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વિવેકાનન્દ 


વિચારમાળા 


તૃતીય પુષ્પ 


(ર્રાનચોગ) 


મૂલ્ય રૂ.* ૨-૪૪-૦ 


છપાય છે-ચતુથે પુષ્પ 
વિવેકાનન્દ વિચારમાળા 
જેમાં નિમ્ન લિખિત વિષયે।નેો સમાવેશ કરવામાં આવ્યે! છે. 


દ સાંખ્યદરીન (સંપૂણુ). ૭ આર્યજ્ઞાન મંદિરની સોપાનપંક્તિ. 

% શિકાગોની ધર્મપરિષદ્માંનાં વ્યાખ્યાને. ૮ સાક્ષાત્કારતો માર્ગ. 

ડ આત્મા, પરમેશ્વર અને પ્રર્મ. ૯ વેદાંતની ઓજસ્વિતા અને પ્રતિષ્ઠા. 
જ હિન્દુ ધમે. ૨૦ સમાગમેો. 

પ ધમ શી વસ્તુ છે? ૨૧૬ સેભાષણુ અને સંવાદ. 

૬ વિવેચક ખુદ્ધિ અને ધર્મ. ૬૨ સ્વામી વિવેકાનંદ્નાં પત્રે.. 


ઇત્યાદિ. 


૩૪ તત્સત્‌ 


6 ૫ સ ર 
“સ્વેકાનન્દ [ડ્ચારમાળા 


(સ્વા. વિવેકાનન્દનાં વ્યાખ્યાનો અને લેખા » 


અતુવાદક 
ડકર્‌ નારાયણ વિસનજી 


પ્રકાશક 
પન વાયા પ્રિન્ટિંગ પ્રેસના માલિક 
મણિુલાલ ૪ચ્છારામ દેશાધએ છાપી પ્રકટ / 
સાસુન બિલ્ડિંગ, સર્કલ, કેટ, મુંબઈ. / 
વિક્રમાર્ક ૨૯૭૩ ઈ. સ. મ 
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જે 


ઈ ૫... 


ણ્જં તરિ વછુષા વરસ્તિ ।। 
સ્વામીશ્રીના મુદ્રાલેખ 


( ગ્રેથસ્વાશિત્વના સર્વ અધિકાર પ્રેકારાકે સ્વાધીન રાખ્યા છે ). 


ક્બગ/ચ શ્રી વિવેડાતન્દ સ્વાસીન। અનુયાયી 
પ્રાચ્ય અને પાશ્ચાત્ય સ્વ સુસ્ુક્ષુજનાને 
અભેદભાવયુષ્ત અને પ્રેમસહ 
સમપિંત 


ભૂમિકા 
૦ "નકી ટીં--નતઇૂન--- 

“શ્રીવિવેકાનન્દ વિચારમાળા'તા પ્રથમ પુષ્પ અને ઠ્તીય પુષ્પના પ્રકાશન 
વચ્ચે લગભગ અઢી વર્ષનો કાળ વીત્યો હતો, પરંતુ દિતીય પુષ્પના પ્રકાશન પછી આ 
તૃતીય પુષ્પ એક વર્ષ કરતાં પણુ અલ્પ કાલાવધિમાં આજે પ્રકાશિત થયું છે અને 
તે સાથે ચતુર્થ પુષ્પના મુદ્રણુના આરંભ થઈ ચૂકેલો હોવાથી તે પણુ અલ્પ સમયમાં જ 
વાંચકોના કરકમળમાં વિરાજશે. ચતુર્થ પુષ્પમાં પ્રારંભના મુખપૃછતી પાછળ જણાવ્યા 
પ્રમાણેના વિષયો! આપવામાં આવશે. પ્રસ્તુત “શ્રીવિવેકાનન્દ વિચારમાળ।'ના દ્વિતીય 
પુષ્પના પ્રકાશન પછી ગુજરાતી ભ્રાષામાં “વામીશિષ્ય સંવાદ અથવા સ્વામી શ્રી- 
વિવેકાનન્દ સાથે વાર્ત્તાલાપ' નામક સોળ પત્રી આકારનાં ૬૦ પૃછતું એક ન્હાનકર્ડું 
પુસ્તક બહાર પાડવામાં આવ્યું છે અને તેમાં સ્વામીશ્રીના તેમના શિષ્ય તથા મિત્રે 
સાથે થયેલા સંવાદનો વિષય લેવામાં આવ્યો છે. મરાડી ભાષામાં શ્રીવિવેકાનન્દ 
સ્વામીનાં વ્યાખ્યાન અને લેખોની જે માલિકા “સ્તરામો વિચેજાનઃર્‌ ચાંચે લયન દ્વચ' 
એ નામથી પ્રકટ કરવામાં આવે છે, તે માલિકાને। તૃતીય ખંડ પણુ એ જ કાલાવધિમાં 
પ્રકાશમાં આવી ચૂકયો છે. હિદી ભ્રાષામાં એવે! કેઈ પ્રયત્ન ગ્રકાશમાં આવ્યો નથી. 
શ્રીવિવેકાનન્દ સ્વામીનાં વ્યાખ્યાનો અને લેખોના ભિન્ન ભિન્ન ભ્રાષામાંના અતુવાદોની 
પ્રગતિ આ પ્રમાણેની છે. આપણે આશા રાખીશું કે, સ્વામી વિવેકાનન્દનાં પ્રેરણાત્મક 
વ્યાખ્યાનો અને લેખોના એક એક ભાષામાં યોગ્ય પુસ્ષોના હસ્તે અનેક અતુવાદેા 
થાય અને તે પ્રાસાદ તથા પર્ણકુટીમાં સમાનતાથી વંચાય ! 

મ્રસ્‍્તુત વિચારમાળાના દ્વિતીય પુષ્પની ભૂમિકામાં એમં જણાવવામાં આવ્યું હું 
કે;-“..,કારણુ કે, તૃતીય પુષ્પમાં પ્રકટ થનાર “જસાનયોગ' એટલે તો વિશ્ાળ છે કે, તેમાં 
અન્ય વિષયના પ્રકાશનને સ્થાન મળઝું અશકય છે.” તદનુસાર પ્રસ્તુત પુષ્પમાં કેવળ 
'ત્ઞાનયોગ' જ આપવામાં આવ્યા છે, અને એની વિશાળતાની કલ્પના એટલાથી જ 
કરી શકાશે કે, પ્રથમ પુષ્પની પૃષ્્સંખ્યા ૫૬૦ ની છે, ઠ્વિતીય પુષ્પની પૃછસંખ્યા 
૫૦૦ ની છે અને આ એકલા “તઞાનયોગ' ની પૃછસંખ્યા ૬૦૮ ની થઈ છે; એટલે પછી 
એમાં અન્ય વિષયને સમાવેશ ન થઈ શકે, એ સ્વાભાવિક જ છે. પરંતુ જ્ઞાનષોગ'માં 
ભિન્ન ભિશ્ન અનેક વિષયોનો સમાવેશ થયેલો હોવાથી ભિભરચિ વાંચક્ાને એમાં 
પણુ કાંઈક નવીનતા અને નવીન રસતો આસ્વાદ તો મળવાના જ; અસ્તુ. 


૮ ભૂમિકા 


હવે આપણે સાનની મહત્તા અને પ્રસ્તુત ગ્રંથમાં ચર્ચાયલા વિષયની ઉપયે।ગિ- 
તાનો કાંઇક વિચાર કરીશું. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાના ચતુર્થ અધ્યાયના ૩૮ મા શ્લોકમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ કહે છે કે;- 

“તિ શાતેન લરક ઘવિર્ષામિઇ વિયલે । 
સત્સ્યચં ચોરયંસિજ્ઃ જાળેનાત્મતિ વિન્શ્સિ ”॥ 

અથાત્‌-“આ લોકમાં સાન સમાન પવિત્ર અન્ય કશું પણુ નથી. યોગસંસિદ્ 
પુરષ કાળે કરીને પોતામાં જ તે જ્ઞાનને અનુભવે છે!” 

પરમાત્મપ્રાપ્તિતા જે કમયોગ, ભક્તિયોગ, રાજયોગ અને સાનયોગ નામક 
ચાર માર્ગો છે, તેમાં જ્ઞાનયોગ સર્વથી વિશેષ કઠિન અને દુગેમ્ય માગ છે, અને એ 
કારશુથી જ સ્વામીશ્રીએ પ્રથમના ત્રણુ સુલભ માર્ગોનું નિરૂપણુ કર્યા પછી જ ચતુર્થ 
માર્ગેરૂપ જ્ઞાનયોગનું તિરૂપણુ કરેલું છે. જ્ઞાનયોગ અત્યંત ગહન અને ઉદાત્ત તત્ત્તમય 
હોવાથી એ વિશે સ્વામીશ્રીએ પોતે જ એવે ઉદ્ગાર કાઢ્યો છે કે;'“ જેઓ અધિકારી 
હેય, એટલે કે, જેમને યોગ્ય જાનની પ્રાપ્તિ થયેલી હોય અને તત્ત્વજ્ઞાનમાં જેમની 
સ્વાભાવિક પ્રજત્તિ હોય, તેવા પુરુધોને જ આ (ત્તાનયોગ) કથી સંભળાવવા યોગ્ય 
છે.” અયાંત્‌ અનધિકારીને આ યોગ સંભળાવવાથી કદાચિત્‌ વિપરીત પરિણામ 
થવાનો ભય રહે છે, એવો જ સ્તામીત્રીના કથનનો આશય સ્પછજૃ છે. 

પ્રથમતઃ ત્રણુ યોગોના પ્રેતિપાદક તરીકેના અને જ્ઞાનયોગના વિવેચક તરીકેના 
શ્રીવિવેકાનન્દ સ્વામીના સ્વરૂપમાં ધ્યાનમાં રાખવા જેવો જે એક મહત્ત્વનો ભેદ 
છે તે એ કે, તે ત્રણુ યોગના નિસૂપક તરીકે સ્વામી વેદાન્તધમેના ઉપદેશક અને 
તે ત્રણુ માર્ગના સ્પણીકરણુકર્તા મીમાંસકના રૂપમાં દદ્ટિગાચર્‌ થાય છે; અને પ્રસ્તુત 
સાનયોગના વ્યાખ્યાતા તરીકે તેમનામાં આપણે એક અર્વાચીન અદિતીય તત્ત્વની 
યોગ્યતાને! સાક્ષા(કાર કરી રાકીએ છોએ. પ્રથમના ત્રણુ યોગેતું વિવિચન કરતી વેળાએ 
આપણુ વેદાંતમાં કમે, ભાક્ત અને રાજયોગ નામક ત્રણુ વિશ્ચ્ટ ઉપાસનામાગૉં 
કહેલા છે, તે શા છે, તેમાંના પ્રત્યેકતી વિશિષ્ઠ પ્રક્રિયા શી છે, તેમનાં ગુણુ લક્ષણુ શાં 
છે તેમ જ તેમનો પરસ્પર શે અને કેટલે! સંબંધ છે, એ પાશ્ચાત્ય લેકોને અને 
આજ કાલના પાશ્ચાત્ય વિચારસરણી અતુસાર વિચાર કરનારા એતદ્દેશીય લોકોને બની 
શકે, તેટલી સુલભ રીતિથી સ્પટ્ટ કરીને સમજાવવું, એટલે જ સ્વામીશ્રીને ઉદ્દેશ હોવાનું 
સ્પજ્ જણાઈ આવે છે. પરંતુ પ્રસ્તુત તાનયોગમાં સમસ્ત માનવજાતિમાટે અત્યંત 
મહુત્તતા અને અર્વાચીન ધમેવિવેચક્રોના મનમાં સતત ધેોળાયા કરતા “ધમની 


ભૂમિકા હ 


આવશ્યકતા,' “સર્વસામાન્ય ધમતી કલ્પના અને તેતું અત્યુચ્ચ સ્વસૂપ,' તથા “વસ્તુ- 
પુર્ષ અને બ્રાન્તિપુસ્ઉ૦' આદિ પ્રશ્નાને લઇને એક મામિક અને ગુસ્તત્ત્વસને 
શોભાવે તેવી પદ્દતિથી સ્વામીશ્રીએ એ પ્રશ્નોને શાંત તેમ જ વ્યાપક દૃણ્િવડે અને 
મનની સમતેોલતાને જાળવીને સાધક બાધક વિચાર કરૈલે છે. એટલું જ નહિ, પણુ 
એ સર્વનો નિણુંય કર્વાતી સવસમર્થતા માત્ર એક વેદાંતધમેમાં જ કેવી રીતે રહેલી 
છે, એ પણુ તેમણે સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરીને બતાવી દીધું છે. અર્થાત્‌ એ વિષયે! મૂળથી જ 
ગહન અને ગુંચવાડાભરેલા હોવાથી એમતા આકલનમાટે વ્યાપક દણિ અને કુશાગ્ર ખુદ્ધિ 
કિવા કુશામ્ર ધારણાશક્તિની આવશ્યકતા હોય, એ સ્વાભાવિક જ છે. પરંતુ સ્વામીશ્રીએ 
પોતાના નિત્યતા ક્રમ પ્રમાણું આશુખાધ વિવેચન, મોહક તથા સમર્ષક દૃષ્ટાંત અને 
મહત્ત્તતા વિષયોનું ભિન્ન ભિન્ન રીતિથી પુનઃ પુનઃ ઉદ્ધાટન કરવાની પહ્દતિથી એ 
વિષયના પ્રતિપાદનમાં પણુ બની શકે તેટલી અધિક મનેરંજકતા અને સુલભતાને 
લાવવાને પ્રયતન કરેલે! છે. એ પછી વેદાંતને આધારભૂત અને તેતી મુખ્યાંગભૂત 
'વસ્તુપુસ્ષ અને ભ્રાંતિપુર્ષ' “માય।!' “માયા અને મેક્ષ' “અવ્યક્ત ભ્રહ્મ અને સાકાર 
ખઅઊા' તથા “વિશ્વ વિચારું ઇત્યાદિ કેટલીક ઉપપત્તિઓઆને। પણુ તેમણે પૃથક્‌ પૃથક્‌ અને 
સવિસ્તર વિચાર કરલે છે; અને તે સાથે પાશ્ચાત્ય તત્ત્વજ્ઞાન કઈ દિશામાં અપૃણુ 
છે અને તેમાં કયાં કયાં તથા શ। શી ન્યૂનતાએ રહેલી છે, એતું અતંત મામિંકતા તથા 
નિઃસ્પૃહુતા, પરંતુ પૂર્ણ અનુકંપાયુકત સહિષ્ણુતાથી દર્શન કરાવેલું છે. વળી એનેા-એ 
સર્વનો વેદાંતના વ્યાપક સ્વરુપસાથે કેવો સંબંધ છે અને તેમાં એમને કેવી રીતે 
સમાવેશ થાય છે, એતી પણુ સ્વામીશ્રીએ સુસંગતાથી ગુથણી કરી બતાવી છે. 
સારાંશ કે, વેદાંતના તાત્તિક પક્ષનું જેના યોગે યથાર્થ જ્ઞાન થઈ શકે, તે વિવેચન- 
પહ્દતિથી જ એ વિષયને નવીન ધોરણુથી સમજાવવાનો આ જ“જ્ઞાનયોગ' નામક 
વ્યાખ્યાનમાળામાં અત્યંત ઉત્તમ મ્રયત્ન કરાયલે છે અને તે સર્વાશે ફળીભૂત યવેા 
છે, એ વિશે ખે અભિપ્રાય છે પણુ નહિ અને થવાના પણુ નથી. 

* પ્રસ્તુત “સાનયોગ'માં સ્વામીશ્રીનાં એકંદર એકવીસ વ્યાખ્યાનોને સમાવેશ કર્‌ા- 
યલો છે. એમાંનાં અણુમ અને નવમ એ બે વ્યાખ્યાનો વસ્તુતઃ એક જ વિષયનાં 
ખે અંગો છે. દશમ અને એકાદશ વ્યાખ્યાન તે વસ્તુતઃ વ્યાખ્યાનો નથી, કિન્તુ દશમ 
વ્યાખ્યાન તે સ્વામીએ જંટફિજીકલ મેંગેજીુન' (“11018010310 -]/4૪&8ા10€') 
નામક માસિક પત્રમાં ઈ. સ. ૧૮૯૫ ના માચ માસના અંકમાં લખેલો એક લેખ 
છે અને એકાદશ વ્યાખ્યાન તે મિસ? એસ# એ. ખોલ્ડો નામક એક બાઇએ 
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આપેલું એક વ્યાખ્યાન છે. તેમ જ દ્વાદશ વ્યાખ્યાનનું પરિશિષ્ટ (“આત્માં અમર 
છે કે ?) પણુ સ્વામીશ્રીએ એક વત્તમાનપત્રમાં પ્રકટ કરાવેલો લેખ છે. એ સર્વ તે તે 
વ્યાખ્યાતોતી નીચે આપેલાં ટિપ્પણુથી વાંચકોના ન્નણુવામાં આવરો જ. એ સર્વ લેખો 
મૂળા “તાનયોગ'ના અગ્રેજી પુસ્તકમાં પ્રકટ યયેલા હોવાથી પ્રસ્તુત અનુવાદગ્રેથમાં પણુ 
તે લેખા જેમના તેમ કાયમ રાખવામાં આવ્યા છે. અસ્તુ. 

હવે ગ્રસ્તુત ગ્રંથમાં કેવી અતુવાદપદ્દતિનો સ્વીકાર કરવામાં આવ્યો છે, એ 
વિશે હું કાંઇક લખવાની આજ્ઞા ઇચ્છું છું. આ ગ્રેય જે કે સ્વામીશ્રીના અંગ્રેજ 
'તાનયોગ'ના અનુવાદ છે ખરે; તથાપિ અનુવાદ થખ્દથી એમ સમજ લેવાતું નથી 
કે, એ '“કાપીકુકાપી અને માખીડુમાખી' સમાન, એટલે કે, શખ્દેશખ્દનોા અનુવાદ છે. 
અહોં આ વિષયનું સ્પજ્દીકરણુ કરવાનું ખાસ કારણુ એ જ છે કે, અતુવાદ અથવા ભાષાં- 
તર્‌ નામ આવ્યું, એટલે તે ભ્રાષાંતર મૂળ સાથે શખ્દશઃ મળતું આવવું જ જેધએ, 
એવી કેટલાકોતી ૬૮ માન્યતા થયેલી દેખાય છે. એ અતુવાદપદ્દતિ કર્દાચિત્‌ કેટ- 
લેક સ્થળે યોગ્ય હેય પણુ ખરી, તાં વેદાંત જેવા વિષયનું અંમ્રેજમાંથી ગુજરાતી 
ભ્રાષાંતર કરતી વેળાએ ભ્રાષાંતરતા સર્વ નિયમોના અશેઅંશનું પાલન જેમ શક્ય હોળું 
નથી, તેમ જ તે ઇજ પણુ નથી. અંગ્રેજમાંતા કોઈ એક તત્તજ્ઞાનવિષયક વ્યાખ્યાન 
કિવા ગ્રંથમાંનાં બાલ્મરતઃ સરળ અને લધુતમ દેખાતાં વાકયોનું આપણી ભાષામાં 
ભાષાંતર કરતી વેળાએ કેવી અડચણો! આવીને આંખો આગળ ઊભી રહે છે, એ તો 
જેને અનુભવ થયેલો હેય તે જ જવણી શકે છે. અંગ્રેજમાંનાં ન્હાનાં અને છૂટક- 
«ટક વાકયો! વક્તાની મોહક વાણી અને તેતા સમયોાચિત અથેસૂચક હાવભાવોાના 
કારષ્ુથી ત્રોતાના સમજવામાં આવી રાકે છે, એટલે કે, એ ખે સાધનેથી વ્યાખ્યા- 
નના પ્રસંગે વક્તા પોતાના ૪ચ્છિતાર્થને તત્કાળ શ્રોતાના હદયમાં ઊતારી દે છે; પરંતુ 
તે બ્યાખ્યાનોનું લિખિત બ્રાષાન્તર કરતી વેળાએ કેવળ શખ્દના સ્થાને શખ્દ અને 
વાકુયના સ્થળમાં વાક્યની યો।જના કરવાથી કામ ચાલી શકતું નથી, એ સિદ્ધાંત સ્વ- 
વિક્ષુત હોવાથી એના અધિક વિવેચનની આવશ્યકતા નથી. પ્રસ્તુત ગ્રેથ સપ્રાન 
ત્રંથાતા અનુવાદના વિષયમાં જે એક વિશેષ મહત્વનું તત્ત્ત છે તે એ કે, સ્વામીશ્રીએ 
પ્રસ્તુત વ્યાખ્યાનો પાશ્ાત્ય લેકે સમક્ષ આપ્યાં હતાં, એટલે કે, જે દેશના મોટા 
મોટા તત્ત્વ પુરુષોને પશુ આપણુ દેરાની ધમેવિષયક કલ્પનાના યચાર્ય અર્થને સ્વીકા- 
રવામાં અત્યંત કઠિનતાનો અતુભવ કરવે। પડે છે, તે દેશના લોકોસમક્ષ આ વ્યાખ્યાનો 
અપાયાં હતાં. અર્થાત્‌ એ કારખુથી વેદાંતવિષયનો પોતાને યઃકશ્રિત્‌ સંસ્કાર ન હોવા. 
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છતાં પણુ કેવળ અનાદિકાળગત પરિસ્થિતિના કારણુથી વેદાન્તમાંના જે શૃખ્દો અને 
જે કલ્પનાએ આપણા અહીંતા સર્વસાધારણુ જનસમાજને નામ અને સ્થૂલ રૂપે 
તો પરિચિત હોય છે જ; તે શખ્દોની અને કલ્પનાઓની પાશ્ચાત્ય શ્રોતાઓને 
અંશતઃ ઓળખાણુ કરાવવામાટે વિલાયતમાં સ્વામીશ્રીને ધણોક દ્રાવિડી પ્રાણાયામ 
કરવો! પડ્યો છે. એ કથનની સત્યતાને। તેમણે કમયોગ, ભક્તિયોગ, માયા, બ્રહ્મા અને 
સંન્યાસ આદિ શખ્દોના કરેલા વિસ્તૃત વિવેચનથી બહુ જ સારે! પરિચય થઈ શકે 
એમ છે. અર્થાત્‌ પોતાથી બની શકે તેટલા સરળ શખ્દોમાં અને પુષ્કળ વાક્યોમાં 
તેમણે એ શખ્દોનું વિવેચન કર્યું છે; પરંતુ ગુજરાતી ભ્ઞાષામાં એ શખ્દોનું ભ્રાષાંતર 
કરતી વેળાએ એ શખ્દોના સંબંધમાં એક બે નિણુયકારક વાકયો આપવાથી જ કામ 
ચાલી જતું હોવાથી વિશેષ લાંબા વિવેચન કે વિશાળ વ્યાખ્યાનની આવસ્યકતા રહેતી 
નથી. પણુ એ સુલભતાની સાથે જ ખીજ જે એક અડચણુ આવી નડે છે તે એ છે કે, 
પ્રસ્તુત વ્યાખ્યાનોમાં આવતી પાશ્ચાત્ય શાઅ્રવિષયક કલ્પનાઓને આપણે! વાચકસમાજ 
બહુ જ અલ્પ પ્રમાણુમાં સમજ શકે છે અને કવચિત્‌ નથી સમજ શકતો, એમ કહીએ 
તોપણુ તે ચાલી શકે એમ છે. હુવે આ વ્યાખ્યાને પાશ્ચાત્ય દેશમાં અપાયલાં હોવાથી 
પ્રથમતઃ આપણી ધર્મવિષયક કિવા વેદાંતવિષયક કલ્પનાઓની પાશ્રાય ધચૈવિષયક 
કિવા શાસ્્રવિષયક (3010111110 ) કલ્પનાઓ સાથે તુલના કરીને એ ઉભ્રયનું કયાં સૂધી 
સામ્ય છે, પાશ્રાત્ય કલ્પનાઓમાં શી શી ન્યૂનતા છે અને આપણી કલ્પનામાં અધિક 
શ્રેઇતા શી છે, એનું સ્પષ્ટીકરણુ કરવામાટે સ્વામીશ્રીને આપણી કલ્પનાઓને પાશ્ચાત્ય 
પદ્દતિથી તેમના સમક્ષ રજૂ કરવી પડી છે. એથી ત્યાંના લેકેને જે શ્રાઅ્રવિષયક 
શબ્દો સર્વપરિચિત થઈ ગયા છે, તે શખ્દોને સ્વામીશ્રીએ પ્રત્યેક સ્થળે માત્ર નામ 
નિર્દેશ જ કરેલો છે; કારણુ કે, ત્યાંના લેક્ામાટે એના વિસ્તૃત પિવેચનની અગત્ય 
હતી જ નહિ. પરંતુ અહીંના લેકોમાટે એના સંપૂણું વિવચનની આવશ્યકતા હોવાથી 
જ્યાં એવા શખ્દો કિવા એવાં વાડયો આવે ત્યાં ભ્ાષાન્તરને વિવેચનના સૂપમાં બદલી 
નાખવાની સ્વાભાવિક આવશ્યકતા ઉપસ્થિત થાય છે, અથવા તે વિસ્તૃત ટિપ્પણે। 
આપવાં પડે છે, £₹૪૦પા1૦1-ઉત્ક્રાંતિવાદ, ઇપાધાતંશ્રાપંશા-બહપયોગિત્વવાદ 
અને 181પા0010-અંતઃપ્રેરણાવાદ ઇત્યાદિ શબ્દોના અવલોકનથી આ તત્ત્વ તત્કાળ 
ધ્યાનમાં આવી શકરો. પ્રસ્તુત અનુવાદમાં આ પદ્ધતિનો જ સ્વીકાર કરવામાં આવ્યે 
છે, એટલે શખ્દશઃ અતુવાદને જેવાની આશા રાખવી વ્યર્થ છે. અસ્તુ. 

પ્રસ્તુત અનુવાદ “સ્તાનયેગ 'ની મદ્રાસમાં ૭પાયલી આજૃત્તિપરથી કરવામાં 
આવ્યે છે અને ત્યારપછી “માયાવતી મેમોરિયલ એડીશન'માં જે “સાનયોગ' છપાયો 


૧૨ ભૂમિકા 


છે, તેમાંનાં અને એ મદ્રાસતી આજૃત્તિમાંનાં વ્યાખ્યાનોના અતુક્રમમાં કાંઇક ભેદ છે, 
એટલે કે, વ્યાખ્યાના આગળ પાછળ લેવાયાં છે, દ્દાદશ વ્યાખ્યાનનું પરિશિષ્ટ લેવામાં 
આવ્યું તથી અને સ્વામીશ્રીએ લાહે।રમાં આપેલા “વેદાંત'તામક વ્યાખ્યાનનેો પણુ 
તેમાં અભાવ છે. તેમ જ વળી મદ્રાસની આઇત્તિમાં જે વ્યાખ્યાનો “તાનયોગ'માં 
લેવાયાં નથી, તેવાં કેટલાંક બીન્ન વ્યાખ્યાનોનો એ “માયાવતી મેમોરિયલ એડીશન'માં 
“જાનયોગ'માં સમાવેશ કરીને તેના ક્ષેત્રને વધારી દેવામાં આવ્યું છે; એટલે કે મદ્રા- 
સની આજૃત્તિમાં “સાનયેગ'માંતાં વાખ્યાનાની સખ્યા 2૧ ની છે ત્યારે એ નવીન 
આવૃત્તિમાં તેમતી સખ્યા ૩૦ ની કરવામાં આવી છે. હવે એમાં જે હ વ્યાખ્યા- 
નોની અધિકતા છે, તેમાંનાં કેટલાંક વ્યાખ્યાનો પ્રસ્‍તુત માળાના પ્રથમ પુષ્પમાં આવી 
ગયાં છે, (ઉદાહુરણુ તરીકે, 13038૦ 11 71*0001001-“બંધ અને મેક્ષ' 
પ્રયમ પુષ્પ-પૃછ ૪૧૨ થી ૪૨૦ અને “આત્મા' પછ ૪૮૦ ઘી ૫૦૨) અને જે નથી 
આવ્યાં, તે હવે પછીનાં પુષ્પોમાં આવશે. અર્થાત્‌ પ્રસ્તુત વિચાર્માળાના દ્વિતીય 
પુષ્પની ભૂમિકામાં જણાવ્યા પ્રમાણે કલકત્તા 'ઉદ્બોધન' મુદ્રાલલની ઈ. સ. ૧૯૦૧ 
અને ૧૯૦૮ તી “રાજ્યોગ'તી અંગ્રેજ આજૃત્તિમાં જેટલો ભેદ છે, તેવા જ કેન્લેક 
ભદ આ “જ્તાનયોગ'તી આવત્તિઓમાં પણુ છે. આ અનુવાદ ઈ. સ. ૧૯૦૬ અને 
૧૯૦૮ માં કરાયલે! હોવાથી, અને “માયાવતી મેમોરિયલ એડીશન્‌' ત્યારપછી બહાર 
પડેલ્યું હોવાથી, વિરૈષ તે! નહિ, પણુ ડેયાંક ક્યાંક યે।ગ્ય જણાયું ત્યાં એ નવીન આજૃત્તિ 
પ્રમાણે પ્રશ્‌ વાંચતી વેળાએ કેટલીક સુધારણા કરવામાં આવી છે, મા તે સ્વલ્પ 
હોવાથી વિશેષ ધ્યાન આપવા યેગ્ય નથી. 


મુંબઈ ન્યેછ, પોણિમા, ૬૯૭૦ ર! 


તા. ૮ મી ત«્તૂન ૧૬૯૬૪ સોમવાર ડેકર નાર્‌ાયણુ 
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આજી બસિથન્છી-નતાતાયઇ, 
૧ ધર્મતી આવશ્યડતા* 


નવી પ્રાણીની માનસિક પ્રગતિના ઇતિડાસમાં-જગતતા આરંભથી તે આજ 
અકે અનેક પ્રેરણાઓ પોતાનાં સાધકબાધક કાર્યો કરતી આવી છે, 
તે સર્વમાં જેને વિશેષ પ્રબળ કહી શ્કાય એવી માત્ર એક જ પ્રેરણા! છે. એના જેટલી 
ખીજ કોરઈપણુ પ્રેરણા માતવી-પ્રાણીતી આધ્યાત્મિક સ્થિતિને ઉન્નત કરવાના કાર્યમાં અધિક 
કારણીભૂત યએલી નથી. પ્રત્યેક મતુષ્ય પ્રાણીમાં બીજરૂપે કિવા વિશેષ સ્પટ્ટૂપે, (ઉદ્ભૂત- 
ઝ્પે ) સ્ક્ષ કલ્પનાદ્દારા અથવા ઉદાત્ત આધ્યાત્મિક તત્ત્વજ્ાનટ્દારા-મળી આવતી ધાર્મિક 
પ્રશત્તિ, તેજ એ પ્રેરણાનું પ્રયક્ષ સ્વરૂપ છે. કે!ઈપણુ કાળની અને કોઈપણુ સમાજની 
જે આપણે અંતઃસ્થિતિ એેઇએ અને તે સમાજ્ધટના કેવી રીતે બનતી આવી, એતો 
વિચાર કરીએ તે તેમાં કોઈ ને કોઈ સ્થાને એ ધર્મ પ્રેરણાને જ, એ સમાજલટનાને પાયો 
અને આધાર મળેલો આપણા જેવામાં આવે છે. પ્રારંભમાં મતુષ્યસમાજમાંતી ભિત્ 
ભિન્ન વ્યક્તઓના સમૂહરૂપે એક થવામાં જે અનેક પ્રશત્તિઓ કારણીભૂત થએલી છે, તે 
સર્વમાં-પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં એક પ્રકારનો પ્રેમભાવ ઉત્પન્ન કરીને તેમના સંમેલનના કાર્યમાં 
માત્ર ધર્મપ્રેરણા જ સર્વથી વિશેષ પ્રખળળ થએલી છે. ઇતિહાસમાં પણુ એનાં પ્રયક્ષ 
પ્રમાણો અનેક મળી આવે છે. કેટલાક પ્રસંગે રક્તમાંસ અને દેશન્નતિના બંધત કરતાં 
પણુ એક ધર્મીયત્વનું બંધન વધ'રે પ્રભળ અને વધારે કાર્યકારી થએલું છે, એ વાત તો 
ધંતહાસનું સાધારણુ સાન ધરાવનારા પ્રત્યેક મતુષ્યના જગુવામાં હેવી જ જેઇએ. પ્રત્યક્ષ 
સહોદર અને દેશબાંધવો પણુ કેટલીકવાર તિસ્પયે।)ગી થઈ ગએલા ઇતિહાસમાં મળી આવે 
છે, પણુ તેવા જ પ્રસંગે એક જ ધર્મતા અતુયાયી અને એક જ કલ્પનાથી પરમેશ્વરની 
ભક્તિ કરનારા લોકોમાં એક અલૌકિક સંબશકિત, અદ્દિતીય પ્રેમભાવ અને કાર્ય-ઉત્સુ- 
કતાના સંચારનાં અનેક ઉદાડરણા આપણુ! નમુવામાં આવી શકે છે. 
એથી, મનુષ્યોના ભિન્ન શસિત્ન સમાજમાંના વ્યક્તિઓમાં પરસ્પર એક્ય અને ગ્રેમ- 
ભાવ ઉત્પન્ન કરવામાં અને તે દ્દારા તેમતા હસ્તે મોટાં મોટાં યશે!દાયક કૃત્યો કરાવીને તે 
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સમાજેને ચિરસ્થાવિત્વ અને વૈભવ પ્રાત્ત કરાવી આપવામાં, ખીજી કોઈ પણુ પ્રેરણા કરતાં 
સ્વધર્મીયત્વની પ્રેરણા કેટલી બધી પ્રબળ અને સહજ કાર્ય સાધનારી છે, એ તમે ન્નણી 
શકયા હશે! જ. 

હવે, એ ધર્મપ્રભત્તિનો ઉદ્ભવ કેવી રીતે થતો ગએલો હોવે જએેઇએ, એ પ્રશ્ન 
સાહજિક મનમાં આવીને ઉભો રહે છે. એ પ્રશ્નના નિરાકરણુમાટે આજ પર્યન્ત અનેક 
પ્રયત્ન કરાયલા છે. તે વિચારે-તે પ્રયત્નોના જ અહીં સંક્ષેપથી વિચાર કરીને તે વિચા- 
રથી સાધારણુ શાં અતુમાનો નીકળે છે, એ આજે આપણે જેવાનું છે. 

અત્યંત પ્રાચીન કાળથી ચાલતા આવેલા જે કેટલાક ધમોં અત્યારે આપણા જેવામાં 
આવે છે, તે વિશે સામાન્યત: વિચાર કરવાથી તેના સંબંધમાં એક વિશેષ વાત્તો આપણા 
ષ્યાનમાં આવે છે. તે વાર્ત્તા એ છે કે, જે તે ધર્મનું એજ કહેવું હોય છે કે, “ મારો જ 
માર્ગ માત્ર ઈશ્વરપ્રેરિત છે; અને બાકીતા ખીન્ન બધા માર્ગો કેવળ પૈર્ષેય-એટલે કે, 
સાત્ર વિશેષ વ્યક્તિઓએ સઢ કરેલા છે.' “માત્ર મારા માર્ગની ઉત્પત્તિ મૂળ માનવી ખુહદ્દિ- 
માંથી થએલો નથી. તે માર્ગતી પ્રેરણા, માનવી પ્રાણીમાંના એક કલ્પનાતીત, ગૂઢ, 
અદશ્ય અને અનિર્દેશ્ય સ્થાનમાંથી-અર્થાત્‌ અતીન્દ્રિય-કલ્પનાતીત પરમેશ્વરમાંયી થએલી 
છે.” કોઈપણુ પ્રાચીન ધર્મ લ્યો, એટલે તેના કહેવાનો મથિતાર્થ એ પ્રમાણે જ હોવાને. 
હવે એ ધર્મોમાંતા કેટલાકે પોતાવિશેનો એ અભિપ્રાય ન્યૂન કે અધિક દુરાત્રહથી, તે કેટ- 
લ'કે સૌમ્યપણાથી પ્રતિપાદન કરેલો છે, એટલે જ તેમનામાં ભેદ છે. 

ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોએ પોતપોતાની યોગ્યતા અનુસાર ધર્મપ્રરૃત્તિની ઉત્પત્તિવિશે 
પોતપોતાની કલ્પનાઓ-ઉપપત્તિઓ નિશ્ચિત કરી રાખેલી છે, એ ઉપર કહેલું જ છે. 
એ સર્વ કલ્પનાઓમાંથી માત્ર ખે જ કલ્પનાઓ ભિન્ત ભિન્ન ધર્મતું પરીક્ષણુ કરનારા અર્વા 
ચીન વિદ્દાનોને થોડી ધણી માન્ય થએલી છે. તે ખે કલ્પનાએ આ પ્રમાણેની છે;-પ્રથમ, 
ધર્મકલ્પનાની મૂળી ઉત્પત્તિ પિશાચ કલ્પનામાંથી થઈ; અને દ્વિતીય, તે અનંત, અવ્યાકૃત 
અને સર્વવ્યાપક આઘતત્ત્તની ઉદ્કાંતિમાંથી-તેતા વિસ્તારમાંથી-ઉત્પન્ન થઈ? એ ખે કલ્પ- 
નાઓનાં સ્વસૂપે। સંક્ષેપમાં આવી રીતે વણુવી શકાય છે. પ્રથમ કલ્પનાના અભિમાતીસ્ા 
એમ કહે છે કે, ધર્મકલ્પના મૂળ પિતૃપૂ'નના પ્રચાર્માંથી ઉત્પત્ત થએલી છે. જંગલી 
લોકોમાં જે કોઈ યોગ્ય અને શૂરવીર નર મર્‌ણુ પામતો, તો તે જંગલી લેકે! “તે મરણુ 
પામ્યો છે. એમ જાણી શકતા ન હોતા. તેથી તેઆ તેના નિર્જવ શરીરને પણુ પૂર્વ પ્રમા- 
ણેજ માન સન્માન અને આહાર અત્ત પાતાદિ સંસ્કારો કરતા હતા. એવી રીતે, એ 
પૂજ્ય બુદ્ધિની કલ્પનાનેજ વિશેષ વિસ્તૃત અને સુસંસ્કૃત રૂપ મળતાં ધર્મકલ્પતાને। ઉદય 
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થયો, એમ એ પક્ષવાળાઓનું કહેવું છે. મૃત પૂર્વજેની સ્મૃતિ જાગૃત રાખવામાં મતુષ્યોતી 
સાહજિક પ્રનૃત્તિ હોય છે. એટલે તે ગતપ્રાણુ થયા ૭તાં પણુ તેમના મૃત શરીરને ઉપર 
ટૅલ્_ા પ્રમાણે વિધિસંસ્કાર કરવાની તેમની દચ્છા હોય, એમાં કાંધયે આશ્ચર્યે જેવું તો 
નથી જ અને એ જ પૂનન્‍્યખુદ્ધિ અડય, અગમ્ય અને ઉદાત્ત ધટના વિશે અને સૃણ ચમત્કાર 
વિશે જાગૃત થતી જ્ય, તો અતુક્મે તેમાંથી ધર્મકલ્પનાનો ઉદ્ભવ થાય, એ સર્વથા 
સયુક્તિક દેખાય છે. બેબીલોન, ચોન અને ઈજીપ્ટ “યાદિ દેશનો લેકેના પ્રાચીનકાળથી 
ચાલતા આવેલા ધર્મપ્રચારને નેતાં, ધર્મ કલ્પનાને ઉદ્ભવ પિતૃપૂક્ામાંથી જ થએલો 
હોવો જેઇએ, એનાં સ્પષ્ટ પ્રમાણો મળી આવે છે. ઉદાહર્ણાર્થઃ-મિસર દેશના લેકેની 
કલ્પના આપણે લઇએ. તેમની આત્મા વિશેની પ્રથમ કલ્પના “યુગ્મ' ની એટલે કે દ્ૈતની 
હોય, એમ નણુવામાં આવે છે. તે યુગ્મની કલ્પના આ પ્રમાણે છેઃ:-આપણે બાહ હસ્ત 
અને પાદ આદિથી યુક્ત જે દેઠુ દેખાય છે, તેના જેવા જ આ ખાલ્ય શરીરના અંતર્ભા- 
ગમાં, તેવો જ એક હાથપગવાળે ખીજે દેૅહાત્મક પુસ્ષ રહેલે। છે, એવી તેમની માન્યતા 
હતી. એટલે મનુષ્યનું મરણુ, તે ધણું થયું તો અ ખે શરીરમાંના એક શરીરના નાશ થવો, 
" એટલુંજ; બાકી અંતર્દેઠમાં તો તે મનુષ્ય જીવતે જ છે, એવી તેમની કલ્પના હતી. 
એટલા માટે જ્યાં સધી આ ખાલ્મ શરીર સાબિત-કાયમ છે, યાં સૂધી તેમાં જવને! નિવાસ 
હોવાને।જ, એવે। તેમનો ૬૯ નિશ્ચય થઈ ગએલે। હતો. બાલ શરીરને આધાત થયે। અથવા 
તે કોહવા-સડવા માંડયું, તો અંદરના અંત:શરીરને પણુ અપાય થવાથી તેને। પણુ નાશ 
થવાનો, એ તેમની નિશ્ચિત ધારણા હતી. શરીર્‌ મૃત થવા છતાં પણુ તેમાં મીઠું ને મસાલો 
ભરીને ખની શકે ત્યાં સૂધી તેનું સંરક્ષણુ કરવાનો સવશ્રુત પ્રધાત તેમનામાં એ માન્યતા- 
એ કલ્પનાને લીધેજ આવેલો હુતો. એ કલ્પના માટેજ તેમણું જગહ્રસિદ્ધ પિરેમિડ્સ્‌ 
ખાંષ્યા છે અને પોતાના નામને યાવચ્ચંદ્રદિવાકરૌ અજરામર કરી રાખ્યાં છે. અર્થાતમીડું 
મસાલો ભરીને મૃત શરીરે।ને સૂકવી રાખવાને પ્રધાત, તે પિતૃપૂક્નનું જ એક પ્રકારનું * 
સ્વરૂપ છે. હવે ખેખીલે।નના લોકોનું ઉદાહરણુ લ્યો. તેમનામાં પણુ ઉપરના જેવી જ 
યુગ્મ કિવા દૈતતી કલ્પના પ્રસરેલી જેવામાં આવે છે. પણુ એમની અને મિસરતા 
લોકોની કલ્પનામાં થોડોક ભેદ રહેલો છે, પૂર્વ કલ્પનામાં જે તે નિર્છવ શરીરપ્રતિ માયા, 
પ્રેમ અને દયા ધ્તાદિ સારા વિકારેની કલ્પના કરાયલી દેખાય છે, તેમનું આ ખીજ કલ્પ- 
નામાં અસ્તિત્વ હોય, એમ જેવામાં આવતું નથી. બેખીલોનના એ અંતરાત્મામાંથી પ્રીતિ 
ઇત્યાદિ વિકારોને નાશ થએલ હોય છે; પૂર્વ પ્રમાણે જીવતા વંશને અથવા ખીજ લોકે 
પોતાની મેળેજ પૂન્યણુદ્ધિથી અથવા તો પ્રેમથી કિવા સ્મૃતિ જગત રાખવાની ઇચ્છાથી 
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તે શરીરને બેબીલોનના લે[કે। માનસન્માન અને અન્ન પાન આદિ સંસ્કારો સમપિત કરતા 
ન હોતા. તેઓ તો માત્ર મૃત જીવ જીવતા મતુષ્યોને ખીવડાવતા, તેથી પીડા ટાળવાને જ 
ધણી જ પ્રતરાજી અને ત્રસ્ત મનવડે તે મૃત જવને તે સંસ્કારે સમપિંતે કરતા હતા; 
અથવા એવી જ ખીજી કેટલીક રીતે તેમને સંતુષ્ટ રાખવાની તેઓ પૂરતી સંભાળ રા ખતા 
હતા. તેમજ તે મૃત જવમાં પણુ પોતાનાં સ્ત્રી પુત્ર આદિ માટે અયવા ઇતર કાઈપણુ 
દછટ આપ્તજન સાટે દયા, માયા, લોભ કે પ્રેમ જેનું કશું પણુ હતું નહિ. આપણા ઠિદુ 
આમાં જેતાં શ્રાહ્ધ આદિ સંસ્કારો, તે પિતૃપૂજાના જ અવરેષરૂપ છે. એ સર્વે કરતાં 
ચીન દેશમાં તો પિતૃપૂજનનું બહુજ માહાત્મ્ય એવામાં આવે છે. તેમના ધર્મને સ્તેભ જ 
પિતૃપૂન્નના આધારે ટકેલે। છે, એમ કહેવામાં અતિશયે।ક્તિના સંભવ નથી. સારાંશ કે, 
એ દ૬ઘિથી વિચાર કરતાં ધર્મકલ્પના પિતૃપૂનમાંથી જ ઉત્પન્ન થએલી છે, એમ બેો।લ- 
નારાએનું મત ધણેક અંશૈ સયુક્તિક દેખાય છે. 

પરંતુ પુનઃ, ધર્મકલ્પનાની ઉત્પત્તિ વિશે એક ખીજી ઉપપત્તિ ખતાવનારે। પક્ષ 
તૈયાર જ છે. એ પક્ષનું યયાર્થ સ્વરૂપ જાણુવામાટે અર્વાચીન ધર્માધ્યયનશીલ વિદ્દાનોને! 
આર્ય લોકોના પ્રાચીન સારસ્વતોપર વધારે આધાર હોય છે. અમારા આર્યાવર્ત્તમાંતા 
(અવલારે નેતાં ) ભિન્ન ભિન્ન સર્વ ભાગોમાં એક 'ે ખીજ્ન સ્વરૂપમાં પિતૃપૂંકાના અવ- 
રેષા મળો આવે છે, એ જે કે ખરં છે; તથાપિ અતિ પ્રાચીન કાળના જે આધારભૂત 
ત્રડગ્વેદ આદિ પવિત્ર ગ્રંથો છે, તેમાં તપાસ કરતાં પિતૃપૃજ્નાનું નામ માત્ર પણુ આપણુને 
મળી નથી શકતું, કિવા તેના જેવી ખીજ કોઈ કલ્પનાને પણુ તેમાં પત્તો મળતો નથી. 
ઉલડું એ પ્રાચીન પવિત્ર પુસ્તકોથી તે! પ્રાચીન આર્ય લોકોમાં નિઃસર્ગપૂન્નતું જ વિશેષ 
શ્રાબલ્ય હોવાતુંજ સિદ્ધ થાય છે; એવે! અર્વાચીન વિદ્દાનાનો અભિપ્રાય છે. કારણુ કે, 
આપણા આસપાસના-સૂર્ય ચન્દ્રનો ઉદ્યાસ્ત, ષડ્ઞડતુ, વર્ષાકાલને રુદ્ર અને ગૅભીર સમય, 
અને ખીજ પણુ તેજેમય, ભવ્ય, ગભીર અને ઉદાત્ત સૃણ ચમત્કારોને નેઇને એ ચમત્કા- 
રૈને આડું શું છે; તે નનણુવા તરફ સાહજિક જ સમતુષ્યની પ્રહૃત્તિ થાય છે. એ ચમત્કાર- 
નિરીક્ષણુનું મનુષ્યના મનમાં એક પ્રકારનું ગૂઢ અને જિજ્તાસાત્પાદક પરિણા।મ થાય છે, 
* અને તે સૃટ ચમત્કારોાના આધ ઉત્પત્તિસ્થાનનું સાન મેળવવાની-નિદાત તેતું થોડું ધણું 
પણુ સાન મેળવવાની-તેના મનનાં અતિ ઉહ્ંઠા થાય છે અને તેથી તે દિશામાં વિચરવાની 
તેની એક સરખી આતુરતાનો આરંભ થઈ જય છે. તેની તે આતુરતા અને પ્રયત્નમાં ધીમે 
ધીમે આગળ વધતાં તે તે સૃટટ ચમત્કારોમાં મૂર્તત્વની-ગ્યક્તિત્તની અને તે વ્યક્તિમાં સાહ- 
જિક વર્ગીકરણુ અને રાગદ્દેષ આદિ સનેવિકારોની કલ્પના કરવા લાગ્યો, સદ્ર, ભયંકર અને 


જ્ઞાનયોગ ૭ 


ગંભીર (તોફાન અને મેધાડંબર છત્યાદિ) ચમહારે।માં તેણે વિકટ દેઠની અને ફર આત્માની 
કલ્પના સ્થાપિત કરી. સૂર્યોદય ધ્રત્યાદિક તેજેમય, દિવ્ય અને સુંદર ચમત્કારે।ને નેધને તેમાં 
તેની સાહૅજિક'જ સુંદર અને ઉન્જ્વલ મૂત્તિની અને પ્રશાંત તથા સદ્ય આત્માની કલ્પના 
થવા લાગી. સારાંશ કે, કોઈપણુ સૃષટ ચમત્કાર લઇએ, પણુ અંતે તેતું પર્યવસાન તો 
કવળ ભાવરૂપ કલ્પનામાં જ આવીને થાય છે. હવે તેમાં મૂર્તતત્વ પ્રા થાય કે ન 
થાય, એ કેવળ મતુષ્યના મનને વિકાસ જેટલા પ્રમાણુમાં થએલે! હોય, તે પ્રમાણુપર 
અવલંખી રહે છે. પ્રાચીન આયોં પ્રમાણે જ, પ્રાચીન મ્રીક લોકોમાં ષણુ એવે। જ પ્રકાર 
મળી આવે છે, તેમના સર્વ પૌરાણિક-ઇતિઠાસ ગાથા આદિ ગ્રંથો વાંચતાં, તે એ નિ:સગે- 
પૂન્નની ભાવસ્પ કલ્પનાથી જ ભરેલા આપણા જેવામાં આવે છે. એજ પ્રકાર જર્મન્‌, 
સ્કેંડિનેવ્ડિયન્‌ છ્ત્યાદિ પ્રાચીન આર્ય લોકે।ના સંબંધમાં પણુ મળી આવે છે. ત્યારે એને 
એકંદર સાર્‌ શૈ? એ દૃટ્ટથી વિચાર કરતાં પણુ પૂર્વ પક્ષનો અભિપ્રાય સયુક્તિક અને 
ખળવાન્‌ છે, એમ ભાસવા માંડે છે. ઉપર કહેલા ધારણુ અનુસાર વિચારતી દિશા રાખ- 
વામાં આવે, તો નિઃસર્ગ ચમત્કારના મૂર્તત્વતી કલ્પનામાંથી જ ધર્મકલ્પનાનો ઉદય થએલે। 
હોવે! જેઈએ, એ અતુમાન સર્વથા યથાયોગ્ય છે, એમ દેખાઈ આવે છે. 

એવી રીતે ધર્મકલ્પનાની ઉત્પત્તિ વિશે અર્વાચીન વિઠ્દાનાને બહુ અંશે સંમત હોય, 
એવી આ ઉપપત્તિ છે. ઉપર ઉપરથી જેતાં તે। પ્રથમ દર્શને એ બન્ને કલ્પનાઓ સર્વથા 
પરસ્પર વિરુદ્જ જેવામાં આવે છે; અને એ ઉભયમાં કાંઈપણુ એડય હરો, એમ મતમાં 
આવતુંજ નથી. પણુ જે જરા સૂટ્મતાથી વિચાર કરવામાં આવે, તો વસ્તુસ્થિતિ તેવી 
નથી, એમ આપણા નણુવામાં આવી જય છે. એ બન્ને પ્રથમ દદિએ પરસ્પર વિરુદ્દ 
દખાનારી ઉપપત્તિઓની ત્રીજ એક સર્વથા ભિન્ન ઉપપત્તિની સહાયતાથી, એકવાકેયતા 
કરી શકાય એમ છે. એ ખે ઉપપત્તિઓની એકવાકયતા કરી શકે, એવી જે એક ત્ર! જ 
ઉપપત્તિ છે, એમ મેં કહ્યું છે, તે ઉપપત્તિમાં જ ધર્મકલપનાના ઉદૂભવનું ખર ખીજ 
રહેલું હોવું એેઇએ, એવે મારો અભિપ્રાય છે. એ ઉપપત્તિને “ અતીન્દ્રિયત્વમાં પ્રવેશ 
કરયામાટેની મતુષ્ય માત્રમાં ચાલી રહેલી અનિવાર્ય સતત પ્રરૃત્તિ” એવું હું નામ આપું 
છું. એ વ્યાખ્યા કેવળ પારિભ્ાષિક વિકટ શખ્દોવડે ભરેલી હોવાથી, તે તમને જરાક ગૂઢ ' 
અને ચમત્કારિક ભાસવાનો સંભવ છે. એટલા માટે નિત્તતી સાધારણુ ભાષામાં હું તેનો 
ખુલાસો કર છું. “ અતીદ્િત્વર્મા પ્રવેશ કરવાની પ્રહૃત્તિ ” તે આવી રીતે;-મવુષ્યનું મન 
સ્વાભાવિક રીતેજ જિન્તાસુ હોય છે. તેતું ચાલુ વળણુ પ્રત્યેક વિષયની ઇત્યંભૂત, સાઘન્ત 
અને યથાર્થ માહિતી મેળવવામાં હોય છે. જ્યાં સૂધી એ માહિતી નથી મળતી, લાં સૂધી 
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તેતા મનતું સમાધાન થતું નથી, અને તે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી લેવામાટે તેની એક સરખી અને 
અખંડ ખટપટોા ચાલતી જ રહે છે, તેના એ સ્વભાવને અતુસરીને પૃદ્યાદિદ્દારા આ ખાલ 
સૃછિતું ગમે તેટલું વિશાળ જ્ઞાન મળવા છતાં પણુ મનુષ્યના મનની તૃપ્તિ થતી નથીનતે તો 
ખાલ સૃદિના અંતર્ભાગમાં શું છે, તે જણી લેવામાટે જ એક સરખું દોડ્યા કરે છે. એ 
જે બાલ સૃણ્િના અંતર્ભાગમાં જે કાંઈ પણુ છે, તે “ અલીન્દ્રિયત્વ ” જ છે. ત્યાં ઈંદ્રિય 
આદિ કર્માત્મક સાધનેને। જ્તાનપ્રાપ્તિના કાર્યમાં ઉપયોગ થઈ શકતે! નથી. તે વિષયોનું 
જ્ઞાન અતીન્દ્રિય છે, ( ઈદ્રિયથી પર છે. ) ત્યારે એવા ગૂઢ, કલ્પનાતીત ( પદ્રિયાતીત ) 
અતીન્દ્રિયત્વપ્રતિ દોડવાની પ્રત્યેક મતુષ્યની સાહજિક પ્રનૃત્તિ હાય છે, એ વાતને મુખ્યતઃ 
ધ્યાનમાં રાખવી જેધએ. અર્થાત્‌ એ પ્રરૃત્તિનો પ્રવાહે શિક્ષણુ, પરિસ્થિતિ ધત્યાદિકની 
ભિન્નતા પ્રમાણે જૂદી જૂદી દિશામાં વહેનારો અને ન્યૂનાધિક પ્રમાણુવાળે। હેય છે. 
આવી ૬દિથી વિચાર કરતાં ઉપર જે ખે પરસ્પર વિસુદ્દ ભાસતી ઉપપત્તિએ કહેલી 

છે, તે વસ્તુતઃ વિરુ નહિ, પણુ સામી તેનું આદિ કારણુ-એટલે કે, મતુષ્યમાં રહેલી 
અતીન્દ્રિયત્વમાં પ્રવેશ કરવાની પ્રહૃત્તિ-.એક જ છે, એમ જ તે સિદ્ધ કરી આપે છે; અને 
એ દ૬ષિથી જેતાં તેમાં દેખાઈ આવતો બાલ ૬ટ્િનો વિરોધ નણ યઈ જાય છે. એ બન્ને 
કલ્પનાઓ પોતપોતાના સ્થાને સર્વથા સ્વતંત્ર અને સ્વતઃસિદ્ધ નથી, કિન્તુ એક જ 
સામાન્ય કારણુમાંથી સામમ્રી અને પરિસ્થિતિના ભિન્નત્વવડે ઉત્પન્ન થએલી છે-જે કે નિર- 
નિરાળાં છે, તોપણુ ઉભય કાર્યો જ છે, એ વાતને સદા સર્વદા ધ્યાનમાં રાખી, એટલે 
તેમની એકવાકયતા થઈ ગએલી જ સમજવી, એ કાર્યો પૃથક્‌ પૃયક્‌ કેવી રીતે થાય છે, 
એ હુવે આપણે જેઇએ. મતુષ્ય પોતાની અતીન્દ્રિયત્તને પહોંચવાની જિન્તાસાને તૃત 
કરવામાટે એક તો, પોતાતા મૃત પૂર્વજેના આત્મા અથવા સૂક્ષ્મ દેહોપ્રતિ તેમને શોધ- 
વામાં પ્રવર્ત્તાયમાન થાય છે, અને તે રીતિથી અતીન્દ્રિયત્વના પ્રદેશનું સાન મેળવી લેવા- 
માટેની તેની ખટપટો ચાલૂ જ હેય છે. એટલે કે, પ્રથમ તેતી પિતૃપૂજમાં પ્રશૃત્તિ થાય છે. 
અથવા તો, આસપાસમાં જે અનેક વિસ્તૃત અને ઉદાત્ત સૃદિચમત્કારો એવામાં આવે છે, 
તેમને ગતિ આપનારી જે કેઈપણુ અગાધ અને અદશ્ય ચેતના છે, તેને શે।ધી કાઢવાના 
પ્રયત્નમાં તે લીન થાય છે; અને એ માર્ગે જતાં અતીન્દ્રિયત્વના પ્રદેશમાં તેને પ્રવેશ થશે, 
એમ તેને ભાસવા માંડે છે. એટલે કે, એ સ્થાને ધર્મતી યથાર્થ કલ્પના થવા પૂર્વે તેની 
નિઃસગૈપૂજમાં પ્રથમ પ્રદૃત્તિ થાય છે. એને! સથિતાર્થ શે। ! પ્રથમ સ્થિતિ લ્યે। 'કે દ્તીય 
અવસ્થા લ્યો-બન્નેમાં એ વાત તો નિશ્ચિત જ હોય છે કે, એ બન્ને અવસ્થામાંતી કોઈ 
પણુ એક અવસ્થા પ્રાપ્ત થવામાં, એ અતીન્દ્રિયતમાં પ્રવેશ કરવાની પ્રત્યેક મતુષ્યમાં 
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રહેલી સાહજિક પ્રકૃત્તિ જ આરંભમાં કારણીભૂત થાય છે. એ ઉભય અવસ્થા પ્રતિ તેતા 
મનનું વળણુ થવાનું સુખ્ય કારણુ, કેવળ પદ્વિયદ્દારા પ્રામ થતા સાતથી તેની તૃપ્તિ નથી 
'થતી-ઈદ્રિય આદિના અધિકારથી ખહારના ત્રેદેશમાં સંચાર કરવામાટેને પ્રસંગ પ્રાપ્ત કર- 
વાતી તેની એક સરખી 'ખટપટ ચાલૂ જ હેય છે-એ જ છે. 

એ ચમત્કારથી વિરોષ આશ્ચર્યચકિત થવાનું કશું પણુ કારણુ નથી. કારણુ કે, 
મને તો લાગે છે કે, પર્મપ્રણૃત્તિની મૂળ પ્રેરણા, સ્વમ આદિદ્ારા થવી સર્વથા સાહજિક 
અને સ્વાભાવિક છે. અમરત્વ આદિતી કલ્પનાની સૂચના,' પ્રથમતઃ પ્રયેક મતુષ્યના 
નિત્યના આયુઃક્રમમાં થનારી, જાગૃતિ, સુષુપ્તિ અને સ્વમ ધત્યાદિ અવસ્થાઓઆને લીધે જ 
થએલી હોવી જેઇએ. કારણુ કે, એ જે પ્રત્યેક મતુષ્યના નિત્યતા અનુભવમાં આવનારી 
સ્વમાવસ્થા છે, એને જે સૂટ્મ અને એકાગ્ર મતથી વિચાર કરવામાં આવે, તો તે અવસ્થા 
કેટલી બધી ( અર્થાત્‌ તેના સુંદર સ્વરૂપમાં ) રમણીય અને આશ્ચર્યજનક છે વારુ? તે 
સપણ સ્વમદછિ જ !-મનેમય રાજ્ય ! ઉપરાંત ખીજીું એમ પણુ જેવામાં આવે છે કે, 
નાનાં નાર્નાં સુગ્ધ ખાળક્રો અથવા અસંસ્કૃત મનવાળા ભોળા ( અજ્ઞાન? ) મનુષ્યે! સ્વ" 
માવસ્થા અને ન્નગૃતાવસ્થામાં રહેલા ભેદને વધારે ઓળખી કે જાણી શકતાં નથી. એટલે 
જાઝૃતાવસ્થામાં હોતાં જેવી રીતે પોતાના ખાલ શરીરના ચલન વલન આદિ વ્ય!પારે। 
ચાલતા હોય છે, તેવી જ રીતે સુષુપ્તાવસ્થામાં પણુ, બાલમ શરીર જ્ને કે મૃતવત્‌ પડી રહું 
હોય તોપણુ, અંતઃકરણુમાં મનના અનેક ચૃદ્મ અને ગુંચવાડાવાળા અંતર્વ્યાપારે। ચાલતા 
રહેતાજ હશે, એમ જે આપો આપ જ તેમના નણુવામાં આવી નય, તો તેમાં આશ્ચર્ય 
જેવું શું છે? તેમજ આ દેહ હેય છે, ત્યારે પણુ જ્યારે રોજ આવે ચમત્કાર બન્યા કરે 
છે, તો દેહના આત્યન્તિક નાશ થવા પછી પણુ મનના અંતર્વ્યાપારે। અનંત કાળ પર્યન્ત 
ચાલૂ રહેવા જ જેઈએ, એવું મતુષ્યોએ માત્ર બાલતઃ સરળ અને સ્પષ્ટ દેખાતું અતુમાન 
કાઢયું, તો તેમાં પણુ આશ્ચર્ય કરવા જેવું શું છે વારુ? કરું પણુ નથી. કારણુ કે, એવી 
કલ્પનાની પરંપરા સૂઝવી, તે સાહજિક અને સંભવનીય છે. એ જે સ્વમાવસ્થાની કલ્પના 
કહેલી છે, તેજ મારા મત પ્રમાણે અતીન્દ્રિય સૃછિમાં પ્રવેશ કરવાની પ્રથમ પાયરી-પગ- 
થિયું-છે. એની માર્ર્તેજ મતુષ્યના મનની વિશેષ ઉદાત્ત અને ગૅભીર કલ્પનામાં પ્રહૃત્તિ 
થએલી હોવી જેઈએ. હવે એ તો સ્પણ અને ખુલ્લું જ છે કે, ફેટલાક કાળ પછી સ્વ- 
માવસ્થા તે કાંઈ જગૃતાવસ્થા જેવી ખરી અવસ્થા નથી-તે તો માત્ર મતુષ્યતા મનની 
ભ્રાન્તિ-સૃટિ છે, એમ મનુષ્યોના નનણુવામાં આવી ગયું; અને સ્વમાવસ્થામાં મનુષ્યને 
જીવનદશા પ્રાપ્ત થતી નથી-સ્વમમાં મનુષ્ય કેવળ ન્નગૃતાવસ્થામાં બનેલા ગ્રત્યયોને જ 
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ન્યૂન 'ે અધિક ગ્રમાણુર્મા પરિવર્ત્તનથી અતુભવ લે છે, એમ તેમના સમજવામાં આવી 
ગયું. પણુ સુખ્યતઃ જે કહેવાનું છે, તે એ જ કે, અતીન્દ્રિય સૃદ્ટિમાં પ્રવેશ કરવાની પ્રથમ 
પ્રદત્તિ સ્વમાવસ્થાની કલ્પનામાંથી જ થએલી છે, 

પરતુ, કેવળ સ્વમાવસ્થાની કલ્પનાથી જ મનુષ્યના મતની તૃપ્તિ થઈ શકી નહિ. 
ત્યાર પછી પોતાની અંતઃ સ્થિતિને નિરખી જેવામાં અને મતના જૂદા જૂદા થતા સ્થિત્યં- 
તરેતું સૂદ્મ રીતિથી પૃયક્કરણુ કરવામાં શેધક મન પ્રરૃત્ત થયું. અર્થાત્‌ તેના એ સંશે।- 
ધનમાં તેને જગૃતિ કિવા સ્વમ કરતાં પણુ વિશેષ ઉદાત્ત અને રમણીય તથા અતીન્દ્રિય 
સૃણિમાં સંચરતી કેટલીક માનસિક અવસ્થાઓ મળી આવી. એ અવસ્થાઓનું જગત્‌- 
માંના સર્વ સુવ્યવસ્થિત ધર્મોમાં તન્‍્દ્રા) લય; સમાધિ, સંચાર, અને પ્રેરણા ધ્યાદિ 
ભિન્ન ભિત્ર સંજ્ઞાઓથી દિગ્દર્શન કરાવેલું આપણુને મળી આવે છે. કેઈ પણુ ધર્મ લ્યે।. 
પોતાના સંસ્થાપક, પ્રચારક કિવા પ્રેષિત મતની ઉપર કહેલી કેઈ પણુ એક અવસ્થામાં 
તન્દ્રા ( સમાધિ ) થયા પછી જ તે અવસ્યા અનુસાર, તેણે તે ધર્મ પ્રણીત કર્યો-અથાત્‌ 
ઈશ્વરદત્ત, અતીન્દ્રિય પ્રેરણામાંથી ઉત્પન્ન યએલે। હોવાથી તે જ ધર્મ માત્ર સત્ય છે, એમ 
પ્રત્યેક ધર્મ સ્પટટ રીતે પ્રતિપાદન કરતે! હોય છે. એ સમાધિની અવસ્થા, જગૃતિ કિવા 
સ્વમે કરતાં સર્વધા ભિન્ન અને ઉચ્ચ પ્રકારની હોય છે અને મતુષ્યને તે એક પ્રકારની 
દિવ્ય દદિ આપે છે, તેમ જ તેના યોગે અતીન્દ્રિય સૃટ્ટિમાંનાં સવથા અનતુભૂત પૂર્વ કાર્ય- 
કારણે।ની પરંપરા દેખાવા માંડે છે; તથા તેના અનુરોધથી તે પોતાની ધર્મકલ્પના પ્રણીત 
કરે છે, એવી પ્રત્યેક ધર્મમાં પોતપોતાના સંસ્થાપક, અને પ્રચારક પ્રાસાદિક પુરુષાવિશે 
કલ્પના હોવાનું દેખાઈ આવે છે. ઉદાહરણાર્થ, બાહ્મણુ અથવા આર્યધર્મ લ્યો. બાહમ- 
ણે।ના કેઈ પૂજ્ય ગ્રંથ હોય, તો વેદ જ છે. એ વેદો ત્રકષિઓએ પ્રણીત કરેલા છે, એ 
તો સર્વના જગુવામાં હશે જ. હવે એ ત્રધિઓઆ કેણુ હતા? એ ત્રડષિ એટલે જેમને કાંધકે 
વિશેષ અતીન્દ્રિય ધટનાના અતુભવ થએલો હતો, એવા અધિક ઉદાત્ત મનતા પુરષે 
હતા. “ત્રડષિ ' એ સંસ્કૃત રાખ્દને સર્વથા અક્ષરશઃ અર્થ એટલે જ થાય છે કે, “મંત્રના 
અર્થાત્‌ વૈદિક સૂક્તમાં ગુંથેલા વિચારેના-યથાર્થ દ્રણા-તે વિચારોને યોગ્ય રીતે ન્નણુનારા.” 
પોતાને કેટલીક વિશેષ અતીન્દ્રિય વાર્તાનો પ્રત્યય-અતુભવ-થએલે। છે, ( ઇંદ્રિયાતીત 
વાર્તાનો પ્રત્યય-અતુભવ, એ શખ્દ યોગ્ય રીતે અહીં લાગૂ થઈ નથી શકતો, પણુ કેવળ 
વ્યાવહારિક ભાષા પ્રમાણે તેમ કહેનું પડે છે. ) એમ તેઓ કહેતા હતા, અને તેઓ પોતાના 
અતુભવોનેો સૂકતના સ્‍ેપમાં સંત્રડ કરી રાખતા હતા. એ જ વાત ખિસ્તી અને યહૂદી 
ધર્મતા ઇશ્વરાંશ ( પ્રાસાદિક ) પ્રેવિતોના સંબંધમાં પણુ જેડાયલી મળી આવે છે. અસ્તુ. 
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હુવે, જે ધર્મ મૂળ ઈશ્વરના અસ્તિત્તને જ માનતો નથી, કિવા જેને આત્માની 
કલ્પના જ સંમત નથી, એવા સર્વથા વિચિત્ર ધર્મને અથવા તેના સંસ્થાપક, પ્રચારક અને 
ગ્રેષિતને એ તન્દ્રીતી અથવા પ્રેરણાની કલ્પના કેવી રીતે લાગૂ પડી શકે વાર્‌ ? એવી એક 
રાંકા મતમાં આવી શ્રકે તેમ છે, કારણુ કે, ઉપર કલ્રા પ્રમાણે એક અનીશ્વર અને અના- 
ત્મવાદી ધર્મ અત્યારે પણુ ઉપલખ્ધ છે. એ ધર્મ બદ્ધ ધર્મીઓમાંનો છે. દક્ષિણપ્રાંતસ્ય 
લોકોને “ કેવળ વિજ્ઞાનવાદી ?' પંથ તે એ જ છે. તે લેકે ઈશ્વર અથવા આત્માને બિલ- 
મુલ માનતા જ નથી. તેઆ તો “માત્ર સાન જ આદિ તત્ત્વ છે અને તેજ અંતિમ પયેવ- 
સાત છે,” એમજ પ્રતિપાદત કરે છે. ત્યારે એવા ધર્મમાં તન્દ્રી અને પ્રેરૃણા વિશે ઉપર 
જે સર્વમાન્ય સિદ્ધાંત કહેવામાં આવ્યો, તેની શી દશા? એવો કેોાઈપણુ સાહ- 
[જક આક્ષેપ કરી શકશે. એનું ઉત્તર એટલું જ છે કે, જે કે ડત્યક્ષ રીતિથી 
તો બુદ્દે પ્રણીત કરેલા અક્ષય્ય, ચિરંતન અને ત્રિકાલાબાધિત નૈતિક સિદ્ધાંતને 
ઉપર્યુક્ત સર્વમાન્ય સિદ્ધાંતમાં સમાવેશ કરી શકાય તેમ નથી; તથાપિ વસ્તુતઃ તે નેતિક 
સિદ્ધાન્ત પણુ એ નિયમનો અપવાદ નથી, એમ વિચારાંતે નજનણુવામાં આવી શકશે. 
કારણુ કે, આુદ્દે જે ત્રિકાલાબાધિત નૈતિક સિદ્ધાન્ત શોધી કાઢ્યો છે, એમ કહેવામાં 
નવે છે, તે પણુ વ્યવહારમાં જેવી રીતે બીન્ન શાસ્ત્રીય શે।ધો થાય છે, તેવી રીતે શોધી 
નથી કાઢયો, કિતુ તેને જે એકાએક વિરક્તતા ઉત્પન્ન થઈ અને તેતી ઉત્કટાવસ્થામાં 
રાજ્યલૈભવ તથા પત્ની પુત્ર આદિનો યાગ કરીને બુદ્ધ રક્ષ તળે જઈ ખેઠો-તે જ અવ- 
સ્યાના આવેશમાં તેતે એ સિદ્ધાન્ત સૂઝયે. એ વાત, બુદ્ધતું જે કોઈ થોડું ધણું પણુ 
ચરિત્ર જણે છે, તેના સારી રીતે ષ્યાનમાં હશે જ અને હોવી જ જેઇએ. આને શૈ 
અર્શ? એ જે ઉપર તીત્ર અને આકસ્મિક વિરક્ત કહી,-અને જેના યોગે તેને સિહ્ધાં- 
તની સ્કૂત્તિ થઈ એ તો ઉપર કહેલી તન્દ્રી, સમાધિ, ઈશ્વરપ્રેરણા અને સ્કૃત્તિ ઇયાદિ 
જેવા પ્રકારની જ મનની એક અલૌકિક અને સાહજિક થએલી જૃત્તિ જ છે. હવે તે 
લેકે! ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ માનતા ન હોવાથી-તે જૃત્તિને ઈશ્વરપ્રેરણા અથવા સ્કૂતિ ઇસાદિ 
કહી શકાય નહિ, એટલું જ. ખાજી ધર્માદિ અતીંદ્રિય વાતોના સંબંધમાં યથાર્થ જ્ઞાન 
ચવામાટે મનની જે કેઈ પણુ એક અસાધારણુ અને સાહજિક ઉન્જ્વલ વૃત્તિ થવી 
જોઇએ, એ જે ઉપર સિદ્ધાન્ત કહેવામાં આવ્યો છે, તેને એથી કશે પણુ બાધ યતો 
નથી. ખુદ્ધ ધર્મનાં તત્ત્વા પણુ વસ્તુતઃ કેવળ ખુહ્દિવિષયક યુક્તિવાદપર જ રચાયલાં 
નથી, કિન્તુ તેમને મુખ્યતઃ એ તેસગિક સ્કૂત્તિના જ આધાર્‌ છે. 

સારાંશ કે, એ રીતે જ સર્વ ધર્મોમાં ઉપર્‌ કહેલો મહત્ત્તતો અને ગંભીર સિદ્ધાન્ત 
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નિષ્પન્ન થાય છે. એ સિહ્ધાન્તનો ઇયર્થ એટલે! જ છે કે, કોઈ કેઈ વાર મતુષ્યનું મત 
ઈદ્યિ આદિકની મર્યાદાથી પણુ ખહાર ચાલ્યું નય છે, એટલું જ નહિ, પણુ કેટલીક વિશિટ 
સ્થિતિમાં તેની દોડ વિચારશક્તિની સીમાનું પણુ ઉલ્લંધન કરી જાય છે. કેટલીક વ્યક્તિના 
મનની, કેટલાક પ્રસંગે, એવી કાંઈક વિશિષ્ટ અને ચૂટ્દમ પ્રકારની સ્થિતિ થઈ નનય છે 
અને તેવી સ્થિતિમાં તેને એવી કોઈ વિશિષ્ટ વાર્ત્તાનું ( અથાત્‌ અતીન્દ્રિય ) અને સ્દ્ધા- 
ન્તનું સ્ાન થઈ જય છે કે,-તે વાર્તાનું અને સિદ્ધાન્તનું ને વ્યાવહારિક-અથાત્‌ ઇંદ્રિય- 
મર્યાદિત-વિચારશક્તિની અને યુક્તિવાદની સહાયતાથી આપણે પરીક્ષણુ કરવા માંડીએ, 
તો તેની યથાર્થતા અને તેના વાસ્તવિક સ્વજૂપને ગ્રહણુ કરવાનું કાર્ય બહુ જ કડિન થઈ 
પડવાને સંભવ છે; કિખડુના તેમ કરતાં મન ગભરાઈ જાય છે અને તેને કોઈ પણુ વાતની 
સમજણુ પડતી નથી. એ જે મનની, કોઈ વિશેષ પ્રેસંગે યનારી સૃહ્મમ્રાહક અને અતી- 
ન્દ્રિદદર્શક સ્થિતિ કહેવામાં *આવી અને તેમાં જે અતીન્દ્રિય વાતનું અને કલ્પના-- 
સિદ્ધાન્તનું સાન થાય છે, એમ કહુું-એ જ અતીન્દ્રિય અને સૃટ્મ વાત તથા કલ્પના- 
સિદ્ધાન્ત જ સર્વ ધર્મના આધારભૂત છે, એ જ તત્ત્વાના પાયાપર્‌ સર્વ ધર્મોની ઇમારત 
ચણાયલી હોય છે. પોતાની શ્રેઇતા સ્થાપિત કરતાં પ્રત્યેક ધર્મનો મુખ્યતઃ એ વાતપર જ 
આધાર અને ભાર હોય છે. અથાત્‌ નૂદા જૂદા ધમોએ પ્રતિપાદન કરેલા સૂક્મ અને અતી- 
ન્દ્રિય વિષયે।તું અને કલ્પનાસિદ્ધાંતોતું પરીક્ષણુ કરવાનો અને તેમને વિચાર્શક્તિની અને 
યુક્તિવાદની કસોટીએ ચઢાવવાને ગ્રત્યેકતે એક સરખો અધિકાર છે; અને તે પ્રમાણે 
જેની જેટલા પ્રમાણુમાં તેની સતા વિશે ખાત્રી થાય, તેટલા પ્રમાણુમાં તે મતુષ્ય તેમાં 
શ્રદ્ધા રાખે અથવા ન રાખે, એ તેની ઇચ્છાને આધીન છે. એનો આપણે અહીં કરે। પણુ 
વિચાર કરવાને! નથી. માત્ર કેટલાક પ્રસંગે ઇંદ્રિય અને સંકુચિત વિચાર શકિતની સીમાથી 
બહાર નીકળી જઇને અતીન્દ્રિયદદર્શી અને સટ્ટમમ્રાદી અવસ્થામાં સંચાર કરવાની મનુષ્યના” 
મનમાં એક પ્રકારની અલૌકિક શક્તિ રહેલી છે-અને તે અતુભવ સિદ્ધ છે, એ એક 
સિદ્ધાંત પ્રત્યેક ધર્મમાં સમાન બળથી જ વ્યકત કરવામાં આવે છે, એ જ વાતને વિશેષ 
રીતે આપણે ધ્યાનમાં લૈવી નેઇએ, અને તે વિશે જ અહીં થોડોક ઉલ્લેખ કરધાનો 
છે. અસ્તુ. 

એ જે ઉપર જૂદા જૂદા ધર્મોએ કાઢેલા અતીન્દ્રિય અને સૂક્ષ્મવિષયક સિહ્ાન્તા 
કલા, તે સત્ય કે અસત્ય, એ વિશેને પ્રશ્ન અત્યારે કદાચિત્‌ કોરાણે મૂકવામાં આવે, તો 
પણુ તે સર્વને એક વિશેષ વાત તો એક સરખી લાગૂ પડે છે જ. તેએ કે, તેમ- 
નામાં સિદ્ધાન્તના નામે ઓળખાતી જે કાંઈ પણુ વસ્તુ હોય છે, તે વસ્તુતઃ, અર્વા- 
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ચીન સૃ્ટપદાર્થવિસાનમાંનતા અથવા એવાજ ખીન કોઇ અતુભવજન્ય શાસ્્રમાંના અતુ- 
ભવસિહ્ શેોધાનાં માત્ર કલ્પનામય સ્વરૂપા જ છે. અથોત્‌ સર્વથી શ્રેછ ધર્મનું સર્વથા 
મૂળ સ્વરૂપ, તે વિશિટ્ટ નામરૂપ આકાર રહિત હોય, એવા નિર્ગુણુ નિવિશેષ શુદ્ધ તત્ત્વની 
કલ્પના જ છે. તે ભાવસૂપ કલ્પનાથી હો,-એટલે %ે બ્રહ્મ એ ભાવરૂપ કલ્પતાથી હે।, 
કિવા અદસ્ય સર્વવ્યાયક સર્વસાક્ષી પરમેશ્વરના રૂપથી હે; કલ્પનાનિમિત મૃત્તિ હો અયવા 
તેનેજ ઈશ્વર, કિવા સૃટિને આધારભૂત-સૃદિના અસ્તિત્ત્તતે આધારભૂત આંતરિક અને 
અચલ નેતિક તત્ત્વ, એવું નામ પ્રાપ્ત થએલું હે-સસ્ા ગમે તે હોય, પરતુ સર્વનું 
મૂળ સ્વરૂપ શુદ્દ, ઉદાત્ત અને વિરિટ નામરૂપ-આકાર રહિત હોય છે, એ ધ્યા- 
નમાં રાખવું જેઇએ. વર્ત્તમાનકાળમાં પણુ જે જઇએ, તો તતન્દ્રી, સમાધિ, 
'સ્પૂત્તિ અને પ્રેરણા ઇયાદિ સંજ્ઞાન્રાળી મનની થનારી જે એક વિશેષ પ્રકારની 
શ્રેણાવસ્થા કહેલી છે, તેની જ સહાયતાથી અને મનુષ્યના મનમાં થનારા તેના ગૂઢ પરિ- 
ણા।મના પ્રભાવનું વર્ણન કરીને તેની મહત્તાતું વિવિચન કરવાની પહ્દતિ પ્રચારમાં નથી, 
એ જે કે ખર છે; તથાપિ તેના જેવી મનની કેઈ પણુ સ્થિતિ યાય તો છે જ, એને તો 
અર્વાચીન ધર્મવિવેચકેોને પણુ નિશ્ચય થઈ ગએલે। છે. પણુ ભેદ માત્ર એટલે। જ છે ઝે, 
તે સ્થિતિને પૂર્વકથિત સંન્ઞાઆવી ન ઓળખતાં તેને નેતિક અથવા અલીન્દ્રિયત્વનો 
નિયમ, ભાવરૂપ એકય અથવા એવાં જ ખીજ નવીન ઉપજાવી કાહેલાં નામોથી 
તેઆ ઓળખે છે. ગમે તેમ હોય, પણું એથી તે માનસિક સ્થિતિ અથવા ભાવરૂપ 
કલ્પના, ઇંદ્રિયાધીન-ઇદ્રેયોદ્દારા જેનું સાન થઈ શકે તેવી-તો નથી જ, એટલું તો સ્પ 
ધ્વનિત થાય છે જ. આપણુને ગમે તે ધર્મ “સર્વશ્રેટ, સવચુણાત્મક અને ઉદાત્ત કલ્પના 
તીત પુસ્ષમાં-અથૉત્‌ પરમેશ્વરમાં શ્રદ્ધા રાખીને ચાલો.” એવે જ ઉપદેશ આપે છે; 
પરંતુ તેવા! પ્રકારનો પુસ્ય કેવો હોય છે, એની કલ્પના આપણામાંતા બહુ જ થે।!ડા મતુ- 
ષ્યોના મનમાં આવી શકે છે. તમારામાંના કોઇને પણુ, મને લાગે છે કે, સર્વથા સર્વ 
ગુણુ।થી પરિપૂર્ણ અને સર્વશ્રેષ પુસ્ષ તો કોઈ નહિ જ મળ્યો હોય. તથાપિ એવા પ્રકા- 
રને સર્વગુણુપરિપૂણું ક્રોઈ પણુ પુરષ હોવો જેધએ, એવી કલ્પતા નિલ મનમાં રાખ્યા 
વિતા-ઉદાત્ત વર્તનના કલ્પનામય પાઠે સુખ સમક્ષ ધાયો વિના-મતુષ્યનું ગાડું ચાલી 
શકે તેમ નથી. એટલે એથી પરસ્પર ભિત્ત સર્વ ધર્મોને સંમત હોય, એવે। એક પણુ સર્વ” 
વ્યાપક દઢ નિયમ સિદ્ધ થાય છે ખરે. તે નિયમ એ છે કે, સૃદિના મૂળમાં અત્યુચ્ચ 
કલ્પનામય હોય, એવું કાંઈ પણુ એકય તો રહેલું છે જ, પછી તે એકય આપણુને મૂર્ત્ત 
સ્વરુપમાં દેખાડવામાં આવે કે અદણ, અજય અને અમૂત્ત નિર્ગુણુ તત્ત્તથી તેનો ઉલ્લેખ 
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કરેલો! હોય, અથવા તો “આદિતત્ત્વ'-'ત્રિકાલાબાધિત નિઃસર્ગેનિયમ' અને “શાશ્રત નેતિક 
સિદ્ધાન્ત' ઇયાદિ નામોથી તેનું પ્રતિપાદન કરેલું હોય ! તેથી કશી પણુ અડચણુ નથી 
આવતી. પરંતુ સલ રીતે જેતાં સર્વ ધર્મોના મનમાં જૂદાં નૂદાં નામ ધરાવતા એક જ 
આદિ, સવોંદાત્ત અને અત્યુચ્ચ કલ્પતામય એક્યની ભાવના હોય છે જ; અને પ્રત્યેક 
' જન, પોતપોતાની સગવડ પ્રમાણે તે એકયને જઈ મળવામાટે અહેરાત્ર ખટપટ કર્યા 
કરે છે, પ્રત્યેક મનુષ્યના મનમાં, એક અગાધ અને અગમ્ય અનત શકિતની કાંઈ પણુ 
કલ્પના નિઃસંશય હોય છે જ. પણુ તે શી અને કેવા પ્રકારની છે, તે માત્ર તેનાથી સ્પટ રીતે 
વ્યક્ત કરી-કહી શકાતું નથી; અને એ વિશે તેના મનમાં વધારે વિચાર પણુ આવતો નથી. 

માત્ર એવી કોઈ પણુ અનંત શક્તિની કલ્પનાથી તેના સમસ્ત આયુઃકમનું ધોરણુ 
પ્રેરિત થએલું હોય છે. એ અનન્તતાની કલ્પના ખહુધા સુખદાયિની જ હોય છે. પ્રત્યેક 
મનુષ્યના મનમાં, તેતી ધારણા।શક્તિના પ્રમાણુમાં સુખના અનન્તત્ત્વ વિશે કેઇને કોઈ 
પણુ કલ્પના વાસ કરતી જ હોય છે. એ સુખની અનન્તતા વિશેની કલ્પના જ આપણા 
આસપાસમાં દેખાતી ઉથલપાથલે। અને પતર્‌ અનેક પ્રકારનાં કાર્યોને ગાતિ આપનારી 
મૂળ પ્રેરણા છે. એ અનત સુખની પ્રાપ્તિતી આશાથીજ આ જગત્‌માંતું પ્રતયેક પ્રાણી 
પોતપોતાની યોગ્યતા અતુસાર અનેક વ્યાપાર કરીને અહોંતી પોતાની સંસારયાત્રાને 
કરેમવું હોય છે. પ્રલેક, એ અનંતશક્તિ પ્રતિ-અક્ષય્ય સુખ તરક્‌ દોડવાની ખટપટમાં જ 
જણાય છે, પરંતુ, આપણે જેના માટે એ સધળી યાતના, એ અદ્હાસ અને એ ઉપ- 
દૃબ્યાપ સહન કરીએ છીએ, તે વાત આપણી ઇંદ્રિયશક્તિના અધિકારમાંની નથી; કિન્તુ 
અતીન્દ્રિય અને મનથી અગોચર છે, એમ કેટલાકેના સત્વરજ જણુવામાં આવી જય 
છે. ઇદ્રિય આદિતી શક્તિ મર્યાદિત છે; અને આપણુ આ ( સંકુચિત અને ઈદ્દિયબદ્ધ ) 
જડ દેહને તે અનેત અને અગાધ સૌખ્યની પૂર્ણ કલ્પના થવી સર્વથા અશકય અને અસં- 
ભવનીય છે. શાંત અને મર્યાદિત સાધને દારા અગાધ અને અમર્યોદ અનંતતાને। અતુ* 
ભવ થવે, સર્વથા અસંભાવ્ય છે, એમ પોતાની મેળે જ તેમને જણાવા માંડે છે. એવી 
રીતે ધીમે ધીમે ઇદ્િ આદિ સયાદિત સાધનોદ્દારા તે અગાધ અને અગમ્ય અર્તવતાનોા 
અતુભવ મેળવવાને પ્રયત્ન મતુષ્ય છેડી દેવા માંડે છે. એ જે ત્યાગ-છેડી દેવું-એ જે 
આત્મીય ખછુદ્ધિના અને સ્વકીય હિતનો ત્યાગ અથવા સંન્યાસ, તેજ નીતિશ્ાસ્ત્રના મૂળ 
આધાર છે. નીતિશાસ્રની આખી #મારત એ સંન્યાસના જ મજખૂત પાયાપર્‌ ચણા- 
યલી છે. જગતમાં આજ પર્યન્ત પ્રણીત યએલાંમાંથી કેોઈપણુ નીતિશાસ્ત્ર લ્યે,-તેને એ 
સંન્યાસ તત્તતતો મૂળ પાયો અવશ્ય હોવાનો અતે હોવાનો જ. એ તત્કાળ તમારા જણુ- 
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વામાં આવી જરો. એ સારી રીતે ધ્યાનમાં ઉતારવામાટે અહાં નીતિશારત્રના સામાન્ય 
સ્વજ્પ વિશે થોડુંક વિવેચન કરવાની આવશ્યકત। છે. 

" નીતિશ્ઞાસ્્ર નિત્ય એ જ ક્યા કરે છે કે, ““ હું કાઈપણુ નથી-સર્વ તુંજ છે.”-“અહે' 
કરાઈપણુ નથી; સર્વ “તન્મય જ છે. એટલે એ વચનનતે। ભાવાર્થ શે। ? ઈદ્યિ આદિ મર્યાદિત 
સાધનેદ્દારા, અગમ્ય અને અગાધ અતંતતાને। શોધ કરતાં કરતાં મતુષ્યમાં જે વ્યક્તિત્વ 
(હું ફ્લાણા અને તે ફેલાણ્‌। ) અને અહંબુહ્ધિ ભરેલી હોય છે, તેનો મતુષ્યે પ્રથમ યાગ 
કરવો જનેઇએ, એ નીતિશાસ્ત્રના ઉપદેશ હોય છે. ઈંદ્યોનું કહેવું એમ હેય છે કે, “હું 
પ્રથમ અને બીજા પછી.' પણુ નીતિશાષ્નને ગુસ્મંત્ર એવે। છે કે, “તે કાંઈ પણુ નથી- 
પોતે નહિ, પણુ ખીજ પ્રથમ.' એનો અર્થ એવે। થાય છે કે, મતુષ્યે કોઈ પણુ કર્મ કરતાં 
“હું આ કર્મ કરં છું. '્લાણા ફળમાટે તે કર્મ કરં છું? એ અહંખુદ્દિ-આત્મીય પ્રયય- 
નો પ્રથમ યાગ કરવો જેઇએ. એથી તેના મર્યાદિતપણાનો નાશ થતાં તે, તે અગમ્ય, 
અગાધ અને અસર્યાદ અનંતતાને। શોધ કરવાને પાત્ર થાય છે. અસ્તુ. યારે, એ રીતે 
સ્વીય બુદ્ધિના ત્યાગ, તે નીતિશાસ્ત્રનો સુખ્ય આધાર છે. એટલે કે, આ આધિભોતિક 
સૃદિમાં, મતુષ્યમાં શ્થા વસતી અહુંખુદ્ધિને ટહાવવાને નહિ, કિન્તુ તેને નણ કરવાને! જ 
એ શાસ્રનો મુખ્ય ઉદ્દેશ છે. આ આધિભૌતિક જડ અને સંકુચિત સૃછિમાં જ્યાં સૂધી 
મતુષ્ય અને તેનું મત ગુંથાયલાં છે, યાં સૂધી .મતુષ્યયી તે અનંતતાતું યથાર્થ ચિતન કિવા 
આકલન થવું સર્વથા અશક્ય છે, એ એ શાસ્ત્રના ઉપદેશનું મુખ્ય ધોર્‌ણુ છે. 

એથી એકંદર રીતે એટલું જ નિષ્પન્ન થાય છે કે, મનુષ્યે જે તે અનંતતાતું વિશેષ 
ઉદાત્ત અને યથાર્થ રીતિથી આકલન કરવું હોય, તો તેણે પ્રથમ આ જડ અને આધિ- 
ભૌતિક સૃટ્િમાંતી સંકુચિત અને મર્યાદિત નિરીક્ષણુબુદ્ધિના યાગ કરીને તેના કરતાં 
વિરેષ વિસ્તૃત અને ઉદાત્ત ભાવનાના પ્રદેશમાં પોતાતી ધારણુાશકિતતી ઉન્નતિ 
કરી લેવાનો સતત પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. જેટલા પ્રમાણુમાં ધારણાશક્તિની ન્યૂન કે 
અધિક પ્રગતિ થતી નય છે, તેટલા પ્રમાણુમાં જગત્‌સમાંના ભિત્ત ભિન્ન દેશે।માંતાં 
આધ્યાત્મિક શાસ્રોના નિયમો થોડે કે ધણે અંશે પરિવર્ત્તનતયુક્ત બનતા જય છે. પરંતુ 
સર્વનું અંતિમ પર્યવસાન તો, ઉપર્‌ કહેલો, અહંખુદ્ધિ અને કર્મનો આત્યંતિક સંન્યાસ જ 
છે. આભંતિક સંન્યાસ, તે નીતિશાસ્ત્રનું જવનસર્વેસ્તર જ છે, એમ કહેવામાં કશે પણુ 
પ્રથવાય નથી; અને એ કારણુથી જ લોકોની તે શાસ્ર વિશે એક પ્રકારની ભીતિયુક્ત 
ખુહ્ધિ દેખાઈ આવે છે. “અહેંગુદ્દિના લાગ કરે; અને વ્યક્તિક ભેદને ન માને. એમ 
કહેવાની સાથે જ લેકે! હેબતાઈ જાય છે, જેને તેને પોતાના જીવ કે પ્રાણુ થઈ રહેલી 


૧૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


“અહંતા ' અને “મમતા'ની “ અહંઞ્ુદ્ધિ 'ને યાગવાનેો ઉપદેશ સંકટ અથવા કંટક સમાન 
ભાસવા માંડે છે. એમ કરવા જતાં તેના જવપર્‌ આવી બને છે. પણુ ખૂબી અને ચમ- 
(કાર એ કે, એ સિદ્ધાન્તને બાદ કરીને, અધ્યાત્મ શાઅના ખીન કેઈ પણુ ગૂઢ અને 
ઉદાત્ત સિદ્ધાન્તો તેમના સમક્ષ રજી કરવામાં આવે, તો તત્કાળ તેમના માટે ડે।કાં હીલ- 
વીને તેએ પોતાની સંમતિ દર્શાવરો; પરંતુ, અપ્યાત્મશાસ્રની મૂળ દિશા અને તેને મૂળ 
ઉદેશ, અહુંખુદ્ધિના પ્રસાર કરવા પ્રતિ નથી, કિન્તુ તેનો નાશ કરવા તરક જ હળેલે છે, 
એ કલ્પનાને તેઓ એક હ્વણુ માત્ર પણુ માન્ય કરતા નથી. તથાપિ, તીતિશાસ્રનો સાર 
ભૂત હેતુ જ મૂળ આત્મીય બ્રુહદ્િતિ યાગ છે, એ સદા સર્વદા ધ્યાનમાં રાખવું જેધએ. 

હવે, એ શાસ્ત્રની દષ્ટિથી, ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિમાં અન્યોન્ય સંબંધ શે છે, એ 
સર્વના સઠજ સમજવામાં આવી શકે, એવી રીતે સપણ કરીને કહેવું બહુ જ કઠિન છે. 
કારણુ કે, એક તો એ શાસ્રના નિયમો “સર્વાપયોગિત્વ*'ના વિચાર કરવાથી લેશ માત્ર 
પણુ પ્રાપ્ત યતા નથી. ન્યાં સૂધી સવોંપયેોગિત્વની વ્યક્તિભાવસચક કલ્પના મનમાં 
વસેલી હોય છે, યાં સૂધી અતીન્દ્રિયતત અને વિસ્તૃત દૃટટિમર્યાદા જ જેનું જીવિતસર્વસ્વ 
છે, એવા એ ઉદાત્ત પ્રકારના નીતિરાસ્્રમાં ગતિ થવી શકય જ નથી. તે શાસ્ત્રમાં પ્રવેશ 
થવામાટે પ્રથમતઃ મનની ધારણા અને નિરીક્ષણુશક્તિ વિસ્તૃત થવી જેઇએ અને 
મતુષ્યના મનમાં અનંતતા પ્રતિ જવાની ખટપટ શરુ થવી જેધએ. એથી જ જે ધર્મ- 
સંસ્થા, વ્યક્તિ વ્યક્તિમાંના અને સમાજવ્યવસ્યામાંના જૂદા જૂદા ફરકો અને વ્યક્તિક 
ભેદવડે સમાજને મર્યાદિત કરી નાંખે છે, તેના હાથે, એ શાસ્ત્રનું સ્પણ્રીકરણુ કો!ઈ કાળે 
પણુ થવાનું નથી. “બહુ ઉપયે।ગિત્વ*તું તત્ત્ત ઉપરના જેનું જ મર્યાદિત અને સંકુચિત છે- 
સંકુચિત દણ્તું છે. “એકંદર રીતે વસ્તુતઃ જે બહુજનસમાજને ઉપયોગી હાય, તે જ 
સાસ; અને તેથી વિસુ્&્ઠ હોય, તે નઠારં.' એવું એ તત્ત્વના પુરસ્કત્તાઓનું મત છે. 
અર્થાત્‌ 'બહુજનસમાજ' એ રાખ્દને! ઉપયોગ કરવા સાથે જ આપણા આ લૌકિક 
વ્યવવહારમાંતા વ્યક્તિ વ્યક્તિમાંના ભેદો અને તેમનાં ઇચ્છાદદેધ-ગમો અણુગમો ઇલાદિ 





* એ અંગેજમાંનોા પ્રસિદ્ધ ઉઈંદા18 દળ વાર છે. એજ તત્તતા આધારે સમસાજ- 
શપ્સ્ (5001010૪27. ) નીતિશાસ્ર (-૪11103.) ઇયાદિ આધુનિક પાશ્રાય શાસ્ત્રો ઉભાં 
કરાયાં છે અને મોટા મોટા તત્ત્વજ્ઞાનીએ એ મતના અનુયાયી છે. એ વિરો મિહ્લ, બથૅમ્‌, 
એપ્રસ્ટિન્‌ અને સિજવિક આદિ ગ્રન્થકારોના ગ્રન્થમાંનાં સવિસ્તર વિવેચનો અંગ્રેજ ન્નણુ- 
નારા વાચકોને તો અવગત હશે જ. સ્વામીએ પ્રેસ્તુત પ્રસગે એ વાદતું ઉત્તમ અને સવિસ્તર 
વિવેચન કરેલું છે. 


જ્ઞાનચોગ ૧૭ 


કાયમ શાખવાની તેમની ₹.ચ્છા છે, એ સ્પટ્ટ સિદ્ધ થાય છે. તેમના મત પ્રમાણે, એ 
અંતિમ એકય પ્રતિ જવાનો પ્રયત્ન ને તે અનંતતા પ્રતિ દોડવાતી ખટપટ તે, મૃગ” 
જળ પાછળ દોડવા જેવી સર્વથા ભ્રામક અને મૂખેતાની કૃતિ છે. એવા પ્રકારનું અંતિમ 
એકય થવું શકય જ નથી. જે લેકે એક મુખથી એમ ખોલે છે, તે જ લેકે ખીન્ન 
મુખથી લે[કોને એવો ઉપદેશ આપે છે કે, “ભાધ્યે ! નીતિશાસ્રનો અંગીકાર કરે. 
માત્ર આત્મહિત જેટલી જ દૃછ્ટિ ન રાખો. સમાજના હિતને જ પોતાતું હિત માનો; અને 
સમાજની ઉભશ્નતિમાટે પ્રયત્ન કરો. એટલે કે, જે લોકે અંતિમ એકયને ઉપહાસસહિત 
નિષેધ કરે છે, તે જ લેક કેટલેક અંશો સમાજના એકયમાટે જીવ તોડીને કંઠશેષ 
કરતા જેવામાં આવે છે. એનો અર્થ એટલે! જ છે કે, કેવળ દુરાત્રહ અને દઢ ભ્રમણા- 
થી જ તેમને અંતિમ એકયતી કલ્પના માન્ય થતી નથી; બાકી ખરી રીતે જેતાં તે 
તેમનો પોતાને ઉપર્યુક્ત ઉપદેશ જ, તેમને તે તત્ત્વ-ભલે અજાણે તો અન્નણુ-અંશત: 
પણુ માન્ય હોવાનું પર્યાયથી પ્રદશિત કરે છે. કારણુ કે, સમાજહિતને। તેમની રટ્ટિથી 
વિચાર કરીએ, તો આપણા જણુવામાં શું આવી શકે છે ? જુએ-પ્રયમ પ્રશ્ન એ ઉદ્ભવે 
છે કે, સમાજનું હિત કરવું તે શા માટે? એતું ઉત્તર સહજ એવું જ આવે છે કે, એથી 
આપણું પોતાનું પણુ હિતસાધન છે અને પયોયથી સમાજના હિતને સાધવાનું શ્રેય પણુ 
મળે છે, એટલા માટે; પરંતુ એ પણુ શું ? સમાજહિત કરવાને। મુખ્ય ઉદ્દેશ ખરી રીતે 
જેતાં સ્વાર્થ જ છે ! સમાજનું હિત એ ગૌણુ હેતુ છે. સમાજહિત, તે સ્વાર્થ નામક 
સાષ્ય વસ્તુનું કેવળ સાધન જ છે. એથી તમારા જણુવામાં આવી શકશે કે, નીતિશાસ્ર- 
વાદીઓના અભિપ્રાય પ્રમાણે પણુ મતુષ્યને પોતાનું હિત સાધવામાટે પોતાના હિત 
કરતાં વિશેષ ઉદાત્ત અને ક્રેઇ હોય, એવા કેઈ પણુ હિતની કલ્પના મનમાં લાવવી-મૂત્ત 
પ્રમાણુ નિય નેત્રે સમક્ષ રાખવી-એ અત્યંત આવસ્યજીય છે. એને જ અર્થ સ્વાર્થ 
અને પરાર્થ, સ્વીય છ્ુદ્ટિ અને એકયબુદ્ધિ; એ અન્યોન્યાશ્રયી છે, એક, બીજીપર્‌ અવ- 
લંખેલી છે; અને ખીજ વિના પ્રથમા સાધ્ય થઈ શકતી નથી, એવી સ્થિતિ છે. એનું 
કારણુ એ છે ૩, મૂળમાં જે સ્વાર્થ સાધ્ય જ ન હોત, તો પછી “નીતિશ્ાસ્ર'ના 
સાર્ધનને સ્વીકારવાનું, તે પ્રમાણે વર્ત્તવાનું અને તેની ઉન્નતિમાટે યત્નો કરવાનું પ્રયોજન 
પણુ શું હતું? ખીજાને ગમે તેટલો લાભ પહોંચાડવા છતાં પણુ જે મારે પોતાને સ્વાર્થ 
સધાતેો ન હોય અથવા તેને કરોય અપાય ચતો ન હોય, તો ખીનાતું સારું મારે કરવું જ 
શા માટે-તેની હાનિ કરતા જઇએ તોપણુ શું વાંકું થવાનું હતું, એવે। પ્રશ્ન આવીને 
ઉભો રહે છે. કેવળ નિરપેક્ષ રીતિથી પરોપકાર કરવાની ખ્રદ્ધિ યાય ૪ કેવી રીતે ? 
જે . 


૧૮ શ્રીવિવેકાનંહ વિચારમાળા 


વળી આત્યંતિક સુખને જ એકદર માનવજતિતું આશરાસર્વસ્વ કલ્પવામાં આવે, તો 
હું માત્ર મારા સુખતી જ વ્યવસ્યા કરીને બીજને દુઃખ આપું, તો શું ભૂંડું થવાનું હતું 
વારુ? મારે જ ખીર્જાના સુખમાટે ખટપટ અને ચિતા શાને રાખવી નેઇએ? કારણુ કે, 
મારા પેઠે ખીજખએા પણુ સર્વ પોતપોતાના સુખમાટે જ સાવધ રહેશે, એવા એવા 
વિચારે! ઉદ્ભવે છે, સારાંશ કે, સાર એટલે। જ લેવાને! છે કે, આત્યંતિક સોખ્યની વાતઃ 
હોય કે સમાજહિત જેટલું જ ખોલવું હોય, પણુ એ બન્નેના સંબંધમાં સ્વાર્થજ સુખ્ય 
સાષ્ય અને સર્વ પ્રશૃત્તિતો ચેતનાત્મક છે. ત્યારે તે સાધ્યમાટે, નીતિશાસ્રવાદીએ 
પ્રમાણે, 'સમાજહિત' ઇત્યાદિ સંકુચિત દટ્ટિનાં અને આછી પદવીનાં સાધને।નો અંગી- 
કાર્‌ કરવા કરતાં, “અંતિમ એકય' ઇત્યાદિ વ્યાપક, વિસ્તૃત અને ઉદાત્ત કલ્પનારૂપ શ્રે૪ 
પદવીનાં સાધનો સ્વીકારવાં, તે એકંદર રીતે વિશેષ ઉતન્નતિકાર્ક અને શ્રેયસ્કર નથી કે 
રું? “અંતિમ એકય' અને “આલંતિક સૌખ્ય' પત્યાદિ સાધનો જ સર્વો(કૃછટ હોવાથી 
તેમનો જ સ્વીકાર કરવે।. 

*તીતિશામ્નની ગૌણુતા વિરો ખીજું પણુ એક પ્રબળ પ્રમાણુ છે. તે એ કે, જે 
પાયાપર્‌ તે શાસની ઈમારત ચણાયલી છે, તે પાયો જ મૂળમાં ડગમગતે। અને સંકુચિત 
છે. તે પાયે। તે, તે શ્રાર્્રનું જવિતસર્વસ્વ “બહુ ઉપયોગિત્વ'નું તત્તત છે. બહુજનસમાજને 
એકંદર રીતે ઉપયોગી, અને કામનું થઈ પડે, તે જ સારં, અને તેથી વિસ્ુદ્દ સર્વ નઠારૈ; 
એ તે શાસ્રનો આદિ સિદ્ધાન્ત છે. પણુ એ જે સારા નઠારાતી અને ઇતર સમાજશાસ્ર- 
વિષયક કલ્પનાઓ નીકળી, તે પણુ અત્યારે જે એકદર સમાજવ્યવસ્થા જવામાં આવે 
છે, તેપરથી જ માત્ર તીકળી છે, એ મુખ્યતઃ ધ્યાનમાં ર!ખવું જેળએ, આમ કહેવાનું 
તાત્પર્ય શું ? જ્યાં સૂધી અત્યારે જનેવામાં આવે છે, તે સમાજધટના અરિતિત્વમાં છે, ત્યાં 
સૃધી ખહુ બહુ તો એ સારા નઠારાની અને સમાજહિતની કલ્પના ખરી તરીકે રહી શકશે. 
પણુ ત્યાર પછી રું ? કાંઈ પણુ નહિ, ઉપરાંત, કેઈ પણુ એક સમાજધટના ચિરસ્થા- 
વિતી જ છે, એમ માની લ્લેવાનો પણુ “બહુ ઉપયે।ગિત્વ'ના તત્તતાભિમાનીઆને શે। અધિ- 
કાર્‌ પહોંચે છે ? એટલું જ નહિ, પણુ વિસ્દ્ધ પક્ષે સમાજના અલ્પ જીવિત્ત વિશે જઇએ 
તેટલાં પ્રમાણા આજ સધીમાં ઉપલખ્ધ યએલાં છે. જગતના આરંભકાળમાં “સમાંજ 
જેવી કશી પણુ વ્યવસ્થા હુતી જ નહિ; તે બ્યવસ્થા, વિશ્વની ઉત્પત્તિ પછી કેટલાક યુગોાના 
યુગો વીતતાં ધીમે ધીમે બનતી ગઈ, એ સમાજધટનાને। થોડે ધણે। ઇતિહાસ જણુના- 


 * ળતીતિ” એ શખ્હનો અર્થ સર્વ સ્થાને સામાન્યત: “સમાજ” “નીતિ અથવા “સમાજહિત- 
રપાસ્રઃ' સમજવે!. 
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રના પણુ ધ્યાતમાં તો હશે જ. એથી અથોત્‌ સછે વસ્તુને! નાશ નિશ્ચિત હોવાથી એ 
ત્રિકાલાબાધિત નૈસગિંક નિયમ પ્રમાણે હવે પછી કોઈ પણુ સમયે-ગમે તેઢલા યુગે 
પછી પણુ-સમાજ ધટનાનો નાશ તો! અવસ્ય થવાને જ. તેના નાશનો કાળ આવ- 
વાનો સોળે સોળ આના સંભવ છે. યારે, કેવળ અમુક કાળ પર્યન્ત ટકનારી વાતોપરથી 
નીકળતાં અતુમાનેોને ત્રિકાલાબાધિત અને ચિરસ્થાયી માનવાં, તે ત્રડતુ કાળ પ્રમાણે રંગ 
બદલતા સરડાના એક કાળના રંગને જઇને તે જ તેતો! સાર્વકાલિક રંગ છે, એવે! નિશ્ચય 
કરવા જેવું જ પ્રમાદપૂર્ણ્‌ અને સાહસનું કાર્ય છે. કહેવાનું તાત્પર્ય એટલું જ કે, “સમાજન 
સંધટના' એ વસ્તુ જ ન્યાં ક્ષણે ક્ષણે ( કારષુ કૈ, શતકે।, વર્ષો અને માસો એ અનત 
કાળના પ્રમાણુમાં ક્ષણુ સમાન જ છે) બદલાતી અને વિનાશવતી છે; યાં તેના એક 
વિશિષ્ટ સ્થિર્યંતરપરથી ખાંધેલાં અનુમાના-અને તેના આધારે રચાયલાં શાસ્રો-એટલે “કે 
“તીતિશાસ્્ર'-પણુ ઓઇ પદવીનાં અને અમુક કાળ પર્યન્ત જ મહત્તનાં હોધને અલ્પ 
કાળમાં જ નિસ્પયોગી અને લુપ્તપ્રાય થઈ જવાનાં, એમાં લેશ માત્ર પણુ શંકા જેવું નથી. 

વળી, વર્ત્તમાન કાળની જે સમાજધટના આપણુ જેવામાં આવે છે, તે પણુ 
શાશ્રત નથી. આપણી જે “ઉત્કાન્તિ' તત્ત્વ અતુસાર દિવસે દિવસે ઉચ્ચ દશા થવાની છે, 
તેનું એ કેવળ પ્રથમ સોપાન છે. એથી-અર્થાત્‌ સમાજધટનાના આધારે બંધાયલા 
તિયમો। પણુ સાર્વકાલિક લાગૂ પડવાના નથી, એટલામાટે “બહુ ઉપયોગિત્વ'તા અભિમા- 
નીઓના સિહ્ધાન્તનું મૂલ્ય અને મહત્ત્વ ધણું થાય તો, જ્યાં સંધી સમાજની આ સદસ્થિતિ 
અરિતત્વમાં છે, યાં સૂધી જ કાયમ રહેવાનાં-ટકી શકવાનાં | પરંતુ યાર પછી તે સિદ્ધા- 
ન્તતા અબાધિતનો નાશ થશે, એમાં કિચિન્માત્ર પણુ સંશય નથી. 

ધર્મના મહત્ત્વને મારી નાખીને તેના સ્થાને “સમાજહિતનીતિ' શાસ્રની રિકી 
પના કરવાની અર્વાચીત વિદ્દાનાની જે પ્રવૃત્તિ જવામાં આવે છે, તે કેટલી બધી કટાયલી 
દટ્ટિતી અને ભ્રામક છે, તે દર્શાવવામાટે જ તીતિશાસ્ર વિશે આટલે બધો વિસ્તાર કર્યો. 
ધર્માભિમાનીની-પછી તે કેઈ પણુ હે-અને “બહુ ઉપયોગિત્ત'તા તત્ત્તતળૅ “નીતિશાર' 
ના મહત્ત્વને સ્થાપવા મથતા વિદ્દાનોની સાધ્યવસ્તુ જેઇએ તેય એક જ છે. “નીતિશાસ' 
નો પાયે! સર્વયા અકુંચિત અને સર્યાદિત દટ્ટિના છે અને તેના સિહ્ધાન્તા પણુ ઓછા 
મહત્તતનતા અને અલ્પછવી હોવાથી તેના પાયાપર ચણાયલી ઇમારત પણુ કાચી અને તેટલા 
સમય સૃધી જ ટકનારી હોવી જોઇએ, એ ઉપર્યુક્ત વિવેચનથી સર્વના ધ્યાતમાં આવ્યું 
હશે જ. ધર્મ અને સાત્વિક ખુદ્ધિના પાયાપર્‌ રચાયલી નીતિનિયમોાતી પહતિતે પ્રકાર એવા 
નથી. કારણુ કે, એ ૪મારતનો પાષો જ પ્રથમ વિસ્તૃત અને બહુ જ મજખૂત છે, બરા 
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શાઅ્રતી દદિમર્યાદા કેવળ અસ્નુક સમયતી સમાજસંત્રટના પર્ષેત જઇતે અટકી 
નથી પડતી; કિતુ મતુષ્યની અનંતતા પર્યન્ત જઈ પહોંચવાની તેનામાં હિમત હેય છે. 
“ખહુ ઉપયેગિત્વ 'ના મત પ્રમાણે, એ શાખ્નને પણુ પ્રત્યેક મતુષ્યમાં રહેલી સાહજિક 
વ્યકિતિક ષ્ુદ્ધિ માન્ય છે. પણુ એમાં ભેદ એટલે। જ છે કે, તે વ્યક્તિક બુદ્ધિ માત્ર વ્યક્તિના 
મહત્ત્વને વધારવાના કાર્યમાં લગાડવામાટેતી જ નથી હોતી, કિન્તુ જે કાંઈ પણુ અગમ્ય 
અને બગાધ અનન્તતાના સંબંધમાં, તે વ્યક્તિક બુદ્ધિના વિનિયોગ કરવાનું, એ શાઅનું- 
અર્થાત્‌ ધર્મતું-મુખ્ય ધોરણુ છે; એ દૃદિથી, ધર્સે પોતાના અધિકારમાં અને આશ્રયમાં 
સમાજને પણુ સમાવેશ કરી લીધેલે। છે. કારણુ કે, “સમાજ” તે કાંઈ વિરોષ અદટ્ટ 
વસ્તુ નથી, કિન્તુ ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિઓની એકત્રતાથી બનેલે। વિસ્તૃત સમૃહુ, તે જ સમાજ 
છે. એટલા માટે “સમાજ 'ના સંબંધમાં પણુ ધમેં સર્વ પ્રકારતી પરિસ્થિતિને અને સાર્વ- 
કાલિક લાગૂ પડી શકે એવા ત્રિકાલાખાધિત સિદ્ધાન્તે। કરેલા છે. એમાં સમાજને! પણુ 
તે અનન્તતા સાથે શે। સંબંધ રહેલે। છે, તે પણુ દશોવેલું છે, અર્યાત્‌ એ સ્વરૂપ પૂર્વરૂપ 
કરતાં વિશેષ વ્યાપક અને ઉદાત્ત છે. 

એટલે એ પરથી દેખાઈ આવશે, કે મતુષ્યને સદોદિત ઉદાત્ત પ્રકારતી ધામિક 
ખુદ્ધિતી આવસ્યકતા હોય છે, આસપાસની જડ સૃટિ ગમે તેટલી રમ્ય અને ચિત્તાકર્ષક 
હોય, પરંતુ સદાસર્વદા તેના જ નિરીક્ષણુ અને ચિતતથી મતુષ્યના મનનું સમાધાન થતું 
નથી. કેટલાક સમયતે માટે, મનને ઉજ્નત આનેદ અને સાત્તિક શાંતિ પ્રાપ્ત થવામાટે, 
તેને ધર્મ જેવા કોઈ પણુ વિશેષ ઉચ્ચ પ્રકારના વિષયતી આવશ્યકતા હોય છે જ હોય છે. 
એના વિના તેને। કાર્યભાગ ચાલી શકતે! નથી. 

આત્મિક વિષયમાં અતિ લક્ષ લાગવાથી જગત્‌્માંતા આપયુ। પતર્‌ લૌકિક સંબંધમાં 
અને કર્સન્યમાં વ્યત્યય આવે છે, એ એક નિયમિત શંકા કેટલાક લેકે! કાઢયા કરે છે, એ 
તકરાર આજકાલની નથી. એ તો બહુ પ્રાચીન કાળથી ચાલતી આવેલી છે. એથી જ, 
ચીનતા આદ્ય ધર્મસંસ્થાપક કન્ફ્યૂશિયસૂનાં નીતિવચને।માં પણુ એ વિવાદને! વિચાર 
કરીને નીચે પ્રમાણું એક ખોધવચન લખી રાખવામાં આવેલું છે. તે આ પ્રમાણેઃ- 
“પ્રથમ આપણુ આ જગતમાં સર્વ લક્ષ રાખો; અને આ જગત્‌તી સારી રીતે વ્યવસ્થા 
કરો, એટલે પછી પોતાની મેળે જ ખીજા જગત્‌માટે ચિતન કરી શકાશે.” એને! ભાવાર્થ 
એ કે, પ્રથમ એહિક સુખાને મેળવવાને પ્રયતન કરો, એટલે પાછળથી પાર્માર્થિક સુખ 
પિશેને। વિચાર કર્‌ી શફાશે; એમ કહેવાનો જ તેનો ઉદ્દેશ જયાય છે. એમ ખોલવું તો 
ખહુ મીર્દું મીદુ છે; પષ્ટુ વ્યવહારમાં એ પ્રમાણે વત્તવાથી કેટલું બધું નુકસાન થાય છે, 
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એની કલ્પના અનુભવ પછી જ થઈ શકે એમ છે. ધામિક વિષયમાં લક્ષ લગાડવાથી લૌકિક 
સંબંધોને થોડે ધણુ! આધાત થાય છે ખરે; પરંતુ, લૌકિક વિષયમાં વધારે આસક્તિ 
થવાથી, અક્ષય્ય મહત્ત્વના અને કેયસ્કર ધામિક કલ્યાણુને જે હાનિ પહોંચે છે, તેના પ્રમા- 
ણુમાં ધામિક વિષયથી લૌકિક વ્યવહારને થતી, હાનિ કાંઈ પણુ હિસાબમાં નથી. 'કારણુ કે, 
મતુષ્યનું સર્વ લક્ષ-સર્વ ધ્યાત માત્ર લૌકિક વ્યવહારમાં જ ચુંથાઈ જય, તે તેથી મનુષ્ય 
સર્વથા જડ ખુદ્ધિના અને વિષયલેોલુપ ખની જય છે. તેતા મનનો વિકાસ થઈ શકતો 
નથી. એથી મનેભત્તિ ઉદાત્ત અને કે।મળ ન થતાં યાંની યાં જ પડી રહીને સ્ક્ષ અને સંકુ- 
ચિત થઈ જાય છે; અને તેની ખુહ્દિ ધર્મચિંતનથી પ્રાસ થતા ઉદાત્ત અવે સાત્વિક આનં- 
દને અતુભવવામાં સર્વથા નિઃશકત અને નિર્બળ બની જય છે. 

એથી એ અનર્થને ટાળવામાટે મતુષ્યે કેવળ આ જડસૃટિને અને તેમાંથી ઉત્પન્ન 
થતાં સુખાને જ પોતાનું આશાસર્વસ્વ માનવું ન જેઇએ. આ જડ સૃછિ કરતાં કેઈ પણુ 
વિશેષ ઉચ્ચ પ્રકારના અને ઉદાત્ત આશાના હેતુને મતમાં સ્થાન આપીને તેને સાધ્ય કર- 
વાને રાત્રિ દિવસ એક સરખો અખંડ પ્રયત્ન કરવો જઇએ. એટલે કે, પોતાની એ જડ 
આત્મિક બુહ્ધિનો સાગ કરીને તેના કરતાં કેઈ વધારે શ્રેઇ વ્યક્તિથી-પછી તે અનિર્દેશ્ય 
અનન્તતા હો અથવા તેનું સગુણુ અને મૂત્તિયુક્ત પરમેશ્વરસ્વરૂપ હે-એકરૂપ થવા 
માટે મતુષ્યે સદા સર્વદા પ્રયત્ન કરતા રહેવું જોઇએ; એ જ તેની ખરી પતિ-કર્ત્તવ્યતા અને 
એ જ તેના ખર્‌ા અક્ષય્ય પારમાથિક કલ્યાણુનો શ્રેયસ્કર ઉપાય છે, એ સર્વે ધર્મના યોગે 
જ સાધ્ય થાય છે. એટલા માટે નીતિશાસ્ર અને સમાજહિત ઇત્યાદિ ગૌણુ ઉપાયે। કરતાં 
ધર્ષબુદ્ધિજ સર્વથા શ્રેટ અને સય ઉશતિકારક ઉપાય છે. હવે એ ધામિક ખુદ્ધિ વિશે 
અને તેના યોગે મનુષ્યના મતમાં થતા સ્થિયંતરે। વિશે થોડુંક વિસ્તારથી સ્પછ્ટીકરણુ 
કરવું જેધએ, 

એના વિશે મુખ્યતઃ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી વાત એ છે કે, જ્યાંસૂધી મનુષ્યના, 
પોતાની આસપાસમાં પ્રસરેલી જડ સૃછિથી પોતાને અલિપ્ત કરવામાટેના પ્રયત્નો ચાલૂ 
છે; ભાં સૂધી તેના મનુષ્યત્વ-અર્થાત્‌ મતુષ્યત્વમાં રહેલા સાહુજિક ગુણદોષ અને માયા 
તથા મોહે આદિ કનિઇ પ્રકારના મનોવિકારે-નેો પૂર્ણ રીતે લય થએલ્ષો નથી, એમ સમ* 
જવું. એટલે કે, પોતાની પૂર્ણ ઉનતિ કરવામાટે તેણું આ સૃદિને પૂરેપૂરો પરાભવ કરવો 
જએેઇએ. ઉપર જે જડ સૃછિ કહેવામાં આવી છે, તેના યોગે કેવળ બાલ્તઃ દેખાતા સ્થાવર 
જંગમાત્મક પદાર્થોના જ અને સાનસંવેદનનો જ સમાવેશ થતો નથી; કિન્તુ, મતુષ્યના 
મનમાં પણુ એ જડ સદિતો પ્રવેશ થએલો દેખાય છે. એ જડ સૃષ્ટિના આંતરિક 
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( અંતસ્થ) સ્વક્પને જ આપણે “નિઃસર્ગ' “સ્વભાવ અને “સહજ મનોશત્તિ' ઇયાદિ 
નામો આપીએ છીએ. અર્થીત્‌ એ અંતઃ સ્વરૂપ બહુંજ સૂદ અને ગંચવાડા ભરેલું 
હોવાથી એકાએક તે સાધારણુ મતુષ્યાના ધ્યાનમાં આવી શક તું નથી. પરંતુ બાલ સૃદિ- 
માંતા જડ પદાર્થોના પરમાણુ-ધટકે-ને જે નિયમ લાગૂ પડે છે, અને તેમને જે ચેતના 
અથવા આઘ પ્રેરણા મળે છે, તે જ પેરણા-આધ પ્રેરણા-નો અને નિયમને! સૂટ્મ અંતસ્થ 
સૃદિપર પણુ અધિકાર ચાલૂ હેય છે. એટલા માટે મતુષ્યે ખાલ્મ સૃદ્ટિના પાશથી અલિપ્ન 
થવું, એ કાંઈ જેવું તેનું યશસ્કર કૃય તથી, એ તો ખરં જ; પણુ તેના કરતાં પણુ અંતસ્થ 
સૃછિને જિતવી-મનોજય કરવો-એ કૃય મનુષ્યને માટે વિશેષ ગૌરવાસ્પદ અને ઉજવલ 
યશે।દાયક છે, આકાશસ્થ મહ નક્ષત્ર ખગેલલૈને નિયંત્રિત કરનારા નિયમો શોધી કાઢવા 
અને તેસતું જ્ઞાન મેળવવું, એ માનવી ખુહ્ધિના કાંઈ જેવો તેવો વિજય નથી, એ તો 
નિવિવાદ છે, પરંતુ તેના કરતાં પણુ મતુષ્યના-માનવી પ્રાણીના-મનમાંના ઇચ્છા અને 
રાગદ્દેષ યાદિ મનોાવિકારોને ગતિ આપનારા નિયમોનું તાન મેળવવું અને તેમને પોતાના 
તાબામાં રાખવા, એ વિજય કેટલે! બધા વધારે ઉદાત્ત પ્રકારનો અને અઠ્દિતીય ગૌરવ- 
શાળી છે વારુ? હવે, એ જે મતુષ્યતી આંતરિક સૃદિતે।-તેના મતનો, સ્વભાવનો અથવા 
મતોવઉત્તિનો-વિજય કરવે।, એટલે કે, તેનું નિરીક્ષણુ કરવું અને તેને ગતિ આપનારા 
વિલક્ષણુ ચુમ નિયમોતું તાન મેળવીને તેના યોગે મનોજય પ્રાત કરવો, એ વાર્ત્તા સર્વસ્વે 
ધર્મતી સહાયતાથી જ સાધ્ય થવા યેગ્ય છે. માત્ર ધર્મતી જ ગ્રદૃત્તિ એવી ચૂટ્મ અને 
અંતર્ગઢ વસ્તુતું આકલન કરવાને સમર્થ હોય છે; કારણુ કે, માનવી સ્વભાવની-અર્યોત્‌ 
સાધારણુ સાંસારિક મનુષ્યોના મનતતી-ગતિને જેતાં જાણી શકાય છે કે, તેનામાં માત્ર 
સ્થૂલ અને જડ સૃટ્ટિમાંના નિયમોનું જ્ઞાન પ્રાતત કરવા જેટલી જ શક્તિ રહેલી હોય છે. 
તેમનામાં સૂક્ષ્મ અને ગૂઢ વિષયે[તું નિરીક્ષણુ કરવાની અને તેથી નિષ્પન્ન થતા ગહન 
સિહ્ધાંતોતું આકલન કરવાની પાત્રતા અને પ્રદત્તિ નેવામાં આવતી નથી. એથી જ કોઈ 
એક વિષયની મહત્તાને। તત્ત્વદદટિથી વિચાર ન કરતાં પ્રયક્ષ જે જવામાં આવે, તેના 
આધારે જ મતુષ્ય ક્રેઈ પણુ વિષયને આછા અથવા વધારે મહત્ત્વનો ઠરાવી દે છે. શહ- 
સાવધિ પ્રાણીઓનો એક પંજાથી નાશ કરી દેતારા સિહુને, લેક શૂર અને શ્રેઇ કહીને તેની 
પ્રચાંસા કરે છે અને તેના શોર્યથી આશ્ચર્યચકિત યાય છે; કારણુ કે તે સહની શ્રેઇતાનું અનુમાન 
તે તેના ખહારથી દેખાતા પ્રચંડ શારીર ખળ પરથી કરે છે. પરંતુ તેના તે શૌર્યથી હજારે 
નિરપરાધી અને દુર્બળ પ્રાણીઓના પ્રાણુ જાય છે, એ વાત તેમના ધ્યાનમાં આવતી _ 
નથી. આ ઉદાહરણુ લેવામાં આવ્યું તે અક્ષરશઃ સર્વત્ર લાગૂ પડે છે, એમ મારુ કહે 
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નથી. માત્ર સાધારણુ જનસમૂહુની વ્યાવદારિક દછિતી સ્થૂલ કલ્પના કરી શ્રકાય, એટલા 
માટે જ એ ઉદાહરણુ આપેલું છે. એ જ વાત એકદરે ઓછા વધતા પ્રમાણુમાં ખીજ 
ખઆબતોમાં પણુ સાધારણુ જનસમૂડના સંબંધમાં અતુલવસિદ્દ થઈ શકે છે. તેમની સુખ- 
વિષયક કલ્પના પણુ કોઈ એક પદાર્થના ખાલ્મ સ્વરૂપ ઉપરથી અને તેના યોગે થનારા અસુક 
કાળના સુખસવેદનના આધારે કરવામાં આવેલી હોય છે. એ ખાલ સુખસંવેદના જ 
સવ સુખ છે અને સુખ, તે માત્ર ઇંદ્રિગગોચર વિષયોથી જ પ્રાતત થાય છે, એવો તેમનો 
૬ઢ નિશ્ચય થએલે। હોય છે, અને એ નિશ્રયને લીધે જ તેએ બાલ્ય પદાર્થોમાં સુખ માની 
ખેસે છે. એ સ્થિતિ સમાજમાંના સાધારણુતઃ ધણાખરા વ્યક્તિઆની-જેમને સાંસારિક 
અને અજ્ઞાન માર્ગના મતુષ્યો કહી શકાય, તેવા લે[કોની-છે. તથાપિ, સમાજમાં એવા 
પૃણુ કેટલાક-પછી તે થોડા પણુ હોય-લેકો મળી આવે છે કે, માત્ર પદાથોથી થતા 
અસ્ુક કાળના અને કેવળ પંદ્રિયજન્ય બાલ સુખોથી જેમની તૃપ્તિ થતી નથી-કિબહુના, 
તેમને તેખાલ્ર સુખ લેશ માત્ર પણુ સય સુખ સમાત ભ્રાસતું નથી. તેમની સુખવિષયક કલ્પના 
જડસૃટિ કરતાં વધારે શ્રેઇ અને ઉચ્ચ વિષયની પ્રાપ્તિમાં સાંઠેલી હોય છે અને તે વિષયને 
પહાંચવામાટેના તેમના અવ્યાહત પ્રયત્નો ચાલૂ હોય છે. એવા પ્રકારના ઉચ્ચ હેતુવાળા 
લેકે! જેટલા પ્રમાણમાં રાપ્ટમાં અથવા સમાજમાં વધારે થતા જય છે, તેટલા પ્રમાણમાં 
તે રાષ્ટ્રનો કિવા સમાજને! વધારે અને વધારે ઉત્કષે થતો જાય છે. તેમ જ જેમ જેમ 
રાષ્ટ્રમાં અથવા સમાજમાં એવા મહાત્માઓની ન્યૂનતા થતી જય છે, તેમ તેમ તે રાષ્ટ્રને! 
અથવા સમાજને વિનાશકાળ પાસે પાસે આવતો જાય છે, એમ માનવામાં કશે! પણુ 
પ્રત્યવાય નથી. આ વાર્ત્તા કેવળ શાબ્દિક સિદ્ધાન્ત તરીકે જ કહેવામાં આવે છે, એમ નથી. 
જગત્‌માંનાં રાષ્ટ્રોના પ્રાચીન અને અર્વાચીન પતિહાસના સૂદ્મ અવલેોકનથી એ વાર્ત્તા 
સહજમાં જ તમારા જણુવામાં આવી શકે એવી છે. સારાંશ કે, જ્યાંસ્‌ધી કેઈ પણુ 
સમાજની ઉપર્‌ કલા પ્રમાણુ અનંતતા પ્રતિ-ઉચ્ચતમ અને આત્યંતિક સુખમય સ્થિતિ 
પ્રતિ-જવાની ખટપટ બળપૂર્વક અને અખંડ ચાલૂ છે, યાં સધી ( “બહુ ઉપયેગિત્વ ' 
વાદીએ એ પ્રયત્નને ગમે તેટલે ભ્રામક અને પ્રમાદપૂર્ણું કહે, તોપણુ) તે સમાજ-કાળ- 
ગતિથી કદાચિત્‌ અમુક સમયને માટે વિક્ષોભ પામેલો હોય, તોપણુ-વેલે મોડે કોઈપણુ 
સમયે અત્યુચ્ચ વૈભવશ્ચિખરે જઈ પહોંચવા વિના રહેતો નથી. તેમ જ જ્યારે એ ખટપટ 
મંદ પડી જાય છે, અથવા નિર્બળ થવા માંડે છે, તે સમયથી તે સમાજ પોતાના ઉચ્ચ ૫૬- 
પરથી ધીમે ધીમે નીચે ઉતરવા મંડી જાય છે, એ પણુ તેટલું જ નિશ્રયાત્મક સિદ્ધ છે, 
સારાંશ કે, પ્રત્યેક રાપ્ટમાંના લોકોમાં દેખાઈ આવતો આછે। અથવા વધારે બળ- 
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વાન્‌ ઉદ્ભવ, તે ધર્મથી આવનારી ઉદાત્ત અને નિરપેક્ષ સ॥ત્ત્વકે મુદ્ધિ જ છે. ન્યારે એ 
સાત્વિક ગુહ્નો લે।પ થતાં કેઈ રષ્ટ્માંના લેકે કેવળ એહિક વિષયાસકત અને જડવાદી 
બનવા માંડે છે, સારે તે જ તેતી અવનતતિને। અને ત્રહદશાને। આરંભ છે, એમ તમારે 
ખાસ સમજવું. 


એ પ્રમાણે, ધર્મથી મહત્ત્વતી અને પ્રમાણુસિ&દ અનેક વાર્ત્તાઆ તમારા જણુ- 
વામાં આવી શકે એવી છે. તેજ પ્રમાણે મનને શાંતિ અને સમાધાન આપવાના કાર્યમાં 
ધર્મશ્રદ્ધાને કેટલો બધા ઉપયોગ થાય છે, એ પણુ અહીં પૃથફ અને વિસ્તારથી કહેવાની 
કશી પણુ આવશ્યકતા નથી. કારણુ કે, એક તો એ વાત વ્યવહારમાં અનેક વક્તિઆમાં 
પ્રમાણુસિહ્ધ દગ્ગોચર થયા કરે છે; અને ખીજીં, તેની સતા આજપર્યન્ત અતેક રીતે 
નવિવાદ સિદ્ધ કરી બતાવવામાં આવેલી છે. 


ઉપર કહેલા ધર્મથી-અર્થાત્‌ ધામિક ત્રદ્ધાથી-થનારા મહત્ત્વના લાભે। અને તેનાથી 
મળતા અમૂલ્ય પાઠોને હ્ષણુ માત્ર આપણે એક બાનળૂએ છેડી દઇએ, અને “ શાસ્્ર'ના 
સંબંધથી જ વિચાર કરવાની ટેવ પાડીએ, તોપણુ તેના જેવો માનસિક ઉન્નતિના પોષક 
અને દહ પરિણામી હોય, એવે ખીજ એક પણુ ઉપાય નથી. જેવી રીતે અર્વાચીન રસા- 
યન, જ્યોતિઃશાસ્ર અને યંત્રશાસ્ર ઇયાદિ શાસ્રોનો વ્યાસંગ રાખીને તેમાં દિવસે ।દવસે 
નવા નવા શેો।ધ કરવામાં મતુષ્યની પ્રરૃત્તિ હોય છે, તેવી જ રીતે જે કેટલાકો પોતાના મનને 
ધર્મશાસ્ત્રની દદિથી વિચાર કરવામાં લીન કરે, તે! તેથી તેમને કોઈ અપ્રતિમ આનંદ 
ચયા વિના અને તેમતી મને[શૃત્તિનાો વિકાસ યયા વિના રહેજ નહિ. 


એ જે મનુષ્યમાં મળી આવતી આનેયનો-જગતના ગૂઢ અને આદિ તત્તવતે-શોધ 
કરવાની ખટપટ-તે તત્ત્વને જઈ મળવામાટેની સતત ચાલૂ રહેતી ઉત્કંઠા અથવા ઈદ્યિ- 
પરિચ્છિન્ન અને જડ સૃટિના સંકુચિત પ્રદેશમાંથી વિદાય થઇને બહારના વિસ્તૃત અને ખુલ્યા 
અતીન્દ્રિયત્વના પ્રદેશમાં પ્રવેશવાની જે એ મતુષ્યના મનની રાત્રિ દિવિસ ચાલૂ રહેનારી 
અનિવાર્ય આતુરતા-અયથવા તે સર્વશ્રેઇ પરમાત્માસાથે એકયરૂપ થવામાટેની મનને 
અહેરાત્ર ઊંચું રાખનારી જે એ મતુષ્યતી પ્રબલ ઉત્સુકતા અને આતુરતા-તે જ તેના 
સત્ય સુખને! પર્માવધિ છે. એ, તેના ધ્તર્‌ પ્રકારના વિજયે। કરતાં પણુ અત્યંત ઉજેવલ 
અને દેદિપ્યમાન વિજય છે. અર્થાત્‌ સુખની કલ્પના પોતપોતાના મનની ઉન્નતિપર્‌ અવલં- 
બેલી છે. એટલે જેને જેમાં સુખ ભ્રાસે, તે આચરણુ તેણે ખુશીથી કરવું-એવિશે તેને 
પૂણું સ્વાતંત્ર્ય હોવું, સર્વથા ઉચિત છે. પણુ તે સાથે જે ખીજ કોઈ ભિન્ન કલ્પનામાં સુખ 
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માતીને તે રહે, તો તે માટે પણુ તેને તિરસ્કારવાનેો અથવા તેથી તેને વાળવાનો તમને 
અધિકાર નથી, એ પણુ પ્રત્યેક ધ્યાનમાં રાખવાનું છે. 
એટલે ઈદ્રિયાસક્ત મતુષ્યોને ખાવા પીવામાં અને ધન માલમાં જ જે ખરં સુખ 
ભાસતું હેય, તો તેમને તે ભાસવા દેતું અને તે માટે તેમનો કેઇએ પણુ ઉપહાસ કે તિર- 
સ્કાર્‌ કરવો! નહિ, એ જ ઉચિત છે. પણુ તે સાથે કોઈ એક સુસંસ્કૃત અને ઉન્નત મતુ- 
ષ્યના મનને જો આપ્યાત્મિક વિચારમાં જ ખરં અને શ્રેણ સુખ ભાસતું હોય, તો તેમાટે' 
પણુ તેને દોષ ન આપતાં અથવા તેનો હાસ્ય સહિત તિરસ્કાર ન કરતાં તેના તે સુખના 
તેને નિર્વેદતાથી અનુભવ કરવા દેવો, એ પણુ પ્રત્યેકતું કર્તત્ય છે. જેટલા પ્રમાણુમાં 
મનતી ઉન્નતિ ઓછી હોય છે, તેટલા પ્રમાણુમાં કોઈ પણુ પ્રાણીને ઈદ્યિભાગ્ય વિષ- 
યોમાં વધારે આસક્તિ થાય છે અને વધારે સુખ ભ્રાસે છે, એ આપણુ નિત્યના વ્યવ- 
હારમાં પણુ આપણુને જણાઈ આવે છે. ફૂતરા અથવા બિલાડાને પોતાના ભદ્યમાટે' 
જેટલી આસક્તિ અને સુચિ ભાસતી હરો, તેના આગળ એક અકરાંતિયા અને ખાખા 
કરનાર મતુષ્યની સૂચિ કશીપણુ ગણુત્રીમાં નથી, એમ માનવામાં કશે। પણુ વાંધા આવે 
એમ નથી. કારણુ કે, બન્નેની ર્ચનામાંતું અને નૈસગિક પ્રશત્તિમાંતું અતર કેઈ પણુ મતુ- 
ષ્યને દેખાઈ આવ્યા વિના રહેતું નથી. પરંતુ કૂતરાના અથવા વરાહના સુખને પરમાવધિ 
તેના તે ખાધરાપણામાં-માત્ર તેની ર્સનેન્દ્રિયમાં જ હોય છે. નીચ જાતિનાં પ્રાણીઓમાં 
અને સતુષ્યમાં જણાઈ આવતો જે આ ખુલ્લો દેખાતો ભેદ કલો, તેજ મતુષ્યો મતુ” 
ષ્યોમાં-જંગલી લેકે અને સુધરેલા લેક્ઠામાં-પણુ જેવામાં આવે છે, જંગલી સ્થિતિના 
લેકેને કેવળ પંદ્રિયજન્ય વિષયો।પભાગે।માં જ સુખનો પરમાવધિ થએલે। ભ્રાસે છે; અને 
તેજ-તેમના કરતાં સુધારામાં આગળ વધેલા લેકેને શાસ્રીય વ્યાસંગ કળા અને 
વિત્તાન આદિતા અભ્યાસ અને અધ્યાત્મચિતન પ્રયાદિમાં જ અપ્રતિમ આનંદ અને 
સૌોખ્યનો જ્ાસ થાય છે. આ કાંઈ જેવો તેવા ભેદ નથી. 
, આધ્યાત્મિક અષ્યયનને પ્રદેશ જરા વિરેષ ઉચ્ચ પ્રકારને છે. કારણુ કે, એ વિષ- 
ય જ વિસ્તૃત-કિબહુના અગાધ હોવાથી તેની મર્યાદા પણુ ખીજા વિષયો કરતાં અત્યુચ્ચ 
અને ગહન છે. એટલા માટે તેના જે ખરા રસિક, મામિક અને અંતઃપ્રવેશક ભોકતા હશે, 
તેમને તેરમાં અપ્રતિમ અને ઉદાત્ત પ્રકારનું સૌખ્ય ભાસતું હશે, એમાં આશ્ચર્ય જેવું કરું 
પણુ નથી. પ્રત્યેક પ્રશત્તનું અંતિમ ફૂળ એ જ છે %, સાર્વકાલિક અને ઉદાત્ત સૌખ્ય 
મેળવવું, એ જે બહુ ઉપયે।ગિત્વ' ના પ્રતિપાદકોનું મત છે, તે પ્રમાણે જેતાં પણુ તે લોકોએ 
એવું એ અપ્રતિમ અને સાત્ત્કક સુખ મેળવવામાટે ધર્મપ્રરૃત્તિતા જ વિકાસ અને 
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વિસ્તાર કરવાના ગ્રયત્નમાં લીન થવું જઈએ. એનો સાર રો? કેઈ પણુ દદ્ટિએ જતાં 
સારા અભિપ્રાય પ્રમાણે “શારમ' એ સંબંધથી ધર્માધ્યયતની આવશ્યકતા નિવિવાદ સિહ 
ચાય છે, થોડામાં કહેવાનું એ જ કે, એ આવશ્યકતા તેથી થતા પરિણામ ઉપરથી સ્પટ 
“દખાઈ આવે તેવી છે. મતુષ્યના મનને ગતિ આપનારી તે એક પ્રખળ પ્રેરણુ। છે. 
ખીજ કોઈ પણુ પ્રેરણાથી મવુષ્યના મનમાં એટલા અગાધ ખળ અને અશ્રાન્ત ઉત્સાહનો 
સંચાર થતો નથી; એટલું જ નહિ, પણુ એકંદર માનવી પ્રાણીઓના પ્તિહાસને જ્નેતાં 
(કેટલાક અવિચારથી કહે છે, તે પ્રમાણે) એ પ્રેરણા દિવસે દિવસે લુમપ્રાય થવાતે બદલે 
પોતાની કાર્યશક્તિને વધારે અને વધારે પ્રખર અને જગૃત કરતી જય છે; એ કેતા 
પણુ જણુવામાં આવી શકે એમ છે. ઇતિહાસ જેવી રીતે પ્રાચીન અનુભવોને સંગ્રહ છે, 
તેવી જ રીતે અર્વાચીન સંત્રહુ જે લૌકિક વ્યવહાર, સધઃસ્થિતિ-તે પરથી પણુ એ જ 
સિદ્ધાન્ત નિષ્પન્ન યાય છે. 

હવે, એ વિશે કેટલાક લેકે।દ્દારા એક આક્ષેપ નિય કરવામાં આવે છે, તેનો 
આપણે વિચાર કરીએ. આક્ષેપકાનું કહેવું એમ હોય છે કે, “કેમ ભાઈ! મતુષ્યતે અવશ્ય 
ધર્મશ્રદ્ધાની આવશ્યકતા છે જ, એમ તમે શા આધારે કહી શકે! છે! ? અને, તેને નીતિના 
માર્ગમાં ચલાવનારાં એના વિના ખીજ સાધને। નથી જ કે શું ? કારણુ કે, અમારી પાસે 
કેટલાંક એવાં ઉદાહુરણૂ। છે કે, કેટલીકવાર જે મહાત્માએ નાસ્તિકના નામથી વિશ્વ 
વિખ્યાત હતા, તે-સાધારણુ શ્રહ્ઘાશાળી લેકેમાં પણુ મળવા સુસ્કેલ થઈ પડે એટલા 
'અધા-અત્યંત નીતિમાન્‌ અને ઉદાત્ત આચરણુવાળા હતા. એટલે અમારા કહેવાનું તાત્પયે 
એ જ છે કે, ધર્મશ્રહ્ધાના આશ્રય ન કરવા છતાં પણુ “સાર્વજનિક હિત' ના તત્ત્વનું અવ- 
લંબન કરીને મતુષ્યથી સદ્વત્તનશાળી અને પરે।પકારી થઈ શકાય છે.” 

એ આક્ષેપક્ોનું કહેવું પ્રથમ દણ્રિએ તો સર્વયા સસ અને સયુક્તિટે દેખાય છે. 
એટલું જ નહિ, પણુ મારે પોતાને પણુ તેમના સિદ્ધાંત વિસ્દ્-અને તેના પ્રમાણુ તરીકે 
તેમણે નિદ્ણિ કરેલા ઉદાહુરણુવિરુદ્ઠ કાંઈ પણુ કહેવું નથી, એ મારે પ્રથમ જણાવી દેવું 
જએેઇએ, આક્ષેપમાં દિગ્દર્શન કરાવ્યા પ્રમાણે કેવળ “સામાજિક નીતિ'તા તત્ત્વને ગ્રહીને 
અનેક મહાત્માઓ બ જગતમાં અત્યંત નીતિમાન્‌ અને નિઃસીમ ભક્તિમાન્‌ પરોપકારી 
જૂદા જૂદા કાળમાં થઈ ગએલા છે; એટલું જ નહિ, પણુ તેમનામાંતા કેટલાકે। (વિશેષતઃ 
બાહ ધર્મવાળા) ધર્મસસ્થાપક બનીને પોતાની અઠ્દિતીય ચિત્તાકર્ષક ચુંબકશક્તિથી 
સહસાવધિ લેકે।ને પોતાના અતુયાયી બનાવવાને પણુ શક્તિમાન્‌ થએલા છે; ને પોતાના 

“ઉદાત્ત ઉદાહુરણુથી અનેક લેકે।નાં ચરિત્રોને તેમણે પુનીત અને ઉન્જ્વલ કરી નાખ્યાં 
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છે. તેમજ લૌકિક દેઠુ ભાગ પછી પણુ તેમના દેદીપ્યમાન સત્સ્વરૂપ જીવનકળાનાો અંશ 
હજારે લોકોના અંતઃકરણુમાં જાગૃત રહેતાં તે તેમને ઉદાત્ત અને યશેદાયક કૃત્યો કરવા- 
માટે નિય સ્ર્ત્તિ અતે ચેતના આપ્યા કરે છે, એવા લેકિ। ખરેખર જ ધન્ય છે. પરંતુ 
એ વિષે મારે જે કહેવાતું છે, તે એ જ કે, એ મહાત્માઓની સર્વ ઉદાત્ત પ્રરૃત્તિતી પણુ 
મૂળ પ્રેરણા, તે ધામિક ઞુદ્ધિ જ છે. પરંતુ ખીજ પ્રમ!ણે તે પ્રયક્ષરુપે દગ્ગોચર ન થતાં 
કેવળ તેના ખીજરૂપ અને અપ્રગલ્ભ નેતિક પ્રેરણાના સ્થિત્યંતર દારા જ તેનો વિકાસ 
થએલે હોય છે, એટલે માત્ર ભેદ છે. ક 

કહેવાનું તાત્પર્ય એ જ કે, પ્રત્યેક મતુષ્યમાં નેસગક અને પ્રબળ ઉત્સાહરત્તિ તથા 
કાયેક્ષમતા તો હોય છે જ; પરંતુ તેના વિકાસ થવામાં ધામિક ખુદ્ધિ જેટલી ખીજ કોઈ 
પણુ પ્રેરણા કારણીભૂત થતી નથી, એ કાંપ્ક અદ્દિતીય વસ્તુ છે. તેની સાથે ખીજ કેઈ 
પણુ બ્રેરણાનું સામ્ય બતાવી શકાય તેમ નથીજ. પોતાના વર્તનને સારં વળણુ લગાડ- 
વામાં, મહાન્‌ અને ઉદાત્ત વિષયોને સાધ્ય કરી લેવાની સ્કૃત્તિ થવામાં, સામાજિક સૌખ્ય 
મેળવવામાં અથવા તો પોતામાં આત્મિક શાંતિને પ્રાત કર્વામાં-પ્રયેક મહાન્‌ અને મહ- 
જતના વિષયોમાં માત્ર ધામિક પ્રરૃત્તિ જ આદિકારણુ હોય છે; માટે એ જ ૬દિથી ધર્મનું 
અધ્યયન અને પરિશીલન કરવું જેણએ, આજ પર્યન્ત, ધર્મનો જેવી રીતે સંકુસિત અને 
વિશિષ્ટ દદ્ટિથી જ વિચાર કરવાર્માં આવતો હતો, તે પહ્દિનો યાગ કરીને, અર્વાચીન 
પ્રગતિ પ્રમાણે, વિશેષ વ્યાપક અને વિસ્તૃત પાયાપર ધર્મતી ઇમારત ઉભી કરવી 
જઇએ. પૂર્વની કલહ ઉપજાવનારી નાનીસૂની વાતોને વિચારમાંથી કાઢી નાખવી જેઇએ. 
પોતાને વિશ્વિટટ પંથ માત્ર ખરો અને ખીજાઓતું બધું જૂર્ડું, પાખંડ અથવા દંભ, એવી 
દુરાત્રહખુદ્ધિ છેડી દેવાનો હવે સમય આવેલે! છે. એ વિચાર ગત કાળના હતા અને 
તે કાળમાં તે સાહુજિક હતા; પણુ હુવે પછી તેમનો નિભાવ થવો શકય નથી. એટલા 
માટે તેમનો ત્યાગ ફેરવો, એ જ અત્યંત યુક્ત અને આવશ્યક છે. અસ્તુ, 

થોડાક ચૂદ્દમ વિચાર કરતાં એ વિધાનની સત્યતા કોઈના પણુ જાણુવામાં આવી 
શકે લૈમ છે. જેટલા પ્રમાણુમાં માનવી પ્રાણીની માનસિક ઉન્નતિ થતી જશે, તેટલા પ્રમા- 
ણુમાં તે ધાર્મિક પ્રગતિમાં આગળ અને આગળ વધતે। જશે, એ સર્વયા સ્વાભાવિક અને 
સાહજિક જ છે. એવી રીતે મતુષ્યના મનની પ્રગતિ દિવસે દિવસે ત્વરાથી વધતી ચાલી 
છે, પૃથ્વીના જૂદા જૂદા ભાગોમાંના લેકોના ઝહન અને મહત્ત્તના વિષયે! વિશેના પરસ્પર 
વિચારોના ચલનવલનનો આરંભ થઈ ચૂડયે। છે. કેઈ પણુ મોટા મતુષ્યે કોઈ મહત્ત્વના 
વિચાર વિશે પોતાનો આંભમાય વ્યકત કયો કે, ત્તરિત તે થોડા કલાકમાં જ જગતના સવે 
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લોકોને મુખાદ્ગત થઈ જાય છે. એ સધળે પ્રભાવ શાનો? સમસ્ત જગત્‌માં દિવસે 
દિવસે શા્રીય શૈધાની અને આધિભૌતિક સુધારણાની વિછુદ્વેગે પ્રગતિ યયા કરે છે, 
તેતો જ એ સધળે પ્રભાવ છે. અર્યાત્‌ એ આધિભૌતિક સુધારણા સાથેજ, જગતતા 
ધર્મવિચારે।ની ભવિષ્ય કાલીન મર્યાદા પણુ તેટલી જ વિસ્તૃત અને સર્વવ્યાપક થતી ચાલી છે. 

ઉપર કહેલી વાતને વિચાર કરવાથી ભ્ાવિકાળમાં જગતની ધામિક કલ્પનાનું કેવી 
જેવી રીતે અને કેવું કેવું રૂપાંતર થતું જશે, એની અટકળ આપણે સહજમાં કરી શકીએ 
છીએ, તે કલ્પનામાં અનુક્રમે જગતના સર્વ ધર્મોનાં શુદ્ધ અને સંત્રાલ સર્વ તત્ત્વોનો સમા- 
વશ થતો જરે; અને તે સાથે જ ધર્મતિચારને પ્રદેશ પણુ તેટલો જ વિસ્તૃત અને ખુલ્લા 
થતો જરે; અને પ્રથેક ક્ષણે નવીન નવીન શેોધોાનો અને નૂતન તૂતન કલ્પનાઓનો તેમાં 
ઉમેરો થતો જરે. માટે એ વિશે સુન્ન મતુષ્યોનું કર્ત્તય એ જ છે કે, તેમણુ ગત કાળની 
સારી અને ઉપયોગી વસ્તુ-વાત્તા-ઓનું પોતાથી બતી શકે તેટલું સંગાપન અને રક્ષણુ 
કરવામાં તત્પર રહેવું. પરંતુ કેવળ પાસેના સંચયથી જ તૃત ન યતાં જ્ઞાવિકાળની મૂલ્ય- 
વાન્‌ અને ઉપયોગી વસ્તુઓનો પણુ તેમાં ઉમેરો થવામાટે પોતાના ભંડારનાં દ્વારા 
તેમણે સદા સર્વદા ઉધાડાં જ રાખવાં જેઇએ. તેવી જ રીતે સર્વ ધર્મોએ પોતાના 
“ કૂપમંડૂક 'વત્‌ સંકુચિત અને ખબષિષ્કારપ્રરૃત્્યાત્મક સ્વરૂપનો લાગ કરીને ધીમે 
ધીમે પરસહિષ્ણુ અને સર્વસમાવેશક થવાને -ગ્રયત્ત કરવો જેઇએ. પોતાના પંચ 
પ્રમાણે બીજાઓની ઈશ્વરવિષયક કલ્પના ન હોય, તો તે માટે તેમને તુચ્છ માનવાની 
અથવા તેમને હાડવૈરી અને “કાકેર' ગણુવાની ક્ષુદ્રમુદ્ધિદશેક, દુરામ્રહાત્મક અને 
રંધિરપ્રિય પ્રૃત્તિના યાગ કરવા, એ જ દેશ કાળાતુસુપ પ્રત્યેક ધર્મતું ક્ત્તય છે. કારણુ 
જ, સર્વની ઈશ્વરવિષયક એક જ કલ્પતા હોય, એમ તે કેઈ કાળે પણુ બની શકે જ 
નઠિ. એવા અનેક ધામિક મહાત્માઓ અને સુત્ત પુરષો મારા પોતાના પણુ જેવામાં 
આવ્યા છે, કે આપણે જેને ઈશ્વરવિષયક કલ્પના માતીએ છીએ, તે કલ્પનામાં તેમનો 
જર્‌ા પણુ વિશ્વાસ હતો નહિ. એટલે કે, આપણી દછિથી તેઓ સર્વયા નાસ્તિક જ હતા. 
પરંતુ એ કારણુને લીધે તેમનો તિરસ્કાર અથવા દ્ેષ કરવો, એ કેઈ કાળે પણુ ધોગ્ય' 
કહેવાય ખરં કે ? કદાપિ નહિ. એથી તો ઉલડું, આપણુને ઈશ્વર વિશેનું જેટલું સાન 
થએલું છે, તેના કરતાં તેમના જ કદાચિત્‌ એ વિષયમાં વધારે ગ્રવેશ યએલે। હરો, એમ 
માનવાનું આપણુને કારણુ મળે છે. માત્ર તે કલ્પનાને સુખથી વ્યક્ત કરવામાં જ તેમ” 
નામાં અને આપણામાં ભેદ રહેલો જેવામાં આવે છે. તેઓ કલ્પનામય અને અમૂત્ત 
તત્તમાં જ શ્રદ્ધા રાખનારા હરો, તો આપણે સગુણુ અને મૂરે સ્વરુપ ઈશ્વરની ઉપાસના 
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કરતા હોઇશું. બાકી સરવાળે તો ખનેમાં કેઈ પણુ અદૃશ્ય, 'અને કલ્પનાતીત આધ- 
તત્તતમાં વિશ્વાસ રાખવાની ખુદ્ધિ-અર્થોત્‌ એને જ હું વ્યાપક અર્થી ધાસિક બુદ્ધિના 
નામથી ઓળખું હું તે-તો એકસરખી જ દેખાઈ આવે છે. 

સારાંશ કે, એવી વ્યાપક દૃદટિથી ધર્મ વિશે વિચાર કરવાથી, ધર્મનો વ્યાખ્યામાં 
આવતા-પશ્વરનતા અનિદેશ્ય અને અમૂ્ત્ત સ્વરૂપનો, તેમ જ તેની તાત્ત્વિક અને ભ્નાવરૂપ 
કલ્પનાનો અથવા સગુણુ અને સાકાર મૂર્ત સ્વરૂપને।-સર્વનો જ એક સરખે સમાવેશ 
કરી શકાય છે, એ તત્કાળ તમારા સમજવામાં આવી શકશે; અને એકવાર ધર્મના 
'ખ્યાની મર્યાદા એવી રીતે વ્યાપક અને તાત્વિક થવા માંડી કે, ત્વરિત જ જૂદા જૂદા 
ઘમોંતી વિરોધણુદ્ધિ અને પરાસહિષ્સુતાની ધીમે ધીમે ન્યૂનતા થવા માંડે છે અને તેમનો 
જે જગતમાં શાંતિ અને સૌખ્ય પ્રસારવાના આઘ અને ઉદાત્ત હેતુ છે, તે વધારે અને 
વધારે પ્રખળતાથી અમલમાં આવતો જય છે. ધર્મની અંગભૂત પ્રબળ પ્રેરણાનો આજ 
પર્વન્ત માત્ર પરસ્પરના વિનાશમાં જ જે ધાતક વ્યય થતો હતો, તેનો અટકાવ થઇને 
ધીમે ધીમે એક જ કાર્યમાં તેની પ્રજૃત્તિ થતી જરી અને એવી રીતે તેની તે સંયુક્ત પ્રેર- 
ણાને। પ્રવાહ કાર્યસિદ્ધિમાં વિશેષ સહાયકારક થઈ પડશે. 

અર્થીત્‌ એ સ્થિતિ અત્યારે જ અમલમાં આવવી જેઈએ, એવી આપણી અપેક્ષા 
છે જ નહિ. કારણુ કે, આજે કેટલા કેટલા કાળથી જગત્‌માં એથી વિરુદ્ધ ધર્મનાં અનિષ્ટ- 
કારક પરિણામે થતાં આવ્યાં છે; અતે તે પરિણામોના પ્રલાધાત જગતમાંતા સર્વ 
રાષ્ટ્રોની સામાજિક સ્થિતિપર અદ્યાપિ ચૂટ્ટમફુપે પડ્યા કરે છે. ધામિક બુદ્ધિમાં આત 
ઉદાત્ત રૃત્યોને સિદ્ધ કરવાને સમર્થ પ્રબળ પ્રેરણા હોવા છતાં પણુ, કેવળ તેની કાર્યમર્યા- 
દાને સંકુચિત કરી નાખવાથી-વિશિષ્ટ પક્ષ, પંથ, મત અને વિધિ ઇલાદિ ક્ષુદ્ર અને તેટલા 
કાળના ઉપાધિઓએ તેને અટકાવી નાખવાથી-તેથી કેઈ ઉદ્દટટ કાર્ય ન થતાં ઉલટો, 
સંકુચિત પાત્રમાં ભરી રાખેલી અને એકદમ ઉભરાધને બહાર નીકળતી ખાફ્‌ પ્રમાણે 
તેનો જગત્‌પર્‌ ઉપકાર થવાને બદલે અપકાર જ થતો ચાલ્યો છે; અને તેતું પારણામ 
અલારે પણુ સમાજને ભોગવવું પડે છે. એનો અતુભ્નવ, વર્તમાન કાળના ધમોંતી ૫૨- 
સ્પર્‌ વિશેતી છુહ્દિનું અવલોકન કરવાથી સહજમાં જ મળી શકે છે. વાસ્તવિક રીતે ખે 
ધર્મોની આધ્ય કલ્પના અને મૂળી તત્ત્વો એક જ હોય છે; પણુ માત્ર તે કલ્પનાને વ્યક્ત 
કરવાના માર્ગો બન્નેના ભિન્ન ભિન્ન હોય છે. એટલાથી જ તેમનામાં હાડવૈર અને વીત્ર 
દ્રેષ પ્રસરેલો જેવામાં આવે છે. એ ઓગણીસમી સદીમાંતી-ચરમ દશકમાંતી કે, જે 
તળાએ પૂર્વ કરતાં પણુ “સર્વસંત્રાલ્ર ધર્મ'તો અને '“વિશ્ચપ્રીતિ'ના ઉચ્ચસ્વરાત્મક નાદ 
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સાંભળવામાં આવે છે, તે વેળાની-સ્થિતિ છે ! એથી, પર્મકલ્પનાના સ્વરૂપને વ્યાપક 
અને સર્વસામાવેશક કરવાની કેટલી બધી બાવશ્યકતા છે, તે સ્પષ્ટતાથી દેખાઈ આવ- 
વાને। પૂરેપૂરો સંભવ છે. 


ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણું જ્યારે ધર્મકલ્પનાનું સ્વરૂપ વ્યાપક, વિસ્તૃત અને કલ્પનામય 
થતું જરે, ભારે જ ધર્મપ્રેરણાના પ્રખળ કાર્યનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ મળતો જશે. એને 
અવારે તો માત્ર આરંભ થતો જ જેવામાં આવે છે. અર્થાત્‌ ઉપર કલ્યા પ્રમાણે, એ 
કાર્ય આપણુ જેવામાં આવશે, તેને હજી કેટલોક કાળ લાગશે. તથાપિ કેપને કેઈ 
સમયે પણુ, ધર્મકલ્પનાના ઉદાત્ત, સર્વબ્યાપક અને તાત્તિક સ્વજનો ઉદય થયા વિના 
તે! રહેરો નહિ જ, એ સર્વથા નિઃશંક અને નિઃસંશય વાર્ત્તા છે. 


એ વિશે ક્રેટલાક લેકે! એક ભ્રરમક વિધાન કરતા જેવામાં આવે છે. તેમના 
અભિપ્રાય પ્રમાણે, દિવસે દિવસે જગત્માંતા સવે ધર્મોને લેપ યતે ચાલ્યો! છે; અને 
સત્વર જ જગતમાં એવો સમય આવશે કે, ધર્મતું નામ માત્ર પણુ અવશિષુ 
રહેલું આપણુ જેવામાં આવશે નહિ. મારા અભિપ્રાય પ્રમાણે, એ વિધાન સર્વથા 
પ્રમાદ ભરેલે। છે. ધર્મકલપનાને! દિવસે દિવસે લય થવાને બદલે, તે તેના વિકાસનો 
જ અલારે આરંભ થએલે છે. દિવસાતુદિવિસ ધામિક પ્રેમત્તિ, રુહ્દ, વિરતૃત અને 
ઉદાત્ત થતી જાય છે, અને મતુષ્યાના વર્ત્તનપર્‌ તેતું હિતકારક પરિણામ વધારે અને 
વધારે સ્પણ્ટ તથા દહ થતું જય છે. પૂર્વ પ્રમાણેની ધર્મની મર્યાદિત અને સંકુચિત સ્થિતિ 
અયારે રહી નથી. ન્યાં ચુધી ધર્મકલ્પના કેટલાક વિશિષ્ટ જનસમુદાયમાં જ રમી રહી 
હતી, લાં સૂધી તેનું સ્વરૂપ બહુ જ મર્માદિત અને સંકુચિત હતું, અને તેને। વિસ્તાર, 
વિશિષ્ટ પ્રકારનાં મંદિર્‌ અને દેવાલયોમાં, આચાર વિધિમાં, ગાથા પુસ્તકોમાં અને મંત્ર- 
તંત્રેમાં જ ગુંથાયલે। હતો. અર્યાત્‌ એ સ્થિતિમાં ધર્મતું ઉન્જ્વલ અને હિતકારક સ્વરૂપ 
વધારે જવામાં આવતું ન હોતું. પરતુ, એકવાર ધર્મના સાર્વત્રિક અને ઉદાત્ત સ્વરૂપની 
કલ્પના તમારા મનમાં સારી રીતે ઠસી ગઈ કે, પછી ધામિક પ્રજૃત્તિનું ખરું અને ઉપ- 
યુક્ત સ્વસપ તમારા જણુવામાં આવ્યું જ, સમજવું. તે પ્રશૃત્તિતું, સર્વથા અન્નણુપણે 
પણુ તમારા વર્ત્તનપર પરિણામ થયા વિના રહે તેમ નથી. તે પ્રભત્તિ તમારો મૂળ સ્વભા- 
વ જ બની જરે. અર્થૌત્‌ તમારી પ્રત્યેક હીલચાલમાં-સમાજના પ્રત્યેક રોમરંધમાં-તેનું 
સૌખ્યવર્ધક પરિણામ દટટિગાચર થવા માંડશે. એવી રીતે એ પ્રખળ પ્રેરણાનો ખરેખરે 
ઉપયોગ થતો જશે, અને તેના યોગે, આજ સૂધી થયું હશે, તેના કરતાં અનેક ગણું વધારે 
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સમસ્ત જગતનું કલ્યાણુ થરે; અને સર્વમાં અત્યુચ્ચ જે સામાજિક શાંતત, તેનું જગતમાં 
સામ્રાજ્ય યઈ જરો. 

એટલે અલારે વિશેષતઃ આપણુને જે વસ્તુની અગલ છે, તે એ છે કે, જૂદા જૂદા 
ધર્મના લોકોમાં એકખીન વિશે વિશેષ પ્રેમભાવ વધવો જઇએ. સર્વેનો ઉત્કર્ષ અયવા 
અપકર્ષ, એક જ ઉદાત્ત કલ્પનાના આધારપર અવલંખેલે। છે, એ વાત પ્રથમ તેમના અતુ-- 
ભવમાં આવવી જેઇએ. પરસ્પરના મનમાં એકમેક વિષે એક પ્રકારનો આદર ઉત્પન્ન 
થવો જઇએ. તેમનામાં ઉચ્ચ નીચ જભ્ઞાવ કિવા આઢયતા કે ઉચ્દ્રખલતા હોવાં ન બેઇએ, 
પરંતુ વસ્તુસ્થિતિ જેતા, વર્ત્તમાનકાલીન ભિન્ન ભિત્ત ધર્મના લોકોમાં બીજાએ વિશે ઉપર 
કહેવા પ્રમાણે તુચ્છતા અને તિરસ્કારતી ખુદ્ધિ વધારે પ્રમાણુમાં વ્યાપેલી જવામાં આવે 
કે; એ ખહુ જ રોક અને ખેદનેો વિષય છે. એટલા માટે જ અયારે વધારે અગલનો 
વિષય એ જ છે કે, કેવળ માનસિક શાસ્રના સિદ્ધાન્તપર જ જેમની ઇમારત ચણુયલી છે, 
ગવા લેકોના ધર્મમાં, અને જેમની ધર્મકલ્પનાને પ્રવાહ દિવસે દિવસે વધારે અને વધારે 
થતી જતી પ્રગતિના ધોરણુ પ્રમાણે (અર્થાત્‌ અર્વાચીન શાસ્રીય શોધોના અને આધિભૌતિક 
સુધારણાના ધોરણુ પ્રમાણે ) વહેતેો-અબનતો ચાલ્યો છે, એવા લોકોના ધર્મમાં એક 
પ્રકારતી પ્રેમણુદ્ધિ અને એકવાક્યતા થવી જેઇએ. 

એવી રીતે ઉભય ધર્મવાદીઓમાં સંપ ઉત્પન્ન કરવામાટે ઉભય પક્ષે પોતપોતાનાં 
મતોર્મા થોડે ધણે। ફેરફાર કરવો અગયને। છે. પોતાના પ્રિય અને દઢ દુરાગ્રહનો યાગ 
કરતાં બંને પક્ષને જરાક માટું તો લાગવાતું જ, એ જે કે ખરં છે; તથાપિ એમ કર્‌- 
વાથી જ, ઉભય પક્ષનું કલ્યાણુ થવાતેો અને બંનેમાટે તત્ત્વપ્રાતિના માંગે અધિક સુલભ 
થવાનો સંભવ છે. એવી રીતે, કાળચકથી થતા સ્થિયંતર ઉપરથી વધતું જતું સાન અને 
વિરિષ્ટ દેશવર્ત્તમાન આદિ વિષયોને વળગી રહેલું જાન, એ બંનેનો અંતે સંયોગ-મેલાપ 
થતાં તે કાલદેશ આદિ ઉપાધિથી રહિત, ઈદ્રિયાતીત અને ચિત્તાગાચર અનંત અને વિશ્વ- 
વ્યાપક ઈશ્વરસૂપમાં લીન થઈ જરો, એમાં લેશ માત્ર પણુ શંકાનું સ્થાન નથી. 


વ્યાખ્યાન બીનું 
-સવમાવટાવઝનહ-- 


સર્વસાસાન્ય ધસેની કલ્પના, 
અને 
તેતું અત્યુચ્ચ સ્વરૂષ 


સ-નલ્ઝ્ુલ્ઝન---- 


દદ અથવા મનને ગોચર હેય, એવા પ્રત્યેક પદાર્થમાં, ખે મહા પ્રખળ પ્રેરણુ- 
ઓનું કાર્ય વિશેષ દટ્ટિગોચર્‌ થાય છે. એ ખે પ્રેરણાએ। પરસ્પર વિરેધિની છે, અને 
તેમના તે વસ્તુઓમાં એક સરખે! અખંડ ડફ્રિયા અને પ્રતિક્યાત્મક કલહ ચાલતો જ 
હોય છે. એક પ્રેરણા, ખીજ પ્રેરણામાંથી ઉત્પન્ન થનારાં કાર્યોના નાશ કરવામાટે એક 
સરખી અવ્યાહત પ્રયત્નો કરતી હેય છે. 

જે જે બાલમ જડ સૃદ્ટિના જપે અથવા જૂદી જૂદી માનસિક અંતઃસ્થ પ્રરૃત્તિઓના 
સૂપે આપણુ અતુભવમાં આવે છે, તે સર્વ એ ખે પ્રેરણાઓ[નું જ મિશ્ર કાર્ય છે. જડસૃટ્િમાં 
જએેઇએ, તો, એ પ્રેરણાનું કાર્ય આકર્ષણુ, પ્રતિકાર અને ગુસ્ત્વાકર્ષણુ પ્રત્યાદિ પ્રકારના જે 
પદાથોતા ભિન્ન ભિન્ન ગુણુધમોં છે, તે દ્રારા આપણા અનુભવમાં આવી શકે છે. આધ્યાત્મિક 
અથવા માનસિક સૃદિતા વિષયર્માં જેતાં આપણા મનમાં રાગ, દ્વેષ, અને સત્‌ અસત્‌ 
ઇયાદિ પરસ્પર વિરોધિની અનેક મનેદૃત્તિઓ ઉદ્ભવે છે, તે પણુ ઉપર્‌ કહેલી ખે ક્રિયા 
અને પ્રતિક્રિયાત્મક પ્રેરણાએનાં જ દશ્ય કાર્યો છે. માનસિક સૃછિ વિશેના એ અતુભવ 
તા નિય સધળાને થયા કરે છે. કોઈ એક વિષયના સંબંધમાં પ્રથમ દટ્િએ આપણા 
મતમાં એક પ્રકારની તિરસ્કારણુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે; અને બીન કેઈ વિષયને જેતાં જ 
આપણું મન સાહજિક રીતે તેના તરક્‌ દોરાઈ જય છે. પરંતુ એ ગમવા અને ન ગમ- 
વાનું કારણુ શું, તે માત્ર આપણાથી નિશ્ચિત કહી શકાતું નથી. એ ખીજ લોકેોના-અથવા 
ખન પદાથોંતા સંબંધમાં જેવી આપણી વાત છે, તેવી જ તે ખી'ન લેક્રોની આપણા 
સંબંધમાં પણુ ભાવના હોવી નએેઇએ. આપણું આપણા જીવતકાળમાં અનેકવાર એમ 
જેઈએ છીએ કે, કેઈ વિશેષ કારણુ ન હોવા છતાં પણુ આપણું મન કેઈ એક વ્યક્તિ પ્રતિ 


% ન્યૂર્યોક , તાન ૬૨ મી નન્યુઆરી ઈન સ૦ ૨૮૯૬, 
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આકર્ષાય છે; અને એ વ્યક્તિના મનમાં પણુ આપણુ વિશે, તતકાળ, તેવો જ પ્રેમ ઉત્પન્ન 
ચાય છે; પણુ કેટલીકવાર એમ પણુ બને છે કે, કેઈ પણુ હેતુ નત હોવા છતાં આપણુ 
મનમાં કેઈ મનુષ્યને જેતાંનીવાર જ તેના વિશે એક પ્રકારતો તિરસ્કાર્‌ ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેનો સહવાસ ન જનેઇએ અને તેનેત્રસમક્ષ પણુ આવવે। ન નેએ, એમ મનમાં 
ભ્રાસવા માંડે છે; તેવી જ રીતે, બીન્ન કેઈ મતુષ્યના મનમાં, આપણા વિશે, કારણુ ન 
જતાં પણુ એકાએક ખરાબ વિચાર બંધાઈ જય છે. ૭તાં એ બત્તે ચમત્કારોનાં કારણે 
જ્રાઈ કાળે પણુ નિશ્રયપૂર્વક કહી શકાતાં નથી. 

એ જે સાધારણુ વ્યવહારમાંને પ્રત્યેક મતુષ્યતા અનુભવમાં આવતે! નિયમ કલો, 
તે જ સર્વ પ્રકારની ગહન, ગૂઢ અને આપ્યાત્મિક સ્થિતિના સંબંધમાં પણુ સય છે; 
શ્મેટલું જ નહિ, પણુ જેટલા પ્રમાણુમાં એ પ્રેરણાનું કાર્યભૂન થનારું દ્રવ્ય વિશેષ મહત્ત્વનું, 
ઉચ્ચ પ્રકારતું અને સૂહ્મ હોય છે, તેટલા પ્રમાણુમાં એ પ્રેરણાનું પરિણામ પણુ વધારે 
ખળથી થએલું જેવામાં આવે છે, એટલે કે, આપણી આસપાસમાં ચારે દિશાએ દેખાતી 
અચેતન અને જડ સદિ કરતાં, સચૅતન અને પ્રશૃત્તિમમ માર્નાસ્ક સ્થિતિમાં, એ ગ્રેર- 
ણાતું કાર્ય વિશેષ બળથી ચાલે છે. એટલે જેટલા પ્રમાણુમાં મનુષ્યનું મત પ્રગલ્ભ અને 
વિકસિત યએલું હેય છે, તેટલા પ્રમાણુમાં તેના મનમાં એ ખે પરસ્પરવિરે।ધિની પ્રેર- 
ણાઓતું પરિણામ વિશેષ સપણ, સ્જુટ અને પ્રબલ થએલું જેવામાં આવે છે. 

હવે, ધર્મવિચારાત્મક જે સ્થિતિ, તેજ માનવી મતની અત્યુચ્ચ સ્થિતિ છે. એથી, 
અર્થાત્‌ ધર્મવિચારમાં ઉપર્યુક્ત પ્રેરણાનું કાર્ય વિશેષ સ્પટ અને બલવાન્‌ દેખાઈ આવે છે, 
એ નૂદી રીતે કહેવાની કશી પણુ આવશ્યકતા નથી, ધર્મથી જે પરસ્પરવિરોધી પરિ- 
ણુાઃમો! થએલાં જેવામાં આવે છે, તે એનાં પ્રરત્યંતરો છે. મતુષ્યના મનમાં સજાતીચ્રો 
વિશે, ફિબહુના એકંદર વિશ્વ વિરો અત્યુચ્ચ પ્રકારતી જે પ્રીતિ-એને જ વિશ્વપ્રીતિ, ભૂત- 
દયા અને સાતુકંપા ઇયાદિ નામાં આપવામાં આવ્યાં છે-રહેલી હોય છે, તેના ઉત્પન્ન 
થવામાં સવે સંસ્કારે! કરતાં ધર્મકલ્પનાનો સંસ્કાર જ વિશેષ કારણીભૂત થાય છે. પણુ 
માનવી સ્વભ્રાવમાં હોય કે ન હેય તેવી રાક્ષસી ફરતા પણુ એ જ ધર્મકલ્પના દ્રારા 
જગત્‌માં વ્યક્ત થએલી છે. જગત્માં શાંતતા અને સમાધાનને સ્યાપિત કરવામાં અને 
તેની (જગતતી) જીવનડલહમાંથી પરાણૃત્તિ કરીને તેને સાત્ત્વિક માગમાં વાળવામાં સાધની- 
ભૂત થનારા જે અત્યુદાત્ત ઉદ્ગાર, તે ધર્મસંસ્થાપકોના સુખમાંથી જ નીકળેલા છે; તેમ 
જ માનવી જાતિને કલંક લગાડનાર ગાળો અને શાપોની વર્ષાને પરમાવધિ પણુ એ જ 
વડના લેકોના મુખથી થએલે। છે, સારાંશ કે, જેટલા પ્રમાણુમાં વિચારનો વિષય ગહન 
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અને ઉદાત્ત હોય છે, તેટલા પ્રમાણુમાં એ પ્રકારતી બન્ને પરસ્પરવિરેધિની પ્રેરયાઓનું 
પણુ તેનાપર સાધક બાધક પરિણામ વધારે જ યાય છે. ધર્મપ્રેરણાથી જેવી રીતે અગાધ 
રક્તનો પ્રવાહ વહીને સહસાવધિ વીરવનિતાએ અને કોમળ અભેકો અનાય થયાં છે, 
તેવી જ રીતે એ ધર્મપ્રેરણાના યોગે જ સહસાવધિ અન્નચ્છત્રો, પરખા, ને શ્શ્રૂષાલયે। 
(હોસ્પિટલે) પણુ અસ્તિત્ત્વમાં આવ્યાં છે. તેનાયોગે અનેક ધર્મશીલ મહાત્માઓને 
હરે! દીન અને દુબળ જનોના આશીર્વાદ પણુ મળતા આત્યા છે અને હવે પછી. 
પણુ મળતા રહેશે. 

એવા પ્રકારની ધર્મપ્રેરણાના ઉપકારેની મર્યાદા કેવળ સજાતીયે। પર્યન્ત જ રહી 
છે, એમ નથી; કિન્તુ એ પ્રેરણાના ઉપકારથી અનેક ગોશ્ચાળાઓ, અને પાંજરાપોળોની 
સ્થાપના પણુ ચએલી છે, અને હનરે દીન, તિસુપદ્રવી અને સર્વોપયોગી, પણુ પંગુ અને 
દબળ થએલાં મૃક પ્રાણીઓનું પણુ એથી સંગાપન-સંરક્ષણુ થયા કરે છે. એ ધર્મપ્રેર- 
ણુનાં સુપર્ણિ।મોા આજે અનાદિ કાળથી ચાલતાં આવેલાં છે, અને હવે પછી પણુ યાવ- 
ચ્ચંદ્રદિવાકર્સી એવી જ રીતે ચાલતાં રહેશે; એમાં લેશમાત્ર પણુ સંશય નથી. અસ્તુ. 

એ પ્રમાણે, ધર્મવિચારમાં થનારી ક્ાપ્રતિક્રિયાત્મક પ્રેરણાએનાં કાયોંતાં 
સ્વરૂપો! નૂદ્દા જૂદા માગોંથી દદ્ટિગોચર યાય છે. એથી જણાઈ આવશે કે, ધર્મના જે એ 
અનેક વિલક્ષણુ પ્રકારના-પ્રસંગ વિશેષે પ્રાણુવિધાતકર અને ભયંકર મતભેદ અને પંથે 
“વામાં આવે છે; ને તેમનો પરસ્પર જે સાવકા ભાઇઓ જેવો વિરેધિ સંબંધ દેખાય 
છે, તેનું ખીજ ધર્મવિચારના શહ, અત્યુદાત્ત અને કલ્પનામય સ્વરૂપમાં રહેલું તથી; 
કિન્તુ એ કેવળ ધર્મવિચારનો આરંભ કરતી વેળાએ જ, તદ્િષિયક જે ખે સાધકબાધક 
અને પરસ્પરવિધાતેચ્છુ પ્રેરણાએ। ઉત્પન્ન થાય છે, તેમનું જ પ્રયક્ષ પરિણા।મ છે. 

એવી રીતે એ ખે પરસ્પરવિરેધિની પ્રેરણાની સતત ચાલતી ઝટઢાપટીને જેતાં 
એ ખે પ્રેરણાએ નું કોઈ કાળે પણુ એકીકરણુ થતાં તેના યોગે ધર્મવિચારમાં સ્થિરતા, 
સોખ્ય અને સમાધાન ગ્રાપ્ત થરો, એવો। આપણે નિશ્ચય યઈ રાકતો નથી. પરંતુ એ ઝટા- 
પટીમાંથી જ જગતમાં રાંતતા સ્થાપિત કરવાનાં અને સર્વ ધર્મોનું એકીકરણુ કરીને તેના 
યોગે માનવી પ્રાણીઓમાં સૌખ્ય અને સમાધાનનું સામ્રાજ્ય સ્થાપવાના પ્રયત્નો કર્‌ા- 
યાનાં સ્પૃહણીય ઉદાહરણુ। ઇતિહાસમાંથી એક નહિ, પણુ અનેક મળી આવે છે. સર્વને 
સંમત થાય એવે કેઈ એક સર્વવ્યાપક અને અત્યુચ્ચ પ્રકારને ધર્મ બનાવવાનું કાર્ય 
રાકય છે કે નહિ, એ વિચાર સર્વ ધર્ષતા મહાત્માઆના મનમાં કેપ્ટને કોઇવાર પણુ 
આવ્યાનું તો સ્પટ્ટ દેખાઈ આવે છે, અને મારા પ્રસ્તુત વ્યાખ્યાનનો વિષય પણુ એ જ છે. 
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પ્રશ્ન એવો છે કે, પર્મવિચારમાં જે આ અનાદિ કાળથી એકસરખો કલહ અને 
ઝગડે। ચાલતો આવ્યો છે, તે કલહની કોઈ કાળે પણુ સમાપ્તિ થાય, એમ છે કે નહિ? 
અને એ કલહુથી કોઈ કાળે પણુ સર્વ જગતના એકમનું અને પરસ્પર પ્રેમનું ખીજ ઉત્પન્ન 
થરી કે નહિ? એ પ્રશ્ન વર્ત્તમાન કાળની સ્થિતિ જેતાં સર્વયા સ્વાભાવિક અને સાહુજિક 
છે. કારણુ કે, આ ઓગણીસમી સદ્દીના ઉત્તરાર્ધમાં જગત્માંતા એકંદર લોકોની મુખ્ય 
મુખ્ય વિષયો,માંની પ્રટૃત્તિને એેતાં, જગત્માંના સર્વ લેકેમાં એકય અને શાંતતા કેવી રીતે 
સ્થાપી શકાશે, એ વિચારમાં જ સર્વતું ધ્યાન પરેવાયલું એવામાં આવે છે. ( એતું તાજું 
ઉદાહરણુ એ છે કે, “ હેગૂ' નામક સ્થાનમાં સર્વ યૂરોપિયન્‌ પ્રમુખ રાષ્ટ્રોની ' શાંતતા 
પરિષદ! ભરાયલી હેતી.) એ એક્ય અને શાંતતાની સ્યાપતા કરવામાટેના અનેક ઉપાયો 
પ્રયેક દેશમાંના સમાજેએ આજ પર્યન્ત વખતો વખત કરી જેયા છે; અને ભિજ્બિન્ન 
કલ્પતાઓની યે।જના કરીને, તેમને અમલમાં આણુવાને પણુ અનેકવાર પ્રયત્ન કરેલે 
છે. પરતુ તેમાંધી એકને પણુ આજ સુધીમાં વિજય મળ્યો હોય, એમ જણાયું નથી. 
એથી આવા પ્રકારના હેતુએ।ને સિદ્ધ કરવાનું કાર્ય કેટલું બધું દુષ્કર છે, એ ધ્યાનમાં આવી 
રાકશે. સમાજ, શાંતતા, એકય અને સુસ્થિતતા સ્થાપવાનો! ગમે તેટલે। પણુ પ્રયત્ન કરે, 
પરંતુ સમસ્ત સૃછિનાજ આધારભૂત જે જવનકલહુનો નિયમ જગતની ઉત્પત્તિથી આરં- 
ભાયલે। છે, તેના પ્રવાહને અને વેગને અટકાવવો, એ સર્વથા અશક્ય જ છે, એવે। જ 
અંતે તેમને નિશ્ચય થએલે। છે. મનુષ્યના અંગમાં જે એક પ્રકારની નૈસગિક ઉચ્દ્ંખલતાની 
ભદ્ધિ રહેલી છે, તેનું નિયમત કોઈ પણુ સમાજ કોઈ પણુ કાળે કરી શકે તેમ નથી જ. 
અર્યાત્‌ સમાજ એકય અને શાંતતાને પ્રસારવામાટે ગમે તેવી અને ગમે તેટલી ઉદાત્ત 
કલ્પનાઓ ખાંધ, અને તેમને અમલમાં લાવવામાટે ગમે તેટલા મનાભાવથી અને અશ્રાંત 
ઉત્સાહથી જવસટોસટના પ્રયત્નો કરે, પરંતુ તેના સર્વ પ્રયત્નો નિષ્ફળ જ થવાના, એમાં 
શંકા જેવું કાંઈ છે જ નહિ. 

હવે, આપણા વ્યતિરિક્ત ભિન્નભિન્ન વ્ક્તિઆમાં એકય અને રાંતતા સ્થાપવાનું 
કાર્ય.એટલું બધું દુધટ-કિખહુના અશક્ય જ-છે, સારે પરસ્પર્વિરોધી અનેક સુટ અને દુટ 
મનોવિકારોથી ભરેલી માનસિક સ્થિતિમાં તે એકય અને તે એકતાનતાને સ્થાપિત કરવાતું 
કાય કેટલું બધું દુર્ધટ હશે, એની કલ્પના કરે. એ વસ્તુ વિશે હુવે જે વિચાર કરવાનો 
છે, તે કેવળ એના સંબંધમાં જે અનેક ભ્રામક અને સ્ઢ થએલી કલ્પનાઓ છે, તેના ધોર- 
ણુથી કરવાને નથી, કિન્તુ આધ્યાત્મિક-માનસિક-સટિમાં ખરી સ્થિતિ ૨| છે, તે ભેઇને જ 
કરવાનો છે. એટલા માટે અભારે તો એના સંબંધમાં સહ થએલા શબ્દોના આડંખરને 
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અને ભ્રાષાજળને જરાક એક બાનૂએ મૃકીને આપણે એ વિષયને! સર્વથા સરળ રીતિથી 
ભને વ્યવહારની દટ્ટિથી જ વિચાર કરીશું. કારણુ કે, કેટલીકવાર એમ અતુભવમાં આવે 
છે કે, કાઈ એક શખ્દ આપણી બાલ્યાવસ્થાથી જ આપણા કાનમાં અથડાયલે। હોય છે 
અતે આપણે પોતે પણુ નિલ તેનો ભાષણુમાં ઉપયે।ગ કરતા હોધ્યે છીએ, પણુ તેનો 
ઉચ્ચાર કરતી વેળાએ આપણુને તેની પૂરેપૂરી અને સ્પટટ કલ્પના હોતી નથી. એનું 
આપણે એક સાદું ઉદાદરણુ લઇએ. પ્રેમ, પ્રીતિ, શાંતિ, એકય અને વિશ્ષપ્રીતિ ઇલાદિ 
શખ્દો કેટલીબધીવાર આપણુ કાનમાં અથડાયા હરો વારુ? પરંતુ, એ શખ્દોને। યથાર્થ 
અર્થ શે છે? એમ જે કોઈ આપણુતે એકાએક પૂછે, તો આપણાથી તેનું કશુંય 
ઉત્તર આપી શકાશે નહિ. કેવળ અનેક વેળા કાને પડેલા શખ્દોનેો આપણે, તેમને। 
અર્થ ન જાણુતાં માત્ર પોપટ પ્રમાણે જ ઉપયોગ કરીએ છીએ. પરંતુ એને ડું 
કાઇતા દોષ તરીકે વ્યકત કરં છું, એમ કેઇઇએ પણુ ધારવું નહિ. એમ થવું સર્વથા 
સાહજિક જ છે અને એ સતુષ્ય માત્રનો સ્વભાવજ છે, એટલે। જ મારા કહેવાને! ઉદ્દેશ 
છે. અને એમ થવાનું કારણુ પણુ સ્પટ્ટ જ છે. તે એમ કે, એ શખ્દથી ધ્વનિત થનારી 
ઉચ્ચ અને ઉદાત્ત કલ્પનાઓ પણુ પ્રથમ વિશેષ આંધકારવાળા અને પાત્રવાળા મહાન્‌ 
મનનશીલ મહાત્માઓનાં મનમાં જ આવી હતી, અને તેમણે જ તે શખ્દોને વ્યક્ત કર્‌વ।- 
માટે ઉપરના શખ્દોને પ્રચારમાં લાવવાને પ્રયત્ને કરેલો છે. તે મહાન્‌ મહાત્માઓને 
થઈ ગયાને પણુ આજે યુગે!ના યુગો વીતી ગયા છે, અને તેમની સાથે જ કેટલાક શખ્દોન। 
ખર્‌ા અર્થોનો પણુ લોપ થએલે। છે. તેમની પછી તેમના અનુયાયી થયા. તેમણે ગમે તેમ 
પણુ તેમનું સાન અમુક સીમા પર્યેન્તનું જ હોવાથી વ્યર્થ અને નિરર્થક ન હોય તેવી 
જકાટિયો ચલાવીને માત્ર શખ્દછળના આડંબરનેો જ વિસ્તાર વધારી દીધો; અને પોતાને 
ભાસ્યોા, તે જ અર્થ ખરો, એવા દુરાત્રહને તેએ પકડી રાખવા લાગ્યા; એથી ધર્મતાં મૂળ 
ગંભીર, શુદ્ધ અને પવિત્ર સ્વસ્પનાો નાશ થતાં, તેને માત્ર શાબ્દિક આર્ડંબર્‌ અને કલ- 
હાત્મક યુકિતવાદતું સ્વસૂપ ગ્રા થયું. વાસ્તવિક રીતે ધર્મના મૂળ સ્વસૂપમાં કોઈ પણુ 
પ્રકારતી વ્યક્તિક અથવા સંકુચિત કલ્પના હતી નહિ. તે જ કલ્પના, આ ધર્મપ્રસાર- 
જાના સમયમાં “અમારે ધર્મ' “તમારે ધર્મ' અને “અમારે રાષ્ટીય ધર્મ' એવી રીતે 
નિયામક અને કેટલેક અંશે સડેલા વિચારોવાળી થઈ ખેઠેલી છે. ધર્મનિદા, તે એક વાસ્ત- 
વિક ભિન્ન ભિભ્ન વ્યકિતમાં સ્વતંત્રતાથી જન્મરતાંજ ઉત્પન્ન થનારી પ્રરૃત્તિ છે; તથાપિ 
અામતી ભાષામાં તે સ્વદેશ્ાભિમાન ઇસાદિ રાષ્ટીય મતોદત્તિઆના એક ઉપાંગરૂપ જ થઈ 
પડેલી છે. એથી એકંદર ધર્મવિચારમાં એકવાક્યતા, શાંતત! અને એકસંપતા ઉતપન્ન કર્‌- 
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વાનું કાર્ય કેટલું બધું કઠિન છે, તે તમારા જાણુવામાં આવી ગયું હશે જ. તથાપિ એ જ 
ચમત્ારિક ગૂઢ તત્ત્વનું આપણે આજે વિસ્તારથી નિરીક્ષણુ કરીને એ વિશે ખીજાં શું શું 
આપણા જેવા અને જણુવામાં આવે છે, તે બેઇએ. 

જગત્‌માંના જૂદા જૂદા મુખ્ય મુખ્ય ધમોં વિશે સામાન્ય રીતે વિચાર કરતાં, તેના 
વિષયમાં જે એક વિશેષ વાત્તા આપણુ જવામાં આવે છે, તે એ કે, કેઈ પણુ મોટા અને 
જગત્‌માંના કોઈ પણુ વિશેષ સમાજને માન્ય હોય, એવા ધર્મને લઇએ, તે। તે પ્રત્યેકનાં 
ત્રણુ મુખ્ય અંગો દટ્ટિગાચર થાય છે. તેમાંનું પ્રયમ અંગ (૧) આધ્યાત્મિક અથવા 
તત્ત્વજ્ઞાન વિષયક છે. એ અંગમાં પ્રતેક ધર્મની આઘ કલ્પના, તેનાં વિશિષ્ટ મતો 
અને તેનો અંતિમ સાપ્ય હેતુ, ઇયાદિ વિષયોનું તાત્ત્વિક રીતિથી “વિવેચન કરેલું 
હોય છે. અને તેમાંજ તે ઈટ્ટ હેતુને સાધ્ય કરવાને માર્ગ પણુ સામાન્ય રૂપથી 
ખતાવેલે હોય છે, એટલે કે, એ અંગમાં નાની સૂતી ખુલાસાની વાતોનો અથવા 
સ્પટીકરણુનો સમાવેશ યત! નથી; કેવળ તે ધર્મતી કલ્પતાએ। જ, તે તે ધર્મોને સંમત 
હાય એવા શખ્દોમાં-એટલે કે, વિશિષ્ટ પરિભાષામાં-યક્ત કરેલી હોય છે. યાર પછી 
ખીજાં અંગ (ર) પૌરાણિક ઇતિહાસ; આખ્યાવિકા અને ગાથા ઇયાકિકતું બનેલું 
છે. એ અંગ ભિન્ન નથી, કિંતુ પ્રયમ અંગના સ્પછ્ીકરણુ અથવા પરિશિષ્ટૂપ છે. 
તત્ત્વજ્ઞાનવિષયક ભ્રાગમાં જે તત્ત્વો કેવળ સામાન્યતઃ અતે સાંકેતિક પરિભ્રાષાથી વ્યક્ત 
કરેલાં હોય છે, તે જ તત્ત્વા એમાં આખ્યાયિકા અને ઇતિહાસ ઇંયાદિના જૂપમાં વધારે 
સ્પટ્ટ અને વિશદ ફરેલાં હાય છે. અયૉત્‌ એમાંનો સુખ્ય ભાગ, પ્રાસાદિક મહાન્‌ સાધુ 
પુસ્ષા અને સંત મહાત્માઓનાં ચરિત્રો અથવા દૈવિક અને ઈશ્વરાશ વિભૂતિઓનાં અદ્‌- 
ભુત વણુનાત્મક અવતારકૃત્યાથી જ ભરેલો હોય છે; એ નવેસરથી કહેવાની કશી પણુ 
અગલ નથી. એટ્લે કે, એ અંગ પ્રથમ અંગનું વિશેષ સ્થૂલ અને મનોરંજક સૂપાં- 
તર જ છે, એમ કહેવામાં કશૈ। પણુ વાંધા આવે એમ નથી. પ્રથમ અગમાંનાં તત્ત્વોના 
પ્રતિપાદનનો અને યુકિતવાદનો જે ગૂઢ, નીરસ અને વિકટ ભ્રાગ હોય છે, તે જ એમાં 
સાછુ ચરિત્ર કિવા અવતારમૃત્યાદ્દારા વધારે સુખાધક અને મનમાં ઠસી જય એવી 
રીતે ગ્રયિત કરેલો હોય છે. ત્રીજું અંગ (૩) વિશિછ આચાર, વિધિ અને તંત્રમંત્ર 
ઇલાદિયુક્ત હોય છે. એ અંગ, પ્રથમનાં બન્ને અંગો કરતાં-જે તે ધર્મ અતુસાર-વિશિટ 
અને સંકુચિત હોઇને તેમાં અનેક પ્રકારનાં શરીરવ્યાપાર, ધામિક આસને, (આસન- 
વિધિ) પૂન્ન અર્ચા અને શુચિ પવિત્રતા ઇયાદિકોનું વિસિટ્ટ પ્રકારનું વિધિતિષેધાત્મક અને 
સવિસ્તર વિવેચન કરેલું હોય છે. અમુક કરવું નહિ, અમુક કર્મ કરતી વેળાએ અમુક 
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*માસનવિધિતો। સ્વીકાર કરવો ભને અમુક દેવતાની ઉપાસના અમુક પ્રકારે કરવી- 
સારાંશ કે, મનુષ્યના દેઠધર્મમાં અને ઇદ્વામાં જેથી ધર્મનો વિશિટ્ટ સંસ્કાર થઈ શકે, 
એવી રીતે એ આજ્ઞા-પ્રસાજ્ાનું ધારણુ રાખવામાં આવેલું હોય છે. એવા પ્રકારે પ્રત્યેક 
ધર્મનાં એવાં ત્રણુ ત્રણુ અંગો હોય છે. કેઈ પણુ મહાન્‌ અને બહુજનસમંત ધર્મ લ્યે, 
તો તેમાં એ ત્રણુ અંગો અવસ્ય મળી આવવાનાં જ. એમાં કદાચિત્‌ એટલું થશે કે, 
એક ધર્મનો બધો ભાર અને આધાર એક અંગપર વધારે હશે, તો ખીન્ન ધર્મનો વળી 
ખીજ અંગમાં જ વિશેષ આગ્રહ અને કટાક્ષ રહેલો આપણા નિહાળવામાં આવરો. અસ્તુ. 

હવે આજના વિષયભૂત પ્રશ્નતો ખરે નિણ્ય કરવાનો તે એવી રીતે કે, ધર્મનાં એ 
ઉપર કહેલાં ત્રણુ મુખ્ય અંગોના પ્રયમ અતુક્રમે વિચાર કરવો જઇએ. તેમના ભિન્ન 
ભિન્ન વિચાર કરતાં જે અનુમાનો નીકળે, તેમના સરવાળાથી જે આપણે ઉપરના 
મહત્ત્વના મ્રશ્નનો વિચાર કરીએ, તે! આપણું કાયે વધારે સુલભ અને નિશ્ચયકારક ચવાનો 
સંભવ છે. ત્યારે, પ્રથમ આપણે એ ઉપર્યુક્ત ત્રણુ અંગોનો અતુક્મે વિચાર કરવામાં 
પ્રરૃત્ત ચઇએ. 

પ્રથમ અંગ આધ્યાત્મિક અથવા તત્ત્તજ્ઞાનવિષયક છે, તેને આપણે લઇએ. પ્રથમ 
એ જણાવી દેવું જેઇએ કે, આજના પ્રસંગે એકંદર ધર્મ વિશેના જે પ્રશ્નને ચર્ચામાટે 
ઉપસ્થિત કરવામાં આવ્યે! છે, તેતો, ગ્રયમ એ ત્રણું અંગોના સંબંધમાં વિચાર કરી 
શકાય તેમ છે. એટલે, એ અંગ વિશે પ્રથમ એવો! સાહજિક ગ્રેશ્ન ઉદ્ભવે છે ફે, 
“સમસ્ત જગતને સંમત થાય, એવું સર્વ સામાન્ય તત્ત્વજ્ઞાન જગતમાં કયાંય પણુ ઉપ- 
લખ્ધ છે કે નહિ?” એનું ઉત્તર એ છે કે, “અદયાપિ તેવું સાન ઉપલખ્ધ થએલું નથી.' 
કારણુ કે, અલારની શ્થિતિ જેતાં પ્રત્યેક ધર્મ પોતપોતાનાં જૂર્દા નૂદાં અને ખહુ અશે 
પરસ્પરવિરોધક» મતો જ ગ્રદશિત કરતો હોય છે, અને “એજ મતો ખરાં અને બાકીનાં 
ખધાં ખોટાં' એમ તે મહા દુરામ્રહથી પ્રતિપાદન કરતે હોય છે. વળી માત્ર એટલું જ 
કરીને તે રહેતો નથી, કિન્તુ જે મનુષ્ય તેના મતનો અંગીકાર ન કરે, તેને “નરક અને 
નિરમષ' ઇયાદિ દુર્ગેતિ-્ભયંકર દુર્દશા-પ્રામ યશે, એમ ઇચ્છવા પર્યન્ત, તેના અમર્યાદ 
અને ધર્માવેશ્રમૂલક દુરાગ્રહની મંજલ જઈ પહોંચે છે. ફેટલાકોની તો એટલાથી પણુ 
તૃપ્તિ થતી નથી. એટલે પ્રસંગ વિશેષે બીજને પોતાનાં મતે બળાત્કારે પણુ કબૂલ કરા- 
વવામાટે તેઓ તલ્વાર ચલાવવાને પષ્યુ તેમાર થઈ “ય છે. અર્થાત્‌ ખરી દૃષ્ટિથી જેતાં, 
ખૂન અને મારામારી કરવામાં જેવા કોઈ એક મતુષ્યનો ફૂર અને સ્વાર્થી હેતુ હોવ છે, 
તેવા એ ઉપર કહેલા લેકે હેતુ હોતો નથી. ખૂની માણુસના ફરપણુામાં અને એમની 
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ફરતામાં ધણા જ અંતર છે. એમની ફરતા તે ખૂની ફરતા નથી, કિન્તુ “ધર્માવેરા' 
નામક મનુષ્યના મસ્તિષ્કમાં થતા એક ભ્રયંકર રોગનો જ એ પ્રતાપ છે. ખરી રીતે 
જતાં ધર્માવેશી માથા ફરેલા લેકે! જેવા, સર્વથા મનોભાવથી પોતાની કલ્પનાને વળગા 
રહેનારા, ખીજ કેઈ પણુ લેક હોતા નથી. પરંતુ જગત્‌માંતા ગાંડા-ઉન્મત્ત-મનુષ્યોના 
કલ્પનાપ્રસાદતો લાભ જેવી રીતે આપણુને જેઇતે। નથી, તેવી જ રીતે એ માથાના ફાટેલા 
અને ગાંડાપીર ધામિક લોકોની માનીનતાના પ્રસાદ્ધી જેટલા અલિપ્ત રહી શકાય તેટલા 
અલિપે રહેવાનો આપણે તનુમનધનથી સતત અને નિરંતર પ્રયત્ન કરવો બેઇએ, આપ- 
છને પોતાને એને. લેશમાત્ર પણુ વિકાર થવા દેવો ન જેઈએ. 

એ જે ઉપર “ધર્માવેશ'નો મતુષ્યના મસ્તિષ્કમાં થતો રોગ કલો, તેના જેટલા 
ભયંકર ખીજ્ને કોઈ પણુ રોગ હશે નહિ. કેમ નહિ હોય ? નહિ જ હોય. કોઈ પણુ સમા 
જને એ રોમનો સંસ થતાં જ માનવી સ્વભાવને જેનું સ્વમ પણુ ન હોય, તેવી રાક્ષસી 
ફરતા મનુષ્યના મતમાં નગૃત થાય છે. તેને કેપ અનિવાર્યે યઈ જાય છે; શરીરમાં 
વાયુ અથવા પિશાચનેો સંચાર થવા પ્રમાણે મતુષ્યના અંગમાં એક પ્રકારને ઉન્માદ 
અથવા અનિવાર્ય શક્તિનો સંચાર થવા જેવો ભાસ થાય છે અને તેથી સમસ્ત દેહ કપા- 
યમાન થઈ જય છે; અને વાસ્તવિક રીતે જે મતુષ્યો બંધુસમાન હોય છે, તે જ એક 
બીજના હાડવૈરી બનીને અત્યંત ફૂર્‌ અને હડકાયલા વ્યાદ્રો પ્રમાણે એકમેકનું ગળું 
ચાવીને એકખીનનું લોહી પીવાને તૈયાર્‌ થઈ જાય છે. અસ્તુ, યારે પ્રથમ મુખ્ય અંગના 
સંબંધમાં જેતાં, સર્વસામાન્ય ધર્મને અત્યેત ઇજ, એવી જે આધ્યાત્મિક અંગ સંબ- 
ધિની, સર્વ ધર્મમાં, શાંતિસ્થાપક અને સમાધાનકારક એકવાકયતા જેઇએ, તે અયારે 
કયાંય જવામાં આવતી જ નથી. એટલું જ મહિ, પણુ તેને વિધાતક થઈ પડનારી પરિ- 
સ્થિતિતું જ અલારે દિવસે દિવસૅ વધારે અતે વધારે સાસ્રાજ્ય થતું ચાલ્યું છે; અને લવે 
પછી પણુ કોઇ કાળે તે એકવાડયતા થશે કિવા નહિ, એ નિશ્રયાત્મક કહી શકાતું નથી. 
એ પ્રમાણે આ પ્રથમ અંગના સંબંધમાં વિચાર થયે।. 

* હવે આપણે ખીજ અંગ વિશે વિચાર કરીએ. એના સંબંધમાં પણુ પ્રયમ પ્રશ્ન એ 
ઉભો થાય છે કે, “નૂદા જૂદા ધર્મોની પૌરાણિક અને એતિહાસિક આખ્યાયિકાઓમાં 
કાંઇ પણુ સાદશ્ય અથવા એકવાકયતા છે કે નહિ? એનું ઉત્તર્‌ પણુ “કાંઇ પણુ સાદશ્ય 
નથી.' એવું જ આપવું બેઇએ. કારણુ કે, પ્રથમ અંગ પ્રમાણુ જ સર્વ ધર્મોમાં એ 
અંગના સંબંધમાં પણુ તેવી જ ભિન્નતા અને પરસ્પરવિરુદ્ધતા જ જવામાં આવે છે. પણુ 
ભેદ એટલે જ કે, સર્વ ધર્મોનો ડેળ એ જ હોય છે કે, “માત્ર મારી વાતે! જ ખરી અને 
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પશ્વરપ્રેરણાથી ઉદભવેલી છે અને ખીનનની બધી વાતો સર્વથા અસલ, કાલ્પનિક અને 
ભાંડકથાએ જેવી જ સમજવી.? એ વિધાનને વધારે સ્પટ્ટ કરવામાટે આપણે એક 
બહુ જ પાસેનું અને નિયના પરિચયતું જ એક ઉદાહરણુ લઇશું. હું અયારે જે ઉદાહરણુ 
લેવાનો છું, તે માત્ર સર્વતા સહજ સમજવામાં આવી થકે, એવું હોવાથી જ 
લેવાનો છું, અર્થાત્‌ કોઈ પણુ ધર્મતી નિન્દા કરવાના મારે લેશમાત્ર પણુ હેતુ 
નથી, એ મારે તમને પ્રધમ જ જણાવી દેવું નેઇએ. ખીસ્તી ધર્મતી જ એક વાત 
લ્યો. ખ્રીસ્તી લોકમાં એક એવી કથા છે કે, ઈશ્વર-પરમેશ્વર કખૂતરના રૂપે નીચે 
ઉતર્યો અને તેણે ખીસ્ત (કાસ્ટ )તા ખાપ્ટિજમ્‌ વેળાએ તેના શરીરમાં પ્રવેશ 
કર્યો. એ વાતને તેએ કવળ કાલ્પનિક પૌરાણિક આખ્યાયિકા સમાન માતતા નથી; 
કિન્તુ ઇતિહાસસિદ્ધ અને સર્વયા સય જ માને છે. પરંતુ હિદુ લોકોમાં, “પરમેશ્વરે 
વખતો વખત ગાયના જૂપે આ પૃથ્વીપર અવતાર ધારણુ કયૉ' એવી જે એક કલ્પના 
છે, તેને ખીસ્તી લોહા માનતા નથી અને તેની “ગપાટે।,' કલ્પિત કથા, “મૃખતા ભરેલે। 
વિચાર! ઇસાદિ વિશેષણ્‌। લગાડીને કેજેતી ફજેતી કરી નાખે છે. વળી ખીબું પણુ 
એક ઉદાહરણુ લ્યે।, યહદી લેકમાં પેટીના અથવા કબાટના આકારતી એક મૂત્તિ તૈયાર 
કરીને તેની બન્ને ખાજૂએ ખે દેવદૂતોની પ્રતિમા કોરવામાં આવે, તો “મંગલ મંગલાનામ્‌'- 
પવિત્રથી પણુ પવિત્રોત્તમ પ્રતિમાઓમાં રાખવાને પાત્ર યાય છે. કારણુ કે સર્વશ્રેઇ 
કશ્વિરને તે માન્ય છે, એવે। તેમને! નિશ્રય થઈ ગએલે। છે. પરંતુ તે જ જે કોઈ એક સુંદર 
પુસ્ષ અથવા સીની પ્રતિમા બનાવવામાં આવે, તો તે માટે “શાંત પાપ ! તૌખા-તૌબા ! 
ફોડી જ નાખોા.' એવે જ તેએ કોલાહલ મચાવી મૃકશે. એ જાણે પૌરાણિક ભાગના 
વિષયમાં જગતના ધમોૉંની એકવાકયતાને પ્રકાર ! કેઈ એક મતુષ્ય ચૌટામાં ઉભે। રહીને, 
“અમારામાંના એક પ્રાસાદિક પુસ્ષે આવાં આવાં અદ્ભુત કૃત્યો કર્યા,” એમ કહેવા 
માંડે, તો બીન્ન ધર્મતા લેકે।, તેને પ્રમાદી અને ઉન્મત્ત ધારીને તેના તે કહેવાને વખોડી 
કાંહવાને જ કમર કસીને તૈયાર થઈ જય છે. પરંતુ તેમતા પોતાના સાધુ પુસ્ષાનાં ચરિ- 
ત્રામાં એેઇએ, તો ઉપર કહેલા વચન કરતાં પણુ વધારે અસભવતીય ભાસનારા અનેક 
દિવ્ય ચમત્કારો તેમણે કરવા વિરેનાં પુષ્કળ વર્ણના આપણુને મળી આવે છે, અને 
તેમને તેઆ સર્વથા પ્રમાણુભૂત અને ઇતિહાસસિહ્ જ માને છે. સારાંશ કે, આજ 
પર્યન્ત મેં જેટલા જેટલા લોકોને જયા છે, તેમનામાંથી ફેધ્ત્તા પણુ મનમાં, એ એક જ 
વિષયના સંબંધમાં યથાર્થ કલ્પના આવી હોય, એમ મારા જેવામાં આવ્યું નથી. હવે એ 
બધા વિશે ખરે હોય, એવું માત્ર એક જ અવુમાન નીકળે છે; અને તે એ કે, તે સર્વને” 
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ઇતિહાસને થોડે! ધણો! આધાર હોય છે, અને બાકીનો બધો ભાગ કેવળ અતિશયોક્તિથી 
જ ભરેલો અને કાલ્પનિક વર્ણનાોથી જ પરિપૂણુ હોય છે. અહીં સુધી ખીન્ન અંગને 
વિચાર થયે।. હવે આપણે ત્રીનન અંગની પરિસ્થિતિનું અવલોકન કરવાના કાર્યમાં લાગીએ. 

આચાર, વિધિ અને મંત્રતંત્ર; એ ત્રીજું અંગ છે. પ્રથમ ખે અંગોની જે સ્થિતિ 
છે, તે જ સ્થિતિ એ અંગની પણુ અનુભવવામાં આવે છે. પ્રત્યેક ધર્મના પૂશ્ન, અર્ચા અને 
ઉપાસના વિરેો કેટલાક વિશ્ચ્ટ આચાર, વિંધ અને મંત્રતંત્ર “યાદિ હોય છે; અને પ્રત્યેક 
ધર્મ, “મારા આચાર અને મારા વિધિ જ સયુક્તિક અને પવિત્રતમ છે. અને ખીન્ન- 
આનું કહેવું-તેમના આચાર અને વિધિ, તે માત્ર દંભ, આર્ડંબર અને ઠગાઈ વિના ખીજ્ાં 
કશું પણુ નથી.' એમ દુરાત્રહ અને બળપૂર્વક પ્રતિપાદન કર્યા કરે છે. કોઇના ધર્મમાં 
મૃત્તિપૂન જવામાં આવે, તે! ખીજ ધર્મના લેકે તતકાળ “ભ્રષ્ઠાકાર ! ભ્ર્ટાકાર ! ! 
તૌબા ! તૌમા ! ! ભયકર ! ભ્રયંકર્‌ | !' ઇલાદિ પોકારો કરીને અંગમાં સાત્તિકતાનાં 
રામાંચ ઊભાં કરી દે છે. એક નિયતું જ ઉદાહરણુ લ્યે! ! ( શંકરના પિડમાંનું ) લિગ- 
એ ચિહ્ન પ્રથમ અસ્તિતમાં આવ્યું, તે વેળાએ તેની કલ્પના કેવળ વિષયાત્મક જ હતી. 
પણુ પાછળથી તે કલ્પના લુપ્તપ્રાય થઇને અયારે તે ચિહ્ન પરમેશ્વરનું દર્રીક માનવામાં 
આવે છે. પણુ મુખ્ય વાત એ છે કે, જે રાષ્ટમાં એ લિંગપૂજા પ્રચારમાં છે, તેમના 
મનમાં, એ પ્રતિમ!ની ખરેખરી કલ્પના ક્રેઈ કાળે પણુ આવતી નથી. માત્ર તે એક 
મૃત્તિ છે-તે એક ધામિક ચિહ્ન છે, એમ સમજને જ કેવળ અંધ વિશ્વાસથી તેઆ તેની 
પૂજા કર્યા કરે છે. પરંતુ એ જ મૂત્તિ વિશે જે કોઈ પરધર્મીય પુરુષ વિચાર કરે, તો 
તત્કાળ તે વિષયાત્મક કલ્પના તેના નિરીક્ષણુમાં આવી જય છે, અને તેથી તે એ મૂત્તિ- 
પૂ”્તનો નિબેધ કરવા માંડે છે, પરંતુ તે મૃત્તિપૂજાનો નિષેધક પોતે એ લિગપૂજા જેવી જ " 
કખહુના તેથી પણુ વધારે અશ્લીલ અને તિરસ્કરણીય પ્રતિમાની પૂ્ન કરવામાં મહા- 
ધામિકતાથી ગુંથાયલે! હોય છે. અર્થાત્‌ એ પુસ્ષ વળી લિંગપૂજકાને ખહુ જ અન્તાની 
અને ભયકર ભાસે છે. એજ વાતને હું ખીજે એક મુદ્દો લઇને વધારે સ્પટ કરીશ. લિગ- 
પ્રતિમાની કલપના અને ખ્રીસ્તી લોકોના ' પ્રશુભોજનવિધિ'* એ ખે વિષયોને 
આપણે ચર્ચીએ. ભ્રારતવર્ષમાંની લિગપ્રતિમાની પૂન્નનું નામ કાઢતાં જ ભાવિક 





* એ “પ્રભુભાજત' તે ખ્રીસ્તી લોકામાંનો “5.૦૪ વૈક' 31)00#' નો વિધિ છે. જેજસ 
ક્રેપ્ઇસ્ટે માનવન્નતિના તારણુમાટે પોતાના દેહનું કૉંસપર ખલિદ્દાન આપ્યું, તેના સ્મરણાર્થ. 
એ ભોજનનો વિધિ કરવામાં આવે છે, એ પ્રસગે ક્રાઇસ્ટૂતા માંસ અને રક્તના દર્રાક તરીકે રોટલી 
અને મદિરા ભક્તમંડળમાં વહેંચવામાં આવે છે. 
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ખોસ્તીએનેો પિત્તો ઉકળી નય છે; અને ખોસ્તી લેકેોમાંના “પ્રજુભાજત'તી કલ્પના 
સાંભળીને ખરા કર્મકાણ્ડી હિંદુઓને ખ્રીસ્તી ધશ વિશે તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થઇ 
જાય છે. એક સમતુષ્યના આત્માનો રદૈવિક અંશ અથવા સદ્ગુણુ પોતાના અંગ- 
દહુ-માં ઊતરી આવે, એટલામાટે તેને જીવથી મારીને તેના રક્ત માંસનું ભહ્ષણ 
કરવું, એ 'કેવળ મતુષ્યભક્ષક રાક્ષસતા જ છે, એવી હિન્દુઓની ધારણા છે. કારણુ 
૧, અલારે પણુ જંગલી લેકેમાં એવી માન્યતાને પ્રચાર જેવામાં આવે છે. તેમનામાં 
જે કોઈ એક શૂરવીર અને પરાક્રમી પુસ્ષ ઉત્પન્ન થાય છે, તો તેને તેએ તત્કાળ ઠાર 
કરી નાખે છે, અને તેના અંગમાંની શૂરવીરતા પોતાના અંગમાં લાવવા માટે તેના શરી- 
રનો ઉત્તમ ભ્રાગ જે કાળજું-તેને સધળા જણુ વૅહેચીને ખાઈ જય છે. ખસ્તી લેક્રેના 
“પ્રજુભાજન? ની »૯પના પણુ એના જેવા જ જંમલી રિવાજમાંથી નીકળેલી હોવી 
'જએેઇએ, એવું અતુમાન કરવામાં કાંઈ પણુ વાંધા આવે એમ લામતું નથી. હુવે આ 
માત્ર મારા જ અભિપ્રાય છે, એમ નથી, કિન્તુ જેંન્‌ લખક્‌-પ્રસિદ્ધ સર્‌ જોન્‌ 
લખબક્‌ જેવા ભાવિક ખીસ્તીઓઆને પણુ એ અભિપ્રાય અથવા અતુમાન સર્વથા માન્ય છે. 
પરંતુ સમસ્ત ખીસ્તીઓને માત્ર પોતાના ધર્મમાંતી સારભૂત અને મહત્તતતી એ કલ્પ- 
નાની ઉપર્યુક્ત ઉપપત્તિ સંમત નથી. એ વિધિતી ખરૅખરી કલ્પના શ] છે, એ વિશે 
જાઈ કાળે તેમના મનમાં વિચાર આવતે। જ નથી. એ એક આપણે પરંપરાગત ૨૪૮ 
ધામિક વિધિ છે, એટલામાટે તે વિશે વધારે ચિકિત્સા ન કરતાં, મને।ભાવથી તેનું 
પાલન કરવું જ જેઈએ, એટલી જ માત્ર તેમતી સમજણુ હોય છે. 

સારાંશ કે, એ ત્રીનન અંગ વિશે વિચાર કરતાં પણુ જગત્માંતા આચારવિધિ 
અને મંત્રતંત્રમાં એવું એક પણુ સામાન્ય તત્ત્ત અથવા સર્વસંમત ઉપાસનાનું ચિહ્ન ઉ૫- 
લખ્ધ નથી, કે જેવડે તે સર્વ ધર્મોમાં પરસ્પર એકવાડયતા કરી શકાય, એટલે, એ 
અંગથી પણુ જગત્‌માંના સર્વ ધર્મોની એકવાકયતા અને સર્વસંમતતા થવાની આશા 
દેખાતી નથી, એટલે કે, ધર્મનાં ત્રણુ અંગો-ત્રણે મુખ્ય અંગોતું સવિસ્તર પરીક્ષણુ કરીએ, 
તોપણુ જગતના ધર્મોમાં સર્વ માન્યતાનું તત્ત્વ કેવી રીતે ઉત્પન્ન કરી શકાશે ? એ. પ્રશ્ન 
પાછે! જેમનો તેમ ઊભો જ રહે છે. સારે હવે બીજી કેઈ રીતે તેના તિરાકરણુનો આપણે 
પ્રયત્ન કરીએ. પણુ તેથી પ્રથમ બીજે એક સાહજિક પ્રશ્ન મનમાં ઉદ્ભવે છે કે, એવા 
ગ્રકારતી સર્વમાન્યતા, ધર્મમાં કયાંય મળી ,આવરો ખરી કે? કિવા સર્વસામાન્ય ધર્મ 
કરાઈ કાળે પણુ બનાવી શકાશે ખરો કે? એ જ પ્રશ્નનો હવે ખીજી રીતિથી સવિસ્તર 
વિચાર કરવાને છે. પણુ તે પહેલાં, એ કહેવું જેઇએ કે, પ્રતેક ધર્મમાં સર્વમાન્ય- 
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તાનું તત્ત્ત ખીજક્પે તે! રહેલું હોય છે જ. વારે તે જ ખીજનો જેથી વિકાસ થવાને 
સંભવ હેય, તેવા કોઈ એક યોગ્ય ઉપાય શોધી કાઢવાથી સર્વ ધર્મોને સર્વથા માન્ય યર્ધ 
રકે એવી એક સર્વસામાન્ય ધર્મની કલ્પતા અસ્તિત્ત્્રમાં આવે, એ સર્વથા શકય અને 
સંભવનીય છે. સૃટ્ટિમાં સર્વથા અશકય તો કાંઈ છે જ નહિ. 

સમસ્ત માનવજતિમાં જ જે એક વિશ્વપ્રીતિતી કલ્પના ખીજરૂપે રહેલી હોય 
છે, તે જ ધર્મની સર્વમાન્યતાની કલ્પનાતું ખરું અને મૂળી ઉત્પત્તિસ્યાન છે. અર્થાત્‌ 
અધાપિ કેઈ પણુ ધમેં ખરેખરી વિશ્વપ્રીતિની સ્થાપના કરી જ નથી; અને હવે પછી 
પણુ કોઈ ધર્મદ્ારા તે પ્રસ્થાપિત થશે કે નહિ, એની પણુ શંકા જ છે. ખાકી ખકરાં 
અને મેંઢાંની વાતો પ્રમાણે તો પ્રત્યેક ધર્મ એ વિશ્વપ્રીતિનાં યશેગાન ગાવાને એક પગે 
તૈયાર હોય છે; પરંતુ તેનું પોતાનું જ વર્ત્તત એ તત્ત્વથી સર્વયા વિસ્ઠ્દ હોય છે. “વિશ્વ- 
પ્રીતિ! વિશ્વપ્રીતિ !! મંધુતા બંધુતા !!' એ શખ્દો આપણે કેટલીવાર સાંભળીએ છીએ 
વારુ? અને પ્રત્યેક સમાજ, જગતના ઉતર લે[કોને ઉપદેશ આપવાનો અધિકાર-0૫- 
દેશ કરવાની પાત્રતાને બ્રેટ અધિકાર-પોતા તરફ ખેંચી લેવામાટે કેટકેટલી ખટપટ કર્યા 
કરે છે, એ પણુ આપણે અનેકવાર જેઇએ છીએ. એ વિષયમાં અયારે અમાગમાં ચાલતી 
એક વિનોદાત્મક વાર્ત્તાની મને સ્મૃતિ થઈ આવી છે, તે દું તમને કહી સંભળાવું છું. 
અમારા ભારતવર્ષમાં મઘપાનને સર્વથા નિષિહ્ અને પાપરૂપ જ માનેલું છે, એ તમાર્‌ા- 
માંના ધણુક્ેના જણુવામાં હશે જ. એકવાર એક કાકા સાથે ખે ભત્રીજા રહેતા હતા. 
અર્થાત્‌ તેમને પોતાના કાકાનો ધણુ। જ ત્રાસ હતે।. તે કાકો ધણા જ જૂના વિચારને 
અને કડક સ્વભાવને। મતુષ્ય હતો. એ બન્ને ભત્રીજાઓઆને દારૂ પીવાની ૪ચ૭। થઈન એટલે 
એ કાર્ય રાત્રિના સમયે અને ગુપત રીતે કરવું જેઇએ, એવે। તેમણે નિશ્ચય કયો. તે નિશ્રય 
પ્રમાણે મધ્ય રાત્રિના સમય થતાં જ તે બન્ને ભાઇઓ એક ઓરડામાં પેઠા. પણુ એ 
એરડાની ખાનૂમાં જ આવેલા ખીનન આરડામાં તેમનો કાકે। સૂતેલો હતે! એટલે મધ 
પીવાનો પ્રારંભ કરવા પૂર્વે પ્રત્યેક ભાઈ ખીજા ભાઇને “અરે ! એકદમ ચુપ હે ! બાજૂના - 
એરરડામાં કાકા સૂતેલા છે-તે જાગી ન ઉઠે !? એમ ધીમા સ્વરે ચેતવણી આપતો હતો. 
એમ ચેતવણીએ આપીને તેમણુ દારુ પીવાની શરુઆત કરી અને જેમ જેમ તેએ 
પ્યાલાપર્‌ પ્યાલા ગટગટાવતા ગયા, તેમ તેમ તેમનો બકબકાટ વધતો ગયે-દરેક 
પ્યાલો પીતી વખતે “ જે એકદમ ચુપ-હં ! એકદમ મૂગો-કાકા જાગી ઉઠશે 1 એવી 
એક બીજને ચેતવણી આપવાનો કમ પણુ તેમણે ચાલૂ જ રાખ્યો. અંતે સાત્તિકતા 
'(?) નો આવેશ્ચ વધતાં વધતાં બન્નેની પાપભીરુ ચેતવણીએ મોટા મોટા પોકા- 
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રેનું સ્ત્રરૂપ ધારણુ કર્યું. એટલે અર્થાત્‌ તેમના એ અપૂર્વ કેલાહલથી ખાજૂના 
એરડામાં સૂતેલો તેમનો ૨૬ કાકો જગી ઉઠ્યો અને તેમતા એરડામાં આવ્યે. 
એટલે તેને પોતાના એ આજ્તાધારક ભત્રીજઆની સાત્તિકતાતું પ્રદર્રન જેવાના 
બહુ જ સારે પ્રસંગ હાથ લાગ્યો. એ વાર્ત્તા તો બહુધા સાદી કિબહુના ક્ષુલ્લક જ છે; 
પરંતુ તેથી નીકળતું એક મહત્ત્વનું તાત્પર્ય માત્ર ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે. “વિશ્વપ્રીતિ 
જેઈએ, વિશ્વપ્રીતિ બએેઇએ.' એવા વ્યર્થ પોકારે કરનારા સમાજેની સ્થિતિ એ બે 
ભત્રીનએ। જેવી જ છે. “મનુષ્યો તો સર્વત્ર એકસરખા જ હોય છે! સારે આપણે 
બધા મળીને એકજ જાતિ બનાવીએ;' એવો જે “વિશ્વપ્રીતિ'વાળાઓને આક્રોશ હેય. 
છે, તે મૂળમાંજ નિરર્થક છે. કારણુ કે, જાતિ બનાવવાના નામનો ઉચ્ચાર કરવા 
સાથેજ આપણે સમતાના તત્ત્વને વિસરી જધએ છીએ અને તેથી આપણુ! આકરોરા કેવળ 
ગ્રાબ્દિક અને નિરર્થક જ થઈ નાય છે, એ તેમના સ્વમમાં પણુ હોતું નથી. તેઓ તો 
પોતાની ઉચ્ચ કલ્પનાના તાનમાં જ ગિલ્તાન યઈ ગએલા હોય છે. ઉદ્દાહરણુર્થ, મુસ- 
લમાન લેક, “સર્વ મતુષ્યો। બંધુ બંધુ જ છે.' એમ માત્ર શખ્દોથી મહા બળપૂર્વક પ્રતિ- 
પાદન કરતા હોય છે; પણુ તેમના ધર્મતી વસ્તુસ્થિતિ કેવી છે, એને વિચાર કરવાથી 
કાંઈ બીજું જ આપણુ જેવામાં આવે છે. તે એ કે, જે મતુષ્ય તેમના ધર્મનો નથી 
હોતે, તેમને તેએ પોતાને હાડવેરી જ માને છે, તેને “કાફિર' નામ આપીને તુચ્છકારે 
છે, અને વધારે તો રું, પણુ “કાશ્રિ'ને મારવામાં પાપ છે જ નહિ; કિતુ તેમને મારી 
તાખવાની જ અલ્લાહની આજ્ઞા છે અને જિહાદ કરીને ગાજી બનવું, એ એક ખરા 
મહેમદીય મતુષ્યતું કર્ત્તવ્ય છે; એમ તે લેકે! સ્પટટતાથી પ્રતિપાદન કરતા હોય છે, એટ- 
લુંજ નહિ, પણુ તે હેતુને સાધ્ય કરવામાટે કતલ અને ખૂન ઇયાદિનો વિધિનિષેધ પણુ 
તેમને ભ્નાસતો નયી. ખસતી લેકેનો પણુ એવો જ કણ્ડશેષ ચાલતો સર્વત્ર દેખાય છે. 
તે એવી રીતે કે,-“સર્વ મનુષ્યો આકાશસ્થ પિતાના પુત્રો છે!' પણુ તે જ લેકે ખીન્ન 
મુખથી, ખ્યોસ્તી ન હોય, તેવા મનુષ્યોને “પાપી' “પતિત” “પ્રમાદી' અને “અંધકારમગ્ન 
જલયાદિ નીચ પ્રકારનાં ગાલિપ્રદાનથી વિભૂષિત કરીને પ્રસંગ વિશેષે, વળી વધારામાં તે 
બિચારાઓને અક્ષય્ય અધોગતિને આશીર્વાદ આપવામાં પણુ એ 'વિશ્પ્રીતિ'વાળાઆ 
પોતાથી બને લાં સુધી લેશમાત્ર પણુ ન્યૂનતા કરતા નથી જ. એ પ્રમાણે જગતમાં 
અઢારે, વિશ્વપ્રોતિ, સમતા; અને સર્વ સામાસિક શાસનપદ્ધતિ ઇત્યાદિ ક્ણુને 
જરાક મિષ્ટ લાગનારી અને ઉદાત્ત, પ્રત્યેક વાત વિશેની અને વિચારવિષયક, કેવળ 
શાબ્દિક ચર્ચા અને દાંલિક હીલચાલો જ માત્ર ચયા કરે છે; અને “દુનિયદ 
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ઝુકતી હય ઝુકાનેવાલા ચાહિયે.” એ કહેવત પ્રમાણેના જ પ્રકાર સર્વત્ર ચાલતો 
જેવામાં આવે છે. 

લારે એ વિશે મારે માત્ર એટલું જ કહેવાતું છે કે, એવી વાતોમાં એકદમ. મોહ! 
ઇને ફૂસી ન પડતાં, પ્રથમ સ્તખ્ધ ૬ૃત્તિ રાખીને તેનો સારી રીતે અને શાંતિથી સાધક 
ખાધક વિચાર કરવો! જઇએ, અને ત્યાર પછી જે અતુભ્રવમાં આવે, તે પ્રમાણે પોતાના 
વર્તનનું ધોરણુ રાખવામાટેની પ્રત્યેક મનુષ્યે સાવધતા રાખવી જેઈએ. કારણુ કે, કેટ- 
લીકવાર, એવી એ ભપકાબંધ ઉદાત્ત કલ્પનાની વાચાળતામાં, સત્ય કરતાં એકલપેટા 
સ્ત્રાનોા જ અશ વધારે હોય છે. જેની જગન્‌ નું કાંઈપણુ કલ્યાણુ કરવાની ખરેખરી જ 
ઇચ્છા હોય છે, તે વ્યર્થ પોકાર ન કરતાં મૂગો મૂગો! અને ગુમ રીતે પોતાનું કાર્ય કરે છે. 
તેને દંભ કે આડંબર દેખાડવાની અયવા ઢોલ વગડાવવાની કશી પણુ આવશ્યકતા હોતી 
નથી. અર્થાત્‌ વ્યર્થ મોટી મોટી ઔદાર્યની કલ્પનાઓ વિશે યથેચ્છ વાકપાંડિત્ય ચલાવ- 
નારાની પ્રત્યક્ષ કૃતિઓ વિશે ખહુ જ સંશય રલ કરે છે. આપણામાં એક કહેવત છે કે, 
“ગજ હે જે કે અબા બરસતે નહીં કભી !? અર્થોત્‌ ગર્જ તે વરસે નહિ; એ કહેવત પ્રમાણે 
જે ખરેખર્‌ મનઃપૂર્વક “વિશ્વપ્રીતિ'ના ભોક્તા છે અને જેમની ખરૅખર્‌ જ તે દિશામાં 
મનેભાવથી કાર્ય કરવાની ઇચ્છા હોય છે, તે એ “વિશ્વપ્રીતિ'ના પ્રસાર કરવામાટે પેથ 
અને મંડળો ધ્ત્યાદિ ઉત્પન્ન કરવાના પ્રમાદમાં પડતા નથી. તેમની કૃતિમાં, ખોલવા ચાલ- 
વામાં અને નખશિખ શરીરમાં; સારાંશ કે, તેમના સધળા જવિત્વમાં, તેમના હૃદયમાં 
વસેલી એકંદર માનવજાતિ વિશેની નિઃસીમ પ્રાતિ અને સર્વ પ્રાર્ણીમાત્રમાટેની ભૂત- 
દયા સહજમાં જ દગ્ગાચર થતી હોય છે. સારાંશ કે, તેએ ખોલતા નથી, પષુ કરી 
દેખાડે છે. અત્યારનો પ્રકાર જેતાં તો, પ્રયક્ષ કૃતિઓ કરતાં શાબ્દિક વાચાળતાના 
ઝંઝાવાતનેો જ જ્યાં ત્યાં સંચાર થએલે। જવામાં આવે છે. એ સ્થિતિની ન્યૂનતા થવી 
જેઈએ; અને ખોલવ। કરતાં કરી બતાવવામાં મતુષ્યની વધારે પ્રનૃત્તિ યવી જએેધએ. શે 
એમ થશે, તો જ જગત્‌્તી કાંઈ પણુ ખરી પ્રગતિ થવાનો સંભવ છે. અસ્તુ. 

*અહોં સુધી આપણે જે વિચાર કર્યો, તે પરથી તો જગત્માંના મુખ્ય મુખ્ય ધર્મોના 
સઃ સ્વસૂપમાં સર્વસામાન્ય ધર્મકલપનાનું તત્તત ઉપલખ્ધ હોય, એમ જેવામાં 
આવતું નથી. તયાપિ, એવા પ્રકારની સર્વસામાન્ય ધર્મકડ્લ્પના ખીજ્૪ુપે તો બીજ- 
જ્પે, પણુ પ્રત્યેક ધર્મમાં રહેલી છે, એ તા આપણે જાણીએ છીએ જ. યારે તે હાથ કેવી 
રીતે આવે ? એ પ્રશ્નનો આપણે હવે એક ખીજ રીતે વિચાર કરીએ. પ્રયમ આપણે 
એકંદર માનવજાતિ વિશે જ વિચાર કરીએ. આપણે બધા મનુષ્યો જ છીએ, એ દદ્ટિયી 
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આપણુ બધામાં એકય છે, એ તો સપણ જ છે. પણુ બીજે એક એવો પ્રશ્ર ઉદ્જવે 
છે કે, આપણે બધા -મતૃષ્યો તો છીએ ખરા, પણુ આપણું ખધા એકસરખા છીએ. 
ખરાકે? એ પ્રશ્નતું ઉત્તર ના'માં જ આવવાનું; કારણુ કે, વ્વવહારમાં ખે માણુસો। પણુ 
એવાં નથી હોતાં કે, જે સર્વયા એક સમાન હોય, એમ નિત્ય આપણા જેવામાં અને 
અનુભવવામાં આવે છે, 'મૃત્તિ તેટલી પ્રકૃતિ' અને “ભાલે ભાલે મતિભિત્ર!' એ કહેવતો! 
આપણામાં આજે અનાદિ કાળથી સ્ઢ થએલી છે. ત્યારે, સર્વ મતુષ્યો સમાન જ છે, 
એમ કોષ કહી રાકે તેમ છે વાર? કોઈ માથા ફરેલા ગાંડા વિના તો ખીશે કોઈ પણુ 
એમ કહેફ્ઞે નહિ જ, ગાંડો જ, આટલી બધી ભિન્નતા દેખાય છતાં પણુ સર્વ મનુષ્યો 
એક સરખા છે, એમ કહેવાની હિંમત કરી શકે. કોઈ પણુ વિષયને લ્યો, તેમાં મતુષ્ય મ- 
નુષ્યમાં પરસ્પર ભિશ્નતા જ મળી આવશે. આપણાં મસ્તિષ્ક, આપણાં શરીરે! અને 
આપણી બિન્ન ભિત્ન શક્તિઓ, એ સર્વ મતુષ્યોનાં એક સમાન છે ? ના નથી. આપણે 
જેઇએ છીએ જે, એક મતુષ્ય ખીન્ન એક મતુષ્ય કરતાં વધારે બળવાન્‌ અને વધારૅ 
રાક્તિમાન્‌ હોય છે; એકતી બુદ્ધિ બીજના કરતાં વધારે જડ હેય છે; ધ્રત્યાદિ. ત્યારે, સર્વ 
મનુષ્યોને સર્વયા એક સરખા-સમાન જ માનવામાં આવે, તો વ્યવહારમાં પગલે પગલે 
પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં આવનારી એ અસમતા આવી કયાંથી? તેને નિર્માસુકર્ત્તા કોણુ ? 
ઇત્યાદિ પ્રતો સાહજિક મનમાં આવીને ઊભા રહે છે. એવું ઉત્તર, એ અસમતાને 
આપણે પોતે જ ઉત્પન્ન કરૅલી છે અયવા આપણામાંથી જ તે પોતાની મેળે ઉત્પન્ન 
થએલી છે, એ જ છે. તૈસગિક રીતે જ આપણુ મસ્તિષ્કમાં, આપણી માનસિક શ્ક્તિ- 
આમાં અને શરીરરચનામાં ન્યૂનતાનું પ્રમાણુ ઉત્પન્ન થએલું છે. ત્યારે તેના યોગે મતુષ્ય 
મનુષ્યમાં ભેદતી ભાવનાનો ઉદૂકવ યવોા જ જેધએ. એવી રીતે મનુષ્યોમાંની પરસ્પર 
ભિન્નતા ડગલે ને પગલે અતુભ્વવી શકાય છે; તે! પણુ “બધા મતુષ્યો એક સરખા જ છે. 
એમ કે કહે, તો તે આપષુને બહુજ મીદું મીઠું લાગે છે. એકાએક તેની તરક આપણું 
મન આકર્ષાય છે અને આપણી વિચારશક્તિના નણુવામાં ન આવે, તેવી રીતે તે 
ધીમે ધીમે માન્ય થવા જેવું ભ્નાસવા માંડે છે. એ શે। ચમત્કાર છે, એવો। પ્રશ્ન ચાપણુ। 
મનમાં સાહજિક રીતેજ ઉદૂભવતે નથી કે શું? એ ચમત્ારતું નિરાકરણુ કરવાના 
કાર્યમાં લીન થવા પૂર્વે આપણે બીજીં એક ઉદાહરણુ લઈએ. આપણે, બધાં મનુષ્યે 
સરખાં છીએ, એમ કહીએ છીએ, પણુ આપણામાં જ પુસ્ષ અને સ્રી, એ ભેદ 
ખુલ્લેખુલ્લે દેખાતો નથી કે શું? અથવા તો પુરષ પુસ્ષમાં જ ફલાણા કાળા અને 
ફલાણા! ગારો, એવો ભેદ દેખાઈ નથી આવતો કે શું? તાપણુ આપણે બધાં 
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“મનુષ્ય વર્ગનાં પ્રાણીએ' છીએ-ચઆપણે બધાં “માતવ”્નતિ'ના સર્વસાધારણુ નામથી 
એઓળખાઇએ છીએ, એ દટિથી આપણુ સવમાં-પુર્।, હો કે સ્રી હો, કાળો હો 
3% ગારો હો-એક્ય અને સમતા છે જ. પણુ, પ્રત્યેક વ્યક્તિમાંનું એ “ માનવજતિત્વ” 
પ્રમક્ષ બતાવી શકાતું નથી. મુખાકૃતિને જઇએ, તો સુખાકૃતિમાં પણુ કેટલા ખધા 
પ્રકારો હોય છે. વધારે તો શું, પણુ એક ને જરાયે જરા મળતી આવે એવી ખીજ મુખા* 
કૃતિ મળી શકતી નથી-અર્થાત્‌ એકસરખી ખે મુખાકૃતિઆ પણુ મળવી દુર્લભ અને 
અશક્ય છે. તોપણુ અંતે બધાં મતુષ્યો તે ખરાં જ. યારે સર્વ મનુષ્યોમાં સાધારણુ માનવ- 
કતિત્ત છે, તે કેવી રીતે પ્રાત થઈ શકે ? એ તત્ત્વનું પ્રથમ પૃયડ્કરણુ કરીને પછી તે 
તત્ત્ત કેમ બનેલું છે, તેને શોધવાને। પ્રયત્ન કરીએ, તે પ્રમથય તો તે તત્ત્વ જ કયાંય જવામાં 
આવતું નથી. “મતુષ્યજાતિત્વ'ના તત્ત્વને શોધવામાટે કોઈ એક વ્યક્તિ પાસે જઇએ, 
તો કાળા અથવા ગેરર, અને આરી અથવા પુરષ, એવા એવા ભેદો વિના બીજાં કશું પણુ 
આપણા જેવામાં આવતું નથી. સારાંશ કે, કોઈ પણુ પ્રકારની ભિન્નભિન્ન વ્યક્તિ લેવામાં 
આવે, તોપણુ તેમાં “માનવકતિત્વ' તો સર્વસામાન્ય જ હોય છે, એ હું નણુતો હોવા 
છતાં પણુ તેને જ્યારે હું પ્રયક્ષ હાથથી પકડવાનો અથવા કેઈ પણુ એક ઇંદ્રિયઠ્દારા તેની 
યથાતથ્ય કલ્પનાને અતુભવવાને પ્રયત્ન કરં છું, યારે મારા જવામાં કાંઈ પણુ આવતું. 
નથી. એ ઉપરથી શે સાર સમજવો ? સમજવાનો સાર એટલે જ છે કે, એ “મનુષ્ય- 
#તિત્વ' કેવળ ઉદાત્ત કલ્પનામય અને ભાવરૂપ જ છે. તે ઇદ્રિયાતીત, વિચારાતીત અને 
મનાતીત છે. કોઈ પણુ એક ઇદ્રિયદ્દારા અતુભવ કરી શકાતો નથી; અથવા વિચા- 
રના તડાકામાં પણુ તે તત્ત્વ આવી શકે તેમ નથી. એમ છતાં પણુ; એવું એક તત્ત્વ ક્યાંક 
પણુ રહેલું તો છે જ, એમ મારા મનને તિલ નિયશિત રીતે ભરાસ્યા કરે છે. મારે એ એ 
મારો ભાસ ખરૅખર નિશ્રયાત્મક જ હોય, તો તે તત્ત્વ બીજું કોઈ પણુ નહિ, પણુ સમસ્ત 
માનવનતિમાં સામાન્ય રહેતું એ જ સતુષ્યત્વનું તત્ત્વ હોવું જેઈએ, એ સ્પટ્ટ જ છે. 
અને વસ્તુસ્થિતિ એવી છતાંય તે મારા હસ્તગત થતું નથી. એ જે ઇદ્દિયાતીત, વિચારા- 
તીત, ચિત્તાગાચર અને સર્વવ્યાપક મતુષ્યત્વતું તત્ત્ત છે, તેને જ વ્યવહારમાં આપણે. 
“શ્વિર'તી સંજ્ઞા આપીએ છીએ. એ કલ્પના એકવાર સારી રીતે ધ્યાનમાં આવી, એટલે 
સર્વ કાંઈ સાધ્ય થયું જ સમજવું. એ ઈશ્વરી તત્ત્વે જ બધો ભાર ઉપાડી રાખ્યો છે અને 
તેના યોગે જ વિશ્વ-સૃષ્ટિ-ને ગતિ મળ્યા કરે છે. એવા પ્રકારની, ઈશ્વરના સર્વ- 
વ્યાપિત્વની કલ્પના સર્વ ધમોંના પવિત્ર ગ્રંથોમાં મળી આવે' છે. “ તેમાં જ આપણે 
સચેતન રહીએ છીએ, ચલન વલન આદિ વ્યાપાર કરીએ છીએ અને આપણા 
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જવનનો તેમાં જ લય થાય છે. એ ખાયખલમાંનું તત્ત્ત તા તમારા જાણુન 
વામાં હશે જ. અમારી શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં પણ, પરમેશ્વરે, “ મહ્થ॥ાનિ થથે- 
મૂતાનિ'* એમ કહેલું છે. સારાંશ કે, “મનુષ્યત્વ' ની એક ઉદાત્ત કલ્પના દારા જ તમને 
જતાં જ અમુક પુરુષ અને તમુક ઔ, એવે ભેદ મારાથી કરી શકાય છે. પણુ તે તત્ત્વ 
શું છે, તે જણુવામાટે, હું તેને હાથમાં પકડીશ અથવા તેની યથાયોગ્ય કલ્પના મનમાં 
ઉતારી લઇશ, એમ કહું તા કોઈ કાળે પણુ એમ બની શકશે નહિ; કારણુ કે, તે તત્ત્વ 
દુદ્રિયાતીત અને અત્યંત સૂદ્દમ છે. તથાપિ ઉપર કલ્યા પ્રમાણું સમસ્ત સૃણ્રિતે એ જ 
સૂદ્મ અને ગૂહ તત્ત્તનાો આધાર છે, અને તેના યોગે જ સૃછિતા સર્વવ્યાપારા ચાલતા 
જએેવામાં આવે છે, એટલું જ માત્ર આપણા નાણુવામાં આવી શકે છે. તેથી જૂદા જૂદા 
ધર્મોમાં બીજ કાઈ પણુ પ્રકારતી અને ગમે તેટલી પણુ (ભન્નતા અને પરસ્પર વિરુદ્ધતા 
હોય, તે! પણુ સર્વ ધર્મમાં “મતુષ્યજાતિત્વ'ની ઉભ્ત કલ્પના, અને તેમાંથી ઉદ્ભૂત યનારી 
અખિલ વિશ્વમાટેતી એક્યખુદ્ધિ અને અનુકંપા, તધા ઈશ્રિર્તા સવવ્યાપિત્વતી સવેદના 
તા ખીજસ્તપે રહેલી હાય છે જ; અને તે અનંતકાલપર્યૈન્ત એ પ્રમાણુ જ અર્ખાધિત 
અને અક્ષય્ય રહેશે જ, એમાં લેશ માત્ર પણુ શંકા નથી. પરમેશ્વરનું સર્વવ્યાપિત્વ 
સોતીઓની અથવા રત્નોની માળામાંના સૂત્ર સમાન છે. તેમાંનાં રત્નો જ્યારે નનૃદાં 
જૂદાં હોય છે, યારે પોતપોતાને સ્થાને સર્વયા સ્વતંત્ર હોમ છે; પણુ માળામાં પરેવાતાં તે 
સર્વમાંથી પસાર થતા સૂત્રથી તે પરસ્પર સંબદ્ધ થઈ જય છે. એ પ્રમાણેની જ માનવી 
પ્રાણીઓની પણુ સ્થિતિ છે. પ્રત્યેક વ્યકિત જૂદ્ઠા જૂઠા ધર્મની, કિવા સ્ઓપુરુષ આદિ ભિન્ન 
લિંગની અથવા કાળી અને ગોરી ઇચાદિ વિવિધ રંગતી-સારાંશ કે; કેઈપણુ બાબતમાં ગમે 
તેટલી પરસપર ભિજ્ન હોય, તથાપિ ઉપર કહેલી પરમેશ્વરના સર્વવ્યાપિત્વની કલ્પના- 
ઉદાત્ત કલ્પનાથી સમસ્ત પ્રાણીમાત્ર સવથા બંધુ બંધુ સમાન જ ભાસવા માંડે છે, 
સર્વત્ર સમણુદ્ધિ યાય છે અને જાઈ પણુ પ્રેકારતો સ્વ અથવા પરભાવ, અવશેષ રહેવા 


* શ્રીમદૂભગવદૂગીતા, અધ્યાય ૯ સો-ગલોક ૪ થો. એવા જ ગ્રેકારના એ જ ગૅષમાંના 
બીન કેટલાક ઉદૂગારે। પણ્‌ નીચે આપેલા છે:-- ર 
“ગ્રં જૃત્લ્નશ્ય ગમત: ત્રમાવ: દ્રઝચલ્તથા ” ૭? ૨8. 
“થીં માં તવમૂતાનાં વિર ઘાર્ષ લનાલનમ્‌” ૧૧: ૧૦. 
(અહં)-“ગતિ્મસી દ્રયુઃ શક્ષી નિવાસ: શરળ યુદ્વ” 
“ત્રસૃથડ પ્રણય: સ્થાન નિધાન થીગમવ્યયજ્‌' ૧: ૧૮, જે.જ- ૬-૧૦. 


જ્ઞાનનાગ : ૪૯ 


નથી પામતો. એ જ 'વિશ્રપ્રીતિ'તી ખરેખરી અને ઉદાત્ત કલ્પના છે | મીમદ્ભગ- 
વદ્‌ગીતામાં પણુ, શ્રીરૃષ્ણૂ, ઉપર્યુકત દજ્ાંત આપીને પોતાના સર્વવ્યાપિત્વની 
કલ્પના વ્યકત કરેલી છે. “સયિ ર્યનિટ્‌ં કોતં તૂત્રે તળિમળા શ્વ.” (અ. છ. ૭.) ઉપર્યુંકત 
મણિમાળામાંનાં રત્નો પ્રમાણે એ પર્ષકલપનામાં પ્રત્યેક પૈષ એક એક રત્ન સમાન જ 
છે. તે વ્યક્તિશઃ ગમે તેટલા ભિન્ન અને ગમે તેવા વિધાતક હેય, તો પણુ તે સર્વને 
સંબદ્ધ કરનારું પરમેશ્વરરૂપ સૂત્ર એક જ છે. અર્થોત્‌ આપણે એવા એક સૂદ્મ અને 
સર્વવ્યાપક સૂત્રથી બદ્ધ થએલા છીએ, એ વિચાર જગત્માંના ધણાક લેકોના સ્વમમાં 
પષુ આવેલે હોતો નથી. પરંતુ વસ્તુતઃ જેતાં તેમનો એક પણુ ક્ષુલ્લક વ્યાપાર અથવા 
માનસિક ધર્મ એ સૂત્રતી અંતઃસ્થ પ્રેરણાથી બહાર ક્રોઈ કાળે પણુ જઈ શકતો નથી- 
ક્ષણુ માત્રતે માટે પણુ એ સૂટ્ટમ સૂત્રના પ્રભાવધી બહાર જવાને તે ગમે તેટલે। નિશ્ચય 
કરે, તો પણુ તેનાથી બહાર જઈ શકાતું જ નથી. કારણુ કે, મતુષ્યની યત્કિચિત્‌ પ્રત્તિ 
પણુ એ સૂદ્દમ સુત્રતી અંતઃપ્રેરણા વિના અથવા તેની મર્યાદાથી બહાર કદાપિ થઈ શક- 
તી જ નથી. પણુ, એટલું છતાં પણુ, આપણા મનમાં ગૂઢ રીતિથી એટલું બધું બલવાન્‌ 
પરિણામ કરનાર એ સૂટ્ટમ સૂત્ર શું છે, એ કાઇથી પણુ નિશ્રયપૂર્વક કહી શકાતું નથી જ. 
એ સૂત્ર તે, તે સવેવ્યાપી અને જ્તાનાતીત પ્રત્યક્ષ પરમેશ્વર જ છે. 

ઉપર્યુકત વિવેચનથી સર્વસામાન્ય પર્ષતી ઉદાત્ત કલ્પના સર્વ ધર્મોમાં કોઇને 
કરાઈ રીતે પણુ મળી આવે છે જ, એ થોડા ધણા અંશે પણુ તમારા ષ્યાનમાં તો આવી 
ચૂકયું હશે જ. જૂદા નૂદા ધમોંનાં વિશિછ મતોમાં અને આચારવિધિમાં ગમે તેટલી 
ભિન્નતા અને પરસ્પર્‌ વિરુદ્દઢા હોય, તો પણુ માત્ર એ કલ્પના વિશે સર્વ મધ્યે એક- 
વાકયતા પ્રસરેલી છે. એના જ ધોરણુથી જે ધર્મની ઉદાત્ત કલ્પના બનાવવામાં આવે, 
તો તે વ્યવહારમાં સફેળ યવાનો વિશેષ સંભવ છે. આજને! વિષય પણુ, એવા પ્રકારની 
સર્વસામાન્ય ધર્મની સર્વથી વિશેષ વ્યાપક અને વ્યવહારમાં લાવી શકાય તેવી કઈ 
કલ્પના છે, એ જ છે. ત્યારે આપણે હવે તે વિશેના વિચારમાં પ્રરૃત્ત યઇએ. 

“ભિન્નતા છતાં પણુ એકત્ત હોવું, એ વાત માત્ર ધર્ષમાં જ મળી આવે છે, એમ 
નથી. સમસ્ત સૃદટિની રચનામાં પણુ પરમેશ્વરતી એ જ યે।જનાનું આપણુને દરરીન થયા 
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“છાટ્માત્મા ગુરાજેશ સર્વમૂતાશચદ્થિતઃ 
અર્માટરિશ્ર સધ્યં સ મૂસાનામંત ણય ચ” ૧૦: ૨૦. 
“વિરમ્યાદૂસિટં જરસતેજાશેન હ્થિતો ગમત્‌” ૧૦: ૪૨. 


૧૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


કરે છે. આપણે બધા “તુષ્ય'ના સંબંધથી એક જ છીએ, તેમ જ વ્યકિતની ૬ટિથી 
એક ખીજથી ભિન્ન છીએ, “સમાનવનતિ'તા સંબંધથી તમારં મારું એકત્ત છે; 
પણુ, તમે પ્લાણા અને ડું ફલાણા, એ દદિયી તમારા અને મારામાં ભેદ છે ! 
લિગભેદથી ઔ ભ્મને પુરુષ સર્વથા ભિન્ન છે, પરંતુ “મતુષ્ય પ્રાણી'તી દદિથી તેમનામાં 
લેશ માત્ર પણુ ભેદ નથી. “મતુષ્ય' એ દદિથી જેતાં આપણું અને અશ્વ તથા મહિષ 
આદિ પ્રાણીએ। નિરાળાં છીએ, પણુ “સચેતન જવ'તી દદિથી જતાં આપણે અને તે સર્વ 
એક જ વર્ગમાં આવી જઇએ છીએ. વધારે તે! રું, પણુ એવી વધતી જતી દ૬ટિયી વિચાર 
કરતા જઇએ, તો ઔ, પુરષ, અશ્વ, શક્ષ એ સર્વ એક જ માલિકામાં આવી જરો; અને 
“પરમેશ્વરતી સૃટિ' એવી વ્યાપક કલ્પનાયી નિહાળતાં આપણામાં અને આપણી આસ- 
પાસમાં પ્રસરેૅલા જડ વિશ્વમાં લેશ માત્ર પણુ ભેદ રહેવા પામરી નહિ. એ જે અંતિમ 
અને વ્યાપક અસ્તિત્વની કલ્પના છે, તે જ ઈશ્વર છે; અને ઉચ્ચતમ વિચાર પછી મળી 
આવતું જે વિશ્વનું એકય, તે જ પરમેશ્વરનું ભાવરૂપ અસ્તિત્વ છે. પરમેશ્વરના સ્વરૂપનો 
વિચાર કરતાં તેતી વિભૂતિના અંશની દૃષ્ટિથી આપણે બધાં એક જ છીએ. પરંતુ સટિતા 
ન્યવહાર્‌માં, માત્ર અનેક પ્રકારના ભેદો રહેવા જ નેઇએ, એવે! નિયમ જ છે, એટલે 
ઉપાય નથી. રદ તત્તતા રૂપે આપણે સર્વ જે કે એક હોઇએ, તો પણુ બાલ સૃષ્ટિમાં 
આપણા જે કાંઈ પણુ શારીરિક અને માનસિક વ્યાપાર દષ્ટિગાચર થાય છે, તેમના 
એ છા વધતા પ્રેમાણુથી નનૂદી જૂદી વ્ક્તિઓમાંનો ભેદ સરૈવ રહેવાનો જ. 

હવે જ આપણે આપણા મૂળ પ્રશ્નનો નિર્ણુય કરવાની સ્યિતિમાં આવી પહોંચ્યા. 
અહીં સૃધી આ વિષયતું જે અનેક પ્રકારે દિગ્દર્શન કરવામાં આવ્યું, તેના આધારે “સર્વ- 
સામાન્ય ધર્મ એટલે રું, એતી સ્થૂલ ગ્રમાણુથી તો સ્થૂલ પ્રમાણુથી, ણુ થોડી ધણી 
અટકળ તમે કરી તો શકયા હશેજ. “સર્વસામાન્ય ધર્મ એટલે “સર્વ માનવી પ્રાણી- 
ઓને સંમત થવા યોગ્ય વિશિષ્ટ મતોને સમુદાય' એવી જે કોઈ એની વ્યાખ્યા કરે, તો 
તે કોઈ કાળે પણુ વ્યવહારમાં ચાલી શકે જ નહિ, સર્વ મનુષ્યોની મુખાકૃતિએ એક- 
સરખી થઈ જવાને જે કોઈ કાળે સમય આવે, તો જ એ કલ્પના અમલમાં અવવાને 
સમય આવી રકે. વળી જે ખીજે કોઈ એનો “સર્વ સામાન્ય' ધર્મ એટલે જે ધર્મમાં 
જગત્‌ના સર્વ ધર્મપંથોને સંમત હોય, એવાં પૌરાણિક, ઇતિહાસ, આખ્યાયિકા ને ગાયા 
ઇલાદિ પ્રકરણાનાં અંગો હોય, તે ધર્મ, એવે અર્થ કરે, તો તેમ યનું પણુ શકય નથી, 
એ આપણે ઉપર જેઈ આવ્યા છીએ જ. તેમ જ સર્વ ધમોંને સંમત હોય એવા આચાર- 
વિધિનું એક સામાન્ય ગ્રકરણુ હોય, એટલે તે 'સર્વ સામાન્ય' ધર્મ બની ગયે, એમ * 
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કહેવું પણુ સયુક્તિક થવાનું નથી. સારાંશ કે, ઉપરની કલ્પનાઓમાંની કોઈ પણુ કલ્પના 
જાઈ કાળે પષુ વ્યવહારમાં રૂઢ થવી શક્ય નથી જ. 

કારણુ કે, સૃદિમાંના સર્વ' ન્યાપારે તેમાં રહેલા પરસ્પર ।ભન્નવને લીધે અને 
અન્યોન્ય વિરેધિત્તને લીધેજ ચાલતા હોય અથવા ચાલતા રહે છે. કિબહુના, તે જ 
તેમનું જીવિતસર્વસ્વ છે; માટે તેમનો જે નાશ થાય, તો સર્વ કાર્યભાર આવી જ રહ 
સમજવા! આપણાં જે આ અવયવાત્મક શરીરે બનેલાં છે, તે શાથી? ઉપર કહેલા 
(109010₹૯0118૬01; 8૯૦થ્ૉટ&0101*) ભિન્તીકરણુ અને વિશિષ્ટીકરણુને લીધે જ* 
સર્વ વસ્તુઓમાં શાશ્વત સ્થિરતા લાવવી, એટલે તેમનો વિલય જ કરવા જેવું છે. જે 
કાર્યમાટે મૂળ પદાથોંતી પ્રશૃત્તિ હોય છે, તે કા્ષે જ જે તે પદાર્થોમાં કાયમને માટે વસી 
જાય, તે। અર્થાત્‌ તે પદાયોંતી પ્રજૃત્તિતું કારણુ ન રહેવાથી તે લુસપ્રાય જ થવાના-એટલે 
૧%, તેમના અસ્તિત્વને નાશ જ થવાને-એ સ્પટ્ટ છે. જીઓ, આ આખા ઓરડામાં એક 
પ્રકારતી ઉષ્મુતા ભરેલી છે, એ ખધાના જણુવામાં તો હશે જ. એ ઉષ્ણુતાનો, આખા 
આરડામાં પ્રસરી જવાને સ્વભાવ-અથવા જેને શાઓય લેકે “પ્રસરણુશીલતા'તા નામથી 
એળખે છે, તે જ નેસગિક ધર્મ છે. એ પ્રસરણુ પૂર્ણ થતાં સૂધી, ઉષ્ણુતાને તે (પ્રસરણુ- 
શીલતા) નેસગિક ધર્મ પોતાનું કાર્ય કરતો જ રહેવાને. પ્રસરણ પૂર્ણ યતાં જ, તે ધર્મની 
પ્રશત્તિ નટટ થઈ જય છે. સારાંશ કે, કોઈ પણુ પદાર્થમાં પૂર્ણ સ્થિરતા લાવવી-અયવા 
, તેને સમતોલ બનાવવો; એટલે તે તેની ચેતનાત્મક પ્રદૃત્તિને નટ્ટે કરીને, તે વસ્તુનો નાશ 
કરવા સમાન જ છે. જગતમાં જે આટલી ખધી ધડભ્ાંજ થતી જેવામાં આવે છે, તે એ 
સમતોલતાના ભંગથી જ થયા કરે છે; અને એમ હોવું જગતતા અરિતત્વતે અત્યંત 
આવલ્યકોય છે. 

ઉપર પ્રમાણેની ધર્મના એક્યની કલ્પનાને પ્રચાર થવો અશકય છે, એટલું જ 
નહિ, પણુ તેમ થવું અનર્થકારક પણુ છે. 'એટલામાટે “સર્વ મનુષ્યો એક સમાન જ હોવા 
જેઇએ;” ( અર્થાત્‌ જે હેતુથી એમ કહેનારાતું બોલવું હોય તે અર્થ-હેતુ પ્રમાણે ) એવી 
મતુષ્યેન્કાઈ કાળે પણુ ઇચ્છા કરવી નહિ. કારણુ 'ે, એકવાર એ “સમત્વ' અથવા 'એકય' 
ની સ્થાપના થઈ, કે ત્વરિત જ ભિશતામૂલક વિચારશક્તિ સર્વથા નિસ્પયોગી થતી જવાથી 
વિચાર કરવામાટેનાો કેઈ વિષય જ રહેશે નહિ. સર્વ મતુષ્યો એક જ પદવીના થઈ 
જવાથી વિચારશૂન્ય દટ્ટિથી એક ખીનને જેઈ રહેવા વિના બીજે કેઈ પણુ વ્યાપાર 
અવશિટ્ટ રહેશે નહિ. પદાર્થસંત્રહાલય ( મ્યૂજિયમ્‌ )માં, “જિમદેશમાંનાં પ્રાચીન કાળનાં 
મીઠું મસાલો ભરીને રાખેલાં મડર્દા જેવી રીતે ચેતમારહિત એકમેકને ડોળાં તાણી તાણીને 
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જેયાં કરે છે, તેવી જ જગત્માંના સર્વ મવુષ્યોની સ્તિચિત અને પ્રભત્તિશૂન્ય સ્થિતિ 
થઈ જવાતી; એટલે કહેવાનું એટલું જ-માત્ર એટલું જ કે, વિચારસૃટિમાં અને બાલ 
વિશ્વમાં દેખાઈ આવતી ભિભ્નતા અને અખંડ કાન્તિ જ જગતના નવહારને આધારભૂત 
છે, અને તેએવી રીતે જ અનન્ત કાળ પર્યન્ત ચાલૂ રહેવાની. એટલામાટે, 
જગતમાં “એક્ય'ની કલ્પનાને જે રૂઢ કરવી જ હોય, તે। તે એવી હોવી જેઇએ કે, તેના 
યોગે, સમસ્ત સૃછ્ટિની રચનામાં સેસગક રીતિથી જ મળી આવતી જે ભિન્નતા અને 
તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારી જે પ્રદૃત્તિ છે, તેમતો નાશ ન થાય. અલારસૂધી “સર્વસામાન્ય' 
ધ્રરમતી જે કલ્પનાઓ મેં આપને કહી સંભળાવી, તેમાંની એક પણુ ઉપરની કસે 
ટીપર્‌ ધસાઇને પાર ઉતરી શકતી નથી. 

યારે, મારી “સર્વસામાન્ય' ધર્મ વિશેની કલ્પના શી છે, તે હવે હું આપસમક્ષ 
રજૂ કરં છું. પરસ્પર સંબંધ અને એક ખીન્નમાં ચુયાયલી જે રચના છે, તેને જેમની તેમ 
કાયમ રાખીને તેમાંથી સર્વ મતુષ્યોએ સર્વસામાન્ય હોય એવા કોઈ ઉદાત્તપ્રોતિ અને 
શ્રેણ સહાતુભૂતિતા તત્ત્વને શોધી કાઢવું જેછએ; અને તેના યોગે જગત્સાંના સર્વ ધર્મ 
પંથીયે। મધ્યે એકય, શાંતતા, પ્રેમ અને સમાધાનના સાખ્રાન્યની સ્યાપના કરવી નનેઇએ. 
એ મારા મતે “સર્વસામાન્ય' ધર્મના ખરેખરી અને અત્યંત શ્રેઇ કલ્પના છે. જગતની 
આ ચકાકાર ગતિમાં આપણા હસ્તે એવું વધારે શું બનવા જેવું છે આપણું કર્ત્તવ્વ એટલું 
જ છે કે, તેના યોગે એ ચક્રે વ્યવસ્યાપૂર્વક ફરતાં રહે-અથવા તેમતું ધર્ષેણુ જેટલું ન્યૂન 
વિબાતક થાય અને તેમતી ગતિથી એકંદર વિશ્વશકટતે આંચકા ખમવા ન પડે, એવી 
રીતે પોતાની શક્તિ અનુસાર સર્વે પ્રકારના પ્રયત્નો મનોભાવથી કર્યા કરવા. એટલે કે, 
વ્યવહારમાં જેવી રીતે કોઈ ગાડીનાં ચક્રો ધડલડાટ કરવા માંડે છે, તો તે ચક્રોને સર્વથા 
જ કાઢી નાખીને ગાડીને નિસ્પયાગી કરવામાં નથી આવતી; કિતુ તે ચક્રોમાં દીવેલ પૂરીને 
તે ધડધડ ન કરે, તેવી વ્યવસ્થા કરીને તેને પાછી ચલાવવાને। જ યત્ન કરવામાં આવે છે. 
એજ ગ્રેમાણુ, એ “ સર્વસામાન્ય ' ધર્મતી કલ્પના દ્રારા, આપણું જગતની ધામિક 
પ્રગતિમાં દીવેલ પૂરવાનું કાર્ય છે. પણુ એ દીવેલ પૂરવું કેવી રીતે? સર્વ જગત્માં એક 
ધર્મ થવો જેઇએ, એમ પ્રતિપાદન કરીને નહિ. એમ તો કદાપિ બનવાનું જ નથી. 

જગત્‌તા પરસ્પર વિરોધી અને ભિન્ન ભિન્ન ધર્મ પથોને કાયમ રાખીનેજ એ દીવેલ 
પૂરવું નેઈએ., એ વિભિન્ન પર્મપેથોનું અસ્તિત્ત્ર જગતતી પ્રગતિને બહુ જ શગત્તતું 
છે, એ મનમાં સારી રીતે સમજી લેવું જેઇએ; એટલે પછી “સર્વસામાન્ય' ધર્મની 
કલ્પનાનો મનમાં સારા ગ્રકાશ પડશે, જે પ્રમાણે તમે થોડીવાર પહેલાં સર્વ સ્રછિતું 
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અને આપણું એકય છે, એમ પ્રમાણુસિદ્ધ થએલું નેેયું; તે સાથે જ, એ એય 
પ્રમાણું જ સૃટટિમાંના પદાથોંમાં “ભિન્નતા'નું તત્ત્ત પણુ તેટલું જ અતિ આવ- 
શ્યઝીય અને મહત્ત્વનું છે, એ પણુ તમારે પૂર્ણુતાથી ધ્યાનમાં રાખવું જેઇએ. 
અર્થાત્‌ એ તત્ત્વ, અમુક એક જ ધર્મપંથદ્દારા સમજાશે, અને બાકીના ધર્મોદ્દારા સમજી 
શકારે નહિ, એમ કહેવું સર્વથા મૂર્ખતાભરેલં, દુરાત્રહાત્મક અને સલાનાશકારક 
ધારણાનું જ પરિણામ છે; કારણુ કે, એક નહિ, કિન્તુ સહસાવધિ માગોંથી સત્યનું શિક્ષણુ 
મેળવી શકાય છે; અને તે પ્રત્યેક માર્ગ સર્વથા સત્ય અને પ્રમાણુસિદ્ધ હોય છે, એ જ 
આપણે મુખ્યતઃ શીખવાનું છે. એક જ વસ્તુને જૂદી જૂદી બાજૂએથી જેતાં તેનાં 
જૂડ્ાં નૂદાં “અંગે' આપણા જેવામાં આવે છે; પરંતુ તેથી પ્રત્યેક બાજની વસ્તુ નિરાળી 
ખને ભિન્ન છે, એમ માત્ર કહી નથી શકાવું; એ પ્રથમ ધર્મનો વિચાર કરતાં સ્વેએ 
ધ્યાનમાં રાખવું જ જેઇએ. એનામાટે ખહુ જ સાદું ઉદાહુરણુ સૂર્યનું છે, તે આપણે 
લઇએ. સમજે કે, એક મતુષ્ય આ પૃથ્વીપર સૂયોંદય સમયે પૂર્વદિશાપ્રતિ મુખ રાખીને 
ઉભેલે। છે; અને તેની પાસે એક ૭ખી ઉતારવાનું યંત્ર (કૅમેરા) છે. તેની સહાયતાથી 
સૂર્યોદય સમયે જે તે સૂર્યની તસવીર ઉતારશે, તે તે એક મોટા ગોળા જેવી જ દેખાશે. 
વળી એમ ધારે કે, તે કૅમેરાવાળા મતુષ્ય સૂર્યના પ્રદેશપ્રતિ જ પ્રવાસ કરવાને નીકળે; 
અને માર્ગમાં સ્થાને સ્થાને મંજલ દર્‌ મંજલ સૂર્યની તે, તે તે વેળાની ૭ખીઓઆ લેવાનો 
નિશ્ચય કરે-અર્યાત્‌ દર હન્નર માધ્લે તેણે સૂર્યની નવી છબી લેવી, એવે। મનોભાવ કરીને 
એકદમ સૂર્ય સમક્ષ જઈ પહોંચવા પર્યન્ત તે જ ક્રમ ચાલૂ રાખો, તો તેનું પરિણામ શું 
થાય વારુ ? પ્રતયેક નવી છબી આગળની ૪બખી કરતાં સર્વથા નવી જ દેખાવાની; એટલું જ 
નહિ, પણુ તે જે વેળાએ પ્રવાસ પૂણુ કરીને પાછે! ફરે, તે વેળાએ જણે હનર સૂર્યની તેની 
પાસે હ”નર તસવીરે! હોયતી | એવી જ સ્થિતિ થએલી જેવામાં આવે, એ નિશ્ચિત છે. . 
પરંતુ ખરી રીતે જતાં આપણુને પક્કી ખબર છે કે, તે ઠખીઓમાંને પ્રત્યેક સૂર્ય ભિન્ન ભિન્ન 
નહિ, કિન્તુ તે મનુષ્યે પોતાના પ્રવાસમાં એક જ ચસૂર્યતી મંજલ મંજલે લીધેલી અનેક 
છ૭બીએ છે. એ જ કલ્પના પરમેશ્વરના વિષયમાં પણુ લાગૂ પડે છે. જેવી રીતે છબીનો 
આકાર ન્હાના હોય કે મોટો હોય, પણુ મૂળા સૂર્યના સ્વરૂપમાં કાંઈ પણુ અંતર દેખાતું 
નથી; તેવી જ રીતે પરમેશ્વરવિષયક કલ્પના ઉચ્ચ પ્રકારના તત્ત્વજ્ઞાનથી નિષ્પન્ન થએલી 
હોય કે કનિટટ પ્રકારની અષ્યાત્મવિવ્વામાંથી તેનો ઉદ્ભવ થયે! હોય; તે કલ્પના ઉદાત્ત 
પ્રકારનાં વિશિષ્ટ ધર્મતત્ત્વાથી નિદ્દટિ કરેલી હોય કે પછી ન્યૂન પ્રકારનાં તત્ત્વામા પે તે 
ગ્રશિત થએલી દેય; પણુ પરમેશ્રરતા મૂછી અગમ્ય, સર્વમેઇ અને ઝાનાતીત સ્વક્પમાં 
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કશૈ। પણુ ભેદ થતો નથી. પરમેશ્વરનું સ્વરૂપ, અતત ઉન્તત કલ્પનામય પૌરાણિક પતતિ- 
હાસ અને ગાથા આદિદ્દારા વર્ણુવેલું હોય અથવા તો તે, આખ્યાનનું ગમે તેટલું અક્ષ 
અને હીન સ્વરૂપ હોય; પરમેશ્વરની ઉપાસનાના આચાર અને વિધિ ગમે તેટલા 
સયુક્તિક અને પાયદાર યોજેલા હોય અથવા તે ગમે તેવા કિલિટ્ટ અને યાતનાદાયક હોય- 
એ ગૌણુ વિષયો ગમે તેટલા પરસ્પર વિરોધી અને ભિન્ન હોય તોપણુ એક જ વસ્તુ માત્ર 
ત્રિકાલાબાધિત અને ખરી છે, અને તે એ કે, પ્રભેક વ્યકિત, પ્રત્યેક રાપ્ટ, પ્રક ધર્મ 
અથવા તેને ન્હાનેો મોટે પ્રત્યેક પંથ-પોતપેોતાના માર્ગે-બુદ્ધિપૂર્વક અથવા અન્નણુપણે 
પરમેશ્વર સાથે એકય કરવાના માર્ગમાં વિચરવામાટેની સદૈવ ખટપટ કર્યો કરે છે; 
અને તેની પ્રત્યેક કલ્પનામાં પરમેશ્વરના સ્વરૂપનું સૂટ્મ ખીજજ્પે અસ્તિત્વ રહેલું 
હોય છે. એ વસ્તુને સારી રીતે સમજવામાટે એક નિત્યનું જ ઉદાહરણુ લઇએ. 
ધારો કે, કેટલાક મતુષ્યો ભિન્ન ભિન્ન પાત્રો લઇને એક ઝરાપર પાણી ભરવામાટે 
ગયેલા છે. કેળના હાથમાં ધડે।, કોઇના હાથમાં વટલોઈ અને કોઇના હાથમાં ગાગર છે, 
અને સર્વેએ પોતપોતાનાં તે ન્ડાનાં મોટાં પાત્રો તે ઝરાના નિર્મળ અને સ્ક્‌ટિક સમાન 
સ્વચ્છ અને શુદ્ધ જળથી ભરેલાં છે. એનું પરિણામ શું? આપણે જે તે સર્વ પાત્રોને 
તપાસીશું, તો પાત્રોના આકાર પ્રમાણે તેમાંના પાણીનો પણુ તેટલા પ્રકારનો જદો જદો 
આકાર થયા જેવું દેખાશે. જેના હાથમાં ધડે। હશે તેના હાથમાંનું પાણી ધડા જેવું દેખાશે; 
વટલેઇવાળાનું પાણી વટલે।ઇ જેવું ભાસશૈ અને ગાગર લેનારનું પાણી તેવા આકારનું ૬ટટિ- 
ગોચર યરો; અયૉત્‌ પાત્રોના આકાર અનુસાર જ પાણીનો પણુ આકાર બની ગયા જેવે 
આપણુને ભાસ થશે. પણુ એથી ખરેખરા પાણીના મૂળ આકારમાં કશે। પણુ ફેરફાર થયે 
હોય, એમ તમારે ધારવું છે ખરે કે ? અથવા પાત્રના આકારમાં ભિન્નતા થવાથી તે પાત્રમાં- 
ના પદાર્થનો આકાર પણુ વિકાર પામી શકે ખરે! કે ! કદાપિ નહિ; કોઈ કાળે પણુ નહિ. 
ઘડે લ્યો કે વટલે!ઇ લ્યેો-બન્નેમાં તે ઝરાનું પાણી જ હોવાનું. એ જ સિદ્ધાંત ધર્મની 
ભિન્નતાને પણુ લાગૂ છે. આપણાં મનો, એ ઉપર્યુક્ત ઉદાહરણુર્માં કહેલાં ભિન્ન ભિન્ન 
પાત્રો જેવાં છે. જેટલી અને જેવી આપણુ મનની પાત્રતા હે।ય, તેટલા પ્રમાણુમાં જ 
આપણે પરમેશ્વરના સ્વરૂપનો અનુભવ લેવાને મયતાં હોઇએ છીએ. પરમેશ્ચરતું સ્વસૂપ, 
એ નિર્મળ અને સ્ફટિક શુદ્ધ જીવતા ઝરાના પાણી જેવું છે, અર્થીત્‌ પરમેશ્વરના સ્વરૂપનો 
અનુભવ મનની આછી વધતી પાત્રતા પ્રમાણે જ આછે સ્પટટે અથવા વિરેષ ઉન્નત થતો 
હેય છે. તથાપિ, જે અનુભવ થાય છે, તેમાં અસત્ય અથવા ભિભ્તાનો અંશ લેશ્ષ 
માત્ર પણુ હોતો નથી. કેવળ, ઉપર્યુકત પાત્રોના આકાર પ્રમાણે. મનની ભિન્નતાના 
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આલમ ભેદને લીધે જૂદા જૂદા ધર્મમાંનાં પરમેશ્વરનાં સ્વસ્પો ભિભ ભિન્ન જેવામાં 
આવે છે. પણુ વસ્તુતઃ પરમેશ્વર તો એક જ છે. કેઈ પણુ ધર્મમાં એેતાં, પરસે- 
“ર્‌ સ્વરૂપથી જ તેનો સાક્ષાત્કાર થનારે। હોય છે. એ જ સાક્ષાત્કાર, મેં અયારે કહેલી 
સર્વસામાન્ય ધર્મની કલ્પના દ્વારા કોઇને પણુ સહજમાં પ્રાસ થઈ શકે એમ છે. 

એ વિશે કેઈ એમ કહેશે કે, તાત્ત્વિક દદિયી એ કલ્પના જે કે ઠીક છે, પરંતુ 
એને વ્યવહારમાં પ્રચલિત કરવાને! પણુ કેઈ માગે છે કે ? એ જ પ્રશ્નનું ઉત્તર આપવાના 
હવે આપણે પ્રયત્ન કરી જેઇએ. 

પરમેશ્વરના સ્વરૂપ વિરેની જૂદા જૂદા ધર્મોમાંતી કલ્પનાઓ તત્ત્તતઃ પોતપોતાના 
પક્ષે તો સર્વથા ખરી જ છે. અને તે દછ્ટિથી તો તેમનામાં પરસ્પર વિરોધ અથવા ભિન્નતા નથી, 
એ તત્ત્ત અર્વાચીન કાળમાં જ જગતના જયુવામાં આવ્યું છે, એમ નથી; કિન્તુ અત્યંત 
પ્રાચીન કાળથી જ એ તત્ત્ત સર્વ ધામિક મહાત્માઓને માન્ય થતું આવેલું છે. જૂદા જૂદા 
ધર્મોમાંતી પરસ્પર વિરુદ્દતા નીકળી જય અને તેમનામાંતી અન્યોન્ય વિધાતની ઇચ્છાનો 
નાશ થઇને તે સર્વ ધમોંને સમત થાય, એવા એક સર્વવ્યાપક અને ઉદાત્ત કલ્પનાયુક્ત 
ધર્મતી સંસ્થાપના કરવી, એ માટે આયાંવર્ત્ત, એલેકઝાંડ્યા, યૂરોપ, ચીન, નનપાન, 
ટિખેટ અને આધુનિક અમેરિકા-એ જૂદા જૂદા સર્વ દેશોમાં અતિ પ્રાચીન કાળથી તે 
આજપર્યન્ત સહસ્રાવધિ પ્રયત્નો કરવામાં આવેલા છે. પરન્તુ તેમાંના એક પણુ પ્રયત્ન 
સફળ થએલે। નથી. એનું કારણુ, તાત્ત્વિક દછિથી એ કલ્પનાઓ ગમે તેટલી પણુ સારી 
હાય, તોપણુ તે વ્યવહારમાં પ્રચલિત કરી શકાય તેવી નહોતી, એ જ છે. સર્વ ધર્મો 
પોતપોતાના પક્ષમાં ખરા અને સયુક્તિક છે, એ તત્ત્વ તેમને પણુ માન્ય હતું. પરંતુ, તે 
સાથે જ, ધર્મની પરસ્પર ભિભ્નતાને કાયમ રહેવા દઇને તેમનું એકય કરવાને તેમણે વ્યવ- 
હારમાં આવી શકે એવો કોઈ ઉપાય યોન્યો નહિ, એટલી જ તેમના પ્રયત્નની ખામી. 

કાઈ પણુ વ્યક્તિના પોતાના ધર્મ વિશેના સ્વત્વનો નાશ થવા ન દેતાં, તે સાથે જ 
સર્વ ધર્મમાં સામાન્ય હોય, એવા કોઈ તત્ત્વથી તે સર્વનું એકય કરવાના જે (સર્વસામાન્ય) 
ધર્મકસ્પનામાં માર્ગ સૂચવેલે હોય, એવા પ્રકારતી જ કલ્પના માત્ર વ્યવહરમાં ચાલી 
શકવાનો-પ્રચલિત થવાનો સંભવ છે; અન્યને નહિ. 

આજપર્યન્ત અતુભવી જેએલી કલ્પનાઆમાં ઉપર્યુક્ત વિચારોને તાત્તિક- 
દૃણ્યા સમાવેશ કરેલે। દેખાય છે તો ખરે. પરંતુ તે (કલ્પના) ને પ્રચારમાં લાવતાં માત્ર 
તે વિચારોના વ્યાપક અને નેરુપાધિક સ્વરૂપનો લેપ થતાં ઇતર પ્રચલિત ધર્ષનાં સ્થૂલ. 
તત્ત્વો પ્રમાણે જ, તેમને પણુ સંકુચિત વિશ્ચટ્ટ મતોતું સ્વરૂપ પ્રાત થયું છે, અર્થાત્‌ એથી 
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જૂદા જૂદા ધર્મોમાં એકય કરવાને હેતુ સિદ્ધ થવાનું એક બાજુએ રહી ગયું, અને વિસ્દ્ 
પક્ષે, પ્રથમથી જ અસંખ્ય અને પરસ્પર લડનારા ન્હાના મોટા પંથોમાં એ નવા પંથોને 
વળી વધારે થયે. એના કરતાં વધારે બીજું કશું પણુ થઈ શ્રકયું નહિ. સારાંશ કે, 
“સર્વસામાન્ય' ધર્મની કલ્પનાને આગળ લાવતાં એ મુખ્યતઃ ધ્યાનમાં રાખવું જએેછએ 
3, તે કલ્પના તાત્ત્વિકદૃષ્ટમા સારી હોવા સાથે વ્યવહારમાં પણુ પ્રચલિત થવા યે।ગ્ય 
હોવી જેધએ. 

સર્વસામાન્ય ધર્મની મારી પણુ મારી મતિ પ્રમાણે એક કલ્પના છે. અર્થાત્‌ 
તેનો અનુભ્રવ લીધેલે। ન હોવાથી, તેને। વ્યવહારમાં કેટલેકા પ્રચાર થવાને! સંભવ છે, તે 
અયારે જ મારાથી કહી શકાય તેમ નથી. પણુ આજ તે કલ્પના હું કેવળ ચર્ચામાટે જ 
આપ સમક્ષ રજૂ કરવાને! છું. ત્યારે મારી એવી તે શી કલ્પના છે, તે ન્નણુવામાટે હુવે 
સર્વના મનમાં સાહજિક જ ઉત્સુકતા થએલી હરો. મારું એ વિશે એકંદર મનુષ્ય જાતિને 
પ્રથમ કહેવું એ છે કે, “સહાયતા કરે, પણ સંહાર ન કરે? એ તત્ત્વને પહેલાં પ્રથમ 
સર્વ મતુષ્યોએ પૂર્ણુતાથી પોતાના મનમાં ઠસાવી રાખવું જએ. એને અર્થ એવે। થાય 
છે કે, તમારે જે કાંઈ પણુ સુધારણુ। કરવી હોય, તે, છે તે જ સ્થિતિમાં અને મૂળને 
કાયમ રાખીને જ કરે।. મૂળને વળગેલા સડેલા અને નિસ્પયોગી ભ્માગોને કાઢી નાખીને 
તેમના સ્થાને નવીન અને નીરોગી અવયવોની યે।જના કરે।. પણુ મૂળને તે! કાયમ જ 
રાખે. તેનો નાશ થવા ન ઘો. તેતું સમૂલ ઉચ્છેદન કરીને તેના સ્થળે ખીજું સર્વથા નવીન 
તત્ત્વ સ્થાપવાને। પ્રયત્ન ન કરે।. એવા પ્રકારની સર્વોંચ્છેદક સુધારણાથી જગતના કલ્યા- 
ણુમાં કેઈ કાળે પણુ વધારે! થવાને નથી. ઇમારત ખડિયાખડખડ થઈ ગઈ હોય, તો 
“ઇમારતને તોડી પાડે, પણુ પાચે। તે રહેવા જ ઘો; અને તે પાયાપર્‌ જ નવો 
ઇમારત ચણે।. જે છે તેમાં જ જે તમારાથી કાંઈ પણુ સુધારણુ।-અર્થોત્‌ સહાયતા-યઇ 
શકતી હોય, તો કરો; નહિ તો હાય જેડીને સ્વસ્થ યઈ ખેસી રહો; અને જે કાંઈ પણુ યાય 
તે ગુપચુપ જેયા કરે।, પણુ સહાયતા ન કરી શકાતી હોય, તો પાયાને ખાદી નાખવાથી તો 
વગળા રહે. ક્રેોઈ એક મતુષ્ષનાં મતો, તમારાં મતોથી ગમે તેટલાં ભિન્ન પણુ હોયઃ અને 
તે મતો તમારી દૃષ્ટિમાં ગમે તેટલાં અપ્રયાજનીય અને વિલક્ષણુ પણુ દેખાતાં હોય, તોપણુ 
તે મતુષ્પતી જે તે મતોમાં ખરેખરી જ શ્રદ્ધા હોય, તે। વ્યર્થ અને વિનાકારણુ એકા- 
એક તેના મનને દુઃખવરે। નહિ. ખીજ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી વાત એ છે કે, કોઈ 
મનુષ્યની ઉભતિ કરવાની જે તમારા મનમાં ઇચ્છા હોય, તો તે (મતુષ્ય) જે સ્થિતિમાં 
હોય, તે સ્થિતિને જ ગૃહીત ધરીને તેમાં જે ઉન્નતિ થવા જેવી હેય, તે કરે. એક- 
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દમ તેના મનથી વિરુ અને ખલાત્કારે તેનો ઉચ્છેદ કરીને તેને સર્વથા અપરિચિત અને 
નવી જ સ્થિતિમાં ફ્રેંકવાનો પ્રયતન ન કરો. કારણુ કે, ધામિક વિષયમાં માર્ગ જે કે અનેક 
અને ભિન્ન ભિન્ન હોય, તોપણુ તે સર્વનું અંતિમ પર્યવસાન તો એક જ છે;* એ 
મુખ્યતઃ ધ્યાનમાં રાખો. ધામિક વિષયોમાટેનો ખોટો અને આવેશી દુરાત્રહુ સર્વથા 
છેડી દેવા જેઇએ. પર્મે'ર; તે સમસ્ત વર્તુલમાંના મષ્યબિન્દુ-કેન્દ્-સમાન છે, અને 
ખાપણે બધા પરિધમાંના અસંખ્ય બિન્દુઓમાંથી નીકળનારી ત્રિજ્યા જેવા છીએ; એવી 
પણુ એક પ્રકારની તત્ત્વસ્ઞોની કલ્પના છે. તે ને ખરી હોય, તો! અર્થાત્‌ ભૂમિતિના ત્રિકા- 
લાખાધિત તત્ત્વ પ્રમાણે સર્વ ધર્મપથે।માંતી ભિન્નતાનો નાશ થઇને તેમનું કોઇને કોઈ 
વખતે પણુ (પરમેશ્વરના સ્વરૂપમાં ) એક્ય થશે જ, એ પણુ નિશ્વયાત્મક છે. પરંતુ 
તેવો સમય આવતાં સધી તો ભિન્નતા રહેવાની જ. ખીજી એક વાત ધ્યાનમાં રાખવી 
જેઇએ તે એ છે કે, આપણામાંના પ્રત્યેકના જન્મથી જ કેઈ પણુ એક માર્ગ નિશ્ચિત 
થએલે। હોય છે; અને અંતપર્યન્ત તે જ માગૈમાં જવામાટેની આપણી પાત્રતા ઠૅરી 
ગયેલી હોય છે. એટલામાટે જેથી આપણા એ માર્ગમાં જ આપણી વધારે અને વધારે 
પ્રગતિ થતી જય, એવા પ્રકારની ચેતના જેનાવડે મળી શકે, તે જ પ્રષેકની ઉન્નતિ 
થવાનો ખરે! અને સરળ માર્ગ છે. પ્રત્યેક વ્યક્તિને પોતપોતાના નિશ્ચિત માર્ગમાં એક- 
વાર સત્ય ધર્મપ્રેરણારૂપ એંજિનને થોડો ધણો! આધાત મળે એટલે, પ્રત્યેક વ્યકિત પરિધ- 
માંની કેઈ પણુ ત્રિજયા પ્રમાણે-પોાતાની મેળે જ કોઇને કોઈ સમયે પણુ પોતાના મધ્ય- 
બિદુમાં ( પરમેશ્વર સ્વરૂપમાં અથવા સત્યત્તાનની પ્રાપ્તિમાં) જઈ મળવી જ જેઇએ. 
એટલામાટે પ્રત્યેક વ્યક્તિને માગે બદલવાનો ઉપદેશ આપવા કરતાં તેને ભિન્ન 
ભિન્ન સ્થિતિમાં જ, એ ધર્મચેતનારૂપ સ્કૂર્તિ-આધાત-આપવાતું સર્વસામાન્ય ધર્મવું 
મુખ્ય કર્ત્ત્ય છે. એટલામાટે જ મારે ફરી ફરીને એ ઉપદેશ છે કે, જે છે તે સ્થિ- 
તિના સમૂળ ઉચ્છેદ કરશે નહિ; કિન્તુ તેમાં જ જે કાંઈ સુધારણા યવા જેવી હોય, 
તે કરે. પ્રલેક વ્યક્તિની, તેની આસપાસ રહેલી પરિસ્થિતિ અનુરૂપ ૨ થતી 
હોય જે; અને એ જ ૨૬હ્ધિ જે યોગ્ય રીતિથી થતી જય, તો પ્રત્યેક વ્યક્તિ અંતે સર્વ” 
શ્રેઇ સતય સ્વરૂપમાં જઇને મળી જાય, એમાં લેશમાત્ર પણુ શંકા નથી. એ દદ્િથી 


* એ જ અર્થને દર્ચાવતો “હિન્નસોત્ર' માંના નીચે આપેલો શ્લોકાર્ધબાગ સવૈત્ર સુવિ* 


ખ્યાત છે;ન્ન 
“રીળાં મૈસિત્યાટ્‌ જગુજુ(ટિઝનાનાપથઝુવાવ્‌ । 
સૃળાનેશે મમ્યસ્યતતિ વચશામર્બમ ક્ય.” ॥ 


૫૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


ભેતાં જ વિષયમાં ગ્રયેક વ્યકેતએ ખરા જ્તાનવડે પોતે જ પોતાના ચુરુસ્વરૂપ ખતીને 
પોતાની ઉન્નતિ કરવાનું શિક્ષણુ મેળવવું એેઇએ. એક વ્યકિત ખીજ વ્યક્તિને શિક્ષણુ 
અર્થાત્‌ સર્વથા અને એવા શ્રેઇ પ્રકારનું શિક્ષણુ-આપે છે, એમ કહેવું સર્વયા ભ્રામક જ 
છે. વધારે તો શું, પણુ એક ન્હાના બાળકને પણુ તમે શિક્ષણુ આપી શકશે।, એમ કહે- 
વાની તમારી હિમત થાય છે ખરી કે? દું તો ખાત્રીથી કદું છું કે, એક ન્હાના ખાળકને 
પણુ તમે “ખરં શિક્ષણુ' કદાપિ આપી શકે તેમ નથીજ. કારણુ કે, વાસ્તવિક રીતે જેતાં 
ન્હાનું બાળક જન્મથી જ પોતે પોતાને શિક્ષણુ આપતું હોય છે. તારે, માત્ર તેના તે 
સાનાર્જનના કમમાં જે અડચણુ। આવે, તેમને દૂર્‌ કરવી, એટલું જ તમારે મુખ્ય કર્ત્તવ્ય 
છે. એથી વધારે તમારા હાથે, ખરી રીતે જેતાં, કશું પણુ બતી શકતું જ નથી. શહ્ષનું જ 
ઉદાહરણુ લ્યે. જક્ષ વધે છે, તે પોતાતી મેળે જ વધે છે. તમે તેને વધારી શકશે। ખરા 
'ે? અર્થાત્‌ નિઃસગૅના કમ પ્રમાણે તમારાથી તેને કદાપિ વધારી શકાશે નહિ જ. તેને 
રે અને ધાટીલું વળણુ લગાડવું અથવા ઢોર ધત્યાદિના ઉપદ્રવને ટાળવામાટે તેની 
આસપાસ વાડ ખાંધી લેવી, એટલું જ માત્ર તમારે કાર્ય હોય છે. પરંતુ શહ્ષનતી ભદ થાય 
છે, તે તો સૃછિક્રમથી પોતાની મેળે આપોઆપ જ થવી જેધએ. તેમાં તમારા પ્રયત્નો 
અને તમારી ખટપટોને। કશે। પણુ ઉપયોગ થવાનો સંભવ નથી. એ જ સિદ્ધાન્ત પ્રત્યેક 
વ્યક્તિની ધામિક પ્રશૃત્તિની ૬ૃદ્દિના સંબંધમાં પણુ લાગૂ પડે છે. “અમુક મતુષ્ય તમને 
ધર્મ શિક્ષણુ આપશે' અથવા “તમને ધામિક ખનાવશે,' એમ જે કોઈ કહે, તો તે કદાપિ 
શક્ય થનાર નથી. ધર્મપ્રવૃત્તિની ૃદ્ધિ અંતઃકરણુમાં જ થવી જેઇએ; અને તે *ૃદ્ધિ 
પ્રભેક વ્યક્તિએ પોતાની પે!તે જ કરવી જેઇએ. અંતરમાં જે વેળાએ તેની ખરી પ્રેરણા 
ઉત્પન્ન થશે, તારે જ ઉર્ઝઝ5વલ સ્વસ્પે તેની ન્યોતિ બહાર પડીને દૃષ્ટિગોચર થવા માંડશે. 
એ ધર્મપ્રશૃત્તિ બાલમ શિક્ષકદ્દારા પ્રાસ થઈ શકતી નથી. એ ઉપર કહેલું જ છે. 
મૂળમાં જ જે ધર્મપ્રદૃત્તિ ખીજસ્પે રહેલી હોય, તો જ ખાલ શિક્ષણુના ઉપયોગ થઈ 
શકે છે, કારણુ કરે, (બાલમ સૃદિમાંનો ) ધર્મશિક્ષક કરી કરીને શું કરવાને! હતો ? 
લણુંધણું તો, એ ધર્મપ્રશૃત્તિતી રદ્દિમાં જે અડચણ્‌। આવીને ઉપસ્થિત થાય જે, 
તેમને તે દૂર કરશે, એટલું જ. એટલાથી જ તેના કાર્ય-કર્ત્તવય-ની સમાસિ થાય છે. 
એટલામાટેજ હું કહું છું કે, “સહાયતા કરે; પણુ સંહાર ન કરો-ઉચ્છેદ ન કરે. 
“ આપણે લોકોને ધામિક બનાવીએ; ને આપણે તેમને ધર્મજ્તાન રૈયે.' એવા પ્રકા- 
રની સર્વ કલ્પનાએ મનમાંથી કાઢી નાખો. એ વસ્તુઓ તમારા હાથે સિદ્ધ થવી 
અશક્ય છે. પોતાના વિના-તમારોા તમારા આત્મા વિના-બીબજે કેઈ ઉત્તમ ચુરુ જ 
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નથી.* એ પ્રથમ સારી રીતે સમજ લ્યે અને પછી રૈ। ચમત્કાર નેવામાં આવે છે, તે 
જુએ. એક મર્યીદિત સમાજનો જ માત્ર વિચાર કરવામાં આવે, તો તેમાં જ માનવી- 
પ્રાણીઓના કેટલા બધા વિચિત્ર સ્વભ્નાવો મળી આવે છે! હુજરે। મતુષ્યોના હજારે સ્વ- 
ભાવ, હજારે પ્રકૃતિએ। અને મતની સહસાવધિ લહરીઓ ! એક કહેવત જ છે કે, “જેટલી 
મૃત્તિ, તેટલી પ્રકૃતિ.' “ભાલે ભાલે મતિભિન્ના.' યારે એવી એ વિવિધ અને અસંખ્ય 
રચિઓના સ્વભાવનું ક્રમવાર વર્ગીકરણુ કેવી રીતે કરવું; અને તેમનું એકીકરણુ કેવી રીતે 
થઈ શ્રકે? અર્થાત્‌ તેમનું શાસ્ત્રની રીતિથી સયુક્તિક વર્ગીકરણુ કરવું સવૈથા અશકય જ છે. 
તથાપિ, આજના વિવેચનતી સરળતામાટે એ અસંખ્ય અને વિવિધ પ્રકૃતિઓના મેં ચાર 
ભાગ કરેલા છે. પ્રથમ ભ્રાગ પ્રેબૃત્યાત્મક અથવા કર્મપ્રિય વક્તિઆને છે; અને એ વર્ગની 
વ્યક્તિઓના મનમાં સદાસર્વદા કાંઇને કાંઈ કાર્ય કરવાની ઇચ્છા થયા જ કરે છે. તેમના 
સર્વાગમાં નિય પ્રચંડ આવેશ અને ઉત્સાહ સંચરેલો જ દેખાય છે. એટલે કે, તેમના 
અંતઃકરણુમાં ઉભરાતી ધર્મપ્રરૃત્તિ અનેક મહાન્‌ અને ધામિક કૃત્યાદ્દારા દગ્ગોચર થતી 
હેય છે. પોતાના હાથે અનેક યથાયોગ્ય કમોં થાય, એવી તેમની ખહુ જ પ્રબળ ઇચ્છા હોય 
છે. અન્ચચ્છત્રો સ્થાપર્વા; સત્પાત્ર અને દીન યાચક્ોને સંતાષવાં; ઝુઆ, વાવ, સડકે। અને 
ધર્મશાળાઓ પ્રત્યાદિ બંધાવવાં; હોસ્પિટલો બંધાવવી અને પ્રચંડ, રમ્ય અને ભવ્ય દેવા- 
લયે! ચણુવવાં-સારરાશ કે, ધર્મના નામે જે કાંઈ પણુ રચવાનું અથવા સ્થાપવાનું કાર્ય 
હોય, તે કાર્ય કરવામાં એમનું સદોદિત લક્ષ રહ્॥ા કરે છે. એ વગેની વ્યકિતઓને હું પ્રેલ્ર- 
ત્યાત્મક અથવા કર્મપ્રિય વાકિતખાના નામથી ઓળખું છું. બીજે ભાગ (વર્ગ) ઉન્નત 
ભાવનાસડ્ત અથવા બ્રેમાળ (51010110141) લોકોને છે, ઉદાત્ત કલ્પનામાં અને રમ્ય 
મનોમય સૃષ્ટિમાં સદા સર્વદા લીન થઇને સાત્ત્વિક આનંદનો અનુભવ લેતા રહેવામાં જ 
એ વર્ગના લેક્ાની પ્રરૃત્તિ હોય છે. સૃછ્ટિમાંના સુંદર અને સૌમ્ય ચમત્કારોતું અને વરતુ- 
ઓનું નિરીક્ષણુ કરું અને માનવી સ્વભાવમાંની કોમળ સનેભૃત્તિનું (વિરૈષતઃ ઉચ્ચ 
મકારની પ્રીતિ એટલે ઈશ્વરભક્તિ ઇયાદિતું) મનન કરવામાં જ તેમની નિય પ્રદૃત્તિ હોય 
છે. માચીન કાળમાં થઈ ગએલા મોટા મોટા મહાત્માએ અને ધર્મસંસ્થાપકોમાં તથા 


* અર્થાત્‌, પ્રસ્તુત વિચાર નિત્યની વ્યાવહારિક દૃષિતો નથી, કિન્તુ માત્ર અત્યુચ્ચ 
પ્રકારના તત્તજ્ઞોાની દછિથી જ ઉદૂભવેલો છે, 'એ ફરી ફરીને કહેવાની કશી પણુ આવશ્યકતા નથી. 
એ જ અર્થ થીસદ્ભગવદ્ગીતામાંતા નિસ્ન લિખિત શલેકમાં પણુ ધ્વનિત કરેલો! છે:- 


બાય શાસ્મનો મંગુરાલૈમ રિવુરાભન:” 1 ૬: ૧. & 


૬૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


પૃથ્વીપર થઈ ગએલા પરમેશ્વરના અવતારેનાં કૃત્યામાં તેમતી સર્વયા મનોભ્ાવયુક્ત 
ઉત્કટ પ્રીતિ અને નિદા રહેલી સ્પષ્ટ દેખાઈ આવે છે. તેમનામાં એવી વસ્તુ વિશે 
લેશ માત્ર પણુ સંશ્ષય અથવા ચિકિત્સા બુદ્ધિ હોવાતું આપણુ જવામાં આવતું નથી. 
ફ્રાઇસ્ટ્‌, જગતમાં ખરેખર જ થઈ ગયે છે કે નહિ, અથવા બુદ્ધ, જેવા મહાત્મા ખરે- 
ખર્‌ અસ્તિત્વમાં હતો કે નહિ, ઇલાદિ વિષયો યુક્તિવાદથી સિદ્ધ યાઆ કે પછી ન 
થાઓ, એની તેમને પર્વા હોતી નથી. ફ્રાઇસ્ટ્‌ એટલે કાઇસ્ટ્ર અને બુદ્ધ એટલે બુદ્ધ 
અને તે જ આપણે ધર્મસંસ્થાપક અથવા આદિ દૈવત હોવાથી તેની ભક્તિ કરવામાં જ 
આપણું પારમાથિક કલ્યાણુ સમાયલું છે, એવે તેમનો નિ:સીમ વિશ્વાસ ખેસી ગએલો 
હોય છે; અને એથી પર તેમને કશું દેખાતું જ નથી. “પર્વતપરના ઉપદેશ'* ના નિશ્ચિત 
કાળ અથવા ફ્રાધસ્ટ્રના જન્મની પૂરેપુરી ધટિકાના વિચારની માથારફૂટ કરવાના વ્યસનમાં 
તેઓ પડતા નથી. માત્ર, 'િસ્ત-ફ્રાઇસ્ટ્ર જ ખરે! તારક છે, એવો જ તેમને દઢ વિશ્વાસ 
હોય છે. ખીજ તાકિક વિષયો।ની તેઓ બિલ્કુલ ચિતા કરતા નથી. તેમના મનમાં પોતાના 
આદિ દૈવતની જે પ્રતિમા એકવાર સદાને માટે કોર્‌ાઇ જાય, તે જ તેમનું સર્વસ્વ બની 
રહે છે | તેમના મનમાં ખીજ સંશયની યુક્તાયુક્તતાનો વિચાર જ હોતો નથી. એ 
ખીજ વર્ડમાંની વ્યક્તિઆનો આવે સ્વભાવ હોય છે. એમને જ ડું “પ્રેમાળ અથવા 
(ઉન્નત ભાવનાસક્તઃ વ્યક્તિના નામથી એળખું છું. ત્રીજા વર્ગના લોકોને હું “ગૂઢ 
પ્રવૃત્તિ અથવા “ સૂક્ષ્મ વિવેચક એવી સંત્તા આપું છું. એ વર્ગના જનોને ખીજ 
કરાઈ પણુ વિષયે।માં લક્ષ લગાડવાની ₹ચ૭ા થતી નથી. તેઓ માત્ર પોતામાં જ સર્વથા 
નિમસ થઈ રહે છે. પોતાની જ પ્રજત્તિનું નિરીક્ષણુ કરવું, પોતાના મનમાંના જ 
જૂદા જૂદા મનેવિકારે.નું પૃથક્કરણુ કરવું, મનુષ્યના અંતઃકરણુમાં કઈ કઈ પ્રેરણાએ કઈ 
કઈ રીતે ઉદ્ભવતી હોય છે, ઇત્યાદિક માનસિક શ્ચષ્ટ્રામાંતા પ્રમેયોમાં લીન રહેવું અને 
તે મનોવિકારેના યોગ્ય ગુણુ ધર્મોને નનણીને તેમને પોતાના તાબામાં કેવા પ્રકારે રાખી 


* *પર્વતપરતો ઉપદેશ, “3670000 ૦0 1100 100011' સિનાઇ પર્વતપર પ્રત્યક્ષ 
પરમેશ્વરે ઇસ્રાયલ લોકોના સુખ્ય પુરુષ સોજેસને એકન્ટર મનુષ્ય નતિમાટે કાયદા અને 
નીતિશ્ાસ્નનો ઉપદેરા આપેલો હતો, એવી ખ્રિસ્તિ લેકોની માનીનતા છે. એ ઉપદેશ જ “પર્વત 
પરનો ઉપદેરા' નામથી ગ્રેસિદ્ધ છે. સ્‍્તૂતા કરાર (01 1'0518100011)માંતા “૫િઝ૦વૅપ્ક' નામક 
પ્રકરણુમાં એનો ઉલ્લેખ કરેલો છે. 

4 પ્રસ્‍તુત વ્યાખ્યાન ખ્રિસ્તધમીંય અમેરિકન્‌ લોકો સમક્ષ આપેલું હોવાથી સ્વામીએ 
તે લોકોના સમજવામાં આવે, તેવી ખ્રિસ્તી ધમૈની વાતોનાં કેટલાંક ઉઠાહરણુ। લીધેલાં છે. પરંતુ 
એથી વિષયના મુખ્ય ધોરણુમાં કશી પણુ બાધા થતી નથી, એ તે! ખુલ્લું જ છે. 


જ્ઞાનચાગ દ્વ 


શકાય, ઇતાદિ ગૂઢ અને સૂક્મ તત્ત્વાના ચિતનમાં જ મમ થઈ રહેવાની તેમની નિત્મની 
પ્રશૃત્તિ હોય છે. એ સ્વભાવના મનુષ્યો, તે જ ગૂહપ્રેબૃત્તિ અથવા સૂક્ષ્મ વિવેચક 
વ્યક્તિઓ છે. અંતિમ મુખ્ય વિભાગ એકંદર તત્ત્વજ્ઞે।ને। છે. પ્રત્યેક વાતને તંતોતેત 
તોળી ભેઇને તેની યુક્તાયુક્તતાનો નિશ્ચય કરવે।,, ને બતી ચકે તો તતત્વસતાનના વિષયથી 
પણુ પર પ્રદેશમાં પોતાની કુશાત્ર બુદ્ધિની ગતિ કરાવવી, એ કૃતિમાં જ તેમના સ્વભા- 
વનું સાહજિક વળણુ હેય છે, અર્થાત્‌ એ તત્ત્વજ્ઞોની પ્રજૃત્તિ છે. 

એ પ્રમાણે મતુષ્યમાં મળી આવતી અસંખ્ય અને વિવિધ પ્રકૃતિઓના મુખ્યતઃ 
કરી શકાતા ચાર વિભ્ઞાગો વિશે વિવેચન કરવામાં આવ્યું. 

એટલે, એ ઉપરથી હવે દેખાઈ આવશે કે, મતુષ્ય ન્નતિમાંની વધારે વ્યક્તિઓને 
માન્ય થઇ શકે, એવો કેઈ એક ધર્મ પ્રચલિત કરવો હેય, તો મુખ્યતઃ ઉપર જે મનુ- 
ષ્યોની માનસિક-વિશેષતઃ ધામિક પ્રરૃત્તિના ચાર મુખ્ય વિભાગ કહેલા છે, તે ચારે 
વિભાગોને તે ધર્મપરિપાોષક અને માન્ય થાય, એવો જ હોવે જેઈએ, જે એમ હોય, 
તો જ ખહુ અંશે તે ધર્મ સર્વસામાન્ય થવાને સંભવ છે. વર્ત્તમાન કાળમાંના જૂદા 
જૂદા ધર્મપૈથામાં એ જ વાતની ન્યૂનતા જેવામાં આવે છે. તેમનામાં સર્વસામાન્ય- 
તાનું તત્ત્વ પ્રાધાન્યથી તે! સર્વથા છે જ નહિ. એટલે કે એ સર્વ ધર્મો કેવળ 
સંકુચિત અને એકપક્ષીય જ છે. કોઈ પણુ એક પંથમાં તમે જઓ, તો તે તમને 
ભક્તિભાવ અને પ્રેમાળપણાનું જ માહાત્મ્ય કહેતા ખેસવાના. તેઓ, ભક્તિરસથી ઉભ- 
રાતાં સ્તોત્રો અયવા તે! પરમેશ્વરનાં અવતારમૃત્યમાંનાં કેટલાંક આખ્યાનો મહા- 
ભાવિકતાથી તમારા સમક્ષ વર્ણુવશે. એ સર્વ ખરું અને મનોાભ્નાવયુક્ત જ હેય છે. તેમાં 
અસત્ય અથવા દાંભિકતાનેો લેશ માત્ર પણુ નહિ હોય. પરંતુ એવી જ રીતે તમે તેમને 
કહો કે, “મહારાજ | આપ કરે છે, તે બધું ઠીક છે. તેમાં જરા પણુ અસત્ય નથી. 
પરંતુ એના કરતાં કાંઈ પણુ વધારે શાશ્વતતા વિશે શીખવવા જેવું હેય, તો મને શીખવે. 
કવળ ભકિત અને પ્રેમ જેવા સૂદ્મ અને કોમળ તત્ત્વોનો જ હવાલે આપવા કરતાં 
(કારયુ કે, એ પ્રશૃત્તિને અતુભવવાની મારી પાત્રતા અને સુંદેવ નથી.) કોઈ સયુક્તિક અને 
મારા મનતી ખાત્રી કરી આપે, એવો માગ મને બતાવો-અર્થોત્‌ થોડુંક તત્ત્તતતાન 
શીખવે. તો એના પ્રત્યુત્તરમાં ત્તરિત જ તેઆ તમને જણાવશે કે, “હવે તમારં;બોલવું પૂરું 
કરો! અને અહોંથી ચાલતા થાએ. તમે દોઢડાલા છે, તે અમે નણીએ છીએ. ભ્રષ્ટ અને 
પાખંડી લોકો આવા જ હોય છે.' એટલું કહીને જ તેઅ સ્વસ્થ રહેરે નહિ, કિન્તુ પ્રસંગ 
અનુસાર ગાળો અતે શાપોતી શદ વર્ષાવવામાં પણુ તેએ! પાછી પાતી કરરે નહિ. એને 


દ્ર શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


સારાંરા ર્‌। ? એવા પ્રકારના ધર્મપંથેથી, ઉપર જે મેં “ઉન્નત ભ્ાવનાસકત' અથવા 
“પ્રેમાળ પ્રભૃત્તિના લેના પૈથ કલો, તે વર્ગતી નક્િતિઓનું જ માત્ર સમાધાન થઈ શકે 
છે; અને તેમના માટે જ એ વાતો ઉપયોગી હોય છે. એ જ સિદ્ધાન્ત બીન પંથોાને પણુ 
લાગૂ પડે છે. તાત્પર્ય એ જ કે, એક પંથની ખીજ પંથને સહાયતા મળતી નથી, એટલું જ 
નહિ પણુ સ્હામા તેઆ એક ખીનજના નાશમાટે જ સદાસર્વદા તત્પર અને તેયાર હોય 
છે. સર્વ કરતાં અત્યંત શો।ચનીય અને ધર્મના એકયને વિધાતક થનારી વસ્તુ એ જ છે ૩, 
પ્રતેક ધર્ષનો, પોતા વિનાનાં સર્વ મતો સર્વયા અસત્ય છે, અને તેમનું પ્રતિપાદન કર- 
નારા લેકે દાંભિક અને અસત્યવાદી જ છે, એવો ૬ૃહઢતમ નિશ્ચય થઈ ગએલે। હેય છે. 
ઉદાહરણાર્થઃ-“તત્ત્વઝાતીપંથ'ની વાત લ્યો. ધારેો.કે, પાશ્ચાય અને પૌરસ્ત્ય રાષ્ટ્રોમાંતી 
તત્ત્વતાનપદ્દતિ વિશે ન્યાં વાદવિવાદ ચાલી રહ્યો છે, એવા કોઈ એક તત્તસ્તાનતીઓના 
મંડળમાં તમે જઇને ખેઠા છે।. યાં તમારા જેવામાં શું આવરે ? તેમને પૂર્વ પક્ષ અને 
ઉત્તર્‌ પક્ષને સિદ્ધ કરવાનો આવેશ અને લાંબા હાથપગવાળા કિલટ્ટ પાર્ભ્ઞાષિક શબ્દો 
સાંભળીને તમે તો ગભરાઈ જ જવાના અને કોઈ ગાંડા માણુસ પ્રમાણે એકના મુખને 
છેડી ખીનનના અને ત્રીજાના મુખને છેડી ચોથાના મુખને ટમટમ જેતાં તમારે બેસી 
રહેવું પડશે. એવા મંડળમાં કોઈ ભોળા અને અનભિત્ત મતુષ્ય જઇને તેમનામાંના 
જઇને એમ કહે કે, “મહારાજ | આ તમારી ધટપટ આદિતી ખટપટ મારા સમજ- 
વામાં આવતી નથી. મારી તો સય ધામિક બનવાની ઇચ્છા છે. માટે સત્ય ધામિક 
બનવાના જે કેઈ સુલભ્ર ઉપાય આપના જણુવામાં હોય તો કૃપા કરીતે મને 
બતાવે. આપ્રશ્ન સાંભળતાં જ તે સ્વયંમન્ય તત્ત્વજ્ઞાની લેકે પ્રયમ તો એ પ્રશ્ન 
પૂછનાર તરફે જેઇને તિરસ્કારપૂર્વક હસશે અને પછી પોતાની આઢયતાથી જ કહેશે 
ક, “છટૂ-છઢૂ-તમે અઘયાપિ મુમુક્ષુતી પદવીતા અધિકારી થયા નથી. તમને, પરમ- 
ગહન આપ્યાત્મિક વિદ્યાનું યથાતથ્ય જ્ઞાન થતું સર્વથા અશકય છે.' એવું કોઈ પણુ શખ્દા- 
ડંબરી અને તુચ્છતાદર્શક ઉત્તર જ તેએ આપવાના. કારણુ કે,' તે પોતે પડ્યા સર્વશ્રેઇ 
તત્તવજ્ઞાની | તે તમારા જેવા યઃકશ્વિત્‌ અન્ત પામરે। સાથે કેવી રીતે વધારે વાતઃ કરી 
શકે? તેએ તહાળ તમને દરવાનાનો માર્ગ દેખાડશે અને સંભાવિતપણાથી ત્યાંથી 
નીકળીજવાની સૂચના આપશે. ખીશે વર્ગ સૂટ્મવિવેચકોનો છે. એમનામાં, આત્માન! 
થનાર! સ્થિત્યંતરો, મનની જૂદી જૂદી અવસ્થાએ અને તેની તૈસગિક શ્રક્તિ ઇંલાદિ 
વિશે નિલ ચર્ચા ચાલતી હોય છે. પરંતુ એમને પણુ જે ક્રેોઈ મતુષ્ય આવીને એવી વિનતિ 
કરે કે, “મહારાજ ! મારા હાથે સારં દમ થામ, તે મને દેખાડે. આપના જેવા શ્રેઇ પદ" 


જ્ઞાનયોગ દ્૩ઝ 


વીના પુરષોના ગહન વિવેચનનું આકલન કરવામાં હું પામર સમર્થ નથી. માટે, મારા 
અધિકાર ગ્રમાણેના કોઈ સરળ માર્ગ મને બતાવો. એ વિનતિ સાંભળતાં જ તે નામ- 
ધારી તત્તત્ાનીઓ પોતપોતામાં જ આહ્યતાની અને કંટાળો આવવા જેવી ૬દિથી 
જેઇને પછી તિરસ્કારપૂર્વક હાસ્ય કરીને કહેવા માંડરો કે, “જુઓ તો ખરા કે, આ મનુષ્ય 
કેવો મૂઢ અને પામર છે તે! એ જ સંસારજન્ય અજ્ઞાન હં કે ! અને તેથી ઉત્પન્ન થતા 
આત્માનુભવની આ વિસ્મૃતિ ! અરે! તને તે શાની મોક્ષપ્રાપ્તિ થનારી હતી ! મોક્ષ 
તારા ભ્રાગ્યમાં જ લખાયલે। દેખાતો! નથી. જ-આવ્યે। હોય, તે માર્ગે ચાલ્યો જન-અને 
તને ઠીક લાગે, તો આત્મહત્યા કરીને સત્વર જ આ સંસારબંધનથી મુકત થઈ ન !' 
આ ડું વ્યર્થ કાલ્પનિક અને અતિશયોક્તિ કરીને બોલું છું એમ નથી. કિન્તુ વ્યવહારમાં 
એ પ્રકાર નિત્ય નિયમિત રીતે બનતો જેવામાં આવે છે. ખરેખર, ઉપરના તત્તવ્ઞાની- 
એમાંના સર્વથી કટા અભિમાનીઆને-ખરા અભિમાની મહાત્માએ'ને એક આરડામાં 
પૂરીને તેમના તે સ્વયંમન્યતાથી ભરેલા અને તિરસ્કારયુક્ત સુંદર સ્મિતની કોઈ ૭બી 
ઉતારી લે, તો કેવો જેવા જેવા દેખાવ આપણુને મળી શકે? એ તસવીર મનુષ્યના 
મનમાં રહેલી સ્વયંમન્યતા અને ખીજ વિશે ભરેલી તુચ્છતાનું દર્શન કરાવવાનું એક બહુ જ 
અચ્છું સાધન યઈ શકે એમ છે; એમાં લેશ માત્ર પણુ શંકા નથી. 

એ પ્રમાણે ધર્મની-કિબહુના એકંદર વસ્તુએ-એવી સઘઃસ્થિતિ છે. ત્યારે 
હવે કરવું શું? એ પ્રશ્ન અવશિષ્ટ રહે છે. એ પ્રશ્નના નિરાકરણુમારેના મારા અભિ- 
ત્રાય પ્રમાણે માત્ર એક જ ઉપાય છે. તે એકે, સર્વ પ્રકારની પ્રનૃત્તિઆવાળા મનુષ્યોને 
એક સરખી રીતે માન્ય થઈ શકે, એવા કોઈ એક “સર્વસામાન્ય ધર્મતી સ્થાપના કરવી. 
અર્થાત્‌ એ ધર્મકલ્પનામાં ઉપર કહેલી ચારે માનસિક પ્રશત્તિઓનાં મુખ્યાંગોને સમા- 
વેશ થવો જોઇએ. તે ધર્મકલ્પના તત્ત્વસાનયુક્ત, “ભાવનોદીપક' (પ્રેમળતા સંચારક) 
'ગૂહમ્રભત્્યાત્મક' અને “કર્મપ્રવર્તતક' પણુ હોવી જેઇએ. તમારાં મોટાં મોટાં વિદ્યાપીડો- 
માંના અવાચીન પંડિતોને તો સર્વ વિષયમાં યુક્તિવાદ જ નેપ્ટતો હોય છે. એટલામાટે, 
એવા હોને ને સયુક્તિકતાની આવશ્યકતા હોય, તો તે તેમને જેઇએ તેટલી તમારી 
ધર્મકલ્પનામાંથી મળવી જેઇએ. કારણુ કે, ગમે તેટલે। યુક્તિવાદી હોય, તાપણું મનુષ્ય 
ત્રાણીની બુદ્ધિ ગમે ભાં પણુ અંતે મર્યાદિત તો હોય છે જ. અર્થાત્‌-એ ગૃહસ્થજને જે 
યુકિતવાદ અને તાકિક પહ્દતિની પાછળ હાથ ધોઇને પડશે, તો પણુ અંતે તો એક વિશિષ્ઠ 
સિદ્ધાન્ત પાસે આવીને અટકશે અને તેમને નિસ્પાયે એમ જ કહેવું પડશે કે, “નહિ-હવે 
આનાથી આગળ અમારી ખુદ્ધિ જઈ નથી શકતી, અમારા શોધની સીમા અહીં આવી રહેછે. 


ટ્૪ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


વળી તેમનામાંથી જે કોઈ, જાનો ઈશ્વર જને શાને મોક્ષ? એ પણુ એક પ્રકારતી કલ્પના 
જ છે, ખીજીં શું? એમ કહેનાર નીકળી આવે, તો આપણે પણુ તેટલા જ બજ્ેેરથી તેને 
કહેવું એેઇએ કે, “મહારાજ ! માત્ર અમારો જ ઉપહાસ શામાટે કરે છે? પોતાના જ 
પગતળે પ્રયમ જુએ જે શું છે તે? આપના મનમાં પોતાના દેશ વિશેની જે “અહંઅુહ્દિ? 
છે, તે જ કેટલી જબરદસ્ત પ્રમાદ ભરેલી માન્યતા છે ! એને પ્રથમ કાઢી નાખો અને યાર 
પછી અમારી ચેષ્ટા કરવાને આગળ વધી. પ્રથમ તેનો લાગ કરા. કરો જેઇએ, દેહ 
બુદ્ધિનો ત્યાગ, આજથી કાંઈ પણુ ખાશે। નહિ અને પીશેય નહિ-અર્યાત્‌ કરી। પણુ 
વ્યવહાર કરશે। નહિ, એટલે પછી જેઇશું કે, આપતું શું યાય છે તે ! પ્રથમ શરીરને! અને 
તેથી ઉત્પન્ન યતી આત્મિક ખુદ્દિના લાગ કરો. જે તેમ ન થઈ શકે, તો અમારે શરણે 
આવો; અને ગુપચુપ અમે કહીએ તે માર્ગે વિચરો-અથવા વ્યર્થ વાચાળતા કરવાને 
બદલે મૂક યઇને બેસી રહો.' એને અર્થ એટલો જ કે, યુક્તિવાદવાળા આવે, તો તેમના 
મનતું પણુ સમાધાન કરવામાટે આપણી “સર્વસામાન્ય' ધર્મની કલ્પનામાં યુક્તિવાદને 
અને તત્ત્વજ્ઞાનનો મિશ્રીભાવ હોવા જએેઇએ. 

ખાલતઃ-ભે કે સૃષ્ટિમાં ગમે તેટલી ભિ્ઞતા દેખાતી હોય, અને જગતના વ્યવહા- 
રને તે અલાવશસ્યક તયા અપરિહાર્ય હોય-અથવા છે-તોપણુ વિશ્વમાંના સમસ્ત સૃષ્ટ પદા- 
શોંમાં અંશત: એકય જ રહેલું છે અને તેનું અસ્તિત્વ એક જ સૂટ્દમ અને સર્વગ્યાપક 
આદિતત્ત્તવડે પરસ્પર બહ થએલું છે. એ તત્ત્વજ્ઞાન પ્રથમ તે યુક્તિવાદીને પ્રચક્ષ-તેને 
અતુભવ થઈ જય તેવી રીતે-બતાવી દેતું એેઇએ. 

તેમ જ કોઈ માનસશરાસ્રની અભિરચિવાળા અને તે શાઅદ્દારા જ પ્રેત્યેક ક૯પ - 
નાના સયાસલની કસોટી જેનાર્‌ 'સૂટ્મવિવેચક, ચિકિત્સક' નીકળી આવે, તો તેની 
મ્ર્ભત્તને પણુ પરિપાક થઈ શકે, એવું દ્રવ્ય આપણી એ સર્વસામાન્યપર્મની કલ્પનામાં 
હોલું જેઈએ. આપણી એ કલ્પનાના ધોરણુથી જ માનસિક પ્રર્ણતનું પૃથક્કરણું કેવી રીતે 
કરવું અને તેનો પ્રમાણુસિદ્ અનુભવ લઇને વ્યવહારમાં તેનો કેવી રીતે ઉપયોગ કરવો, 
એ આપણે તેને શીખવવું એેઇએ. પોતે જ આગળ વધીને તેને “ કેણુ ? આવે, તમે 
પણુ આવે. તમને અહોં જે જેઇશે તે મળી શકશે. સુખેથી, ઉપર નીચે અને અંદર્‌ 
બહાર શોધ કરી જુએ. અહીં પર્દાપોશીતું અને આંખમીચામણાંનું જરાય કામ નથી. 
સધળાંમાટે અમારાં દ્વાર સુક્ત છે.' એમ આદરથી કહીને તેનો પોતાના પંથમાં પ્રવેશ 
કરાવવો જેઇએ. વળી, કેઈ વેળાએ કવળ પ્રેમાળ અથવા ભ્રક્તિપંથીય લેકે અવી 
લાગે, તો પોતે પણુ તે એક સર્વપ્રભુ પરમેશ્રર્તું ચુષુકીર્ષત કરીને અને તેમની પેંડે જ 
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ભક્તિરસમાં તલન થઈ જઇને તેમની સાથે સાત્તિક અહ્યાનેદનાં અથુ વર્ષાવવામાટે 
તેયાર થઈ જવું બેઇએ. આપણી સર્વસામાન્ય ધર્મકલ્પતામાં મનની, ભ્ાવનાગ્રય ચ્ચને 
ગ્રેમળશત્તિ કરનારી એવી સહૃદમતા પણુ હોવી જઇએ. જે કોઈ નિઃસીમ કર્ષમમાર્ગી 
ષજસ્યાત્મફ ધામિક આવે, તો તેને તેના પરોપકારાત્મક ધામિક ફસમાં મનોભાવથી 
અને ઉત્સાહથી સહાયતા કરવામાટે આપણે તત્પર થવું એેઇએ; અને તેના મતમાં પણુ 
આપણુામાટે એકાએક બંધુત્વ અને વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થાય, એવું આપણે પોતાનું વર્ત્તન 
મળતાવડાપણુાથી અને સાત્વિક ભાવથી કરવામાં સદા સર્વદા દક્ષ રહેવું જેઈએ. 

એ બધાનો સાર એ જ કે, કોઈ પણુ પ્રકારનો અને ગમે તે માનસિક ગ્રભત્તિના 
મતુષ્ય આવે, તો તેને આપણા વિરોે-અયથવા એકન્દર માનવજતિવિરો-એક પ્રકારના 
આદર્‌ અને બંધુવત્‌ પ્રેમભાવ થઈ નય, અને જેથી જગત્માંના સર્વ ધર્મોમાં એકય, 
શાંતિ અને સમાધાનની ૨દ્દ કરવાના કાર્યમાં તેને અંશતઃ પણુ યથાશક્તિ સહાયતા કરન 
વાની પ્રેરણા થઈ શકે, એવા પ્રકારનો સર્વ્યાપક ધર્મસંસ્કાર્‌ પ્રત્યેક વ્યક્તિના મનમાં 
થવો જઇએ. એટલેકે, જેને હું સર્વસામાન્ય ધર્મનું નામ આપું છું, તેની કલ્પના બહુધા 
એવી રીતે વ્યવહારમાં આવી શકે, તેવી જ થવાને સંભવ છે. અહાહા ! એવા ગ્રેકારતા, 
તત્ત્તસાન, મનોભાવ અને સૂટ્મ વિવેચન ઇયાદિ તત્ત્વાના સંયુક્ત બળવાન્‌ પાયાપર્‌ ચણેલા 
જાઈ ઉદાત્ત સર્વસામાન્ય ધર્મસૂપ મંદિરમાં જે સર્વ ધર્મના લેકે એક જ સ્યાને 
આનન્દથી બંધુવત્‌ પ્રેમવડે અને સુખસમાધાનપૂર્વક જે દિવસે હુસતા રમતા ભેવામાં 
આવે, તે દિવસને ધન્ય જ કહેવા જેઇએ 1 એત્રા પ્રકારનો સારો દિવસ સત્વર જ ઉદિત 
યાય, એવી મારી તે જગન્િયૅતાને અનન્યજ્ઞાવથી અંતઃકરણુપૂવક પ્રાર્થના છે. એ ચારે 
તરવાયી યુક્ત ઉદાત્ત ધર્મકલ્પનાનો જેના મનમાં સંસ્કાર થએલે હોય, એવા કેઈ 
પુસ્ષ અત્યારે ક્રેઈ વિરલે। જ આપણુને મળવાને! સંભવ છે. પરંતુ સર્વસામાન્ય ધર્મ 
વિશેની મારી અત્યુચ્ચ કલ્પના તો ઉપર. કલા પ્રમાણેની જ છે. અત્યારના સમયમાં 
જેતાં મેંવારંવાર વણુવ્યા પ્રમાણે કોઈપણુ ધર્મમાં એ તત્ત્વો સર્વાશે મળી નથી ભાવતાં 
એટલા માટે જ સેં એ સર્વ ધર્મોને એક્દેશીયના નામથી ઓળખાવેલા છે. “મારો જ 
એક મેક્ષપ્રામ્તિના ખરે માર્ગ છે; ખીજ બધાનું થત અસત્ય અને અધોગતિને પમાડ- 
નારું છે,' ગેસ માનવાની જ આજકાલ બધા ધર્મોની પ્રટત્ત થઈ પડેલી છે, અને એજ 
એકદેશીમતા ધામિક પ્રગતિને ભયંકર વિડ્ટ કરનારી વસ્તુ છે, એ મેં ઉપર કહેલું જ છે. 

સારાંશ કે, ઉપર કહેલી મહત્ત્તતી ચાર દિશાઓમાં, મ્રાનવી પ્રગતિના નૂદાં જૂદા 
અંગોમાં સમત્ષહ્મતા રાખવામાટેતો પ્રમત્ત કરવો, એ જ ખરા સર્વસામાન્ય ધર્પ્રતી 

પ 
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કલ્પના છે. એને જ અમારા આર્યધર્મમાં “યોગ? એવી વ્યાપક સંજ્ઞા આપેલી છે. 
“ધોગ'ના અર્થ, પરમેશ્વર અને દેહી-(મતુષ્ય), પરમાત્મા અને જવાત્માનું એકય થતું, 
એવા થાય છે. અર્થાત્‌ પરમેશ્વર અથવા પરમાત્માના સંબંધમાં જેની જે કલ્પના હોય, 
તેનાજ્પે, તેને "ખરી સ્થિતિ પ્રામ થઈ હોય, તો એ એક્યનો અનુભવ થઈ શકે છે. પ્રબ્ર- 
'્યાત્મક મનુષ્યે, જગતમાં ધામિક કૃત્યો કર્યા અને માનવ જાતિનું કલ્યાણુ કર્યું એટલે તે 
ગ્મેક્ય થયું, એમ ભાસે છે. એ સ્થળે એ એક્યને, મનુષ્ય અને માનવજાતિમાંના યોગનું 
સ્વજૂપ પ્રાપ્ત થાય છે. પોતાના મનની શુહદ્ધિ અને ઉન્નતિ થતાં આત્મિક પ્રદ અને અહે- 
કારનો નાશ થયે, એટલે જીવાત્મા અને પરમાત્માનું એકય થયું, એમ અધ્યાત્મશાસ્્ર- 
સની ધારણા હોય છે. ભાવિક ભ્રકતને પરમેશ્ચરતું અને સદ્ભક્તનું એકય થવું, એ જ ખરે- 
ખરી ષોગસિદ્ધિ છે, એમ ભાસ્યા કરે છે. પર્ફ્તુ ખરી રીતે વાસ્તવિક રીતે જેતાં સર્વ 
સૃદિયી તાદાત્મ્ય થયાને અનુભવ થવે।, એ જ સય તત્તવવજ્ઞાનની ટદિથી “યોાગ' છે. 

એવી રીતે, યોગના કલ્પનાના વૈચિત્ર્ય પ્રમાણે અને વિવિધતા અનુસાર નદા જૂદા 
અર્થો થાય છે. ઉપર જે' ધામિક પ્રલૃત્તિના સંબંધમાં ચાર મુખ્ય વિભાગ કહેલા છે, 
તેમના ધારણુથી, એ ષોગના વળી ચાર પ્રકાર કરેલા છે અને તે પ્રત્યેકનાં જૂદા 
જૃદ્દાં નામો પણુ જેવામાં આવે છે. જે એ યોગેમાંના કોઈ પણુ એક યોગમાં એટલે 
૪ પણુ એક રીતે પરમેશ્વરથી કિવા પરમાત્મા સાથે તાદાત્મય કરવાના માર્ગમાં લીન 
થએલો હોય, તે ચોગી નામથી આળખાય છે. એ ચાર યોગ આ પ્રમાણે છે:-પ્રથમ 
કુર્મચોગ, એ પ્રરત્ત્યાત્મક વ્યકિતઓનેા યોગ છે અને એને સાધવા ઇચ્છતારને કર્મ- 
યોગી કહેવામાં આવે છે. દ્વિતીય ભક્તિયોગ છે. ભાવભક્તિદ્‌ારા પરમેશ્વરની પ્રાપિ 
કરવા ઇચ્છનારાઓને। એ યોગ છે. તૃતીય રાજયોગ છે. માનસિક પ્રશત્તિનું નિરીક્ષણુ 
કરીને તેના નિયમની રીતિ શીખી તેના યોગે પરમેશ્વર સાથે એકય કરવાની ધારણાવાળા 
મનુષ્ય શાજચે।ગી કહેવાય છે. ચતુર્થ જ્ઞાનયોગ વિરાજે છે. જે લેકે ખરી આપ્યા- 
ત્મિક વિધાથી પરમેશ્વર સાથે તાદાત્મ્ય કરવામાટે દિનરાત મથતા હોય છે, તેમનો ચાગ 
એ જ છે. એ પ્રમાણું એ ચાર યોગમાર્ગોં છે. પરંતુ સંક્ષેપષી માત્ર યોગ, એ.વ્યાપક 
શબ્દમાં એ ચારેનો સમાવેશ થઈ નય છે. 

હુવે, એ ચારે યોગો।ના આપણે સંક્ષેપયી વિચાર કરીએ. પ્રયમ રાજયે।ગ લઇએ. 
જેમને એ ચોગની કશી પણુ માહિતી નથી, તેમના મનમાં એ યોગ વિશે કાંઈ ભલ- 
ભલતી જ, ભયંકર્‌ અને વિચિત્ર કલ્પનાઓ પેશી ગએલી હેય છે. પણુ, વસ્તુતઃ એ 
ચે।મમાં વિચિત્ર અથવા ભયંકર હોય, એવું કાંઈ પણુ છે નહિ. એ વોગ સાધનારાએ। 
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સર્વ વિચાર વિવેકને ભૂલીને કેવળ ઉન્મત્ત જ ખની ગએલા હોય છે, એવે। વિચાર સર્વયા 

ભૂલભરેલો છે, અથવા તો, તેએ સારાસારનેો સંહાર કરીને અંધ ધર્મશ્રદ્ધાના દાસ 

બનીને “લટપટાધ્યાયી' ભિક્ષુકોની આજ્ઞા અનુસાર કવાયદ કરવાના વ્યસનમાં પડી ગએલા 
હોય છે, એવો પણુ જે કોઇને નિશ્ચય હોય, તો તે પણુ સર્વથા નિરાધાર અને પ્રમાદી 
ભરેલો જ છે. રાજયાગીઓ એમાંનું કશું પણુ કરતા નથી જ. તેએ તમને, કોઈ 
પણુ અલૌકિક અવતારી પુસ્ષ અથવા પ્રાસાદિક વિભૂતિની પાછળ પડે, એમ પણુ 
કહેતા નથી; અને અસુક વસ્તુમાં લીન થાએ, એવે પણુ ઉપદેશ આપતા નથી. તમે, 
પોતાની વિચારશક્તિને જગૃત રાખો તેને નિદ્તિતિ થવા ન ધો. અથવા અધકારાજત્ત યવા 
ન ઘો અને સદૈવ તે જે કહે તેને! જ નિર્ધારથી સ્વીકાર કરતા રહે।,, એ જ તેમને। નિસનો 
ઉપદેશ હેય છે. કારણુ કે, સર્વમાં નેતાં સારાસારવિચારની શક્તિ જ સય સાનની 
પ્રાપ્તિનું મહાન્‌ સાધન છે. સર્વે પ્રાણીઓમાં જ્તાનાર્જનનાં ત્રણુ સુખ્ય સાધને નેસ" 
ગિક રીતે જ ઉત્પન્ન થએલાં હોય છે. તેમાંનું સર્વથી કનિટ્ટ પ્રકારનું સાધન તે 
નેસગિક પ્રેરણા-ઉપજત બુદ્ધિ-છે. એ બહુધા નીચતમ જતિનાં-મતુષ્યેતર-પ્રાણીઓમાં 
વધારે પ્રમાણુમાં મળી આવે છે. એના કરતાં ઉચ્ચ પ્રકારનાં, એટલે મતુષ્ય પ્રાણી 
આમાં મળી આવતાં વિચારશકિત અથવા વિવેક આદિનાં તત્ત્વો છે. એમાંની નેસગિક 
પ્રેરણાનું કાર્ય સર્વથા અપૂર્ણુ અને મર્યાદિત જ હોય છે. એનો અનુભવ આપણુને નીચ 
જાતિની પ્રાણિક્રોટિમાં મળી શકે છે. તેમનાં સર્વ કાયો એ પ્રેરણાથી જ યતાં હોવાથી, 
તેમની હીલચાલ અને તેમના ખીજ વ્યાપારે। સર્વથા મર્યાદિત અને બહુ જ થે।ડા હોય 
છે. પણુ એ જ ઉપજત ખુદ્ધિ મતુષ્યમાં વિસ્તાર અને વિકાસને પ્રાપ્ત યાય છે અને તેને 
“વિચારશક્તિ'નું પ્રગલ્ભ અને ગંભીર સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થાય છે. અર્થીત્‌ તેની કાર્યમર્યાદા 
અને કાર્યક્ષમતા પણુ તેના પ્રમાણુમાં વિસ્તૃત અને વ્વાપક થતી “ય છે. તે! પણુ જે 
તેની ૬દિ યોગ્ય રીતે ન થાય, તો તે અટકી પડૅ છે અને અપૂણું જ રહી નનય છે. 
અગ્નુક સીમાપર્યન્ત તેતું કાર્ય પહોંચતાં જ તે વચમાં જ નિરૂપાય થઇને બંધ પડી જાય 
છે. ક્મેક પ્રકારે “આથી આગળ મારાથી વધી નથી શકાવું. હું હવે થાકી. એમ જ તે 
જણે આપણા કાનમાં કહેવા માંડે છે. એમ છતાં પણુ જે બળાત્કારે તમે તેને આગળ 
અને આગળ ધકેલવા માંડો તે તેથી તમારા વિચારોમાં વિક્ષોભ થતાં તમને અત્યંત 
ચિતામાં પડવું પડે છે; વિચારનો અવિચાર્‌ થવા માંડે છે, સારાસાર શકિતનો નાશ થાય 
જે; અને તમારા સમસ્ત યુકિતવાદનોા ચાક્રિક ન્યાય (&.₹૪૫॥૦૫૬ 1 070196) ગ્રમાણે 
અન્યોન્ય આશ્રયના દોષથી સર્વથા ગોટાળો થવા માંડે છે-અથીત્‌ એકનું કારણુ ખીજું 


૬૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


અને ખીનાનું કારણુ પ્રથમ, એવી સ્થિતિ થઈ નય છે. સારાંશ કે, એકવાર વિચારસરણી 
લપસી કે, સધળી કલ્પનાઓ તેતી આસપાસ એકઠી થઇને પરસ્પર વિરેધક ખાઈવું 
સૂપ ધારણુ કરે છે. ભમરી ગણે તેતા તે જ ફેરાની આસપાસ ફરવા જેવી મનની 
સ્યિતિ થઈ જાય છે, અને કાર્યકાર્ણુભાવની સમજષુ પડતી નથી. ઉદાહરણાર્થ તમારા 
સર્વ સાનની ભને અતુભવની મૂળભૂત માત્ર ખે જ વાતો «મોને. તે ખે વસ્તુઓ જડ અને 
ચેતન્ય છે. કોઈ એવા પ્રશ્ન કરે કે, “ જડ દ્રવ્ય એટલે રું ?' તો તમે એનું શું ઉત્તર 
આપશે! વારુ ? “જેના ઉપર ચૈતન્યતું કાર્ય પરિણામ પામે છે, તે જ જડદ્રવ્ય.' એ ઉત્તર 
સાંભળી પુનઃ તે પૂછશે ક, “ચૈતન્ય એટલે શું ? એનું ઉત્તર શું દેશો ? એમ જ કે નહિ 
કે, “ચૈતન્ય એટલે જડદ્રવ્મપપર જેનું કાર્ય થાય છે, તે.' એ વિના ખીબું રું ઉત્તર સૂઝે 
એમ છે? એથી, મૂલભૂત કલ્પનામાં જ ગોટાળો હોવાથી આપ્રણી તાકિક પહતિર્મા, 
અન્યોન્ય આશ્રયના દોષથી કેવી ગડબડ થઈ જય છે, એ દેખાઈ આવશે. 

એટલે, ગમે તો વિચારશ્ચરક્તિ હોય, તો તેને પણુ અંતે તો એક સ્થાને ઉભું રહેવું 
પડવાનું જ, એ વાત ધ્યાનમાં રાખવી જેઇએ. અને સર્વથા ન્યાં યાં વિચારશકિતના 
તંત્રથી જ ચાલવાથી ચાલી શકવાતું નથી, એ વાતની પણુ ગાંઠ બાંધી રાખવી જેઈએ. 
એટલે કે, અમુક એક સર્યાદાથી પર તમારી વિચારશક્તિની ગતિ ચાલતી નથી, તેની 
આગળ એકાદી નડી અને મજખૂત ભીંત આવીને ઉભી રહી હોય, એવે! તેને ભાસ 
થાય છે; અને તેના સમક્ષ વિચારશક્તિ સર્વથા કુઠિત યઈ નય છે. એ પ્રમાણે વિચાર- 
શક્તિ સર્માદિત છે; તોપણુ જે કાંઈ પણુ બાલ સૃષ્ટિથી ૫ર-તેથી ભિન્ન એવું-કાંઈ અદશ્ય, 
અગમ્ય અને અગાધ છે, તેનું આકલન કરવામાટેની તેની એક સરખી પ્ષટપટ ચાલુ હોય 
છે. પણુ વાસ્તવિક રીતે જેતાં આ ઇદ્રિયાદિઠ્દારા અને મનઃ સંવેદતાથી ૬ગ્ગાચર થતું 
જગત્‌ કેવળ અતુભવના આકલનમાં આવનારા અગાધ, અનંત અને અગ્તેય તત્ત્વને 
સર્વથા ક્ષુદ્ર અને મર્યાદ્તિ એક વિભ્રાગ છે, અને એ સંકુચિત મર્યાદાના જાળમાં જ 
આપણી વિચારશકિત અટવાયા કરે છે; તેપણુ સર્વાશે તેનું આકલન કરવામાં તે સમર્થ 
નથી જ હોતી. એથી, આપણી વિચારશકિત કેટલી બધી મર્યાદિત અને સંકુચિત છે, 
અને આંધળી બિલાડી ચૂલાપર ચકકર કરે, એ કહેવત પ્રમાણે તેતી ગતિ કોઇને કોઇવાર 
કેવી કુંઠિત થઈ જાય છે, એ સ્પષ્ટ જાણુવામાં આવી શકશે. 

એટલા માટે, એ મર્યોદિત વિચારશક્તિ કરતાં, આપણે એ અગાધ અને અનંત 
સૂદ્મ તત્ત્થમાં પ્રવેશ કરાવી ભપે, એવું કોઈ બીજું સાનાર્જનતું સાધન આપણી પાસે 
હોવું એેઇએ. એવા પ્રકારતું એક શ્ાધત ઉપલખ્ધ છે; અને .તે પ્રેરણા અથવા -અંત:- 


સાનચોાગ દહ 


સ્ફેત્તિના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. એ પ્રેરણા અથવા અત:સ્કત્તિ વિશેષતઃ ઉદાત્ત પદવીને 
પામેલા વૈરાગ્યશીલ, ખરા તત્ત્વસાની અને ધામિક મહાત્માઓમાં જ ઉન્જ્વલસૂપે 
વિકાસ પામેલી દૃષ્ટિગોચર થાય છે. એવી રીતે ઉપજત ખુહ્ધિ, વિચારશક્તિ અને 
અંત:સ્કૃત્તિ; એ ત્રણુ સાનાર્જનનાં સુખ્ય સાધનો છે, અને તે સુખ્યત્વે કરીને અતુકમે 
તિર્યગ્‌ યોનિ ( તચ જાતિના પ્રાણી », મતુષ્યવ્ગે અને પ્રાસાદિક પુરષામાં જ મળી 
આવે છે. 

ઉપર કલ્યા પ્રમાણે પ્રત્યેક વગ પોતાના જ્તાનાર્જનમાટેતું એક એક વિશિષ્ટ સાધન 
ધરાવે છે, એ જે કે ખરું છે; તથાપિ, એથી તે પ્રત્યેક વર્ગમાં ખીજ સાધનોને સર્વથા 
અભાવ જ હોય છે, એમ કેઈ કાળે પણુ ધારવું નહિ. કારણુ કે, એ ત્રણે સાધનેનાં 
તન્તવો। પ્રત્યેક વર્ગમાં પ્રારંભમાં ખીજરૂપે રહેલાં હોય છે જ. માત્ર તેમની યોગ્યતા પ્રમાણે 
તેમાંતા એકનો જ બાકીનાં તત્ત્વો કરતાં વધારે વિકાસ થાય છે, એટલું જઃ રહસ્ય છે. 
પરંતુ તે સર્વ તત્ત્વા ખીજરૂપે પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં રહેલાં હોય છે જ, એમાં તે। શંકા નથી. 
ઉપરાંત અંત:સ્ફર્ત્તિ, તે વિચારશક્તિતું જ વિશેષ પ્રગલ્ભ સ્વજૂપ હોવાથી તેમનામાં 
પરસ્પર વિરે।ધ ઉત્પન્ન થવાને લેશમાત્ર પણુ સંભવ નથી. વિચારશક્તિ, અંત: સ્કૃત્તિને 
“કાઈ સમયે પણુ વિધ્ર કરતી નથી, કિતુ તેને વારવાર વિચારશક્તિની સહાયતા જ મળ્યા 
કરે છે. તેમનામાં કોઈ કાળે પણુ પરસ્પર વિરોધ યવે। શકય જ નથી; એ વાત મુખ્યતઃ 
ધ્યાનમાં રાખવી જેઇએ. એટલે એથી વિચારશકિત અને “અંત:સ્કત્તિ'નો પરસ્પરાવલંબી 
સંબંધ વધારે સારી રીતે જણુવામાં આવી શકરો. વિચારશક્તિ અને અંતઃસ્કૃત્તિમાં પર- 
સ્પર આવો સંમંધ હોવાથી જે વિષયે! વિચારશક્તિવડે જાણી નથી શકાતા, તે ઉપર્યુક્ત 
'અંતઃસ્કૃત્તિ'થી તત્કાળ સ્પટ થઈ જય છે, એ સર્વથા સાહજિક જ છે. એમાં આરશ્ચર્ય 
કરવા જેવું, પ્રમાદપૂર્ણુ અને વિશ્વાસ ન રાખી શકાય એવું કશું પણુ નથી. કિવા, એમાં 
“વિચારશક્તિ'ને પણુ પ્રતિરૂલ અથવા અસયુક્તક થઈ પડે, એવું કશું નથી. જેવી રીતે 
વ્વવહારમાં, કોઈ એક વયોશ્હ મતુષ્ય પોતાનો અતુભવ બાળકને શીખવતો હોય છે, 
પણુ તેનો હેતુ તે છોકરાને અટકાવવાનો અથવા તેનાથી વિરુદ્ઠતા કરવાને! હેતો નથી; 
કિતુ પોતાના અતુભ્રવજન્ય જ્ઞાનનો તેને લાભ આપીને તે ખાળકતે વ્યવહારદક્ષ અને દૂર- 
દર્શી કરવા જ તેને હેતુ હોય છે. એ જ ઉદદાહરણુ અહીં પણુ લાગૂ પડે છે. વિચાર- 
શક્તિમાં પોતામાં પોતાના મર્યાદેતપણાને લીધે જે વિષયોનું આકલન કરવાની પાત્રતા 
હોતી નથી, તે વિષયે! તેના કરતાં વધારે શ્રેઇ અને વ્યાપક કર્તત્તવતી અંતઃ સૂત્તિથી 
સ્પટ્ટ કરી દેખાડવાથી “વિચારશકિત' ને ગૌણુત્વ પ્રાસ થાય છે, એમ નથી. કિન્તુ એથી 


૭૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારસૂફળા 


અંતઃસ્પૃત્તિના એ કાર્યની શામી વિચારશક્તિને એકરીતે મહત્ત્વની સહાયતા જ મળે છે. 
એટલામાટે એ વાત સદાસર્વદા સર્વેએ ખાસ કરીને ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ. એ વાત 
સારી રીતેસમજમાં ન આવવાથી જ અનેક પ્રકારના ભ્રામક ગોટાળાઓ ઉત્પન્ન ચયા કરે 
છે. કેટલીકવાર ઉપજતષયુદ્ધિ કઈ અને અંતઃસ્કૃત્તિ કઈ, એ ખેમાંના ભેદ-અએતરની 
સમજ ન પડવાથી ગમે તે દાંભિક મતુષ્ય ઈશ્વરી પ્રેરણાનું પ્રદર્શન કરાવીને લોકોની આંખમાં 
સળી નાખી શકે છે. એવા એ ભ્રામક નિશ્ચયને લીધે કેઈ ગાંડા અને અલમસ્ત માણુસના 
ખકવાદ પ્રમાણું શુષ્ક અને અસંબદ્ધ ભાસતાં મતો પણુ, “ઈશ્વરપ્નેરિત મનુષ્યનું બાધામૃત' 
એ લવ્ય અને ગંભીર નાસથી ધર્મના ઉદાત્ત સ્વરૂપમાં હળીમળી ધુસી રહેલાં છે. 
ત્યારે, ખરી અંત:સ્કૂત્તિ કઈ અને દાંભિક સંચાર કયો, એ ઓળખવાની રીતિ 
પ્રત્યેક્ે પ્રથમ સારી રીતે શીખી લેવી જેઇએ. ખરી અંત:સ્કૃત્તિતી મુખ્ય કસોટી એ 
છે કે, તેનો કેઈ કાળે પણુ વિચારશક્તિ સાથે વિરોધ હોવે! ન જઇએ. અર્યાત્‌ અમારા 
સર્વ યોગમાગોંનો મૂળ પાયે, તે એજ કસોટી છે. ત્યારે પ્રથમ આપણે ૨ાજયોાગને 
એ કસોટીપર કસી જેઇએ. રાજધે।ગ એટલે આધ્યાત્મિક પયોગ* મન:પ્રરત્તિતું દમન 
કરીને તેની ઉન્નતિવડે પરમેશ્રથી તાદાત્મ્ય થઈ જવું, એને આધ્યાત્મિક ચોગ કહે 
છે. એ વિષય બહુ જ અગાધ અને ગહન હે!વાથી એ યોગમાંતી મૂલભૂત કલ્પનાનું હું 
અહોં માત્ર દિગ્દર્શન જ કરાવીશ, તે કલ્પના સંક્ષેપમાં આ પ્રમાણે છેઃ-આપણુને જે સાત 
પ્રાત થાય છે, તે સર્વનો એક જ પ્રકાર જવામાં આવે છે, સર્વથા યઃકશ્ચિત્‌ ક્ષુદ્ર જંતુથી 
તે ખહ્માનંદનિમસ મહાન્‌ યોગી પર્યન્તને। જાાનપ્રાક્તિનો માર્ગ તો એક જ છે, એ માર્ગ, 
તે “ચિત્તકામ્ય' છે. કોઈ રસાયનશાખ્વેત્તા પોતાન્મે પ્રયોગશાળામાં પૃથક્કરણુ આદિ 
ગ્રયોગે। કરતે! ખેસૅ છે, તે વેળાએ જ્યારે તેની સર્વ માનસિક પ્રવૃત્તિ એકમય થઇને 
તેમનું કાર્ય એક જ કેન્દ્રપર-અર્યાત્‌ મુખ્ય વિચાર કલ્પનાપર થવા માંડે છે; ત્યારે તે 
રાસાયનિક પદાયોંમાંનાં મૂળ દ્રવ્યો તેના સમક્ષ આપોઆપ આવીને ઊભાં રહે છે-અથાત્‌ 
તે દ્રવ્યો પૃથકકૃત થઈ નીકળવા જેવાં તેને સ્પટ્ટ દેખાવા માંડે છે, અને ત્યાર પછી તેને 
તે પદાથોંના ગુણુધર્મોનું યથાર્થ સ્તાન પ્રાસ થાય છે. અથવા તો કેઈ જ્યોતિઃશ્રસ્્રસનું 
ઉદાહરણુ લ્યો. જ્યારે તેના સર્વ વિચારોની એકાગ્રતા થતાં તેનું મન દૂબીનદૂ।રા કોઈ 
'ખગોલમાં સ્થિર થઈ જય છે, ત્યારે તે સર્વથા ચૂદ્દમ દેખાતા ખગોલમાંથી જ અસંખ્ય 
તારા અને ગ્રહુમાળાખએ એક પછી એક અતુક્રમે નીકળીને તેને સ્પછ દેખાવા માંડે 
છે; અને પોતપોતાનાં ગૂઢ તત્ત્વો જાણે મહાપ્રેમથી તેને સમાર્પત કરે છે. એ નિયમ 
આસનાસીન ચુસ્થી તે અધ્યાયનિમમ શિષ્ય પર્યત પ્રત્યેક કાર્ય કરનાર વ્યક્તિને એક 
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સરખો લાગૂ પડે છે. હું ખોલું છું અને તમે તે સાંભળો છે।. હવે, મારા જ્ઞાષણુમાં જે 
તમને કાંઈ મનોગમતું અથવા મનોરંજક ભાસે, તો પોતાની મેળે જ તમારાં મતે મારા 
ભાષણુમાં આકર્ષાઇને એક થઇ જવાનાં. એટલામાં જે કોઈ ધડિયાળના ડોકા થાય, તે 
તે તમારા કાને પડવાના નહિ. કારણુ કે, તમારા બધાનાં મનો તો મારા ભ્ાષણુમાં એકાગ્ર 
થએલાં છે. તેમ જ, જેટલા પ્રમાણુમાં તમે મારા ભાષષુમાં મત લગાડશે।, તેટલા પ્રમાણુમાં 
હું રું કહેવા માગું છું, એ વધારે સ્પટ્ટતાથી તમારા સમજવામાં આવશે. અથવા, જેટલા 
પ્રમાણુમાં હું મારા વિવેચનના કાર્યમાં વધારે લક્ષ લગાડીશ, તેટલા પ્રમાણુમા 
મારે શું કહેવાનું છે, અને તેનું તમારા મનમાં સારં પરિણામ થાય, એમ કેવી રીતે કહી 
શકાય, એ વિશે મને અધિક અને અધિક કલ્પનાઓ સૂઝતી જવાની. સારાંશ કે, જેટલા 
પ્રમાણુમાં ચિત્તની એકાગ્રતા વધારે થતી જ્ય, તેટલા પ્રમાણુમાં સાત પણુ વધારે અને 
સ્પષ્ટતાથી પ્રાપ્ત થતું જનય છે. કારણુ કે, આરંભ્રમાં કલા પ્રમાણે સાનપ્રાપ્તિના એ જ એક 
સુલભ ને ખરે માર્ગ છે. વ્યવહારમાંની સર્વથા સાદી અને ક્ષુલ્લક વાતો જ લ્યોને ! તેમાં 
પણુ એ જ પ્રકાર નજરે આવવાને. કેઈ દિવસે રસોઈ રોજ કરતાં વધારે તમતમતી 
અને રુચિકર થાય છે, એનું કારણુ એટલું જ કે, તે દિતે રાંધનારતું પોતાના રાંધવાના 
કાર્યમાં વધારે લક્ષ લાગેલું હોવું જઇએ. એક ચમાર (મોચી)નેો દાખલો લ્યો. તેતું મન 
ક્રાઇવાર જેડા બનાવવામાં નિય કરતાં વધારે લાગે, તો તે જેડા તેના બનાવેલા ખીન્ન 
જેડા કરતાં વધારે ટકાઉ અને સુશોભિત બનવાના. જેડા બનાવવાનું નીચતમ કય લ્યો 
કે, પરમેશ્રર-આરાધના જેવું મહત્ત્વનું અને ગૅભીર કૃય લ્યે-જેટલા પ્રમાણુમાં તે કાર્યમાં 
મનની એકાગ્રતા થાય, તેટલા પ્રમાણુમાં તે કૃસમાં ફળપ્રામતિ પણુ વિશેષ અને ત્વરિત 
થાય છે, એ ધ્યાનમાં રાખવું જેઇએ. સૃટિમાંતા સર્વ જ્ાનની-સર્વ યશઃપ્રાશિના દિવ્ય 
મંદિરની-એ એક જ પ્રચંડ ગુસુકિલ્લી છે! એવા એ ચિતેકાગ્યશક્તિના વિલક્ષણુ 
ગ્રશ્નાવ છે ! રાજયોગની તો સુખ્યતઃ એ જ શક્તિના સાધનમાટે યોજતા કરેલી છે. 
આપણી નિલની સ્થિતિમાં આપણું મત કેટલું બધું અસ્તવ્યસ્ત અને વિભક્ત થએલું 
હોય છે ! તે એક જ વેળાએ, અનેક નાના મોટા વિષયોમાં જણે દોડી દોડીને વળગતું 
હાય છે ! સવ વિચારોનો અવરોધ કરીને અને મનને સ્થિર કરીને જે જ્તાનપ્રાપિતો 
વિષય હેય, તેના ચિતનને। જ્યાં નિશ્ચય કયોં, એટલે સહસાવધિ વિચારો આવીને એકાએક 
બલાત્કારે મસ્તિષ્કમાં પ્રવેશ કરે છે, હન્નરો કલ્પનાઓને। મસ્તિષ્કમાં એકાએક વિલક્ષણુ 
વિક્ષાભ થવાથી મન એકદમ મૂંઝાઈ જય છે; એને પ્રત્યેકને થોડો ધણો અનુભવ તો 
મળેલે। હરે જ. વારે એવા એ વિભક્ત થતા અને અહીં તહીં દોડનારા મનનું આકલન 
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જવી રીતે કરવું, અને તેને પોતાના લાખામાં રાખીને પરંમેશ્રમાં લીત કરી તત્વરૂપથી 
તાદાભ્ય (યોગ) કેવી રીતે પ્રાસ કરવું, એ 7 શાજયોગને। મુખ્ય વિષથ છે. 

એ પછી, ખીને કર્મયાગ આવે છે. એટલે 38, વિધિનિષેધાત્મક કર્મોનો યોગ. 
જેમને માત્ર વિચારથી જ સંતોષ નથી થતો અથવા જેમનું મત (ચિત્ત) ક્ષણુ માત્ર પણુ 
એકામ્ર અને સ્થિર થઈ નથી શકતું, એવાં માણુસો સમાજમાં વિપુલ પ્રમાણુમાં આપણા 
જેવામાં આવે છે. એ લૈષ્ઠાનું કાર્ય કેવળ વિચાર અથવા કલ્પનાથી જ બિલ્કુલ ચાલી 
નથી શકતું; તેમને સદાસર્વદા ક્રાઇને કોઈ કર્મ પ્રયક્ષ કરવામાટે નેઇએ છે. વ્યવહારમાં 
આપણે જેઇએ જ છીએ કે, પ્રત્યેક મતુષ્ય પ્રતિક્ષણે કાંઇને કાંઈ પણુ કરતે! જ હોય છે. 
પરંતુ ખરું કર્મ કયું, એની સમજણુ ન હૉવાથી કેટલીકવાર આપણુ પરિશ્રમે અસ્થાને 
અને વ્યર્થ જય છે. એટલામાટે કર્મપ્રધાન પ્રનૃત્તિવાળાં મતુષ્યોમાટે જ આ માર્ગતી 
યોજના કરવામાં આવેલી છે. મતુષ્યની કર્મપ્રનૃત્તિને યોગ્ય વળણુ લગાડીને તેનો સારા 
કાર્યમાં ઉપયોગ કરી લેવા, એ કર્મષેગતું સુખ્ય ધોરણુ છે. 

કયું કર્મ કયાં અને કેવી રીતે કરવું; અને જે કાર્ય હાથમાં લીધું હોય તેમાં અનન્ય 
સાધારણુ ચિત્તની એકાગ્રતા રાખીને તેની ત્વરિત સિદ્ધિ કેવી રીતે કરવી ઇલાદિ વિષયોનો 
વિચાર એ યોગમાં મુખ્યત્વે કરેલો હોય છે. હવે જેનું નામ કર્મ હોય, અથવા છે, તેની 
પડે એક અપરિહાર્ય ઉપાધિ લાગેલો જ હોય છે. તે કમોંમાં ઉત્પન્ન થનારી દટ આસક્તિ 
અને તન્‍્જન્ય દુ:ખ, એ જ તે ઉપાધિ છે. પ્રથમ, આપણે કોઈ પણુ કર્મ કરવા માંડીએ, 
તો તેમાં શારીરિક અને માનસિક શ્રમો થાય છે જ, તેમાં એ આસક્તિ હોવાથી જે કાર્ય 
સક્‌ળ ન થાય, તો નિરાશાથી ઉત્પન્ન થતાં દુઃખોનો તેમાં ઉમેરો થાય છે. એથી જ આ 
કર્મમય સંસાર, સદૈવ દુઃખ અને સંતાપયુક્ત જ ભાસતેો હોય છે. એ આસકિતને લીધે, 
કર્મ તને કે સારં પણુ હેય, તોપણુ તેમાંથી દુઃખ થવાને જ વધારે સંભવ હેય છે. ઉદા- 
હર્ણાર્થ, કોઈ એક માણુસનું ભલું કરવાનો હું વિચાર કરં, તો આગળ જતાં હજાર 
પ્રકારે તે મતુષ્ય ફૃતધ્વ યરે અને મારા ઉપકારને સ્મરશે નહિ, એવી મારા મનમાં 
ભીતિ રહેવાની જ. અથોત્‌ એમ થવાથી મારી ઉપકાર કરવાની કૃતિ પણુ માસમાટે 
દુ:ખમૂલક થઈ પડે છે. એનું કારણુ કારણુ એ જ કે, તે ઉપકાર કરતી વેળાએ તે 
મતુષ્યે મારા ઉપકારનું સ્મરણુ કરવું એેઇએ;, એવી મારા મનમાં ઉત્કટ પણુ અંતઃસ્થ 
ઇચ્છા-આસક્તિ-રમી રહેલી હોય છે. સારાંશ કે, એ કર્માસક્તિ જે એવી જ રીતે સર્વ 
પ્રાણીઓને વળગી રહેશે, તો એ ભાવિદુઃખની કલ્પનાથી, કેઈ પણુ મનુષ્ય પરોપકાર 
કરવાનું સાહુસ કરશે નહિ; અને સતુષ્યમાંતી પરોપકારખુદ્ધિ બહુધા લુમપ્રાય જ થઈ જરે. 
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એ અનર્થને ટાળવાના જ કર્મ ચોગને। મુખ્ય કટાક્ષ છે. કર્મપાોગ કહે છે કે, “ભાઇઓ ! 
નિય સાશાં કર્મો કરતા જ રહે. તે તમારે ધર્મ જ છે. તેના વિના જગતનો વ્યવહાર 
ચાલી શકવાનો જ નથી. પણુ તેનામાં એ દુઃખમૂલક આસક્ત-તેના પૃષ્ટ ર્લમાટેની 
અથવા અતુરૂલ પરિણામમાટેની ઉત્કટ ઇચ્છા સાત્ર રાખશે નહિ. કર્મ જે તમને સારું 
ભાસતું હોય, તો તે ખેલાશક કરતા રહો. ખીજી ત્રીજ ક્રેઈ પણુ બાખતમાં મન રાખશે 
નહિ. એ ફૂલથી કોઇનું સારં થશે અને કોઈ તેતું સમરણુ કરશે કે નહિ, દયાદિનો તમારે 
લેશમાત્ર પણુ વિચાર કરવાનો નથી જ.” ખરા કર્મયાોગીતી નૈસગિક રીતે જ કર્મ- 
પ્રાત પ્રદૃત્તિ હોય છે. કર્મ કરવું સારું છે; એટલી ભાવનાથી જ તેઆ કર્મ કરતા હોય 
છે, એનાથી વધારે તે કર્મમાં તેમની કેઈ પણુ પ્રકારની નિકટ ઇચ્છા અથવા ઉત્કટ બુદ્ધ 
હોતી જ નથી. તે જગતને પોતાનાં (અર્થાત્‌ સારાં) કૃત્યોનાં ફળો સદાસર્વદા આપતા જ 
હોય છે. તેનો બદલે! મેળવવાની તે ઇચ્છા નથી રાખતા. સારાંશ કે, ખરે કર્મપાગી 
જગત્માં ઉદાર આદર્‌ સત્કાર કરનાર યજમાન પ્રમાણે જ વર્ત્તતો હોય છે. ઉદરાર્થી 
દીન યાચક જેવી તેની સ્થિતિ હોતી નથી. આપણે કાંઈ પણુ આપતા રહેવું એઈએ, એટ- 
લું જ માત્ર તે જાણુતો હોય છે. તે કૃત્યનો બદલે! પોતાને મળવો! જેધએ, એવી તેની 
આશા હોતી નથી. એથી, દુઃખના આધાતમાંથી તે અનાયાસે જ જૂટી જય છે. ઉપર 
એ જે દુઃખ કહેવામાં આગ્યું છે, તે ખીજીં કાંઈ પણુ નહિ, કિન્તુ ઉપર જે કર્મમાંની 
આસક્તિ કહેવામાં આવી છે, તેનું જ દુઃખમૂલક પરિણામ હોય છે. એટલામાટે, 
કર્મમાંતી આસક્તિતો યાગ કરીને મનુષ્યે નિય સત્કમોં કરતા રહેવું અને તેતા યોગે 
પોતાનું પારમાયિડ કલ્યાણુ મેળવવું, એ જ કર્મચે।ગને મુખ્ય સાર છે. 

એ પછી ભક્તિચોગ આવે છે. કેવળ કલ્પનાસૃદિમાં જ લીન થઈ જનારા 
ભાવનાસય અને પ્રેમળ ૬ત્તિના સતુષ્યોને યોગ્ય થાય, તેવા એ ભક્તિયોગ છે; એ ઉપર 
કહેલું જ છે. એવા લોકને, તમારી ઉદાત્ત કલ્પતાઅ અથવા ઉન્નત ગહનવિચારે। જરા 
પણુ સ્ચતા આવતા નથી. તેમને તે માત્ર તેમના કોમળ મનેવિકારને જાગૃત કરતારા 
ઉપાયે! જ જેઇએ છે. પરમેશ્વરને પોતાનો પિતા માનીને, તેનામાં પુત્રવત્‌ પૂજ્યકુટ્ધિ, 
આગ્ાધારકત્વ અને સાદર્‌ સ્તેઠુ ઇલાદિ ઉચ્ચ વિકારે। રાખી તેને સંતોષવામાં અને 
તેને દ્રવિત કરવામાં જ તેમનું બધું ધ્યાન લાગેલું હોય છે. અનેક પ્રકારની શોભાયમાન 
પૂજાએ બાંધવી, પુષ્કળ પ્રકારે સુંદર, સૌગંધિક ફળ, પુષ્પ અને ધ્રૂપદીપયુક્ત તેની, 
પવિત્રતા અને પ્રસન્નતાથી, અર્ચના કરવામાં જ પોતાને! બધે કાળ વીતાડવે। અને ભવ્ય, 
રમ્ય તથા ગગનચુંબક દેવાલયે। બંધાવવાં, ઇયાદિ ભાક્તદર્શક કૃત્યો કરવામાં જ તેમના 
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મનને ખરી શાંતિ અને સાત્વિક આનંદ પ્રાપ્ત થાય છે. તેમની દટ્િથી જેતાં, તેએ: 
પોતાની કલ્પના પ્રમાણે જે એ સર્વ વિધિ યથાયોગ્ય મનાભાવથી અને યોગ્ય 
રીતિથી કરતા હેય, તો પછી તેમને તિરસ્કારવ્રાનું કશું પણુ કારયુ નથી જ. 
કારણુ કે, પર્મેશ્રરપ્રામિતા એ પણુ એક માગે છે. પરંતુ કેટલાક અહંમન્ય દુરાગ્રહી 
લેક્રિ, એ કૃતિને ગાંડા માણુસોની કૃતિ અને જંગલી રીતિ કહીને તેનો ઉપહાસ. 
કરતા જેવામાં આવે છે; પણુ એ તેમની મોટી ભૂલ છે. કારણુ કે, જગત્‌તી એકંદર 
ધામિક પ્રગતિનો ઇતિહાસ જેતાં તેમાં આપણુને એક વિશેષ વાત મળી આવે છે, ને તે એ 
ક, જે લોકોમાં પૌરાણિક ઇતિહાસ, ગાથા આદિ પ્રકરણુ અને વિશ્ચિદ્ટ આચાર વિધિતું 
અંગ વધારે હોય છે, તેમનામાં ધામિક રાકકત્તાઓ, તત્તત્તાનીઓ અને ધર્મસંસ્યા- 
પક્ટો ખીનનઓ કરતાં વધારે પ્રમાણુમાં ઉત્પન્ન થએલા છે. પરંતુ જેમણું એ આચાર્વિ- 
ધિનો તિરસ્કાર કરીને કેવળ નિર્ઝુણુ અને નિવિધિ સ્વતંત્ર ઉપાસનાના માર્ગને સ્થાપવાનો 
પ્રયત્ન કરેલે। છે, તેમના ધર્મમતને કોઈ પણુ કાળમાં શાશ્ચત ઉત્કર્ષ થએલો નથી જ. એનું 
પ્રત્યક્ષ ઉદાહરણુ બોદ્ધ ધર્મ છે. એમ થવાનું કારણુ સ્પષ્ટ છે. તે એ કે, ધર્મતાં ચિત્તા- 
કર્ષેક, સુંદર, ઉદાત્ત અને ભવ્ય અંગો જે આચાર, વિધિ અને પૂજન અર્ચા, તેમને તેણે 
ઉચ્છેદ કરેલે। હોવાથી તેમનો પંથ શુષ્ક અને સ્‍ૂક્ષ “ધર્મે પ્રમાદ? જેવો થઇ ન્નય, તો તેમાં. 
આશ્ચર્ય જેવું કશું પણુ નથી. 

તેનામાં, સાધારણુ જનસમૂડનું સમાધાન કરીને, તેમને પોતાના અતુયાયી બના- 
વવામારે અથવા પરકીય ધર્મથી ઝગડો કરીને પોતાની શાશ્ચતતા સ્થાપિત કરવામાટેવતું 
જે એક ગ્રકારનું બળવાન્‌ સત્ત્વ આવશ્યકીય હોય છે, તે સદંતર હોતું જ નથી. એનાં 
અનેક પ્રત્યક્ષ ઉદાહરણ! જગતના ધતિહાસમાં ઉપલખ્ધ છે. એથી મારું એટલું જ કહેવું 
છે કે, જેમને પૂન્નઅર્ચા, સંત્રતંત્ર અને આચાર્વિધિ ગમતાં હોય, જેમનો એમનામાં 
મને।ભાવયુક્ત વિશ્વાસ અને નિદા હોય તેમને ખેલાશક એમને। સ્વીકાર કરવા ઘો. તેમનો 
પોતાની વ્યર્થ અને ખોટી અહુંમન્યતાથી અને ગુત્સિત બુદ્ધિથી ઉપહાસ ન કરે।. અથવા 
તો તેમના એ ભોળા સનોભાવના પ્રકારના જેઇને “બિચારા છે કોઈ ગાંડા જેવા. ભલે 
બિચારા પોતાનું ફૂટ્યા કરતા.” એ પ્રમાણે બોલીને આગળ એક સ્થળે કલ્યા પ્રમાણે તિર- 
સ્કાર્યુકત સ્મિત પણુ પોતાની મુદ્રાપર આવવા દેશે। નહિ. એ સર્વથા અવિચાર, મૂર્ખતા 
અને અન્તાનતું જ કાર્ય-પરિણામ-છે. આજ પર્યન્ત મેં જેટલા પણુ અલૌકિક બુદ્ધિમાન 
અને અદ્દિતીય કર્વૈત્ત્તવવાન્‌ લેકે જેયા છે, તે સર્વ એ ધામિક આચારવિધિના સૂક્મ. 
પણુ ગૂઢ સંસ્કારવડે જ એવા થએલા છે, એમ મારા ન્નણુવામાં આવી શકયું છે. 
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એવા મહાપુર્ષોની ચરણુધ્રુલિ ઉપાડવાને પણુ ડું મને પોતાને યોગ્ય માનતો નથી; 
તો પછી તેમની ટીકા કરવાનો તો સંભવ ક્યાંથી જ હોય ! તેમની એ કલ્પનાતું અને 
આચારવિધિનું તેમના મનમાં અને તેમની સારાસાર ખુદ્ધિમાં કેવું સૂટ્મ પરિણામ 
થતું હશે, તે આપણા જેવાના ન્નણુવામાં કેવી રીતે આવી શ્ક્ઠે વાર? એટલામાટે જ 
હું કહં છું કે, તેમને તેમના પોતાના માર્ગમાં વિચરવા ઘો; તેમને ગમે તેવી ઉદાત્ત અને 
કલ્પનામય વર્ણુનાથી ભરેલી જએેઇએ તેટલી આખ્યાવિકાઓઆ ખનાવવા ઘો; અથવા તો 
મનમાં સદ્બુદ્ધિના સંચાર કરાવનારાં સાધુસંતોનાં નએેઇએ તેટલાં કલ્પિત અને અતિ- 
શયોક્તિથી ભરપૂર ચરિત્રો રચવા ઘો; એની સાથે આપણે કરો। પણુ સંબંધ નથી. 
તેમના જેવી ગ્રેલત્તિવાળા મતુષ્યોને એે એવી ખાખતોથી ખરા પારમાથિક કલ્યાણુના 
માગ મળતો હોય, તો તેમના આપણા જેવાએ ઉપહાસ કરવો, એ સર્વથા અપ્રયે।જક 
અને અપ્રશસ્ત કાર્ય છે. વળી એવા પ્રકારની “ભાવનામય' વૃત્તિના પુરુષા કાંઇ તમારી 
પરવા પણુ કરતા નથી. તમે ગમે તેમ ખોલ્યા કરે।, પણુ તેમનું એમાં ધ્યાન જ હેતું 
નથી. પોતાને માર્ગ ભલે! અને પોતે ભલા !, એના વિના ભીજું કશું તેમને દેખાતું જ 
નથી. તેમને, માત્ર પરમેશ્વર જ સય છે ! એટલું જ દેખાય છે, અર્થાત્‌ પોતાની પ્રિય 
મૃત્તિ વિના પરમેશ્વરનું ખીજાં કોઈ પણુ સ્વરૂપ તેમને ખરું જાસતું નથી. પરમેશ્વર કેક 
સય વસ્તુ છે, અને તે જ આપણું આદિ દૈવત છે, એટલું જ તેમના જણુવામાં હોય 
છે; અને તેને જ અનેક પ્રકારે રીઝવવાની અને પોતાની સાદર પ્રીતિ, ભક્તિ અને 
નિછા વ્યકત કરવાની રીતિ જ તેઓ સારી રીતે જણુતા હોય છે. તેઓ પરમેશ્વરના 
સ્વરૂપનું અને તેના ગુણ્‌।નું પૃથકરણુ કરવાની અથવા સયાસલને નિણુય કરવાની ખટ- 
પટમાં પડતા જ નથી. તેમની એ કલ્પનાની દૃદિથી જેતાં, જે લોકો ગમે તે વિષયની 
સયુક્તિકતા અને અંતઃસત્ત્વને જેવાની જ સાહસિકતા રાખે છે, તેઓ-તમારા પ્રમાણ- 
વાદી લેકે, કેવળ, કેઈ સુંદર પ્રંતમાને 'જેતાં જ તે શાની બનાવેલી છે, એ નણુવા 
અને નભેવામાટે તેને ફોડી નાખનારા દોઢડાલા શિલ્પકારો જેવા જ જણાય છે! એ 
દૃટ્ટિથી, ખુદ્ધિવાદ કરતાં ભંક્તિયોાગ કેટલે બધો શ્રેટતમ છે, એ સર્વના અતુભવમાં 
આવ્યું હશે જ. ખાલ્ર હેતુમાં લક્ષ ન રાખતાં અથવા સ્વર્ગપ્રાપ્તિ, પુત્રાતત્તિ અને ધન- 
સંપાદત ઇલાદિ ક્ષુદ્ર ઇચ્છાએ પૃણું થવાની અપેક્ષા ન કરતાં પરમેશ્વરમાં જ નિદા રાખીને 
તેના અનન્ય ભાવે અને નિરપેક્ષ બુદ્ધિથી કેવી રીતે અંકિત થવું, એ ઉદાત્ત તત્ત્વ માત્ર 
ભક્તિયોગ જ શીખવે છે. પરમેશ્વરની ભ્રકિત કરવાની ખુદ્ધિ થવી, એ જ ભ્ક્તિ* 
યોગનું ઉતૃટ્ટ ફળ છે. અથવા તેથી થતો સાત્તિક આનંદ જ તેનો પૂરેપૂરો બદલે 
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'છે, એમ વારંવાર ભક્તિયોગ પ્રતિપાદન કરે છે. ખીસ્તી શાગ્ામાંના “પરમેશ્વર 
ગ્રેમસૂપ છે. (ઉંતતૅ 18 10૪7€,) એ શાઅવચનમાં ભ્રકિતની જે ઉદાત્ત કલ્પના 
રહેલી છે, તે જ ભક્તિયાગની મૂલભૂત કલ્પના છે. આપણે નિર્માણુકત્તા જગન્નિયંતા, 
સવવ્યાપી, સર્વસાક્ષી, સર્વપ્રજુ-શાસ્તા-અને તે સર્વ કલ્પનાઓમાં પણુ અત્યુદાત્ત 
કલ્પના-એટલે 8, તે «જ આપણે માતાપિતા બંધુજન અથવા તો તે જ ગ્રીતિમય 
છે-ઇલાદિ ઉદાત્ત કલ્પના કસૈને તેને સર્વ સમર્પણુ કરી દેવું, એ ભક્તિયોગને શ્રેઇ હેતુ 
છે; પ્રોતિ, પ્રેમ, ભક્તિ અને ભાવ ઇયાદિ એક જ ઉદાત્ત મનોાવિકારનાં જૂદાં જૂદાં રૂપા- 
ન્તરે। છે; એટલે જ્યાં ન્યાં એનું ખરં, ઉદાત્ત અને શુદ્ધ સ્વરૂપ હોય, લાં યાં પરમે- 
શ્રરતું અસ્તિત્વ છે જ, એમ સમજવું. ખરા, એકનિઇ અને સત્ત્વશીલ દંપતીના સાત્વિક 
ગ્રેમપૂર્ણ ચુંબનમાં, -અદ્તિીય ગણાતા માતપ્રેમપ્રેરિત બાલકના સ્તનપોષણુમાં અથવા 
ઉદાત્ત અને અગૃત્રિમ મિત્રોના પરસ્પર સ્તિગ્ધ આલિગનમાં-એ સર્વ સ્થાનોમાં પરમે- 
શ્વરરના જ ઉદાત્ત પ્રીતિમય સ્ત્રરૂપનું અસ્તિત્વ છે. મતુષ્યમાં પોતાના સન્નતિઓઆને-અથવા 
એકદર પ્રાણી માત્રને સહાયતા કરવામાટેતી જે નૈસગિક ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પણ્‌ 
ઉપયુક્ત પ્રકારની શુદ્ધ ઉદાત્ત કલ્પનાનું જ પ્રેયક્ષ સ્વરૂપ છે. સારાંશ કે, જેમ જેમ હૃદ- 
યને। વધારે વિકાસ થતો નનય છે, ખુદ્ધિ નિર્મળ અને ઉન્નત થતી જય છે, અને નિરહંકાર 
નિરભિલાષ વસુધૈવ ઝુડુંબક રૃત્તિ બનતી ન્નય છે, તેમ તેમ આપણામાં પરમેશ્વરનું પ્રત્યક્ષ 
સ્વસપ વધારે અને વધારે ઉજન્વલ તથા દેદીપ્યમાન થતું જય છે; અને અંતે જીવાત્મા 
તેના જ સ્વરૂપમાં લીન યઈ નનય છે. એવી રીતે સંક્ષેપમાં ભક્તિયાગતું સ્વરૂપ છે. 
હેવે, અંતે, ઉપરના ત્રણે યોગે। કરતાં શ્રેઇ અને ઉદાત્ત જ્ઞાનચો।ગને। વિચાર કર- 
વાનો છે અને તે જ આપણે પ્રસ્તુત વિષય છે. એ યોગ ખરા તત્ત્વજ્ઞાનીઓને। છે. 
તત્ત્જ્ઞાનીઆની વિશાળ ખુદ્ધિનું મયૉદિત બાલ્મ સૃદિમાંની ક્ષુદ્ર વસ્તુઆનાં આકલનથી 
અથવા સંકુચિત મનઃસૃષ્ટિના પરિત્તાનથી લેશમાત્ર પણુ સમાધાન થતું નથી. આ દૃશ્ય 
અને ઇદ્રિયગગોચર સૃષ્ટિની પાછળ જે કાંઈ પણુ ગૂઢ, સૂક્મ, અગાધ, અનંત અને અગમ્ય 
તત્ત્વ રહેલું છે, તેને પહોંચી વળવામાટે જ તત્ત્વજ્ઞાનીના સધળા પ્રયત્નો ચાલતા હોય 
છે. નિત્યના આહાર વિહાર આદિ સ્ક્ષ વ્યવહારે! કરતાં કેઈ પણુ વિરોષ ઉદાત્ત વ્યવસા- 
યને શોધી કાઢવામાટેના તેમના અખંડ પ્રયત્નો ચાલૂ હોય છે, અર્થાત્‌ જગતમાંનાં સર્વ 
આધ્યાત્મિક પુસ્તક્રાનાં પાનાં ફૅદી નાખવાથી પણુ તેમની ઠ્ુહ્દધિનું સમાધાન થઈ નથી 
રાકતું. સમસ્ત શાસ્રાના આકલનથી પણુ તેમની ખુદ્ધિની તૃપ્તિ થતી નથી. કારણુ કે, 
એના યોગે ધણું ધણું તો આ પ્રત્યક્ષ અથવા ઇન્દ્રિયગોચર્‌ મર્યાદિત સૃષ્ટિનું જ તેમને 


જ્ઞાનમોગ છા 


સંપૂ્ણું જ્ઞાન પ્રામ થવાને! સંભવ હેય છે. પશ્યુ પછીનું શું ? એ જ્ઞાનથી તેમતી સુટ્મભેદી અને 
વિશાળ અુદ્ધિનું સમાધાન ક્યાં યાય એમ છે ? વધારે તો શું, પણુ અંતરિક્ષસ્ય અસંખ્ય 
ખગોાલ, અગણિત ગ્રહમાલા અથવા આકાશગંગામાંના અતકર્ય સૂક્મ તારાગણુ-- 
અથવા તો આ અખ્મિલ વિશ્વનું તેને પૂર્ણ સાન થાય, તોપણુ એથી તેની તૃપ્તિ-તેના 
મનમાં શ્રાંતિ-કરાઈ કાળે પણુ થતી નથી. કારણુ કે, એ જ્ઞાન કલ્પનાતીત જીવનસસુદ્ર- 
માંના એક ક્ષુદ્ર બિદુસમાન છે. અર્યાત્‌ એ વિશાળ ખુહ્દિ મતુષ્યનો આત્મા તો એ 
અતકર્ય જીવનસમુદ્રના અંતરંગમાં જ જઈ મળવાના પ્રયત્નો કર્યા કરે છે. કેવળ આ 
ખાલ્મર માયામય જડસૃટિના નિરીક્ષણુથી જ સ્વસ્થ ન થતા ભ સર્વ અસ્તિત્વનું એત- 
સ્તત્ત્ત શું છે, તે જેઇને, તેથી થતું અતકર્ધે, અઠ્દિતીય, કલ્પનાતીત અને ઉદાત્ત સુખ 
અતુભ્રવવામાટે જ તેની ખટપટો ચાલેલી હોય છે. એવો એ ખરે તત્ત્વજ્ઞાની સમજવે।. 
એની પરમેશ્વરવિષયક કલ્પના સાધારણુ ભાવિકો પ્રમાણે સ્વામી, પિતા, માતા, અને 
અખિલ વિશ્વને નિર્માણુકત્તા, એટલી જ હોતી નથી. એ કલ્પનાઓ તો તેને સર્વથા 
હાસ્યાસ્પદ અને ક્ષુ્રજ ભ્રાસે છે. તેની પરમેશ્વર વિશેની કલ્પના એવી હોય છે 'ે, તે 
આ અખિલ સૃદિતી ચેતનકળા છે અને જવાને જીવાત્મા છે. ખીજું તો રહ્યું પણુ તે 
પોતાને પણુ પરમેશ્વરજ્પ જેવા લાગે છે. તેની સર્વત્ર આત્મમય ખુદ્દિ જ થઈ જય છે; 
અને તેનામાટે પોતાથી ભિન્ન કરું પણુ અવરિણછ રહેતું નથી. મૂળની શરીરવિષયક જે 
સ્વીયખુદ્ધિ હોય છે, તેને ખરા જ્ઞાનથી સર્વથા નાશ થાય છે અને એતે તે શુદ્દ, નિર્લેપ 
અને ઉન્જ્વલ સ્વરૂપથી પોતામાં જ રમમાણુ થવા માંડે છે. એ સ્વરૂપ તે પરમેશ્વરને 
સાક્ષાત્કાર છે; અને એ જ જ્ઞાનયોગનું સસ અંતિમ પર્યતનસાન છે. 

એ પ્રમાણે એ ચાર ગ્રકારની કલ્પનાપર રચવામાં આવેલા ચાર યોગોવનું સંક્ષેપમાં 
સામાન્ય સ્વરૂપ વર્ણુવ્યું. એ યોગે! સર્વથા પરસ્પર 'ભિન્ન નથી, કિન્તુ અવુક્રમે એક- 
નાંજ ખાકીનાં વધારે અને વધારે પ્રગલ્શ અને ઉદાત્ત યતાં ગએલાં સ્વરૂપો જ છે, 
એ કિચિત્‌ ચૂદ્ષમ વિચાર કરવાથી સર્વના ધ્યાનમાં આવી શકે એમ છે. એ ચાર નૂડી 
જૂદી કલ્પનાએ છે, એમ કહેવા કરતાં ખરી રીતે જેઇએ તો, પ્રત્યેક મતુષ્યની ધામિક 
પ્રશત્તિમાં અનુક્રમે ચનાર। ચાર સ્મિત્યંતરાનાં એ ખીજરૂપ તત્ત્વો જ છે, એમ કહેવું વધારે 
સયુક્તિક થશે. અયૉત્‌ પ્રત્યેક ન્યક્તિતી ભિભ્ભિન્ન પાત્રતા અનુસાર ભને વિશિટટ સંસ્કારોના 
ભેદને લીધે ભિન્નભિત્ન વ્યક્તિની ધામિક પ્રરૃત્તિના વિકાસ ઉપરનાં બીજસૂપતત્તવો- 
માંના કેઈ પણુ એક તત્ત્વના ઝોકપર વધારે થ્રાય છે, એ ત્યાર સૂધી કરેલા વિવેચનથી 
આપના ધ્યાનમાં ગ્રાન્યું તો હરો.જ. ભેટલું જ-તહિ, મણુ કોઈ એક વ્યક્તિ ધાચિક 
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પ્રણત્તિના એતિમ વિકાસ કરવાના જ હેતુ મનમાં રાખીને, જે તેના માટે કમઅતુ- 
સાર, મનઃપૂ્વક અને એકાગ્રતાથી ગ્રેયત્ત કરવા માંડે, તો રનોતની શ્રેઇ પદવીને 
પહોંચતા સધીમાં, તેનામાં ઉપર વર્ણવેલા કરમ પ્રમાણે જ ચ્ષે ચાર્‌ સ્થિત્યેતરે। થતા 
ગએલા આપણા જેવામાં આવે છે. એ ચારે યોગોને। પરંપરાનો અને ચહતા પ્રમાણુના 
સંબંધ વિશેષ સ્પણ્ટ થવામાટે, હું એક દટ્ટાંત આપીશ. 

ધારા કે, એક જ શક્ષપર ખે પક્ષીઓ ખેઠેલાં છે. એક રિખરપર ખેઠેલું છે અને 
ખીજીં નીચે થડ પાસે ખેઠેલું છે. શિખરે ખેઠેલું પક્ષી બહુ જ દેખાવડું અને સુંદર્‌ હોવા 
ઉપરાંત તેની આસપાસ સોનેરી રંગતી પાંખોની ઉન્જ્વલ પ્રભા પ્રસરેલી છે. તે સર્વથા 
શાંત, નિશ્ચલ, ગભીર અને પોતામાં જ લીન થએલું છે. માત્ર તીચેના પક્ષીની જ કેટલીક 
ખટખટ ચાલતી જેવામાં આવે છે. તે આ શાખાપરથી તે શાખાપર અને તે ડાળપરથી 
આ ડાળપર ઉડ્યા કરે છે, અને ્ાડપરનાં કડવાં અને મીઠાં ફળા ટૉાંચી ટૉાંચીને ખાધા 
કરે છે. અથાત્‌ મીડું ફળ મળતાં તેની મુખમુદ્રા પ્રષુલ્લિત થએલી દેખાય છે અને તે 
વળાએ તેના મુખમાંથી આનંદદર્શક ચિવચિવ શબ્દ નીકળતો સંભળાય છે. અને ક્ત 
ફળ કડું નીકળે, તો તેની પાંખોનો ફડફડાટ અને મુખમાંથી દીનતાદર્શક લંબ અને 
રાદનનેો સ્વર નીકળવા માંડે છે. એવે! અતુકંમ કેટલીકવાર સૂધી ચાલૂ રહલા પછી એક 
કૂળ તેને બહુ જ કડવું-એટલું કડવું કે ઝેર જેવું-લાગ્યું. એને સ્વાદ લેતાં જ તે એકદમ 
ત્રાસી જઇને અને સંતપ્ત થઇને નિર્જવ ત્વેષથી અને દીનમુદ્રાથી અહોં તહીં જેવા લાગ્યું. 
એટલામાં તેની દષિ, તે ઉપર ખેડેલા અને પોતાની જ પાંખાના વેભવમાં નિમસ થએલા 
(નશ્વલ અને વિલક્ષષુ પક્ષીપર પડી. તેણે જેયું તો-તે પક્ષી કડવાં કે મીઠાં કોઈ પણુ 
પ્રકારનાં રૂળા ન ખાતાં માત્ર પોતામાં જ લીન થઇને સર્વથા શાંત અને નિશ્ચલ બેઠેલું 
તેના જેવામાં આવ્યું. તેની મુદ્રામાં આનંદ કે દુ:ખ-કોઈ પણુ વિકારની છાયા પ્રસરેલી 
જવામાં આવતી નહોતી. તેને જાણુ પોતાના વિના ખીજું કાંઈ પણુ દેખાતું જ ન હોયને, 
એવી ગંભીરતા ને સ્તિમિતતામાં તે ખેઠેલું હતું, એ સર્વ તે નીચેની શાખાપર ખેઠેલા 
પક્ષીએ જેયું. પરંતુ એથી મળતે। ઉપદેશ માત્ર તેના સમજવામાં આવ્યે! નહિ. મોટું નીચું 
થવા સાથે જ જેએલી બધી ખીનાને તે સદંતર ભૂલી ગયું અને પુનઃ પૂર્વ પ્રમાણે તે 
«ૃક્ષનાં કડવાં મીઠાં ફળો ખાવાનો અને તે પ્રમાણે હપિત અને દુખિત થવાને તેને ક્રમ 
શરુ થયે।. થે[ડોક સમય ગયા પછી, પાછું એકવાર પહેલાના જેવું જ એક કડવું ઝેર્‌ જેવું 
મૂળ અચાનક તેના મોઢામાં આવી ગયું એટલે પાછું તે દીન મુદ્રા કરીને ઉપર જેવા લાગ્યું; 
અને તે ઉપર ખેઠેલા પક્ષીપાસે જવાની તેના મનમાં ભાવના ઉત્પન થઈ. પણુ એ ભાવના 
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ક્ષણુ માત્રની જ હતી. મોહું નીચું થવા સાથે જ, એ ભાવનાને! પણુ તત્કાળ લે।પ થઈ ગયો. 
અને પાછે। તેણે પોતાના પૂર્વ ક્રમનો આરંભ કર્યો. પાછું ઉપર જેવું અને નીચે જેતાં જ 
તે ભૂલી જવું, એમ અનેકવાર થયું. પાછું એકવાર બહુ જ કડનું ફળ મોઢામાં આવ્યું. એ 
વેળાએ દીન મુદ્દા કરીને તે શિખરે બેઠેલા પક્ષીની જરાક નજદીકમાં ગયું. પુનઃ એકવાર 
તેમ જ થયું, એટલે તે ઉપરના પક્ષીની જરાક વધારે પાસે ગયું. એમ ચતાં થતાં તે 
શિખરપરના પક્ષીની સોનેરી પાંખાનાં કિરણુ।નોા પ્રકાશ તેના શરીરતી આસપાસમાં પડવા 
લાગ્યો. એટલે તત્કાળ તેતું સ્વરૂપ બદલાઈ ગએલું દેખાયું; અને તેનું મૂળ સ્વરૂપ જાણે 
ધીમે ધીમે પીગળવું જતું હેોયની | તેવો ભાસ થવા માંડ્યો. અંતે એ નીચેતું પક્ષી તે 
સોનેરી પક્ષીપાસે જધને ખેડું, એટલે તે નાનું પક્ષી અને તેતું સાદું ચિષુકલું શરીર્‌ સર્વે 
પીગળી જવાથી તે, તે સોનેરી પક્ષીસાથે એકજીવ થઈ ગએલું દેખાયું. હવે જ એ નાના 
પક્ષીને પોતામાં થએલું રૂપાંતર જણાયું. “હું પોતે અન્ય કેઈ નહિ, પણુ એ સોનેરી 
પક્ષીની છાયા-પ્રતિબિખ જ હતો; અને ડું જ્યારે “હું' “હું' કહીને પોતાને એ સોનેરી 
પક્ષીથી ભિન્ન માનતો હતે।, તે વેળાએ પણુ હું કેવળ એ સોનેરી પક્ષીના જ અંશ હતે; 
એમ તેના જણુવામાં આવી ગયું.' એ જે શિખરપરતું પક્ષી, નીચૅનું પક્ષો, કડવાં 
મીઠાં ળા ખાવાં અને દુખિત થવું પ્ત્યાદિ ભાસતું હતું, તે સર્વ શુષ્ક સ્વમવત જ 
હતું-કેવળ અસત્ય ભ્રમ હતો. વસ્તુતઃ ત્યાં એવું કાંઈ પણુ હતું જ નહિ. ન્હાનું પક્ષી અને 
તેની કૃતિઓ, એ સવે કેવળ એન્દ્રનલિક માયા જેવા માત્ર ભાસ જ હતો. ખર પક્ષી 
તો પ્રથમથી જ તે શક્ષના રિખરપર સુખદુઃખથી સર્વથા અલિપ્ત, નિશ્ચલ; ગૅભીર, દૈદીપ્ય- 
માન અને પોતાના જ વૈભવમાં નિમમ થઇને ખેડું હતું. બાકી એથી ભિન્ન થએલો સર્વ 
પ્રકાર સર્વથા ભ્રાન્તિમય અને સ્વમ સમાન જ હતો. અર્યાત્‌ જીવાત્મા-પ્રત્યેક પ્રાણી- 
માત્ર-અને પરમાત્માના પરસ્પર સંબંધનું આ એક જૂપક છે. શિખરે ખેઠેલું આત્મમમ 
સોનેરી પક્ષી તે વિશ્વપતિ જગન્નિયંતા પરમેશ્વર છે; અને તે ભાસમય લધુપક્ષી, તે આ 
સંસારમાંના સુખદુઃખાત્મક ભોગે। ભોગવનારે। જીવાત્મા છે. જીવાત્માના સંબંધમાં, આ 
સુખદુઃખમિબ્રિત સંસારયાત્રામાં કેટલીક વેળા વિશેષ સંતાપ કરનારા બનાવે બન્યા 
કરે છે. એવી વેળાએ રૂપકમાંના લધુપક્ષી પ્રમાણે ક્ષણુ બે ક્ષણુ સ્તબ્ધ થઇને વે અસય, 
અગમ્ય અને પરમાત્મા પ્રતિ ઉડવાનો તે યત્ન કરે છે, અને તેમ કરવાથી તત્કાળ 
પોતાના અંતઃકરણુમાં જણે રૈદીપ્યમાન દિવ્ય પ્રકાશનો સંચાર થવા માંશ્યો હોયની ! 
એવો તેને પ્રત્યક્ષ અતે સપણ ભ્ઞાસ થવા માંડે છે. 
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આ જગત્‌, તે એક પ્રકારના મિથ્યા ભ્ઞાસ છે, એમ તેના અનુભવમાં આવી નનય 
છે. દિવ્ય પ્રકાશના ધોરણુથી તે જરાક આગળ વધત્રા માંડે છે; પરંતુ ચમત્કાર એ કે, 
તત્કાળ તેની પ્રષળ ઉપદ્રેયો તેને તે ભાત્માતુભવના માર્ગમાંથી બળાતારે પરાભત્ત કરે છે, 
તે જગતમાંના અનેક માવષિક અને મનોહર મોહપાશમાં સપડાય છે અને પુનઃ સંસાર- 
માંના સુખદુઃખે।ત્પાદક વિષયોના ઉપભોગ લેવા માંડે છે. પુનઃ એકવાર એવા જ કાઈ 
મનમાં ઉદેગ ઉત્પન કરનારે! પ્રસંગ તેનાપર્‌ આવી પડે છે અને તેથી પુનઃ એકવાર તેને 
જગત્‌તી વ્યર્થતા અને પર્સે*્વરવિષયક સભન્તાનને અનુભવ થવા માંડે છે. એવી રીતે 
ધીમે ધીમે તે પરમેશ્વરના તાદાત્મ્ય પાસે આવવા માંડે છે; અને જેમ જેમ પરમે- 
શ્રર્તા સ્વસૂપમાંનો અને તેનામાંના અંતર ઓઆછે। ઓછે। યતો “નય છે, તેમ તેમ પોતાના 
દેહ વિરેની તેની ( અહેષુદ્ધિ ) આત્મિક ખુદ્ધિનો પોતાની મેળે જ લોપ થતે। જાય છે; 
અને અંતે, હું જ પરમેશ્વરરૂપ છું, એવો તેનો નિશ્રય થઈ જાય છે. જેમ જેમ તે પરમે- 
શ્રરતા સ્વસૂપ પ્રતિ આકર્ષાતા “જાય છે, તેમ તેમ “આ સમસ્ત વિશ્વની જીવનકલા તરીકે” 
જે કોઈ પણુ અણુરેણુ આદિ સૂટ્મ વસ્તુથી તે ચંદ્ર સૂર્ય આદિ સ્થૂલ અનત ખગોલ પર્યન્ત 
એક સરખે જ ભરેલો છે અને જે સર્વ જવાનો આદિ સાર છે.' “તે તું છે' (લસ્વસસિ); 
એવે જે મહાન્‌ તત્ત્વ સાનીઓને સર્વ જીવાત્માઓને એક સરખે! ઉપદેશ અપાતો હેય 
છે, તેના તેને આત્માનુભવપૂર્વક સાક્ષાત્કાર પ્રાતત થાય છે; અને તે સાત્વિક ભહ્માનેદમાં 
લીન થઈ જય છે. જેવી રીતે આત્મસાક્ષાત્કાર થવો, એ જ જ્ઞાનચોગનું ખરેખર 
સ્વરૂપ છે. 

આપણે તે સર્વ શ્રેઇ પરમાત્માના જ અંશરૂપ છીએ-અર્યાત્‌ આપણે દૈવિક વિભૂતિ 
હીએ, એ ખબુહ્દિના ભાસ અથવા સાક્ષાત્કાર મતુષ્યને માત્ર રાનચોામ જ કરાવે છે. સર્વ 
જીવાત્માઓઆના તે પરમાત્મા સાથેના એકયના એ જ્ઞાનયોગ જ એકંદર ગ્રાણી માત્રને 
આભ્રાસ આપે છે. આપણામાંને પ્રત્યેક મતુષ્ય તે અવ્યક્ત પરમાત્માનું જ પૃથ્વીપર 
અવતરેલું મૂર્ત અને વ્યક્ત સ્વરૂપ છે, એ રહસ્ય જ્ઞાનયોગ દ્દારા જ મનુષ્યના નણુવામાં 
આવવા માંડે છે. આપણુ પગતળે દબાઈ જવાથી ક્ષણે ક્ષણુ મરાતાં સૂટ્્મ અસંખ્ય કૃમિ 
જંતુઓથી તે સર્વ શ્રેઇ મહાત્માઓ પર્યન્ત આપણે બધા એક જ પરમાત્માના અંશ્રૂપ 
છીએ-અર્થાત્‌ પોતામાં અને બાલ્મ સૃષ્ટિમાં વાસ્તવિક કશે! પણુ ભેદ નથી. એ જ્ઞાન 
જ્ઞાનયોગ જ આપી શકે છે. એ પ્રમાણે મ સ્ઞાનયોાગના ઉદાત્ત અને સર્વશ્રેઇ 
સ્વસ્પને સંક્ષેપમાં અને બની શકે તેટલું સ્પષ્ટ અને સુલભ કરીને વર્ણાવવાને। પ્રયત્ન 


કરેલો! છે. 
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એ પ્રમાણે સંક્ષેપમાં આર્યધમે પદ્દતિમાંનાં મુખ્ય ચાર યોગોનાં સ્વરૂપે! ચે 
કહ્યાં, સર્વસામાન્ય ધર્મની કલ્પના એ ચાર યોગે।માં જ યથાથે રીતે અમલમાં આવેલી 
છે; અથાત્‌ આર્યધમેપદ્ધતિ જ શ્રેષ્ઠ છે; અને તે જ સર્વસામાન્ય ધમે સાથે ખહુ અંરો 
મળતી આવે છે, એમ મારં કહેવું છે. એ યોગે કેવળ કલપના અથવા ઉપપત્તિ 
(110207૪) તરીકે જ સર્વશ્રેટ છે, એમ નથી; આજ તે અનાદિકાળથી આર્યાવતમાં 
સ્ટ થતા આવ્યા છે; અને તેથી તેમની વ્યાવહારિક ઉપયુકતતા નિવિવાદ સિદ્ધ થઈ ચૂજી 
છે. એ યોગે વિના ખીજ ક્રેઈપણુ કલ્પના સર્વસામાન્ય ધમની ખરી ડસોટીપર કસાઈ 
શકશે જ નહિ. માત્ર કલ્પના તરીકે એ યોગને સમજ લેવાથી કશે। પણુ લાભ થવાને। 
સંભવ નથી. કેઇપણુ વિષયને સાક્ષાત્કાર કરવો હેય, તેમાં પણુ વિશેષતઃ ધામિક વિષ- 
યના સાક્ષાત્કારમાં તો શ્રવણુ, મનન, ને નિદિધ્યાસતી શાસ્ત્રીય પરંપરા નિત્ય ધ્યાનમાં 
રાખવી જેઇએ. પ્રથમ એ કલ્પના છે શી? એ પૂરી રીતે અને ધ્યાનપૂર્વક સાંભળી 
લેવું એેઇએ; ત્યારપછી એ વિશે શાંતિથી અને સાધક બાધક પ્રમાણુો।ને જઇને વિચાર 
કરવો જેધએ; શાસ્રીયપદ્દતિથી તેની યુક્તાયુક્તતા જેવી એેઈએ અને તે કલ્પનાને પોતાન! 
મનમાં બરાબર ઠૅસાવી લેવી નેધએ. ત્યાર પછી એકવાર તેની સયુક્તતાનો નિશ્ચય થઈ 
ગયે। કે, તે પોતાના સ્વભાવ સાથે એકજવ થઈ નાય, એવી રીતે પોતાના વર્તનમાં તેન 
પ્રત્યક્ષ અમલમાં લાવી દેખાડવી જેઈએ, આમ કરવાથી પૂવે કેવળ કલ્પના કિવા 
વિચારના રૂપમાં જ જે વસ્તુ તમને ભાસતી હતી, તે હવે તમારે સ્વભાવ જ બની 
જરો, અને તેની વ્યાવહારિક ઉપયુક્તતા પ્રત્યક્ષ રીતિથી સિદ્ધ થએલી દેખાશે. કે!ઈપણુ 
ધર્મકલ્પનાને પ્રથમ એ કસે।ટીપર્‌ ધસી જેવી જઇએ. કારણુ કે, ધર્મ, પ્રત્મક્ષ પ્રમાણને 
અને આત્મસાટ્યાત્કારને વિષય છે. એટલામાટે કે!ઇપણુ કલ્પના માત્ર “કલ્પના'નતી 
દણથી ગમે તેવી અને ગમે તેટલી સુંદર્‌ અને ઉદાત્ત હેય, તાપણું માત્ર વાચાળતાથી, 
દુરામ્રહયુક્ત મતના પ્રતિપાદનથી અથવા ચતુર કેટિક્રમથી તેની વ્યાવહારિક ઉપયુક્તતા 
કદાપિ સિદ્ધ અને સ્થાપિત થવાની નથી જ. એ માત્ર સાંભળવાતે। અને માન્ય 
કરવાને] જ ભ્રાગ નથી; કિન્તુ પોતે તન્મય થઇને વર્ત્તનમાં તેની સત્યતા બતાવી આપ- 
વાને। જ વિષય છે. કેવળ યુક્તિવાદના આધારે કોાઇએક કલ્પના સિદ્ધ થવાથી તે માનવ 
થવી જ જેઇએ, તેનો સ્વીકાર કરવો! જ જોઇએ, એવે દુરાત્રહ એ ધર્મના વિષયમાં ઉપ- 
યોગી થતો નથી. એ કલ્પનાનું પ્રત્યક્ષ મતુષ્યના સ્વભાવમાં પણુ પરિણામ થાય છે અને 
સ્વભાવ બદલાઈ જય છે, એ વાત પ્રત્યક્ષ કરીને સર્વને બતાવી દેવી જેઇએ છે. એ 
કસોટીપર્‌ ધસાઈને પસાર થાય તે જ ખરે ધર્મ. 'ોટિકરમથી જ જે કોઈવાત સિદ 
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કરવાની હોય, તો એવી સહસાવધિ પ્રમાદથી ભરેલી વાતો મળી આવરે કે જે સહજમાં 
« સયુકિતિક તરીકે સિદ્ધ કરી શકાય. પરંતુ એ વાતો મૂળની જ અસત્ય હેવવાથી તેમની 
તે કરેલી સામયિક સિહતાને। સદાને માટે ઉપયોગ થઈ નથી શકતે. જે અસત્ય છે, તે 
અસત્ય જ રહેવાનું. એવી લટપટપંછી ચતુર્સુજાણુ જેવી વાતોનો ખરી ધર્મકલ્પનામાં 
કદાપિ સમાવેશ થવાને। નથી. મનુષ્યના સ્વભ્ઞાવસાથે એકજીવ થઇને તેના વર્ત્તનને ઉન્નત 
બનાવવું એ જ ખરી ધર્મકલ્પનાનું મુખ્ય લક્ષણુ છે. અસ્તુ, વિવેચનની મર્યાદાનો અંત 
આવ્યે! છે. એથી, સર્વસામાન્ય ધમે એટલે જે ધર્મમાં સર્વ પ્રકારના મતુષ્યે।નું આધ્યા- 
ત્મિક, પૌરાણિક અથવા આચારાત્મક અંગેમાંનું એક જ નિશ્ચિત અંગ હોય, તે નથી; 
કિન્તુ મનૃષ્યોની ધામિક પ્રહૃત્તિવાળી જે જે મુખ્ય જાતિઓ મળી આવે છે, તે સર્વને પરિ- 
પોષક અને માન્ય તત્ત્વો જેમાં અસ્તિત્ત્ત ધરાવતાં હેય, તે જ ખરે! સર્વસામાન્ય ધર્મ 
છે, એ તમારા ધ્યાનમાં હવે આવ્યું હશે જ. તેમ જ, કેઈ પણુ ધર્મકલ્પના “ કલ્પના ' 
તરીકે ગમે તેટલી સારી અને સયુક્તિક પણુ હોય, પરંતુ જે તે વ્વવહારમાં ઉપયોગી થઈ 
શકે તેવી ન હોય, તે। તે સર્વથા નિસ્પયો।ગી જ છે, એ પણુ મેં આપને સપણ કરીને કરેલું 
જ છે. ત્યારે જે ધ્મકલ્પના વ્યવહારમાં ઉપયોગી થઇ રકે એવી હોય, તે જ માન્ય 
યવી જેઇએ. 

એ બત્વે દણ્થી જેતાં, અત્યારના ઉપલબ્ધ સર્વ ધમૉંમાં એ ચાર યોગાત્મક આર્ય- 
ધમેપદ્ટતિ જ, સર્વસામાન્ય ધમની કલ્પના સાથે બહુધા બહુ અંશે મળતી આવે છે; 
અને તે આજે અનાદિકાળથી પોતાના પ્રગલ્ભ સ્વરુપે અયાંવર્ત્તમાં અવ્યાહત રમમાણુ 
થઈ રહેલી છે. ત્યારે હુવે એના કરતાં તેની વ્યાવહારિક ઉપયુક્તતામાટે બીજું તે શું પ્રબળ 
ગ્રમાણુ નેઇએ? “ક 

ત્યારે હુવે આપણે હાથમાં લીધેલા પ્રશ્નનો નિણુય થયે! જ કહી શકાય. હુવે માત્ર 
તે નેર્ણુયની યુક્તતા અને યથાર્થતાને મ્રહણુ કરવાનું કાર્ય તમને જ સોંપીને હું અહોં જ 
માર ભ્રાષણુની સમાપિ કરં છું. 


વ્યાખ્યાન ત્રોજું 
ન-નનન્ઝાકઝ્ઝરનન- 
વસ્તુપજ્ષે 
ગને 
બ્રાન્તિયુરૂષ 
ક” “ટ તિ33૬3--- 
દ ન્દ્રિયોમાં અને પઇંદ્રિયોદ્ારા પ્રાસ થતા વિષયોપભેગે।માં મતુષ્યતી આસક્તિ અનિ- 

! વાર્ય હોય છે, એ તો સવે વિશ્રુત જ છે. એનું કાર્ણુ એ છે “કે, સાધારણુ વ્યાવ- 
હારિક મનુષ્યને પોતાની આસપાસ પ્રસરેલું આ ચલનવલનાત્મક જડ વિશ્વ જ સાર્‌મય 
અને સત્યરૂપ ભાસતું હોય છે. એ ખુદ્ધિથી જ તે વિષય આર્દનાં સુખોમાટે એક સરખી 
રીતે ખટપટ કરતો હેય છે. 

એવી રીતે એહિક સુખોની પ્રાતિમાટે મનુષ્ય ગમે તેટલે! એકતાન થઈ ગએલો 
હોય, તાપણું પ્રત્યેક મતુષ્યના-અને વ્યાપકતાથી પ્રત્યેક રાષ્ટ્ના-આયુઃક્રમમાં એવા કાંઇક 
વિલક્ષણુ પ્રસંગો આવે છે કે, ગમે તેવો ઈદ્રિયાસક્ત પુસ્ષ હોય, તાપણું તે હ્ષણુ બે ક્ષણુ 
થે!ભીને એવા પ્રસંગે “આ આસપાસ જે સર્વ મારા જવામાં આવે છે, તે બધું સત્ય છે 
કૃ? એવો પ્રશ્ન સાહજિક રીતે પોતાના મનને પુછે છે. એવા વિશિષ્ટ પ્રસંગે! તે સાંસા- 
રિક વિપત્તિઓ અને તેમાં પણુ સવથા અપરિહાર્ય અને ઉત્ર મૃત્યુના સમય છે. કોઇને 
કાઈ રીતે વિષયો! પાછળ પડવાથી ઈંદ્રિયાઠ્દારા આપણુને પ્રાપ્ત થનાર જ્તાન સત્ય છે 
% અસત્ય, એ વિચાર જેના મનમાં આવતે જ નથી; તેના મનમાં પણુ કેઈ વેળાએ એ 
, અપરિહાર્ય મૃત્યુની કલ્પના આવીને ઊભી રહે છે; અને તે ક્ષણુ “આ બધું મને ભાસે છે, 
તે ખર છેકે શું? એવે પ્રશ્ન તેના સમક્ષ ઊભો રહીને તેને કંપાવે છે અને તેથી તે ઇંદ્રિ- 
યાસક્ત પુરૃષની ૬ૃત્તિ પણુ હ્ષણુમાત્ર સ્તખ્ધ અને ગભીર બની ન્નય છે. 

એ જે પ્રત્યેક મતુષ્યને કેઈ કોઇવાર સૂઝતો પ્રશ્ન “આ આસપાસ દેખાતું અને 
ભાસતું બધું સારભૂત સત્ય છે કે ? છે, તેનો જ ધમેં વિચાર કરેલો! છે અને શે।ધ કરવા 
પછી તેનું સમર્પક ઉત્તર્‌ પણુ તેણુ મેળવી રાખ્યું છે, તે જેની ઇચ્છા હોય, તેને કેઇઇપણુ 
સમયે પ્રાસ થઈ શકે એમ છે. એ ઉત્તર રાં છે, એનો જ આજના વ્યાખ્યાનમાં આપણે 
સૂક્ષ્મ રીતિથી વિચાર કરવાને। છે. 


૮૪ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


એ પ્રશ્ન તે કેવળ મતુષ્યની સુધારણુ।માં સારી રીતે પ્રગતિ થવા પછીને! અથવા 
એતિહાસિક કાળ પછીનો છે, એમ નથી; કિતુ તે અત્યંત પ્રાચીનકાળથી-કે જે કાળનો 
સુસંબહ્ ઇતિહાસ પણુ ઉપલખ્ધ નથી, એવા કાળથી-ચાલતે। આવેલે। છે. સુધારણાનાં * 
કિરણુ।નો હજ તે। મતુષ્યના મનમાં માત્ર પ્રવેશ જ થવા માંગ્યો હતે, ત્યારથી પ્રત્યેક વિચ!- 
રશીલ મનુષ્ય પોતાને આ પ્રશ્ન પૃછતેો આવેલો છે. “આપણી આસપાસ દેખાતી આં સૃછિતું 
અંતે શું થતાર છે ? પ્રથમ, આપણુને જે આ કાંઈ દેખાય છે, તે ખરેખર જ કાંધ છે કે 
તેલાસ માત્ર જ છે ?' આ પૃચ્છા તે સમયથી જ ચાલતી આવેલી છે. ઉદાહરણાર્થ-અત્યંત 
પ્રાચીન ઉપનિષદેને। કાળ લ્યે।. સર્વ ઉપનિષદોમાં કઠોપનિષત્‌ વિશેષ ઉદાત્ત અને સુંદર 
કલ્પનાથી પરિપ્લુત છે; અને તેનો આરંભ ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નના અનુવાદથી જ થએલે છે. 
“પુરુષના મૃત્યુપછી તેની ભ્ઞાવિ સ્થિતિવિરોનો વાદ ઉપસ્થિત થાય છે. એક પક્ષના મત 
પ્રમાણે મૃત્યુથી તે પુસ્પનો શાશ્વત નાશ થાય છે-અર્થૌત્‌ તે પછી તેને કોઇપણુ અવસ્થા 
પ્રાત થતી નથી; અને ખીન પક્ષના અભિપ્રાય પ્રમાણે મૃત્યુપછી પણુ તે પુરષ બીજ કેઈ 
અવસ્થામાં જઇને સજીવ જ રહે છે. એ મતમાંથી ખરં મત કયું ?' એવા આશયને। 
કઠો।પનિષદને। પ્રસતાવ છે." એ પ્રશ્નનાં અનેક પ્રકારનાં અનેક ઉત્તરે! સૂચવવામાં આવેલાં 
છે. વધારે તો શું, પણુ વસ્તુતઃ વિચાર કરવામાં આવે, તો નાનસશાસ્ર, આધ્યાત્મિક તત્ત્ત- 
જ્ઞાન અને ધર્મ પ્રત્યાદિ સર્વને! સાર્‌ પણુ ઉપરના પ્રશ્નનાં નનૂદાં નૂદાં ઉત્તરાથી જ ઉભરાઈ 
ગખલે છે. તે સાથે એ પ્રશ્નવિશેની મનુષ્યની જિજ્તાસાને દાબી નાખવામાટેના એભિક 
વિષય આદિતી લાલચ દેખાડીને અનેક માર્ગથી પ્રયત્નો કરવામાં આવેલા છે. પરંતુ જ્યાં- 
સુધી પ્રશ્નનું રહસ્ય-મૃત્યુની ભેદમયતા-અસ્તિત્વમાં છે, ત્યાંસૃધી એ સર્વ પ્રયત્નો નિષ્ફળ 
જ થવાના, એ ખુલ્લું જ છે. આ જગત્‌ પછી ખીજું કશું પણુ નથી અને તેથી માત્ર આ 
જગત્‌ જ સારભૂત છે, “ એટલે જે ધડી આવી તે આપણી' એમ માનીને પોતાનું સર્વ 
ધ્યાન, આશા અને ઇચ્છાને આ જગતમાં જ-આ જગતતાં સુખોમાં જ -ગુંથી નાખીને 
રહેવું એેઇએ; એમ ખોલવું બહુ જ સહેલું છે. કદાચિત્‌ આ જગત્‌થી વતિરિકત રહેલા 
ગૂઢ તત્ત્વની વિસ્મૃતિ કરવાને-તેતું સ્મરણુ ન થવા દેવાના-તમે બહુ જ પ્રયત્ન કરો, અને 
તેના પ્રમાણુમાં કેવળ ઇંદ્રિયોની સંકુચિત મર્યાદામાં અને તેમનામાંના વિષયોાપભોગેમાં 
નિમમ થવામાં તમને થોડે ધણ્‌। યશ પણુ મળે, એમ ધારો. વધારે તો શં, પણુ આપણી 


ઝર -નતાછ---ત#૦-નળવાઇતગનાબનાજાન-"નત*' વાકા શરન 


 *ચેચંવ્રેલેવિષિજિસ્લા મતષેવ્લીસવેશે માયમસ્મીસિ જોશે । 
ઇદ્યા મફશિઇ સમાઇ વરાળાવેમ વશ્લ્જુસીચ:” ॥ 


થાઈ, ૨: ૨૧૦- 


જ્ઞાનયોગ ૮પ 


આસપાસની સમસ્ત સૃદ્ટિએ પણુ, વર્ત્તમાનકાળથી આગળ પોતાની દષ્રિને ન જવા 
દેવાનો નિશ્ચય કર્યોં છે, એમ સમજે, તોપણુ શું? એ સ્થિતિ સદૈવ રહેવી શકય નથી 
જ્યાં સૂધી મૃત્યુનું રહસ્ય અસ્તિત્વમાં છે, અને જ્યાં સૂધી જીવિત મતુષ્ય પોતાની આસ- 
પાસની વ્યક્તિઓને વચવચમાંથી મૃત્યુ લઈ નનય છે, એમ જુએ છે; ત્યાં સૂધી કેઇને 
કોઈ વખતે પણુ ઉપરાસાપરી તે વિશેના વિચારે! તેના મનમાં આવ્યા વિના રહેનાર નથી. 
'જેમને આપણે સવેથી વિશેષ મહાન્‌ અને સારભૂત માનીએ છીએ અને જેમને વળગીને 
આપણે બળથી પકડી રાખીએ છીએ, તે સર્વ પદાર્થોની અંતે મરણુાવસ્થા જ થવાની કે 
શું? એવો પ્રશ્ન, મતુષ્ય ગમે તેટલો અરસિક અને ઈદ્રિયાસક્ત હોય, તોપણુ તેના મતમાં 
કોઇને કોઇવાર પણુ ઉત્પન્ન થયા વિના રહેતો નથી. કારણુ કે, પ્રત્યેક પ્રાણી જણે કકે 
આયુષ્ય રૂપી ઉચ્ચ અને વિશાળ ટેકરીપર ઉભેલું છે અને તે ટેકરી નીચે “ભવિષ્યત્‌' 
અયવા “અનન્તત્વ' જપી ઊંડી ખાઈ મુખ વિકાસીને લાંખે સૂધી પ્રસરેલી છે, એટલે 
સાહાંજક જ તેની એ ખાઇતરકફ કોઇવાર દટ્ટિ જતાં જ મતુષ્ય ગમે તેવો છાતીવાળે 
અને નિર્ભય પ્રકૃતિનો હોય, તોપણુ ક્ષણુમાત્ર તે મનમાં ને મતમાં ભયભીત થઈ જાય છે 
અને “આ સધળું ખરે છે કે? એવે ઉદ્ગાર એકાએક તેતા મુખમાંથી નીકળી નાય 
છે. મતુષ્યનું મત ગમે તેટલું પણુ પ્રગલ્ભ હોય; અને તે ગમે તેટલા ઉત્સાહથી આ જગ- 
ત્‌માંનાં સોખ્યોની પાછળ તે લાગેલે। હેય, પરતુ મૃત્યુને જેતાં જ ક્ષણુ ખે હ્ષણુ તેતી સધળી 
ઉચ્ચ આશાઓ અને મનેરથોની લહરીએ વ્ાાંને ત્યાં જ અટકી પડે છે. “આ 
આસપાસનું બધું ખરં છે કે? એ પ્રશ્ન તેને પૂરેપૂરો ભડકાવી દે છે. એ પ્રશ્નનું ઉત્તર 
મળ્યા વિના મનની વ્યાકુળતા જવાની નથી, એમ તેને ભાસવા માંડૅ છે. ગમે ત્યાંથી 
પણુ એ પ્રશ્નનું ઉત્તર મળે, એમ તેના મનમાં થઈ ન્નય છે. કાળગતિથી એ પ્રશ્નનું ઉત્તર 
મળરે, એમ જે કોઇને ભાસવું હોય, તો તે નિષ્ષ્રળ છે; કારણુ કે, કાળ, એ પ્રશ્નતું ઉત્તર 
નઆપવાને થોતે। નથી. તેની શીદ્રગતિ અને સંતત પ્રવાહ તો ચાલૂ જ રહે છે; ઉલડું- 
જેમ જેમ વધારે અને વધારે કાળ વીતતો નનય છે, તેમ તેમ તે પ્રશ્ન કરતાં મનુષ્યને કાળનું 
મહત્ત્વ જ વધારે દેખાવા માંડે છે. ઉપરાંત, મતુષ્યને હિક સુખપ્રામિની ઇચ્છા અનિ- 
વાર્ય હોય છે. એહિક સુખ-પછી ભલે ને તે અલ્પકાલીન,જ હોય-જેને નથી જેઇવું એવા 
કાઈ મનુષ્ય ભ્નાગ્યે જ મળી શકશે. સર્વના પ્રયત્ના સુખમાટેના જ જેવામાં આવે છે; 
“મને સુખ મળે!' એવી આશાથી પ્રત્યેક જન ઇને કેઈ પણુ ઇદ્રિયજન્મ વિષયો।પભાગની 
પાછળ એકસરખી રીતે દોડતો! હોય છે. એ વેળાએ અર્થાત્‌ ઉપર્યુંકત પ્રશ્નનું ઉત્તર આપ- 
વાની-તેના વિશે ક્ષણુ માત્રને માટે વિચાર કરવાની પણુ-તેને ભાવના થતી નથી. અનેજે એ 
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ઉત્તર આપવાની તેને સ્કૃત્તિ થાય પણુ કદાચિત્‌,તોપણુ એ પ્રશ્નનું પોતાની કલ્પનાને જે પ્રિય 
અને ખાનંદદાયક હરો, તે જ ઉત્તર તે આપવાને।. કે।ઈ નવા ઊગી નીકળેલા અને સત્વર . 
જ ઉન્મત્ત થએલા સુખી તરુણુને પૂછી જુઓ કે, “ભાઈ | આ બધા એહિક વિષયે! અને 
તન્‍્જન્ય સુખો "ખરાં છે ક સું? એટલે તે તત્કાળ ઉત્તર આપશે કે, “હા! હા! આ 
તે વળી કું પૂછ છે? અલબત, આ બધું સારભૂત અને સત્ય જ છે. મને જ્યારે એને 
પ્રશક્ષ અતુભવ થઈ શકે છે, ત્યારે એને મિથ્યા અને બ્રાન્તિકારક કહી જ કેવી રીતે શકાય? 
કેટલેક કાળ ગયા પછી તે જ તસણુ મનુષ્ય વયેરહ્ થયા પછી અને તેની જહે।જલાલી- 
ના અંત આવ્યા પછી તેને પુનઃ પૂછે। કે, “જાઈ | હવે આ આમ કેમ થયું ?' એટલે તે 
બિચારો હતાશ અને જજેર્‌ યએલેો ૬૯ ઉત્તર આપશે કે, “ભાઈ! શું કહું: નસીબ 
મારે, ખીજું શું !?' કારણુ કે, હવે તેને એવો અનુભવ આવવા માંડ્યો હોય છે કે, સદા 
જ પોતાના મન પ્રમાણું થઇને ઇચ્છા પરિપૂર્ણ થાય છે જ, એમ નથી. એનું કારણુ એ 
છે કે, તારુણ્યની નાદિરશાહીને લાપ થતાં હવે જ્યાં ત્યાં તેની ઇચ્છાની આસપાસ એક 
પ્રકારનો! અબેદ્ય ભીંતોનો કિલ્લો બંધાયલો, તેના જેવામાં આવે છે. પ્રત્યેક પદ્રિયપ્રહૃત્ત 
ક્યા ઉલ્ટીને તેની ઉપર જ આવવા માંડે છે. ને તે સમયે બિચારાને, એ કટુતર અનુભવથી 
પ્રત્યેક વિષષ-સુખ અથવા દુ:ખ-અશાશ્ચત અને ભ્રાન્તિકારક છે, એવો અતુભવ થવા માંડે 
છે. કેોઇપણુ વિષય ચિરકાલીન નથી-તેનો નાશ કેઈ પણુ સમયે થવાને! જ છે, અર્થાત્‌ 
નાશ અપરિહાર્ય છે, એ તત્ત્વ, આટલી બધી દુ:ખદાયક સ્થિતિમાં આવી પડવા પછી જ 
તેના મનમાં આવીને પ્રતિબિબિત થાય છે. વૈભવ, સંપત્તિ, અધિકાર અને દારિદ્રય-વધારે 
તો શું, પણુ જવન સુદ્ધાં પણુ-કાધ્પણુ વસ્તુ સદવ ટકવાની નથી, એટલે કે, કમે ક્રમે 
તેનો લય થવાને! જ, એ હવે સ્પટટતાથી તેના નણુવામાં આવતું નય છે. એટલે રું? 
“આ આસપાસનું બધું ક્ષણિક અને ભ્રાન્તિમય જ છે.' એવું પોતાની સમિતિ ઉપરથી જ 
તેને એ પ્રશ્નનું પોતાની મેળે ઉત્તર મળી ન્નય છે. 
એટલે, એ પ્રશ્નના વિષયમાં મતુષ્યમાટે માત્ર બે માગો જ મોકળા છે; એ વિના 
ત્રીજ ગતિ જ નથી. પ્રત્યેક મનુષ્યને ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નના સંબંધમાં ઉપર્‌ કહેલા ખે માગૉં- 
માંના કાઇપણુ એક માર્ગ સ્વીકારવો જ પડે છે. એ વિષયમાં તેનાથી સર્વથા તટસ્થ 
રહી શકાતુંજ નથી. એક માર્ગ શૂન્યવાદીપણુનો છે . “આ જગત્‌ અને તેમાંના વિષયે।, 
એ વિના આપણુને ખીજ કશીપણુ માહિતી નથી. ભૂતકાળમાં શું થઈ ગયું અથવા ભવિષ્ય- 
કાળમાં શું થવાતું છે-આ વર્ત્તમાન કાળમાં પણુ શું થાય છે, એની પણુ આપણુને કશી 
ખખર નથી, તેમ જ આપણુને કશી પણુ ખબર પડે તેમ પણુ નથી. જગત્‌ બમત્‌ કે 
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ભૂતભવિષ્ય કાંઈ પણુ નથી. સર્વ શૂન્યાકાર જ છે. એ એકેદર રીતે શૂન્યવાદીએના 
મતને-કથનને-મથિતાર્ય છે. અર્થાત્‌ એ મત એટલે “કૃછે કુકર? એ પ્રકારનું છે . 
પરંતુ તે કેટલું બધું અપ્રયોજક અને વિક્ષિસતાયુકત છે, એ કે!ઇપણુ વિચારશીલ મતુષ્ય- 
ના તત્કાળ નનણુવામાં આવી શકે એમ છે. એટલે એતું ભિન્ન રીતે ખંડન કરવાનું કશું 
પણુ કારણુ નથી. એટલું કહેવું જ ખસ થશે કે, “કાંઈ નથી,' કહેનારા એ શૂન્યવાદી 
લોકો પોતે જ “કાંઈપણુ' હેોનારા આ જગતના અને સંસારના વ્યાપાર વ્યવહારમાં જ 
વિહરતા હોય છે; અને તે તેમને ભાસે છે, એમ દેખાય છે 'પણુ "ખરં. કારણુ 'કે,'બધું જ 
જે “કાંઈ નથી, તે પછી “ મતભેદ અને “આક્ષેપ' આદિ વિષયે! પણુ કાંઈ જ નથી. 
એટલે પછી જે વિષયે “ કાંઈ નથી? તેમના ખંડનનો બધા ખટાટોપ કરવો જ શા માટે 
જબેઇએ? પરંતુ તેએ જ ખાસ કરીને જ્યારે આવો અટહાસ આદરી ખેડા છે, ત્યારે 
તેમને એમાં “ કાંઈ પણુ છે ' એમ ભાસે છે, એ ખુલ્લી રીતે સિદ્ધ થઈ રકે છે. માત્ર 
વિક્ષિમ અને ઉન્મત્ત જનો એ વાતને પોતાના સુખથી દુરાત્રહને લીધે કબૂલ નથી 
કર્તા. તેમના એ મતમાં બીજી એક વાત વિશેષ કરીને ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. એ 
વાત તેમણું જ વ્યક્ત કરેલી છે, એટલામાટે જ એ સર્વાોશે પ્રમાદ ભરિત અને વિક્ષિપ- 
તાના મતને, સર્વથા ઉન્મત્તાના પ્રલાપતી પંક્તિમાં ન ખેસાડતાં, શાસ્રીય ચચોમાં તેને। 
ઉલ્લેખ-પછી તે ભલે ને તિરસ્કાર સહિત અને તુચ્છતાની દણ્િથી હોય તો શું થયું-કરવા 
જેટલી તેની યોગ્યતા રહેલી છે. એ વાત એ છે કે, ભૂત અને ભવિષ્યકાળ સાથે,* 
વર્તમાનકાળના અસ્તિત્વનો પણુ તેમણે અસ્વીકાર કરેલો છે. જે તેમણે એમ કર્યું ત 
હાત, તો તેમને ઉન્મત્તાની માળામાં પરોવી દેવામાં કશે! પણુ વાંધો રહ્યો હોત નહિ. 
એટલે કે, “હુમ્લેટ'માં રાજમંત્રી પોલેનિયસે કલ્યા પ્રમાણે તેમના.'ઉન્માદમાં થોડી ઘણી 
પણુ સુસંગતતા રહેલી છે.' તેમણે પોતાની: [વક્ષિમ્તતાની ઇમારત તર્કશાસ્રના ધોરણે 
રચેલી છે. તેઓ શાસ્ત્રીય રીતિથી પોતાની અપ્રયોજકતાતું અને મૂર્ખતાનું દશન કરાવે 
છે, એમ કહીએ તે। તે ચાલી શકે તેમ છે. અસ્તુ-મુખ્યતઃ કહેવાની વાત એ જ છે કે 
ભૂત અને લવિષ્યકાળનો અસ્વીકાર કરીને માત્ર વર્તમાનકાળનું અસ્તિત્વ જ તેમણે 
સ્વીકાર્યું હોત, તો માતાપિતાના અસ્તિત્વનો અસ્વીકાર કરીને બાળકોના અસ્તિત્વને 
સ્વીકારવા જેવું જ તે હાસ્યાસ્પદ અને અપ્રયોજક કાર્ય થયું હાત. તેમણે પોતાની 
વિક્ષિમતાની સીમા ત્યાં સૂધી ન વધારી, એ તેમની આપણુાપર એક ગપ્રકારતી મોટી 
કપા જ થએલી સમજવી જેઇએ. અસ્તુ. ત્યારે પ્રથમ એ માર્ગ શૂત્યવાદીએને। જ. 
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“અમને કશીપણુ ખબર નથી; આ બધું નૂડું છે; એમ કહીને એ પ્રશ્નના 
તિણુયને। પ્રયત્ન કરીએ, એટલે પછી ખીજ પ્રશ્નોત્તરાની અને વાદવિવાદની આવશ્યકતા 
જ રહેતી નથી. પરંતુ એ માર્ગ કેટલે બધે અપ્રયોજક અને મૂર્ખતાનો છે, એ અહીં સૂધી 
વિશેષ વિસ્તાર કરીને જણાવવામાં આવેલું જ છે. વળી “શૂન્યવાદિતા'નો માત્ર મુખથી 
જ સ્વીકાર્‌ કરવો એ જેટલું સહેલું છે, તેટલું જ વસ્તુતઃ તેને વ્યવહારમાં યોજવાનું કાર્ય 
કેટલું બધું કઠિન છે-કિબહુના અશકય છે, એ પણુ ઉપર દેખાડેલું જ છે. કારણુ કે, “શૂ- 
ન્યવાદી' લોકોએ પોતે પોતાને “શૂન્યવાદી' તરીકે ઓઆળખાવીને, “અમે કાંઈ પણુ છીએ' 
એમ જ જગતને બતાવીને પાતાના મતથી વિરુદ્ધ પૂરાવો પોતે જ તેયાર કરી આપ્યે 
છે, એમ એથી નિવિવાદ સિદ્ધ થાય છે. 

ખીજે માર્ગ પ્રથમ કરતાં વધારે શ્રેદ છે; અને તે એ કે, કેવળ બધું ખોડું છે' એમ 
કડીને એ પ્રશ્નનો અંત ન લાવતાં સર્વથા ગંભીરતાથી અને મન લગાડીને ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નના 
શેવમાં-ગૂઢ અંતરતત્ત્વતે જણુવાના પ્રયત્નમાં-પડવાને પ્રયત્ન કરવો. આ ક્ષણિક 
અને જડ 1વશ્વતી અંતસ્થ રચનામાં જે સૃદ્મ સર્વવ્યાપક “સત્ત્વ * છે, તે કેવી રીતે પ્રાત 
ચાય,એ માટે નિત્ય નિયમિત નિરીહ્ણુ કર્યા કરવું, એ જ સત્યાન્વેષણુના ખરેખરે। માર્ગ છે. 
યત્યેક વિષયમાં તે[સત્વ'-*અથવા “સત્યરૂપતત્વ'ના શોધમાં મનુષ્યે પોતાના મનની ગ્રેલૃત્તિ 
ર!ખવી જેઇએ. ઉદાહરણાર્થ, આપણું આ મૃણ્મય, જડપરમાણુસંધટિત રારીર જ લ્યો. 
એમાં 'ાઇપણુ સત્ય શાશ્ચત સૂદ્મ તત્ત્વ છે કે શું? એવે પ્રશ્ન મનુષ્યના મતમાં સાહજિક 
ઉદ્ભવે છે. એથી જ, મનૃષ્યતી માનસિક પ્રગતિના ધાંતહાસનું સવ ધારણુ, એ ત્રશ્ચના 
નેણય કરી નાખવામાં જ લાગેલું દેખાઈ આવે છે. એ વિશેની કિચિત્‌ ઝાંખી કલ્પના 
અત્યંત પ્રાચીનકાળમાં પણુ મતુષ્યના મનમાં ઉત્પન્ન થવાનું ઇતિહાસથી પણુ આપણા 
ન્નણુવામાં આવે છે. તે પ્રાચીનકાળમાં પણુ એ બાલ જડાત્મક શરીર, તે જ મનુષ્ય 
નથી; કિન્તુ તેના કરતાં વધારે ઉન્નત, અંતરના ભાગમાં ખીજું કોઈ એક સૂદ્મ, પરિપકવ 
અને બાલ્મ શરીરનો નાશ થવા પછી પણુ ટકી રહેનાર બીજાં શરીર ( લિગદેહ ) હોવું 
બેઇએ, એવી કલ્પના મનુષ્યના મનમાં ઉદભવેલી હોવાવિશેનાં અનેક એતિહાસિક પ્રમાણે! 
ઉપલખ્ધ છે. ઉદાહરણા।થ, મૃત મતુષ્યના રાખને ખાળી નાખનારા અમિને ઉદ્દેશીને ઉ- 
ગ્ચારેલી નિમ્નલિખિત એક ત્ડચા ત્રડગ્વેદર્મા મળી આવે છે;-'હે અગ્ને ! તેને (મૃત મનુ- 
ષ્યને) તું પોતાના બાહુમાં કોમળતાથી ધરીને લઈ જ અને તેને દૈદીપ્યમાન અને સર્વાગ સુંદર 
તતુ આપીને જ્યાં દુઃખને! લેશ નથી, જ્યાં પુનઃ પુનઃ મૃત્યુ નથી અને ન્યાં તેના પૂર્વ- 
જેના વાસ છે, એવા સ્થળે તેને લઈ જધ્ને પહોંચાડી દે !' એ જ સૂટ્મ અને ઉન્વલ 
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દેહની કલ્પના તમને પ્રત્યેક ધર્મમાં મળી આવરો. એ કલ્પના સાથે બીજી પણુ 
એક કલ્પના સર્વ ધમામાં એક સરખી રીતે પ્રસરેલી અયપણુને મળી આવે છે. તે કલ્પના. 
એ છે 'ે, મતુષ્ય પ્રાણીનું જે વર્તમાન સ્વરૂપ છે, તે તેનું મૂળ સ્વરૂપ નથી, કિન્તુ કેવળ 
દિવસે દિવસે તેની અવનતિ થવાનું ઘોતક છે. એટલે %ે; વર્વમાનકાળને। મનુષ્ય પ્રાણી, 
પોતાના મૂળા ઉચ્ચ પદથી પતિત થએલો છે. આ કલ્પના જેમાં ન વ્યાપેલી હોય, એવે 
એકપણુ ધર્મ નથી. હવે, એ કલ્પનાનું સર્વ ધર્મોમાં એક જ પ્રકારથી પ્રતિપાદન કર- 
વામાં નથી આવ્યું, એટલે! જ માત્ર ભેદ છે. કેટલાક ધર્મોમાં પૌરાણિક આપખ્યાયિકાદ્દારા 
તે ધ્વનિત કરેલી જેવામાં આવે છે; (ઉદાહરણાર્થ, ખીસ્તી ધર્મમાં:-આદિ પિતર એંડમ્‌ 
અને ઈંવ્હ્નું પતન.) તો વળી કેટલાક ધર્મોમાં તત્વજ્ઞાનસ્થ પ્રમેયના રૂપથી તેનો 
સ્પજ્ટ ઉલ્લેખ કરેલો મળી આવે છે; અથવા કેટલાક ધર્મોમાં સુંદર કવિત્વના જપે તે 
ગ્રથિત કરેલી દેખાય છે; પરંતુ રૂપ ગમે તે હોય, તોપણુ કલ્પના તો એક જ અને તે 
સર્વ ધમોંને સંમત થાય એવી જ છે, એ ધ્યાનમાં રાખવું. પ્રત્યેક ધર્મના ગ્રતિપાદનતું- 
પછી તે પ્રતિપાદન ગમે તે સૂપતું હોય-ધોરણુ એ જ હોય છે કે, વર્ત્તમાન મનુષ્ય પ્રાણી 
પોતાની શ્રેષ્ઠ પદવીથી ભ્રણ્ થએલો અને પતિત પ્રાણી છે. ઉદાહરણાર્થ, યદદદીલેકોના 
શાસ્રમાંની એંડમના પતન વિશેની કથાનું ખરું રહસ્ય, તે ઉપરનું તત્ત્ત જ છે. એ જ 
તત્ત્વ, હિદુધમૈમાં અનેક પ્રકારૅ-અનેક રીતિઆથી પુનઃ પુનઃ પ્રતિપાદિત કરેલું છે. હિદુ- 
ધર્મમાં, “સત્યયુગ'ની કલ્પના છે, તે શું છે ? મનુષ્યની મૂળ શ્રેષ્ઠ અને શુદ્ઠતમ સ્થિતિની 
તે ઘ્ોતક છે, એના વિના તેમાં બીજી કશીપણુ વિશેષતા નથી. “સત્યયુગ'માંતાં મતુષ્યે 
સદા તસણુ, નિરામય અને ઇચ્છામરણી ચતાં હતાં, તેમને તે વેળાએ પાપ કે દુઃખ કેવાં. 
થાય છે, એની કલ્પના માત્ર પણુ હતી નહિ, અને તેઓ મૃત્યુને પણુ આળ ખતા નહોતા, 
ઇત્યાદિ પ્રકારે વર્ણન કરેલું મળી આવે છે. એ જૂપકને ભ્રાવાર્થ પણુ એવો જ થાય છે 
%, મનુષ્યની મૂળ સ્થિતિમાં, તે બહુ જ શુદ્દ, સાત્વિક અને દીધોયુ પ્રાણી હતે; અને 
અધાપિ તેની પાપમાં પ્રજૃત્તિ યએલી ન હોવાથી, તે ધણો જ સુખી હતો. આટલે જ 
સાર-* એ સ્થિતિની ન્યૂનતા અને લોપ થતાં થતાં મનુષ્યની વર્ત્તમાનકાલીન હીન અને 
પતિત સ્થિતિ થએલી છે. એ જ કલ્પના “કલિયુગ'ના સંબંધમાં જે વણુન મળી આવે છે, 
તેમાં પણુ ધ્વનિત કરેલી છે. અર્થાત્‌ મનુષ્યના પતિતત્વની અંતિમ દશાતું જ ખીજીં 
નામ “કલિયુગ' છે. 

એ પ્રમાણે, સર્વ ધમોંમાં એક સરખી રીતે મળી આવનારી સતુષ્યના પતિતત્વ 
વિશેની એક કલ્પના થઈ. હવે એની જ જેડીની ખીજપણુ એક કલ્પના છે, અને તે 
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કલ્પના સૃદ્િતા અંત અથવા જલપ્રલય વિરોતી છે. અમુક કાલાવધિ પછી સમસ્ત સૃષ્ટિને 
લય થાય છે; અને ત્યાર પછી પાછે। નવીન સટિના* આરંભ થાય છે, એ કલપના સર્વ 
ધર્મોના શાઅગ્રંથામાં મળી આવે છે. એ કલ્પનાવડે જ, મનુષ્યના પતિતત્વની કલ્પના- 
ને વધારે દહતા પ્રાપ્ત થાય છે. મનુષ્યના પતિતત્વતી સીમા થતાં જ કેટલાક કાલાવધિ 
પછી સૃણિને। લય થવાને! અને લય થવા પછી કેટલેક કાળ વીતતાં પૂર્વવત્‌ સૃષ્ટિના કમને 
આરંભ થઇને મતુષ્યની ઉચ્ચતમ સ્થિતિનું પુનઃ મંગળાચરણુ થવાનું; એ પ્રમાણે એ રૅટ-- 
ચક્-સદા સર્વદા ક્યો જ કરવાનું. એકવાર પતિતતા થવા માંડી કે, પૂર્વની શ્રેઇતા અને 
શુહ્મતાની સ્થિતિ આવતાં સધી તે ચક્રની ગતિ નીચી અને નીચી જ જ્યા કરવાની. એ 
જલમ્રલયની કલ્પના દિદુ, યહૂદી, બાબિલોાનીયન્‌ , મિસરી, ચીની પ્રત્યાદિ સમસ્ત ધર્મોમાં 
મળી આવે છે. એના સંબંધમાં હિંદુધર્મમાં એક વિશેષ ચમત્કારિક આખ્યાયિકા છે. 

તે અહીં કહી સભળાવીશ, તો અપ્રાસગિક તે! નહિ જ થાય, એમ લાગવાથી હું તે આપને 
સંક્ષેપમાં જ કહી સંભળાવું છું. મન્‌ નામનો એક પ્રાચીન મહિ હતે, એ તો આપના 
સાંભળવામાં આવ્યું હશે જ.“ તે એક વેળાએ ગૅગાતટે તપશ્ચર્યા કરતો ખેંઠે હતો, તેવામાં 
નદીમાંથી એક ન્હાનું માઠલું ભયભીત થએલું ઉપર આગ્યું, અને તેણુ મનુને પોતાનું રક્ષણુ 
કરવામાટે વિતતિ કરી. મનુએ તેને અભયવચન આપીને પાસે પડેલા એક પાણીથી 
ભરેલા પાત્રમાં પૂરી રાખ્યું. ત્યાર્‌ પછી “શું થયું ” એમ મનુએ તેને પૃછયું. એનું તે 
માછલાએ “મારી પૂંઠે એક મત્સ્ય લાગેલે। છે, માટે તેનાથી મારું સંર્હ્ષણુ કરે।,' એવું ઉત્તર 
આપ્યું અને પુનઃ પ્રાથેતા કરી. ભનુ,ઉપર કહ્યા પ્રમાણે તે માછલાને જળપાત્રમાં નાખીને 
પોતાને ધેર લઈ ગયે. પણુ ખીજે દિવસે જેતાં તે માછલું પાત્ર જેટલું દૂલેલું તેની નજરે 
પડું, અને તે મનુને કહેવા લાગ્યું કે, “મને બીન કેઈ ઠેકાણે લઈ ન્નઓ | મારાથી 
હવે આ પાત્રમાં રહી નથી શકાતું !' એટલે મનુએ તેને એક તળાવમાં જપને રાખ્યું. 

ત્રીજે દિવસે પાછું તે માછલું તળાવ જેટલું ફૂલ્યું બિચારા મનુએ તેને વળી નદીમાં 
લઈ જને નાખ્યું. પણુ પાછે। એ જ પ્રકાર થવાથી અન્તે કટાળીને મનુએ તેને સમુદ્રમાં 
નાખવામાટે ઉપાડડું. એટલે એ વેળાએ તે મા છું મનુષ્યવાણીથી સતુને ક કહેવા લાગ્યું કે, 
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* આ વ્યાખ્યાનો વિલાયતના લોકાસમક્ષ આપેલાં હોવાથી જ, હિંદુ ! ધર્સમાંની સર્વીપરિચિત 
કથાએ અને ઉપકથાઓને સ્વામીએ વિરોેષ વિસ્તારથી ઉલ્લેખ કરેલો! છે, એ વાચકોને નવીનતાથી 
જણાવવાની અગત્ય નથી. છતાં વિવેચનસ્વારસ્યનો ભંગ થવાના ભયથી અમે તેને। સેક્ષેપ કરવાના 
પ્રયત્તમાં પડ્યા નથી. મવુની આ કથા ખ્રીસ્તીરાસ્રમાંના નાઆને। આર્ક' (પ૦ &1'ક 501:)ના વણુન 
સાઘે ધણુ એશે મળતી આવે છે, એમ વાચકોના ધ્યાતમાં આવરો જ. 
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“હે મતો! હુંઆ અખિલ વિશ્વને નિર્માણુ કરનાર છું; અને હું હવે સત્વર જ વિશ્વને! પ્રલય 
કરવાનો છું. એટલામાટે તનેપ્રથમથી ચેતવણી આપવામાટે આ રૂપમાં હું તારી પાસે 
આવેલે છું. માટે તું એક હોડી તૈયાર કરીને તેમાં પ્રત્યેક પ્રાણીના એક એક ન્નેડાંને 
બેસાડ. ત્યારપછી પ્રલયમાંથી મારં એક શૂંગ નીકળશે, તેમાં તે હેડી બાંધી રાખજે; 
એટલે પ્રલયમાંથી તારં રક્ષણુ થશે. પ્રલયની સમાત્તિ થવા પછી તું પોતાની પ્ર'ળથી 
પૃથ્વીને ભરી નાખજે.' એમ કહીને તે મત્સ્ય અદશ્ય થઈ ગયું, અને મતુએ તે મત્સ્યની 
આન્તા પ્રમાણે સર્વ વ્યવસ્થા કરીને વર્લમાન પ્રજા નિર્માણુ કરી. અસ્તુ. એટલે એ 
આખ્યાયિકા પ્રમાણે આપણે બધા મનુની જ પ્રજા છીએ; અને તેથી જ આપણુ સર્વને 
“માનવ” અથવા “મન્‌ ( 41 )તી સંતા પ્રાસ થએલી છે. 

સારાંશ કે, કે।ઇપણુ વાત લ્યો, તેનું સર્વ ધોરણુ પ્રત્યક્ષ કે અપ્રત્યક્ષ રીતિથી આ જે 
“તસ્તત્ત્વ છે, તેનો સંબંધ દર્શાવવા પ્રતિ જ હોય છે. વધારે તો શું, પણુ માનવી ભાષા 
સુદ્ધાં પણુ મનૃષ્યતા અંતઃકરણુમાં જે કાંધપણુ એ “સત્ય' વિશેની-અંતસ્તત્ત્વ વિષયક-કલ્પ- 
નાઓ છે, તેમને જ ઉદ્ગારી બતાવવાના પ્રયત્નથી જ નિર્માણુ થએલી છે. એટલામાટે 
જ સર્વથા બોબડા ખોલે બોલનારાં બાળકે પશુ પોતપોતાની શક્તિ ત્રેમાણે પોતાના 
મનમાં આવતી કલ્પનાઓને અસ્પણ શખ્દોથી વ્યક્ત કરી બતાવવાને પ્રયત્ન કરતાં 
હોય છે. ત્યારે બાળકના મનમાં પણુ તત્ત્વપ્તાનના અત્યુચ્ચ પ્રમેયોની કલ્પના નહિ 
આવતી હોય, એમ કેમ કહી શકાય વારુ? પરંતુ એ કલ્પનાને વ્યક્ત ડરી બતાવવા 
માટેનાં દાદ્રેય આદિ સાધન તેની કને હોવાથી તે આપણા સમજવામાં નથી આવતી, એટલું 
જ. આમ કહેવું પ્રથમ દણિએ કાંઇક ચમત્કારિક અને ઉપહાસાસ્પદ જ દેખાશે; પણુ મારા 
કથનને। ભાવાર્થ એટલે। જ છે કે, પ્રૌઢ મનુષ્ય કરતાં, સુગ્ધ બાળકનું મન જ તત્ત્વત્તાન 
વિષયક સૂક્મ કલ્પનાનું આકલન કરવાને વિશેષ પાત્ર હોય છે. માત્ર એવા પ્રકારનું આક- 
લન થવા છતાં પણુ, પોતાને તે આકલન થયું છે, એમ તેનાથી સ્પટ્ટ શખ્દોમાં ત્યક્ત 
કરી શકાતું નથી. એટલે કે, તત્ત્વ્ઞાનવિષયક ગૂઢ ભાષા અને મુગ્ધ, અન્તાન (વ્યાવ- 
હારિક દૃષ્િથી) બાળક્રાની ખોબડી અને અસ્પટટ ભાષા, એ બત્તે વસ્તુતઃ સર્વથા ભિત્ર- 
પૃથક્‌ નથી-કિન્તુ એક ૬ પ્રકારની છે. માત્ર તેમનામાં એક સ્પજ્ટાસ્પટ્તાનો જ ભેદ 
રહેલો હોય છે. એ વાત ધ્યાનમાં રાખી, એટલે પ્રાચીનકાળના પોરાણિક ગ્રંથે।- 
માંની જે ભાષા ગૂઢ, રુપકાત્મક અને અસ્પણ ભ્રાસે છે, અને અત્યારની સર્વથા નિયમબદ્ધ 
અને તાકિક પદ્દતિપર યોજયલી ભાષા, એ બન્ને ભાષાઓ વસ્તુતઃ એક જ પ્રકારની છે, એમ 
દેખાઈ આવૈ, બત્તેમાં માત્ર સરણીનો જ અંતર છે. બત્તે પ્રકારતી ભાષામાં એક જ 
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ઉદાત્ત અંતઃકલ્પના સૂદ્મરૂપથી વાસ કરતી હોય છે; અનેકેઇને કેઈ રીતે પણુ પોતાના 
અસ્તિત્વને વ્યકત કરવામાટેનોા યત્ન કરતી હોય છે. એટલામાંટે જ સૂટ્મ વિચાર કરી 
ભેતાં બાહ્મતઃ અસંભવનીય અને અપ્રયોજક ભાસતાં એવાં પૌરાણિક સૂપકેમાં પણુ 
સત્યનાં અત્યંત ઉદાત્ત રત્નો ગભિત રહેલાં મળી આવે છે. પરંતુ વર્તમાનકાળના ભપ- 
કેદાર, આલેકારિક અને યુકિતબદ્દ અદાજ્ાનના તળિયામાં શુષ્ક ભૂલથાપ, હીણું 
પોાકળપણું અને ઉન્માદવિના ખીજું કશું પણુ હોતું નથી. એટલામાટે મારું એટલું જ 
કહેવું છે કકે, વર્તમાનકાળના ફ્લાણાબિન્‌ ફલાણા પડિતંમન્ય વિદ્દાનને કોઈ એક પૌરાણિક 
આખ્યાયિકાથી ગ્રથિત થએલું તત્ત્વ માન્ય ન હોય, તો! તેથી સધળી પારાણિક આખ્યા- 
યિકાઓનો અનાદર અથવા તિરસ્કાર કરરો। નહિ. તેમનું પ્રથમ સારી રીતે પરીક્ષણુ 
કરી જુઓ અને તેમાં જે તમને કાં/પણુ સત્યાંશ મળી આવે, તો તેને ખેલાશક ઉદાર- 
તાથી અને ૬ૃયાભિમાનના જળમાં ન સપડાતાં તત્કાળ સ્વીકાર કરો. પૌરાણિક કથાઓ- 
માં વિશ્વાસ રાખવાને! બહુધા સર્વ ધમો ઉપદેશ આપે છે, માટે જ જે એ પંડિતંમન્ય 
વિદ્દાન્‌ ધર્મને ઉપહાસ કરતા હોય, તે! પ્રાચીન ધર્મોના ઉપહાસ કરવા કરતાં અર્વાચીન 
ધર્મપદ્ધતિ જ વધારે ઉપહાસાસ્પદ છે, એ, એ પંડિતંમન્યોએ જણી લેવું જેધઇઇએ-અથવા 
તો તેમને આપણે જણાવી દેવું જેઇએ. કારણુ કે, જેવીરીતે પ્રત્યેક પ્રાચીન ધર્મને કોઇપણુ 
પૂજ્ય અને વંદનીય પુરુષ હોય છે, તેવીરીતે અર્વાચીન શાસ્રપદ્ધતિનું પણુ કોઇને કોઈ પણુ 
આધિદૈવત તે! હોય છે જ. ત્યારે અર્વાચીન વિઠ્દાનેોને પ્રાચીન ધર્મને ઉપહાસ કરવાને 
શે! અધિકાર છે ? કાઈ મતુષ્ય પોતાના વિધાનના સમર્થનમાટે શંકરાચાર્ય, બુદ્ધ, ખ્રીસ્ત 
કે મહંમદનું વચન ઉચ્ચારે, કે તત્કાળ તેને 'ધર્મોન્મત્ત' અને 'ધ્મૌધ' ડહીને અર્વાચીન 
પંડિતંમન્યો તેના ઉપહાસ કરવા માંડશે. પરંતુ એ જ “સ્પેન્સર સાહેબનું મત છે; હુ- 
- ઢડાલ-આમ કહે છે !' એમ જે તે બોલે, તો તત્કાળ એ વાંદરનકલિયા લોકે 
ફૂલાઈ યૂલાઇને ડોકાં હીલવશે અને તેનાં સ્તુતિસ્તોત્રો લલકારવાનો આરંભ પણુ કરશે ! 
વસ્તુસ્યિતિ આવી છતાં પણુ પાછા આપણે “ધર્માધતાને નણ કરી નાખવાની' દ્રિશિયારી 
તો માર્યા જ કરીએ છીએ! વાસ્તવિક બેદ માત્ર એટલો જ છે કે, તે લેકેની તે 'ધધાસિક” 
ધર્માન્ધતા' છે | અને આપણા આ અર્વાચીન પંડિતંમન્યોની આ “આધુનિક વિજ્તાના- 
ત્મક ધર્માન્ધતા' છે ! પણુ પ્રથમ પ્રકારતી ધર્માન્ધતાના યોગે જ ઉદાત્ત અને જીવન- 
સંચારક ધામિક પ્રેરણાનો ઉદય થએલો છે; અને આ આધુનિક ધર્માન્ધતાથી અનિવાર્ય 
તૃષ્ણા અને એહિક વિષયોપભોગે।ની ઇચ્છાને જ માત્ર વિસ્તાર્‌થએલે છે ! પ્રથમ પ્રકારમ 
ખીજું કાંઈ નહિ, તો ઈશ્વરની આરાધનાને। તે। માર્ગ છે, પરંતુ અત્યારના “ધર્મો'(!)નાં 
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ઉપાસ્ય રૈવતો, તે નશ્વર કીત્તિ અથવા અધિકાર જ થઈ રલાં છે. એ જ માત્ર બનેમાં 
રહેલો મુખ્ય ભેદ છે. અસ્તુ. 

સારાંશ કે, પૌરાણિક આખ્યાયિકા વિશે સૂટ્મદદિથી અને નિષ્પક્ષપાત છુદ્ધિથી 
વિચાર કરીએ, તો તે સર્વથા ગપ્પાષ્ટક અથવા સર્કટકથા જ નથી, કિતુ તેમાંની પ્રત્યેક 
આખ્યાયિકામાં કોઇને કેઈ ઉદાત્ત તત્ત્વ ધ્વનિત કરેલું છે, એમ જણાઈ આવે છે; એ 
અત્યાર સૂધી દર્શાગ્યું. તે જ પ્રમાણે પોરાણિક કથાઓમાંની ધણીક કથાઓનાં રૂપનું 
ઘોરણુ મતુષ્યતી અત્યારે પ્રવર્ત્તમાન અને દિવસાનુદિવસ થતી જતી પતિતત્વની 
સ્થિતિને સૂચિત કરવા તર જ ઢળેલું છે, એ પણુ અત્યાર ચૂધી દેખડાવ્યું. 

તયારે મતુષ્યની સ્થિતિ તેના આરંભકાળની શ્રેષ્ઠ સ્થિતિ કરતાં બહુ જ ભ્રષ્ટ થએલી 
છે અને તે દિવસે દિવસે અધિક અને અધિક અવનત અને નિકૃણ થતી જરે, એજે મહ- 
ત્વને। સિદ્ધાંત, તે જ પૌરાણિક ગ્રેથોને મથિતાયે છે. એ સિદ્ધાંતની સઘઃકાળમાં શી સ્થિતિ 
છે, તેનો વિચાર કરવો જેઇએ. આધુનિક શાસાના શે।ધોના મતને જેતાં તે એ સિદ્ધા- 
ન્તથી સર્વથા વિરુદ્દ છે, એમ દેખાઈ આવે છે. કારણુ કે, અર્વાચીન વિદ્દાનોને વેદ્તુલ્ય 
દૃખાવું “ઉત્ક્રાંતિ' મત તો ગજના કરીને એમ જ કહે છે કે, મતુષ્યની વર્ત્તમાન સ્થિતિ 
તેના મૂળના હીન અને અલ્પ સ્વરૂપની સંસ્કારપરંપરાથી થતી ગએલી પરિપકવ અને 
શ્રેષ્ઠ દશા જ છે. મતુષ્યના આરભકાળના વન્ય પ્રાણી સમાન ખડબચડા સ્વરૂપને ક્રમે 
ઝમે લોપ થતાં થતાં છેવટે તેના અત્યુપયો!ગી અને વ્યવસ્થિત અવયવે। જ કાયમ ર્લ્રા 
અને તેમને વિકાસ થતાં થતાં તેમને વત્તમાન સૂપ પ્રાપ્ત થએલું છે. ત્યારે એ મતની 
દૃષ્દિથી, પૌરાણિક આખ્યાયિકાઓઆમાં કશે। પણુ ગભિત અર્થ નથી અને તે કેવળ અન્ઞાન- 
મૂલક ગપ્પગોાળા જ છે: એમ કહેવામાં કશેય બાધ આવે એમ નથી જ. 

આવિ સ્થિતિમાં એ પરસ્પર વિરુદ્ મતોની એકવાડયતા થવાની શકયતા છે ખરી)? 
એવે સાહજિક પ્રશ્ન આવીને મનમાં ઉભો રહે છે. એનું ઉત્તર્‌ “ન' કારમાં જ આવવું જઇએ, 
એવો જ પ્રથમ દદિએ આપણુને ભ્રાસ થાય છે. પણુ વસ્તુસ્થિતિ તેવી નથી. એ બન્નેનું 
તેમની દટટિથી સમર્થન કરીને બૈનેની યથાર્થતા અને એકવાકયતા સિહ્ધ કરી દેખાડનારે 
એક ત્રીજે માર્ડ આર્યધર્મમાં છે. એ માર્ડ તે હિદુએની અવતાર વિશેની કલ્પના છે. 
આ સૃદિચક રેંટિયા સમાન છે, તેથી જૂદા જૂદા ( દેવતાઓના સંબંધથી ) “અવતારે*નું 
અને ( સૃછ્ટ પ્રાણીઓના સંબંધથી ) યોનિઓતું પુનઃ પુનઃ અનેકવાર પરિભ્રમણુ થયા જ 
કરવાનું, એવી હિદુ લેકોની માન્યતા છે. એ કલ્પના સ્પટ્ટ કરવામાટે તેનું નિત્યતું 
ટૃણાંત સમુદ્રતી લહરીનું છે. જેવી એક લહરી ઉઠી કે, તત્કાળ તે પાછી નીચે પડીને 
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અદશ્ય થઈ જાય છે, પુનઃ એકવાર ઉંઠે છે અને પાછી સમાઈ જય છે; તેવી જ રીતે 
આ સૃથ્માંના પ્રાણીઓના અવસ્યાન્તરની ગતિ છે. માત્ર ભેદ એટલે જ છે કે, આ 
સૃછ્િમાંતાં પ્રાણીએના અવસ્થાન્તરને મળનારી ગતિ પરિવર્તનયુકત ચક્રાકાર-ગાડીના 
ચાકના ડ્રેરા જેવી-હોય છે. આ કલ્પના એક વ્યર્થ ટાહેલું છે, એમ નથી. અર્વાચીન 
શાસ્ત્રીય શોધોની દછ્ટિથી પણુ એની સયુક્તિકતા પ્રસ્‍થાપિત થઈ શકે છે. ઉદાહરણુર્થ, 
“ઉત્ક્ાન્તિ' મત જ લ્યે. એક સ્થિતિમાંથી ખીજ સ્થિતિમાં જવું-વિકાસ પામવું-એટલે 
“ઉત્્ાન્તિ' અર્થાત્‌ પ્રથમ સ્થિતિ ખીજ કેઇપણુ સ્થિતિમાંથી પ્રથમ બહાર્‌ નીકળવી 
જબેઇએ, એ સાહુ*ક નિષ્પન્ન થાય છે. એટલે કે, “આગળ અને આગળ વધવા'ના મત 
સાથે જ “પાછળ પાછળ આવનાર્‌!' મતની સત્યતા પણુ સૂચિત થઈ જય છે; અને એ 
બે મતોનું જે સયુક્ત સ્વરૂપ, તે જ અમારા “યોનિચકની કલ્પના છે. કાર્‌ણુ કે, વર્તુ- 
લના પરિધમાં “આગળ' અને “પાછળ' એ શખ્દો જ મૂળ લાગૂ પડી શકતા નથી. માત્ર 
“પ્રગતિ'ની સામાન્ય સંજ્ઞાથી જ એ બત્નેનો નિદેશ થાય છે. સારાંશ, કે!ઇપણુ મત 
લ્યો, તો તેમાં સવઃસ્થિતિની કલ્પના કરીકે, તેને કારણીભૂત હોય એવી કેઈ પણુ પૂર્વ 
સ્થિતિ કલ્પવી જ જેઇએ. કારણુ કે, કેવળ શૂન્યાકારમાંથી સૃણ્િ ઉત્પન્ન થઈ છે, એવી 
કલ્પના કરવી, એ સર્વથા અસંભવનીય અને પ્રમાદપૂર્ણ છે. હવે, તે પૂર્વ સ્થિતિ કેવા 
પ્રકારની માનવી અને કેવા પ્રકારની ન માનવી, એ તમારી ઇચ્છાને આધીન છે. તોપણ, 
ઉત્તર 1સ્થતિમાં-પાછળના સૂપમાં-દેખાઈ આવતી વાતોના ધટકાંશ પૂર્વ સ્થિતિમાંના પદા- 
ચોંમાં-પછી તે સ્થૂલફપે હેકે ચહ્મ રૂપે હો-હોએલા તમારે માનવા જ જેઇએ, કારણ 
કે, પૂર્વ સ્થિતિમાં જે તે (કારણાત્મક) ધટકાંશ ન હોય, તો તે ઉત્તર સ્થિતિમાં (કાર્યરૂપ 
પદ.્થોમાં) આવે જ કયાંથી, એનું સમર્પક ઉત્તર તમારાથી આપી શકાય તેમ નથી. ઉદા- 
હરણાર્થ, મનુષ્ય, નિરવયવ અને જડ દ્રવ્યપુંજમાંથી થએલો છે, એ “ઉત્કાંતિ' મતની 
આઘપ્રતિજ્ા છે. ઠીક છે,આપણે ધડીભર એમ જ માનીએ,તોપણુ તમારે એની સાથે એપણુ 
માનવું જેઇએ કે તે નિર્વયવ સ્થૂલ દ્રવ્યપુંજમાં મતુષ્ય પ્રાણી બનાવનારા ધટકે। ખીજરૂપે 
રહેલા હેય છે. ફારણુ કે, જેમાં મતુષ્ય પ્રાણી બનાવનારા (કારણુ રૂ૫) ધટ્કો ત 
હોય, તે દ્રવયમાંથી ( કાર્યાત્મક ) મનુષ્ય પ્રાણી ઉત્પન્ન થઈ જ કેમ શકે? તેમ જ, વર્ત- 
માન મત પ્રમાણે, મનુષ્ય પૂર્ણાવસ્થાને પહોંચેલો છે, એમ સ્વીકારીએ; અથવા અત્યારની 
'હિદુ' અને “ખીસ્તી' ધ્્યાદિ સેસ્ઞાથી પ્રદશિત થતી વ્યક્તિને લ્યે; તોપણુ મતુષ્યમાં પૂર્ણતાને 
લાવનાર ધટક-અથવા તેને “હિદુ' કે “ખીસ્તી' ધ્ત્યાદિ સંજ્ઞા પ્રાત કરાવી આપનારા અંશ- 
તેની આઘ્વસ્મિતિમાં ખીજક્પે રહેલા હોવા જ જેઇએ, એ તમારે માન્ય કરવું જ જેઇએ. 


જ્ઞાનયોગ હ્પ 


સારાંશ કે, એવી રીતે “પાછળ પાછળ* ( કારણુરૂપ ઘટકોને શોધવામાટે ) જવાના મતની 
અને “આગળ આગળ ( અવસ્થાવિકાસને દર્શાવવામાટે ) વધવાના મતની સાંકળ તમારે 
જરજિયાત મેળવવી જ પડે છે. એ અડચણુ ધ્યાનમાં આવી ગઈ, એટલે પછી પુરાણુ- 
માંના “અવતાર' ચક્રની અથવા યેોનિપરિભ્રમણુની કલ્પનાનું ખરું મહત્તત અર્વાચીન 
શાસ્ત્રોની દણ્િથી પણુ સારં અનુભવમાં આવી શકે છે. સારાંશ કે, અત્યારે જે ચૅતન- 
શક્તિ મતુષ્ય પ્રાણીમાં ટદ્ટિગાચર્‌ થાય છે, અને જેનો અનેક સ્થિત્યંતરોમાંથી વિકાસ થતો 
જઇને અત્યારની પૂર્ણાવસ્થાયુક્ત મનુષ્ય પ્રાણી બનેલો! છે, એમ અર્વાચીન શાસ કહે છે, 
તેનું અસ્તિત્વ ખીજજૂપે તેની આદ્ય અવસ્થામાં હોવું જેઇએ. કેવળ શૂન્યાકારમાંથી 
'રાઇપણુ વસ્તુ ઉત્પન્ન થતી નથી, એ ઉપર કહેલું જ છે. માત્ર વાદનો વિષય એટલે જ 
છે કે,ચેતનશક્તિને લીધે જ તે દ્રવ્યપુંજને વ્યવસ્થિત સાકારત્વ પ્રાપ્ત થયું કે એ દ્રવ્યપુંજને 
વ્યવસ્થિત સાકારત્ પ્રાપ્ત થયા પછી ચેતનાશક્તિને। વિકાસ થયે।? એ વિશે અર્વાચીન 
શાસ્રોમાં બહુજ ચર્ચા ચાલી રહેલી જવામાં આવે છે. એ જ વાત જે બીજીરીતે કહીએ 
તો એમ છે કે, આ આપણું સ્થૂલ અને સંધટિત રારીર, તેમાં રહેલી જે ચેતનાશક્તિ 
દેખાય છે અને જેને આપણે વિચાર, આત્મા અને સેવેદના પત્યાદિ ભેદાભેદથી સંજ્ઞાઓ 
આપીએ છીએ-તેનું કારણુ અથવા આ જે ચેતનાશક્તિ પ્રત્યેક મનુષ્યમાં નિસર્ગતઃ જ 
ગુપ્રજ્પે રહેલી હેય છે, તેના યોગે આપણુને આ દેદનું સાન થાય છે? 

અર્થાત્‌ એના સંબંધમાં જગત્તા સર્વ ધમોંનાં મતોનું અવલોકન કરતાં એમ જ 
સિદ્ધ થાય છે કે, વિચારના યોગે જ શરીર્તું સાન યાય છે અને શરીર, ચેતનાશક્તિતું 
કાર્‌ણુ નથી. પરંતુ વર્ત્તમાનકાળના કેટલાક વિજ્ઞાનવાદી ( ડઉાં€01116 ) લેોકેનું મત 
એમ છે કે, “વિચાર કેઈ સ્વતંત્ર વસ્તુ નથી, કિન્તુ શરીર જપી યત્રતી વિશિષ્ટ ર્ચનામાંથી 
વિચારશક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. એપંથવાળાઓના મત પ્રમાણે, સ્થૂલ અને પરમાણુસંધ- 
ટિત શરીરને! તેમાંના જ એક ભ્રાગ જે “ભેજું' તેનો વિશિષ્ઠ પ્રકારને! રાસાયતિક સંયોગ 
થતાં, તેના યોગે આત્મા અને વિવેકખુહ્ધિ પ્રત્યાદિ નામનાં પ્રસિદ્ધ દ્રવ્યો ઉત્પન્ન થાય છે. 
એમ” માનવાથી પણુ આ પ્રશ્નને! નિર્ણય થતો નથી-આ શરીરને બનાવનારું આધકારણુ 
કયું છે ? આસપાસ ગ્રસરેલા સ્થૂલ દ્રવ્યપુંજને લઇને તેથી મારું એક પ્રકારનું, બીજાનું 
ખીજ પ્રકારનું અને ત્રીશ્નનું વળી જૂદી જ જતિતું એવાં સંયુક્ત અને ભિન્ન ભિત્ર શરીરે 
ખનાવનારી પ્રેરણા તે કઈ છે ? આપણુને વ્યવહારમાં જે આ અનેકવિધ શરીર્ભેદ 
દખાઈ આવે છે, તે સર્વ શાથી થયા ? અર્યાત્‌ એનું સાહજિક ઉત્તર એ જ આવે છે કે, 
તે આધજવનકલા ખએે જ છે. તેની જ અનેકવિધ કાર્યશક્તિવડે, તે દ્રત્યયુંજને ભિન્ન 


દર્‌ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


4ભિન્ન આકારે પ્રાપ્ત થઇને તેના યોગે વ્યવહારમાં દેખાતા ભેદ ઉત્પન્ન યાય છે. માટે એ 
મતને સ્વીકાર કરવાને બદલે, જડાત્મક શરીરના પરિમાણુથી તે આઘચેતના ઉત્પન્ન 
થાય છે, એમ પ્રતિપાદન કરવું, એટલે પુત્રથી પિતાની ઉત્પત્તિને સિદ કરવા જેવું જ અયવ । 
ઘોડાની આગળ ગાડી જેડવા જેવું જ અગ્રયોજક અને હાસ્યાસ્પદ છે. કારણુ કેપરિમા- 
ણુઓના સંયોગથી જીવનોત્પત્તિ થાય છે, એમ જ ક્ષણુમાત્ર માનીએ, તોપણુ તે સંયોગને 
કારણીભૂત થનારી પ્રેરણા કઈ, એ પ્રશ્ન તો આગળ આવીને ઊભોજ છે. એનું ઉત્તર 
જે તમે આમ આપો કે, તે સંયોગને કારણાત્મક થનારી ખીજ કોઈ પણુ પ્રેરણા હતી 
અને તે સૈયોગદ્રવ્દથી આ કાર્યાત્મક અને સંયુક્ત જીવનકલા (એમાં પણુ, તમારા મત 
પ્રમાણુ જડ દ્રવ્યનો અંશ આવે જ છે) ઉત્પન્ન થએલી છે; એટલે અમે કહીશું કે, એનું 
નામ મૂળ ઉત્તર જ નથી. કારણુ 'ે, મૂળમાં તમારા કહેવાને! કરે। અર્થ જ થતે। નથી. 
તમારી એ ઉપપત્તિ અંધારી બાંધીને ધાણીની આસપાસ ફેર્‌। ફરનારા ધાંચીના બળદિયા 
જેવી; અથવા પાણીની ભમરીમાં સપડાયલા મતુષ્યની ચકાકાર ગતિ સમાન ગોટાળાથી 
ભરેલી અને અન્યોન્યાશ્રયિત્વના શાસ્રીય “દોષથી ભરેલી છે. એ ઉપપત્તિ તર્કશાસ્ની 
કસોટી આગળ ક્ષણુમાત્ર પણુ ટકી નથી શકતી. શાસ્રીય વિચારમાં આ વાત નિત્ય 
ધ્યાનમાં રાખવી નએેધએ કે, જે ઉપપત્તિ ખીજી જે સયુક્તિક કલ્પનાઓ અસ્તિત્વમાં છે, 
તેમના માટે વિરોધાત્મક ન થતાં પોતપોતાની રીતે જ વસ્તુસ્થિતિને। નિર્ણય કરી દેખાડે, 
તે જ ઉપપત્તિ ખરી અને વિદ્દન્માન્ય થવાને! સભવ હેય છે. એ દછિથી જઇયે, એટલે જડ 
અને સ્થૂલ દ્રવ્યપુંજને આકાર આપનારી પ્રેરણા ભિન્ન; અને તે સાકાર સાવયવ અને 
પર્માણુસંધટિત દેહમાં દેખાઈ આવતી પ્રેરણા ભિન્ન છે; એમ માનવા કરતાં તે જડ 
દ્રવ્યાત્મક શરીરમાં દેખાતી ચેતના એ જ છે, તે શરીરને વ્યવસ્થિત સાકારત્વ પ્રાપ્ત કરા- 
વવામાં કારણીભૂત થાય છે એમ માનવું-અર્થાત્‌ બન્ને પ્રેરણા એડજ છે એમ સમજવું, 
તે વધારે સયુક્તિક અને તાકિક પહ્દતિને અનુસરીને છે. એટલા મારે જ વિચાર આદિ 
ગ્રેરણા શરીર્ખાથ અને ભિન્ન નથી, કિન્તુ તેમાંના જ પરિમાણુઓના સંયોાગયી થનારી 
એક જ પેરણા છે. અસ્તુ. , 

હવે એ જે સર્વ જડદ્રવ્યાત્મક શરીરમાં દેખાઈ આવતી ચેતનાશક્તિ છે, તે છે 
શું? એવો સાહજિક પ્રશ્ન મતમાં ઉદ્ભવે છે. કારણુ કે, તે શક્તિ શી છે, એ ભે કકે 
નિશ્ચયપૂર્વક કહી શકાયું નથી, તોપણુ તેનાં નૂદાં જૂદા કાર્યો-એટલે અનેક સૂક્મ જડદ્ર- 
બ્યાત્મક પરિમાણુઓને લપ્ને, તેમની વિવિધ રચનાથી લિન્નભિત્ર બનેલા માનવી દેહે 
તો સર્વના જેવામાં આવે છે જ; અને એ કાયોં કરવામાટે તમારા અને મારાથી ભિન્ન 


જસાનચોાગ ૯૭ 


“જાઈ ત્રીજે જ આપણા શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે, એમ છે જ નહિ. કારણુ કે, મારા દેહ- 
ધર્મો મારે પોતે જ કરવા બેધએ છે; તેમાં ખીજની સહાયતાને ઉપયોગ થઈ શકતે 
નથી. મારા માટે-મારા બદલે જે બીજે કેઈ જમે, તો તે નિસ્પયો।ગી જ થઈ પડે છે. 
અને તેમાંથી રક્ત, માંસ આદિ દ્રવ્યો પણુ મારા દ્વારા જ મારા શરીરમાં ઉત્પન્ન થાય 
છે, એવા એ પ્રકારોને જેતાં આપણુ શરીર્માંની એતર્ન્યવસ્યાને ગતિ આપનારી અને 
નિયમન કરનારી એ શી ગૂઢ શક્તિ છે? એ નનણુવામાટે મનુષ્યના મનમાં સાહુજિક 
[જિત્તાસા ઉત્પન્ન થાય છે. એ નિત્તાસાને તૃસ કરવામાટે પ્રત્યેક જન પોતપોતાની રીતિથી 
તે પ્રેરણાના સ્વરૂપને ખુલાસો કરવાને। ગ્રયત્ન કર્યા કરે છે. એ વિશે એક વિશિષણ વાત 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. તે એકે, મતુષ્ય પ્રાણીની જિજ્ઞાસા કેઈ કેઈ વાર જે કે પ્રભળ 
ચાય છે, તથાપિ, તેની નૈસગિક પ્રરૃત્તિને જતાં સઘઃસ્થિતિના તાનથી જ પોતાની 
.જિત્તાસાને તૃપ્ત કરી લેવામાં તે ઢળેલી આપણા જેવામાં આવે છે. ગતકાળવિશે અથવા 
“ભવિષ્યકાળ વિશેની કલ્પના માત્રને પણુ મનમાં લાવતાં કેટલાકને અત્યંત ભય થયા કરે છે. 
કેટલાકને તો એવી કલ્પનાઓ માત્ર ભ્રમ, પ્રમાદ અને સર્વથા અસત્ય જેવી જ ભાસે છે. 
એ પ્રરૃત્તિ આપણી પ્રકૃત વાત્તામાં પણુ સારી રીતે જેવા અને ન્નણુવામાં આવી શકે છે. 
આ શરીરને ચાલન આપતારી અને નિયંત્રણુ કરનારી શક્તિ ૨| છે, તે નણી 
લેવાતી ઉત્સુકતા અત્યંત પ્રાચોન કાળથી ચાલતી આવેલી છે, અને તેનાં પ્રત્યક્ષ કાર્યો 
પણુ પ્રાચીન ઇતિહાસમાં અનેક પ્રકારના રૂપમાં દષ્િગાચર થાય છે. સર્વ પ્રાચીન ગ્રંથે।માં 
જેતાં એ પ્રેરણાવિશે કિવા તેના દશ્ય સ્વરૂપવિશે પ્રથમ કલ્પતા એ છે કે, તે કેવળ 
તેજેમય દ્રવ્ય છે અને તેનું પયુ આપણુ આ ખાલ્ય શરીર પ્રમાણે જ એક અંતઃશરીર 
(લિગઢેહુ) છે. હવે, ખાલ્મ રારીરમાં અને અંતઃશરીરમાં ભેદ માત્ર એટલે! જ છે કે, 
તેજેમય દ્રવ્યનું શરીર્‌ ચૂદ્મ અને ઉજ્જ્વલ હોય છે અને બાલમ શરીરને! નાશ થવા 
૭તાં પણુ તે ટકી રહૈ છે. 'પણુ પાછળથી કાલગતિ પ્રમાણે એ કલ્પનાને વિકાસ થતાં 
તેને સત્વર જ એના કરતાં પણુ વિશેષ શ્રેઇ અને ઉદાત્ત સ્વરૂપ પ્રાત થએલું આપણુ! 
જભેવામાં આવે છે. પૂર્વે જે, તે તેભેમય ચેતનામાં શરીરની કલ્પના સ્થાપિત કરવામાં 
આવતી હતી, તેધીમે ધીમે અમાન્ય થતી ચાલી. કારણુ કે, તે ચેતનાને શરીર કલ્પવાથી 
તેના સ્વરૂપની યથાર્થ કલ્પના થઈ શકતી નથી, એમ તે લેક્ેને પોતાની મેળે જ જણાઈ 
આવ્યું. કારણુ કે, જેમાં સાકારત્વની કલ્પતા કરેલી હોય, તે દ્રવ્ય કોઈ પણુ પરિમાણુન! 
સંયોગધી જ બનેલું હોવું જેઇએ; અર્થાત્‌ તેનામાં સ્ત્રતઃસિદ્ધ અને સ્વતંત્ર શક્તિ કદાપિ 
'સંભવતી જ નથી, એટલે પોતાના ચાલન અને નિયમનમાટે, પોતાથી ભિન્ન અને સ્વતઃ 
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સિદ્ધ હોય એવી બીજી કેઈ પણુ પ્રેરણામી તેને આવસ્યકતા-પરતંત્રતા-હોવી જ જોઇએ, 
એ તત્તત પાછળથી તેમના જાંણુવામાં આવ્યું. ઉપર કહેલું તત્ત્વ એકંદર રીતે સર્વ જડાત્મક 
દ્ર્યાના સંબંધમાં લાગૂ પડે છે. એટલે, જૈ- અ(ધંણા આ વ્યાવહારિક શરીરને ચેતના 
આપવામાટે અને તેના તિયમનમાટે શરીરવ્યતિરિકત ખીજ કેઈ પ્રેરણાની અપેક્ષા હોય, 
તો એ ખીજ પ્રેરણાને પણુ શરીર કલ્પવાથી તેના અંગમાં પોતાને ચાલન આપવાનું અથવા 
નિયમન કરવાનું સામર્થ્ય ન રહેવાથી તેને પણુ પોતાથી વ્યતિરિક્ત કેઈ ત્રીજ સ્વતઃસિદ્ધ 
અને સ્વતંત્ર પ્રેરણાની અપેક્ષા હોવી અપરિહાર્ય થરો, એ સપણ જ છે. એ ન્યાયથી તેજે- 
મય અને સૃટ્દમ દેહને ચાલન આપનારી જે કેઈ પણુ શક્તિ છે, તેને જ પ્રાચીન આર્યોએ 
આતમા નામ આપેલું છે. એ આત્મા જ આપણા સૂદ્મ અને તેજેમય શરીરમાં રહીને 
તે દ્દારા આપણા આ ખાલ જડાત્મક દેહને ચાલન આપે છે અને તેતું નિયમન કરે છે, 
એમ તેઓ માનતા હતા. એમાં પણુ, એ તેજેમય અને સૂદ્દમ શરીર પ્રત્યક્ષ આત્માનું 
વસતિસ્થાન નથી, કિન્તુ તેમાં મન જ માત્ર અધિકિત થએલું છે, એવી તેમની માન્યતા 
હતી. ત્યારે, સત્ય આત્મા તો એ મન અને તેના અધિકાનથી પણુ પર રહેનારે। છે. 
અર્થાત્‌ તેનું અને મનનું કે।!ઈ કાળે પણુ એકય નથી, કિન્તુ ઉલ્ટો તે જ મનનું નિયમન 
કરે છે; ને તે દ્દારા આ ખાલ્મ જડાત્મક શરીરને ચાલન અને નિયમન મળ્યા ડરે છે. 
અર્થાત્‌ એવા પ્રકારનો એ આત્મા અને તેતું તે (કેવળ લાક્ષણિક રીતે બોલતાં ) તેજે- 
સય સૂદ્દમ શરીર પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં પૃથક્‌ પૃથક્‌ જ છે. મારે એક આત્મા છે, તમારા એક 
આત્મા છેઃ મારા આત્માનું એક તેજેમય અને સૂટ્મ શરીર છે અને તમારા આત્માનું પણુ 
એક તેજેમય અને સૂક્મ શરીર છે. અને તે આત્માઓ તમારા અને મારા બાલમ જડા- 
ત્મક દેહપર પેતાની સત્તા ચલાવતા હેય છે. 

એ પ્રમાણે, એ આત્માની કલ્પના પ્રથમ ઉપત્ત થઈ. પછી, એ આત્મા છે રું 
અને તેતું સ્વરૂપ કેવુંક છે ? એના સંબંધમાં, પ્રાચીન આર્યતત્ત્વજ્તામાં પ્રશ્નો ઉપસ્થિત 
યયા; અને સર્વથા જડાત્મક દ્રવ્વરૂપ પણુ નહિ, કિવા અતીંદ્રિય નિર્વયવ અને કલ્પનામય 
પણુ નહિ, એવા એ પ્રત્યેક વ્ક્તિમાં સાક્ષાત્‌ જણાતા અંતરાત્માના સ્વરૂપવિરે બહુ 
જ ચર્ચા ચાલવા માંડી, એ વિશે અનેક તર્ડવિતર્ક નીકન્યા, અતે અનેક-થોાડીધણી 
સૂટ્મ તાસ્તિક વિચારોથી ભરેલી-ઉપપત્તિઓ અસ્તિત્વમાં આવી. એ ઉપપત્તિઓમાંની 
ઝટલીક્રેનાં અનુમાનો આજે હું આપસમક્ષ રજૂ કરવાને। છું. 

એ ઉપપત્તિઓ, ખીજ બાબતોમાં એક ખીજાથી મમે તેટલી અને ગમે તેવી વિરુદ્ધ 
હોય, અને તેમની આત્માવિરોની કલ્પનાઓ પરસ્પર ગમે તેટલી ભિન્ન હોય, તોપણુ 
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આત્માને: આકાર, અવયવં અથવા સૂપ નથી? અને જે નિરાકાર, નિર્વયવ ' છે, તે 
સર્વવ્યાપક હોવો જ જેઇએ, એ ખે ખાબતોમાં માત્ર તે સર્વની એકવાકયતા જ જેવામાં 
આવે છે. અર્થાત્‌ એ ખે સિદ્ધાંતોને સ્થાપિત કરવાના પ્રત્યેક ઉપપત્તિના માર્ગો ભિન્ન 
ભિન્ન જ છે. તેમાંતી એક ઉપપત્તિની એનાવિશે એવી એક અતુમાનસરણી છે ઝે:- 
મનને। ઉદ્ણવ થવા સાથે જ કાલ વિષયક કલ્પનાનો આરંભ થાય છે. તે જ પ્રમાણે 
આકાશ અથવા દિક્‌ ( સર્વવ્યાપક અને અદશ્ય પોલાણુ ) વિશેની કલ્પના પણુ મનમાં 
ખીજજૂપે રહેલી જ હોય છે. ન્યાંસૂધી કાળ અસ્તિત્વમાં આવ્યો ન હોય, યાંસૂધી 
કાર્યફારણુભ્રાવના અસ્તિત્વની શકયતા જ નથી, ( કાર્યકારણુભાવ એટલે સષ્ટિમાંના 
જૂદ્દા જૂદા પદાથોંમાં, એક, ખીજ્નના થવાનું કારણુ, અને દ્વિતીય પ્રથમ વસ્તુનું કાર્ય, એવી 
જે એક સ્થિતિ જેવામાં આવે છે, તે છે. ) તેમ જ કાર્યકારણુભ્માવ પણુ કાર્યપરંપર્‌ા 
(એટલે એક કરતાં અધિક અનેક કાર્યો એક પછી એક ઉત્પન્ન થવાં તે) હોવાવિના 
સંભવતે। નથી. કાર્યપરંપરાની કલ્પના અસ્તિત્વમાં આવ્યાવિના કાર્યકારણુભાવની કલ્પના 
સ્થાપિત થવી અશક્ય છે; અને સર્વની-કાળ, દિક્‌ અને કાર્યકારણુભ્રાવની-કલ્પના તો 
મનમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, એ તો અહીં કહેલું જ છે. આપણુ! આત્મા મનથી 
પણુ પર-શાસઆઔય ભાષામાં બોલતાં ચિત્તાગાચર્‌-અને નિરવયવ, નિરાકાર છે, એટલે 
અથાત્‌ તે કાળ, દિક્‌ અને કાર્યકારણુભ્નાવથી પણુ પર-અતિક્ાન્ત-જ હોવે! જોઇએ. 
એટલે કે, તે અનેત અને અમર્યાદ છે. એ પ્રમાણે આત્માનું “ અમર્યાદિત્વ ' સ્થાપિત 
કરનારી અતુમાનપહતિનું વિવેચન કર્યું. 

એની પછી, અમારા આધ્યાત્મિક તત્ત્સાનમાં ખીજી પણુ એક બહુ જ સૂક્ષ્મ 
અને ગઠન તાકિક સિહ્ધાંતસરણી છે, અને તે આત્માના “એકૈકત્વ' અને “અહ્દતીયત્વ' 
ને સ્થાપિત કરતારી છે. આત્મા “અનંત' અને “અમર્યાદિત' છે, એ તે! ઉપર સિદ્ધ 
કરેલું જ છે. એટલે ત્યાર પછીની સરણી એવી છે કે;-જે “ અતંત? અને “અમર્યાદિત' 
છે, તે એક જ હોવું જેઇએ. '“અનૈત' અને “અમર્યાદિત' એવા એક જ કાળે બે 
પદાથે હોવા કદાપિ શકય નથી, એટલે, જે આત્મા “અનત' અને “અમર્યાદિતિ' હેય, 
તો તે પણુ એક જ હોવો જેઇએ. અર્થાત્‌ મારો આત્મા, તમારો આત્મા, ઇત્યાદિ જે 
આત્માની અનેકત્વવિષમક કલ્પનાઓ છે, તે વાસ્તવિક ન હોઇને કેવળ અગ્તાનજન્ય 
અને ભ્રામક કલ્પનાઓ જ છે. એટલે કે, વસ્તુ પુશ્ષષ-સત્યઆત્મા કિવા “તાત્વિક 
પુરુષ? તે એક જ છે, ચાને અઠ્દિતીય છે, તેમ જ તે 'અનંત' અને “અમર્યાદિત' છે અને. 
તે સર્વયાપક પરમાત્માના સ્વરૂપથી સર્વત્ર અનુભવવામાં આવે છે. લૌકિક દૃષ્ટિથી 
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જે આપણુને મનુષ્ય અને પુસ્ષ આદિસ્પથી જણાય છે, કિવા વવહારમાં આપણુ 
જે ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિઓ મળે છે, તે વસ્તુતઃ ખરી ન હોઇને કેવળ તે પરમાત્માન 
બાલપાધિ જ હોય છે. ખાલ્યોપાધિનો અર્થ એવે છે કે, જેવી રીતે વ્યવહારમાં આપે 
કાઈ મૂલ્યવાન્‌ પદાર્થને પાકીટ, પેટી, અસ્તર, ગલેફ અને પાંજરે પ્રત્યાદિ નિયામ 
અને મર્યાદાદાયક બંધનોમાં બહ કરીએ છીએ, તે જ પ્રમાણે આપણા આ જડાત્મ 
રહનું બંધન તે આત્મામાટે પાંજરા જેવું જ અથવા પેરી જેવું જ બંધનાત્મક અ 
મર્યાદાકારક છે. એ દઝિથી અવલોકન કરતાં, પ્રત્યેક આત્મા ( એટલે પ્રત્યેક વ્યક્તિ* 
જે પૃથક્‌ પૃથક્‌ આત્માની કલ્પના થાય છે તે ) જીવાત્મા-ગમે તેટલે! શ્રેઇ અને ઉ* 
પદવીને પહોંચેલે! હોય, તોપણુ તે શ્રેઇટતમ વસ્છુપુર્‌ષના કેવળ ઝાંખા પ્રતિબિબરૂ 
જ છે, એવી જે પુરાણુ આદિ ગ્રૅથાોમાં કલ્પના મળી આવે છે, તે સર્વથા યથા 
અને સત્ય છે; જએમ સ્પજ્ટ રીતે નનણુવામાં આવી શકે છે. કારણુ ક, શ્રેઇ પરમાત્મ 
દિક્‌ , કાળ, મન, અને કારણુભાવ ઇત્યાદિથી પર હોવાને લીધે માત્ર તે-એક જ સ્વતઃ સિ 
સ્વલંત્ર અને સ્વેચ્છા-પ્રવર્ત્તક છે. તે નિરંતરનેો એવો જ છે. તેને પૂર્વે કે!દવાર મર્યો 
હતી નહિ અને કેઈ તેને મર્યાદિત કરી પણુ શકનાર નથી. માત્ર, આપણે વ્યવહારમ 
વિચરતી વ્યક્તિઓ તે પરમાત્માના કેવળ પ્રતિબિખરૂપ હોવાથી જ આપણામાં મા 
દિક, કાળ આદિ બાલોપાધિને। નૈસગિક રીતે જ આરોપ થએલો છે; એટલે કે, તે શાં 
અને મર્યાદિત છે. પરંતુ તત્ત્વર્ઞોની દણિથી જેતાં તો એ પણુ ખરં નથી. તત્તવજ્ઞાનીએ 
ઝહે છે કે, આ ખાલ પુસ્ષ જે કે આપણુને વિનાશી અને બહ થએલે। દેખાય છે, તોપ! 
વસ્તુતઃ તે તેવો નથી જ-કેવળ તે તેવો! હોવાના આપણુને ભાસ જ થાય છે, એટ! 
જ. એ જે પોતાના આત્માવિશેતું સતાન થવું, તે જ ખરં “ આત્મજ્ઞાન; ત્વરા, 
અથવા વસ્તુરૂપદશેન ( ખરા સ્વભાવની ઓઆળખાણુ થવી તે) છે. એ જે સર્વર 
ચારિત્વતી, અનંતત્વની, અમર્યાદિત્વની અને પરમાત્માના અએશભૂતત્વની-જે સ 
ગુણુ। બહુધા પ્રત્યેકમાં હોર્વા છતાં પણુ માત્ર તેનું સાન થતું નથી, તેની-પ્રતીતિ થવ 
એને જ “ આત્મપ્રાપ્તિ-પોતાના ખરા સ્વભાવ અને ખરા સ્વરૂપની ઓળખા! 
થવી-કહેવામાં આવે છે. એકવાર, ગ્રત્યેકના આત્માં ( અથાત્‌ પરમાત્માનો કેવ 
અંશભૂત અથવા પ્રતિબિબરૂપ ) અનંત અને. અમર્યાદિત છે, એવી નિશ્ચયપૂર્વક છુ 
થઈ ગઈ, “કે તેનામાં પછી જન્મ મરણનો પ્રશ્ન જ અવરિજ રહેવા નથી પામતે 
તતકાળ આત્માવું ચિરંતનત્વ અને અમરત્વ પોતાની મેળે જ તેના અનુભવવામાં આવ 
જાય છે. અર્થાત્‌ ઉપર્યુકત સિદ્ધાંતો અન્યોન્યાશ્રયી છે, તમાપિ, તેમતા એ અન્યે।ન 
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આમ્રયિત્વતે લીધે જ એ સિહ્ધાંતા અસત્ય ન ઠૅરનારા અને સર્વવા અબાધિત અને 
પ્રમાણુસિદ્ટ છે. એમની સત્મતાને સિદ્ધ કરવાને સર્વથી સુલભ માર્ગ એ છે કે, પ્રશ્નને 
પ્રતિપ્રશ્ન પુછવા, એના શબંધમાં મને એક. સાદી અને સરળ કથાની સ્મૃતિ થઈ 
ખાવી છે; અને તે આ સ્થળે દષાંત તરીકે ઉત્તમ લાઝૂ પડી શકે એમ છે, એમ મને 
ભાસવાથી તે હું અહોં કહી સંભળાવું ષું:-- 

એકવાર એક વર્ગની પરીક્ષા ચાલતી હતી, અને પરીક્ષક વિદાથીઓના જ્ઞાનના 
ત્રમાણુમાં કાંઇક ભારીભારી સવાલે। પૂછવા લાગ્યો. એ પ્રશ્નોમાં “પૃથ્વી નીચે કેમ પડી 
જતી નથી ?” એ પણુ એક પ્રશ્ન હતે. પરીક્ષકના મનમાં ગુરત્વાકર્ષણુ પત્ય!દિના સબંધ 
દર્શાવનારાં ઉત્તરો મેળવવાની આશા હુતી. પણુ ધણાખરા ખાંળકેથી એનું ઉત્તર આપી 
શકાયું નહિ. કેટલાક્દાએ, ગુરુત્વાકર્ષણુને લીધે, અથવા ખીન્ન કેઈ કારણુથી પૃથ્વી પડતી 
નથી, એવું પણુ ઉત્તર આપી દીધું. અંતે તે વર્ગમાં એક અલ્પ વયનો પણુ ચાલાક 
છો।કરો હતો, તેણે તત્કાળ ઉત્તર આપ્યું કે, “પણુ પૃથ્વી ( પડે એમ માનીએ તોપણુ ) 
પડૅ શાનાપર ?” અથાત્‌ પૃથ્વી આકાશમાં નિરાધાર ગોળા પ્રમાણે ફરતી હોવાથી-અને 
ખીન્ન ખગે।લલેની પણુ એ જ સ્થિતિ હોવાથી એ પ્રશ્ન જ મૂળી પ્રમાદથી ભરેલો છે, એ 
સામાન્ય જ્ઞાન ધરાવતો કેઈ પણુ માણુસ જાણી શકે એમ છે. એતરિક્ષના પોલાણુમાં 
વચમાં લટકતી એ પૃથ્વીને વળી ચઢવું અને પડવું તે શાનું હોય ? 

કહેવાનું સુખ્ય તાત્પર્ય એટલું જકે, કેટલાક પ્રસંગે એક પ્રશ્નની યુકતાયુક્તતા 
કવળ તેથી વિરુદ્દ બીજે પ્રશ્ન આગળ મૂકવાથી જેમ સહુજમાં સ્થાપિત કરી શકાય 
છે; તેટલા પ્રમાણુમાં તમારા દોરી સૂતરવાદ-યુક્તિવાદ અથવા સખળ પ્રમાણુની 
વિષુલતાથી પણુ સહુસા સિહ કરી શકાતી નથી. એ જ નિયમ આપણા પ્રકૃત વિષયને 
પણુ લાગૂ છે. અનેતતા અને અસર્યાદિત્નના વિશાળ અને નિરાધાર પ્રદેશમાં,--અગાધ 
પોલાણુમાં-ચઢનું, પડવું; એ પ્રકારોનું અસ્તિત્વ જ નથી; કારણુ કે, એ કલ્પનાઓ 
કેવળ સાપેક્ષ, એટલે કે, કેવળ મર્યાદિત પ્રદેશમાંની વસ્તુગની ભિન્ન ભિન્ન અવસ્થાને 
લીધે સેભવનારી, અને તેટલા પૂરતી જ લાગૂ પડનારી હોય છે. ચઢવું અને પડવું 
(આપણુ વિષયના સંબંધમાં “જન્મવું' અને “મરવું” ઇત્યાદિ; ) એ કલ્પના, મર્યાદિત્વ 
અને વિશિછ બઅવસ્ષાને જ દેખાડનારી છે. પણુ, જ્યાં મૂઊમાં મર્યાદા છે જ નહિ, 
અને જ્યાં અસ્તિત્વ સદા એક રૂપે જ રહેલું છે, એવી એ અનંતતામાંથી નીકળવું 
ડયાંથી અને જવું કયાં ? એ જ પ્રશ્ન સ્હામો આવીને ઊભો રહે છે. એવી રીતે સાનની 
ઉગ્ય સ્થિતિ થવી, તે જ મતનુષ્યતી ઉન્તતિની પરમાવસ્મા છે. ર 
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“એટલે, ન્યારે મનુષ્ય ભૂત, વર્ત્તમાન અને ભવિષ્ય ધ્રત્યાદિ કાળભેદને વિસરી 
જરી, ( કારણુ કે, વસ્તુતઃ કાળ અનત હોવાથી એ બધા ભેદો કૃત્રિમ,જ છે; ) અને 
શરીર જડ તથા વિનાશી હોવાથી છવત્રાત્માને પણુ (કે જે કાંઈ ત્રિરિણ સંસ્કારને 
લીધે શરીરસાધે થોડા કાળ. સૂધી સંધટિત થાય છે; ) જન્મ મરણુના ફેરામાં ફરવું 
પડે છે, એવી ભ્રામક કલ્પનાઓને જ્યારે તેએ। ત્યાગ કરશે, ત્યારે જ તેઓ અત્યુચ્ચ 
પદવીને 'ગ્રાપ્ત કરી શકશે. વસ્છુપુરૂષ જેમ બાલ્રશરીરાત્મક નથી તેમ જ સનોમય 
પણુ નથી; એ તો આપણે સિહ કરી ચૂકયા છીએ જ. કારણુ કે, જીવાત્મા નિવિકાર 
(જેમાં-પરિવર્ત્તન થઈ નથી શકવું તેવો) છે, અને મત તથા શરીરને ક્ષય અને ૬દ્દ 
આદિ વિકારો લાગૂ પડે છે. એટલામાટે એ બેના નાશ પછી પણુ, જે અક્ષય્ય અને 
અબાધિતસપે સર્વકાળમાં ટકી રહે છે, તે જ ખરે વસ્તુપુજ્રષ-પર્‌માત્મા ( અને 
તે દ્વારા જ જીવાત્મા) છે. શરીર અને મન, એ-સૃણ્િમાં અખંડ ચાલૂ રહેલા અવ- 
'સ્થાન્તરેમાંનતી ખે વિશિટ્ટ અવસ્થાઓનાં નામો છે. જેવી રીતે જએેરથી વહેતા પ્રવા- 
હના જલબિન્દુઓમાં પોતાની શક્તિ પ્રમાણે પૂર્ણ વેગ હોય છે અને તે, તે પ્રવાહના 
પર્યવસાન પ્રતિ જવામારે-પ્રવાહ સાથે જ વહેતા ન્નય છે, તેવી જ રીતે આ સૃદિ- 
માંના અનેક સ્થિત્યંતરરૂપી પ્રબલ પ્રવાહેમાં મન અને શરીર, એ કેવળ ખે જલબિન્દુ 
સમાન છે. અર્થાત્‌ તેમને જ માત્ર પ્રવાહ સાથે પૂર્વ સ્થિતિનો ત્યાગ અને અવ" 
સ્થાંતરને સ્વીકાર, એ વિકારો! લાગેલા છે. પ્રત્યેક જલબિન્દુમાં જે કે ગતિ (મરણુ ) 
તો રહેલી હોય છે જ, તથાપિ, સર્વ. બિન્દુ મળવાથી બનતે। પ્રવાહ (જન્મ ) જેમ 
આપણુને નદીના જપે દેખાય છે, તેવો જ પ્રકાર અહોં પણુ છે. આપણું આ ખાલ 
શરીર બહારથી નિત્ય જે 'કે તેતું વે જ દેખાય છે, તથાપિ ખરી રીતે જેતાં તો પ્રત્યેક 
ક્ષણે એ શરીરમાંના અનેક સૂક્મ પરમાણુઓમાં એક સરખે! પરિવર્ત્તતનો અવ્યાહત 
વ્યાપાર ચાલતો રહે છે. વધારે તો શું, પણુ એક મિનિટ પહેલાં મનુષ્યનું જે શરીર 
હોય છે, તે જ એક મિનિટ પછી રહેવા નથી પામતું. પરંતુ પરિવર્ત્તનનો એ પ્રકાર 
સર્વથા સૂદ્મ અને ધ્યાનમાં ન આવી શકે એવે હોવાથી,-અને પોતાના શરીરના 
સ્વત્વવિશે પ્રત્યેકના મનમાં એક પ્રકારને! ચિરસ્થાયી અને ગૂઢ સંસ્કાર ખેસી ગએલે। 
હોવાથી ગ્રત્યેકતી પોતાના શરીરમાટેની તેની તે જ ખુદ્ધિ નિત્ય કાયમ રલ્રા કરે છે. 

એ જ ગ્રમાણુ આપણુ મનમાં પણુ પ્રતિક્ષણું એક સરખી ભાંજધડ ચાલી રહેલી 
હોય છે અને તે તો વળી પ્રત્યેકના નણુવામાં પણુ આવી શકે છે, એક સમયે મન 
સહા આનંદમાં હોય છે, તે અન્ય ઠ્વારે તે સર્વથા દુઃખી અને કષ્ટી બની જય છે. 
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'્ાઇવાર તેતામાં વળી વિલક્ષણુ સ્જુરણુનો સંચાર થતાં તે નિર્ધારી જ બતી ન્ય છે; 
તેમ જ એકાદ વેળાએ તે વળી દીન 'અને હતાશ થઈ ગએલું પણુ જેવામાં આવે 
છે. સારાંશ કે, મોટા ચક્રથી પોતાની આસપાસમાં જ ધર્‌ ધર ફરનારા પાણીના વમળ 
પ્રમાણે પ્રયેક મતુષ્યના મતની એક સરખી ખળભળાટની સ્થિતિ ચાલૂ જ હોય છે. 
ત્યારે અહીં સુખ્ય ધ્યાનમાં રાખવા જેવી વાત એ છે કે, એવા એ ખળભળાટ અને 
પરિવર્ત્તન, માત્ર મર્યાદિત વસ્તુઓમાં જ સંભ્રવે છે. પરંતુ જે અનંત, અમર્યાદિત 
અને અગાધ છે, તેમાં પણુ એ વિક્ષેભ અને પરિવર્ત્તન ચાલૂ હેય છે, એમ કહેવું 
તે અવિચાર અને ભ્રામક ખુહ્ધિનું જ પરિણામ છે. કારણુ કે, તેનામાં એ ઘટનાની 
શકયતા જ નથી; અને તેથી જ તેને “અનંત” ને “અમર્યાદિત' તેમ જ “અગાધ' ઇત્યાદિ 
સંગ્રાઆ આપવામાં આવે છે. હવે પોતાનું જ ઉદ્દાહરણુ લ્યોને. હું-તમે-પોતાના 
શરીરવિશે જેઇએ-તે। પ્રતિક્ષણે ચન વલન આદિ વ્યાપાર કરતા જ હોઈએ છીએ. 
વધારે તો શું, આપણુ! શરીરમાંના-ઉપર કહ્યા પ્રમાણે-પ્રત્યેક પરમાણમાં પ્રેતિપળે 
એક સરખે વેગ આવી મળતાં, તેમાં વિલક્ષણ પરિવત્તેત અને ખટાટોપ થયા જ કરે 
છે. પણુ, એ કેવળ વ્યક્તિ વ્યક્તિનો વિચાર કરતી હેય છે, તે વેળાની વાત થઈ. 
એટલે એ ઉપરથી સર્વે વ્ક્તિનો મેલાપ થતાં જે એક વિશ્વરૂપ બને છે, તે પણુ 
ચલનવલનાત્મક જ હોય છે, એમ માત્ર અતુમાન કાઢી લેવું જ ઉંચત થશે નહિ. 
કારણુ કે, વસ્તુસ્થિતિ તેવી નથી-વિશ્વરૂપ સદા સ્થિર અને અવિકાર્ય-જેમાં કોઈ કાળે 
પણુ પરિવર્ત્તત થઈ ન શકે તેવું-છે. ઉપરાંત ગતિ અને સ્થિરતા ધ્ત્યાદિ કલ્પના (ઉપર 
કહેવા પ્રમાણે) કેવળ સાપેક્ષ જ છે. અમુક એક પદાર્થને ગતિ મળેલી છે, એમ કું, 
એટલે તેની સાથે જ ખીજે કેોઈપણુ પદાર્થ સ્થિર અને અચેતન છે, એવી કલ્પના 
ગભિત અને %ડીત હેવી જ જેઇએ. એમ થાય તો! જ આપણા ખોલવાને। કાંઇપણુ 
અથે થઈ શકે એમ છે. “હું ફર છું, ચાલું છું, હાલું છું.” એમ કહેતાંની સાથે જ ટેબલ, 
કુર્સી, કિવા એવી જ બીજી વસ્તુઓ અચેતન અને ગતિ રહિત છે, એવી કલ્પના આપણા 
મનમાં*ઊભી રહેવી જ જેઇએ. સારાંશ એ કે, એક વસ્તુને ખીજ એક વસ્તુ સાથે 
સરખાવી જેતાં તે ચાલે છે, હાલે છે, ધંત્યાદિ તુલનાત્મક-બભેમાંતા ભેદને જેઇને, 
તેના યોગે સૂચનારી-કલ્પનાએ લગાડવાનું કાર્ય સયુક્તિક, થઈ પડે છે. પરંતુ તે બતે 
વસ્તુઓ, કિવા તેના જેવા જ બીન પદાર્થો મળીને જે એક સર્વસમાવેશક વિશ્વ બને 
છે-વિશ્વર્ૂ્પ બંધાય છે, તેના વિષયમાં એ કલ્પનાઓ 'ેવી રીતે સંભવી શકે વારુ? 
અર્થાત્‌ ન જ સંભવે, કારણુ કે, અહીં ભેદ જેઇને પછી વિશેષ ગુથુધર્મ ઠેરવી શકાય, 


૧૦૪ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


એવે તેનાથી ભિ ખીજે પદાર્થ છે જ કયાં? જે કાંઈ પણુ પંદ્વિને દસ્ય અને 
મનને ગોચર વસ્તુઓ છે, તે તો સર્વ તેમાં જ અંતર્ભૂત થએલી છે; અને તેથી ભિન્ન 
કે પૃથક્‌ હેય એનું કશું પણુ અવશિટ્ટ રહ્યું જ નથી; અસ્તુ. 

એટલે એથી એટલું સિદ્ધ થયું કે, આ જે “અનંત' “અમર્યોદિત' અને “અગાધ” 
આદિતત્ત્વ છે, તે “એકેક' અને “અદ્દિતીય' હોઇને “ફૂટસ્થ' (કદાપિ પરિવર્સન ન પામનાર) 
“અચલ'અને-'સ્વતઃસિહધ'-સ્વતંત્ર અને “્વેચ્છાપ્રવસેક'-જ છે; અને એકંદર જાનનું અને 
પરમાર્થતું અંતિમ પર્યવસાન એ જ સત્ય સ્વરૂપ અને તેનું યથાર્થ જ્ઞાન થવું, તે જ છે. 

એટલે એથી આપના ભજેવામાં તો આવી જ ગયું હરી કે, એવા પ્રકારના વિશ્વ- 
જૂપતી-“સર્વગ્યાપક' અને “સર્વભૂતાન્તરાત્મા'-એવા પરમાત્માની પ્રતીતિ થવી, તે જ 
ખરેખરું સાન (તત્ત્વજ્ઞાન ) છે; અને તે જ “વસ્તુપુસ્ષ' છે. વ્યવહારથી વ્યક્તિવ્યક્તિમાં 
જે ભિન્નતાત્મક ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે, તે કેવળ અહંકારમૂલક અને ભ્રાંતિજનક જ 
હોય છે. પણુ વાસ્તવિક રીતે જેતાં તો આપણું ખરું અસ્તિતત એ વિશ્વરૂપના જ 
એરાભૂતત્વમાં રહેલું છે; જડ દ્રવ્યાત્મક અને મર્યાદિત બાલ શરીર આદિ ઉપાધિઓમાં 
નથી. હવે, એ વસ્તુનો એકદમ અતુભવ થવો ખહછુ જ કઠિન છે. એટલામાટે જ 
ગ્રયેક મતુષ્ય પોતપોતાના પક્ષે મર્યાદિત-એટલે કે શરીરબદ્દ અને મર્ત્ય-પ્રાણી હોવાથી 
તે નિત્ય અવ્યાહત સ્થિત્યંતરો કરતો જ રહે છે, ઇત્યાદિ સાધારણુ વ્યવહારી મતુષ્યની 
સમજમાં પણુ આવી શકે, એવી કેટલીક ભ્રામક કલ્પનાઓ કેટલાક પુરાણુ આદિ 
ત્રંથામાં અત્યંત પ્રાચીન કાળથી વ્યક્ત કરેલી મળી આવે છે, અને તેમ થવું સર્વથા 
સાહુજિક જ છે. કારણુ કે, એકંદર અલ્લડપંથી અને સાંસારિક મનુષ્યોને, તે પોતે 
કાંઈ પણુ ન હોઇને, તેમનામાં સર્વવ્યાપક અને તેમના પ્રત્યેક ચલનવલનને પ્રેરણા 
કરનારો એક વિશ્વરૂપ પરમાત્મા વાસ કરે છે; અને તે પરમાત્માના % તે કેવળ 
છાયારૂપ કિવા અંશભૂત આભાસ માત્ર છે; એમ કહેવામાં આવે, તો તે તેમને ચમ* 
ત્કારિક જ ભાસે છે-કિબહુના તેમનાં મને પ્રગલ્ણ અને સુસંસ્કૃત થએલાં ન હોવાથી, 
તેમનામાં શ્રદ્ધા અને પૂજ્ય બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થવાને બદલે તેમના મનમાં એક પ્રકારની 
ભીતિ તથા ચિતા ઉત્પન્ન થતી જેવામાં આવે છે. તેઓ તો તમને એ જ એક 
નિયત ઉત્તર આપવાના કે; “ખીજું તમારું તમે જે કહો તે અમે કખૂલ કરીશું; પણુ 
અમે કેવળ પરમાત્માના છાયાસૂપ આભાસ છીએ, એમ માનીને પોતાના સ્વત્વ કિવા 
પોતાની વ્યક્તિવિષયક ખુદ્ધિને ખોઈ દેવાનો ઉપદેશ અમે કેઈ કાળે પણુ માનવાના 
નથી જ.” પણુ હું કહું છુંકે, એમનું એ *વત્વ' અથવા “આત્મિકબુદ્ધિ' પણુ કેવળ 
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કલ્પના કિવા ભ્ઞાસ જ નથી જે શું? 'સ્વત્વ' જ્વત્વ' એ છે શું? એતું જે કેદઇ મને: 
સ્વલ્પ પણુ ઉદાહરણુ ખતાવશે,તે। હું તેના અત્યંત આભારી થઈશ. વળી એ જવત્વબુચિ”ને 
ખોઈ દેવી, એટલે શું? તે જે શરીર્‌ સાથે વળગી રહેલી જ એક ખુદ્ધિ હોય, તે 
શરીરમાં થૉડેક પણુ વધારે ઓછે ફેરપ્રાર થવાની સાથે જ તે સર્વથા નષ્ટ થઈ જવી 
જેઇએ. પણુ તે એવી રીતે નણ થવાને! બનાવ કોઇવાર આપણુ જવામાં આવતો નથી. 
એ માટે એક સર્વાશે વ્યવહારમાંનું જ ઉદાહરણુ લ્પયે।. ન્હાના બાળકને તેની બાહ્યા- 
વસ્થામાં મૂછે! ફૂટેલી હોતી નથી, કિતુ તેનો ઉદ્ભવ તો તારણ્યમાં જ થાય છે. એટલે 
શરીર્‌ સંબંધથી ન્નેતાં તે બાલ્યાવસ્મામાંનું ન્હાનું બાળક તાસ્ણ્યમાં આવેલે। નવયુવા તેદ 
નથી જ. કારણુ કે, એ ખે અવસ્થા ગત શરીરમાં કેટલે બધો ફરક થઈ ગએલો 
જેવામાં આવે છે. તાત્પર્ય કે, જે આત્મિક બુદ્ધિ શરીર સંગે જ સંબંધ ધરાવનારી 
હોય, તો શરીરમાં પરિવર્ત્તન થવા સાથે જ તેના તત્કાળ નાશ થઈ જવો જેઇએ. 
એટલે કે, ન્હાના બાળકને તે તારણ્યમાં આવતાં, હું કોઈ બીજે જ છું, એવો ભ્ઞાસ 
થવો જેઈએ. પણુ, વ્યવહારમાં જેતાં ન્હાનું બાળક પોતાના સંબંધમાં જે “હું” ને “મારું 
રારીર' ઇત્યાદિ આત્મીય ખુહ્ધિદર્શક શખ્દો વાપરતું હોય છે, તે જ શખ્દોનો તરણું થવા 
પછી પણુ તે તેવી જ રીતે ઉપયોગ કરતે! જેવામાં આવે છે. ખીજું એક ઉદાહરણુ લ્યે. 
મારો એક હાથ ભાંગ્યો અથવા એક નેત્ર ગયું, એટલે તત્કાળ હાથ ભાંગવા પહેલાંનો 
અથવા આંખ ફૂટવા પહેલાંના હું તે હું નથી, એવી ખુદ્ધિ મારા મનમાં ઉત્પન યવી 
જેઇએ. કારણુ કે, ઉભય અવસ્થામાં મારા શરીરમાં જ માત્ર પરિવર્ત્તન થઈ ગયું છે. 
પણુ એવી બુદ્ધિ થવા નથી પામતી, એને! સાર એટલે! જ કે, એ જે “સ્વત્વ કિવા 
“આત્મીય ખુદ્દિ' છે, તે શરીર સંયુક્ત કિવા નિઃસર્ગજાત નથી, કિન્તુ કેવળ કલ્પનામય 
જ છે. એ બુદ્ધિ, બાલ્ય શરીરમાં ગમેતેટલું પરિવર્સન થઈ જાય, તોપણુ પરિવિત્તિત 
યતી નથી, એ વ્યાવહારિક અતુભવધી આપ નણી શકો છે! જ. 

હુવે પછી મારે એ વિશે બીજી એક મહત્ત્વની વાત તમને કહેવાની છે. તે' 
એ ૪, કેવળ ખાલ ઉપાધિથી ઉત્પત્ન થનારી એ જે “વત્વ' વિષયક ભ્રામક કલ્પના 
છે, તેને જે મતુષ્ય સદાને માટે ચોંટી રહે, તો તેથી તેના કલ્યાણુ અને તેની ઉન્નતિનેો 
માર્ડ બંધ થઈ જવાથી તેને કાયમતી હાનિ થવાનો સંભવ છે. “્વત્વગુદ્ધિ'નો કાયદે. 
સર્વત્ર લાગૂ પાશ્યો કે, પછી એક ખરાબ ખાખતને પણુ સારી બાબત તરીકે દેખાડી. 
શકાય એમ છે. કોઈ દાસડિયો ઊઠશે અને કહેરો કે, “હું મદિરાપાનને છે!ડવાનેદ 
નથી જ; કારણુ કે, એ મારે સ્વભાવ જ બની ગયો છે. એટલે જે હું મધપાનનેઃ 
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ત્યાગ કરં, તો તેથી મારું “્ત્રત્વ' નટ થઈ નય.” એ ન્યાયથી તે ચારે પણુ ભલાઇને। 
માર્ડ સ્વીકારવો ન જેઇએ. કારણુ કે, તેથી તેનો મૂળા સ્વભાવ-આત્મીય ખુદ્દિ-નટ 
થવાના સંભવ છે. એટલે કે, “આત્મીય ખુદ્ધિ'ના નદ થવાના ભપકાદાર ભયને લીધે 
જાઈ પણુ મતુષ્ય' ક્રમે કમે પોતાના સ્તરભાવમાં પરિવર્ત્તત કરીને પોતાની સુધારણા 
અને ઉન્નતિના માર્ગને સ્વીકારવામાં ઉછુક્ત થશે જ નહિ. એ વિષય આટલા વિસ્તારથી 
વર્ણુવવાનું કારણુ એ જ કે, “આત્મીય ખુદ્ધિ'તી કલ્પતા ભ્રામક અને અનથૈકારક છે, એ 
આપના સનમાં સારી રીતે ઠેસાવી દેવું. અસ્તુ. 

એટલે ખરી આત્મીય બુદ્ધિ અન આપણા અસ્તિત્વની ખરી પ્રતીતિ તે એક 
વિશ્વરૂપ અમર્યાદિત “આનંત્ય'માં જ હેવી શકય છે, જેનામાં કદાપિ પરિવર્ત્તન થતું 
નથી, એવી જે કેઇપણુ સદા સ્થિર અને શાશ્વત અવસ્થા હોય, તો એ જ છે. ખાલ 
શરીર અને તદિષયક મનેવિકાર ઇત્યાદિના સંબંધથી જે “આત્મીય બુદ્ધિ' ઉત્પન્ન થાય 
છે, તે "ખરી નહિ, કિન્તુ ચંચલ અને નશ્વર જ હોય છે. 

જેવી રીતે, ખરી આત્મીય ખુહિ, શરીર આદિ' બાલમ ઉપાધિપર્‌ અવલંબન કરીને 
નથી રહેતી, એ સિદ્ધ કરી દેખાડવામાં આવ્યું, તેવી જ રીતે તે સ્મરણુશક્તિ-સ્મૃતિ- 
સાથે પણુ જેડાયલી નથો, એ પણુ સિહ કરી શકાય એમ છે. સમજે કે, મારા 
માથાપર 'ેોઈ એક વિશેષ પ્રકારનો આધાત થવાથી મારી સ્મરણુશક્તિનો નાશ થઇ 
ગયો, અને થએલી ખધી વાતોના સ્મરણુનો લેપ થઈ ગયે, એટલે એતું પરિણામ 
રું થવું નેધએ વારુ? એ જ કે, તે સાથે મારી આત્મીય ખુહદ્ધિના પણુ નાશ થવો 
જબેઇએ, અને મને મારં પોતાનું પણુ સ્મરણુ રહેવું ન જેઇએ. કારણુકે, હું પર્વનો 
“હું' જ ડયાં રહ્યો? એ આધાત થવા સાથે જ તે પૂર્વકાળનો “હું' નટ્ટ થયો એમ 
જ કહેવું પડે છે. પણુ, વ્યવહારમાં એમ થએલું કોઈવાર પણુ આપે સાંભળેલું છે 
ખરં કે? અને, એટલું બધું શામાટે ? બાલ્યાવસ્થાની જ વાત લ્યો ને. મારા જન્મ 
પછીનાં પ્રથમ ખે ત્રણુ વર્ષી મને લેશ માત્ર પણુ સ્મૃતિ નથી. એટલે જે મારી સ્મૃતિ 
અને મારી “આત્મીય ખુદ્ધિ'-એ જ મારું જીવિત્વ અને અસ્તિત્વ-પરસ્પર સંબહ «હોય, 
તો જે કાળની મને સ્મૃતિ નથી, તે કાળમાં “હું નહોતો જ, કિન્તુ બીજું જ કોઈ 
તે સ્થાને હેવું, એમ જ કહેવું પડવાનું. એટલે તે કાળ જેટલી મારી “આત્મીય ખુદ્ધિ'- 
કિવા એને 'દેહબુદ્ધિ' નામ આપવું જ સયુક્તિક થશે-ન હોવાથી મારા આયુષ્યમાં તે 
પ્રસંગ, મૂળ થયો જ નથી, એવું વ્યવહાર વિરુ અને ઉન્માદપૂર્ણુ વાક્ય ઉચ્ચારવાને। 
જ પ્રસંગ આવી પડવાને।. 
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સારાંશ કે, એવી રીતે શરીર આદિ બાલ ઉપાધિમાં કિવા સ્મૃતિ સ્મરણુ માદિ 
માનસિકવ્યાપારેમાં “આત્મીય બુહદ્ધિ'ની કલ્પના કરવી, એ સર્વથા ભ્રામક ' અને ન્યૂન 
ખુદ્ધિનું જ પરિણામ છે. ખરી રીતે જેતાં તો તમારામાંથી કોઇને પણુ અદ્યાપિ વાસ્ત- 
'વિક “ આત્મપ્રતીતિ'-તે જ તમારી “આત્મીય ખુદ્ધિ'-પ્રાસ થએલી નથી. તેમની પ્રાસિ- 
માટેના તમારા પ્રયત્નો ચાલૂ છે, એટલી વાત માત્ર "ખરી છે. એ પ્રયત્ન તે બીજાં 
કાંઈપણુ નહિ, કિન્તુ તે વિશ્વસ્પમાં-તે અનંતતામાં-એકજીવ-લીન થઈ જવાને જ 
ગ્રયત્ન છે. એ જ મતુષ્યતી ખરી “આત્મપ્રાપ્તિ' અને એ જ એને। ખરે સ્તજ્ઞાવ છે. 

એ પ્રમાણું મતુષ્યની સમસ્ત વિશ્વમાં જ્યારે એકરૂપતા થઈ જશે, આપણે 
પોતે જ વિશ્વરૂપ છીએ, એવી ન્યારે તેમના મનની તદાકાર" ૬ૃત્તિ થઈ જરે,-ત્યારે 
જ તેમના અક્ષય્ય અને શાશ્વત જીવિતનો આરંભ થયે! કહેવાશે. જે સમયે-જે 
ક્ષણૂ-આપણુા બધાની વિશ્વમાં એવી એકાત્મતા થશે, તે જ આપણા, આયુષ્યની 
ધન્યતાની ક્ષણુ કહી શકારો. પણુ જ્યાં સધી પોતાને બાલ શરીર આદિ ઉપાધિથી 
ખહ્દ સમજને નશ્વર વિષય આદિમાં મતુષ્ય ગુંથાયલા રહેશે, ત્યાં સૃધી એક પ્રકારે 
તેઓ આત્મધાતસ્પી મૃત્યુ પ્રતિ જ દોડતા નય છે, એમ કહેવામાં કેઇપણુ પ્રકા- 
રનો પ્રત્મવાય આવે તેમ નથી જ; અને સાધારણુ વ્યવહારી મતુષ્યે!ની સ્થિતિને ભેતાં 
તે ખહુધા એવી જ જેવામાં આવે છે. તેમની સર્વ આસક્તિ આ ક્ષણુભંગુર અને 
સંકુચિત જીવિતમાં જ રહેલી હોવાથી તેનો નાશ થશે જ કે શું, એવી સદા સર્વદા 
તેમના મનમાં ભીતિ રહ્યા કરે છે. એટલામાટે જ, મનમાં મષૃત્યુતી કલ્પનાતું આગ- 
મન થવાની સાથે જ એમના ધોતિયાં ઢીલાં થઈ જય છે. જ્યાં સૂધી પોતાના ક્ષુદ્ 
અને નશ્વર જીવિતમાં એવી આત્મણુદ્દિ મતુષ્યના મનમાં કાયમ છે, ત્યાં સૂધી તેના 
મનમાંથી મૃત્યુના ભયને પણુ કદાપિ લેપ થવાને નથી. ત્યારે એ મૃત્યુવિષયક ભીતિને 
સર્વથા મનમાંથી કાઢી નાખવાનો સારામાં સારો ઉપાય એ જ છે કે, “મારા આ 
યોનિના પંચભૂતાત્મક પ્રાણુનું પ્રયાણુ થવાથી હું કાંઈ મરી નથી જતે।. ન્યાં સૂધી 
આ વિક્ષમાં, તે વિશ્વરૂપી, અમાધ અને અનંત ચેતન્યનો વાસ છે, ત્યાં સૂધી હું પણ 
તે દ્વારા શાશ્વત અને ચિરંતન છું.” એવી મતુષ્યના મનની નિશ્ચયાત્મક ખુદ્દિ થઈ 
જવી જેઇએ. “ઠું સર્વ પ્રાણી માત્રમાં છું, હું જ સર્વ સૃદ્િમાં વ્યાપી રહેલો છું” 
'હું જ સમસ્ત સણ્તિમાં ભરેલો છું અને વિશ્વ જ મારં શરીર છે, હું જ વિશ્વરૂપ છું, 
એટલે કે જ્યાં સૂધી આ વિશ્વમાંતા એક સૂક્મ પરિમાણુ પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે, 
ત્યાં સૂધી મારે નાશ થાય જ કેવી રીતે, અને હું મર્ખ છું એમ કહી પણુ કેણુ શકનાર 


૧૦૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળ। 


છે?” એવા પ્રકારનો મતુષ્યના મનમાં દઢ અને નિગ્રહયુક્ત વિશ્વાસ ઉત્પન થવા 
જેઇએ; એથી જ તેની આ ક્ષણિક મૃત્યુવિશેની ભીતિનો લોપ થવાને અને તેમ 
થતાં નિર્ભય અને સાત્વિક સુખની સ્થિતિ પ્રામ થવાને! પૂરેપ્રો સંભવ થાય છે. એવા 
એ વિશ્વરૂપ જીવિતને અમર, ચિરંતન, શાશ્ચત, અક્ષય્ય અને અવિનાશી ઇત્યાદિ વિરે*- 
ષણેોદ આપવાં, એ જ યોગ્ક અને ઉચિત છે. પરંતુ વ્યક્તિન્યક્તિમાં ભાસતા ક્ષુદ્ર 
અને સંકુચિત જીવને અમરત્વ આદિ ગુણે! ચોંટાડી દેવા, એ સર્વથા હાસ્યાસ્પદ અને 
ઉન્માદપૂર્ણું કૃત્ય જ કહેવાય. 

એ વિશે ગીતા આદિ શાસ્રોમાં પણુ સારા વિસ્તારથી વર્ણુન કરેલું છે. મતુષ્યનું 
સત્સ્વરૂપ અનંત, અગાધ અને અવ્યક્ત છે; તે ફૂટસ્થ, અચલ અને અભેદ્ય છે. જે 
શસ્ર તેના કકડા કરવાની ઇચ્છા રાખે, તો તેમ કાંઈ થઈ શકે'તેમ નથી; અમિ તેને 
બાળી શકે એમ નથી, પાણીથી તે ભીંજ્નતું નથી, અને વાયુ તેને સૂકવી શકતો નથી. 
સારાંશ કે, એ જ ખરં અવ્યક્ત સ્વરૂપ છે, એ જ મતુષ્યની મૂળી પ્રકૃતિ છે, અને 
એને જ “વસ્તુ પુરષ'ની સંજ્ઞા આપવામાં આવેલી છે. એ જ માત્ર ખરે,-એકેક, 
અવિકાર્ય અને સર્વવ્યાપક-પુસ્ષ છે, ખાકીની વ્યવહારમાંની પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં ભિન્નભિન્મ 
પુસ્ષોની કલ્પના થાય છે અને તે કૈવળ ભ્રાન્તિજનિત જ છે. તેમાં વસ્તુતઃ સલ જેવું 
કશું પણુ નથી હોતું, કિન્તુ મનુષ્યમાં જે વ્યક્તિક મુદ્ધિ નેવામાં આવે છે, તે મનુષ્યમાં 
પોતાનું અંતઃસ્વરૂપ પ્રકટ કરી દેખાડવામાટેની ઉત્કટ ઇચ્છાનો માત્ર પ્રતિબિબ જ 
છે. સત્ય વસ્તુપુસ્ષ તો આ બાલમ જડાત્મક સૃણિ અને તેના વિસ્તારથી સર્વથા પર્‌ જ 
હેય છે; તેનો એની સાથે કશે। પણુ સંબંધ નથી. તે સ્વતઃસિહ્ધ, સ્વતંત્ર, અને સ્વેચ્છ 
ગ્રવર્તતક છે. બહાર દેખાતાં અને થતાં પરિવસેનેો સારાં હોય કે નઠારાં હોય, એ 
ખત્તેતું અંતઃસ્થ પુસ્ષમાં કેઇપણુ જતિતું-સુષ્ટ કે દુષ્ટ-પરિણાસ થઈ નથી શકતું. માત્ર 
પરિણામ સારું હોય, તો તેતા યોગે તે એતઃસ્થ પુરુષનું સત્ય અને ઉજ્જ્વલ સ્વરૂપ 
વિશેષ સ્પષ્ટતાથી ન્નણુવામાં આવી શકે છે, એટલું જ. પરંતુ તે વસ્તુપુસ્ષમાં પોતામાં 
તો કશ્ચયું પણુ પરિવર્ત્તત થવા નથી પામતું. વિસ્તાર થાય છે તે માત્ર આ બાલ જડાત્મક 
સૃષ્ટિના જ થાય છે; અને જે ત્તાન થવાતું આવશ્યકીય છે-અર્થાત્‌ જે આત્મમ્રાપ્ત 
થવી જેધએ, તે એ અનન્ત અગાધ અને અવ્યક્ત વસ્તુપુસ્ષના સત્સ્વરૂપની જ. 
એ ત્રિકાલાખાધિત સિદ્ધાંત છે. 

સૃઠ્ટિના વિસ્તાર જેટલો ઓછા અથવા વધતા પ્રમાણુમાં થાય કે, તેના વિશે 
સતુષ્યાનું સાન જેટલા પ્રમાણુમાં ન્યૂન કે અધિક હેય, તેટલા પ્રમાણુમાં મનુષ્યને. 


જ્ઞાનયોગ ૧૦૯- 


ત્ત વસ્તુપુર્ષની સાધારણુ કિવા સપણ પ્રતીતિ થઈ શકે છે, એ જૈ કે ખરં છે; પણુ 
-એમ થવાથી કાંઈ વસ્તુપુસ્પમના પોતાના સ્વરૂપમાં તો કોઈ કાળેપણુ પરિવર્ત્તન થઈ 
નથી શકતું, એ ધ્યાનમાં રાખવું જેઇએ. એ વિષયનું, એક દૃણાંત આપીને, હું વધારે 
-સ્પણીકરણુ કરીશ. 

સમજે 'ે; તમારા અને મારા વચમાં એક આડે પડદો ટિગાડેલો છે; અને 
તેમાં એક ખારીક છિદ્ર હવાથી તે દ્વારા તમારામાંથી થોડાકેોનાં સુખ મારાથી જેઈ 
શકાય છે. હવે ધારો કે, તે બારીક છિદ્ર ધીમે ધીમે મોડું થવા લાગ્યું છે. એટલે 
એનું પરિણામ શું થવું જનેઇએ વારુ? અર્થાત્‌ જેમ જેમ છિદ્ર મોડું થતું જરે, 
તેમ તેમ પડદાની પેલી બાનૂએ ખેઠેલા મનુષ્યોના મુખોામાંની વધારે અને વધારે 
મુખાકૃતિઓ, અને તેની આસપાસને। દેખાવ વધારે સ્પણ્તાથી મારા જેવામાં આવતાં 
જશે. અંતે તે છિદ્ર જ્યારે આખા પડદામાં વ્યાપી જશે, ત્યારે તમારા અને સારા 
વચ્ચે કાંઈ પણુ પડદો ન રહેવાથી તમે અને હું સ્હામસ્હામા અને એક ખીન્નને જેઈ 
રાઝીએ તેવી સ્થિતિમાં આવી જઇશું. પણુ એમ થવાથી પ્રયમતી-એટલે 'કે, આપણા 
વચ્ચે પડદો હતો તે વેળાની અને ત્યારપછીની સ્થિતિમાં કશે।પણુ ફ્ેરપ્રાર થવાને 
સભવ છે ખરે કે? લેશ માત્ર પણુ નહિ. તમે જ્યાં તે વખતે હતા, ત્યાં જ પછી 
પણુ હોવાના. માત્ર છિદ્ર મોડું થયું-તેમાં જ પરિવર્ત્તન થવા માંડયું, અને તેથી તમારાં 
શરીરે-જે નિત્ય હેય છે તેવાં જ હતાં તે-માત્ર વધારે સ્પણ્તાથી મારા જેવામાં આનાં; 
વસ્તુતઃ તેમાં કશું જ પરિવર્ત્તન થયું નહિ. 

એ જ રદજ્ાંત તમારા આત્માના સંબંધમાં પણુ લાગૂ પડે છે. વસ્તુતઃ પ્રત્યેક 
પ્રાણી પ્રેતપોતાના પક્ષે મુક્ત અને પૂર્ણ જ હોય છે. તેને મુક્તતા કે પૂર્ણતા નવે- 
સરથી મળવાની નથી હોતી. એ તો તેની નૈસગિક પ્રકૃતિ જ છે. જે એમ ન હેત, 
તો એ પરમાથપ્રામિનતી કિવા ધમૈવિષયક અને ઈશ્વરવિષયક કલ્પનાઓ ઉદ્ભવી 'કેવી 
રીતે? મતુષ્યના મનમાં એ ઈશ્વરપ્રા્તિ કરી લેવાની જિજ્તાસાનાો ઉદ્ભવ કયાંથી 
થયે!? ,કેઇપણુ સમાજ લ્યે, અથવા 'કોઇપણુ રાષ્ટૂ લ્યો. તેમાં પરમાર્થતી, મતુ- 
ષ્યની 'કે ધશ્વિરવિષયક કોઇપણુ એક અત્યુચ્ચ કલ્પનાની સ્યાપના કરવાની જે ગ્રદૃત્તિ સ્પજ 
રખાઈ આવે છે, તેતું ખીજ કયાં હોવું એઇએ? એ સમસ્ત પ્રશ્નોતું સંક્ષેપમાં 
માત્ર એક જ ઉત્તર આપી શકાય એમ છે; અને તે ઉત્તર એ છે કે, એ કલ્પનાઓ 
તમારા પોતાના વિતા ખીજ કેઇમાંથી ઉત્પન્ન થએલી નથી, કિતુ પ્રત્યેકમાં જન્મથી જ 
તે ખીજસ્પે રહેલી હેય છે. તે તમારા પોતામાં જ હોવા છતાં તેમનું સ્વરૂપ ગભિત 
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હોવાથી તમે તેને ઓળખી નથી શકતા. જ્યારે તેમનો વિકાસ થવા માંડે છે, ત્યારે જ 
તમને તે વિષયક જ્ઞાન થવા માંડે છે; પણુ એ વેળાએ તમને એના રહસ્યનું ભાન 
ન હોવાથી તમે ભૂલથી તેમને ખાલ વિષયે પ્રમાણુ જ માની બેસો છે।. વસ્તુતઃ ઈશ્વર- 
પ્રાપત કરી લેવામાટેની તમારા મનમાં જે જિજ્ઞાસા ઉત્પન્ન થાય છે, તે ખીનન કોઇપષણુ 
ખાભ્મ ચેતનમાંથી ઉત્પન્ન થતી નથી, કિન્તુ તમારા અન્તરાત્મામાં જે ઈશ્વર વાસ કરી રલ્રો 
છે, તે જ તેની પ્રતીતિ કરી લેવામાટેની તમને દિન રાત પ્રેરણુ। કર્યા કરે છે. પણુ, ગ્રથ- 
મતઃ એ આપણા નાણુવામાં આવી રાકતું નથી; અને તેથી જ આપણે તે ઈશ્વરને દેવા- 
લય, મઠ, સૃષ્ટિ અને આકાશમાં વગેરે અનેક સ્થાને શોધી શોધીને પકડી પાડવામાટેના 
પ્રયત્નો કર્યા કરીએ છીએ. પણુ એમાંના કેઈ પણુ માર્ગમાં સમાધાન ન થવાથી આપણે 
પાછા પોતાના આત્મામાં જ આવીને વિરામીએ છીએ, અને તે પછી જ આપણુ 
જાણુવામાં આવે છે કે, જેની પ્રામિમાટે આપણું સમસ્ત સૃણ્ને ફેદી નાખી, જેની 
આરાધનામાટે આપણે દેવાલય અને મંદિરોમાં સહસ્રાવધિ પ્રાર્થના, અનુષ્ઠાન અને 
નૈવેધ પ્ત્યાદિ કર્યા અને જેને આપણું અગમ્યથી પણુ અગમ્ય અને અત્યંત ગૂઢ માનતા 
હતા, તે વસ્તુ તો આપણા પોતામાં જ રહેલી છે. એટલું જ નહિ, પણુ આપણે પોતે જ 
તદ્રપ છીએ. આપણું બાલ જડાત્મક શરીર, મત અને આત્મા સર્વ તન્મય અને 
તત્સ્વરૂપ જ છે. એ નણ્યા પછી “હે પરમેશ્વર! હું ત્વદ્રપ જ છું; અને તું મ૬૫- 
મારં સ્પ છે.' (અદ મળ્ઞાસ્વિ, સશ્વમસિ. ) એવી ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે; અને એ જ. 
તમારી ખરી પ્રકૃતિ છે, એ જ તમારું વસ્તુસ્વરૂપ છે. એ સ્વરૂપને પ્રસ્થાપિત કરવું 
અને પોતે પોતાનું સૂક્ષ્મ સમીક્ષણુ કરી લેવું એ જ તમારું ખરે કર્ત્તત્વ-એ જ તમારે 
ખરે પુરષાર્થ છે. 

એ કાર્યની સિહ્ધિમાટે તમારે પ્રથમ શુદ થવું એેઇએ, એમ નથી; કારણુ કે, 
તમે તમારા સત્સ્વરૂપમાં તો સદેવ શુદ્ધ છો જ. માત્ર આપણે એવા છીએ, એ જ્ઞાન 
માત્ર તમે મેળવી લ્યો એટલે થયું. તમારે નવીન પૂર્ણાવસ્થા પ્રાતત કરવાતી છે, એમ 
નથી; કારણુ કે, પૂર્ણ-અવસ્થા તો તમારી શાશ્વત પ્રકૃતિ-તમારો કાયમને! ર્્વભાવ 
જ છે. માત્ર, દણાંતમાં કહેવા પ્રમાણુ, તે પૃણાંવસ્થા ઓળખી લેવામાં જે ખાલ નશ્વર 
વિષયાત્મક જડ સ્દિનો-અયથવા તો તમારા વિષયાસક્ત સ્વભાવનો જે આડે! પડદો 
પડેલે। છે, તેને જ વચમાંથી ખસેડી નાખા એટલે થયું. એ પડદો જ તમને તમારા 
વાસ્તવિક સ્વસ્‍પતું સાન થવા દેવામાં વ્યત્યયરૂપ થઈ પડે છે, તમાર્‌ા મનમાં શક 
સારા વિચારતું આવવું ને તમારા હાથે કેઈ સારા કાર્યનું થવું, એ ખીજું કરું જ નહિ, 
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પણુ તે આવરણુ-તે પડદા-ને દૂર કરવાને। પ્રયત્ન કર્યા જેવું જ છે. એ પ્રયત્ન નિવિદ્ય 
સિદ્ધ થયો, કે તે ધશ્વરતું-તે *માનંત્યનું સત્સ્વરૂપ આપોઆપ તમારી નજરે 
આવ્યું જ સમજવું. મતુષ્યના જીવિતના ઈતિહાસનું સંક્ષેપર્માં અવલોકન કરતાં તે એટલે! 
જ છે, એમ જ્નેવામાં આવે છે. તમારા અને સત્સ્વરૂપના વચમાં આવતો એ પડદો- 
પટલ-જેટલા વધારે પ્રમાણુમાં સૂટ્મ, વિરલ અને પાતળો થતો જરે, તેટલા વધારે 
પ્રમાણુમાં તે પડદાની પેલી બાજુએ રહેલું આત્મસ્વરૂપ પોતાના નૈસગિક તેજથી વધારે 
અને વધારે ઉન્જ્વલ અને પ્રકાશમાન દેખાવા માંડશે. તેને ઉજ્જવલ કરવામાટે 
કિવા તેને પ્રકાશ પાંડતો કરવામાટે ભિન્ન પ્રયત્ન કરવાની કશી પણુ આવસ્યકતા નથી; 
કારણુ કે, તે સ્વભાવતઃ જ સ્વયંપ્રકાશ અને સદા તેજસ્વી છે. એટલું તો ખરુ કે, 
જે તેનું સાન મેળવી લેવાની જ આપની ધારણા હોય, તો તે જ્ઞાન મળી શકે એમ 
નથી જ. તેતું તાન મેળવી લેવામાટેનો આપને પ્રયત્ન સર્વથા નિષ્ષ્ળ જ જવાને. 
કારણુ કે, જે તે જ્તાનનો વિષય હોત, તો અત્યારે તેનું જે જ્ઞાનાતીત અને જ્ઞાશ્રત 
સ્વરૂપ છે, તે રહ્યું ન હોત. કારણુ;કે, સાનને વિષય થતાં જ તેમાં શાન્તત્વ અને 
મર્યાદિતત્વ આવ્યું જ સમજવું. 

એટલે, એ આત્મસ્વરૂપ જ્ઞાનને! વિષય નથી, કિન્તુ જ્ઞાન, તેનું માત્ર એક સાધન 
જ છે. તમારે આત્મા, તાનાતીત, વિશ્ચદણા અને શાશ્વત છે. ત્તાન-પછી તે તત્ત્વ" 
સાન હેય કે અધ્યાત્મત્તાન હોય, પણુ તેથી નીચેની પાયરીનું જ છે. તે, આત્મસ્વ- 
રૂપ કરતાં એક પ્રકારે ગૌણુ જ છે. ત્યારે એ જે કાંઈ પણુ જ્ઞાનાતીત, વિશ્વસાક્ષી 
અને ચિરંતન છે, તે તે તમે સ્વભાવતઃ જ છે. ( તશ્વતતિ-તે તું છે.) એ 
તત્ત્વ તમારે કાંઈ નવેસરથી સમજવાતું છે, એમ નથી. માત્ર તમે તેવા છે, એ 
%ુવો રીતે તમારા નણુાવામ આવી શકે, એને જ માત્ર વિચાર કરવાને। છે. પ્રત્યેક 
જન તદ્પ છે, અને પોતપોતાની શક્તિ અતુસાર તે તત્ત્વને અનેક રીતે વ્યક્ત 
કર્વામાટેતી તેના એક સરખા પ્રયત્નો ચાલૂ હોય છે. મનુષ્ય પ્રાણીઓને! અજ 
સૃધીને, ઇતિહાસ તે એનું પ્રબળ પ્રમાણુ છે. જગતના ૪તિહાસમાં જે [ભન્ન ભિન્ન 
નીતિશાસ્રો (શ્રુતિ સ્મૃતિ આદે ગ્રૅથો) પ્રણીત થએલાં દેખાય છે, તે ઉપર્યુક્ત પ્રશ-- 
ત્તિનાં જ ઘોતક છે. એ વિના નીતિશાસ્્રોની ઉપપત્તિતું બીજાં કોઇપણુ સયુક્તિક 
કારણુ આપી શકાય તેમ નથી જ. નીતિશાસ્્રો ગમે તેટલાં અનેક અને પરસ્પર ભિન્ન. 
સ્વજ્પ ધરાવનારાં હેય, તેોપણુ તે સર્વના પાયે સર્વસામાન્ય એક જ કલ્પનાપર 
મુખ્યતઃ રાખેલો દેખાય છે, એ કલ્પના મતુષ્યના મતમાં બીજાનું ભલું કરવાની. 
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જે એક નેસગિક ઇચ્છા દેખાઈ આવે છે, તે છે. મતુષ્યપ્રાણીના સર્વ સામાજિક 
વ્યવહારોને ચાલન આપનારી મુખ્ય પ્રેરણા તે, માનવી જતિવિશે-એકંદર્‌ પ્રાણીવગ 
વિશેની ભૂતલ્યા અને અનુકંપા જ છે. પણુ એ વિશ્વપ્રીતિ કિવા ભૂતદષા વસ્તુતઃ 
શું છે? તે અન્ય કાંઈ નહિ, પણુ મનુષ્યમાં “હું વિશ્ર્પ છું; અને આ વિશ્વ એફમય 
છે,” એવી જે ત્રિકાલાબાધિત સત્સ્વરુપની અન્તઃ સ્કત્તિ વાસ કરી રહેલી હોય છે, તેની 
જ જૂટ્દા જૂદા રૂપે વ્યક્ત થતી બાલ છાયા છે. એ વિના ઉપયુક્ત ગ્રરૃત્તિના ખીજ કોઈ 
પણુ રીતે યોગ્ય નિર્ણય થવો શકય નથી. મારે ખીજાનું ભલું શામાટે કરવું એેઇએ ₹- 
મને તેમ કરવાતી ફરજ પાડનાર કેણુ છે? એ પ્રશ્નોનાં આપણાં મનમાં સર્વથા 
સ્વાભાવિક રીતે જ શાં ઉત્તરો આવે છે વારુ? એ જ ક, સર્વ સ્થાને એકાત્મતાની 
અથવા સાતુકંપાની થનારી અથવા થતી નેસગિક સ્કૃત્તિ જ છે, અને એ પ્રરત્તિ નૈસગિક 
છે. એ વાતતું ખીજું એક સબળ મ્રમાણુ એ છે કે, સર્વથા પાષાણહુદયી પુરષાના 
મનમાં પણુ કોઈ કોઇવાર પોતાનાં સશ્નતીયોમાટે દયા અને સહાતુભૂતિ થએલી 
આપણા પ્રત્યક્ષ નેવામાં આવે છે. 

અસ્તુ; સારાંશ કે, સર્વ નીતિરાસ્્રાની આધારભૂત એકાત્મતાની પ્રેરણા મતુષ્યના 
મનમાં સ્વભાવતઃ જ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થએલી હોય છે, અને તેનો સણિના વ્યવહારમાં 
કેટલેોખધોા ઉપયોગ થાય છે, એ અહીં સધી દેખાડવામાં આવ્યું. 

એ પ્રરૃત્તિ જે કે નૈસગિક છે ખરી, તથાપિ મતુષ્યના મનમાં તે નિયમિત 
વર્ત્તતી હોય છે જ અથવા તેના અનુરેધથી જ નિત્ય મતુષ્યનું વર્ત્તન થતું હોય છે, 
એમ બનતું નથી. વિસ્દ્ધપક્ષે મતુષ્યમાં બાહ્ય જડાત્મક શરીર્‌ આદિ ઉપાધિવિશેની 
જે એક ભ્રામક આત્મીય બુદ્ધિ ઉત્પન્ન ચાય છે, ( એનું ખીજું નામ અહુંકાર્‌ છે, ) 
તેનો જ તેના મનમાં દઢ સંસ્કાર થએલે! દણ્િગાચર થાય છે, અને બહુધા એના 
જ અનુસંધાનથી તેતું વર્ત્તન થતું જવામાં આવે છે. એ આત્મીય બુદ્દિ-અહંકાર- 
જ મતુષ્યનાં સાંસારિક દુઃખેની અને નાનાવિધ અનર્થોતી કારણીભૂત છે. પણુ એ 
ખુદ્દિને તેના મનમાંથી કાદી નાખવાતું કાર્ય અત્યંત દુર્ઘટ છે. તોપણુ કેઈ ઝેઇવાર 
'એક સંસારી મતુષ્યના મનમાં પણુ ઉપર્યુક્ત ઉદાત્ત પ્રેરણાનો-ભૂત દયાને, વિશ્વપ્રી- 
તિના કિવા આત્મત્યાગ નો વિકાસ થએલે! આપણા જેવામાં આવે છે. જે કેઈ 
માણુસને આપણે જ આગળ વધીને એમ કહીએ, કે “ભાઈ રે! તારી તારા બાલમ 
જડાત્મક શરીરમાં તે આ બળાતહારે રાખેલી આસક્તિ આત્મીય ખુદ્દિ-સર્વથા ભ્રામક 
-અને વિધાતક છે; અને એવી રીતે આ ખાલ્ર શરીરમાં આસક્તિ રાખવી અત્યંત 
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ગહણીય છે.” તો તે સામો તમારાપર કેપ કરીને તમને જ ગાંડા ઠરાવવાને પ્રયત્ન 
કરશે. પરંતુ તે જ મતુષ્ય કોઈ કોઇવાર પોતાની મેળે જ “સમાજતીતિનું આદિતત્ત્વ, 
એટલે કે પૂર્ણુ આત્મત્યાગ-પોતાના દેહમાં રહેલી આસક્તિનો ત્યાગ કરવો એ જ છે.” 
એમ તમને કહેશે. 

ત્યારે, તીતિશાઅને આધારભૂત અને કેઈ કોઇવાર સાધારણુ વ્યવહારી મતુષ્યના 
પણુ અનુભ્રવમાં આવતે એ પૂર્ણું આત્મવ્યાગ છે શું; ને તે ત્તાગ કરવાપછી અવરિદ 
શું રહેશે ? એ પ્રશ્નોના વિચાર કરવો, એ ધણું જ અગલતું છે. આત્મત્યાગથી 
વસ્તુતઃ તે સત્સ્વરૂપ અને શાશ્વત આત્માને ત્યાગ કરવાને નથી, કિતુ માત્ર ખાલ 
અને જડ દ્રવ્યાત્મક શરીરમાં મતુષ્યની જે અનિવાર્ય આસક્તિ-સ્વીયખુદધિ-થઈ ગએલી 
જેવામાં આવે છે, તેનો જ ત્યાગ કરવો, એ જ આત્મત્યાગ શખ્દનો વાસ્તવિક અથ 
છે. પ્રત્યેક મતુષ્યમાં એ જે કાંઇપણુ આ ખાલ્ર શરીરવિષે અને જડ વિષય આદિ 
વિષે “ હું' અને “ મારું? એવી અહંકારાત્મક અને મમત્વપૂર્વક બુહ્દિ દેખાઈ આવે છે, 
તે પૂર્વપરંપરાગત ૬ઢ સંસ્કારનું જળ છે; અતે જેટલા પ્રમાણુમાં એ અહંકાર અને સમત્વ- 
બુદ્ધિ મનુષ્યના મનમાંથી લેપાતાં જશે, તેટલા પ્રમાણુમાં તેને તે સર્વશ્રેઇ, ઉજ્જવલ, 
અને દેદીપ્યમાન પરમાત્માના સત્સ્વરૂપતું અધિકાધિક જાન અને દરીન થતું જશે. એ 
આત્મત્યાગ્ર જ સર્વ નીતિશાસ્રનો આધારસ્તભ, મૂળ પાયે! અને ખરે સથિતાર્થ છે: 
અને કોઈપણુ નીતિશાસ્ લેશે, તો તેમાં એ પ્રધાનરૂપથી હોવાનો જ. કેટલીકવાર 
મતુષ્યને એ આત્મત્યાગતું યથાર્થ ત્તાન થયેલું નથી હેતુ, એમ પણુ બને છે. પણુ એ 
મનુષ્યના નણુવામાં આવે કે ન આવે, છતાં પણુ એ તત્ત્વનું જગતના વ્યવહારમાં 
સૂથ્મ રીતે હિતકારક પરિણામ થયા જ કરે છે; અને ધીસે ધીમે એ તત્વ ન્યૂન કે 
અધિક ગ્રમાણુમાં ઉપયોગમાં આવતાં સૃષ્ટિનું એકંદર્‌ પર્યવસાન એ તત્ત્વમાં જ થવાતું, 
એમાં લેશમાત્ર પણુ સંશય નથી; અસ્તુ. 

એટલે, માર્‌ કહેવાનું તાત્પર્ય એટલું જ કે, માનવી જાતિમાંના કેટલાકેના હાથે 
જે ઝન્તાત રીતે આત્મત્યાગ થઈ ન્તય છે, તેમ થવાને ખદ્લે એ આત્મત્યાગતું 
મહત્વ તેમના પોતાના સમજવામાં આવી શકે અને તેઓ ઉલ્લાસથી આત્મત્યાગ 
કરવાને તૈયાર થાય, એ માટે સર્વેએ એક સરખા પ્રયત્નો કરવા જોઇએ. આપણે 
જે આત્મત્યાગ કરીએ છીએ, તે ખરા આહ્માનો ત્યાગ નથી કરતા, ક્ત માત્ર આપ- 
ણુને જે દેહાદિ વિષયક ભ્રામક અને વિધાતક ખુદ્ધિ-આત્મીય બુદ્િ-વળગેલી છે, તેને- 
આપણુને બહ્દ કરતારી સંકુચિત મર્યાદાના-આપણેું તાગ કરીએ છીએ, એમ મનમાં 
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પ્રથમ જ સારી રીતે સમજને પછી તેમને ખુદ્ધિપુરઃસર જેઇએ તેટલો આત્મત્યાગ 
કરવા ઘો, એ જ મારા ઉપદેશતું તત્ત્વ છે. બાલમ મતુષ્યપ્રાણી, તે સર્વગ્યાપી અને 
સર્વભૂતાંતરાત્મા શાશ્વત સ્વસ્પને કેવળ આભાસ જ છે. તે દેદીપ્યમાન અને સદા 
પ્રદીસ અસિરાશિનો એ એક યઃકશ્રિત્‌ સ્ઝુલ્લિગ-ચિગારી-છે, એવે! બધાને નિશ્ચય 
થઈ જવા ઘો; અને આપણું પોતાનું ખરં જવિત તે તે જ શાશ્વત અને વિશ્વરૂપી 
સત્સ્કૂૂપ જ છે, એવો સર્વના મનમાં પ્રતીતિ થઈ જવા ઘો; એમ થયું એટલે જ 
મનુષ્યની એહિક કલેવ્યતાની પરિસમાપ્તિ થઈ, એમ કહી શકાશે. અસ્તુ. 

પરંતુ એ જ્ઞાનના સંબંધમાં અર્વાચીન વિદ્દાનો તરફથી એક આક્ષેપ થવાનો 
સંભવ છે, તેતું અહીં ઉત્તર આપવું નેઇએ. તેઓ કહેશે કે, “ ઠીક, પણુ એકંદર 
રીતે એ જ્ઞાનનું અંતિમ પરિણામ, જ્લપ્રાપ્તિ કિવા ઉપયોગ શે?” કારણુ 'કે, વર્તમાન- 
કાળમાં પ્રત્યેક વિષયની ઉત્તમતા કે અધમતાનું તોલમાપ “બહૂપયોગિત્વ' (ઈ પૉૉદકાતદાા 
127110113૦ ) ના ભાવથી ચાલતું હેય છે. એટલે એનો જ વધારે ઉધાડે। અર્ય 
કરીએ, તો! એમ કહી શકાય કે, તેમ કે એમ કરવાથી કેટલા ટકાની કિકાયત થશે, 
એવી મારવાડી ૬ણ્થી જ પ્રત્યેક વિષયની યુક્તાયુક્તતાનો હાલમાં નિશ્રય કરવામાં 
આવે છે. એને માટે મારું ઉત્તર એટલું જ છે કે, પેસાના અથવા ખીજ પ્રકારના 
લાભના પ્રમાણુથી સત્યની પરીક્ષા કરવાને! કે।ઇને અધિકાર જ શે। છે ? કારણુ કે, 
ધારા કે, તે વિષયથી તાદસ્ય લાભ ન પણુ થતે। હોય, તે! પણુ એથી કાંઈ તેની 
સત્યતાને થોડે જ ખાધ લાગી શકે છે ? એટલે કે, કેઈ પણુ વિષયની સત્તાનું 
અનુમાન કરવામાં તેને ઉપયોગ છે કે નહિ, એ કસોટી જ નથી. તથાપિ, એ ૬દ્ટિથી 
જેતાં પણુ ખે જ્ઞાનથી સર્વોત્કૃછ્ટ ઉપયોગ અને લાભ થઈ શકે છે, એમ હું આપને 
સિદ્ધ કરીને ખતાવી આપીશ. સમખ્ત વિશ્વમાં સર્વનો જે આ બધો ખઢાટોપ ચાલતો 
જવામાં આવે છે, તે માત્ર એક સુખમાટે જ. સર્વને માત્ર સુખ જ ભેધતું હોય 
છે. પણુ એ પ્રયત્નમાં ધણુાકોની જે ભૂલ થાય છે, તે એ જ કે, તે સુખને મેળવવા 
સાટે તેએ નશ્વર અને અવાસ્તવિક પદાર્થોની પૂર્ડે પડેલા હોય છે. પણુ ખરં સુખ 
કાંઈ પંદ્રિયા અથવા તેમના નશ્ચર વિષયોમાંથી કદાપિ પ્રાપ્ત થઈ નથી શકતું. એવે 
એક પણુ મતુષ્ય મળી શકવાને નથી કે, જેને ઈદ્યિટ્દારા કિવા ઈદ્રિયાના વિષયોના 
સેવનથી ખરું સુખ પ્રાત્ત થએલું હોય. માત્ર આત્મામાં જ સત્ય સુખની પ્રામ થવાનો 
સંભવ છે. ભારે એ દષ્થી ભેતાં ધ્તર્‌ સર્વસાનો કરતાં આત્મજ્ઞાનની, માનવી પ્રાણીને, 
સર્વથી બાધક ઉપયુક્તતા અને આવશ્યકતા છે. એ એક ઉત્તર્‌ થયું. 
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હવે ખીજી વાત એ છે કે, આત્મસ્વજૂપના સંબંધમાં ગાઢ અજ્ઞાન તે જ એકદર 
રીતે સાંસારિક દુઃખોનું આદિ મૂળ છે, એમ આપણા જેવામાં આવે છે. સર્વ સાંસા- 
રિક દુઃખો, એ એક જ માયાવી આદિમાતાના ઉદર્માંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. જે 
વસ્તુતઃ અનંત અને અવિકાર્ય છે, તે શાન્ત અને સવિકાર છે, એમ સમજને તેમાં 
“તે રડે છે, તે હસે છે, ને તેને સુખ થાય છે, તેને દુઃખ યાય છે,' ઇત્યાદિ જડાત્મક 
કલ્પનાઓને આરે।પ કરવો, એથી તે! સંસારમાંતી દુઃખપરંપરા, ત્રાસ અને ઉપદ્વ્યાપ 
એક સરખાં વધતાં જ જવાનાં. આપણે વસ્તુતઃ શાશ્ચત, પૂર્ણ, શુદ્ધ, અને આત્મસ્વરૂપ 
હોવા છતાં પણુ કેવળ અજ્ઞાન અને મોહબુદ્ધિથી, આપણે વ્યક્તિશ: લધુ જીવ છીએ 
અને આ ખાભ્ર જડાત્મક શરીરો આપણાં જ છે, એ પ્રમાણે માનવા લાગીએ છીએ; 
અને તેથી આપણ્યામાં અહેકાર અને મમતા ઇત્યાદિ બંધનોની ઉત્પત્તિ થતાં તેના 
જાળમાં આપણે પોતે જ પોતાને ફ્સાવી નાંખીએ છીએ. કારણુ કે, એકવાર આ બાલ 
શરીરમાં આપણી સ્વીયષુહ્ધિ ઉત્પન્ન થઈ કે, તેની પાછળ અનેક ચિતા અને સંતાપેો 
આવ્યા જ સમજવા. શરીરને પોતાનું સમજતાં જ તેતું રક્ષણુ કેવી રીતે કરી શકાશે, 
તેને સારી વ્યવસ્થામાં કેવી રીતે રાખી શકાશે કવા પોતાથી વ્યતિરિક્ત બીજઓની 
હાનિ થાય, તાોપણુ તેમનાપર આપણું વર્ચસ્વ કેવી રીતે સ્થાપી શકાશે, ઇત્યાદિ ક્ષુદ્ર 
અને એકલપેટાપણાના વિચારે મનમાં ધુસ્મા જ સમજવા. પરંતુ એના કરતાં પણુ 
વધારે ભ્રર્યકર શરીરનો અને આપણે કોઈ વખતે પણુ વિયોગ તો અવશ્ય થવાનો 
જ, એ કલ્પના આવીને એકવાર નેત્રો સમક્ષ ઊભી રહેતાં જ વળી એક પ્રકારના 
નવીન હુદ્રોગ અને દુઃખપરંપરાતું દ્વાર ખુલ્લું થાય છે; અને તેના યોગે બિચારે। ભ્રાન્ત 
થએલે આ જવ વળી વધારે વ્યાકુળ અને ખિન્ન બની નાય છે. 

તારે, એ સધળી અનર્થપરંપરાનતું આદિ કારણુ જે આ ખાલ્મ શરીર આદિ 
જડાત્મક અને નશ્ચર્‌ વિષયે। વિશેની ભ્રામક સ્વીય બુદ્ધિ-એ જે પો।તાના મર્યાદિતત્વની, 
ક્રુદ્રવતી અને સકુચિતપણા।ની મોહમૂલક કલ્પના-છે, તેનો નાશ કરીને અને આત્મ- 
સ્વરૂપનું યથાર્થ જ્તાન કરાવી દઇને એક ક્ષણુમાત્રમાં આ મૃત્યુભૂમિ સમ ભાસતી 
પૃથ્વીને દિવ્ય સૌખ્યમય નંદનવન ખનાવી દેનારું જે એ આત્મનાન, તે ઉપયુકતતાની 
૬દ્િથી પણુ કેટલું અને કેવું અમૂલ્ય છે, એની સહજમાં જ તમારા મતમાં કલ્પના 
થઈ શકશે. આત્મસાનવડે જે એ સાત્વિક અને અત્રેતિમ સૌખ્ય સાધ્ય થાય છે, 
તે તમારી આધિભૌતિક જ્ઞાનમાં ગમે તેટલી પ્રગતિ થાય કિવા યાંત્રિક કળા પ્ત્યાદ્િ 
ગમે તેટલી સુધારણાએ થતી જાય, તોપણુ તેમનાથી કદાપિ પ્રાતત થઈ શકે તેમ 
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નથી જ. એટલું જ નહિ, કિન્તુ આધિભૌતિક જ્તાનવડે જે કે માનવી પ્રાણીનાં તેટલા 
વખત માટેનાં એહિક સુખા રૃદ્િંગત થએલાં દેખાય છે, તથાપિ વસ્તુતઃ વિચાર 
કરવામાં આવે, તો એ તેટલા વખતના સુઃખ કરતાં તેથી સઘઃસ્થિતિ વિશે અસમા- 
ધાન, પોતાની શક્તિથી ૫૨ હેય એવા વિષયોનું તાન મેળવવાની અનિવાર્ય પ્ચ્છા 
અને તેમાં થનારી તીત્ર નિરાશા ધત્યાદિ અનર્થેપરંપરા જ વધારે અને વધારે વધતી 
જાય છે, એમ જ જ્ેવામાં આવે છે; અને તેથી આધુનિક મતુષ્યોનું જવિત અત્યંત 
કટ્ટમય અને અસંતુષ્ટ ખતી જય છે. એ ઝ્તાનામૃતના સિચનથી, જિજ્ઞાસાસિની 
શાંતિ ન થતાં સામી તેતી જ્વાળા વધારે અને વધારે જ પ્રદીસ્ત થતી જય છે; સારાંશ 
કે, જે આત્મજ્ઞાનની પૃત્તિ ન હોય, તો આધિભૌતિક જ્ઞાન ગમે તેટલું શૃદ્ધિંગત થએલું 
હોય, તોપણુ તેથી મનમાં શાંતિ ન આવતાં વિસ્દ્દપક્ષે તે અસમાધાનની ૬ૃહ્દિ કરવામાં 
જ વધારે કારણીભૂત થાય છે, એ નિરંતર લક્ષમાં રાખવું જેઈએ. તેવા જાનથી મનુષ્યની 
સ્વાર્થાન્ધતા અને મહત્ત્વાકાંક્ષાની વધારે વધારે ૬ૃહ્િ થતી જાય છે અને તે મહત્તવાકાંક્ષાને 
તૃમ કરવામાટે પ્રસંગ વિશેષે ખીન્નનેો માલ લૂટી લેવાની પણુ તેના મનમાં ઇચ્છા 
થઈ *નય છે. પોતાની એ ઇચ્છાને જ્લદ્પ કરવામાટે, એ એક આયતું સાધન જ 
તેના હાથમાં આવી પડ્યા જેવું થાય છે. એવી રીતે, કેવળ આધિભૌતિક સુધારણાથી. 
મતુષ્યત્વતું જે ઉદાત્ત અંગ-આત્મત્યાગ-ખઓજાના લાભમાટે પોતે કછુ ભોગવવું અથવા 
પોતાના હિતને ત્યાગ કરવો-છે, તેના વિકાસ ન થતાં સામી તેના અંગમાં સ્વાર્થસાધુતા 
તેમ જ અહંમન્યતાની જ ૬૨ થતી જાય છે. એ અનર્થને ટાળવામાટે અને આધિ- 
ભૌતિક જ્ઞાનનો ખરે ઉપયોગ કરવામાટે તેને આત્મસાન-ધામિક સિક્ષણુ અને સૈસ્કા- 
ર-તી જેડ અવશ્યમેવ હોવી જ જેઇએ, એ હવે સ્પટ્ટ રીતે આપના જાણુવામાં આવી 
ગયું હરે જ, એમ મને તો જણાય છે. 

આ સિહ્ધાન્તપર્‌ કોઈ એવો આક્ષેપ કરશે કે, “ભાઈ તમે જે કહે છે, તે 
ખધું ખરું. આધિન્નૌતિક સુધારણાને કદાચિત્‌ ધાર્મિક પ્રગતિની અપેક્ષા હશે, પણ 
એ અપેક્ષા અથવા એ ખનેની જેડ પ્રત્યક્ષ વ્યવહારમાં કેવીક પ્રચલિત થઈ શ્રકે એમ 
છે ( અર્વોચીન કાળની સમાજ્સંધટનામાં તેને યોગ્ય રીતે પ્રચલિત કરી શકાશે 'કે 
નહિ, એ એક પ્રશ્ન જ છે.” એ ખરેખર જ એક મહત્ત્વનો અને સયુક્તિક પ્રશ્ન 
છે, એમાં શકા નથી, પણુ એવું સંક્ષેપમાં જ એક સમર્પક ઉત્તર્‌ આપી શકાય તેમ 
છે. તે એજકે, જે સત્ય છે; તે તમારી સમાજસંધટનાના પ્રાચીન અને 
અર્વાચીન ઇત્યાદિ શેદાને જાણઉું જ નથી, સત્યસમક્ષ સમાજને જ નમું 
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પડે છે નેતે જો એમ ન કરે) તે! તેણ પોતાના નાશમાટે તેયાર્‌ થઈ રહેવું 
પડે છે, સત્ય તો પોતાના તૈસગિક પરિણામને અપ્રતિહત રીતિથી ગમે તે સ્થાને 
અને ગમે તે કાળે કેઈ પણુ સમાજમાં ધટાવવું હેય છે જ. ત્યારે સમ!જમાટે જે 
કાઈ તરણે।પાય કહીએ, તો તે એક જ છે. સત્યના ત્રિકાલાબાધિત નેસગિક પરિણામને 
સદા નમતા રહીને પોતે જ પોતાની અવસ્થાને તેના ધોરણુથી બદલતા જવું જોઇએ ને 
જે તેમ ન કરાય તો પોતે જ લુપ્તપ્રાય થવું જએેઇએ. એ વિના ત્રોજે કેઈ માર્ગ જ 
નથી. જે સત્ય છે તે કોઈ સમાજને કિવા વ્યક્તિને નમીને વર્તવું નથી. સમાજ અને વ્યક્તિ- 
આગ જ પોતાનાં જીવિતોને સત્યના ધોરણુથી વખતો વખત ખદલવાં પડે છે. 

આત્મવ્યાગ કિવા સ્વાર્થપરાડ્મુખતા-પોતાના હિતની પરવા ન કરવી તે-પણુ એક 
એવા જ પ્રકારતું ઉદાત્ત સલ તત્ત્વ છે. ત્યારે હુવે તેને સમાજમાં જૂઢ કરી શકાશે કે 
નહિ, એ પ્રશ્ન જ અવશિષ્ઠ રહી નથી શકતો. જે આત્મત્યાગને સમાજસંઘટનામાં 
સૂંઢ કરવાતું કાર્ય શકય ન હોય, તે। સમાજવ્યવસ્થાને જ તોડી નાખો-એટલે વધારે 
નહિ તો માત્ર પોતાને! જ તેતી'સાથેનો સબંધ તોડી નાખો-અને નિર્જન અરણ્યમાં 
જઇને આનેદથી નિવાસ કરે; નહિ તો, સમાજમાં તે ઉદાત્ત તત્ત્વ ( આત્મત્યાગ અને 
પરાડ્સુખતાના તત્ત્વ) ને લાવવામાટે મનેભાવથી પ્રયત્ન કરતા રહો. એ વિના તૃતીય 
માર્ગે જ નથી. 

અર્થાત્‌ એ ખેમાંના એક પંથને સ્વીકારવા મારે મતુષ્યના અંગમાં એક પ્રકા- 
રનું અસાધારણુ માનસિક ધેર્ય હોવું બેઇએ છે. પરંતુ એ બત્વે માર્ગોના ધૈર્યમાં એક 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવો વિશેષ ભેદ રહેલો છે; અને તેના પ્રમાણુમાં બન્નેના સંબંધમાં 
ડાબા જમણી જેટલો રક જેવામાં આવે છે. એનો અતુભવ આપણુને આપણા 
સાધારણુ વ્યવહારમાં પણુ મળી શકે છે. ધૈર્યના ખે પ્રકાર છે. એક દ્રાગેલી તોપ- 
પર ઊડી પડવું પ્તત્યાદિ અસામાન્ય અને ભયપ્રદ પ્રસંગે બેઇવતું ધેર્ય ( એને આપણે 
વ્યવહારમાં વિલક્ષણુ સાહસ, જબરી છાતી, બહુ જ હિમત પ્રત્યાદિ નામથી ઓળ" 
ખીએ છીએ તે) છે. એના સંબંધમાં વિચાર કરતાં, વ્યા્ર અને સિહ આદિ હિસ્પ- 
શુઓ જ મનુષ્યો કરતાં શ્રેષ હોય છે, એમ જેવામાં આવે છે. કારણુ કે, એ સાહસ 
કિવા ધૈર્ય શરીરબળની વિશેષતાપર અવલંખેલું હોય છે. પણુ જે ખીજીં ધર્મ છે, 
તે પ્રથમ ધૈર્ય કરતાં અધિક યોગ્યતાવાળઊું અને કેઈ પણુ બાજ વસ્તુપર ન અવલં- 
બનારં છે.ફે એને જ માનસિક ધૈર્ય, મૈસગિંક તેજ અને સ્વાભાવિક સત્ત્વ ઇત્યાદિ 
નામોથી ઓળખવામાં આવે છે. એ વિશે મને એક રસિક અને બોધપ્રદ વાર્તાની 
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સ્મૃતિ થઈ આવી છે, તે હું તમને દષ્ટાંત તરીકે કહી સંભળાંવું છું. એથી ધૈર્યના 
ઉપર કહેલા ખે પ્રકારના ભેદો વિશેષ સ્પટતાથી તમારા ધ્યાનમાંથી આવી શકશે. 

તે વાર્તા આ પ્રમાણે છેઃ-એકવાર એક ખાદશાહુ આર્યાવર્તપર ચઢી આવ્યે. 
જે વેળાએ તે સવારી કરીને નીકળ્યો, તે વેળાએ તેના ગુરુએ તેને ભારતવર્ષના 
તત્ત્વતાનતી અને ધર્મશીલ મહાત્માઓને મળતા આવવાની સૂચના આપી મૂજી હતી. 
તે પ્રમાણે યુદ્ધની સમાપ્તિ થતાં બાદશાહે એવા મહાત્માઓને દીર્ધ કાલપર્યન્ત શે।ધ 
ચલાવ્યા, પણુ તેને તેવો એક પણુ મહાત્મા મળી શક્યો નહિ. છેવટે ચાલતાં ચાલતાં 
તેને એક અરણ્યમાં એક લધુ શિલાતલપર બેઠેલો એક વયેલૃદ્ધ મનુષ્ય મળ્યો. તેની 
સાથે બાદશાહે થોડુંક સંભ્રાષણુ કર્યું; અને તેથી તે ૬હ મતુષ્યપર્‌ બાદશાહ ધણે। 
'જ ગ્રસન થયે।. તેણે તે મહાત્માને પોતાસાથે પોતાના રાજ્યમાં આવવામાટે વિનતિ 
કરી; પણુ તે વિનતિ તે શહ મહાષુરષે માન્ય કરી નહિ. મહાત્માએ કહ્યું કે, “મહારાજ! 
મારા મનમાં ખીન્ન કેઈ સ્થાને પણુ જવાની ઇચ્છા નથી. મને આ અરણ્યમાં 
રહેવામાં જ બહુ આનંદ ભાસે છે.” તોપણુ ભાદશાહે પાછી તેને આગ્રહપૂર્વક પ્રાર્થના 
કરી કે, “ભબે-ડું આ સમસ્ત પૃથ્વીનો સ્વામી છું. જે તું મારીસાથે આવીશ, તો 
તને વસુ, વસુંધરા અને પદવી સર્વ વસ્તુઓ પ્રાપ્ત થઈ શકશે. હું તને જે જેઇશે 
તે આપીશ. તેોપણુ તે મહાત્માના નિશ્ચય ચળ્યો નહિ, અને તેણે સામો જવાબ 
આપ્યો કે, “મને એ વસ્તુઓની લેશ માત્ર પણુ અકાંક્ષા નથી.” એવી રીતે પોતાની 
પ્રાથના અમાન્ય થએલી જ્નેઇને બાદશાહના મનમાં ધણે। જ ક્રોધ આવી ગયે। અને 
તે ક્રેધના આવેશમાં જ તેણુ તે ૬& મહાત્માને કહું કે, “ડીક છે. જે તું નથી 
જ આવતો, તે હું તને અહોંના અહોં આ ક્ષણું જ ઠાર કરી નાખું છું.” પરંતુ 
એનું પણુ તે શાંતચિત્ત મહાત્માના મનમાં ફાંઇપણુ પરિણામ થયું નહિ. સામો તે 
હસતો હસતો શાહને કહેવા લાગ્યો કે, “મહારાજ ! જે વધારેમાં વધારે ગાંડાઇની 
વાત ગણાય છે, તે તમે હમણાં જ બોલ્યા. મહારાજ! આપ સને ઠોર મારી શકે, 
એ કેઈ કાળે પણુ બની શકે તેમ નથી. સને સૂર્ય તપાવી શકતો નથી, અગ્નિ મને 
ખાળી શકતા નથી; અને શસ તથા અસ્ર સને છેદી શકતાં નથી. કારણુ કે, હું 
અજાત, ભમર, સર્વવ્યાપી, સર્વશક્તિ, શાશ્રત અને ચિરંતન આત્મસ્વસૂપ છું !” 
બાદશાહ જેવાના ધમકાવવા અને સમજાવવાની પરવા ન કરતાં એવું નિ સ્પહતા પૂર્ણુ- 
ઉત્તર આપી શકાય, એ દ્વિતીય પ્રકારતું વેયે છે. એતે જ સાત્વિક ધેયેના નામથી 
એળખવામાં આવે છે. 
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એના સંબંધમાં બીજી પણુ એક ન્હાની વાત કહી સંભળાવું છું. છસ્વીસન અહા- 
રસે સત્તાવનના સુપ્રસિદ્ધ બળવાના સમયમાં એક મેરે સ્વામી થઈ ગયે છે. તે 
સ્વામી અને એક બળવાખોર સુસલ્માનનો એકવાર અચાનક મેળ્‌પ થઈ ગયો. તે 
કાક્રે તત્કાળ પોતાતું ખંજર સ્વામીના પેટમાં ખોસીને લગભગ તેને ગતપ્રાણુ જ 
બનાવી દીધો; પરંતુ બહુ જ શ્રમ વેઠીને સ્વામી તેના પંદ્નમાંથી છૂટી ગયો. ત્યાર 
પછી તે સ્વામીના શિષ્યોએ-સેવકાએ તે બળવાખોર કાજરને પકડી લાવીને સ્વામી 
સમક્ષ ઊભે! કર્યો, અને તેનો શિરચ્છેદ કરવા વિશેની આજ્તા કરવાની પોતાની ઇચ્છા 
દર્શાવી. પણુ સ્વામીએ તેમની એ ઇચ્છાને લેશમાત્ર પણુ લક્ષમાં ન લેતાં તે સુસ- 
લ્માનને ઉદેશીને કહ્યું કે, “ગમે તેમ હેય પણુ ભાઈ! તું તત્સ્વરૂપ-પરમાત્મ- 
સ્ત્રરપ-જ છે. હશે એને જવા ઘો.” એમ કહીને સ્વામીએ પોતાના પ્રાણુ છેડી 
દીધા. સાત્તિક ધૈર્યનું એ ખીજું ઉદાહરણુ છે. 
એટલા માટે જ કહુ છું, કે, જે સત્યના અનુરેધથી સમાજની અવસ્થાની દિશા 
ખદલવાની અથવા તે સત્યને અતુસરીને એવી સર્વોત્કૃણ સમાજસધટના બનાવવાની 
તમારા અંગમાં ધમક, પુસ્ષાર્થ અને કર્ત્તવ્ય નથી, તે પછી પોતાના શારીરિક બળની 
અથવા તેો। તમારી પાશ્ચાત્ય સંસ્થાની વ્યર્થ ગ્રિશિયારી મારવામાં તે શે। પુસ્પાર્થે સમાયલે 
પ અને ન્યારે ચારે ખાજૃથી તમને “ એમ થવું શક્ય જ નથી!” એમ જ ભાસે 
છે, ત્યારે પોતાના એશ્વર્યની અને વૈભવની વ્યર્થ અને દંભપૂર્ણુ વાચાળતા શામાટે કરવી 
જેઈએ? વળી ધાસિક વિષયમાં ડું કહું છુંકે, “આ શકય નથી, તે સાધ્ય નથી” એમ 
પણુ શા માટે ભાસવું જેધએ? શું ખરેખર જ એતા સંબંધમાં તમારાથી કાંઇપણુ 
બની શકે તેમ નથી જ? જગત્‌માં ચવલી, (બે આની) પાવલી અને શિલીંગ્‌ પેન્સ 
મેળવવા વિના ખીજું કે।!ઈ કાર્ય પણુ શકય નથી જ કે? જે તમે તમારા પોતામાં એટલી 
ખધી દુર્બળતા હોવાનું સ્વીકારતા હો, તો પછી “અમારે સમાજ આવે સુધરેલે 
છે અને અમારા સમાજ તેવે! સુધરેલા છે, એવે! ખોટો ડેળ બતાવવો! જ શામાટે 
જેઇએ? મારા મત પ્રમાણે જે સમાજમાં અત્યંત ઉદાત્ત સત્ય તત્ત્વો સુદ્ધાં પણ 
ગેત્યક્ષ-વ્વવહારમાં આવી શકતાં હેય, તે જ ખરેખરો ક્રેક સમાજ છે. 
ત્યારે મારા કથનને। કટાક્ષ એ જ છે કે, તમારા સમાજની વર્તમાન સ્થિતિમાં 
કાઇ એક ઉદાત્ત તત્વ અમલમાં આવી શકે એમ'ન હોય, તો -તે તત્ત્વ કોઇકાળે પણુ 
વ્યવહારના અમલમાં આવે, એ શકય જ નથી; વું નિર્ભયતાથી વિધાન કરવાનું સાહુસ 
કરશે નહિ. કિન્તુ તે તત્ત અમલમાં આવી શકે, એવી સમાજતી ઉશ્નતતસ્થિતિ કરવા 
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માટેનો મનોભાવથી સતત પ્રયત્ન કરતા રહે।; એટલે કેઈ વેળાએ પણુ તેમાં યશ મળ્યા 
વિના રહેશે જ નહિ; અને કોઇપણુ વાત અશકય નથી, એમ પોતાની મેળે જ તમારા 
જાણુવામાં આવી જશે. 

એટલા માટે “શમસ્વ શીત્ર” એ ન્યાયથી એ મહત્‌ કૃત્યનો જેટલે સત્વર 
આરેભ્ર કરશે।, તેટલે! તે તમને વધારે શ્રેયસ્કર થશે. સ્ત્રી પુસ્ષનો ભેદ મનમાં ન 
લાવતાં પ્રત્યેક પોતપોતાની શક્તિ પ્રમાણે હિમત રાખીને અને એ ઉદાત્ત તત્ત્વમાં 
પૂરેપૂરા ભરોસા રાખીને તે તત્ત્વને જેટલું બતી શકે તેટલું પોતાના અંગમાં લાવન 
વામાટેનો અને તેને સમાજમાં પ્રસૃત કરવામાટેનો રાત્રિ દિવસ મતોભાવથી પ્રયત્ન 
કરવો જેઇએ; અને એવો પ્રયતન કરવાની મર્દાનગી પ્રત્યેક પોતાના એગમાં લાવવી 
જઇએ. એ સાત્વિક ધૈર્યને અંગમાં લાવવાતું કાર્ય બહુ જ દુર્ધટ છે. પ્રથમ 
પ્રકારતું ધ્ય મેળવવામાં કાંઈ પણુ વધારે પ્રયાસ કરવો! પડતો નથી. વ્યાધ્ર આદિમાં 
તે ધૈધૈ નિઃસર્ડીતઃ જ રહેલું હોય છે. વિરુદ્ પક્ષે કોઈ કેઈ વાર ક્ષુદ્ર પ્રાણીઓના 
સંહૃત બળ સમક્ષ સતુષ્યના શરીરબળને દંભ લેશ માત્ર પણુ ચાલી નથી શકતો. 
પ્રસંગ વિશેષે કીડીએ પણુ મતુષ્વને પોતાના સયુક્ત બળથી મ્ઠાત કરી નાખે છે, 
એ તો નિત્યના વ્યવહારમાં સર્વના જેવામાં આવે છે જ. ત્યારે એવા એ અમુક 
સમયના અને નશ્વર શરીરબળની અને તદ્દિષયક ધૈર્ય તથા સાહસની ફ્રિશિયારી બતા- 
વવામાં અથે શે।!? જે ધર્મના અંગમાં સંચાર થતાં જ પ્રત્યક્ષ મૃત્યુની ભીતિ પણુ 
ટળી જય છે; અને આપણે પોતે પર્માત્મસ્વરૂપ હોવાથી અભંગ, અખંડ અને 
અક્ષચ્ય છીએ, આપણે વિશ્મય જ છીએ; શતશઃ વજ્વધાતથી કિવા અગાધ અગિવર્ષ- 
ણુથી પણુ આપણે! નાશ થવાને નથી; જે ધ્ય મતુષ્યના એતઃકરણુમાં એવી ખુદ્ધિ 
ઉપજવી દે છે, તે સાત્વિક ધેર્યને અંગમાં લાવવામાટેને તમારામાંતા પ્રત્યેકે અખંડ 
પરિશ્રમ કરવો! જેઇએ; અને તે ધૈર્યનું સંપાદન કરવામાં જ ખરેખરી કર્તવ્યતા અને 
 ફુતકૃત્મતતા સમાયલી છે, એમ માનવાનું પ્રત્યેકે શીખવું જેઇએ. એ ધૈથે જ તમાન 
રામાં પર્‌મ તત્ત્વને જણી લેવાનો ૬ઢ વિશ્વાસ ઉત્પન્ન કરે છે અને તમને નતત્સ્વ- 
રૂપની યથાતથ્ય ઓળખાણુ કરાવી આપે છે. એવા પ્રકારતું ધૈયે મતુષ્યના અંગમાં 
આવ્યું, એટલે તે મુક્ત થયે; અને તે જ તેના આત્માનું ખરેખર સ્વરૂપ છે ! એમ 
નિશ્ચયપૂર્વક અને નિઃસંશય સમજવાતું-જાણુવાનું છે. 

એ ધૈર્ય કાઈ પણુ સમાજમાં લાવવું શકય છે. એટલું જ નહિ પણુ અત્યારે 
પણુ તે સમાજમાં પોતાનું ગૂઢ અને હિતકારક પરિણામ ગુપ્ત અને અપ્રત્યક્ષ રીતિથી 
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નિ નિયમિતતાથી કરવું જ હેય છે. એટલા માટે એ જે કાંઈ આત્માના સ્વરૂ- 
પતું જ્ઞાન છે, તેને પ્રથમ નણી લેવામાટેને પ્રત્યેકે, મનમાં નિઃસ્રીમ ઉત્સુકતા 
રાખીને પ્રયત્ન કરવો જેઇએ. અર્થાત્‌ ઇતર્‌ સઞાનપ્રામિના ક્રમ પ્રમાણે એ આત્મ- 
સાનની પ્રામિમાટે પણુ સતુષ્યે શ્રવલુ, મનન અને નિદિધ્યાસન એ ત્રયીમાંથી પાર 
પડવું જેઈએ. (“આલ્યા વા અરે બસવ્યો, મન્સવ્યો, નિહ્ઘ્યાસિસવ્યઃ-) અસ્તુ. 

એ પ્રમાણે આત્મન્તાનના મહત્ત્વવિશે અને તેના સ્વરૂપ વિશે સામાન્યતઃ કહે- 
વાયું. તથાપિ, એના સંબંધમાં એક મોટા આક્ષેપ હજ રહેલો છે; તે વિશે હવે 
આપણે થેોડાકમાં વિચાર કરીએ. તે આક્ષેપ, આત્મસ્ાનનું પરિણામ, વ્યવહારમાં કેઈ 
પણુ પ્રત્યક્ષ કૃત્યન્રા રૂપે જગતના અનુભવમાં આવતું નથી) એ છે. એટલે કે, એ 
જ્ઞાન કેવળ શાબ્દિક જ છે અને એને વ્યવહારમાં લેશ માત્ર પણુ ઉપયોગ થઈ નથી 
શકતે!, એવું જ આક્ષેપક્રોના કથનનું ધોરણુ છે. અર્થાત્‌ એ કથન અર્વાચીન કાળમાં 
બહુ જ ચર્ચાયલા સાંસારિક ઉર્ફે “બહ્‌પયોગિત્વ'તી દૃષ્ટિનું છે, એમ સહજમાં સમજી 
શકાય છે. કારણુ 'કે, હાલમાં ન્યાં જએેઇએ ત્યાં “ માત્ર ગહન અને ઉદાત્ત વિચારે 
જ અમને નથી જેઇતા, કિન્તુ તેમનો વ્યવણારમાં શે। ઉપયોગ થાય છે, તે અમને 
પ્રત્યક્ષ દેખાડો. વિચાર નહિ, પણુ કૃતિ જેઇએ; ” એવા એક જ પોકાર સર્વત્ર 
સાંભળવામાં આવે છે. અર્વાચીન કાળના એકેએક સુશિક્ષિતને। કટાક્ષ માત્ર કૃતિની 
મહત્તા બતાવવામાં અને'વિચારની ન્યૂન પદવી બતાવવામાં જ રહેલો હોય, એમ જેવામાં 
આવે છે. પરંતુ મારા અભિપ્રાય પ્રમાણે તેમનું એમ કરવું યોગ્ય નથી. પ્રત્યક્ષ કૃતિ 
પોતપોતાના પક્ષે સારી છે, એમાં તો શંકા નથી જ; પણુ તેથી કૃતિને આકાશમાં 
ચઢાવીને વિચારોને ન્યૂન: ગણુવા, એ કાર્ય સર્વથા પ્રમાદપૂર્ણ અને અયુક્ત છે, એમ 
કહેવામાં કશે! પણુ પ્રત્યવાય આવે તેમ નથી જ. કારણુ કે, વાસ્તવિક રીતે જેવાં 
કતિ પણુ વિચારમાંથી જ ઉત્પન્ન ચાય છે. કૃતિ, તે ખીજ્ં કાંઈ નહિ, પણુ તસ્તારા 
વિચારોમાં જે એક નૈસગિક લુપ્તપ્રાય શક્તિ રહેલી હોય છે, તે જ્યારે વિશેષ સ્પટ 
થઇને *તમારા સ્નાયુ અને અવયવ પંત્યાદિદ્દારા દૃગ્ગોચર થાય છે, ત્યારે તેને જ કૃતિ 
એવું નામ પ્રાતત થાય છે. એથી એ તે! સિદ્ધ થઈ ચૂડ્યું કે, જ્યાં વિચાર તથી, 
ત્યાં કૃતિ પણુ કેઈ કાળે થવાની નથી જ. એટલામાટે જ હું કહું છું કે, તમારા હાથે 
મોટાં મોટાં કાર્યો થાય, એવી જે તમારી ઇચ્છા હોય, તો પ્રથમ મસ્તિષ્કમાં તે માટેની 
ઉદાત્ત કલ્પનાઓ ર્‌ાત દિવસ કર્યા કરા; તેમનો એક સરખો નિદિષ્યાસ કરતા રહો અને 
તેમને નિત્ય મનમાં લાવીને બનતાં સૂધી તે પ્રમાણે વર્ત્તવાનો યત્ન કરતા રહે; એટલે 
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સહજમાં જ તમારા હાથે અનેક મહાન્‌ કૃત્યો થવા માંડશે. પણુ “ આપણે એટલે શું ? 
સુદ્ર, પતિત પ્રાણી આપણા હાથે તે રું થઈ શકે એમ છે!” એમ કહીને પોતામાં 
ન હેય તેવી અપાત્રતા અને અશુદ્તતા કલ્પીને હતાશ અને ઉત્સાહહીન થઇને ખેશી 
ન રહે. કિતુ ખરં જ્ઞાન મેળવીને પોતાના મનને પોતાની શુદ્ધતા અને પરિપૂર્ણુતા 
વિશે નિત્ય બોધ કરવો! જેણએ. સર્વના હાથે મોટાં કાર્યો થઈ નથી શકતાં, એતું 
કાર્‌ણુ પણુ, ઉપર ડહેલી પોતા વિરોની અપાત્રતા અને ક્ષુદ્રાની કરી લીધેલી ભ્રામક 
કલ્પના જ છે. આપણે જન્મ્યા છીએ અને આપણુને એક દિવસ મરવાતું તો! છે જ, 
એ ભીતિ જ મતુષ્યને ગભલેગળિત કરી નાખે છે; તેના અંગમાં મહત્કૃત્ય કરવાનું કાંઈપણુ 
સ્જુરણુ અવશિટ્ટ રહેતું નથી અને તેથી તે બિચારો ચિતાથી મનમાં ને મતમાં જ નિત્ય 
બળ્યા કરે છે. તાત્પર્ય એ જ કે, કોઇપણુ માન્યતા-કલ્પના ( અનિષ્ટ કલ્પના ) એક- 
વાર્‌ મનમાં દઢ થઈ ગઈ કે, તે મતુષ્યને તેના પોતાના મૂળ સ્વભાવની પણુ વિસ્મૃતિ 
કરાવી દે છે; અને મતુષ્યને તેના પૅજામાંથી પોતાને છેડવવાતું કાર્ય બહુ જ કહિ 
થઈ પડે છે. 

એના દણાંતરૂપ એક ન્હાની વાર્ત્તા હું આપને કહી સંભળાવું છું. એકવાર એક 
ગભ્િણી સિહણુ, પોતાના ભક્ષ્યના શોધમાં અહીં તહીં ભમતી હતી. એટલામાં એક 
મેંઢાતું ટોળું તેતી નજરે પડયું. તેવો જ તેણું આગળ પાછળને। લેશ માત્રપણુ વિચાર 
ન કરતાં તે ટોળાપર ડૂદકો મારવાને પ્રયત્ન કર્યો; પણુ ગર્ભના ભારને લીધે તેને 
ટેદકો વ્યર્થ જવાથી તે ધડ દેતી કે પૃથ્વીપર્‌ પછડાઈ પડી અને તેથી તેના ગર્ભમાંતું સિહ- 
અભેક બહાર નીકળી પડવાથી તેના પ્રાણુ પ્રયાણુ કરી ગયા. સિહના બચ્ચાને બિચા- 
રાને એકલું જ રહેલું જેઇને તે મેંઢાએને તેની દયા આવી અને તેથી તેએ તેને પોતાને 
ઘેર લઈ ગયાં ને ત્યાં તેને પોતા સાથે ધાસ ચારો ખવરાવીને તેનું ધણી જ આસ્થાથી 
પાલન પેષણુ કર્યું. એતું પરિણામ એવું થયું કે, તે સિહના બચ્ચાના બાલમ આકાર તે! 
જે કે સિહનાો જ રહ્યો, તોપણુ તેની જાતિમાં જે નૈેસગિક શૂર અને સાહસી સ્વભાવ 
રહેલો હોય છે, તે એનામાં બિલકુલ ઉતયોં નહિ. ધાસ જ તેતું ભહ્ષ્ય બની ગયું અને 
તેનું ખોલવું પણુ “બેં બેં” ના અવાજપર જ ગયું. એવી રીતે કેટલોક કાળ વહી જવા 
પછી ખીજે એક સિહ ત્યાં જ પોતાના ભક્યના શેોધમાટે આવી લાગ્યો. એટલે 
તત્કાળ સર્વ મેંઢાં ડરીને, પોતપોતાને છીવ બચાવવામાટે ચારે તરફ ન્ઠાસી જના 
લાગ્યાં. એટલે તેમતી સાથે એ શિહુનો સુત પણુ પ્રાણુ ખચાવવામાટે પલાયન 
કરવા લાગ્યો. મેંઢાં સાથે પોતાની જાતિના પણુ એક પ્રાણીને પલાયન કરતે! જોઇને 


જ્ઞાનયોગ ૧૨૩ 


તે સિઠુને ખહુ જ સખેદ આશ્ચર્ય થવા લાગ્યું. તેણે તે પોતાના સજાતીય ( સિહસુત ) 
પાસે જઇને તે “ભ્રાઈરે ! તું મૅહો નથી-તું તો સિઠ્નોા સુત છે.” એમ સમનવીને કહે- 
'વાને। પ્રયત્ન કર્યો. પણુજેમ જેમ તે સિહ વધારે પાસે આવવા લાગ્યો, તેમ તેમ તે મેંહાનું 
ન્હાસતું ગયું અને તે સાથે તે મેંઢારૂપ ખતી ગયેલે। સિંહનો પુત્ર પણુ 
ન્હાસવા લાગ્યો. એવી સ્થિતિ જેધને તે સિહને ધણો જ ખેદ થયે[; પરંતુ તે મનને 
ધણ્‌। જ 'કોામળ હોવાથી ક્રોધે ન ભરાતાં અને નિરાશ ન થતાં તેણે તે દિવસે તો એ વાતને 
એટલેથી જ પડતી મેલી દીધી; અને પાછે। પોતાના રહેઠાણુ તરક ચાલ્યો ગયે।. ત્યાર 
પછી એક દિવસે તે સિહ એટલામાં જ કયાંક ફરતો હતો, એટલામાં અચાનક 
તે હૃછ્ટપુટ્ટ પણુ શૌર્યહીન થઈ ગએલે। સિહ તેને સૂતેલો મળી આવ્યો. એટલે તે 
તત્કાળ છલાંગ મારીને તેની પાસે આવ્યે! અને તેને કાનમાં કહેવા લાગ્યો કે, “અરે ! 
સૂતો શું છે ? ઊઠ-તું સિંહનો બચ્ચા છે !” તેવો જ તે બિચારો સૂતેલો સિહ હુબકીને 
જાગૃત થયે; અને પોતા સમક્ષ ઊભેલા ખીન્ન સિહને જ્નેઇને તે સર્વથા ગર્ભગળિત 
થઈ ગયે. તે સિહને તે; “મને ખચાવ, મને જીવન દાન દે; હું તો એક ગરીબ 
બિચારં સહું છું!” એવી રીતે દીનવાણી અને નખ્ર સ્વરથી ખેં ખેં કરીને વિનવણી 
કરવા લાગ્યો. તે સિહે તેને આશ્વાસન આપીને “તું ડર નહિ. ડું તને મારતો! નથી. 
તું મેંઢારૂપ ખની ગએલે!, પણુ અસલ સિહ જ છે,”એમ પુનઃ તેને જણાવ્યું. પણુ 
તે તેને ખરં ન લાગવાથી તેણે તો પોતાની દીન પ્રાથના અને રોદન વિલાપ જેમનો 
તેમ ચાલૂ જ રાખ્યો. છેવટે તે ખીન્ન સિહે તેને હસેડી ઢસેડીને એક તળાવ કાંઠે 
લાવી નાખ્યો; અને કહ્યું 8, “આ પાણીમાં જે જેઇએ; તારા અને મારા સૂપમાં 
કંઈ પણુ ફેર છે કે? છતાં તું પણુ મેંઢાસાથે મારાથી ખ્હીને નાસૅ છે તે શામાટે?” 
મેંઢારૂપ બનેલા સિહે "મરા સિહુના કહેવાથી તળાવના પાણીમાં પડેલા પોતાના ગ્રતિ- 
બિબતું અવલોકન કર્યું, એટલે બન્ને પ્રતિબિખાોમાં સાદશ્ય-સમાનતા-જેણને તેના 
હૈદયમાં પ્રકાશ પશ્યો; અને “હું પોતે ખરેખર મેંઢો નથી, કિન્તુ સિઠ જ છું' એવે! 
તેનો નિશ્રય થયો. તત્કાળ તેના નૈસગિક તેજે અંગમાં સંચાર કર્યો અને તેથી તેના 
બેં બેં ધ્વનિનો લેપ થતાં તે સત્ય સિહ વનરાજ પ્રમાણું ગગનને પણુ કંપાયમાન 
કરનારી ગર્જના કરતે નિર્ભયતાથી અરણ્યમાં રાજ્ય ચલાવવા લાગ્યે.. 
એ જ કઉદાહરણુ મનુષ્યના સંબંધમાં પણુ લાગૂ પડે છે. તમે બધા વસ્તુતઃ 
'સિહૃ જ છે. તમારા સર્વના આત્મા શુહ્, અગાધ, પૂર્ણું અને શાશ્વત છે. વધારે 
તા શું? સર્વ વિશ્વની શક્તિ તમારામાં જ આવીને ભશરાયલી છે. એટલા માટે જ 
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એક તત્ત્વ સાધારણુ વ્યવહારી મતુષ્યને ઉદેશીને આ પ્રમાણુના ઉદ્ગાર કાઢેલા 
છે. “ભાઈ! તું શાને રડે છે અથવા શામાટે શોક કરે છે! જ્નાઈ રે |! તને વ્યાધિ 
કિવા રોગ, યાતના અથવા દુ:ખ કશાની પણુ (વસ્તુતઃ ) બાધા થઈ શકતી નથીઃ 
તું તો અગાધ આકાશ સમાન છે. આકાશમાં જેવી રીતે અનેક ચિત્રવિચિત્ર અને 
સારા નઠારા રંગનાં વાદળાં ચઢી આવે છે, ક્ષણુ ખે ક્ષણુ અહીં તહીં ઝૂરેહરે છે અને 
અંતે પોતાની મેળે જ લુ8્ થઈ જય છે, તેવી જ તારી સ્થિતિ છે. વાસ્તવિક રીતે 
તને કશાની પણુ બાધા થતી નથી. તું તો ચિરંતન અને નિર્મલ, આકાશ સમાન છે. 
પોતાના સ્વરૂપવિશે એવી ખરી ખુદ્ધિ પ્રત્યેક મનુષ્યના મનમાં ઉત્પન થવી જેઇએ. 
એવી ખુદ્ધિ રાખીને તે પ્રમાણે મથીને જે માનવી પ્રયત્ન કરે, તે જગત્‌માં તેના માટે 
કાઈ પણુ વાત સાધ્ય થવી કઠિન છે, એમ તમને ભ્રાસે છે ખરું કે? (-તા-) ત્યારે 
પછી આત્મજ્ઞાનનો વ્યવહારમાં અમલ થવા અશડય છે, એમ કહેવાનો, કિવા તે 
અમલ ઝેવી રીતે થઈ શકે છે, તે ખતાવોઃ એવો દુરાગ્રહ કરવાને ભાવાર્થ-હેતુ-શે। ₹ 
હુવે, જગતમાં આપણુને અનેક પ્રકારના દુર્યુણા અને દુરાચારી મળી આવે 
છે, એનું કારણુ શું? એમ કદાચિત્‌ કોઈ પૂછશે, તો એતું ઉત્તર એ જ છે કે, 
મનુષ્ય કોઇને કોઈ કારણુથી પણુ પોતા વિશે પ્રારંભથી જ એકાદ ખોટી સમજૂતી 
કરી લઇને તેના અતુરોધે તે સર્વ વાર્ત્તાઓનું નિરીક્ષણુ કરવા માંડે છે; અને તે ગ્રમા- 
ણુૅનો જ તેનો સ્વભાવ બનતો જવાથી તે તેટલા પ્રમાણુમાં તેને સુખ અને દુઃખ ગ્રાતે 
ચાય છે. એક અંધારી રાતે કોઈ એક માર્ગમાં એક ઓખડ ધેોખડ ઝાડનું થડ ઊભેલું 
છે, એમ ધારે. તે ખાજૂથી પ્રથમ એક ચોર આવ્યે; તેને દૂરથી તે થડ અસ્પટ્ટ દેખાતાં 
“તે 'કાઈ પણુ સરકારી કોટવાલ ઊભો છે.' એમ ધારીને તે દબાયલા પગલે તેમને 
તેમ જ ત્યાંથી પાછે। ફર્યો. ત્યાર પછી સંકેત કરૅલા સ્થળે પોતાની ત્રિયાની મુલાકાત 
કરવામાટે એક તરણું કામુક તે જ માર્ગેથી આવ્યો. તેને દૂરથી તે થડ દેખાતાં જ 
અભિસારિકા (ગુ) વેશ ધારણુ કરીને પોતાની જ હદયવલ્લભ્સા પોતાની વાટ જેતી 
ઊભેલી છે, એમ ભાસવાથી તે વધારે ઉત્સુક થઇને, વધારે ત્વરાથી તે સ્થાને આવી પહુંચ્યો, 
પણુ અંતે નિરાશા થવાથી તે પણુ જેવો! આવ્યો હતે તેવાને તેવો જ ત્યાંથી પાછે! ચાલ્યો 
ગયો. એટલામાં પાસેના એક ખેડુતને છેકરે। ત્યાં આવ્યો. એ છોકરાએ ભૂત પલીદતી 
ઘણી વાર્ત્તાઓ સાંભળેલી હતી અને તેમનામાં તેનો વિશ્વાસ પણુ હતો. એ થડ એ 
છોકરાની રૃદિએ પડતાં જ પ્રથમથી જ અંધવિશ્વાસથી બકરી બની ગયેલા તેના 
મનમાં એકાએક પિશાચની જ કલ્પના આવી પહોંચી, અને તેથી ડરીને તે લાગલે 
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જ ધેર આવીને શય્યાનું સેવન કરવા લાગ્યો. સારાંશ એ જ ઝે, પ્રથમથી જ જેત। 
સનની જેવી સ્થિતિ હતી, તેવું જ તે થડતું સ્વરૂપ તેને દેખાયું અને તેમના મનમાં 
તે થડના સ્વરૂપતું સારું કે નઠારું પરિણામ પણુ તે પ્રમાણુ જ થયું. પરંતુ વાસ્તવિક 
રીતે જેતાં તો તે સ્થળે સરકારી સિપાહી પણુ ન હેતે, કામોત્સુકા તરણી પણુ 
નહોતી અથવા તો ભૂત પણુ નહેતું. માત્ર અંધકારમય રાત્રિને લીધે અસ્પટટ દેખાતું 
ઝાડતું થડ જ ત્યાં જેવામાં આવતું હતું. 

એટલે જે કહેવાનું તે એટલું જ કે, આપણે જે પ્રકારના હોઇએ છીએ અને 
જે દટ્ટિથી આપણે જગતે વિચાર કરીએ છીએ, તેવા જ પ્રેકારતું આપણુને જગત્‌ 
રખાય છે, પિંડે તેવું બહ્માંડે, એ કહેવત કયાં કોઇથી અન્નણી છે? એ વિશે હં 
એક દષ્ાંત આપું છું. સમજે કે, આ ટેબલપર સોનાનાં નાણાંથી ભરેલી એક કોથળી 
પડેલી છે; અને તેની પાસે માત્ર એક ન્હાનું બાળક ખેઠેલું છે. એટલામાં એક ચોર 
આવ્યો! અને તે તે કોથળી ઊપાડી ગયે. પરંતુ તે કોથ,તે માણુસ ચોરી ગયે, 
એમ તે બાળકને ભાસશે ખરું કે? ના-કદાપિ નહિ ભાસે. મમેતું કારણુ રું ? કારણ 
એ જ કે, ચોરી એટલે શું, એ ક૯પનાને। જ તેના અંતઃકરણમાં મૂળ અભાવ છે; એટલે 
તે કોથળી તે ચોરી ગયો કે અમથી લઈ ગયો, એ તેજી જાણુવામાં આવી શકતું 
નથી. એથી સાર એટ્લે જ લેવાને છે કે, આપણા મંનેમાં જેવી કલ્પના હોય છે, 
તે પ્રમાણે જ જગત આપણા જેવામાં આવે છે. એ જ નિયમ સર્વ જ્તાનના સંબંધમાં 
લાગૂ પડે છે. એટલામાટે જ વાસ્તવિક રીતે જગત્‌ જ કપટમય અને કણપ્રદ છે, 
ને તેથી આ જગતમાં સવેથા પાપતું જ સામ્રાજ્ય રહેવાનું ધત્યાદિ કલ્પના કરવી, તે 
સર્વથા ભૂલ ભરેલું છે. એ એક પ્રકારનો ભ્રમ જ છે. ત્યારે પોતાની ભૂલને ભાર 
ઔનના શિરે લાદીને તે વિશે વિલાપ કરતા ખેસવું, એ માત્ર દાંભિકતાનું જ લક્ષણુ 
છે, વિલાપ કરવાને છે અને મતમાં ખરાખ લગાડવાનું છે, તે જગત્‌ કપટી છે અને તેમાં 
પાપ જ ભરેલું છે, એ માટે નહિ; કિન્તુ આપણુને પોતાને જ જગતની ખરેખરી એળ- 
ખાણુ યઈ નથી શકતી અને આપણુને તે કપટી તથા પાપમય જ દેખાય છે, એ આપણા 
પોતાના અન્તાનમાટે જ આપણે વિલાપ કરવાને છે. આપણુને જગત્‌ પાપમય જણાય 
છ, તેને માટે જ પ્રથમ આપણુને ખરાબ લાગવું જેઇએ; અને ત્યાર પછી જે જગતનું 
કલ્યાણુ કરવાની તમારી ઇચ્છા થાય તે! જગતને ગાળા આપીને કિવા તેમાં ખોડ 
ખાંપણુ દેખાડીને તે ઈચ્છાને અમલમાં ન લાવો; વિરુદ્ધપક્ષે જગતમાં સર્વત્ર સાનુ- 
કંપ ખુદ્દિ રાખીને પોતાના હાથે બની શકે તેટલું પ્રાણીમાત્રનું ભલું કરવાનો જ પ્રયત્ન 
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કરે. જગતતે માત્ર ગાળે ભ્રાંડવાથી અથવા તેમાં ખોડ ખાંપણુ। જ દેખાક્યા કર- 
વાથી જ જગત્‌ સુધરી જશે, એવી આશા ર્‌ાખવી વર્થ છે. એથી તો સામો જગતૂની 
અારની પતિતતા અને દુર્ખળતામાં પ્રબળતા થવાનો વધારે સંભવ છે. કારણુ કે, 
જગત્‌સાંનાં સર્વ પાપો અને સર્વ દુઃખોતું મૂળ જેઇએ, તો તે ઉપર કહેલી દુર્બળતા 
અને નૈસગિક પતિતતામાં જ રહેલું છે. 

આજપર્યન્ત, જગત્નું કલ્યાણુ કરવાની સદિચ્છાથી એવા વિરેોધાત્મક પ્રયત્નો 
થતા આવ્યા છે, અને તેથી જ જગત્‌તી એ દુર્બળતા દિવસે દિવસે વધારે અને વધારે 
થતી ચાલી છે. મતુષ્યને ખાલ્યાવસ્થાથી જ આપણે પતિત છીએ અને ભ્રણ છીએ, 
એવી કલ્પનાતું કરિયાતું પાવામાં આવે છે. તેથી બાલ્યાવસ્થાથી જ તેના મનમાં 
રહેલી નૈસગિક સાત્વિક ખુહ્દિ અને ઉત્સાહુબુહ્ધિ ઉન્નત થવાને બદલે સાહુન્તિક રીતે 
લુપ્તપ્રાય જ થઈ જાય છે. અતુક્રમને હવે તમે છેડી ઘો. ખાલ્યવયથી જ બાળકને 
એવા ઉત્સાહુભંજક વિલાપતું શિક્ષણુ ન આપતાં, મૂળથી જ તેના મનમાં ઉદાત્ત 
પર્માત્મસ્વસૂપત્વનાં-પોતાના અમરત્વનાં તત્ત્વો ધીમે ધીમે અને સુખોાધ્ય રીતિથી 
ડેસાવવાને। પ્રયત્ન કરે। ! સર્વથા ક્ષુદ્ર મતુષ્યથી તે ઠેઠ મહા તત્ત્વસ પર્યન્ત “નર્‌ નર્‌છી 
કરની કરે, નર) નારાયત હોય !' એ તત્વને સારી રીતે પ્રસૃત થવા ઘો. ન્હાનાં 
આળકરાના મનમાં નિરત્સાહી અથવા દૈવવાદી કલ્પનાઓતું વર્ચસ્વ થવા ન દેતાં તેમને 
નિત્ય ઉત્સાહપૂર્ણુ આશારૂપ અને ઉદાત્ત વિચારરૂપ સુત્રાસ અન્ન ખવાડતા રહે! ! 
તમારે બધાએ પણુ પોતાના મનમાં નિત્ય એવા વિચારે! પ્રવ્તોવવાની ટેવ પાડવી 
જેઇએ. મનને નિત્ય “ભાઈ! તત્ત્વમસિ!' [તું તે (પરમાત્મ સ્વરૂપ) છે] એ પાઠ 
આપતા રહે. એ વાકય-દિવ્ય અને મંજુલ ગીત-જ નિત્ય રાત્રિ દિવસ કર્ણમાં ધુમ્યા 
કરવું જઇએ. એ જ સરવે સાનના સાર, ખરે તત્ત્વ છે, અને એ જ્ઞાનના યોગે જ 
તમારા અંગમાં આ વિશ્વની અગાધ શક્તિ-દહતાનેો સંચાર થરો. અંધપરંપરાથી 
ચાલતી આવેલી અને મનમાં રમી ગએલી ભ્રામક કલ્પનાઓને કાઢી નાખો. પોતામાં- 
પોતાના કર્ત્તવ્યમાં વિશ્વાસ રાખે! ! સત્યને જણી લ્યે; અને તે સત્યને અનુસરીને વર્ત્તવા 
માંડો | તમારો ઇચ્છિત હેતુ સાધ્ય થાય, એ જે દૂરનો વિષય હોય, તો. અત્યાર્થી જ 
ઊઠો, કમર ખાંધા, અને પ્રયત્ન કરે, એટલે કેઈ ને કોઈ વેળાએ પણુ તે ઈ્પ્રાપ્ત 
ચશે ને થશે જ 


વ્યાખ્યાન ચોથું 
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સાયા 

સ્ક 
યા, એ શખ્દ બહુધા સર્વના નનણુવામાં છે જ. એને વ્યવહારમાં સાધા- 
શ ભ્રાન્તિ અને પ્રમાદ 'ધ્ત્યાદના અર્થમાં ઉપયોગ કરવામાં આવે 
છે. પરન્તુ વાસ્તવિકરીતે જેતાં, એ, તે શખ્દનો ખરે અર્થ નથી. કારણુ કે, માયાની 
કલ્પના તે વેદાંતની પ્રમુખ આધારભૂત કલ્પનાઓમાંતી એક કલ્પના છે. અને એ 
કલ્પના યથામતિ હું આપને સમજવું છું, માટે એ વેળાએ મારા પ્રતિપાદનમાં તમારં 
વિશેષ લક્ષ હોવું એેઇએ, એવી મારી નમ્ર ગ્રાથેના છે. કારણુ કે, લેશમાત્ર પણ 
દુર્લક્ષ થતાં એ કલ્પના વિશે પુષ્કળ ગેરસમજૃતી થઈ જવાને! સંભવ છે. અસ્તુ. 
વેદિક ગ્રન્થામાં માયા શખ્દનો સર્વથી પ્રાચીન ઉપયોગ ભ્રાંતિ અને ભુલના 
અર્થમાં કરેલો મળી આવે છે ખરે; પણુ માયા શખ્દથી ત્યારપછી જે કલ્પના અને 
તત્ત્વજ્ઞાનની એક વિશેષ શાખા ઉત્પન્ન થવા પામી છે, તેનો તે વેળાએ પ્રાદુભોવ 
માત્ર 'પણુ થયો નહોતો. વેદમાં આપણુને ઉપર્યુક્ત અર્થના આ પ્રમાણેના કેટલાક 
ઉતારા મળી આવે છેઃ-“રન્‍્ો માયાષિઃ વ₹૬વમાયલે ” (૪ન્દ્ર પોતાની માયાના યોગે 
અનેક ઝૂપો ધારણુ કરે છે.) આ સ્થાને માયા શખ્દનો અર્થ 'ઈદ્રનલ' અને “નદુ' 
(ભ્રાન્તિ, ભૂલ) જેવા જ છે, એ ખરું છે. એવા જ ખીજ પણુ કેટલાક ઉતારાઓ 
વદમાંથી મળી આવે છે. ત્યારપછી કેટલાક કાળ પર્યન્ત માયા શખ્દ સર્વથા લુક 
ચએલે। જ દેખાઈ આવે છે. તથાપિ, તે શખ્દ્થી ધ્વનિત થનારી કલ્પનાઓને। તો 
તે સમયમાં પણુ વિકાસ થતો રહેવાતું જ જેવામાં આવે છે. ત્યાર કેડે કેટલાક 
સમય પછી “આ વિશ્વનું ગુદ્મ આપણા જાણુવામાં કેમ નથી આવતું? એવે એક 
પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થએલે! મળી આવે છે; અને તેતું અપાયલું ઉત્તર પણુ બહુ જ સૂચક 
અને ખૂખીદાર છે. તે એ કે;-વિશ્વનું ગુલ જે આપણા સમજવામાં નથી આવતું, 
તેનું કારણુ એ છે કે, આપણે વર્થ કલ્પનાઓ જ માત્ર કરતા હોઇએ છીએ; ઈદ્રિ- 
યાસકત થ૪ને .આપણે તેદ્દારા મળતાં વિષયસુખામાં જ સંતોષ માનીએ છીએ, 
આપણે સદાસર્વદા કાંધ્ને કાંઇ પણુ ઇંચ્છા-તૃષ્ણા-મનમાં રાખ્યા જ કરીએ છીએ, 
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એટલામાટે એ જે વસ્તુસ્વરૂપ (વિશ્વગુલ્ર ) છે, તેતે આપણે એક પ્રકારના ઝાંખા 
“જેવા આવરણુથી હાંકી નાખીએ છીએ (એટલે, એ આવરણુને લીધે વિશ્વતું ગુહ્ન આપણા 
જાણુવામાં નથી આવી શકતું); એ અવતરણુમાં, માયા શખ્દની પ્રત્યક્ષ કચાંય પણુ યોજના 
કરાયલી નથી, એ જેકે ખરં છે; તોપણુ, તેમાં આપણા અન્તાનતું કારણુ જણાવતાં 
આપણા અને વસ્તુત્ઞાનની વચમાં જ એક પ્રકારતું પટલ કિવા આવરણુ આવી 
જવાનું કહેલું છે; તે માયાની જ કલ્પના છે, એ સહજમાં જ આપના જણુવામાં 
આવી શકે એમ છે. એની પછી પણુ પુનઃ એકવાર કેટલાક કાળપર્યેન્ત માયા 
શખ્દ્નાો લેપ થએલો દદિગોચર થાય છે. તે ઠેઠ ઉપનિષદોમાંના એક સર્વથા અ- 
્વાચીન ઉપનિષદમાં માયા શખ્દનો ઉલ્લેખ કરેલો મળી આવે છે. પરંતુ પ્રારંભના 
માયા શખ્દમાં અને એ ઉપનિષદમાં મળી આવતા માયા શખ્દમાં અર્થના સંબંધમાં 
અવની અને આકાશનો અંતર થઈ ગએલો દેખાય છે. ઉંપનિષદ્માંના માયા શ- 
ખ્દમાં મૂળનો અર્ચે રહેલો હોવાસાથે તેમાં ખીજ એક કલ્પનાનો વધારો થએલો 
જેવામાં આવે છે. એ સ્થિત્યંતરનો ક્રમ આગળ ધણુ કાળ સૂધી એમને! એમ 
ચાલતો રહ્યો. માયા સંબંધિની કેટલીક નવીન ઉપપત્તિઓ નીકળી, કેટલીક વાર, 
જૂતી કલ્પનાઓ જ કિચિદ્‌ ભિન્ન અને વ્વવસ્થિત સ્વરૂપ ધારીને આગળ આવી; 
'પુનઃ તેમનો જડ મૂળથી નાશ થયે! અને તેમનાં સ્થાનોની માલેકી આવીને ખીજ 
કલ્પનાઓએ જ લઈ લીધી. એમ થતાં થતાં, અંતે એક વારતી માયા શખ્દની 
કલ્પના દઢ અને નિશ્ચિત થઈ ગઈ. તે કલ્પના શી છે, તે જ આજે આપણે જેવાનું છે. 

એના સંબંધમાં વિશેષ મહત્ત્વને હેય, એવો પ્રથમ ઉલ્લેખ શ્વેતા*વતર્‌ ઉપ- 
નિષદૂમાં મળી આવે છે. તે સ્થાને માયાની વ્યાખ્યા આ પ્રમાણેની આપેલી છે.:- 
“ સાયાં લ પ્રજ્ઞાવેં વિશાળ, માચિન લ મારેજરત્‌ માયા એટલે મૂળ પ્રફૃતિ-સ્વભાવ-છે; અને 
તેનો નિયંતા તથા ચાલક પરમેશ્વર છે, એમ સમજવું. ) ઉપનિષદો! પછીથી અર્વાચીન 
તત્ત્વજ્ઞોના ગ્રન્થોામાં જેતાં તેમાં માથા શખ્દની જેઇએ તેવી અને ગમે તેવી ખેંચતાણુ 
કરેલી આપણા જેવામાં આવે છે, અને કોઇના અર્થ ક્રોઈ સાથે મળતે; નથી 
આવતો, “એવી સ્થિતિ પણુ દટ્ટિગોચર થઈ શકે છે. શ્રીશંકરાચાર્યે જ એ સધળી અવ્ય- 
વસ્થાને તોડી નાખીને તથા પરસ્પર વિસંગતતાને કાટી નાખીને માયાની કલ્પનાને 
કાયમનું વ્યવસ્થિત અને નિશ્ચિત સ્વરૂપ આપ્યું. હાલમાં માયા રાખ્દની સર્વસંમત 
કલ્પના, બહુઅંશે, બોદ્ધ લેકકોની કેવળ વિજ્ઞાનવાદમાં જ એતડીત થએલી બાલ- 
દર્શક ભ્રામકતાની કલ્પના સાથે મળતી આવે છે. હવે, ખોદ્ધ લે[કોના અધિકારના 


સમયમાં માયા શખ્દની-કિવા તેથી ધ્વનિત થનારી કલ્પનાની-અને તેનાઅથેની ધણી જ 
ખેંચતાણુ. થએલી હતી, એ જે કે ખરં છે; તથાપિ, અંતે તેમની કેવળ સાનવાદમાં જ 
-સમાવિજ થયેલી કલ્પના જ અત્યારે સામાન્યતઃ માયા શખ્દથી ધ્વનિત થાય છે. પરન્તુ 
એ સ્થિતિ સાધારણુ જનસમૂહનાએકદમ નનણુવામાં આવી શકે તેવી નથી; એથી જ એના 
વિશે મતુષ્યોના કેટલાક ખોટા વિચારે બંધાઈ ગએલા જેવામાં આવે છે. કેઈ એક 
હિન્દુએ, “જગત્‌ માયા છે,” એમ કહું કે, તે સાથે જ “જગત્‌ ભ્રાન્તિ અને દિશા- 
પ્રમાદ સમાન છે,” એવી કલ્પના આવીને તતકાળ લેકેના મનમાં ઉભી રહે છે; 
અર્થાત્‌ એવા પ્રકારતી કલ્પનાએ બંધાવામાં સુખ્ય આધારભૂત વસ્તુ કહીએ, તો તે 
બૌદ્ધ તત્ત્તરઞોનતી એક વિશિષ્ટ શાખા જ છે. બૌદ્ધ તત્તર્ઞામાં કેવળ વિતાનવાદીઓને। 
એક પંથ હતો; અને તે પેથને ખાલ્મ વિષયોનું-એકન્દર્‌ જડાત્મક સૃછિનું-અસ્તિત્વ 
સાન્ય હતું નહિ. એ કલ્પનાને લીધે જ, અત્યારે જે માયા શખ્દથી ભ્રાન્તિ અને દિશા- 
પ્રમાદ ધ્રયાદિની કલ્પના લોકોના મનમાં આવે છે, તે સઢ થયેલી છે. 

પરંતુ વેદાંતીઓની માયાવિશેની કલ્પના એથી સર્વથા ભિન્ન છે. તે બૌદ્ધ લોકે- 
માંના વિજ્તાનવાદી કિવા ખાજ્યાયવાદી એ ઉભય શાખાઓની કલ્પના પ્રમાણે નથી, 
કિન્તુ તેનું સ્વરૂપ ઉપર્યુક્ત ઉભય શાખાઓ કરતાં વિશેષ વ્વવસ્થિત અને પરિપકવ 
છે. ઉપર્યુક્ત ઉપપત્તિ પ્રમાણે તે કેવળ કલ્પનામય જ નથી, કિન્તુ તે કલ્પનાની 
ખાંધણી નિત્યના વ્યાવહારિક અનુભવના પાયાપર કરેલી હોવાથી તેની પ્રતીતિ કેના 
પણુ જેવા અને જાણુવામાં આવી શકે તેમ છે. તેમાં વ્યય ગૂઢ અને કલ્પનાતીત 
ગ્રમેયો રહેલાં નથી, કિન્તુ માત્ર આપણી અને આપણી આસપાસના વિષયોની વસ્તુ- 
સ્થિતિ જ તેમાં ધ્વનિત કરેલી છે. એના સંબંધમાં એક વાત વધારે ધ્યાનમાં રાખવા 
જેવી છે, તે પ્રથમ મારે'કહેવી જેઇએ. તે એ કે, વેદોના ઉત્પાદકોની અને તેમના 
સમસ્ત સમાજતી પ્રણતિ મુખ્યતઃ 'કોઇપણુ વિષયનું આદિતત્ત્વ શોધી કાઢવામાં અને 
તેના અનુરેધે વર્સન કરવામાં રહેતી હતી. તેમનીપાસે જેવી તેવી ખાબતોને। વિચાર 
કર્વામા[ટેની વેળા ન હોવાથી કે પછી તેવી બાબતો તેમને વિચારવા જેટલી મહત્તતવવાળી 
ભાસતી ન હોવાથી કહે; પણુ'તેમની નિત્યતી જિજ્ઞાસા, વસ્તુનું અંતસ્તત્ત શોધી કાઢવામાં 
અને તેમાંના સૂટ્મ તત્ત્વનું પૃથકરણુ કરીને તેનું નિરીક્ષણુ કરવામાં જ રહ્યા કરતી 
હતી. એમ હોવાથી, જેમને ભ્ઢાપણે અર્વાચીન શાસ્રોનું નામ આપીએ છીએ, તેમને 
આધારભૂત આદતત્તોના ઉલ્લેખ આપણુને ઉપનિષદ્‌ આદિ ગ્રંથોમાં અનેક સ્થાને 
સમળી આવે છે. અર્વાયીન શાસ, તે તે જ આદ્યતત્તવાના સવિસ્તર વિચાર કરીને 
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અને સપ્રયોગ નિરીક્ષણુ કરીને કરેલો અતુભવસંત્રહ જ છે. ઉદ્દાહરણુર્થ, અર્વાચી 
રાસ્રમાંની એકદમ આજકાલની 'ઇથરુતી (કાંઈક અદશ્ય, સવેવ્યાપી અને સૂદ્દ 
પદાર્થની ) કલ્પના લ્યે. એ પણુ આપણુને પ્રાચીન તત્ત્વજ્ઞાનવિષયક ગ્રંથોમાં આકાઃ 
મહાતત્ત્વના નામથી ધ્વનિત કરેલી મળી આવે છે. એટલું જ નહિ, પણુ “૬થરું* 
અર્વાચીન શાઔ્રીય ઉપપત્તિ કરતાં પણુ એ પ્રાચીન વેદાંતીય કલ્પનાતું સ્વરૂપ વિરો 
વ્યાપક અને શાસ્રીય છે, એમ તત્કાળ દેખાઈ આવે છે. બત્તેમાં માત્ર ભેદ એટ 
જ રહેલો છે કે, પ્રાચીન કલ્પના કેવળ ભાવરૂપ કિવા તાત્વિક ( &-0317દ 
૦૪ 18 નગ011€ ૦ 1110077. ) અવસ્થામાં રહેલી દેખામ છે, અને અર્વાચી 
કલ્પના પ્રત્યક્ષ અને વ્યાવહુ।રિક સ્વરૂપમાં માંડેલી નજરે પડે છે. અમારા વેદાંત 
ઓના હાથે પોતાનું તત્ત્ત સિદ્ધ કરવા જતાં પુષ્કળ પ્રમાદો ( ભૂલે ) થએલા છે, ૨ 
જે કે ખરું છે; તથાપિ, તેથી તેમણે શોધી કાઢેલું તત્ત્ત અસત્ય ન થતાં, તે અબાધિ 
સત્યરૂપ જ રહેલું છે. આકાશ, એક સર્વવ્યાપી અને સર્વ ચેતનાધાર આઘતત્વ દે 
અને આ આસપાસ પ્રરરેલું વિશ્વ તેનું જ એક દશ્ય સ્વરૂપ છે. ( અર્વાચીન “ઇથર' 
કલ્પના પણુ કેટલેક અંશે એવી જ છે.) એ કલ્પના “બરાહમાણુ' નામક જે વેદાંગેા દે 
તેમાં વ્યકત કરેલી મળી આવે છે. એ જે સર્વવ્યાપી અને સર્વચેતનાધાર તત્ત્વ દે 
તેને જ વૈદિક મ્રેથોમાં “પ્રાણ સંસ્ા આપવામાં આવેલી છે, અને સંહિતામાં તે” 
સ્તુતિનું એક લાંબું લચક સૂક્ત પણુ આપેલું છે. એટલું જ નહિ, પણુ તમને કહી 
તો આશ્ચર્ય લાગશે કે, વૈદિક તત્ત્વજ્ઞાનમાં પૃથ્વીમાંના જીવોની ઉત્પત્તિવિશે કેટલીક ઉપ 
પત્તિઓઆ આપેલી છે, તેમાંની કેટલીક તમારા અવૉચીન યુરોપીય શાસનની ઉપપત્તિસા 
પૂર્ણુપણુ મળતી આવે છે. ઇંતર મ્રહોદ્દારા આ પૃથ્વીમાં પ્રથમ જીવાત્પત્તિ થઈ, એવ 
એક અર્વાચીન કલ્પના છે, તે તે તમારા જણુવામાં હશે જ. એવો જ એક અભિપ્રાય 
એટલે કે, ચંદ્રદારા પૃથ્વીમાં પ્રથમ જીવાત્પત્તિ નિર્માથુ થવા વિશેનો અભિપ્રાય-કટલા 
વેદકાલીન તત્ત્વસ્ેએ સ્પષ્ટતાથી વ્યકેત કરી રાખેલો છે; અસ્તુ. 

એવી રીતે આઘતત્ત્વનો નિર્ણય કરવા પછી તેમણે તેના આધારે મોરી મો 
અને વ્યાપક ઉપપત્તિઆની ઇમારત ચણુવાને વિલક્ષણુ અને કૌતુક કરવા જેવ 
ઉદ્યોગ આરંભ્યો. અર્થાત્‌ તે ગ્રમાણે, ખાલ સૃછ્િ ઉપરથી આ વિશ્વના ગુલ્રને જાણ 
વામાટેના તેમણું જે પ્રયત્નો કર્યા, તે પ્રયત્નોને પણુ આઘતત્ત્તનતા આધારે જેટલ 
મળવાનાં હતાં, તેટલાં સર્વ સમાધાનકારક ઉત્તરો તેમને મળ્યાં. પરંતુ એથી કંઈ 
ગુહ્યનું સર્વાશે સંતોષકાસ્ક - સ્પટ્ટીકરણુ થયું નહિ. .ત્યારે, જ્યાં આશ્યતત્ત્વનો પણુ ઉપા 
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ચાલ્યો નહિ, ત્યાં કેવળ તે જ તત્ત્તના આધારે રચેલા અર્વાચીન શાસ્રરોના સૂદ્દમ પ્રે! 
ગાથી એ ગુલ્રનું કેટલુંક સ્પજ્ટીકરયુ થવાનો સંભવ છે, એના તમે જ વિચાર કરી 
જુએ. અર્થાત્‌ તે વેળાએ વિશ્વની રચનાના સંબંધમાં જેટલી ગૂહતા હતી, તેટલી જ 
ગૂહતા, તમારા સહસાવધિ અર્વાચીન શાસ્્રીય શોધો થવા છતાં પણુ અત્યારે ટકી 
રહેલી છે, એ તો અનુભવથી આપના જેવામાં આવ્યા જ કરે છે. ઉદદાદુરણાર્થઃ- 
આકાશની કલ્પના આટલી બધી પ્રાચીન હોવા છતાં પણુ જ્યારે તેના યેગે વિશ્વની 
ગૂહતાનો થોડે ધણા! પણુ ખુલાસો થઈ ન જ્ઞકયો, ત્યારે તે જ કલ્પનાને અર્વાચીન 
શાસ્રોના જપે ગમે તેટલો! વિસ્તાર થાય, તોપણુ તેથી સત્યાન્વેષણુના કાર્યમાં આપણું 
એક પગલું પણુ આગળ પડશે, એમ માનવું, એ માત્ર પ્રમાદ કે ઉન્માદતું જ પરિણામ 
છે, એમ જ કહી શકાય. એવા પ્રકારની એક સર્વવ્યાપી અને સર્વચેતનાધાર પ્રેરણાની 
કલ્પના ગ્રહણુ કરવા છતાં પષયુ જ્યારે એ વિક્ચોત્પત્તિના ભેદને! સારી રીતે પ્રકાશ થઈ 
ન શકયો, ત્યારે તે જ તત્ત્વતો હવે પછી ગમે તેટલે! ખુલાસેવાર વિચાર કરવામાં આવે, 
તાપણું તેથી કંઈ આ વિશ્વના આઘ્વતત્ત્વમાં પરિવર્ત્તન થોડું જ થવાનું છે ! 

આ સધળુ કહેવામાં મારો સુખ્ય ઉદ્દ્શ માત્ર એટલો જ છે કે, આઘતત્ત્વના 
પાયાપર પોતપોતાની ઉપપત્તિની ઇમારત ચણુવામાં અમારા હિદુ તત્ત્વ, અર્વાચીન 
તત્ત્વસ્ી। જેવા જ અને જેટલા જ વિલક્ષણુ કુશાત્ર કલ્પનાવાળા અને અપાર બુદ્ધિશાળી 
હતા; એટલું જ નહિ, પણુ કવચિત્‌ પ્રસગે તો તેમણે અર્વાચીન તત્ત્વર્રોને પણુ એ 
કાર્યમાં પાછળ હટાવી દીધા છે. તેમણે એક આઘતત્ત્વને પકડીને તેનાપર અનેક નવી નવી 
ઉપપત્તિઓને ઉઠાવવાતું કાર્ય કેટલીક પેઢીઓ સૂધી અવ્યાહુત ચલાવ્યું હતું. તેથી તેમના 
વિવેચનના પ્રવાહમાં, એવાં કેટલાંક સર્વવ્યાપક અને ગૂઢતત્વો સળ્યાં છે કે, તે અર્વા- 
ચીન શાસ્નન્નોને તો હજ પ્રમેય ( 727001૯0 ૦૪ 1100₹૪7 ) ના સૂપે મળવાનાં 
છે; અને તે પ્રત્યેક પ્રમેયનું એક એક નવીન અને સ્વતંત્ર શાર્ર જ બને, એવાં તે 
પ્રમેયો છે. 

ઉદાહુરણુર્ય, તેમણે, અર્વાચીન “ઈથર્‌ં ની કલ્પના શોધી કાઢી, એટલું જ નહિ; 
કિન્તુ ( મનતું પૃથકરણુ કરીને) તેના કરતાં પણુ અત્યંત સૂટ અને વિરલ ખીજ પણુ 
એક 'ઈથેરું જેવી અવસ્થાની તેમણે ઉપપત્તિ કરેલી છે. 

પરંતુ, એવી રીતે ગમે તેવી સૂછ્્મ અવસ્થાએ શોધી કાઢવામાં આવે કિવા તેમના 
વિશે જૂદી જૂદી ઉપપત્તિઓ બતાવવામાં આવે, તોપણુ વિશ્વતી ગૂઢતા વિશેનો! જે મૂળ 
પ્રશ્ન છે, તે તે! છે તેવાને તેવા જ રહેવાનો. તેનો, એ રોધોના યોગે અથવા ઉપપત્તિની 
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સહાયતાથી, લેશમાત્ર પણુ વધારે ખુલાસો! થયેલો નથી. અને એ પણુ સારી રીતે ધ્યાનમાં 
રાખજે કે, બાલસ્ટ્ટિવિષષક જ્ઞાનમાં-ભૌતિક શાસ્રમાં-ગમે તેટલી પ્રગતિ થાય, તોપણુ 
તેથી ઉપર્યુક્ત ગૂઢતાનો કોઇકાળે પણુ સારો ખુલાસો થવાને નથી જ; અસ્તુ. 

આપણે અત્યારે જે કાળવિશે ખોલીએ છીએ, તે કાળમાં ઉપર્યુક્ત વિષયના સંબંધમાં 
લેકેને થોર્ડું થાર્ડું ત્તાન થવા માંડયું હતું, અને ઉપર્યુક્ત ગૂઢતા વિશે લેક્ેની કાંઇક 
કાંઈક જિત્તાસા બલવતી થવા લાગી હતી, એ તો હવે આપના સમજવામાં આવ્યું 
હશે જ. એથી હવે પછી હજર બે હજાર વષોં વીત્યા પછી કદાચિત્‌ ઉપર્યુક્ત ગૂઢ- 
તાનું જેઇએ તેવું સંતોષકારક ઉત્તર મળી શકશે, એમ કદાચિત્‌ આપને ભાસવાને 
સંભવ છે. પરન્તુ વેદાન્તી કહે છે કે, એમ થવું કોઈકાળે પણુ શક્ય નથી. કારણુ 
જ, તેણે પોતાના યુક્તિવાદથી મનની આકલનશક્તિની મર્યાદિતતા નિવિવાદ સિદ્ધ કરી 
રખાડેલી છે. અસુક વિશિષ્ટ મર્યાદાથી-અર્થાત્‌ આપણુા। મન અને તે દ્વારા મળતા જ્ઞાન- 
પર કોઈ કાળે પણુ જઈ શકાય તેમ નથી; દિક્‌; કાળ અને કાર્યકાર્ણુભાવ એ 
આદિ સિહ્દાંતત્રયીનું તમારાથી કોઈ કાળે પણુ ઉલ્લંધન કરી શકારે નહિ, એવો 
વદાન્તીનો નિશ્ચિત સિહ્ધાંત છે. જેવી રીતે મતુષ્ય પોતાથી પોતાને સુક્ત કરી રાકે 
જ નહિ, તે જ પ્રમાણે, નિઃસર્ગ નિમિત દિક-આકાશ-અને કાળ એ ખે બંધનોમાંથી 
પણુ તેનો કદાપિ છૂટકો થઈ શકતો નથી. એ ત્રણુ સિદ્ધાંતોનો સ્કોટ કરવાના સર્વ 
પ્રયત્નો નિષ્ષ્ળ જ થવાના. કારણુ કે, એના સ્ફોટને પ્રયત્ન કરવો, તે પ્રથમ તેના 
અસ્તિત્વનો સ્વીકાર કરીને જ કરવો! પડવાને. ત્યારે એમાંની કેઈઈ પણુ રીતિથી એ 
મૂળ પ્રશ્નનો નિકાલ-પરિસ્ફ્રોટ-થઈ નથી શકતો, એ સિદ્ધ થઈ જ ચૂડયયું. 

તયારે વિશ્વતું અસ્તિત્વ કઇરીતે વ્યક્ત કરવું --તે શામાંથી ઉત્પન્ન થયું, તે 
કવી રીતે કહેવું ₹-એ પ્રશ્ન બાકી રલો તે રલો જ. એનું ઉત્તર શું આપી શકાય એમ 
છે? વેદાન્તી તો એતું આવું ઉત્તર આપે છે :-- “આ જગત્‌ મૂળ વાસ્તવિક રીતે 
તો અસ્તિત્વમાં જ નથી. જગત નામને! કોઈ સત્ય પદાર્થ છે જ નહિ. આ સર્વ 
અસત્ય-ઇદ્રનળ સમાન કિવા દિશાપ્રમાદ સમાન-છે. (ભમસ્નિય્યા) પરંતુ જગત્મિથ્યાનો 
ખરે! અર્થ શે છે ? એનો અર્થ એવો છે કે, તેને (જગતને) સ્વતંત્ર-પોતાનું જ હેય 
એવું કોઈ-અસ્તિત્વ છે જ નહિ. તે, તમારા, મારા અને બીન પ્રત્યેકના મનને 
કાંઈક છે, એમ ભાસે છે, તેથી જ તે 'છે; તે 'અસ્તિત્ત ધરાવે છે, એવી આપણી 
કલ્પના 'છે, પણુ વસ્તુતઃ મૂળ જગત્‌ જેવું કશું છે જ નહિ. એટલે કે, જગતના 
અસ્તિત્નતી કલ્પના કેવળ 'સાધેક્ષ--ધ્તર કલ્પનાએપર અવલબી 'રૃહેનારી-જ 'છે. 
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ઉપરાંત 'જે વસ્તુ ખરેખર જ અસ્તિત્વમાં છે, તેતું સાન આપણુને ગમે ત્યારે પણુ 
એક જ સમયે અને સંમત્ર થવું જએેણએ. પરંતુ જગતની 'તેવી સ્થિતિ એવામાં આવતી 
નથી. આજે આપણુને પાંચ' ઈદ્રિયા છે, તે દ્રારા જગત્‌ના કેટલાક વિશિષ્ટ ભ્રાગોનું 
આપણુને' જ્ઞાન થયા કરે છે. કાલે, જે આપણુને એક ષછ ઈદ્રિય પ્રાસ યાય તો 
હાલના કરતાં વળી કોઈ એક નવીન ભ્રાગનું પણુ આપણુને જ્ઞાન થવા માંડે; તેવી જ 
રીતે એક સપ્તમ પદ્રિય મળી જય, તો જગત્‌ વળી ખીન્ન જ સૂપમાં દેખાવા માંડે, 
એ પણુ સર્વથા સ્વાભાવિક જ છે. સારાંશ કે, એવી રીતે તેના રૂપમાં એક સરખું 
પરિવર્તન થવું જ રહેવાનું. એટલામાટે જ વેદાન્ત કહે છે કે, એને ખરું અસ્તિત્વ 
નથી. કારણુ કે, જે સત્ય અસ્તિત્વમાં છે-જે સત્‌ છે-તે સાર્વકાલિક, ફુટસ્થ, 
(જેમાં મૂળ સ્વભાવના! સખંધમાં કશે। પણુ ફેરફાર થતો નથી તે) “આવચાલ્ય? (ચલન- 
વલનહીન ) અને અગાધ હોય છે. ત્યારે એવા પ્રકારનું શાશ્રત અને ખરું અસ્તિત્વ 
જગત્‌ ધરાવતું નથી, એટલે। જ વેદાન્તીના “જગન્સમિથ્યા' એ મહાવાડયને। અર્થ છે. 

હારે હવે જગતને ખરું અસ્તિત્વ નથી, એમ કદાચિત. સ્વીકારીએ, તોપણુ તે 
સર્વથા અસ્તિત્વમાં છે જ નહિ, એમ તો કેમ જ કહી શકાય? એ પ્રશ્ન પાછે 
આવીને ઊભો રહે છે. કારણુ કૈ, પ્રત્યક્ષ તે અસ્તિત્તમાં છે, એમ આપણે ભેઇએ 
છીએ અને તેમાં જ આપણા ચલન વલન આદિ સર્વ એહિક ગ્યાષારે પ્રત્યક્ષ થતા 
હાય છે; યારે એ તરફ આંખમીચામણી કરીને તેતું અસ્તિત્ત છે જ નહિ, એમ 
કહી જ કેમ શકાય? એ અડચણુમાંથી પાર પડવાની કેઈ પણુ યુક્તિ શોધી કાઢવી 
જબેઇએ; અને તે યુક્તિ વેદાન્તીઓએ ડયારતીયે શોધી કાઢેલી છે. તે એ કે, આ 
આસપાસ વિસ્તરેલું સમસ્ત જગત્‌ , અસ્તિત્વ અને અનસ્તિત્વ (*િઝાંડ8૦10૦૦ 00 
850॥-૦૩8%૯1100) નું એક પ્રકારનું મિશ્રણુ જ છે, એમ માનવું. અર્થાત્‌ એને 
“માનવું' કલ્યરાથી એ પણુ કેઈ મિથ્યા શુષ્ક કલ્પના જ છે, એમ નથી. ઉલટી 
વદાન્તીઆએ એ કલ્પનાને તો તાકિક યુક્તિવાદથી સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરી દેખાડેલી છે. 
તે કેવી રીતે, તે જ હું આપને આજે સંક્ષેપમાં કડી સંભ્રળાવવાને છું. 

એકંદર જગત્વિશેના અહીંચૂધી કરેલા તાસ્વિક વિચારને એક તરફે મૂકીને, સર્વથા 
નિત્યના વ્યવહાર અને આપણાં જીવિતોને' જતાં તેરમા પણુ અસ્તિત્વ અને અનસ્તિત્વના 
વિરેધનું મિશ્રણુ રહેલું આપણા જેવામાં આવશે જ. જાનની કેઈ પણુ શાખા લ્યો. 
તે પ્રત્યેકમાં એ મિશ્રણુ તો હોવાનું અતે હોવાનું જ. 

એમ થવાનું કારણુ, મતુષ્યના અંગમાં ગમે તે વિષમનું યથાર્થ સાન મેળવી લેવપતી 
પાત્રતા નથી, એ નથી. તે પાત્રતા તો તેના અંગમાં પૂર્ણું રીતે રહેલી છે. પરતુ થાય 
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છે શું કે, એવી રીતે જ્ાનાન્વેષણુના માર્ડીમાં કેટલાંક પગલાં ગયા પછી સામી કાંઈ 
પણુ અભેધ્ દુગે જેવી અડચણુ આવીને ઊભી રહે છે. પણુ તેને ભેદીને આગળ 
વધવાતું સામર્થ્ય તેનામાં તત્કાળ આવે તેમ ન હોવાથી તેની પ્રગતિનો માર્ગ ખૂટી 
જાય છે, અને તે નિરુપાય થઇને જે માર્ગથી આવેલે હોય છે, તે જ માર્ગે પાછે 
વળે છે. એટલે કે અમુક વિશિષ્ઠ મર્યાદાપર્યન્ત તેની આસપાસ જાણુ એક ઉપસેલી 
રેષાનું વર્તુલ ખેંચેલું હોય છે. તે વર્તુલને ઉલ્લઘીને પેલીતરક્‌ કેવી રીતે જવું, એની 
રીતિ તેના જાણવામાં ન હોવાથી તે, વલુલની સર્યાદાપર્યન્ત આવીને પુનઃ પુનઃ તે 
વર્વુલમાં જ નિરુપાયવશ ડેરા લગાવ્યા કરે છે. એમ કરતાં તેને પોતાને અત્યંત 
પ્રિય અને નિત્યના અતુભવમાં આવતા કેટલાક ગૂઢ વિષયો મળી આવે છે; તેને 
સ્ફરેટ કરવાની તેને અહેોરાત્ર ઉત્કટ ઇચ્છા ર્યા કરે છે અને સ્ફોટ કરવામાટેના તેના 
એક સરખા પ્રયત્નો ચાલૂ હોય છે; પણુ તેનાથી પોતાની મર્યાદિત ખુદ્ધિથી પાર જઈ 
શકાવું જ નથી. એટલભે તે પ્રશ્ન તેવોનો તેવો જ ગૂઢ રહી જઇને તેના મનમાંની 
ઉત્કટ ઇચ્છા-જિજ્ઞાસા-અંદરની અંદર જ પૂરતી રહે છે. એ બધું ખરં હેય, તોપણ 
એટલું તો બધાના સારી રીતે નણુવામાં છે કે, એવી રીતે મનમાં ખળભળાટ ઉત્પન્ન 
કરનારી અનેક પ્રેરણાઓને અટકાવીને અને તેમનું સંયમન કરીને જ પ્રયત્ન કરવાથી 
ખરી ઇટપ્રાત્તિ થવાનો સંભવ છે. એને વ્યવહારમાં પ્રત્યેકને એકસરખો અતુભવ 
થયા જ કરે છે. આપણા પ્રત્યેક ઉચ્છવાસને, આપણું એક મન, આપણૂને સ્વાર્થની 
દિશામાં અને એકલપેટાપણાતરફ આકર્ષેતું હોય છે. પરંતુ તે જ ક્ષણે, આપણા જવના 
અંતર્યામીમાંથી બીજી એક ગૂઢ પ્રેરણા, સ્તાર્થત્યાગ જ માત્ર ઇણ પુરુષાર્થ છે, એમ 
આપણુને સૂચના આપતી હોય છે. પ્રત્યેક મતુષ્ય જન્મથી જ આશાવાન્‌ ઉપજેલેોા 
હોય છે. તેને નિત્ય દેદીપ્યમાન વાતોનાં સ્વષ્નાં આવતાં હોય છે; અને તે જ મને।- 
રાજ્યમાં તે નિત્ય લીન-નિમગ્ત-થઇને અપૂર્વ આનંદનો ઉપભોગ લેતો હોય છે. તારુ 
ણ્યમાં આવ્યાપછી તે! તે પ્રથમ કરતાં પણુ વધારે આશાવાન્‌ અને ભાવી સુખોની ઇચ્છા 
રાખતો બની ગયેલો જેવામાં આવે છે. તેને કોઈ પણુ વાતની ચિતા, ભીતિ અથવ! 
ધાસ્તી જેવું કશું પણુ હેતું નથી. તે પૂરેપૂરો નિશ્ચિત અને નિઃશૅક બની જય છે. 
આપણુને મૃત્યુ નામક એક અપરિહાર્ય વિપત્તિમાં આવવાતું છે, અથવા તો, જગતમાં 
સદાસર્વદા સારી સ્થિતિ જ રહેવા પામતી નથી, કિન્તુ કેોઇકાળે પણુ અવનતિ 
અથવા માનહાનિ પણુ ભોગવવી પડે છે. એ વાત યોવનના વસંતકાળમાં વિઠરતા નવ- 
યુવાના સ્મરણુમાં પણુ હોતી નથી. પરંતુ જે મૃત્યુ અને જે બીન્ન નિયમો એકંદર 


સાનચોગ ૧૩૫ 


પ્રાણી માત્રને વળગેલા છે, તે કાલગતિથી તેને પણુ પોતાને શિકાર બનાન્યા વિના 
રહેતા નથી જ. તેને જરા પણુ આવે છે અને તેથી તેનું આયુષ્ય વિપત્તિકાર્ક અને 
સર્વથા કણુમય જ ખની જય છે. તેનાં, નવધૌવનમાંની તેની ઉચ્ચ ઉચ્ય આશાઓના 
ઉભરા અને માયાસૃટટિમય મનોહર મનેરાજ્યે। સર્વ ક્યાંનાંકયાંય લોપાઈ જાય છે; અને 
તરુણાવસ્થામાંના તે “ આશાવાન્‌' મનુષ્ય પૂર્ણ નરાસ્યવાદી બની જાય છે. 

ત્યારે કહેવાનું તે એટલું જ 'કે, સૃદિનિયમના તડાકામાં સપડાઇને મનુષ્યની એક- 
સરખી રીતે આ સ્થિતિમાંથી પેલી સમિતિમાં ને પેલી સ્થિતિમાંથી આ સ્થિતિમાં 
એ પ્રમાણેની લોટાલોટ અને ઝેલાઝેલ ચાલેલી જ હોય છે. એમાં કોઈ દ્વિસે પણુ 
અવરેધ થતો નથી. તેમ જ આપણે એ ઝેલાઝેલીમાં કઈ તરફ ઝુકીએ છીએ અને 
એ ડેલા આપષુને ડયાંસૂધી ખાવા પડશે, એ પણુ આપણા નણુવામાં નથી આવતું; 
અને આપણું સમસ્ત આયુષ્ય કેવળ અચેતન વસ્તુ પ્રમાણે પરતંત્ર, નિરાધાર અને 
*નિરાશાપૂર્ણુ જ વીત્યા કરે છે. એના સબંધમાં, લલિતવિસ્તર્‌ નામક બુદ્ધના ચરિત્રને 
એક ગ્રેથ છે, તેમાંના એક ગીતની મને ધણી જ સ્મૃતિ થાય છે. તેને! સંક્ષેપમાં 
સારાંશ એછે કે, “બુદ્ધને આ મૃત્યુલોકમાં માનવન્નતિના તારક થવામાટે મૂળી દેવે 
મોકલ્યો હતો; પરંતુ, આ પૃથ્વીમાં આવ્યા પછી તે પોતાના ર્‌ાજેશ્વર્યના વિલાસો- 
પભેગમાં લયલીન થઈ જવાથી તેને પોતાના આધ કર્ત્તવ્યની વિસ્મૃતિ થઈ ગઈ. એટલે 
પાછી તેના મનમાં કતૈવ્યની જઝૃતિ કરવામાટે કેટલાએક દેવદૂતોએ પૃથ્વીપર 
આવીને એ ગીત ગાયું હતું, તેમાંના મુખ્ય ધરવપદનેો ભાવાર્થ આ પ્રેમાણ્રે છેઃ- 
“આપણે આ અનંત કાળના પ્રવાહમાં સપડાધ્ને કોઇવાર પણુ વિશ્રાંતિ ન લેતાં કિવા 
વગ્ચે ન અઢડતાં સદૈવ સ્થિત્યેતરા ભોગવતા જ રહીએ છીએ. 

એ પ્રમાણે આપણી આયુષ્યદશા કદાપિ સ્થિર ન રહેતાં, એકસરખી ચળિત 
રહીને બદલ્યા જ કરે છે. ત્યારે એ ગૂઢ રું હશે? એવો પ્રશ્ન સાહજિક જ 
મનમાં આવીને ઊભો રહે છે. એતું ઉત્તર તમે શું આપશે।# અર્થાત્‌ પ્રયેક પોત- 
પોતાની મરજી પ્રમાણું જ એનું ઉત્તર આપશે. જેને ત્યાં ખાનપાનની વિપુલતા 
છે, તે તો એ પ્રશ્નનો મૂળ વિચાર કરવાને પણુ શ્રમ લેશે નહિ. તે કહેશે કે, 
“આ સંસારનાં દુઃખોનું નામ માત્ર પણુ મારા સમક્ષ ઉચ્ચારશે નહિ; કારણુ કે, 
મને તેથી અત્યત ભીતિ થયા કરૅ છે. એટલામાટે મારા આગળ જગત્‌તાં દુઃખનાં 
ગીતો ન ગાતાં, જગતમાં સર્વત્ર ધનધાન્યની વિપુલતા છે, એમ કહેવાનું હોય તો 
ખુશીથી કહેઃ. નહિ તો, તમારા દુઃખ વિલાપો! બધા તમારા પોતાના જ મનેોભડા- 
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રમાં રહેવા ઘો. મારે તે સાથે કાંઈ પણુ લેવા દેવા નથી. મને રહેવામાટે સુંદર્‌ ગૃહ. 
મળેલું છે અને' ખાવાપીવાની પણુ કશી ખોટ નથી. માટે મને લોકોના ભૂખમરાનાં 
અને તેમની દુર્દશાનાં ભર્યકર્‌ ચિત્રો દેખાડીને' મારા મનની શાંતિને ભંગ કરશે। નહિ.” 
ખુશાલચંદભ્રાઈ ખહુ જ આલ્યતાથી એમ કહેવાના! પણુ ખરેખર જ જે બિચારા 
સેકડો-અરે લાખો-લેકેો ભૂખમરાનતી અસલ્ર વેદનાથી એક સરખા દિનરાત તર[- 
ડતા હેય છે અને પ્રસંગવિશેષે રામ ખોલે પણુ થઈ જય છે, તેમને ઉપયુકત ખુશા- 
લચંદ પ્રમાણે “ભાઇરે ! દુઃખ જેવી કેઈ વસ્તુ જ નથી, બધું તમારા જ સુખમાટે' 
છે અને સવેત્ર આખાદીનું જ સામ્રાજ્ય વિસ્તરેલું છે,” એમ કહે, અને પછી એના 
ઉત્તરમાં તેઓ શું કહે છે તે સાંભળો. સારાંશ કે, જેને આ જગતમાંનાં અનેડવિધ 
દુઃખોથી અચલ્ર ત્રાસ થએલે। છે, તેને આ જગત્‌ દુઃખમય અને કષ્ટદાયક જ ભાસ- 
વાનું. તમે તેના આગળ જગત્માંતી આનંદદાયક વસ્તુઓનું, તેમાંના જૂદા જદા રમ્ય 
પદાર્થોનું અને તેમાંના સદૂગુણાનું ગમે તેવા અને ગમે તેટલા ગૌરવથી વર્ણન કરે, ' 
તોપણુ તેનું તેના મનમાં યત્કિચિત્‌ પણુ પર્ણિ।મ થરો નહિ. સ્હામો, તે દીન અને 
આર્ત સ્વરથી તમને જ કહેવા માંડશે કે, “ભાઈરે! આમ હાથ ધોઇને મારી પાછળ 
રામાટે પડ્યા છે? અશકય અને અસંભરવિત વાતો સંભળાવીને મારી નકામી ચેષ્ટા 
કરવાથી તમને શે લાભ થવાને છે વારુ? હૈ મારા દુ:ખે 'પીડાઇને શોકવિલાપ કર્યા 
કરં છું, તે નએેધને શું ખીન્નએ હસવું બએેઇએ કે? એ તો પશુતાનું જ લક્ષણુ છે. 
અર્થાત્‌ હું દુઃખી અને પીડિત છું, એટલે મારી પાસે આવીને કેઈ પોતાનાં દુઃખ અને 
કષ્ટોની કથા મને કહી સંભળાવે, તો તેથી જ કાંધક મારા મનને! ભાર ઓછે। થવાને 
સંભવ છે.” એવી રીતે અને એ પ્રમાણે જગત્‌માં એક જ સમયે સર્વથા પરસ્પર 
વિરુ&્ હેય, એવી ખે સ્થિતિઓ દેખાઈ આવે છે. કેટલાક ખુશાલચદો અથવા આશા- 
વંતો આ જગત્તે સર્વોત્તમ ગણીને તેના સુખવિલાસમાં નિમમ થએલા હોય છે; અને 
તેમને જગતતી ખીજ વાતોની કલ્પના માત્ર પણુ થતી નથી. ખીજ ખાનૃએ, એક 
દીન અને દુર્ભાગી જન સંસારમાંનાં અનેક દુઃખ અને સંતાપથી ક્ષુખ્ધ થઇને *જગ- 
ત્‌ના સારાપણાવિશે અને સુખોમાટે પૂરેપૂરો નિરાશ અને હતાશ થએલે જેવામાં 
આવે છે, આપણી આયુષ્યદશામાંની, પ્રત્યેક મનુષ્યના અનુભવમાં આવનારી-પણુ 
ખરી સ્થિતિ વિશે તો ગૂહતામાં જ રાખનારી-એ એક વાત થઈ. 

એતા કરતાં વધારે ભર્યકર અને ઉત્ર-પરંતુ અપરિહાર્ય-ખીજી વાત તે મૃત્યુ છે. 
સમસ્ત જગત્તે! કોઇને કોઈ કાળે પણુ ખાસ અંત થવાનો જ, એવી * કલ્પના કેઈ 
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પણુ સતુષ્યના મનમાં કે!ઈઈ વેળાએ પણુ ' આવીને ઊભી તો રહે છે જ. કારણુ કે, 
પ્રક ક્ષણ, અચેતન સૃટિમાંતી કિવા આસપાસની ચેતનસૃષ્દિમાંતી કેટલી બધી 
વસ્તુઓ નાશ પામતી તેની દૃછ્ટિએ પડે છે, તેની ગણુના જ નથી. પદાર્થ ગમે તેટ્લો- 
ગમે તેવો ઉચ્ચ પ્રકારનો હોય, પણુ તેનો આવનારો કાળ-મૃત્યુ, નાશ-અપરિહાર્ય છે. 
તમારી અનેક પ્રકારની પ્રગતિ, શૃથાજિમાનના વિષયો, અયશ આરામ, ચેનચાળા, 
ઠાઠમાઠ, એશ્વર્ય, સંપત્તિ અને અનેક શાસ્ત્રોનું સાન એ સર્વનું'અંતિમ અને અપરિહાર્ય 
પર્યવસાન તે મૃત્યુ જ છે. સચેતન, અચેતન, વ્યક્તિક કિવા સામુદાયિક સૃણ્િમાંના 
ગમે તે પદાર્થપર્‌ એ મૃત્યુના અધિકાર નિત્ય અને અખંડ ચાલતો જ હોય છે ! અનેક 
પ્રાચીન વૈભવશાળી નગરો ઉધ્વસ્ત થઈ ગયેલાં છે અને તેમનાં સ્થાને અનેક નવીન 
નગરે વસેલાં જેવામાં આવે છે; અનેક રાષ્ટ્રોના ઉદય થાય છે, અને અનેક રાષ્ટ્રો 
ધ્રળધાણી થઈ ન્નય છે; અને ખીજ 'ેોાઈપણુ ગ્રહુમાલિકાના ચક્રમાં સપડાઇને ફેટલીક 
ગ્રહમાલાઓના પણુ ઢુકડૅ ટુકડા થઈ ન્નય છે. 

એવો એ સૃદિક્રેમ આજે અનાદિકાળથી અવ્યાહૃત ચાલતો આવ્યો છે; અને 
એ સર્વતું પર્યવસાન શું? માત્ર એક સર્વવ્યાપક મૃત્યુ! તમારાં જવિત, સૌન્દર્ય, 
વૈભવ, અધિકાર, સદ્‌ગુણુ અને સત્ત્ત, એ સર્વનો અંતે એ મૃત્યુમાં જ લય થવાને! ! 
ભિક્ષુકને જેમ મૃત્યુ છોડતે4ા નથી, તેમ જ તે મહાન્‌ ચફવત્તી રાજાને પણુ પોતાનો 
શિકાર બનાવવામાં ભૂલ કરતો નથી. અનેક અપરાધી, પાપી અને પતિત જને જેવી 
રીતે મૃત્યુનાં બલિદાન થયેલા છે, તેવી જ રીતે સોટા મોટા મહાત્માઓને પણુ (લૌકિક 
રીતે ) દેહત્યાગ કરવો। જ પડ્યો છે !! એવી રીતે પ્રત્યેક વસ્તુ મૃત્યુતા મુખમાં પડતી 
હોવાનું આપણે નિત્ય પ્રત્યક્ષ નેત્રોવડે એયા કરીએ છીએ, હતાં પણુ આપણી આ 
સાડાત્રણુ હાથની કાયામાં અત્યંત આસકિત રહ્યા કરે છે, એ કેટલીબધી આશ્ચર્યતી 
વાત છે? એ એક પ્રચંડ રહસ્ય જ છે. એનું કારણુ શું છે, તે આપણાથી કહી 
નથી શકાતું; પણુ આપણી આ પ્રાણામાં કાંઈક વિલક્ષણુ અને અનિવાર્ય આસક્તિ 
રહેલી છે--આપણુાથી તેને ત્યાગ કરી શકાતો નથી, એટલું માત્ર પ્રત્યેકના ન્નણુવામાં 
આવી શકે છે. છતાં પણુ મનુષ્યો તેમાં વધારે અને વધારે જ લુખ્ધ થતા જય છે 
એનું જ નામ માયા* 

એડ ગૃહનું જ ઉદાહરણુ-દણાંત-લ્યેઃ--ખબાળક અને માતા. એક માતા પોતાના 
આળકની કેટલી બધી ચિતા અને આસ્થાથી પાલન શુત્રષા કરે છે, તે કોઈને' નવે- 
સરથી કહેવું જઇએ તેમ નથી. તેનો જીવ અને તેનો પ્રાણુ બધો તે બાળકમાં જ 
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પરેવાયલે હોય છે. પાછળથી તે બાળક મોડું થઈને પોતાની મોટી અવસ્થામાં કદા- 
ચિત્‌ નીચ અને અધમ પણુ નીકળે છે ! માતા સાથે--પ્રત્યહ્ષ જનની સાથે પણુ તે 
પશુવર્તન કરવા માંડે છે, અને અનેક પ્રકારે તેતી માનહાનિ કરવામાં તે નીચ આગળ 
પાછળનો જરા પણુ વિચાર કરતો નથી. એવાં ઉદાહરણુ। વ્યવહારમાં આપણુને એક 
ખે નહિ, પણુ અનેક જેવામાં આવે છે; તોપણુ તે પ્રેમાળ માતાનું મત પોતાના તે 
નીચ અને પશુવત્‌ કુલાંગાર પુત્રવિશે લેશમાત્ર પણુ ક્ષુખ્ધ કિવા કલુષિત થએલું જેવામ 
આવતું નથી. સ્હામો,, જ્યારે જયારે તેની વિવેકણુદ્ધિ નનગ્ૃત થતાં પોતાતા પેટતા આંત- 
રડાની અધમતા પોતાની નજરે પડવાને તેને સંભવ દેખાય છે, તે વેળાએ તત્કાળ 
પોતાના પ્રેમના મોહક જળનું તેનાપર આચ્છાદન નાખીને તે દૃશ્યને પોતાની દાંણ્થી 
દૂર કરી દે છે. પણુ, તે પોતે જે ન્નળનું આચ્છાદન નાખે છે, તે વસ્તુતઃ પ્રીતિ 
કિવા બ્રેમ નથી, કિન્તુ અંતરમાં તેના શરીરમાંના સ્નાયુઓને પણુ બહ્‌ કરી નાખનાર 
અને તે તેને કાઢવાનો ગમે તેટલે! પણુ પ્રયત્ન કરે, તો પણુ કદાપિ ન નીકળનારું એક 
સૂદ્ષમ પણુ અભેધ બંધન જ છે, એવી કલ્પના માત્ર પણુ તે બિચારીના મનમાં આવતી 
નથી. એ જે સર્વવ્યાપક અને સૂટ્મ પણુ અભેદ્ય બધન છે, તેનું જ નામ માય? 

આપણે બધા જણે એક અત્યંત તપ્ત અને અગાધ રેતીના રણુમાંના મૃગજળની 
પાછળ લાગેલા છીએ. પ્રત્યેકને એમ જ ભાસે છે કે, “ સહુથી પહેલે! હું ત્યાં પહોંચી 
જાઉં. પરંતુ વસ્તુતઃ ખરેખર કાંઇક હાથ આવવાનું તેમનામાંથી થોડાકના જ ભ્રાગ્યમાં 
હોય છે. એક જ પ્રતામની મોટી સોરટીની લાલચમાં પડેલા મતુષ્યોની અને આપણી 
સ્થિતિ એકસરખી છે. પ્રત્યેક સમજૂ મતુષ્યને અંતરમાં તો ખાસ એમ ભાસતું જ 
હોય છે કે, હુજ્નરોમાંતા એકને જ તે બક્ષીશ્વ મળવાને સંભવ હેય છે; પણુ તે 
સાથે જ તે “એક' હું જ શામાટે ન હોઉં ? એ પ્રમાણે ખીજું મન તેને ખોટી આશા 
લગાડતું હોય છે. સારી જ, પ્રત્યેક મનુષ્ય એ જ ખોટી આશાથી લલચાઇને હુજરે। 
લેકે તે એક બક્ષીશ કિવા ઉપહાર મેળવવામાટે આતુર્‌ રહ્યા કરે છે; પણુ છેવટે 
'ધણુકેોના હાથ' ખાલી ને ખાલી જ રહી જય છે. એનું જ નામ માયા. 

મૃત્યુનું આ પૃથ્વીમાં રાત્રિ દિવસ સંહારરૂપ કાર્ય અવ્યાહૃત ચાલતું પ્રતિક્ષણે 
પ્રત્યક્ષ નેત્રોથી આપણે જેઇએ છીએ; તથાપિ, માત્ર આપણે અનન્તકાલ પર્યન્ત 
જવીશું, એવો પ્રત્યેકના મનમાં વિશ્વાસ રહ્યા કરે છે. એ વિશે મહાભારતમાં યક્ષે 
ધર્મરાન્નને પૂછેલા પ્રશ્નોમાં એક બહુ જ જૂચક પ્રશ્ન છે. તે આ પ્રમાણુઃ-- 
પૃથ્વીમાં સર્વથી આશ્ચર્યકારક વાત શી છે ? એવે યક્ષે પ્રશ્ન પૂછતાં ધમરાજાએ ઉત્તરમાં 
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જણાવ્યું કે; “પ્રત્યેક જન, નિત્ય સહુત્રવધિ મનુષ્યોને યમાલયમાં પ્રયાણુ કરતાં નેત્રોથી 
નિહાળે છે, છતાં પણુ પોતે તે! કદાપિ મરશે જ નહિ, એવી તેમના મનમાં ભાવના 
રહે છે. એના કરતાં વધારે આશ્ચર્યકારક તે ખીજ શી વાત હોઈ શકે ?₹* એ જે 
આશ્ચર્યકારક ભાવના છે, તે જ માયા. સારાંશ કે, આપણી ખુહિમાં, સાનમાં, 
આયુષ્યદશામાં કિવા ઇતર પ્રત્યેક વિષયમાં દેખાઈ આવતી જે આ સુખદુઃખ- 
મિત્રિત ( સુખ પછી દુઃખ અને દુઃખ પાછળ સુખ, એ સુખ દુઃખાત્મક પરંપરા ) 
અને પરસ્પર વિરેધાત્મક ચેતના દદિગો।ચર થાય છે, તે જ માયા અને તેતું દૃસ્યસ્વરૂપ છે. 

જક્રાઈ પણુ વિષય ગમે તેવા ઉચ્ચ હેતુથી આરંભેલે હોય; ૭તાં તેને પણુ એ 
અપરિહાર્ય નિયમ લાગલેો જ હોય છે. કેઈ એક રાષ્ટ્રમાંના કેટલાક અનિજ નિય- 
મોમાં સુધારણા કરવામાટે કોઈ દેશભક્ત ઉત્પન્ન થાય છે; પણુ તેનું પરિણામ રું? 
તેના હાથે તે નિયમોમાં થોડીધણી સુધારણા યાય ન થાય, એટલામાં તો ખીજ અને 
એક ખૂણા ખોંચરામાંથી ખીજ સત્તર હજાર નવી અનથકારક વાતો ખહાર ફૂટી નીકળે 
છે. એવા પડી ભાંગેલા રાષ્ટૂના એક જ અંગની સુધારણા કરવાને! પ્રયત્ન કરવો, 
તે આખા પડી નય તેવા ધરની પડી ગએલી ભીતોામાંની એક એક ભીંતને લઇને 
તેની ઈંટોનતી જ પાછી એક પર એક ખડ#ીને તેને સુધારવાના પ્રયત્ન જેવો! જ નિષ્ફળ 
અને નિસ્પયોગી છે. એટલે કે, એ ભીંતની મરામત કરવા જશે।, એટલામાં તો 
ખીજ ત્રીજી ભીંત ધખ દેતી કે ધરણીપર ધસી પડશે. કહેવાને મુખ્ય હેતુ એ જ કે, 
' એક રાષ્ટ્માંની એક જ વિશિષ્ટ અનર્થકારક વાતમાં લક્ષ ન આપતાં, તે રાષ્ટ્રની 
એકંદર અંતસ્થ રચનામાં જે મોટા મોટા દોષોને પ્રવેશ થએલે! હોય, તે સર્વને સારી 
રીતે તપાસીને તે સધળાના નાશને। પ્રયત્ન કરવો! જેઇએ. ઉદાહરણુર્થ, અમારા 
દેશમાંના-ભારતવર્ષમાંના-સુધારક લેકે, હિદુ આ્રીઓને વૈધવ્ય દશામાં ભોગવવી પડતી 
યાતનાઓ વિરુદ્ધ કંડશેષ કરીને પોકારે કર્યા કરે છે અને તેના નિષેધમાટે બળપૂર્વક 
ઉપદેશો આપ્યા કરે છે. તેવી જ રીતે તમારા-પાશ્ચાત્ય-દેશમાં કુમારિકાઓના વિવાહ 
નથી શતા, એ અનર્થને ટાળવામાટેના એકસરખો આકોશ ચાલતો સાંભળવામાં 
આવે છે. ત્યારે એ બન્ને અનર્થોને ટાળવાને। ઉત્તમ માર્ગ કયો વારુ? તે એ કે, 


૨૦૧ ઝનન્ન--૦---_ક૦૦: --બ૦૦૦૦૦૯૯.૦ _.___.._. 


* ચક્ષા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ધર્મે રાનએ કહેલો મહાભારતમાના મૂળ લાક આ પ્રમાણે છે. 
“અશ્‌નન્‍્યદનિ સભાનિ મચ્ંસીદ ચમાઇયય । 
શેષાઃ સ્થાવર્મિશ્ઝંતિ જિમાશ્રર્યતઃ ૧૨ન્‌ ?” 
માઃ%* 
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ઉપર્યુક્ત અનરયોમાંના માત્ર એક જ અનર્થમાટે પોકાર ન કરતાં બન્ને અનથૉતું થાય 
તેટલું નિર્સન કરવાને પ્રયત્ન કરવો જોઇએ; એટલે કે, ઝુમારિકાબાના વિવાહતા 
ગ્રચારમાટે પ્રથમ થાય તેટલી ખટપટ કરે; પણુ તે સાથે જ વિધવાઓને ભોગ- 
વવી પડતી અને તેમનાપર્‌ ખળાત્કારે નખાતી વૈધવ્યદશામાંતી યાતનાઓનું બને તેટલું 
જડમૂળથી નિર્મૂલન કરવાને પ્રયત્ન પણુ કર્યા કરો. બંને પ્રકારની પ્રમદાઓની પરિ- 
સ્થિતિને જેતાં તે એક સરખી જ શેચનીય અને અનુકંપાર્હ્‌ છે. કારણુ કે, એ બંને 
અનર્થના મૂળને જેતાં તેમાં એક સર્વન્યાપક કારણુ રહેલું એેવામાં આવે છે. તે 
કારણુ, તે ઔવર્ગ વિશેની અનાસ્થા અને કઠોર બુદ્ધિ જ છે. ત્યારે, એ ખીજક્પ 
કારણુનો સંહાર કર્યાવિના ઉપરના ખે અનર્થોમાંના એક જ અનર્થને દૂર્‌ કરવાને 
પ્રયત્ન કરવામાં આવે, તો સન્તિપાતથી પીડાતા મનુષ્યના શરીર જેવી જ સ્થિતિ 
ચવાને। સંભ્રવ છે. જર્ણું સંધિવાતને ને માથામાંથી ખસેડવાને। પ્રયત્ન કરવામાં આવે, તો 
તે શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે અને ત્યાંથી પગમાં પણુ જઈ પહોંચે છે. એક જ સમુદ્રમાં 
એક જ ખાનૂના પાણીને હટાવવામાં આવે તો તેનો ખીનન ભાગમાં પ્રવેશ થવાથી તે 
ભ્રાગ ફૂલે છે; પરંતુ પાણીના એકંદર સંચયમાં તો કશે। પણુ ફેરફાર થતો નથી. 

ગ્રતેક વિષયની એવી જ સ્થિતિ છે. શ્રીમંતાઈ, વિધા, વૈભવ અને જ્તાન, : 
એમાંની કોઇ પણુ વસ્તુ ખીનઓઆ કરતાં કેટલીક વ્ક્તિઓ પાસે જ વધારે પ્રમાણુમાં 
મળી આવે છે; ન્નણે તે કેવળ તેમની જ ગીરાસની માલમત્તા બની ગઈ હેાયની ! 
તેવો જ પ્રકાર જેવામાં આવેઃ છે. જ્તાનની વાત પણુ એમ જ છે. સાન, કેટલી 
અમૂલ્ય અને સુંદર્‌ વસ્તુ છે ? પરન્તુ, એના સંબંધમાં જેતાં પણુ, તેને પણુ થોડાક 
જણુ પકડી ખેઠેલા એવામાં આવે છે. એ સ્થિતિ જેને તત્કાળ કેટલાક ઉદારબુદ્ધિ 
દેશભકતોને એક પ્રકારની પ્રેરણા થાય છે, અને તેઓ ઉપર્યુક્ત બન્ને વસ્તુઓની 
સસસ્ત સમાજમાં એકસરખી પ્રેરણા કરવાના ઉદ્યોગનો આરંભ કરે છે.. પણુ, એનું 
અંતિમ પરિણામ શું થાય છે, તે કોઇવાર પણુ આપના '્યાનમાં આવ્યું છે કે ? એતું 
પર્ણિ।મ એવું થાય છે કે, આધિભૌતિક સુખની દદિથી-ખાવાપીવાનું પૂરતી રીતે 
મળવું અને લખવા વાચવાતું આવડવા સાથે જ્ઞાનનો પ્રસાર થવો, એટલી દષ્િથી-એકંદર 
જનસમૂહનું સુખ વધે છે, એ જે કે ખરં છે; પરંતુ વસ્તુતઃ એ આધિભૌતિક-લૌકિક 
અથવા આ જગત્માંના-સુખનું આગમન થતાં જ ખરં સૌખ્ય તત્કાળ અદસ્ય થઈ 
જાય છે. કારણુ કે, એક તો મન સુસંસ્કૃત થયું, એટલે આ એહિક વિષયે(માટે 
અને તન્‍્જન્ય સુખામાટે સમજૂ મનુષ્યોના મતમાં લાલસા અને પ્રીતિ રહેતી નથી. 
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વળી, આપણુને નવીન વસ્તુ કે વિષય મળવાથી જે થોડુંક સુખ થવા જેવું ભાસે છે, 
તે વસ્તુ કિવા વિષયો ખીજાઓપાસેથી હરાઇને આપણા તરફ આવેલા હોવાથી તે જ 
વિષયો તે જ સમયે ખીશ્નના મનમાં અસિની જ્વાળા સળગાવતા હોવા જેઇએ. સારાંશ 
ક, જગતની એક જ સમયમાં એવી સુખદુઃખાત્મક વિલક્ષણુ સ્થિતિ હોય છે ! 
હુવે, એ સ્થિતિ, આશાવાન, ઉત્સાહી અને અતુભવી તરુણુના અનુભ્રવમાં 
ખેકદમ નથી આવી શકતી, એ જે કે ખર છે; તથાપિ, તેના કરતાં પણુ જેણું આ 
જગત્‌માં કાંઇક વધારે દિવસ વીતાડેલા છે અને જગત્માંના જૂદા જૂદા સારા નઠારા 
પ્રકારો નિહાળેલા છે, તેમના અતુભવમાં એ સ્થિતિ પૂર્ણુ રીતે આવી ચૂકેલી હોય છે ! 
'સાયા' “માય! તે એ જ. એવું વિલક્ષણુ ગૂહાત્મક શકટચકર દિનરાત ફર્યાં જ કરે 
છે; પરંતુ તેના ભેદને સ્ફ્રોટ થવો કદાપિ શક્ય નથી. પણુ, “એમ શામાટે થવું જેઇએ #' 
એ પ્રશ્નનું પણુ ઉત્તર આપી શકાય તેમ નથી. કારણુ કે, એ પ્રશ્ન જ બવે છે ૩%, 
એતે તર્ડશાસ્રની જંત્રી અનુરૂપ સયુક્તિક સ્વરૂપ, આપી રાકાય તેમ છે જ નહિ. 
ઉપર્ડુકત પ્રશ્નના સંબંધમાં “કેમ' અને “શામાટે' એ શખ્દ્દો લાગૂ પડતા જ નથી. કાર્‌ણુ 
“, એવા ગ્રેશ્ો પૂછવા પહેલાં એ ઉખિયાણાતું મૂળી શું છે, તેના જ આપણુને પત્તો નથી 
મળતો; અને તે ઉખિયાણાતું સાન થયાવિના ઉત્તર આપી નથી શકાવું; એવી કાંઇક 
વિલક્ષણુ સ્યિતિ થઈ ગએલી છે. એ ગૂહતાને થોડીવાર અટકાવવાનો વિચાર કરીએ, 
તો તે પણુ કદાપિ સાધ્ય થતું નથી. કારણુ કે, પ્રતિપળે આપણુ હાથમાંથી જ તે સરકી 
જતી હેય છે. સારાંશ કે, આપણે બધા પરતંત્ર અને આંધળા યંત્ર પ્રમાણ જ છીએ. 
આપણુ મનમાં સર્વ વસ્તુઓ અને સર્વ વિષયોનાં પરિણામે! થયા કરે છે. પોતાની 
સ્વાર્થપરાયણુતા આપણા ધ્યાનમાં આવે છે, અને ખીજનું ભલું કરવાની પણુ મનમાં 
ઉત્કટ પ્રેરણા થાય છે;-પરન્તુ પ્રથમને ત્યાગ કરવો અને ખીજ વાતને સાધ્ય કરવામાટે 
અગાધ પરિશ્રમ કરવો, એ ખે વાતે માત્ર આપણાથી બતી નથી શકતી. બની નથી 
શકતી, એ ખરં છે, એ આપણુને જણાય છે; પણુ તે શાને બતી નથી શકતી? એમ 
જે પે]તે પોતાને જ પ્રશ્ન કરીએ, તો તેનું ઉત્તર આપણાથી આપી જ નથી શકાતું. 
આપણે એ કાર્યમાં નિસ્પાય છીએ, એમ વિચારીને આપણુને સ્વસ્થ થઈ બેસી 
રહેવું પડે છે. 
હું અહીં વ્યાખ્માન કરવા આવું છું; વ્યાખ્યાન આપું છું, આપ સાંભળો છે। 
અને વેર ચાલ્યા જાઓ છે. પણુ મારે અહીં શામાટે આવવું જેઇએ, અને તમારે 
મારં વ્યાખ્યાન શામાટે સાંભળવું જેઇએ? એતું માત્ર સમર્પક ઉત્તર આપી નથી 
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શકાતું. અર્થાત્‌ અમુક વિષયના સંબંધમાં મારે કેટલીક વાતો તમને કહેવાની છે, 
એમ ધારીને હું અહીં આવું છું કિવા આપ પોતાની સાનાન્વેષણુ બુદ્ધિથી અને સૌજ- 
ન્યથી અહીં આવવાની કૃપા દશોવોા છે, એવાં લૌકિક ઉત્તરો કદાચિત્‌ આપવામાં 
આવશે, એ હું સારી રીતે જાણું છું; પરન્તુ એ જ યુક્તિવાદની સહાયતાથી કાંધક 
બધારે વાર્‌ કારણુપરંપરાને શ્નોધવાનાો પ્રયત્ન કરવામાં આવે, તો અંતે નિસ્ત્તર 
થવાનો જ પ્રસંગ આવવાને; અને મળેલા ઉત્તરથી પણુ મનતું સમાધાન થવાનું નહિ. 
એનું આ એક જ ઉત્તર છે કે, એ નૂદાનૂદા વ્યવસાયો આપણે કરવાના છે, માટે જ 
કરીએ છીએ; આપણુને તે કરવા જ પડે છે; એમાં આપણે નિરુપાય હોઇએ છીએ; 
એ સર્વ વ્યવસાને। કેઇઇપણુ અદશ્યરીતે, આપણા હાથે કરાવતો હોય છે. વ્યાખ્યાનની 
સમાપ્તિ થવા પછી આપ સર્વ પોતપોતાને ધેર્‌ ચાલ્યા જશે, કેટલાકોના મનમાં 
સેં કહેલી કેટલીક વાતોનું પરિણામ થશે, કેટલાક શ્રોતાઓ, મેં અમથે કેટલેક 
અકખકારેો ક્યોં, એમ ધારીને સાર લેવાતું છેડી જ દેશે, અને હું પણુ “મૈ વ્યાખ્યાન 
આપ્યું.' એવી ધારણા બાંધીને ધેર ચાલ્યો જઇશ. પરન્તુ એ જે એક જ વિષયના 
સબંધમાં જૂદાજૂદા મનુષ્યોના મનમાં ભિન્ન ભિન્ન સંવેદના ઉત્પન્ન થઈ, તે શું છે ? 
એ માત્ર આપણા જણુવામાં આવી નથી શકાતું. ત્યારે એ ચમત્કાર શે! ? એ 
ચમત્કાર અન્ય કાંઈ નહિ, પણુ જેના વિશે અત્યારે આપણે વિવેચન ચલાવેલું છે, 
તેજ એ “માયા છે. 

એથી આપના ધ્યાનમાં આવ્યું જ હશે કે, માયા એટલે વિશ્વના અસ્તિત્વ 
વિશે-તે કેવી રીતે ચાલ્યા કરે છે, એ વિશે માત્ર નિર્દેશ કરવો, તે વિશ્વ છે, એ આવું 
છે; આપણે છીએ એટલે છીએ, છીએ એમ ભસે છે માટેછીએ, ઇત્યાદિ પ્રકારે કથન 
કરવું-એ જ માયા છે. પણુ એ વસ્તુસ્થાંત જો આપણે સાધારણુ જનસમૂહને કહેવા 
સાંડીએ-આ વિશ્વ તે કેવળ અગાધ માયા જ છે, એમ ભે તેમને સમજાવવા માંડીએ- 
તો તત્કાળ તેઓ ગભરાઈ જય છે. તેમને તો એ એક ગ્રકાર્તું વિલક્ષણુ અને 
ભયકર ગૂઢ જ ભાસવા માંડે છે. પણુ એથી આપણે નિરાશ થવાતું કે અટકી 
જવાતું કાંઇપણુ કારણુ નથી. આપણે તો તેવી જ હિમત અને દઢતા રાખીને અશ્રાં- 
તતાથી લોકને વસ્તુસ્થિતિતું સાત કરાવી દેવાનો પ્રયત્ન ચાલૂ જ રાખવો! જોઇએ. 
જેવી રીતે બિલાર્ડું આંખા મીચીને દૂધ પીએ છે, અને પોતાને કેઈ જેતું નથી, 
ગવી ભાવનાથી તે નિર્ભય હોય છે; અથવા શિકારી શ્વાનાો પાછળ પડેલા છતાં સસલું 
જમીનમાં વધારે અને વધારે મસ્તક ખોસતું જાય છે અને પોતાને નિર્ભય જાણે છે, 
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તેવી જ સાધારણુ જનસમૃહેની સ્થિતિ છે. ઉપર્યુક્ત વસ્તુસ્થિતિ નનણુવામાં ન આવે, 
એટલામાટે એ લ્રેકો જણી જેધને “આશાવાદ! અને “શૂન્યવાદ' ઇત્યાદિ ભ્રામક 
મતોને અંગીકાર કરે છે, અને તેમાં નિમગ્ન થઇને ઉપર્યુક્ત ભયંકર વસ્તુસ્થિતિનું 
વિસ્મરણુ કરી નાખવાને પ્રયત્ન ડર્યા કરે છે. પરંતુ તેમતું એમ કરવું, તે ધૂર્ત પણુ 
ભોળા બિલાડાની આંખો બંધ કરવા જેવું અથવા ચાલાક સસલાતું જમીનમાં માથું 
ખોસવા જેવું જ નિરથક-કિંબહુના પ્રસગવિશેષે આત્મધાતક અને અનર્યકાર્ક છે. 
એ કાંઈ અનિષ્ટ વસ્તુસ્થિતિના પ્રતિકારનો ખરે ઉપાય નથી. એ એક વિશિષ્ઠ 
વર્ગની વાત થઈ. 

એ શિવાય, સમાજમાંના કેટલાક લેકેોતરફથી ઉપયુક્ત “માયાવાદ' વિશે બીન 
પણુ કેટલાક આક્ષેપો કરવામાં આવે છે. જે લેકે! તરફ્થી એ આક્ષેપો કરવામાં 
આવે છે. તે લેકે, બહુધા-મુખ્યતઃ આધિભૌતિક સુધારણામાં આગળ વધેલા અને 
જેમનાથી પોતાની ઇચ્છા અનુસાર વિષયોનો ઉપભોગ લઈ શકાય છે, એવા જ વર્ડ[- 
માંના હોય છે. ઉદારણાર્થ,ઈંગ્લૅડ જ લ્યો. ઇંગ્લેંડના લોકોને “માયાવાદ'તી સત્યતાને 
નિશ્રય કરાવાતું કાર્ય બહુ જ કઠિન થઈ પડે છે. કારણુ કે, ત્યાં તો પ્રત્યેક જન, જગત્‌ની 
“ટલી વિલક્ષણુ ત્વરાથી પ્રગતિ થતી ચાલી છે, જગતનું શકટ કેટલીબધી આશ્ચર્યકારક 
રીતે સરળ અને અપ્રતિહત ગબડ્યા કરે છે, તેમ જ તેમની અને તેમના રાષ્ટૂની 
કેટલીબધી સુસંપન્ન સ્થિતિ છે, પ્રત્યાદિ વિશેનું યથાસ્થિત અને અભિમાનપૂર્વક વર્ણન 
કરતો ફરે છે; અને તેવા જ એધથી પોતાના ડઠેર્વેલાં ધામિક મતોનો પણુ પુનરૂ- 
ચ્ચાર કરે છે:-જગત્‌માં સર્વને તારનાર ધર્મ માત્ર એક જ છે, અને તે 'ખ્રોસ્તી 
ધર્મ' જ છે. એતું કારણુ? કારણુ એ કે, આજે બધાં ખીસ્તી રાજ્યે! ઉન્નત અને 
સંપન્ન અવસ્થામાં છે, માટે. પરંતુ એમ કહેવા જતાં તેઓ પોતાના મુખે જ પોતા 
વિર&્દ એક પ્રકારની જબાની આપે છે, એની તે બિચારાઓને સ્વપ્નમાં પણુ ક- 
લપના આવતી નથી. કારણુ કે, ખીસ્તી રાન્યની ઉન્નતિ અને આખાદાની આવી 
કયાંથી ? અર્યાત્‌ જે રાષ્ટ્રો ખીસ્તી નથી તેમતી અવનતિને લીધે અને હાનિને આધા- 
ર જ કે નહિ? એટલે એનું તાત્પર્ય શું? એ જ કે, એકની હાનિયથી બીન્નનોા લાભ 
ચાય છે, એ જ. પણુ એથી જગત્‌તી સુખદુઃખાત્મક સ્થિતિ વિશેનો જે સિદ્ધાન્ત કહે- 
વામાં આવ્યો છે, તેને કશેપણુ બાધ આવી શકતો નથી. એટલે કે, એકના સુખ- 
માટે ખીનાએ તેતું ભદ્્ય થવું, એ સૃછિના એક ત્રિકાલાબાધિત મહા સિદ્ધાન્ત છે. 
પણુ થોડીવાર એમ સમજે કે, આખું જગત્‌ ખીસ્તી થઈ જય, તો તેથી શું થવાનું 
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છે? ખોસ્તી રાષ્ટ્રો (કારણુ કે, હાલમાં સમસ્ત જગત્‌ ખ્રીસ્તી થઈ ગએલું છે, એમ 
આપણે માનેલું છે; ) પણુ કાળગતિથી હીન અવસ્થામાં આવી પડશે; કારણુ કે, જેમના 
(ભક્ષણુતા) જેરે તેમનાં સુખે! ચાલ્યાં કરે છે, એવા ખ્યીસ્તી ન હોય તેવાં રાષ્ટ્રો 
કાઈ પણુ અવશિષ્ઠ રહેશે નહિ | એટલે એ 'રાટિ પણુ તેમના વિરુદ્માં જ જવાની. 

સારાંશ કે, “ ચીયો ગીવસ્ય જીવનન '-“ છીવનકલહ' અને “ બળિયાના ખે ભ્રાગ' 
એ સૃણિનો ખએેક આાઘ અને મળ આધારભૂત સિદ્ધાન્ત છે. પ્રાણીએ પોતાના અન્ન 
તરીકે વનસ્પતિનો આહાર કરીને ઉદરનિર્વાહ કરે છે; પ્રાણીઓમાં પણુ, મતુષ્યપ્રાણી 
બીને કેટલાંક નિસ્પદ્રવી પ્રાણીઓનો સંહાર કરે છે; પરંતુ એના કરતાં પણુ વધારે 
શૈચનીય વાત તો એ છે કે, મતુષ્યો મતુષ્યોમાં પણુ બળવાન્‌ અને સરભેર પુસ્ષ 
પાતાના નિર્બળ અને અશક્ત સજાતીયના દુઃખી જીવનના આધારે આનેદ ભોગવતો 
હાય છે. એ પ્રકાર આજે અનાદિકાળથી જગતમાં ચારે તરફ એક સરખો ચાલ્યા 
કરે છે. એનું જ નામ * માયા?” 

એ ગૂઢ-રહસ્ય-નું આપ શું ઉત્તર આપે। છો ? એના સંબંધમાં આપણુ અનેક 
ગ્રકારનાં ઉત્તરો સાંભળીએ છીએ; અને તે સર્વના કહેવાનું ધોરણુ એ જ હોય છે કે, 
ઉપર કહેલે પ્રકાર જે કે બહારથી અનથેકારક દેખાય છે, પરંતુ એકંદર રીતે અંતે 
તેનાથી જ "૪્ટટ્રાપ્તિ થવાની છે. હવે એ ઉત્તરમાં ધ્વનિત કર્યા પ્રમાણેની વસ્તુ- 
સ્થિતિ છે કે નહિ, એ વિશે મોટી રોકા છે. તથાપિ, એમ છે, એમ થોડીકવાર કખૂલ 
પણુ કરીએ, તેપણુ ખીજે એક મ્રશ્ચ સાહુજિક જ મનમાં આવીને ઊભો રહે છે કે, 
ક્યારે હિત જ કરવાનું છે, ત્યારે તે આવા દુઃખોત્પાદક અને અનરથેકારક માર્ગે 
મરવાનો શો! હેતું! સર્વથા સરળ અને સુખાવહ માર્ગે એ ધષ્ટપ્રામિ થઈ શકે એમ 
નથી કે શું: એટલે કે, અહોં પણુ ભ્રમોત્પાદક માયા આવીને ઊભી રહી. ભવિ- 
ષ્યમાં આપણા ભાવિર્વશજેને સુખપ્રાસિ થવાનો સંભવ હોવાથી જે અત્યારે મ દુ:ખ 
અને સંકટો ભોગવ્યાં, તો થયું શું? એમ કહેવાવિના, એ વિરોધાત્મક વસ્તુસ્થિતિના 
નિકાલ-નિર્ણુય-નો બીજે કેઈ માર્ગ જ રહેતો નથી. એતું તામ માયા. એના રહસ્ય 
સાટેતું કાઈ ઉત્તર જ નથી. 

હુવે આપણે ખીજ એક સુદાનો વિચાર કરીએ. ઉત્ક્રાન્તિમતવાદીએ એમ 
કહેતા હોય છે કે, જગતની ઉદ્ષ્નાન્તિ ચાલૂ છે; તેમાંથી નિત્ય નિર્જવ, તિસ્પયે।ગી 
અને અનિષ્ટ હેય એવાં, પૂર્વાવસ્થામાંનાં અંગોના લોપ થતો નય છે; અને પ્રહેક 
સ્થિત્વેતરમાં પૂર્વ સ્થિતિમાંના જેટલો સારો અંશ હોય છે, તેટલો જ માત્ર ઉતરી 
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આવે છે. એવી રીતે અનિષ્ટ અને અનથેકારક વસ્તુઓને। અનુક્રમે લોપ થતાં થતાં 
અંતે જગતની અંતિમ સ્થિતિમાં માત્ર જેટલું સારં અને હિતકારક હશે, તેટલું જ 
રહેવાતું-એટલે કે, જગત્ને સર્વોત્કૃછુ અને સુખપૂર્ણું સ્થિતિ મળવામાં જ ઉત્ક્રાન્તિનું 
પર્યવસાન થવાનું,-એવેો ઉત્ક્રાન્તિમતવાદીઓને। અભિપ્રાય છે. એ મત સાંભળવામાં 
તો મહા મોહક અને સોજ્જ્વલ છે ખરું. વિશેષતઃ જેમને ખાવાપીવાની ખોટ ન 
હોવાથી જેમનો એ ઉત્કાન્તિચક્રમાં ચૂરો નથી થતે।, એવા લેને તો એ મત તત્કાળ 
માન્ય થવાને સંભવ છે. “ચૂરે। થશે, તો ગરીબોનો થશે, એમાં આપણે શું? તેમાંનાં 
હજરો માણુસો મરી જતાં હોય, તો ભલેને મરી ન્નય | ડયાં આપણુને તેમનું સતાન 
સૂતક લાગવાનું છે ? એવા પ્રકારના વિચારો ધરાવતા મતુષ્યોને એ મત બહુ જ 
મિણ અને સયુક્તિક ભાસશે. પરંતુ આખી વિચારસરણી મૂળર્માં જ ખોટા પ્રમેયના 
આધારે ઉઠાવવામાં-ચણુવામાં આવી છે. 

કારણુ કે, એક તો, જગત્માં દણ્િગાચર્‌ થતી 'સારી' અને “ખરાખ' એ ખે 
વાતો નિશ્ચિત અને અવ્યાહૃત ચાલૂ રહેનારી છે, એમ ઉપર્યુક્ત યુક્તિવાદમાં માનવામાં 
આવેલું છે; પણુ તે ખરં નથી. વળી ખીજું એક એના કરતાં પણુ વધારે ભૂલભરેલું 
અતુમાન તેમણે માન્ય કરેલું જવામાં આવે છે. તે જએ કે, જગત્માંનો નઠારો અંશ જ 
દિવસાનુદિવસ ક્ષીણુ થતો જાય છે, અને સારો એશ ઉત્તરોત્તર શૃ્હિંગત જ થતો 
જાય છે. એટલે કે, તેમણે જે ઉત્ક્રાંતિના ક્રમ કહેલે છે, તેના અનુરોધે નઠારા 
અંશનો ધીમે ધીમે લય થતાં થતાં એક એવો કાળ આવશે કે, તે વેળાએ તે ખરાબ 
અંશને! પૂણુ લેપ થયેલો હોવાથી, જગતમાં અમિશ્ર-ભેળ વિનાના-સારા અંશ વિના 
ખીજું કશું પણુ અવદિશ રહેલું એવામાં નહિ આવે, એવી જ તેમની માન્યતા છે. 
એ માતીનતા બોલી અને કહી દેખાડવામાં ધણી જ સરળ અને સાંધો છે; પરંતુ 
એ સિદ્ધાંત સત્યને અનુસરીને જ કરેલો છે, એમ સિદ્ધ કરવામાં-નેવિંવાદ સ્થાપિત 
કરવામાં તેના અભિમાનીઓને ધણ્‌। જ આયાસ પડવાને! સંભવ છે. કારણુ કે, જગત્‌તું 
ખરાબ એંગ દિવસે દિવસે ક્ષીણુ થતું જ જાય છે, એ સિદ્ધ કેવી રીતે કરી શકાશે ? 
કારણુ કે, જગતમાં તો ખરાબ અંગ-પાપને કિવા એહિક અનર્થોને! નાશ થવાને બદલે 
સામો કાળગતિથી તેને! વધારે! જ થતો જતો સપણ જેવામાં આવે છે; 'એ શું આપણુ 
પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં આવી નથી' શકતું ? 

ઉદાહરણાર્થ, એક-કાઇએક અરણ્યમાં વસતા મનુષ્યને લ્યે. તેને, મતને! વિકાસ 
કવી રીતે કર્વો-કિબહુતા પુસ્તક વાંચનું એટલે શું, કિવા લખવું તે શી વસ્તુ છે, 
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એવી સાધારણુ વાતોની પણુ માહિતી હોતી નથી, એમ સમજે. એવા મનુષ્યના હદયમાં 
કલ્પનાઓની ગમે તેટલી અને ગમે તેવી ₹દિ કરો, પરંતુ તેતું તેતા મનમાં લેશમાત્ર 
પણુ પરિણામ થવાતું નથી. તે તો પૂર્વ પ્રમાણું જ-હતે! તેવોને તેવો જ-રહેવાને।- 
એતું કારણુ શું ? કાર્‌ણુ કે, તેના મનને 'સારા' અને “નઠારા'તી કલ્પના જ સ્પર્શી કરી 
નથી શકતી. પણુ, તે જ આપણે-જે આઘસ્થિતિમાંના મતુષ્યો કરતાં કેટલા બધા 
આગળ વધેલા અને સુધરેલા તરીકે શેખી વધારીએ છીએ તે-એ સારા અને નઠારાનો 
મેળ કરી નથી શકાતો, એટલા માટે “બળિયાના બે ભાગ' એ સિરજેર ન્યાયના જીવન- 
કલહુમાં ફસાઇને પ્રતિદિન પટપટ પ્રાણુથી વિસુકત થઇએ છીએ. યાંત્રિક કળાની પ્રગતિ 
થતાં તેના યોગે જીવનને આવસ્યક કેટલીક બાબતોની સુલભત। થયેલી છે અને તેથી 
જગતની સુધારણાનાં પગલાં ઝટપટ આગળ પડતાં ચાલ્યાં છે, એ જે કે ખરં છે. 
પરન્તુ તે સાથે જ એકના ભંડારને ભરવામાટે કિવા એક જ મતુષ્યના પોતાના સજાતી- 
યોના વરિછ થઈ ખેસવામાટે લક્ષાવધિ લેકેોની પાયમાલી થઈ જય છે અને તેમને 
ખાવાતું પૂરું પાધરં અન્ન પણુ મળી શકતું નથી, અને માનવી પ્રાણીઓના કેટલાક સમાજે 
પૂર્ણુ દીનતાની શ્રૃંખલામાં જકડાઈ જતાં જીવનકલહના ચક્રમાં તેમના ચૂરે ચૂરા થઈ. 
જાય છે; એ પણુ તમારે વિસરી જવું ન જે એ. જેવી રીતે ઉપર્યુક્ત યાંત્રિક પ્રગતિને, 
તેવી જ રીતે એ નાશ અને અવનતિને। અતુક્રમ પણુ અબાધિત અને બળપૂર્વક 
ચાલ્યો જય છે. કારણુ કે, એહિક સુધારણુ।ની પૂડે પડેલા મતુષ્યોનું સમસ્ત ધ્યાન, 
ઈદ્યિજન્ય સુખોામાં અને તેમની પ્રાપ્તિના પ્રયત્નામાં જ લાગી રહેલું હેય છે. ૬૫દિ- 
યોઠ્દારા થનારા જૂદા જૂદા સુખદુઃખાત્મક વિકારોવડે તે પોતાને સુખી કિવા દુ:ખી 
માનતા હોય છે. તેમને યયાસ્થિત ખાવાનું ન મળ્યું કે, તત્કાળ તેઓ દુઃખી થઈ 
જાય છે. શરીરને જર્‌ા જેટલી શન થતાં જ તે ક્ષણે જ તે માતસિક વેદનાથી વિદ્દળ 
અની નય છે. સારાંશ કે, તેમના સુખદુઃખોાને ઉદય પંદ્યિમાં જ સમાયલે। હેય છે 
અને તે સર્વ સુખદુઃખોતું પર્યવસાન પણુ ઇદ્રિયામાં જ થાય છે, અર્થાત્‌-જેટલા 
પ્રમાણુમાં તેમની આધિભૌતિક સુધારણા! થતી જય છે, તેટલા પ્રમાણુમાં યોતાના 
સુખોાને વધારે વધારી શકાય છે, એવે। તેમને। ઉત્તરોત્તર વધારે અને વધારે જ વિશ્વાસ 
બંધાતો! જય છે. એથી તેમની સુખતૃષ્ણાની મર્યાદામાં વધારો થવાથી તેટલા જ 
ત્રમાણુમાં તેમતો અસંતોષ પણુ ૬હિંગત થતો જય છે. અરણ્યમાં વસતા મનુષ્યને 
પોતાવિના ખીજ કોઇનો પણુ સંસગે થતો ન હોવાથી જગતમાં વિચરતા મનુષ્યે પ્રમાણે 
તેના મનમાં જૃદા જૂદા નાના પ્રકારના વિકારો ઉદૂભવવાતે કિવા તેનાયોગે સુખી કે 


જ્ઞાનચોાગ ૧૪૭ 


દુઃખી થવાનો સંભવ હોતો નથી. સ્પર્ધા કરવામાટે ખીજાં કેઈ પણુ પાસે ન હોવાથી, 
માત્સર્ય અને દ્રેષ, એ શી વસ્તુઓ છે, એની પણુ તેને માહિતી હોતી નથી. અર્થાત્‌ 
સરકાર દરબાર જેવાની પણુ તેને આવસ્યકતા પડતી નથી. સરકારનો કર્‌ ભરવાની 
કિવા સમાજની આપણાપર એક સરખી નજર છે, એવી મનમાં ભીતિ રાખીને તે 
પ્રમાણે પોતાનું વર્તન રાખવાની અથવા બળવાન્‌ મનુષ્યના બળાત્કારોની અસલ વેદના 
સહન કરવાની પ્ત્યાદ્ટિ તેને કશીપણુ કલ્પના હોતી નથી. તેમ જ, મતુષ્ય, પોતાના 
સાનમાટે, પાતાના એશ્વધમાટે, પ્રગતિ માટે અને સુધારણામાટે ગમે તેટલી શેખી મારતો 
હોય, તોપણુ કેઈ એવો જ પ્રસંગ આવતાં તે જ મનુષ્ય કે!ઇ હિસ્ત પશુ કરતાં પણુ 
કેવી રીતે હજારગણે। વધારે ફર બની જય છે, અને પોતાની રધિર્તૃષ્ણાના સપાટામાં 
પોતાના અનેક નિરપરાધી અને દીન સજાતીયોના પ્રાણુની આહુતિ 'કેવી નિર્દથતાથી લે 
છે, એની તે બિચારાના અસંસ્કૃત અને મુગ્ધ મનમાં કલ્પના સુદ્ધાં પણુ આવતી નથી. 
એથી સાર એટલે જ લેવાને છે કે, મનુષ્ય પોતાની મૂળ જંગલી અવસ્થાને 
છે!ડીને જે અનુક્રમે ચઢતી દશામાં આવતો ન્નય છે, તે કેવળ પોતાની ઇંદ્રિયોદ્ારા 
અને તેમની જ સહાયતાથી; એટલે કે, તેનામાં લુપ્તપ્રાય રહેલી જે અનેક વિષયોને 
ઉપભોગ લેવાને સમર્થ એવી જૂદી જૂદી પ્રણત્તિ અને શક્તિ હોય છે, તેમનો દિવસે 
દિવસે તિડાસ થતો જવાથી તેને તે દશા પ્રાપ્ત ચાય છે. અર્થાત્‌ જેટલા પ્રમાણુમાં 
આપણામાંની વિષયોપભેગ લેવામાં સમર્થ, એવી ઉચ્ચ પ્રરત્તિઓને વિકાસ અને પરિપાક 
થતો “ય છે, તેટલા પ્રમાણુમાં તે સાથે જ આપણી દુઃખને જાણુવાની અથવા માદું 
લાગવાની સંવેદના પણુ વધારે અને વધારે સૂટ્દમ અને તીત્ર થતી જય છે. એટલે 
કે, કાઈ એક ઇત્વિને પ્રિય હોય, એવા વિષયની પ્રાપ્તિ થતાં જ જેવો આપણુને તત્કાળ 
આનદ થાય છે, તેવી જ રીતે આપણને અનિષ્ટ હોય, એવે! જરાપણુ બનાવ બનતાં 
આપણુને-આપણાથી કનિક પ્રકારના મતુષ્યો। કરતાં પણુ-વિશેષ તીત્ર દુઃખ થાય છે. 
એને વ્યવહારમાં આપણુને નિત્ય અતુભવ મળ્યા કરે છે. ઉદાહરણાર્થ, કેઇઇપણુ સમાજ 
લ્યો. તેમાંના કોઇપણુ એક સાધારણુ કનિષ પ્રકારના મતુષ્યને લઇયે, તો તેને ગાળગળાચ 
કરવાથી અથવા બીશનએ તેને ગાળ આપવાથી તેને તાદશ માંદું લાગતું નથી. પરંતુ 
તેને જ જે મારફરાડ કરવામાં આવે, તો તેથી તે તત્કાળ ચીડાઈ જય છે અને તે જ ક્ષણે 
તારી મારી કરીને ખાથાબાથ આવી જવાને તૈયાર થઈ ન્નય છે. પરંતુ પ્રત્યેક સમાજમાં 
જેમને “શિજ્' અને “ભ્ય ઝહસ્ય' ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે, તેમનામાંના કે।ઇને 
ઉદ્દેશીને જે જરા અપમાનસૂચક કે તુચ્છતાદર્શક શખ્દને। પણુ ઉચ્ચાર કરવામાં આવે, તે 
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તેટલું પણુ તેમનાથી સહન નથી કરી શકાતું. એને ભાવાર્થ શે? ભાવાથ એટલે! જ 
જ, તે કનિઇ પ્રકારના નિર્ણુદ્ધિ મતુષ્યો કરતાં એ સભ્ય %હસ્થોતું મન અધિક સુસંસ્કૃત 
થએલું હોવાથી, તે સાથે તેમની માનાપમાનની કલ્પના પણુ અધિક ચિકિત્સક-એટલે 
% સૂદ્દમ અને કેોમળ-ખની ગયેલી હોય છે. તેથી માન-અપમાનને જણુવાની અને 
તેને અનુસરીને આનેદિત કિવા ક્રોધિદ થવાની તેમની મનેોણૃત્તિ પણુ વિશેષ જાગૃત 
અને તીવ્ર થઈ ગયેલી હેય છે. જેટલા પ્રમાણુમાં, લોકોએ આપણુને માન આપનું, એવી 
તેના મનમાં ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે, અને લેકે તરફથી તેવું માન મળતાં તેને હર્ષ થાય 
છે; તેટલા જ પ્રેમાણુમાં તે માનમાં લેશ માત્રપણુ ન્યૂનતા થઈ કે, તેને સહન ન 
કરી શકવાની અને તેથી મનોવ્યથામાં પડી જવાની તેની દુઃખમૂલક બુદ્ધિ પણુ વધારે 
પ્રદીતત થઈ નય છે, એટલે જ એ ખેમાં રહેલો ભેદ છે. 
એટલે કે, સુખનો વધારે! થયો કે, દુઃખની ન્યૂનતા થઈ જ જાય છે-સારાની 
અભિ્શદ્દે સાથે નઠારાનો નાશ નીમાઈ જ ચૂકયે। છે, એવું જે “ઉત્ક્રાન્તિત્વ'તું મત 
છે, તે યથાયોગ્ય નથી જ, એ આપના નનણુવામાં આવી જ ચૂકયું હશે. મારે અલ્પ- 
ખુદ્ધિ અભિપ્રાય તો એવો જ છે કે, જેટલા પ્રમાણુમાં આપણી વિષયોપભોાગ ભોગવવાની 
પાત્રતા વધતી જય છે, તેટલા જ પ્રમાણુમાં સૂટ્મ દુઃખોનો અતુભવ લેવામાટે આપણી 
મનેોશૃત્તિ પણુ વધારે અને વધારે કોમળ તથા નાજુક થતી જય છે. એટલું જ નહિ, 
પણુ હું આગળ વધીને એમ પણુ કહું છું કે, આપણી વિષયેપપભોગ વિશેની પાત્રતા 
ગણિતશ્રેસિના પ્રમાણુથી વધતી જાય છે, એમ પણુ જે કલ્પવામાં આવે, તોપણુ દુઃખને 
અનુભવવાની તીવતરતાતું પ્રમાણુ ભૂમિતિશ્રેણિથી દેખાડનું પડવાનું. જંગલ અને પર્વતોમાં 
વસતાં મનુષ્યોને સમાજ એટલે શું, એની માહિતી માત્ર પણુ હોતી નથી. પરંતુ 
સુધરેલા અને આગળ વધેલા આપણુને સમાજને! અર્થે પૂરેપૂરો જણાય છે, એટલું જ 
નહિ, પણુ તેની સાથે જેમ જેમ સુખની ૨ૃહદ્દિ થતી નય છે, તેમ તેમ દુ:ખતી પરંપરા 
પણુ શૃંદ્દેગત થયા વિના રહેતી નથી, એ કટુતમ સત્યની આપણુને વધારે અને વધારે 
જાણુ થતી જાય છે. અંતે ચારે તરફથી ધેરી લેનારી એ દુઃખપરંપરાને જેઇને દુઃખાતિશય 
અને નિરાશાથીં મન સર્વથા ઘેલું બતી જય છે, અને સર્વને એ અતુભવ એકસરખી 
રીતે જ મળતો હોવાથી, “આપણે બધા તો ધેલા નથી ને?” એવે! વિચાર આવતાં 
મન વળી વધારે "ખળભળી જાય છે. એ સર્વ એક માયાને! જ પ્રભાવ છે. 
અસ્તુ. એટલે એથી આપને દેખાઈ તો આવ્યું હશે જ કે, માયાની ઉપપત્તિ, 
જગતની ગૂઢતાને સ્ફ્રોટ કરવામાં સાધતીભૂત તો નથી જ; કિતુ તે કલ્પનામાં, જગતના 
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અસ્તિત્વના સંબંધમાં જે કાંઇપણુ ગૂઢ વાતે! જવામાં આવે છે, તેમનો જ માત્ર નિર્દેશ 
કરેલો છે. સુખ દુઃખોનો અન્યોન્ય વિરોધ તે જ આપણા જીવનનો આધાર્‌ અને 
પાયો છે. આપણે કે!ઇપણુ સ્થાને ગયા હોઇએ અથવા ગમે તેવી સ્થિતિમાં હોઇએ, 
તોપણુ આપણી પૂડે લાગેલો એ વિરે।ધ કોઇકાળે પણુ આપણે પીછે છેડતા નથી. 
જ્યાં સુખ છે, ત્યાં દુઃખ પણુ અપરિહાર્ય જ હોય છે, સારા સાથે નડોરેં આવવાનું 
જ; જન્મ સાથે, તેની છાયા પ્રમાણે મૃત્યુ ઊભેલો જ જાણુવો; જે હસે છે, તેને 
રડવાનો પ્રસંગ આવવાનો જ, અને અત્યારે જે રડતો હશે, તેને ભવિષ્યમાં હસવાને। 
સુપ્રસંગ પ્રાસ થવાનો-પત્યાદિ જે અનેક પ્રકારની ન્હાની મોટી વાતો છે ને જેમનો 
નિત્યના વ્યવહારમાં આપણે પ્રત્યક્ષ અનુભવ લેતા હોઇએ છીએ, તેમનો જ માયાની 
ઉપપત્તિમાં સમાવેરા કરલે છે. 

એ પછી જે ખીજી એક વાત કહેવાની છે તે એ છે કે, માયાની કલ્પનામાં ધ્વનિત 
કરેલી વસ્તુસ્થિતિ અપરિહાર્ય છે. ઇતર કેઇપણુ પ્રકારનાં બાલમ સાધનેવડે તેને સુધાર- 
વાનું અથવા તેમાં પરિવર્તન કરવાનું કાર્ય કોઈ પણુ પ્રકારે શક્ય નથી. જે સ્થાનમાં 
સદા સર્વદા આનંદ અને આનંદ જ ભરેલો હેય છે, અને ન્યાં શેક કે દુઃખનું નામ 
માત્ર પણુ હોતું નથી, અથવા તો જે સ્થાનમાં મિશ્રણુ વિનાની અને શુદ્ધ ઉત્તમતા જ 
ભરેલી છે, એવા કોઈ અત્યુચ્ચ અને સુખમય સ્થાનની કલ્પના કરી શકાશે. એ કલ્પના 
નહિ કરી શકાય એમ નથી. પરંતુ તેવા પ્રકારતું સૌખ્યસ્થાન પ્રત્યક્ષ હાઈ શકે, એ 
બનવું માત્ર અશકય છે. કારણુ કે, આપણી અવસ્થામાં ભલે ગમે તેવું અને ગમે 
તેટલું પરિવર્તન: થતું જતું હોય, તાપણુ આપણામાં રહેલી ભિન્ન ભિન્ન અને પરસપર 
વિરોધાત્મક પ્રશૃત્તિ અને શક્તિનો કોઇકાળે પણુ લય થવાના નથી. તેમના નૈસગિક 
ગુણધર્મો સદા સર્વદા કાયમ રહેવાના અને તે તેવી જ રીતે તેએ એકમેકપર પોતાનાં ધટ 
અને અનિણ કાર્યો કરતી જ રહેવાની. એટલે કે, એકાદ પ્રિય વસ્તુને જેને મુખ" 
મુદ્રામાં સ્મિત હાસ્યની છટા લાવવાની જ્યાં આપણી નૈસગિક મનેજૃત્તિ હશે, ત્યાં 
તેની સાથે જ “કોઈ પ્રતિકૂલ અને અનિજ ધટનાનો અનુભવ થતાં જ નેત્રોમાં અશ્રુ 
લાવવાની આપણી સ્વાભાવિક વૃત્તિ ગુ્સ્પે વાસ કરતી જ હોવી જેઇએ. જ્યાં જ્યાં 
આપણામાં સુખનું સાન કાયમ રહેવું હોય, ત્યાં લાં તે સુખના સાન સાથે જ દુઃખી થવાની 
સ્વાભાવિક મનેણૃત્તિ પણુ ગુપ્ત સ્પે કાયમ રહેવી જ જેઈએ. એ વેદાન્તમાંની માયાતી 
કલ્પતાનું એકંદર્‌ પર્યવસાન છે. એટલે કે, વેદાન્ત, સર્વસ્વે આશાવાન-જગત્‌માંની 
સર્વ વસ્તુઓનું પર્યવસાન ઉત્તમતા અને સુખમાં જ થવાનું છે, એમ માનનાર-નથી; 
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કિવા પૂર્ણ નૈરાશ્યવાદી-એટલે કે, જગતમાં ઉત્તમતા અથવા સુખ મળવાનાં જ નથી; 
સર્વ જગત્‌ અસાર, દુઃખમૂલક અને દુ:ખપર્યવસાયી છે, એમ કહેનાર-પણુ નથી. કિતુ 
ખન્નેમાંના સંયુક્ત એશેના સંયોગથી જ તે ખનેલે! છે; જગત્તી જે વસ્તુસ્થિતિ 
દેખાય છે, તે જ માત્ર તેને માન્ય છે. જગત્‌ ઉત્તમતા અને અધમતાતું મિશ્રણુ અને 
દુઃખસુખમિત્રિત છે-એમાંતી એક વસ્તુની ૬હિ કરવાને! પ્રયત્ન કરતાં ખીજ વસ્તુ 
પણુ પોતાની મેળે જ અને અપરિહાર્ય રીતે તે સાથે જ વધતી જવાતી-એ જ 
વેદાન્તતું કહેવું છે. કેવળ સુખપૂર્ણ્‌ અથવા કેવળ દુઃખમય જગત્‌ હોય, એ કલ્પના 
તેને સંમત નથી. કારણુ કે, એવી કલ્પના કરવી, તે તેની દૃટટિથી મૂલભૂત તત્ત્તના 
તિપર્યાસ કરવા જેવું જ છે. છતાં પણુ એ કલ્પનામાં જ સમાધાન ન માતની લેતાં, 
વેદાન્તે જગતની વસ્તુસ્થિતિનું વળી અન્ય પ્રકારે પણુ સૂટ પૃથકરણુ કરેલું છે; 
અને તેથી, જગત્‌ જે કે ઉત્તમતા અને કનિકતામય કિવા સુખદુઃખમિત્રિત હોવા 
છતાં પણુ તે પરસ્પર વિરોધી તત્ત્વો નિત્ય અભિન્ન અને એક જ સ્થાને રહે છે, એમ 
કાઈ માની લેવાનું નથી; કિન્તુ ભિન્ન ભિન્ન પરિસ્થિતિ અતુરૂપ, તેમાંતા પ્રત્યેક તત્ત્વનું 
સ્વતંત્ર અને પૃથક્‌ અસ્તિત્વ હોય છે, એ મહાસિદ્ધાન્ત તેણે (વેદાન્તે) શોધી કાઢેલ! છે. 
જેને સર્વથા સારી અથવા સુખકારક, કિવા કેવળ નઠારી અને દુ:ખદાયક જ 
કહી શકાય, એવી કોઈ પણુ વસ્તુ આ જગતમાં મળી શકવાની નથી. કારણુ કે, જે 
વસ્તુ આજે સારી અને હિતકારક દેખાતી હોય છે, તે જ કાલસવારે અથવા વખતના 
જવાસાથે નઠારી ને દુ:ખદાયક દેખાવા માંડે છે, એનો અનુભવ વ્યવહારમાં આપણુને 
નિત્ય મળ્યા કરે છે. જે વસ્તુ કોઈ એકના દુઃખતું કારણુ થઈ પડે છે, તે જ વસ્તુથી 
ખીજને સુખ મળે છે, એનો! પણુ આપણને અનેકવાર અતુભવ મળ્યા કરે છે. જે 
અશ પાસે ખેસવાથી ઉષ્ણુતાના સમયમાં મહા સંતાપ થાય છે, તે જ અસિને। તાપ 
ટાઢથી સીકડાઈ ગએલા મનુષ્યને બહુ જ પ્રિય અને સુખદાયક ભાસે છે. એ સર્વને! સાર 
શે? એ જજે, જે પદ્રિયા કિવા સ્નાયુઓદ્દારા આપણુને એક કાળમાં સુખ થાય છે, 
તે જ પંદ્રિયા અથવા સ્નાયુદ્દારા ખીજા એક સમયમાં આપણુને દુઃખ જ પ્રાપ્ત થાય છે. 
ભારે અધમતાના નાશને। માત્ર એક જ માર્ગ છે, અને તે એ કે, પ્રથમ ઉત્તમ- 
તાને! (અથવા જેને આપણે ઉત્તમ સમજતા હોઇએ તેને ) જ વિધ્વંસ કરી નાખવે।. 
એના વિના અધમતાના નાશમાટેનો ખીજે એકે એવો રામબાણુ ઉપાય નથી જ. 
જે મરણુને ટાળી દેવું હોય, તો પ્રથમ જન્મના ફેરાને ટાળી દેવાનો જ ઉદ્યોગ કરવે। 
જેઇએ; અને દુઃખતી ખપતી ન હોય, તો ગ્રથમ સુખનો જ સંહાર કરી નાખવો 
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“જએેધએ. પરંતુ મૃત્યુરહિત જીવિત, કિવા દુ:ખવિનાતું સુખ, એની કેઈ વસ્તુ અસ્તિ- 
ત્વમાં જ હોઈ શકવાની નથી. કારણુ કે, જન્મ અથવા મરણુ; અને સુખ કિવા દુ:ખ- 
એ એક જ વસ્તુની બે જૂદી નૂદી અવસ્થાઓ છે. આપણુને એ તો નિત્ય અતુભવ 
મળ્યા કરે છે કે, આજે જે એક વસ્તુ આપણુને અત્યંત પ્રિય અને હિતકર ભ્રાસે 
છે, તે જ ખીજે દિવસે અથવા કેટલાક દિવસ પછી આપણુને અપ્રિય તેમ જ અનર્ય- 
કારક ભાસવા માંડે છે. એતું એક સ્પટ ઉદાહરણુ એ છે કે, આપણુ આયુષ્યની 
જૂદી જૂદી અવસ્થાએ અને તે વેળાના આપણા ભિન્ન ભિન્ન વિચારે તથા કલ્પના- 
તરંગો ઇત્યાદિતું સૂઠ્દમ નિરીક્ષણુ કરવામાં આવે, તે! તેમનામાં મહુદંતર્‌ અને પ્રસંગ 
વિશેષે પરસ્પર વિરોધ દેખાઈ આવે છે. અમુક એક વિશિષ્ટ કાળમાં એક મનુષ્યને 
સર્વ આનંદ ગાડી ધે!ડા દોડાવવામાં અને ફરવા હરવામાં જ સમાયલે હોય છે, પણુ 
%ૃટલાક સમયપછી તે જ મતુષ્યને એ વસ્તુઓની ગ્લાનિ થઈ જવાથી તેનું મત ખી'ન જ 
કેઈ વિષયમાં લીન થયેલું આપણા જેવામાં આવે છે. ખાલ્યાવસ્થામાં આપણુને 
અમુક એક વસ્તુ-પછી તે ગમે તેવી ક્ષુદ્ર અને નિર્માલ્ય હોય-મળી, એટ્લે “એથી 
આપણે ધણા જ સુખી થઇદું' એમ આપણુને ભાસતું હોય છે, પણુ પાછળથી તે 
અવસ્થા વીતી જતાં તે વસ્તુતી પ્રાપ્તિમાં રહેલી આપણી સુખની કલ્પના ઉડી જાય 
છે, અને જે આપણેુ। વિવાહ થાય, બાલબચ્ચાંને જેવાને પ્રસંગ આવે અને આપણી 
પાસે સારી રીતે ધનનો સંચય થાય, તો આપણે પૂરેપૂરા સુખી થઇએ, એવો ભાવ 
ચવાની અવસ્થા આવી પહોંચે છે. પરંતુ પ્રૌઢ દશા આવ્યા પછી અને હદયમાં ગંભીર 
અને ગૌરવશાલી વિચારેને। પ્રવેશ થવાપછી જે એ બન્ને અવસ્થાઓને। વિચાર ડર્‌- 
વામાં આવે, તો તે ગત સમયની આપણી મૂર્ખતાભરેલી અને બાલિશ ઇચ્છાઓના 
સ્મરણુથી આપણુને પોતાને જ હસવું આવી જાય છે. એવી રીતે પુનઃ પુનઃ સ્થિતિ- 
એપમાં પરિવર્તન થતું રહે છે. 

એ જ વ્યાવહારિક ધટનાઓપરથી વેદાન્તી એવું અનુમાન કાઢે છે કે, આપણુ 
મનમાં એક વિશેષ પ્રકારને! સંસ્કાર થવાથી પોતાના જડાત્મક દેહવિશે જે આપણુને 
આત્મિક બુદ્ધિ અને અભિમાન ભાસે છે,-અને તે સ્વીયત્વને। લોપ ન થાય એટલામાટે 
આપણે જે સંભાળ રાખીએ છીએ;-તે સ્થિતિનો લેપ થતાં આગળ ઉપર આપણી તે 
અહંકારણુદ્ધિ માટે આપણુને પોતાને જ હસવું આવવાને અને તેને તુચ્છ માનવાને 
કાળ પણુ આપણા માટે આવી પહોંચે છે. પ્રત્યેકને પોતાના શરીરનો ધણ્‌। જ 
મેહ હોય છે, અને તેને કાંઈ પણુ હાનિ કે અપાય થવા ત પામે, એની તે ધણી જ 


૧૫૨ શ્રીવિવેઠાનંદ વિચારમાળ। 


સંભાળ રાખ્યા કરે છે, અને જે એ શરીર અનંત કાળપર્યન્ત એમનું એમ કાયમ 
રાખી શકાતું હોય, તો તો પછી સુખનો પરમ અવધિ જ તો, એમ તે સમજતો 
હોય છે. પરંતુ વેદાન્તી આવેશપૂર્વક કહે છે કે, એ કલ્પના તુચ્છ અને હાસ્યાસ્પદ 
ભાસવાને। કાળ પ્રત્યેક વ્યક્તિને કેને કોઈ વેળાએ પણુ પ્રામ તો થવાનો જ. માત્ર 
તે ડયારે આવશે, એ વિશે આપણે સર્વદા આતુર રહીને તેનામાટે મનઃ પૂર્વક પ્રયત્ન 
કરતા રહેવું જએેધએ. અસ્તુ. 

જ્યારે વસ્તુસ્થિતિ એવી છે-જગત્‌ કેવળ સુખપૂર્ણ કિવા દુ:ખમય, ઉત્તમતાથી 
ભરૅલું કિવા સર્વથા અધમતામય નથી, કિન્તુ એ તત્ત્વાના અન્યોન્ય વિરોધપર્‌ જ 
તેનું અસ્તિત્વ અવલંખેલું છે, ને એ સ્થિતિ અપરિહાર્ય છે, એમ જ્યારે તમે કહે 
છે, ત્યારે પછી તમારા તે વેદાન્ત, જૂદા જૂદા તત્ત્વત્તાનવિષયક મતો અથવા અનેક 
ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોનો ઉપયોગ શે।? એવે પ્રશ્ન સાહજિક જ મનમાં ઊભે થાય છે. 
જ્યારે સત્ય સ્થિતિ આવી છે, ત્યારે જગતમાં સારાં કૃત્યો કરવાથી પણુ રે। લાભ 
થવાને છે ? એવી રાંકા મનમાં ઉત્પન્ન થવા માંડે છે. એવા પ્રકારની વિચારસરણી 
સામાન્ય જને।માં મળી આવે છે, તેમે જે તેમને ઉપર્યુક્ત ઉપદેશ આપે તો તેઓ 
તત્કાળ તમને કહેશે કે, “તમે કહે છે। તે પ્રમાણેની જ જે વસ્તુસ્થિતિ હેય, તો 
સારાં કૃત્યો કરવાથી લાભ શે।? અને સુખપ્રાસિમાટે પ્રયત્ના કરવાનું પરિણામ શું? 
કારણુ કે, અમે ગમે તેટલાં સારાં કૃત્યો કરતા જઇએ, તો પણુ જગમતમાંતાં નઠારા 
કુત્યોના લોપ તે થવાનો જ નથી; અને સુખપ્રાપ્તિમાટે આપણે ગમે તેટલા અનંત પ્રયત્નો 
કરીએ, તોપણુ તેમની ૬હ્િસાથે દુઃખોના પણુ ઉચ્ચ અને ઉન્નત પર્વતો આવીને આગળ 
ઊભા જ રહેવાના, એમ તમે જ-તમે પોતે જ હમણાં કહ્યું. 

એતું એક સંક્ષિપ્ત ઉત્તર છે; અને તે એ કે, તમારે જે ખરા સુખમાટે પ્રયત્ન 
કરવાને! છે, તે, જગત્‌માંનાં સુખેોને અથવા ઉત્તમતાને વધારવામાટે કરવાને! નથી; 
કિતુ જેવડે જગતમાંનાં દુઃખો એછાં અને ઓછાં જ થતાં જનય, એવા જ પ્રકારના 
પ્રયત્નો કરતા રહેવું, એ જ સત્ય સુખોની પ્રાપ્તિના વાસ્તવિક માર્ગ છે, એનું અવલેબન 
કરવાથી જ તમને ખરાં સુખો પ્રાપ્ત થશે. પોતાની શક્તિથી બહાર હોય, તેવી વસ્તુની 
પ્રાતિતી આશા રાખીને અને તેની સિહ્ધિમાટે શ્રમ કરીને પોતાના મનને વ્યર્થ બાળવું 
અથવા વિનાકારણુ મનોવ્યથા ભોગવવી, એના કરતાં તો, જેવી સ્થિતિ આવે તેવી 
સ્થિતિમાં યદચ્છાથી મળે તેટલા સુખનું સેવન કરીને તેવડે મનને આનંદિત અને સંતુછ 
રાખવું, એ જ વિશેષ સુખકારક છે. એ સિદ્ધાંત પ્રત્યેક સંસારી મનુષ્યના અતુભવમાં 


જ્ઞાનયોગ ૧૫૨૩ 


જાઇને કે!ઇવાર પણુ આવી જ જાય છે. જેએ વિશેષ ખુદ્ધિમાન્‌ હોય છે, તેમને એ 
સિદ્ધાંતની સલતા સત્વર નણુવામાં આવી જાય છે, ને તેમના કરતાં આછી યેગ્ય- 
તાના માનવીઓને એ સિદ્ધાંતનું ભાન થવામાં જરાક વધારે વિલેબ લાગે છે, એટલે 
જ માત્ર ભેદ છે. અર્થાત્‌ ઉપર્યુક્ત ખુદ્ધિમત્તાને વેચાતી લેવામાટે ઓછી ખુહ્દિના 
મનુષ્યોને કોઇવાર બહુ જ ભારી દંડ ભરવો પડે છે-ભારી કિમત આપવી પડે છે. 
ધૂર્ત મતુષ્યો થોડામાં જ સમજી જાય છે. એ નાણું એક વાત થર. 

ખીજ વાત એ પ્રમાણે છે કે, જગતની કેવળ સુખપૂણે હોય, એવી અવસ્થા 
ક્રાઈકાળે પણુ થઈ શકવાની નથી, એમ જેકે આપણુ જણુવામાં આવી ગયું, અને 
દુઃખતી ૬ૃહિ થતી જવી, એ સૃટિનેો અપરિહાર્ય નિયમ હેય, તોપણુ જગતમાંનાં દુઃખે 
ખની શકે તેટલા પ્રમાણુમાં ઓછાં કરવાતું આપણું કર્તચ આપણે આપણી શક્તિ 
અતુસાર બજવતા જ રહેવું નેએ, એતું પરિણામ એવું થશે કે, એ ખે પરસ્પર 
વિરોધી ધોરણે।ાનતું પરિણામ જગતમાં થતું રહેવા છતાં અંતે એક એવો કાળ આવરે 
', જે વેળાએ આપણું આપણા માયાસય સાંસારિક સ્વમમાંથી જાગૃત થઇશું, તે વેળાએ 
આટલા દિવસ આપણે ચલાવેલાં તુષકંડનોની નિર્થક્તા આપે આપ આપણા નાણુ- 
વામાં આવી જરી. એ એક બહુ જ મહત્ત્વનો પાઠે આપણે શીખવાનો છે. પરંતુ 
એ તત્કાળ શીખી શકાય તેમ નથી. કદાચિત્‌ એતું શિક્ષણુ લેવામાં એક જન્મને 
સમય પણુ પૂરે નહિ થાય. પણુ નિઃસીમ મનેભાવથી યેગગ્ય પ્રયત્નો ચાલૂ રાખવામાં 
આવે, તો એ પાઠ કેને ક્રોઈ વેળાએ પણુ અતુભવથી શીખી તો. શકાશે જ. 

વેદાત કહે છે કે, આનન્ત્ય-નિરાકાર આઘતત્ત્વ છે, તે જ સાત-સાકાર અને 
સર્યાદિત-થયું. એ જ તત્ત્વને આધારભૂત ગણીને, તેના ધોરણે નવીન તત્ત્વત્ાન- 
પૃહ્દતિને પ્રકટાવવાને પ્રયત્ન, જર્મનીમાંના પુષ્કળ આધુનિક તત્ત્વ્ઞાનતીઓએ કરેલો 
છે; પરંતુ તેમાંના કેધ્નને પણુ અધ્યાપિ યશની પ્રાપ્તિ થઈ નથી. ઇંગ્લેંડમાં પણુ એવા 
પ્રકારના પ્રયત્ના અઘાપિ ચાલૂ છે, પરંતુ તેમને પણુ હજ યશઃપ્રાપ્તિ થતી જેવામાં 
આવતી નથી. એનું કારણુ એ છે કે, ઉપર્યુક્ત તત્ત્વને જે કે તેમણું આધારભૂત 
તો લીધેલું છે, પરંતુ તેના સ્પષ્દીકરણુના તેમનો માર્ગ વેદ્દાત મતથી સર્વથા ભિન્ન જ 
છે. ઓ જે બાલમ સ્થાવર જંગમાત્મક વિશ્વ દેખાય છે, એ તે મૂળ આઘતત્ત્વ-આન- 
ન્ત્ય-તું મર્યાદિત અને સાકારસ્પમાં આવેલું મૂર્ત્ત-અર્થાત્‌ સાન્ત-સ્વરૂપ જ છે, એમ 
તેએ માનતા નથી. કિતુ આ બાલ્ય જડાત્મક વિશ્વટ્દારા જ આઘતત્ત, પોતાના 
મૂઊસ્વજૂપને વ્યક્ત કરવાને! પ્રયત્ત કરતું હોય છે, એવી તેમની માન્યતા છે. હવે એ 
મતનું આપણે સંક્ષેપમાં પરીક્ષણુ કરીએ. 
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આધતત્ત્વતો ખાલ, સ્થાવરાત્મક વિશ્વમાં દૃશ્યમાન થવાને-થવામાટેનો-પ્રયત્ત 
ચાલૂ છે, એમ કહીએ, તે! તેને! અર્થ એટલે! જ છે કે, એ પ્રયત્ન કોઈ કાળે પણુ 
કૂળદ્રપ થવાને કાળ આવવાને જ તે ધીમે ધીમે આવે છે. પણુ એયી અતુમાન 
શું નીકળી શકે છેઃ અતુમાન એ જ નીકળે છે %, હાલનતી-અથવા મૂળ-આધ્- 
તત્તતી અમર્યાદ અને અમૂર્ત્ત સ્થિતિ છે, તે એક પ્રકારે કનિદ્ઠ પ્રકારની જ ગણી 
શકાય. કારણુ કે, એ સ્થાને તે આનન્ત્ય-કેવળ ભાવસ્પ (40811001) અને અમ- 
રયાદ અવસ્થામાં છે; અને તેને પ્રયત્ન તો તેના કરતાં ભિત્ત-અથાત્‌ ઉચ્ચ પ્રકા- 
રતી-અવસ્થા મેળવવામાટે ચાલતો હોય છે. એટલે ક, જે સ્થિતિમાં આઘતત્ત્વ, 
વેશેષ સ્પટ્ટ અને સર્યાદિતર્પે બાલમ જગતમાં દેખાવા માંડે, તે સ્થિતિ મૂળ અમ- 
યદ અને અમૂર્ત અવસ્થા કરતાં સારી; અને જેથી કરીને એ આઘતત્તનું બાલમ 
જગતમાં વિશેષ આવિષ્કરણુ અને પ્રદર્શન થાય, તેવી રીતે આપણે પ્રયત્ન કરવા 
જઇએ; એવો જ એ આધુનિક તત્તવત્તેની ઉપપત્તિનાો મથિતાથે દેખાય છે. 
એટલે કે, આનન્ત્યતું મૂળનું અમર્યાદ અને ભાવસ્વરૂપ લય પામીને તે ખાલ જગ- 
તમાં દૃશ્યમાન થવું જેઇએ, એવે! એ લેને અભિપ્રાય દેખાય છે. એવી રીતે 
એનું પ્રતિપાદન કરવું તો જે કે બહુ જ સહેલું છે અને મીંડું પણુ લાગે છે; અને “આન- 
ન્ત્ય'નું આવિષ્કર્ણુ-સ્પછ પ્રદરીન ધ્ત્યાદિ લાંબા લાંબા શખ્દોની યોજના કરીને ખીન્નને 
ભ્રમમાં નાખી દેવાતું કાર્ય સહુજમાં સાધી શકાય તેવું છે. પરંતુ ખરા તત્ત્વસ્તે એવા 
એ શખ્દાડંબરી વાફન્નલમાં ફસાઈ ન જતાં, સાન્ત-બાલ (સ્થરચરાત્મક જડ વિશ્વને 
આનન્ત્ય-આઘ્યતત્ત્વ-નું સ્વરૂપ પ્રામ થાય છે-અર્થાત્‌ બાલ્મ વિશ્વના જપે આધ્યતત્ત્વનું 
પ્રકટ થવું શક્ય છે, એ વાત તાકિક રીતિથી સિદ્ધ કરી બતાવો અને તેને આધાર- 
ભૂત હોય એવા શા શા સિહ્ાાંતો છે, તે પણુ વ્યક્ત કરો; એમ તત્કાળ કહેશે, એને 
શે। ઉપાય? કારણુ કે, ખરી રીતે જેતાં તો સાન્તમાં આઘતત્ત્ત જઇને ભરાઈ રહે 
છે, એમ માનવું, તે એક વ્યક્તિમાં હજર વ્યક્તિના સમાવેશ થઈ ન્નય છે, એમ 
માનવા જેટલું જ અગ્રયોજક અને પ્રમાદ્થી ભરેલું કાર્ય છે. વસ્તુસ્થિતિ એવી છે 
%ુ, ખાલ્મ નામસ્પાત્મક જડ વિશ્વ, મૂળ સ્વતંત્ર, અમૂર્ત્ત અને અમર્યાદ આઘતત્ત્વથી 
ભિન્ન નથી; કિન્તુ કેટલાક વિશિણ સંસ્કારોથી તેમનું જ બનેલું મૂર્ત્ત અને મર્યાદિત 
સ્વરૂપ છે. અર્થાત્‌ આ વિશ્વમાં જે જે વસ્તુઓ છે, તે તે પણુ મર્યોદિત અને નશ્વર 
જ હોવી જબેધઇએ, ઇંદ્રિયજન્યવિષયસેવન, માનસિક સંવેદના કિવા ખુદ્ધિવિષયક સંસ્કાર 
દૃત્યાદિ સર્વ વસ્તુએ। મર્યાદિત અને નશ્વર જ છે. એટલે એવી વસ્તુઓને અમર્યાદ 
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કહેવી-ખેમનામાં સ્વતંત્ર, અમૂર્ત આનન્યતી કલ્પના કરવી, એ સર્વથા એક પ્રકા- 
રની ભ્રમણા જ કહી શકાય. કારણુ કે, તેમ થવું મૂળ શક્ય જ નથી. એથી, આધુનિક 
તત્ત્વજ્ઞોની મૂળ તત્ત્તતી મીમાંસા કરતી વેળાએ પૃથકર્‌ણુની દિશા કેવી રીતે બદધ્લી 
જાય છે, એ સારીરીતે આપના નણુવામાં આવી શકશે. 

પરંતુ એ જ ઉપર્યુક્ત તત્ત્વને વિસ્દ્ધપક્ષે, વેદાંત કેટલો બધો સુલભ, સયુ- 
ક્તિક અને સમર્થક રીતિથી ખુલાસો! કરે છે, તે જીઓ; સ્વતંત્ર અને અમર્યાદ આધ્- 
તત્ત્વ, બાલ્ય અને જડાત્મક વિશ્વકારા પોતાનું આવિષ્કરણુ કરવાને પ્રયત્ન કરે છે; 
( ખાલ્મ અને જડાત્મક વિશ્વમાં મૂળ સ્વતંત્ર અને અમર્યાદ તત્ત્વને કેઈ કોઇવાર અનુ- 
ભવ આવે છે ); એ મત, આધુનિક તત્ત્વને! પ્રમાણે વેદાંતીએને પણુ માન્ય છે. પણ્‌, 
તેના તે પ્રયત્ન વેલોામોડે। કેઈપણુ કાળે પળદ્રપ થવાને એક કાળ આવી લાગશે, 
એ જે આધુનિક તત્ત્વગ્નોની માન્યતા છે, તે માત્ર વેદાંતીને માન્ય નથી. તેના અભિ" 
પ્રાય પ્રમાણે, એમ થવું સર્વથા અશકય છે. એટલામાટે જ તે (વેદાંત) કહે છે કે, 
તે સ્વતંત્ર અને અમર્યાદ આધતત્ત્ત્વે જ વેલામોડા પોતાનો એ પ્રયત્ન નિષ્ણળ છે, 
' એમ પોતાની મેળે જ જણુવામાં આવી જશે, અને ત્યાંથી તેને પાછું જરવું પડશે. 
સાન્તત્વને રાખીને ( જડાત્મક દેહમાં કિવા લૌકિક કર્મમાં આત્મિક સ્ુદ્દિ રાખીને ) 
આનન્યને પ્રાત કરવું, એ અશડ્ય છે, એમ પોતાની મેળે જ તેના જાણવામાં આવી 
જશે; અને તે સમયથી જ તે સ્વીય ખુહ્ધિનો ત્યાગ કિવા કર્મનો “સંન્યાસ કરવા 
માંડશે. એ જે આત્મત્યાગ કિવા કમેસંન્યાસ, તે જ ખરા ધર્મનો આરંભ છે. 
વર્તમાન કાળના આધિભોતિક સુધારણામસ લોકોને “આત્મત્યાગ' કરવાને કે “કર્મ” 
સંન્યાસ' કરવાનો ઉપદેશ આપવે-કિવા એ વિશેની તેમના મનમાં યોગ્ય કલ્પના 
ડેસાવવી, એ કાર્ય બહુ જ નાજુક અને અડચણુ ભરેલું છે. કારણુકે, અમેરિકા પ્ત્યાદિ 
દેશોમાં જ્યારે મેં આવો ઉપદેશ આપવા માંડ્યો, ત્યારે જુઓ તો ખરા આ આર્યાવ- 
રતના જેગટો આવ્યા છે તે | જેના દેશની અવનતિ થવાને અને ઉન્નતિતું ચિહ્ન માત્ર 
પણુ ,ન રહેવાને આજે દશથી પંદર હજાર વર્ષ વીતી ગયાં છે, તે આપણુને કહે 
છે 8, આત્મત્યાગ કરે। અને કર્મસંન્યાસ કરે।!' એવે મારા વિશે લેકેોનેો સાધારણુ 
ગ્રહ થએલે હતો; અને એ વિષયમાં, “તર જતસમૂહ પ્રમાણે જ કદાચિત્‌ અંગ્રેજ 
તત્ત્ત્ઞોનો પણુ એવે જ અભિપ્રાય રખેને બધાઈ જય, એવી મને ભીતિ થયા કરે છે. 

તથાપિ, હું બળપૂર્વક કહું છું કે, આ-પ્રસ્તુત જીવનમાં, આત્મત્યાગ અને કસે 
સંન્યાસ છે, તે જ સત્ય સાર્થક અને વાસ્તવિક કલ્યાણ છે? સ્વીયબુદ્ધિના અને 
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કર્માસક્તિના (કર્મનાં શૂળની અભિલાષાને)) ત્યાગ કર્યાવિના, ખરા પારમાથિક કલ્યાણુને। 
ખીજે માગે જ નથી. જે તમને એ મારા કયનમાં ડાંઇપણુ અસત્યતા ભાસતી હોય, 
તો તમે તનમનધનથી પ્રયત્ન કરો અને ખીજે કોઈ એના કરતાં વધારે સુલભ અને 
ખાતરી ભરેલો માગે મળે છે કે કેમ, તે તપાસી જીએ. એટલામાટે જ હું કહું 
છું કે, એવીરીતે ખટપટ કરતાં કરતાં જ તમારા મનની ખરેખરી જાગૃતિ થશે-તમે 
આ અનેક કલેશદાયક અને માયામય સ્વમપરંપરામાંથી ભડકીને જાગૃત થશે। અને 
જેવીરીતે અનેક ર્‌મનારાં બાળકેસાથે રમીને કંટાળી ગયેલા બાળકને પોતાની માતા 
પાસે જવાની એકાએક પ્રબળ ઇચ્છા થઈ આવે છે, તેવી જ તમારી પણુ સ્થિતિ 
ચરે. તમે પોતાની મેળે જ જણી શકશે! કે;-- 
“ સ્ાછુ ૧1મઃ વાનાનાયપમોમેન શાન્યતિ। 
દવિવા જ્ળવલ્મેંવ મૂચળ્વ॥મેવષતે ' ।। 

એને! ભાવાર્થ એ છે કે, “વાસનાઓની તૃપ્તિ, તેમના નૂદા જૂદા વિષયોના 
સેવનથી નથી થતી, એ તે રહું, પણુ સામું અશ્િમાં ધૃત હોમવા જેવું જ થઈ પડે 
છે, એટલે કે તે વધારે અને વધારે પ્રદીમ જ થતી ન્નય છે.” " 

ઇન્દ્રિયજન્ય, ખુદ્દિવિષયક કિવા ખીજ જે કેઇપણુ દ્વારથી સુખપ્રામતિ થવાની 
શકયતા છે, તે સર્વ વિષયો અને સુખોની એ જ અવસ્થા છે. તે સુખો આપણી વાસ- 
નાઓને જ માત્ર ઉત્તરોત્તર પ્રદીપ્ત અને અનિવાર્ય કરે છે. તેમનામાં વાસ્તવિક સત્ત્વ 
જેવું કાંઈ પણુ છે નહિ-આપણુને દશેદિશાથી ધેરીને જકડી લેનારી એન્દ્રનલિક “માયા” 
નળલમાંની જ તે સધળી ભ્રામક વસ્તુઓ છે, એમ આપના નણુવામાં આવતું જરે. 
વાસનાઓની તૃપ્તિ કરવામાટે તેમના જૂદા જૂદા વિષયોનું સૈવન કરવું, તે “ળમાં 
અંદરને અંદર્‌ જ તરફડીને બહાર નીકળવાની આશા રાખવા જેવું જ નિષ્ફળ અને 
મૂર્ખતાનું કાર્ય છે, એ પ્રમાણે, વાસનાન્નળને। ક્રોઈ કાળે પણુ અન્ત કળવામાં આવી 
શકવાનો નથી; સામું, જે કોઈ એક તાત્કાળિક અને ક્ષુદ્ર સુખમાટે આપણે ખટપટ 
કરવા માંડીએ, તો તેની સાથે જ તેથી અનેકગણું વધારે દુઃખે! ભોગવવાનો જ પ્રસંગ 
આપણા ભાગ્યમાં લખાવાનેો. એ પ્રમાણેની એ એહિક નશ્વર વાસનાઓના નાદમાં 
મતુષ્ય એકવાર પડ્યો, એટલે તેની કેટલી ખધી ભયંકર સ્થિતિ થઈ જય છે, એની 
કલ્પના કર્‌વા જતાં પણુ મન ભીતિથી સ્તખ્ધ ખની જય છે. એવી એ વસ્તુઓ વિશે 
વિચાર કરતાં, “ આ સર્વ માયા છે, એમાં સત્ય જેવું કશું પણુ નથી, એ સર્વ એન્દ્ર- 
જાલિક ભૂલભૂલામણી-દિશામ્રમાદ જ છે,' એમ વ્યક્ત કરનારી માયાની ઉપપત્તિ, 
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ઔજ ઉપપાંત્તએ કરતાં વધારે સમર્પક અને મતને સાચી શાંતિ આપનારી જ ભ્રાસે 
છે. એ સર્વ ગૂહતાને યોગ્ય રીતે ખુલાસો કરનારી જે કે!ઇપણુ ઉપપત્તિ હોય, તે તે 
એ એક જ ઉપપત્તિ છે. 

જગત્‌ના કોઇંપણુ ભ્રાગમાં જઓ; ત્યાં કેટલાક દુઃખના પર્વતો તમને દૃદિ- 
ગોચર થવાના જ; ખીજીં એ પણુ આપના ધ્યાનમાં આવશે કે, પ્રતયેક રાષ્ટ પોતાના 
દુઃખોનો પરિહાર કરવામાટે ભિન્નભિન્ન ઉપાયે। યો।જતું હોય છે, યદ્યાપિ, સર્વ રાષ્ટ્રે 
એક જ પ્રકારનો દુઃખવડે પીડાતાં હોય છે, તથાપિ, તે દુઃખતું નિવારણુ કર્‌્વામારેના 
સર્વના માર્ગો જૂદાજૂદા જ હોય છે, એમ છતાં પણુ એક પણુ રાષ્ટ્રને પોતાના દુઃખનિ- 
વારણુના પ્રયત્નમાં યશની પ્રાપ્તિ થઈ હોય, એમ જેવામાં આવતું નથી. એક પ્રકારનું 
દુઃખ અએશતઃ ઓછું થયેલું દેખાવા લાગે છે, કે ખીજ એક ખૂણામાં બીજું એક 
નવીન જ દુઃખ મોહું વકાસીને સ્હામે ઉભેલું દેખાય છે. એ પ્રમાણે, સર્વ રાષ્ટ્રની 
સંસારયાત્રા ચાલૂ છે. હિન્દુ લોકોએ, પોતાના સમાજમાં પાતિત્રસનેો પ્રસાર્‌ થાય, 
એવા ઉદેશથી ખાળવિવાહુના અનર્થનો તાક પોતાના ગળામાં પહેરી લીધો છે. એથી 
તેમના સમાજમાં પાતિવ્રત્યનું સોળેસોળ આના સૈરક્ષણુ થવાતું કોઇપણુ કખૂલ કરશે, 

પણુ એ બંધનનું સમાજમાં દૂરપર્યન્ત એવું પરિણામ થયેલું છે કે, એ ભયંકર 
રિવાજથી દિવસે દિવસે હિન્દુ પ્રજા ક્ષીણુ થતી નાય છે અને તેની માનસિક ઉન્નતિના 
પણુ લોપ થતો જતો જ્ેવામાં આવે છે. અર્થાત્‌ એ સધળાને। સાર રે।? સાર એ 
જ કે, તમે રાષ્ટ્ને વધારે સાત્ત્વિક બનાવવા ગયા, તો તેની પાછળ જ પ્રજ્ન ક્ષીણુતા અને 
સામાજિક નાશ, એ બે અનથોંતી જેડી લાગી. વળી, જેમણે સમાજની પવિત્રતાને 
રહ્ષવાનો પ્રયત્ન નથી ક્યોં, અથાત્‌ જે સમાજમાં બાલવિવાહ પ્રચલિત નથી તેમની 
૨ અવસ્થા છે વારુ? ઉદાહરણુથે, તમારા જ રાષ્ટ્ર (ઇંગ્લેંડ) ને જુઓને ! તમારામાં 
બાળલસ નથી, એટલે તેથી તમારે સમાજ શું ખીજ અનથોથી પણુ મુકત અને સુર- 
ક્ષિત છે કે ? લેશ માત્ર પણુ નહિ. કારણુ કે, પાતિત્રત્ય પ્રત્યેક સમાજ અને પ્રત્યેક 
રાષ્ટૂતું સુખ્ય સત્ત્ત અને જીવન સર્વસ્ત છે. ઇતિહાસમાં આપણુને જેઇએ તેટલાં 
ઉદાહરણો મળી આવે છે કે, જે સમાજમાં નીતિ અને પવિત્રતાનો લે।પ થઇને 
વ્ભિચારનો આરંભ થયો હોય, તે, સમાજના નાશકાળતું એક પૂર્વચિન્ડ છે, એમ 
જાણી લેવું, વ્બભિચારને। પ્રાદુશાવ થવા સાથે જ સમાજના આયુષ્યની સમાપિ થયેલી 
જ જાણી લેવી. અસ્તુ. 

એપરથી એટલું જ દેખાઈ આવે છે કે, એક અનર્થને ટાળવાને પ્રયત્ન કર્‌- 
વા જતાં તેના અતુષંગે ખીજે જ એક વધારે ભયંકર અનર્થ આવી લાગે છે, અને 
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જાઈ એક વિશિષ્ઠ અનર્થયી જે કોઈ સમાજ મુક્ત હોય, તો તેનામાં ખીજ કેટલાક 
ન્હાનામોઢા અનર્થો તો ભરેલા હોવાના જ. એટલે કે, સર્વથા શુદ્ધ અને સુખી હેય, 
એવો કેઈ પણુ મતુષ્ય કિવા સમાજ આ લોકમાં મળવો અશકય જ છે. એવી 
એ દુઃખમય સ્થિતિની ગૂહતાને। નિર્ણય બરાબર અને સમાધાનકારક રીતિથી કેમ થઈ 
રકે વાર? તમારા સમાજમાં જે આ સ્વેચ્છ પ્રીતિની ભયૅકરતા આટલા ખધા મ્રાબ- 
લ્યથી વિસ્તરેલી જેવામાં આવે છે, તેનો પ્રતિકાર, માતાપિતા જે પોતાનાં પુત્રપુત્રી 
માટે પત્તી અને પતિ શે।ધવા માંડે, તો ધણેક એશે થઈ જવાનો સંભવ છે. અમારા 
આયૉંવર્તમાં એવો જ પ્રધાત હોવાથી ત્યાંતી કન્યાઓના મનમાં અહીંની ઝુમારિકાઓ 
પ્રમાણે પ્રીતિ અને પ્રણુય વિશેની ભ્રામક કલ્પનાઓ અને ઉચ્છંખલ વિકારો વર્તતાં 
નથી જ. જે વ્યાવહારિક સ્થિતિને અતુરૂપ હોય, તેને સ્વીકારવાની બાવ્યાવસ્થાથી જ 
તેમના મનની ટેવ પડી ગયેલી હોય છે. વળી જે ખીજ રીતે વિચાર કરવામાં આવે, 
તા કુમારિકા પોતામાટે પતિ પસંદ કરે અને તરણું પોતામાટે વધૂ પસંદ કરે, એથી 
પણુ કાંઈ વિશેષ સુખ થતું હોય, એમ જેવામાં નથી આવતું. એ સૂહિનો અભાવ છત 
પણુ આર્યાવર્તમાં પતિપત્નીનાં ઊધાડાં કલહેનાં ઉદાહરણ! કવચિત્‌ જ બનતાં જ્ેવામાં 
આવે છે. ભારતવર્ષની ગ્રહિણી એકંદર રીતે જેતાં બહુ જ સુખી હેય છે. પરન્તુ તે 
જ, અમેરિકા જેવા દેશેમાં-કે જ્યાં વિવાહના વિષયમાં પૂર્ણું સ્વતંત્રતા અને સ્વેચ્છા 
જ અપાયલી છે, ત્યાં-સર્વથા સપ સમાધાનથી અને એકમને વત્તેનારી પ્રેમાળ દંપતીઓ 
બહુ જ થોડી જેવામાં આવે છે. અર્થાત્‌ ત્યાં એવા પ્રકારનું એક પણુ જેડું મળી શકશે 
નહિ, એમ નિત્રહુપૂર્વક વિધાન કરવાને મારૅ। હેતુ નથી. તેવી કેટલીક સુખી દંપતીએ 
મળી પણુ આવરે. પણુ, ત્યાં એકંદર રીતે વિવાહસ્યિતિ સાધારણુતઃ કેટલીબધી કટ્ટમય 
હાય છે, એની આપને કલ્પના આવે, એ હેતુથી જ મેં એ વિધાન કરેલું છે. જે 
"કૃ મારા કથનમાં આપને અસત્યતા કિવા અતિશયોક્તિ તો ભ્ાસરે જ, પણુ હું સત્ય જ 
કડું છું કે, ત્યાં હું જે જે સભામાં પણુ જતે! હતો, તેમાંની ત્રણુ ચતુર્થાશ આઓ 
એવી જ જેવામાં આવતી હતી કે, જેમણે પોતાના પતિ અતે બાળકોને ધરમાંથી 
ખહાર્‌ કાઢી મૂક્યાં હોય! એથી, એવા બનાવો માત્ર ત્યાં જ બને છે, એમ ધારી 
લેવાનું નથી; કિન્તુ ન્યૂન અધિક પ્રમાણુથી એ, અથવા બીન કેટલાક વિષયોમાં એ 
જ સ્થિતિ સર્વત્ર પ્રસરેલી મળી આવે છે. 

તારે, એ સર્વતું તાત્પર્ષ શું નીકળી શકે છે? એ આપણે! ધુવપદ સમાન પ્રશ્ન 
પાછે કાયમ જ છે. એ સર્વનો વિચાર કરતાં એટલે! જ અર્થ નિષ્પન્ન થાય છે કે, 
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સુખની એ ભિત્ત ભિન્ન કલ્પનાઓ છે, પણુ એમાંની એકથી પણુ ખરું અને પૂર્ણ 
સુખ પ્રાપ્ત થયેલું એવામાં નથી આવતું. આપણામાંને। પ્રત્યેક મતુષ્ય કાંઇપણુ સુખની 
કલ્પના કરીને, તેની સિહ્ધિમાટે ખટપટ કર્યા કરે છે; પણુ તે સુખ થોડું ધણું મળે 
ન મળે, એટલામાં તો બીજી દિશામાંથી એકાદ અકલ્પ્ય કોઈ નવીન જ અસુખ કિવા 
દુ:ખ આવીને નેત્રો સમક્ષ મૃત્તિમાન્‌ ઊભું રહે છે. 

જ્યારે ખરી સ્થિતિ એવી છે, ત્યારે આપણે કે!ઇપણુ સતય કરવું ન જ જેધએ 
% શું? એવી કોઇના મનમાં રાંકા આવે, તો તે સાહજિક જ છે. પણુ તેમ કરવું 
ન જેઇએ. કર્મ તો કરતા જ રહેવું નેએ. એ પ્રત્યેક સૃણિ પ્રાણીને! ધર્મ જ છે. 
ઉપર્યુક્ત સ્થિતિ નનણુવામાં આવી જવાપછી તો વળી વિશેષ ઉત્સાહથી કર્મ કરતા 
રહેવું એેઇએ. કારણુ કે, એ જ્ઞાનના યોગે આપણામાંતી કમૈપ્રશૃત્તિને લુમ કરવાની 
નથી. પણુ, આપણી જે, તે કર્મો વિશેની એક પ્રકારતી અંધ ક્મેષ્રુટ્ધિ અને આસક્તિ 
હોય છે, તેનો લેપ કરવામાં જ ઉપર્યુક્ત જ્ઞાન સહાયભૂત થઈ પડે છે. એવી એક- 
વાર્‌ દઢ ખુદ્ધિ થઈ ગઈ, એટલે એક અંગ્રેજને કોઈ હિન્દુ %હસ્થને જેતાં “અરે- 
તમે કેટલા બધા ભયંકર અને ફર લોકે છે। ! તમે પોતાની આીઓને પશુ પ્રમાણે ગણે! 
છે।!” એમ કહીને તેને અભિશાપ દેવાની આવશ્યકતા રહેશે નહિ. કારણુ કે, હિંદુઓમાં 
જેવા અનાચારે-માત્ર અંગ્રેજેને ભાસતા અનાચારે-છે, તેવા આપણામાં પણુ છે અને 
પ્રતયેક સમાજની રહેણી કરણી જૂદી જૂદી જ હોવાની, એમ તેને જણાતું જરે, અને 
તેથી ખીન્નં રાષ્ટ્રોના રીતિરિવાજેને માન આપવાની કિવા તેમનાવિશે તટસ્થ જૃત્તિ 
રાખવાની તેના અંગમાં એક નનતિની ટેવ જ ઉત્પન્ન થશે. એ રીતિથી જગતમાંના 
ધર્મપ્રમાદ, અને ઉચ્છખલ તથા રક્તસરાવી ધર્મવિદ્દેશ ધણા પ્રમાણુમાં આછા થઈ 
જશે, અને જગતમાં માનવી જતિના ખરા કલ્યાણુનાં પુષ્કળ કાર્યો થવા માંડશે. 
કારણુ કે, ધર્મદુરાત્રહી લેકરેના હાથે મનુષ્ય પ્રાણીએના ખર્‌ા કલ્યાણુમાં કવચિત્‌ 
જ વધારે! થઈ શકે છે. કેવળ ધેર કલહે જગાવીને મતુષ્યતામાં અસ્વસ્થતા ઉત્પન્ન 
કરવામાં જ તેની ત્રણુ ચતુર્થોશ કર્ત્તવ્યતાનો અને શક્તિનો વ્યય થઈ નનય છે. જેને 
આપણે વ્યવહારમાં ધીર્શૃત્તિ, શાંતિશીલ અને સાધુસ્વભાવને। મતુષ્ય કહીએ છીએ, 
તેવા મનુષ્યના હાથે જ કાંઇક ખર્રું કાર્ય થઈ શકે છે. માત્ર ધંર્મપ્રમાદના વાયુના 
સંચારથી ઉત્તેજિત થઇને નાચનારા માણુસોથી કરું પણુ કાર્ય કરી નથી રાકાતું. 

તારે, આપણા હાથે મનુષ્ય પ્રાણીના ખરા હિતતું થોડું ધણું પણુ કાર્ય બનનું 
જેપ્એ, એવી જે મનઃપૂર્વક ઇચ્છા હશે, તે! તેને તૃમ કરવાની પાત્રતા અહીં સૂધી 
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કહેલી કલ્પનાથી અંગમાં આવશે અને પછી તે ઉત્તરોત્તર વધારે અને વધારે જ બળ- 
વતી થતી જરે. વસ્તુસ્થિતિ એવી છે, એમ એકવાર જાણુવામાં આવી ગયું, એટલે 
તત્કાળ ઇંછ્ટસિહ્ધિ પ્રાતત ન થાય કિવા સ્હામી કાંઇપણુ અનર્યપ્રામિ થઈ ન્નય, તોપણુ 
તેથી મન નિરત્સાહી અને દુઃખી નહિ થઈ જય અને અંગમાં કાંઇક ધર્ય અને સહિ- 
પ્યુતાનું આગમન થશે. જગતમાં દુઃખ જ વધારે પ્રમાણુમાં છે, એવો જ જે નિશ્ચય 
થઈ જય, તો તેથી મતની સમતોલતા જતી રહીને મનુષ્ય ભડકી જાય, એવો સભવ 
છે; એવી જે તાત્કાલિક ભીતિ ભાસે છે, તે નિરાધાર છે. વસ્તુસ્થિતિનું જ્ઞાન થયેલું 
હોવાથી સ્હામી વિવેકઠ્ુદ્રિ જગત રહીને, ભ્રામક અને છાયામય વસ્તુઓની પાછળ 
પડવાના ઉન્માદથી તે મતુષ્યને પરાશૃત્તિ કરે છે. એટલે કે, જગતનું ગાડું આમ જ 
ચાલ્યા કરવાનું, એમ મતુષ્યના જાણુવામાં આવી જરે અને તેથી તેનામાં સ્થિરતા 
અને સહિષ્ણુતાનો આવિભાવ થવાનો સભવ છે. ઉદાહરણાર્થ ધારો કે, સર્વ મતુષ્યે 
સાત્ત્વિક બતી ગયા છે. એટલે ઇતર ઉતરતી પંક્તિના પ્રાણીએ પણુ મનુષ્યની યોગ્ય- 
તાને પ્રાત થશે, અને વનસ્પતિવર્ગ પણુ તિર્યગ્યોનિ-ઉતરતા પ્રકારનાં પ્રાણીઓ-માં 
પ્રવેશ કરશે. એવી રીતે સૃણ્માંના સર્વ પદાર્થોનું એક એક ચઢતી પાયરીથી સ્થિ- 
ત્યંતર થતું જશે. એમ થવા છતાં પણુ તેમની અંતિમ સ્થિતિમાં તો કશે! પણુ ફેર 
પડવાનો નથી જ. કારણુ કે, એક વાત આપણે ખાત્રીપૂર્વક જનણીએ છીએ. તે એ 
ક, આ અગાધ બળવાન્‌ જીવિતપ્રવાહ, અનન્તતાના સમુદ્રપ્રતિ જ વહેતો જાય 
છે. તેમાં અનેક ન્હાના મોટા-ઉચ્ચ નીચ પ્રાણીજપ-કાગળાના કટકા કિવા ધાસનાં 
તણુખલાં વહેતાં જાય છે. પરંતુ આપણે એ દઢતાથી નણીએ છીએ કે, તે હલકા 
કાગળના કટકા કિવા તૈ નિર્છેવ ધાસનાં તણુખલાંના પ્રવાહની સ્દામે જવાના સર્વ 
પ્રયત્નો નિષ્ફળ થઇને, અંતે, તે પ્રવાહના વેગ સાથે તે તો, તે આનન્ત્ય સમુદ્ર તરફ 
જ ખેંછાઈ જવાનાં. એવી જ સ્થિતિ મતુષ્યની આયુષ્યદશાની પણુ “જાણી લેવી. 
તેમાં તમને સુખ થાય કે દુઃખ થાય અને આનન્દાશ્રુ પડે કે શેોકકનાં અશ્ર «ળે, 
પરંતુ એટલું તો માત્ર ખરં જ કે, તે સર્વનું પર્યવવસાન તો 'આનતતન્ત્યમાં લીન થવામાં 
જ આવવાવું. માત્ર તમે, હું કે તે પાષાણુશક્ષ, તે આનન્ત્ય સમુદ્રમાં-તે અમર્યાદ 
સ્વાતત્ર્યમાં, એટલે કે, તે શાશ્રત નિવિકલ્પ પરમેશ્વર્માં-કયારે લય પામીશું, 
એટલે આગળ કે પાછળના કાળવિશેનો જ પ્રશ્ન અવશિષ્ટ રહે છે. ખાકી કેઇપણુ 
એક સમયે તો આપણે જઇતે તેમાં મળી જવાનું છે, એ નિયમ તો ત્રિકાલાબાધિત 
અને સર્વથા નિશ્રિત જ છે. અસ્તુ. 
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તારે, મેં ઉપ૨ વેદાન્તનું જે સ્વરૂપ કહી સંભળાવ્યું છે, તેનો પાછે! એકવાર હુ 
અતુવાદ કરું છું. કારણુ કે, વેદાન્તના ખરા સ્વરૂપવિશે સાધારણુતઃ ધણી જ ગેરસ- 
મજૂતીઓ થઈ ગયેલી જવામાં આવે છે. સવેંએ નિત્ય એ વાત પ્યાનમાં રાખવી 
જેઈએ જે, વેદાન્ત શર્વથા આશાવાદ્ી-જગતમાંતી પ્રત્યેક વસ્તુ સુખમય જ છે અને 
તેનું પર્યવસાન પણુ સુખની ઉચ્ચતમ સ્થિતિમાં જ થવાનું, એમ માનનાર-તથી; કિવા 
તે પૂર્ણ નેરાશ્યવારી-જગત્‌ સર્વથા દુઃખપૂર્ણુ છે અને પાપના સાસ્રાજ્ય અને જગ- 
તતી નિકૃષ્ટ સ્થિતિમાં જ સર્વનું પર્યવસાન થવાતું છે, એમ માનનાર-પણુ નથી. જગત્‌ 
કેવળ સુખમય અને સુખપર્યવસાયી જ છે, અથવા તે। તે દુઃખમય અને દુઃખાવસાની 
છે, એમાંતા કેઇ પણુ સિદ્ધાન્તનું વિશેષ બળપૂર્વક વેદાન્ત પ્રતિપાદન કરતો નથી. 
વેદાન્ત તો માત્ર એટલું જ કહે છે કે, જગતમાં જે સારું અને સુખકારક ભ્રાસે છે, 
તેમની મહત્તા, દુઃખમય ભ્ાસતા વિષયે! અને પદાથો કરતાં કાંઇપણુ વધારે માનવી 
નહિ; અથવા તો દુઃખકારક ભ્રાસતા વિષયોને, સુખદ દેખાતા પદાર્થો કરતાં નીચી 
પદવીના ગણીને તેના વિશેની ભીતિનેો વ્યથે વિસ્તાર કરવો નહિ. તે એકબીજાથી 
ભિન્ન નથી-તે પરસ્પર સાથે ગુંથાઈ અને વળગી-ચોંટી ગયેલા છે, અને તેથી જગ- 
તનું આ સુખદુઃખાત્મક ચક્ટ અવ્યાહત ચાલતું સર્વના જેવા નાણુવામાં આવી શકે 
છે. એમ જાણીને તમે પોતાતું કર્ત્તત્ય ધીરતાવડે, પણુ ઉત્સાહ અને આનંદપૂર્વક 
કરતા રહે? એ જ વેદાન્તનો ઉપદેશ છે. 

પણુ ધણુકોને એ મત એકાએક પસંદ પડતું નથી. “વાહ! જ્યારે એમ જ 
છે, ત્યારે કમે શામાટે કરવાં અને શી આશાથી કરવાં? ને એવી જ અપરિહાર્ય 
સ્થિતિ હોય, તો કર્મ કરવાં પણુ કેવી રીતે? એના કરતાં તો, આ સર્વ અસત્ય 
છે, એમ કહીને અજ્ઞેયવાદી બની જવું, એ શું સારૈ નથી? એવે કેટલાકે! કોટિ 
ક્રમ કાઢે છે. પણુ અમારે સ્હામો એ પ્રશ્ન છે કે, “અજ્ઞેયવાદ્ી બનવા છતાં પણુ 
તમારાથી એ ગૂઢતાનેો નિર્ણુય કરી શકાશે ખરે કે?' નહિ જ. અગ્નેયવાદીથી પણુ- 
વેદાન્તની ભ્રાષાથી બોલીએ તે-માયાનું જે આ સર્વવ્યાપી આવરણુ અને પટલ છે, 
તેથી પાર જઈ નથી શકાતું; અને કશું પણુ નથી દેખાતું. એ માયાપ્રભાવની ગૂહતા 
તો તેનાં નેત્રો સમક્ષ પણુ એવીને એવી જ છે. એટલામાટે કહેવાતું એટલું જ કે, 
જે છે તે જ સ્થિતિમાં તૃપ્ત રહીને અને સમાધાન માનીને, છે ત્યાં ચૂધી જગતમાંની 
આસપાસની વસ્તુઓના ઉપભોગ લ્યો. પરંતુ એમ કહેવા જતાં એ કથતના ખર્‌ા 
અર્થના સબંધમાં જે ખએેક મહા અનર્ષકારક અને ભયંકર” ભૂલ થયા કરે છે, તે વિશે- 
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પણુ અહીં થોડોક ઇશારે કરી દેવો જેઇએ. ત્યારે કહે! કે, ગ્રયમ “ઉપભેોગ' શખ્દને 
તમે શે! અધે સમજશે।? કેવળ ઈદ્ષિજન્ય સુખ, એ જ કે નહિ? હવે જે એવો 
જ બધે લેવામાં આવે, તો પછી ઇતર પશુ પ્રાણી અને મનુષ્યમાં બહુ જ થોડો 
અંતર રહેશે-અર્થાત્‌ અંતર નહિ રહે, એમ કહીએ તો તે પણુ ચાલી શકે એમ છે. 
પણુ એવા અથે કરવો ઉચિત નથી, એ તો આપ પ્રત્યક્ષ અનુભવથી જણે! છે।. 
મારી સોએ સો ટકા ખાત્રી છે કે, કેવળ પદ્રિયવડે જ પ્રાપ્ત થતાં સુખમાં જ જીવિત 
સર્વસ્વ માનતો હોય, એવો એક પણુ પ્રાણી આજે અહીં એકત્ર થયેલાં આ માનવી 
સમાજમાં તો નહિ જ હોય. પણુ ન કરે નારાયણુને જે કોઈ તેવા મનુષ્ય નીકળી 
આવે, તો પછી તેને “ પશુ' અથવા “પશુરાજ 'ના અભિધાનથી ખોલાવવામાં કાંઈ પણુ 
વાંધા આવે તેમ નથી જ. 

કહેવાનો ભાવાર્થ એટલે! જ કે, આપણું જે હાલનું જવિત છે, તે કેવળ 
પાદ્્યજન્ય સુખોમાટે જ તિર્માણુ થયેલું નથી. માત્ર પંદ્યિ અને તેમના વિવિધ વિષ- 
ચાના સેવનમાં જ તેનો પર્માવધિ થતો નથી. ખાભ્મ જડાત્મક પંદ્રિયો પ્રમાણું જ 
વિકાર, વિચાર, ણત અને પ્રશૃત્તિ પણુ આપણા એ જવિતર્નાં અંગભૂત જ છે. પણુ 
એટલે બધે દૂર શામાટે જવું જેઈએ ? જે ઉચ્ચ સ્થિતિ, અનન્તતા અને પૂર્ણુતાપ્રતિ 
જવામાટેની આપણુ બધાની ખટપટ એક સરખી રાત દિવસ ચાલ્યા કરે છે, તે 
ખટપટ સુદ્ધાં પણુ આપણા આ છવિતવું કેટલું બધું મહત્ત્વતું ધટક છે, એનો જ 
વિચાર કરી જુએ. જે એ ખટપટ નહોત, તો આપણું આ જીવિત ચેતનારહિત અને 
નિષ્ષ્ળ જ થઈ ગયું હોત. ત્યારે, પ્રથમ એ જીવિતની ઠીક ઠીક વ્યવસ્થા કરવી 
એેઇએ. અજ્ઞેયવાદી સુદ્ધાં પણુ જે તેની તે જ સ્થિતિમાં સમાધાન માનીને પડ્યા 
રહેવું એ જ ઉપદેશ આપ્યા કરે છે. પરન્તુ “જીવિત શખ્દનો ઉચ્ચાર કરવાસાથે 
જ તેમાં કેટલા બધા વિષયોનો સમાવેશ થઈ નય છે, તે એક જાણુવાજેવું રહસ્ય 
છે. ગૈહિક સુખદુઃખો, માન અને અપમાન, હર્ષ અને વિષાદ, અને એ સર્વ કરતાં 
તે પૂર્ણત્વપ્રતિ જવામાટેની સતત ચાલ્યા કરતી અને સર્વ જીવિતોની આધારભૂત 
પ્રચંડ ખટપટ, એ સર્વ વિષયોનો એક “જીવિત' માં જ સમાવેશ થઈ જાય છે. અગનુય- 
વાદીએમાં અને આપણામાં જે મૂઊી મતભેદ પડે છે, તે એ સ્થાને જ. એ જે 
અનનન્‍્તતાને જઈ મળવામાટેની 'પ્રયેક પ્રાણીની ચાલતી અવિશ્રાંત ખટપટ પ્રત્યક્ષ 
અનુભવથી નિત્ય આપણા ભેવામાં આવે છે, તે અસેયવાદીઓને માન્ય નથી. 
'પરંતુ, એ સિદ્ધાંત માન્ય કર્વાવિના આપણે! છૂટકો જ નથી; કારણુ કે, તે પ્રત્યક્ષ 
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અનુભવમાં આવતી વાત છે અને પ્રતિદિન તે આપણા જેવા અને જાણુવામાં આવી 
શકે છે. એટલામાટે જ આપણે અગેયવાદી થવાનું નથી, કિવા તેમના મતમાં તાદશ્ય 
ધ્યાન આપવાનું નથી. 

અગ્ેયવાદીઓની જીવિત વિશેની કલ્પનામાં, ઉપર્‌ કહેલા પૂર્ણુત્વને પહોંચવાના 
સર્વના ચાલૂ પ્રયત્નો વિના બાકીની સવે બાલ્મવસ્તુઓને સમાવેશ થઈ જય છે. 
પણુ એવી રીતે જીવિતનું સ્વરૂપ જાણુવામાં આવે, એ અશકય છે-તે અગેય છે, એમ 
તેમને ખુલ્લે ખુલ્લું જણાઈ આવવાથી તેમણે તેવિશે વધારે શેધ કરવાને પ્રયત્ન જ 
છેડી દીધો છે, એટલે, જે આ કાંઈપણુ સર્વ વિશ્વ-નિઃસર્ગ-દદ્દિગોચર થાય છે, તેને 
જ વેદાન્તી “માયા' ના નામથી ઓળખે છે. અગ્ેયવાદી જેને “નિ:સગે' “નિઃસરડી' 
કહીને વ્યક્ત કરે છે, તેને જ વેદાન્તમતમાં “ માયા? સંસ્ા આપેલી છે. એ વાત 
તો! ણુ સર્વના જણુવામાં છે જ કે, ધમ ગમે તે પ્રકારનો હોય,-ઉચ્ચ અને પરિ્‌- 
પઝવતાને પહોંચેલો હોય, કિવા ગૌણુ અને કિલણ્ હેય-સગુણુ ઉપાસનાત્મક હોય 
' નીચ અને ભૂતપિશાચ આદિ તિર્યગ્યોનિને પૂન્ય માનનારો હોય, તેનું આવિષ્ડરણુ 
પ્રાસાદિક પુરષો! અને સાધુ સંતોનાં ચરિત્રદ્ારા થયેલું હોય કે પછી પયગબર-પ્રેપિતોની 
સહાયતાથી થયેલું હેય, તે ગમે તે પ્રકારનો હોય પણુ સર્વ ધર્મોની સુખ્ય સાધ્ય 
વસ્તુ એક જ છે. તે એ કે, આ બધો આસપાસ જે મર્યાદિત નિઃસર્ગનો પ્રસાર 
થયેલો જેવામાં આવે છે, માયાતું જે આ સર્વ પટલ પ્રસરેલું છે, એથી પર્‌ જવાની- 
એટલે કે એની પેલી તરક શું છે, તે નનણી લેવાતી જ સર્વ ધર્મોની ઉત્કટ જિજ્ઞાસા 
હેય છે. એ જિજ્તાસાને તૃત કરવામાટે પ્રત્યેક ધર્મતી પોતપોતાની શક્તિ પ્રમાણે 
એક સર્‌ખી ખટપઢ ચાલતી જેવામાં આવે છે. કિવા સંક્ષેપમાં કહેવાનું એટલું 
જ કે, તે સર્વ, ઉચ્ચપ્રકાર્તા અને અમર્યાદ સ્વાવંત્ર્યને મેળવવાતી દિનરાત ખટપટ 
કર્યા કરે છે, તે જાણીને કહો, કે કાંઈક ગૂહ નૈસગિક સ્કૂત્તિને લીધે કહો, પણુ પ્રત્યેક 
મતુષ્યને, આપણે કશાથી પણુ બહ્ધ તો થયેલા છીએ જ અતે આપણી જે સ્થિતિ 
હોવી જેઈએ, તે સ્થિતિ તો નથી જ, એ જ્ઞાન જન્મથી જ પ્રાપ્ત થયેલું હોય છે. જ્યારે 
તેણે આ જગતમાં આવીને નેત્રે ઉધાડ્યાં, ત્યારથી જ, આપણે કશાથી પણુ બદ્ધ 
થયેલા છીએ, અને ન્યાં આપણુ ષૃણ્મય જડાત્મક શરીરથી પ્રવેશ કરી શકાય તેમ 
નથી, તેવા એક ઉચ્ચ અને નિરામય પ્રદેશમાં જવામાટેતી આપણા અંતરમાં કોઈ 
પણુ ખટપટ કરી રહ્યું છે, એમ તેના નણુવામાં આવી ગયેલું હોય છે, એમ કહે- 
વામાં કશે પણુ પ્રત્યવવાય તથી. અંતરમાં તે જે કોઈ પણુ છે, તે આ મૃણ્મય રરી- 
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ર્થી જ અહીં અટકી રહેલું છે, એવા તેને પ્રથમથી જ નિશ્રય ષઈ ગએલો હોય 
છે. પિતૃપૂન અને રધિરપ્રિય તથા ફૂર પિશાચ! ઉપાસના ઇત્યાદિ ગૌણુ કલ્પના- 
એના આધારે ઉભ્ઞા કરેલા ધર્મોમાં પણુ એ સ્વાતંત્ર્યની કલ્પના અમ્રભાગે રહેલી 
મળી આવે છે. કારણુ ક, તે ગૌણુધર્મતા મનુષ્યોને પણુ પોતાના ઉપાસ્ય દેવતામાં 
જે કાંઇપણુ શ્રેઇતાના ગુણ! દેખાઈ આવે છે, તેમાં મુખ્યતઃ તે દેવતા પોતાના 
કરતાં વધારે સ્વયંપ્રવતેક અને સ્વતંત્ર છે, એ વાત વિશેષતાથી તેના ધ્યાનમાં ઉતરેલી 
દખાઈ આવે છે. જે કે દેવાલયનાં દ્વાર બંધ હોય અને ચારે તર૩૪ મજબૂત દીવાલે 
ખાંધેલી હોય, તોપણુ દેવોમાં, જે મતમાં આવે, તો એ બાલ્ય પ્રતિબંધોને ભેદીને 
પણુ બહાર નીકળવાની શક્તિ રહેલી છે,-તે બંધનોતું તેમની સ્વેચ્છ અને સર્વસંચા- 
રિણી ગતિમાં નિયંત્રણાત્મક પરિણામ થવું શકય નથી, એવી તે ગૌણુ ધર્મીય મનુષ્યની 
પણુ માન્યતા હોય છે. એ જ સ્વાતંત્ર્યતી કલ્પના વધતી જને અતે તેમાંથી 
સાકાર અને મૂલે પરમેશ્વર વિશેતી કલ્પનાનો ઉદય થાય છે. પરમેશ્વર, તે કેઈ 
પણુ અનિયંત્રિત, સ્વતંત્ર અને માયાતીત સર્વશ્રેઇ પુસ્ષ છે, એવી જે પરમેશ્વર 
વિશેની કલ્પના છે, તેનો મુખ્ય આધાર્‌ અને મૂળી ખીજ તે ઉપર્યુક્ત કલ્પના જ છે. 
એ કલ્પના કેટલાબધા પ્રાચીન કાળમાં અમારા દેશના લેકેોના પૂર્ણપણે જણુવામાં 
આવી ચૂકી હતી, એનો જે વિચાર કરવા બેશીએ, તો તત્કાળ તે સમયના આયા- 
વર્ત્તમાંનાં પવિત્ર અને એકાંત તપોવને।માં અતીન્દ્રિય અને ત્રિકાલગ ત્રડપિઓના મૅડ- 
ળમાં જણે એ ચર્ચા ચાલી રહી હેયની ! અને જે સમયે મહાન્‌ મહાન્‌ અધિકારી, 
પવિત્ર અને પુરાણુ પુરષ મહાત્માઓથી પણુ એ ગૂહતાને। નિર્ણય કરી ન શકાયે, 
તે વેળાએ કેવળ એક બાલવયી તેજેનિધિ ત્રડષિકુમારે ઊભા રહીને તે પ્રશ્નતું સમપક 
સ્પણીકરણુ કર્યું હતું-તે પ્રસંગતું ચિત્ર મારાં નેત્રો સમક્ષ આવીને ઊભું રહે છે, અને 
તે મહશ્ેષ્ઠ ત્રકષિકુમાર્‌ નીચે આપેલા શખ્દોમાં જાણે આ ક્ષણે પણુ મારાં કર્ણોમાં 
ગુંજારવ કરતો હોયની ! એ પ્રમાણેનો મને ભાસ થવાથી ડું દેહનું ભાન ભૂલીને એક 
પ્રકારના સાત્તિક આત્માનંદમાં નિમગ્ન થઈ જાઉં છું ! તેના તે અમૃતમય ઉદ્ગાર આ 
પ્રમાણુતા હતા;-- 

“ગ્વંછુ વિજ અજતસ્ય વુત્રાઃ। 

ઝવેષાનાનિ ફ્ઉવ્યાનિ તસ્પુ: ॥ ૧ ॥ 

મૂડ મ ક ત્ર જઃ 

“વેર્‌ાદ્મેત વુરવં મદ્ાન્સન્‌ । 
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આ ર્સ્થિમર્ણ સમશઃ ઘરસ્સાલ્‌। ૭ ।| 
સઘેર્ય વિર્શ્યાઃસિ શરુમોશિ । 
માન્ય: વંસ્થા વિથષેવ્યનાય” 11 ૮।। 

“એ હેો-આ શ્રેષ્ઠ સ્થાનના નિવાસકરો અને અક્ષચ્ય જવનના ભોક્તા ચિરંજીવી 
પુરષો ! સાંભળે, સાંભળે. મને તે ગૂહતાના સ્પજ્ઠીકરણુનો માર્ગ મળી ચૂકયો છે. 
આ અન્તાન કિવા માયારૂપ તિમિર-અંધકાર્‌મય પ્રદેશનું ઉલ્લંધન કરવાથી તે તિમિ- 
રાતીત પુસ્ષ વિશેનું તાન પ્રાપ્ત કરી લેવાને માગી પોતાની મેળે જ મળી જય છે. ” 
એ વાડયો એક બહુ જ-અતંત પ્રાચીન ઉપનિષદમાંનાં છે. એટલે એથી, તે કાળમાં 
પણુ માયા અસ્તિત્વમાં હતી, એમ સ્પષ્ટ દેખાઈ આવે છે. એ માયા બહું જ ભર્યં- 
કર છે. જ્યાં એનું નામ જ “માયા' છે, ત્યાં એતું ઉલ્લંધન કરવાનું કાર્ય મહાદુષ્કર 
હોય, એમાં પૂછવું જ શું? અથોત્‌ એતું ઉલ્લધત થઈ શકવું બહુધા અશકય જ છે. 
જેવી રીતે બન્ને તીરમાં છલાછલ જળથી ભર્‌ાયલી અને ફૂત્કાર કરતી વહેતી નદીના 
તીરે બેઠેલો કોઈ મનુષ્ય એમ કહે કે, “એ નદી જ્યારે સમુદ્રમાં મળીને ખાલી થઈ 
જશે, તે વેળાએ હું પેલેપાર ચાલ્યો જઇશ,' તેવી જ રીતે, કેઈ કહે કે, “જગત્‌ 
સર્વથા આનંદમય થઈ નય, ત્યાં સધી હું ઉદ્યોગ કરતો રહીશ, અને ભાર્‌ પછી હું 
તેમાંનાં સુખોનો અતુભવ લઇશ,' તો તેનું એ કથન સર્વથા અગ્રયોજક અને મૂર્ખતા 
ભરેલું જ કહી શકાય. કારણુ કે, સમુદ્રમાં મળી જઇને નદીનું ખાલી થવું જેવી રીતે 
અશકય છે, તેવી જ રીતે જગત્‌ સુખની સર્વથા ઉચ્ચતમ સ્થિતિને પહોંચી જય 
અને ત્યાર પછી તેનો ઉપભોગ લેવાની આશા રાખવી, એ પણુ સર્વથા નિષ્ફળ અને 
નિરર્થક જ છે. 

“માયા' પર્‌ જે વિજય મેળવવાને! છે, તે તેની સાથે વહી જઇને મેળવવાનો 
નથી, કિતુ તેથી વિસુદ્દ દિશામાં જવાનો પ્રયત્ન કરીને મેળવવાને છે. પરંતુ હમણાં 
જ કહલ્યા પ્રમાણે, એ કાર્ય બહુધા અસાધ્ય જ છે. કાર્‌ણુ કે, આપણા આસપા- 
સમાં જે આ નિઃસ્ગૈ નામક વસ્તુને પ્રસાર્‌ થયેલો છે, તેના તંત્રથી કિવા તેના સહા- 
યક તરીકે વર્ત્તવાથી આપણે પરષ હેતુ સાધ્ય થવાને નથી જ. કિતુ તે વિરુદ્દ ઝગડ- 
વાથી જ આપણા ઇષ્ટ પદાર્થની પ્રાપ્તિ થવાનો વિશેષ સંભવ છે. કારણુ કે, બંધ- 
નમાં પડવું કે ન પડવું, એ આપણુ પોતાના જ હાથમાં છે. “મન ણવ મલવ્યાળાં 
માર થૅષનોશયો? પરંતુ એ વાતને સમજી ન શકવાથી આપણે પોતે જ પોતાના હાથ 
પગ બાંધી લઈએ છીએ; ત્યાં પછી નિઃસર્ગ રું કરે વારુ! ઉદાહરણાથે, આ અહોં ધર્‌ છે. * 
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એ પ્રાણે ખાંધ્યું ? નિઃસર્ગે કે ? ના. નિઃસર્ગ તો તમને અરણ્ય અને પર્વતોમાં જઈ 
વસવાની જ આજ્ઞા આપે છે. પરંતુ તમે પોતે જ પોતાના નિવાસમાટે આ ગૃહુ 
ધ્યું છે, અને તેમાં તમે વસે! છે. કારણુ કે, મતુષ્ય કહે છે કે, 'નિઃસર્ગની આન્ઞા 
માનીને હું અરણ્ય અને પર્વતમાં શામાટે રહું વારં? હું તો ત્યાં નથી વસવાને., આવા 
સર્યાદિત પ્રદેશમાં ધર ખાંધીને, તેમાં રહી હું નિઃસર્ગ સાથે ઝગડો માંડીશ !' અને તે 
પ્રમાણુ તે કરે છે પણુ ખરે, 
સારાંશ કે, માનવી પ્રાણીઓની પ્રગતિના એકંદર ઇતિહાસનું જે આપણે સૂટટમ 
અવલોકન કરીએ, તો તે, નિઃસડીનિયમનતા નામથી ઓળખાતી જે કાંઈ પણુ વસ્તુ 
છે, તેના સાથે મતુષ્યોએ કરેલા ઝગડાએઓને જ ઇતિહાસ છે, એમ સ્પજ્ઠતાથી જણાઈ 
આવે એમ છે; અને તેમાં અંતે, મનુષ્યોને જ નિત્ય નિઃસર્ગપર વિજય થયેલો આપ- 
ણુને મળી આવે છે. એ ખાલ્ભ જગતના સંબંધની વાત થઈ. હવે, માનસિક સૃષ્ટિમાં 
દૃણિ નાખતાં પણુ એવી જ ઝટાપટી ચાલતી જેવામાં આવે છે. મતુષ્યતી નીચ અને 
પ્રબળ પાશવી વૃત્તિ અને તેના સોજ્જ્વલ, ઉદાત્ત અને પ્રશાંત મનોવિકારો, અજ્ઞાન 
અને જ્તાન-એ પરસ્પર વિસુદ્દ તત્ત્વોની અંતઃ સૃણ્મમાં એક સરખી ઝટાપટી ચાલૂ હોય 
છે, અને લાં પણુ નિઃસર્ગપર-મતુષ્યની અસંસ્કૃત અને ઉઠ્ખલ મનેવૃત્તિપર-મતુ- 
ષ્યતો જ (તેના વિકસિત, ઉન્નત અને સાત્તિક વિકારો અને વિચારોને જ) વિજય 
થયેલો દદિગાચર થાય છે. એટલે કે, ઉભય સ્થાને મતૃષ્ષ જ જણે-કે નિઃસર્ગસાથે 
ઝગડીને પોતાના જન્મન્નત સ્વાતંત્ર્યપ્રતિ દોડી જવાની ખટપટ કરતે। હોયની ! એમ 
જ જવામાં આવે છે. 
ઉપર કહેલી સધળી વાતે માયાની કલ્પનામાં અંતભૂત થઈ નય છે, એ હુવે 
આપના ધ્યાનમાં આવ્યું હશે જ; અને એ માયાથી પણુ પર, વેદાન્તી તત્ત્વગ્ઞાએ 
એવી એક વસ્તુ શે।ધી કાઢેલી છે કે, જે માયાતીત હેને માયાના બંધનથી સર્વથા 
મુક્ત છે. જને એ વસ્તુ ડયાં છે, તે નિશ્ચિત આપણા જાણુવામાં આવી જાય, જે તે 
સ્થિતિપ્રતિ આપણાથી જઈ શકાય, તો આપણે પોતે પણુ માયાતીત થઈ જઇએ, 
એમાં લેશમાત્ર પણુ શકા જેવું છે નહિ. જે સર્વ ધર્મોમાં મળો આવતું હોય, તેવું 
માત્ર એ એક જ સામાન્ય તત્ત્ત છે. એને જ આપણે “પ્વિર્વાદ' કિવા “આસ્તિક- 
વાદ' ના નામથી આળખીએ છીએ. એ આસ્તિક ખુહદ્દિના પાયાપર્‌ જ સર્વ ધર્મોની 
પમારતો ચણુયલી છે. પરન્તુ ઇતર ધર્મ પહ્તિ પ્રમાણે વેદાન્તનો પરમાવધિ એ જ 
-ઞુ્ુદ્ધિમાં થતો નથી. વિસ્દ્દપક્ષે, એ ખુદ્ધિ જ ધર્મની સીમા નથી, કિતુ તેનો ત્ય થી 
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આરંભ જ થાય છે, એવું વેદાન્તતું મત છે. સાકાર અને મૂર્ત્ત પરેમેશ્વરતી કલ્પના, 
જેને આ સમસ્ત વિશ્વના નિર્માણુકત્તા અને નિયંતાતું નામ આપવામાં આવે છે; 
અને જેને “માયાધિઠ્િત' એટલે કે, માયાનો અથવા નિઃસ્ગૈનો નિયામક તથા શાસ્તા, 
તું પણુ એક વિરેષણુ લગાડવામાં આવે છે, એવા પરમેશ્વરની જે કલ્પના, તે જ 
વદાંતની અંતિમ મર્યાદા નથી, કિતુ એ કલ્પનાનો વિકાસ થતાં થતાં પોતાની મેળે જ 
વદાંતમતવાદીઓના જાણુવામાં આવી જાય છે કે, બહાર જે કોઈ પણુ એક ઇંદ્રિયા- 
તીત, અમર્યાદ અને સ્વતંત્ર પુરુષ ભાસતો હતો, તે ખીજે કોઈ પણુ નહિ, કિતુ 
વસ્તુતઃ પોતામાં જ રહેલો સૂટ, સ્વયંપ્રભ અને ફૂટસ્થ પુસ્ષ જ-એટલે કે, 
આપણે પોતે જ હતા; અને જેને ( મનુષ્યને ) પોતે બહ્દ હોવાવિશેતા ભ્રાસ થયા 
કરતો હતો, તે પણુ અન્ય કોઈ નહિ પણુ, જે પોતે નિયુક્ત અને સ્થતંત્ર છે, તે જ હતો. 
એટલેકે, વસ્તુતઃ આપણે નિરુક્ત અને સ્વતંત્ર જ છીએ-સ્વયંપ્રવત્તી જ છીએ, આજ 
પર્યન્ત આપણે વ્યર્થ પોતાને બદ્ધ અને પરતંત્ર સમજતા હતા, એવું તેને સાન થઈ જય 
છે. એવી ખુદ્ધિ એકવાર થઈ ગઈ, એટલે માયાતું આ તમોમય આવરણુ પોતાની 
મેળે જ એકદમ દૂર્‌ થઈ જતાં પુસ્ષ પોતાના સ્વયંપ્રભ ઉજ્જ્વલ સ્વરૂપે તે અમ- 
રયાદ સ્વતંત્ર સચ્ચિદાાર્નદાત્મક આઘ્તત્ત્વમાં લલ પામી જાય છે-કિખહુના, તે પોતે 
જ તદ્દપ થઈ જાય છે. એવા પ્રકારની બુદ્ધિ થવી, એ જ વેદાન્તે માયાના ગ્રભાવ- 
પર્‌ મેળવેલો ત્રિકાલાખાધિત અને યશે।!દાયક વિજય છે. 


વ્યાખ્યાન પાંચમું 
--શ્રલ્ઝઝઝઝશ--- 
સાયા 
અનને 
ઇંશ્વરવિષયક કલ્પનાનો વિકાસ 
ફેડ 

છે ત વ્યાખ્યાનમાં આપણે જેઈ લીધું કે; માયાની કલ્પના, તે અદ્રેત વેદાં- 

ના એક પ્રમુખ અને આધારભૂત કહ્પના છે; અને તે સંહિતામાં પણુ 
બીજ્જ્પે રહેલી આપણા જેવામાં આવી શકે છે. કિખહુના, ઉપનિષદોમાં જે ધર્મ- 
વિષયક કલ્પનાએ। પરિપકવરૂપે વિસ્તરેલી મળી આવે છે, તે સર્વેનું ખીજ સંહિ- 
તામાં કોઇને કોઇપણુ સૂપે ગુપ્પ્રાય હોએલું દેખાઈ આવે છે. ગત વ્યાખ્યાનમાં જે 
સવિસ્તર વિવેચન કર્યું, તે પરથી “ માયા? શી વસ્તુ છે, અને તેને “ ભ્રાન્તિ ? પ્ત્યાદિ 
સંજ્ઞાએ આપવામાં આવે છે, તે કેટલી બધી અયથાયે અને પ્રમાદપૂર્ણ છે, એ હવે 
સારી રીતે આપના સમજવામાં આવી જ ગયું હરે. કારણુ કે, “માયા'ને જભ 
આપણે' “ભ્રાન્તિ' જ માનવા લાગીએ, તો આપણે જે આ ખાલ્થ વિશ્વને “ સાયા - 
ની સંજ્ઞા આપેલી છે, તે પણુ ભ્રાન્તિમમ અને મૃગજળ સમાન અવાસ્તવિક છે, એમ 
જ કહેવું પડવાનું. પરંતુ “ માયા' શખ્દનો એવો અથે કરવામાં વધારે સ્વારસ્ય પણુ 
નથી; અને એ તેને ખરે અર્થ પણુ નથી. ગત વ્યાખ્યાનમાં કહયું જ છે કે, “ માયા' 
“ સાયા? તે કોઈ સ્વતંત્ર ઉપપત્તિ નથી, કિન્તુ આ બાલ્રવિશ્ચની જે વસ્તુસ્થિતિ છે; 
તેનો જ કેવળ અનુવાદ કરનારી એ એક કલ્પના છે, ને તે સાથે વળી એમ પણુ કહેવામાં 
આવ્યું હતું કે, માયાની કલ્પના યથાથે રીતે સમજી લેવામાટે સંહિતામાંતી બીજરૂપ 
ઝલપનાથી જ આરંભ કરવો જેધએ. એ કલ્પનામાંથી ધીમે ધીમે દેવવિષયક કલ્પના 
જવી રીતે વિકાસ પામી, એ પણુ આપણે જેયું. “માત્ર વિશેષ પ્રમળ પ્રાણી” 
એટલી જ દેવ વિશેની મૂળ કલ્પના હતી. એના કરતાં અધિક કશું પણુ હતું નહિ. 
પ્રાચીન ધર્મપુસ્તક્ે-પછી તે ગ્રીક લોકોનાં હો કિવા હિણ અને પારસી ઇત્યાદિનાં 
હા-વાંચતાં જે કૃત્યાની આપણુને ગ્લાનિ આવે છે, એવાં કૃત્યો જ્યારે દેવોએ કરેલા 
જબેવામાં આવે છે, ત્યારે તમારા અંગમાં સાત્વિક દ્રેષથી કિવા ગ્લાનિથી રોમાંચ 
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ઊભાં થાય છે કે નહિ? પણુ એતું સુખ્ય કારણુ એ છે જે, તે પુસ્તકો વાંચતી 
વેળાએ તમે એક ધ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય મહત્ત્વના વિષયને સર્વથા ભૂલી જાએ છે. 
તે વિષય એ કે, આપણે-એ પુસ્તકોના વાંચનારા-તેો છીએ એગણીસમી સદીના 
સુધરેલા જમાનાના અને તે ગ્રંથોમાં વર્ણવેલા દેવા તો સહસ્તાવધિ વર્ષો પૂર્વે થઈ 
ગયેલા છે, નિદાન, એટલા પુરાતન કાળના લેકેએ તેમનું, વર્ણન કરેલું છે અને 
તેમને તેમાં કાંઇપણુ વિસંગત; ભીતિ ઉત્પન્ન થવા જેવું અથવા ગ્લાન્યુત્પાદક હેય 
એવું તે સમયમાં ભાસ્યું નહોતું. કારણુ કે, તે પોતે જે પ્રકારના હુતા, તેવા જ 
ગમ્રકારના ગુણ્‌। તેમણે પોતાના દેવે।માં પણુ હોવાનું વર્ણુવેલું છે. એટલું જ નહિ, 
પણુ, હું આગળ વધીને એમ કહેવાને પણુ અચકાતો નથી કે, એ ઉદાહરણુથી, 
આપણે એક નવહારમાં અત્યંત ઉપયોગી થઈ પડે તેવો પાડે શીખી રાકીએ તેમ 
છે. તે એ ક, આપણે પોતાની જ કલ્પના કિવા વિચારે! અને વિકારોના આધારે જ 
ખીન્નની માનસિક સ્થિતિની પરીક્ષા કરીએ છીએ, તે યથાર્થ નથી. જે કેના વિશે 
પણુ આપણુ ખરૅખરું મત બાંધવું હોય, તો, તેતી કલ્પના સાથે પોતાનું તાદાત્મ્ય 
કરીને ત્યાર્‌ પછી જ પરીક્ષા કરવી જેઇએ. પણુ ખીજએ સાથે આપણે વ્યવહાર 
થતી વેળાએ જે એક મોટી ભૂલ આપણા હાથે નિત્ય થયા કરે છે, તે ઉપર્યુક્ત 
તત્ત્તના યોગ્ય મહત્ત્વનું તાન ન થવું, એ જ છે; અને મારો તો એવો અભિપ્રાય 
છે કે, પોતાના સજતીયોસંગે ધામિક વિષયમાં જે અનેક નાના મોટા ઠ્રેષ અને 
કલહે। ઉત્પન્ન થાય છે, તે સર્વનું મુખ્ય બીજ ઉપર્યુક્ત ભ્રામક સમજણુમાં જ રહેલું 
હેય છે-અથવા તે પોતે જ ખીજ્સૂપ છે, એમ કહીએ તોપણુ ચાલે. બીજની દેવે 
વિષયક કલ્પનાઓની આપણે પોતાના દેવો વિશેની કલ્પના સાથે સરખામણી કરતા 
હોઇએ છીએ, અને આપણી એક અમુક ધામિક કલ્પના હોય, એટલે બીનનની કલ્પ- 
નાઓ પણુ તેવી જ હોવી જેઇએ, એવો પોતાનો દુરાગ્રહ ભરેલો અભિપ્રાય બાંધી 
લઇએ છીએ; અને કેઇએક કૃત્ય કરવામાં આપણે। જે હેતુ હોય, તે જ હેતુના ખીજના 
કાર્યમાં પણુ આરોપ કરીએ છીએ; એથી જ બહુધા ધામિક વિષયોમાંતા વિરોધ અને 
અણુબનાવો। મુખ્યત્વે ઉપસ્થિત થયા કરે છે. અમુક એક વિરીષ સ્થિતિમાં આવી 
પડતાં મેં એક કાર્ય કર્યું હોય, અને તે જ કાર્ય ત્યારપછી ખીજ કોઇના હાથે થવું 
મારા જેવામાં આવે, તો તેણે તે કાર્ય તેવા જ કોઈ કારણુને લીધે કર્યું હરો, એવે 
તત્કાળ મારા મનમાં વિચાર આવી જાય છે. પણુ એક જ કાર્ય કરવાનાં અનેક 
કારણે! હોઈ શકે છે, એ વાત તે વેળાએ માર્‌ ધ્યાનમાં આવતી નથી. જે કાર્ય 
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હું એક અમુક ઉદેશથી કરીશ, તે જ કાર્ય બીજી કોઈ સર્વથા વિસુઠ્દ ઉદ્દેશથી પણુ 
કદાચિત્‌ કરે, એ વાત મારા સ્વમમાં પણુ સને સૂઝતી નથી. ત્યારે ધર્મવિષયક વિષ” 
યોનો વિચાર કરતી વેળાએ, એ તત્ત્વ નિત્ય-પ્રતિક્ષણે-ધ્યાનમાં રાખવું જેઇએ. 
ખીનની ધર્મકલ્પનાનો વિચાર કરવો, તે આપણુને તે વિશે શું ભ્રાસે છે, એના 
અતુરેધે કરવાનો નથી. કિન્તુ, એક પ્રકારે (ઉપર કલ્યા પ્રમાણે) તેમની સ્થિતિ 
સાથે આપણું પોતાનું તાદાત્મ્ય કરીને'ત્યાર્‌ પછી જ તે વિશે વિચાર કરીને અમુક 
મત સનમાં ખાંધવું. 

ખઇમબલના “જૂના કરાર'માંનાં (પૂર્વ ભાગસ્થ ) જેહોવાનાં નિર્ધયુ અને ધેર 
કૃુત્યાનું દૈવિક કૃત્યો તરીકે વર્ણન કરેલું હોવાથી તે સાંભળીને અનેક કોમળ મનના 
અને મૃદુ ત્યા સાત્વિક હદય ધરાવતા મતુષ્યોના અંગમાં રોમાંચ ઊભાં થઈ જાય 
છે; કિવા અમારા દેશના પુરાણ્‌।માંના ભીમતું ધોર્‌ અને રાંધરપ્રિય વર્ણન વાંચીને 
કિવા કૃષ્ણુલીલાના અપાર રાંગારનું શ્રવણુ કરીને પુષ્કળ મનુષ્યોને ગ્લાનિ અને સંતાપ 
યઈ જાય છે. પણુ હું કહું છું કે, એમ થાય છે શા કારણુથી? એતું કારણુ એ 
છે કે, પ્રાચીન કાળના લોકોની ઉશ્વિરવિષયક કલ્પના, તે, અર્વાચીન સુધરેલી અને 
સર્વસંમત ઈશ્વિર્વિષષક અત્યુચ્ચ કલ્પનાને મળતી નથી આવતી. પણુ તે મળતી જ 
આવવી જેઇએ, એમ કહેવાને 'કેાધને શે! અધિકાર છે ? એટલું જ નહિ, પણુ આજે 
જેવી રીતે આપણે પ્રાચીન કાળના લેકેની ઈશ્વિર્વિષયક કલ્પનાવિશે દ્દેષ અને તિર- 
સ્કાર દેખાડીને તેમનો ઉપહાસ કરીએ છીએ; તેવી જ રીતે આપણુ પછી થનારી 
પ્રજનન કદાચિત્‌ આપણી ધર્મકલ્પનાઓનો પણુ ઉપહાસ કરશે, એ પણુ આપણે 
ધ્યાનમાં રાખવું જઇએ. 

તે ગમે તેમ હોય, તોપણુ એ જૂદી જૂદી કલ્પનાઓના સબંધમાં ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવી એક વાત એ છે કે, તે પરસ્પર ગમે તેટલી ભિન્ન હોય, તેમજ ખાલ 
વિરોધી અને ઉચ્ચ નીચ હેય, તોપણુ તેમનામાં મૂળ ખીજરૂપ કલ્પનાના સંબંધમાં 
તો એક પ્રકારનું જ એકય મળી આવે છે; અને એ જે એડય છે, તે જ સ્પજ્તાથી 
લેકોસમક્ષ રજ કરવું, એ જ વેદાન્તનો સુખ્ય ઉદ્દેશ છે. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને પોતે 
પણુ ગીતામાં એમ જ કહેલું છે. તેનો ભાવાર્થ આ પ્રમાણે છે કે, વર્ત્તમાન કાળના 
તર્કશાસ્ર પ્રમાણુ અને સર્વમાન્ય કલ્પનાની દછિથી પૂર્વની ધર્ષવિષયક કલ્પનાઓ 
જે કે ગમે તેટલી હીન, વિસેગત, અશ્લીલ અને તિરસ્કરણીય દેખાતી હોય, તોપણુ તેમના- 
માંતા એ અડયને શોધી કાઢીને સર્વ ધર્મવિષયક કલ્પનાઓતી એકવાકયતા કરવી 
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જોઇએ. કારણુકે, જે કલ્પનાઓ અત્યારે આપણુને હીન અને ગ્લાનિકારક ભાસે છે, 
તે જ કલ્પનાઓ જે વેળાએ તેમને તાત્કાલીન પરિસ્થિતિનું પ્રાખહ્ય મળેલું હતું, તે 
વેળાએ (આપણી અત્યારતી કલ્પના પ્રમાણે) સર્વથા સુસંગત અને સાહજિક જ 
ભાસતી ઘંતી. પણુ તેમતી તે પરિસ્થિતિના પ્રાખલ્યને કાઢી નાખીને આપણે તેમને 
જ્યારે વર્ત્તમાનકાળની પરિસ્થિતિસાથે સરખાવી જેવાની ચેષ્ટા કરીએ છીએ, ત્યારે જ 
તેમના અંગમાં રહેલી હીનતા આપણા જેવા અને નનણુવામાં આવી શકે છે. જેવી 
રીતે પૂર્વના યહૂદી લોકોમાં ધીમે ધીમે સુધારે થતાં થતાં તેએ વર્ત્તમાન કાળના 
ધૂત્ત, હોશિયાર અને અર્વાચીન કલ્પનાવાળા યહદીએઓ ખની ગયા છે, કિવા પૂર્વના 
પ્રાચીન આર્યોનું અત્યારના બુદ્ધિ વિષયક વિષયોમાં અગ્રેસર મનાતા હિન્દુઓમાં જૂપાં- 
તર થયેલું છે. તે જ પ્રમાણું તે તે વર્ગના દેવ પણુ ( અર્થાત્‌ તદ્ષિયક કલ્પના ) પ્રગ- 
તિના ઓધ-પ્રવાહ-સાથે સુધરતા જતાં તે હાલના નવીન પહ્દતિના દેવ બની ખેઠા છે. 

ત્યારે, ધમૈવિષયક કલ્પનાઓને। વિચાર કરતી વેળાએ આપણે જે એક મોટામાં 
મોટી ભૂલ કરીએ છીએ તે એ છે કે, એક તરફે તો આપણે, નૂદાજૃદા ઉપાસક વર્ગોની 
“ઉહ્માન્તિ'ના નિયમથી કેવી કેવી પ્રગતિ થતી ગઈ, એનું અવલોકન કરીએ છીએ; પણુ 
તે સાથે જ ખીજતરમકૂ તેમના દેવોની પણુ (ઈશ્વિર્વિષયક કલ્પનાની પણુ ) “ઉતત્કાતિ' 
તત્ત્વ અતુસાર સુધારણુ। થતી રહેલી હોવી જનેઇએ, એ વાત આપણા ધ્યાનમાં આવતી 
નથી. એટલે કે, તેમના ભકતોએ પોતે જે પ્રગતિ કરી, તેટલી પ્રગતિ પણુ તે (દેવે ) 
પોતે ન કરી શકયા, એમ જ આપણે પર્યાયથી દર્શાવતા હોધ્યે છીએ. ઉદાહરણાર્થ, 
તમારે, મારો અને આપણી કલ્પનાઓતે। વિકાસ થતે। ગયો છે, એમ આપણે માનીએ 
છીએ પણુ તે સાથે જ ઈશ્વરનો પણુ અર્થાત્‌ તદ્દિષયક કલ્પનાનો પણુ વિકાસ થતો 
ગયો છે, એ આપણા ધ્યાનમાં આવતું નથી; અને એ પ્રથમ કેઈ કબૂલ પણુ કરું 
નથી. આ વાત સાંભળીને તમને જરાક આશ્ચર્ય તો થશે જ. તમે પૃછશે। કે, “આ 
વળી આવું વિલક્ષણુ કથન તે તમે શું સંભળાવ્યું ? ઈશ્વર તે વળી કેવી રીતે વધી 
શંકરે? એ પ્રશ્નનું એટલું જ ઉત્તર છે કે, આપે મનમાં જે કલ્પના ધારીને એ 
પ્રશ્ન પૂછયો, તે દષ્દિથી જેતાં તો મતુષ્ય પ્રાણી પણુ કેઈ કાળે ઉન્નત થતો નથી, 
કિવા તેની વાસ્તવિક પ્રગતિ થતી નથી, એમ જ સિદ્ધ થાય છે. એ બધો રે। ગોટાળો 
મને ભેદ છે, તે સત્વર જ હું આપ સમક્ષ ખોલી બતાવવાનો છું. આપણુને બાલતઃ 
જે વ્યક્તિશઃ પુરષો દેખાય છે, તે સર્વ, એક સર્વશ્રેષ પુસ્ષના કેવળ તેટલા પ્રતિબિખો જ 
છે, અને તે સર્વના અંતરમાં રહેલે। પુરષ સદૈવ સ્થિર, અવિકાર્ય કિવા ફૂટસ્ય, ( જેમાં 
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ન્યૂન અધિકનોા ભેદ નથી થતો; એવો! ) શુદ્ધ અને પૂર્ય છે.-અર્થાત્‌ તેનામાં પ્રગતિ ઇત્યા- 
દિ સ્થિત્યંતરો થતાં નથી, એ હું આપને અત્યારે જ સવિસ્તર કહી સભળાવવાને। છું. 
આપણુને જે આ પ્રગતિ દેખાય છે. તે માત્ર, એ જે વ્યકિતિશઃ તે પુરુષના પ્રતિબિબે 
અથવા બાજ્રસ્વસૂપો જેવામાં આવે છે, તેમનામાં જ નજરે પડે છે; અને એ ખાલ્મ 
સ્વરૂપો જ માત્ર એકસરખી રીતે બદલતાં રહે છે, અને તેમની પાછળ અથવા 
તેમના અંતરમાં જે સત્ય સ્વરૂપ રમમાણુ થયેલું છે, તેતું તેબા અધિક અને અધિક 
આવિષ્કરણુ કરતાં હોય છે. જ્યારે, તેમના પરિવર્ત્તતથી અથવા સ્થિત્યંતરથી અંત- 
ભાંગમાં ગૂદ રહેલા શ્રેઇ અને સત્ય સ્વરૂપતું વિશેષ આવિષ્કરણુ થાય છે, તે વેળાએ 
આપણે તેને “પ્રગતિ'ના નામથી ઓળખીએ છીએ; અને જ્યારે તે સ્વસ્પ આપ- 
ણુાથી અદસ્ય હેય છે, ત્યારે આપણે તેને '*્રત્યાગતિ'તું અભિધાન આપીએ છીએ; 
કેટલીક વિશેષ સ્થિતિમાં એ સ્વરૂપ દટટિ આગળથી લુપ્ત થઈ જાય છે, ત્યારે પણુ 
તે “પ્રત્યાગતિ' જ કહેવાય છે. એ પ્રમાણે જેમ જેમ મતુષ્યતી સુધારણા થતી ન્નય 
છે, તેમ તેમ દેવોની (તદ્દિષયક ફલ્પનાની ) પણુ પ્રગતિ થતી જય છે. સર્વથા 
વ્યાવહારિક દૃણ્િથી જેતાં પણુ, જેવી રીતે આપણી પ્રગતિ થતી જય છે, કિવા આપણી 
કલ્પનાનો વિકાસ થતો! જય છે, તેવી જ રીતે સમયને અનુસરીને દેવોની પણુ પ્રગતિ 
થાય છે અને તેમના સ્વરૂપનું વધારે અને વધારે આવિષ્કરણુ થતું ન્નય છે. 

અહીં સૂધી જે કહેવાયું, તે જે સારીરીતે ધ્યાનમાં રાખવામાં આવે, તો “માયા” 
ની ઉપપત્તિ સમજ લેવામાં ધણી જ સુલભતા થઈ પડવાને સંભવ છે. ત્યારે 
આપણે હવે તે વિશે વિચાર કરીએ. જગત્‌માંના કેઈ પણુ ધર્મ લ્યો તો તેમાં 
નીચે આપેલા પ્રશ્ન-ગૂઢાત્મક પ્રશ્ન-ને, પોત પોતાના મત પ્રમાણે ખલ કરીને કાંધને 
કાંઇપણુ નિષ્ઠુય કરેલો આપણા જેવામાં આવશે જ. તે પ્રશ્ન આ પ્રમાણે;-“આ જગ- 
તમાં જે આ એક પ્રકારનો વિરોધ અને કલહ દણિગોાચર્‌ થાય છે, તેનું શું કારણુ ? 
જગતમાં અધમતા, પાપ અને દુ:ખ શામાટે હોવાં જેઇએ?' એ પ્રશ્ન અત્યંત 
પ્રાચીન કાળના ધર્મવિચારેમાં આપણુને મળતો નથી, એ ખરું છે. એનું કારણુ 
એ છે કે, આઘસ્થિતિમાંના મતુષ્યોને, જગતમાં વિરોધ, કલહ કિવા દુઃખ; એમાંના 
કશાનો પણુ અતુભવ થયે! ન હેતો. તેમની આસપાસની પરિસ્થિતિમાં બગાડે 
થવાનો તે વેળાએ આરંભ થયે! ન હોતે; કેઇપપણુ વિષય વિશે મતભેદ થવાને! કિવા 
વ્યક્તિ વ્યક્તિમાં પરસ્પર વિરોધ થવાનો અથવા વ્યક્તિના મનમાં જ સાર્‌ નઠાર્‌ાની 
ઝેટાપટી શર થવાનો કાળ, તેમના અસ્તિત્વના સમયમાં આવેલો નહોતો; તે સમ- 
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યમાં જે કાંઈ પણુ ખટપટ થતી હેય, તો “આ કાર્ય કરવું કે ન કરવું, એટલા 
માટે જ અને સામવિક ખટપટ જ થતી હતી. આઘદશામાંના મનુષ્યોની %ત્તિ સદ્યઃ 
ગ્રેરણાવાળી હતી. તેમના મનમાં એક કાર્ય કરવાનો વિચાર આવતાં જ, તે મારે 
ભવતિ ન ભ્રવતિ કરવાને બદલે તત્કાળ તે કાર્ય તેઓ કરી નાખતા હતા; અને તેમના 
તે કાર્ય કરવાના ઉભરાને પ્રતિબંધ કે પ્રતિકાર કરી શકે, એવી વસ્તુએ વધારે 
પ્રમાણુમાં આસપાસમાં હતી નહિ; અર્થાત્‌ આધદશામાંના (તે સ્થિતિતા મતુષ્યોના ) 
દવા પણુ સધઃ પ્રેરણા અને મનતા ઉભરાવાળા જ થતા હતા. (વેદકાલીન) ઉંદરના 
મનમાં આવ્યું કે, તતકાળ મેધમાંથી પ્રકટીને તે દૈત્યોનો સંહાર કરી નાખતો હતો. 
જેહેવા, મનમાં આવે તો કોઇપર્‌ પ્રસન્ન થઈ નય, અંને મરજીમાં આવે તો કેપા- 
યમાન પણુ થાય! એ તે જેવો પ્રસંગ અને જેવી વેળા ! પણુ એમ શામાટે થનું 
જેંઇએ, તે કારણુ કેવળ અકથતીય. કારણુ અને કાર્યને શોધવાની બુદ્ધિ મતુષ્યોમાં તે 
વેળાએ ઉત્પન્ન થયેલી નહોતી. અર્થાત્‌ તે કરે તે પ્રમાણુ-ત્યાં સારા નઠારાને। પ્રશ્ન 
જ ઉપસ્થિત થતો નહેતો. અમારા [ભારતવર્ષના (પ્રાચીનકાળના ) દેવોએ પણુ, 
હાલના કાળમાં આપણે જે કાર્યોને દુષ્ટતાનાં કિવા અનન્વિત કૃત્યો કરીએ છીએ, તેવાં 
અનેક કૃત્યો કર્યાનું શાસ્રામાં વ્યકત કરેલું છે. ઈદ આદિએ એવાં કૃત્યો કરવાનાં એટલ! 
બધાં વર્ણનો કરેલાં છે કે, તેમની ગણુના થવી પણુ અશકય ઉં. (ઉદાહરણાર્થ, વિના- 
કારણુ કેપ કરીને સૃદ્ટિને। વિધ્વંસ કરવો, ઇત્યાદિ). પણુ એ કૃત્યે અધમતાનાં અને દુટ 
કરાને જણાય છે વારુ આપણુને. તેમનાં ઉપાસકે।ને એ કૃત્યો નઠારાં દેખાતાં નહેતાં. 
કારણુ કે, તેમતામાં સારી કે નઠારી કલ્પનાને! ઉદ્ભવ જ થયેલે ન હેતો. એટલે, 
પોતાની ઉપાસ્ય દેવતાનાં કૃત્યોની પરીક્ષા કરવાતી ભાવના તેમના મનમાં ઉદ્ભવી જ 
નહોય, તો તે સ્વાભાવિક જ છે. 

પણુ જેમ જેમ સારી નઠારી પ્રત્યાદિ નીતિવિષયક કલ્પતાઓને! ઉદય થવા 
લાગ્યો, તેમ તેમ વિરોધ અને કલહનેો પણુ આરંભ થયે।. મતુષ્યમાં એક પ્રકારતી 
સારાસાર બુદ્ધિ અને વિવેક શક્તિ ઉત્પન્ન થઈ. તેને જૂડ્દાં જૂદાં રાષ્ટ્રોમાં અને ભાષા- 
એપમાં ભિભ્ન ભિન્ન નામો પ્રામ થયાં; અને તે મનુષ્યોના સ્વૈર-સ્વચ્છંદ વર્ત્તતપર 
દાખ રાખનારી એક નિયામક શક્તિ બની ગઈ. એ શક્તિને, ઈશ્વરની પ્રેરણા, પૂર્વ 
શિક્ષણુનો સંસ્કાર ઇત્યાદિ નામા આપવામાં આવેલાં છે, એ તો આપ જણે છે! 
જ. નામ જે કે ગમે તે હોય, તોપણુ તે શક્તિતું પરિણામ તો સર્વ સ્થાને એક 
સરખું જ જેવામાં આવે છે. આપણામાંના પ્રત્યેકના મતમાં બે પ્રકારની પ્રેરણાઓ 
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ન્યૂન કે અધિક ગ્રમાણુમાં જાગૃત હોય છે જ. એક પ્રેરણા આપણુને “અમુક કૃત્ય 
કર્‌? એમ કહેતી હેય છે; અને ખીજ (જે તે કૃત્ય અયોગ્ય હેય તે) “એ કૃત્ય 
કરીશ નહિ !' એવે ઉપદેશ આપતી હોય છે. આપણા મનમાંની કેટલીક વિશિટ 
કલ્પનાઓ પદ્રિયાદ્દારા (વિષયસેવનના રૂપે) બહાર આવવામાટે એક સરખી 
ખટપટ કર્યા કરે છે, અને એ કટ્પનાઓના અંતર્ભાગમાં જ, ખીજી એક ગ્રેરણા- 
ભલે અસ્પટ અને અશક્ત સ્વરથી, પણુ--ભ્ાઈરે | બહાર જશે। નહિ !' એમ વારં- 
વાર કભ્રા કરે છે. સેસ્કૃતમાં એ ખે પ્રેરણાઓને બહુ જ સુંદર તેમ જ સર્વથા યથાથ 
નામો જ આપવામાં આવેલાં છે. 

પ્રથમ પ્રેરણાને “પ્રર્ત” કહેવામાં આવે છે, અને બીજી “નિશૃત્તિ'ના નામથી 
એળખાય છે. આપણા હાથે જે સર્વ કાર્યો થતાં-બઅતતાં હોય છે, તે એ પ્રરૃત્તિના 
યોગે જ થાય છે. ખીજ જે નિવૃત્તિ--અસ્ુક કાર્ય ન કરીશ, એમ કહેતારી પ્રેરણુ। 
છે, તેનાથી ધર્મતી સીમાનો આરંભ થાય છે. આધ્યાત્મિક સ્થિતિના આરંભ પણુ 
એ જ “અમુક ન કરીશ, તસુક ન કરીશ એમ કહેનારી પ્રેરણાથી જ થતો અતુભ- 
વવામાં આવે છે. જ્યાં એ નિભૃત્તિ અસ્તિત્વમાં નથી, ત્યાં અધાપિ ધર્મવિચારોને 
ઉદય જ થયે! નથી, એમ નિશ્રયપૂર્વક સમજી લેવું; અને જ્યારે એ નિશૃત્તિનો મતુ- 
ષ્યના હૃદયમાં પ્રથમ છદય થયો, ત્યારે મનુષ્યનાં ઉપાસ્ય દૈવતે। ફર અને રધિરપ્રિય 
(અર્થાત્‌ મનુષ્યોની ધામિક વિચારવિષયક હીનતાને જ દર્શાવનારાં ) હોવા છતાં પણુ 
તેમતી કલ્પનાઓનેો એક સપાટે વિકાસ થતો! ગયે. 

એ પછી, મનુષ્યના મનમાં થોડે થોડે પ્રેમણુદ્ધિના અને નાડ અંકુર 
પણુ ઉત્પન્ન થવા લાગ્યો. તે, તે સમયે પણુ વધારે મોટો નહેતેો, અને અત્યારે પણુ 
તે કાંઈ ખહુ મોટો છે, એમ નથી. પ્રથમ તેના પ્રસારનો વધારો કેવળ પોતાના સમૂડુના 
મતુષ્યોના પ્રમાણુમાં જ થતો હતે અને તેમનામાંથી કોઈ એક પણુ અગ્રેસરતું પદ ધારણુ 
કરીને તે ખાકીનાઓનું બહુ જ કાળજ અને પ્રેમથી સંરક્ષણુ કરતો હતો. એ જ નિયમ 
તેમના દેવોના સંબંધમાં પણુ લાગૂ પડે છે. તેમના દેવોમાં પણુ, એક ખીનાઓ 
કરતાં અધિકારમાં શ્રેઇ રહેતો હતો, અને દહે પોતાના ખાંધવેોતું રક્ષણુ કરતો હતો; 
તેમ જ તે ખીન્ન દેવો પણુ પોતાના ભકંતોપર પ્રેમ રાખીને પોતપોતાના ઉપાસક 
સમાજના હિત કે અહિતવિશે બહુ જ દક્ષ રહેતા જેવામાં આવતા હતા. એમ 
આગળ વધતાં વધતાં કેટલાક સમાજમાંના લેકે। પોતાને પોતપોતાના ઉપાસ્ય દેવોના 
વંશજ જ ધારવા-સમજવા લાગ્યા. -આજની ગોત્ર ઇત્યાદિ કુડુંબસમુદાયપહ્દતિ છે, 
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તે એની જ ઘોતક છે; હિંદુસ્તાનમાં પૂર્વે,-થોડા ધણા અંશે અત્યારે પણુ-સોમ- 
વંશીય (ચંદ્રથી પોતાના વંશની ઉત્પત્તિ માનનારા )અને સૂર્યવેશીય નામક જે પુર્‌ાણુ 
પ્રસિદ્ધ કુળ હતાં, તે તો આપના ન્નણુવામાં હશે જ. એથી પણુ ઉપર્યુક્ત વિધાનની 
સત્યતા ધ્યાનમાં આવી શકે એમ છે. અસ્તુ. 

એવીરીતે જ્યારે વિશિષ્ટ ઉપાસ્ય દેવતાના વિશિણ ઉપાસક્રાની જૂદી જૂદી જતિએ। 
કિવા સમાજે નિર્માણુ થયાં, તારે તેમનામાં-તે સમાજના લેકે।માં-પરસ્પર્‌ પ્રેમ અને 
આકર્પણુનો થોડે! થોડે ઉદ્હવ થવા લાગ્યો. આપણા સમાજમાંના ખીજ મનુષ્યો 
માટે આપણું કાંઈ પણુ કર્ત્તય છે, અને સવેંએ એકસાથે મળીને અમુક નિશ્ચિત રચના 
પ્રમાણું અને નિયમ અનુસાર વ્તેવું જઇએ, એ કલ્પનાઓ તેમના મનમાં ઉદ્ભવી. 
અર્થૌત્‌ તે સાથે જ પરસ્પર સહિષ્સુતા બતાવ્યાવિના, સમાજસ્થ લેકે સુખ સમા- 
ધાનથી એકત્ર વર્ત્તી શકે, એ શકય છે કે? એ વિશે તેમના મનમાં વિચાર આવવા 
લાગ્યા; અને વિચારાંતે “એમ થવું અશકય છે.” એમ તેમના નણુવામાં આવી ગયું, 
કારણુ કે, બીજી એક જ વ્યક્તિ સાથે આપણે સંબંધ હોય, તો પણુ તે સંબંધને 
કાયમ રાખવામાટે કેટલાક પ્રસંગે આપણું આપણા મનને સંયમ કરવો! પડે છે; એટલે 
મનમાં આવે, તે ઇચ્છાને તત્કાળ અમલમાં મૂકી દેવી, તે યોગ્ય નથી, એ વાતને તેમને 
અતુભવ આવવા માંડ્યો; એટલે કે) એ વેળાએ તેમનામાં પ્રથમ બેધન-સામાજિક નિયં- 
નત્રણુ-તી કલ્પનાને ઉદય થયે. એ સામાજિક બંધનની કલ્પનાના પાયાપર જ જૂદા 
જૂદા સંધટિત સમાજેની ઇમારતો ચણુંયલી છે; અને જે આરી કિવા પુસ્ષ, “સમાજના 
આપણે કેટલીક બાબતોમાં ત્રકણી છીએ, “સમાજના લેકે। સાથે વ્યવહાર કરતી વેળાએ 
“ટલાક વિષયોમાં નમ્રતા અને સહિષ્ણુતા કરવાની અને હાર માની લેવાની પણુ ફરજ 
પડે છે, “ ભૂલચૂક લેવી દેવી' એ સામાજિક વ્યવસ્થાનો આધારભૂત નિયમ છે, અને 
સમાજસાથે અમારે કાંઈ પણુ લેવું દેવું તથી, એમ કહેવાથી જરા પણુ ચાલી ચાકે 
તેમ નથી; એ વાત તત્ત્તતે સમજી શકતાં નથી, તે સ્તરો કિવા પુરુષનું જીવન કટટપ્રદ 
અને દુઃખમય જ થઈ નય છે, એ તો આપ જણે છે! જ. 

ઉપર કલ્યા પ્રમાણે, મતુષ્યના મનમાં જેમ જેમ ધર્મકલ્પનાનો ઉદય થવા 
ક્ષાગ્યો, તેમ તેમ તેના કરતાં પણુ ઉચ્ચતર અતે વિશેષ નીતિવિષયક વિષયોની 
કલ્પનાનાં ઝાંખાં ઝાંખાં કિરણોના તેમના અંતઃકરણુમાં પ્રવેશ થવા લાગ્યો. કાળ- 
ગતિથી, પૂર્વના તે ફૂર, કલહપ્રિય, સુધિરપ્રાશી અને મલપાનરત દેવોની લોકોને 
પોતાને જ ગ્લાનિ થવા માંડી. પ્રસંગ વિશેષે મદ્યપાનનો કિવા સોમપાનનો અતિ- 
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2ક-વિશેષતા-થઈ જતાં જમીનપર્‌ લોટતેો અને જેને સારીરીતે શખ્દો ઉચ્ચારવાની 
પણુ શુદ્ધિ ન રહે, તેવો ઇંદ્રદેવ લોકોને અળખામણો થવા લાગ્યો. દેવતાનું ગમે 
તેવું કૃત્ય હોય, તો તે પવિત્ર જ હોવું જેણએ, અને માનવીતું સારં કૃત્ય છતાં પણુ 
' તે હીન અને અધમ જ હેતું જેઇએ, એવી પંક્તિપ્રપેચી અને અન્તાનમૂલક કલ્પ- 
નાનો લે(પ થયે। અને પ્રેયેક રૃત્યના કારણુની અને હેતુતી મીમાંસા કરવાની જિજ્ઞાસા 
મનુષ્યોના મતમાં ઉત્પન્ન થઈ. એ તપાસ વેળાએ ન્યાયાસન સમક્ષ દેવોને પણુ 
ઊભું રહેવું પડયું. અમુક કૃત્ય અમુક દેવે કર્યા વિશેનું વર્ણન કરેલું છે, ત્યારે તે 
કૃત્ય તેણે ૨ હેતુથી કરેલું હોવું બેઈએ, એ પ્રમાણેની પ્રત્યેક દૈવિક કૃત્ય વિશે 
મનુષ્યોની પૃચ્છાના આરંભ થયે. અર્થાત્‌ ધણુક સ્થળે દેવોના તેવાં કૃત્યોનો હેતુ- 
અને તે શુદ્દ હોય એમ-હેોવાનું નજરે જ પડતું નહોતું. એઢલે મતુષ્યોએ એવા 
સ્વચ્છંદ વર્તન કરનારા દેવોને દેશનિકાલ કરી દીધા, કિવા વિશેષ સયુક્તિક રીતિથી 
કહીએ, તે મતુષ્ય, પોતાની ધશ્રિરવિષયક કલ્પનાને સુધારવાના અને તેને સર્વથા 
શુદ્ધ કરી નાખવાના ઉઘોગમાં લાગ્યો. જે ગુણા! અને કૃત્યોનો સંબંધ સારીરીતે 
તે મેળવી ન શડ્યો, એવા પરસ્પર વિરેધી ગુણે! અને કૃત્યોને તેણે એક તરક કાઢી 
નાખ્યાં; અને જે ગુણે તથા કૃત્યોતો સંબંધ મેળવી શકાય એમ હતું, એવા ગુણે। 
અને કૃત્યોને જૂદાં કાઢીને તેમને એક કરી નાખ્યાં. એવા નવીન સંયુક્ત કલ્પના- 
મય દેવને તેણે “દેવ દેવ વિશ્વમાંતા સર્વ દેવોનો પણુ દેવ (શ્રેઇ દૈવત )' એવું અત્યંત 
ઉચ્ચતા અને શ્રેઇતાદર્શક નામ-અભિધાન-આપ્યું. 

પૂર્વ પ્રમાણે, દેવ, એટલે એક વિશિષ્દશક્તિયુક્ત પ્રબલ પ્રાણી, એવા ખલ- 
દર્શક દેવની કલ્પના હવે રહી નહિ. દેવની કલ્પનામાં, કેવળ બળ કરતાં ખીજ કેટ- 
લીક મહત્ત્વની વાતો પણુ અત્યાવસ્યક થઈ બેડી. દેવ કહ્યો એટલે તેનામાં અલૌકિક 
રાક્તિ સાથે સહેતુકતા અને સારાસારખુદ્ધિ પણુ હેવી જ જેધએ. તે, મતુષ્ય જતિ- 
પર્‌ પ્રેમ કરનારે! અને તેના હિત માટેની ઇચ્છા ધરાવનારે। જ હોવો જેઈએ, એટલી 
વાતો દેવ વિશેતી કલ્પનામાં સમાવિષ્ટ થઈ. પરંતુ મૂળ દેવવિષયક કલ્પનાને કોઇ 
પણુ રીતે નાશ થયો નહિ. તેમણે તેનામાં આવસ્યકતા અનુસાર અલૌકિક શક્તિ 
સાથે તીતિતત્ત્વો-સારાસાર બુદ્ધિ-તું મહત્ત્વ વધાર્યુ; એટલી જ માત્ર વિશેષતા. 
એવી રીતે ઈશ્વર એટલે વિશ્વનાં સર્વ પ્રાણીએ કરતાં અગણિત ગણે! વધારે સામ- 
ર્થોવાન્‌, અને તે જ પ્રમાણે, સર્વ કરતાં અત્યુચ્ચ ઉદાત્ત નીતિમત્તાવાન્‌ તથા સારા- 
સાર્‌ વિવેકી સર્વશ્રેઇ પુસ્ષ, એવી કલ્પતા અસ્તિત્વમાં આવી. 
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પરંતુ, એવી રીતે મૂઈઉીની કલ્પનામાં પરિવર્તન કરીને બતાવેલી નવીન કલ્પતા 
વધારે અને વધારે જડ થતી જવાથી થોડા જ કાળમાં નિરુપયોગી થવા લાગી. 
કારણુ કે, જેમ જેમ એ કલ્પના વ્યાપક થતી ગઈ, તેમ તેમ તેનું સ્પણ્રીકરણુ પણુ 
વિસ્તૃત અને કિલષ્ટ થતું ગયું. એવી રીતે, દેવવિષયક કલ્પનાને સુલભ્ર અને સયુ- 
ક્તિક કરવાનો જે મૂઊી ઉદ્દેશ હુતો, તે તેટલા જ ગ્રમાણુમાં અસાધ્ય થવા લાગ્યે।. 
ઈશ્વરના ગુણની ૬ૃહ્નું પ્રમાણુ ભૂમિતિશ્રેણિથી વધતું ગયું, એમ જે કહીએ, તે 
તત્કાળ એમ પણુ આપણે કખૂલવું જ જેઇએ કે, તેની એકવાડયતા અને યુક્તા- 
યુક્તતા વિશે ઉદૂભવતી ' અનેક શંકાઓનું પ્રમાણુ પણુ તેટલી જ સંખ્યામાં વધવા 
માંડયું. પૂર્વકાળના તે મર્યાદિત અને સંકુચિત સ્વભાવી દેવાનાં ગુણુકૃત્યોની મીમાંસા 
કરવા કરતાં પણુ, પાછળથી વધતા ગયેલા વ્યાપક ઈશ્ચિરનાં ગુણુકૃત્યાતું પૃથક્કરણુ 
કરવાનું અને તેમનામાં એકવાકયતા સ્થાપિત કરવાનું કાર્ય કેટલું ખધું ત્રાસદાયક, ગોટા 
ળાવાળું અને અસાધ્ય થઈ પડયું, એની કલ્પના થવી પણુ અશક્ય છે. કારણુ કે, 
અત્યારે પણુ, એ વ્યાપક ઈ૪શ્વિરની કલ્પના વિશેની અનેક વાત્તાએ અદ્યાપિ અનિ- 
શ્વિત અને સંશયિત જ રહેલી છે. ઉદાહેરણા્થે યદિ ઈશ્વર, આ વિશ્વનો સર્વશક્તિમાન્‌ 
અને સર્વથા કૃપાવત્સલ નિયંતા જ છે, તો જગતમાં આપણુ જેવામાં આવતી અનેક 
પરસ્પર વિરોધક અને અત્યંત અનર્થકારક વસ્તુઓ તેણે પોતાના નિષ્કુંટક રાન્યમાં 
શામાટે રહેવા દીધી હશે વારુ? જગતમાં સુખ જવ સમાન અને દુઃખે। પર્વત સમાન 
ક્રમ જેવામાં આવે છે ? જગતમાં પુણ્ય કરતાં પાપોની પ્રબળતા જ વધારે પ્રમા- 
ણુમાં કેમ દેખાય છે ? એવી એવી અનેક રોકાઓ સાધારણુ મનુષ્યના મનમાં ગ્રસંગ- 
વિશેષે અનેકવાર આવીને ઊભી રહે છે. હવે મરજીમાં આવે, તો એની ચચાં ન 
કરતાં આંખ આડા કાન કરી જવામાં આવે, તો તે એક જૂદી વાત છે. તથાપિ, 
તેથી-એમ કરવાથી-જગત્‌ તો પાપમય અને ગ્લાનિકારક છે, એ વસ્તુસ્થિતિ કાંઈ 
બદલાઈ નથી જતી. એ, એક પ્રકારનો લંગડા મતુષ્યને સુંદર ઉપવનમાં રાખવા 
જેવા જ પ્રકાર છે. મતુષ્યના મનમાં અનેક ઉત્કટ વાસનાઓ હેય છે; અને તેતા 
કરતાં પણુ વધારે પ્રભળ, વિષયો।પભોગ વિશેની કલ્પનાઓ તેના મનમાં પ્રવર્તતી હોય 
છે. પરંતુ તેમાંતી કેટલીક કલ્પનાઓને બહાર અમલમાં આવવાને! માર્ગ જ મળતો 
નથી. કેએક મતુષ્યને પાણીમાં ટ્ૂખી રહેવાની શિક્ષા આપીને તેના શિરોભ્નાગે સુંદર 
અમૃતમય પળોનો ઝુમખો ટાંગ્યો હોય, એટલે તેમાં તેની નિસુપાય ક્રુધાને લીધે તીત 
અને ક્ષુખ્ધ દૃત્તિ થવાનો સભવ છે, તેવી જ આ જગતમાં આપણી સ્થિતિ છે. આપણા 
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મનમાં કેઈ એક ઉદાત્ત વિચાર ઉદ્લવે છે, અને તેથી આપણી ઇચ્છાશક્તિની પણુ 
પરવા ન કરતાં આપણે તે પ્રમાણે કરવાને જેવા જરાક આગળ વધીએ છીએ કે, તત્કાળ 
જગતના ખાલ્મ મોહપાશ તરફથી આપણુને ધકો મળે છે. એટલે કે, કેવળ અમૃત 
જ્ળોની લાલસા મનમાંની મનમાં જ મરી જઇને આશા સફળ ન થવાથી તડપ્ડીને 
મરી જવાનું જ આપણા સર્વના ભ્રાગ્યમાં લખાયલું છે. મનમાં સહસ્રાવધિ કલ્પનાઓ 
આવે છે, પણુ તે પદ્વિ।થી ગ્રહણુ કરી શકાય તેવી હોતી નથી. તે સૂટ્્મ અને અતીન્દ્રિય 
હોય છે. અર્થાત્‌ તે વવહારમાં કેટલાક ગ્રમાણુમાં અમલમાં આવી શકશે, એને જે 
વિચાર કરીએ, તો કેઈ કાળે પણુ એની આશા કરવી જ ન ભબેઇએ, એ આપણા 
સમજવામાં આવી ન્નય છે. 

પણુ અહીં; જગતમાંનાં અનેક વિધ મોહવિષયક અસ્ત્રોવડે આપણામાંના સહસ્તા- 
વધિ જનેનો નિત્ય નાશ થતો હોય છે. તથાપિ, એમ છે, એટલામાટે જે હું મારા 
પોતામાંની વિચારશક્તિને ત્યાગ કરવા માંડું કિવા મનમાં ઉદાત્ત અને ઉન્નત કલ્પનાઓ 
લાવું જ નહિ, તો હું સર્વથા નીચ અને હીન અવસ્થામાં જઈ પડીશ અને પછી મારામાં 
અને ખીજ પશુઓમાં કશે પણુ ભેદ રહેશે નહિ. એટલે કે, કાઈ પણુ ઉપાયે 
ખર સુખ મળે, એવી આશા દેખાતી નથી. સારાંશ કે, જે મતુષ્ય, જગતની જે છે 
તે જ સ્થિતિમાં કેવળ જૂદા જૂદા વિષયોના સેવનમાં લીન રહીને તેમાં જ સમાધાન 
માની ખેસી રૈહે, તો તેના ભાગ્યમાં ખરા સુખની પ્રાપ્તિ લખાયલી જ નથી, એમ 
કહેવાર્માં કશે! પણુ પ્રયવાય આવે તેમ નથી જ. પરંતુ જે જત, જગતની કેવળ 
પશુતુલ્ય વિષયી ૬ૃત્તિમાં જ સંતોષ ન માનતાં તેના કર્તા કાંઇક ઉન્નત અને અધિક 
સારમય સ્થિતિને પ્રાપ્ત કરવામાટે ધૈર્ય અને એકનિઇ મનોભાવથી યત્ન કર્યા કરે છે, 
તેમને તે! (જગતની દષ્ટિથી ) એના કરતાં પણુ હુજારગણાં વધારે દુઃખે! ભોગવવાં 
પડે છે, એ તો આપણા વવહારમાંની નિત્યના અનુભવમાં આવનારી વાત છે. પણુ 
એમ કેમ થાય છે? એ પ્રશ્નનો માત્ર નિર્ણય થઈ શકવો કઠિન છે. કારણુ કે, એ 
ગૂહતા જ કેઈ એવા ત્રકારતી છે કે, તેનો નિર્ણય કરવામાં તમારા વ્યાવહારિક જ્ઞાનને 
દિવા લૌકિક તર્ડશાસ્રનો લેશમાત્ર પણુ ઉપયોગ થઈ શકતો નથી. એ ગૂહતાનેો 
નિર્ણય કૈવળ વદાંતે જ કરેલો છે; અને તે જ અત્યારે હું આપને કહી સંભળાવવાને। 
છું, પણુ ગ્રથમ મારે એ કહી દેવું જેઇએ કે, વિવેચનના પ્રવાહમાં હું આપને જે જે 
વાતો કહેવાનો છું, વેમાંતી કેટલીક વાતો તમને ચમત્કારિક અને અશકય પણુ ભ્રાસશે, 
સાટે તેથી ગભરાઈ ન જતાં હું જે કાંઈ પણુ કહું, તે સર્વ લક્ષપૂર્કક સાંભળી લઇને 
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તમારે તેનું ધ્યાનપૂર્વક મનન કરવાતું છે. એ પ્રમાણે કરવાથી મારી પેઠે તમારી 
પણુ તેતી સત્યતાવિશે ખાત્રી થઈ જરે અને તેના યોગે તમારી પણુ ઉન્નતિ થશે. 
તેમ જ તમારા અંગમાં સત્ય સ્વરૂપના જ્ઞાનથી બ્રહાનંદમાં કાળ વીતાડવાની પાત્રતાને 
આવિર્ભાવ થશે. 

મેં પ્રથમ જ કહેલું છે કે, આપણું આ જગત તે મોહૃમયી યમપુરી જ છે. 
વિશ્વ શી વસ્તુ છે, એ પૂર્ણુતાથી કોઈ કાળે પણુ આપણા જાણુવામાં આવી શકે તેમ 
નથી જ; તથાપિ તેના સંબંધતું કશું પણુ સાત આપણુને પ્રાપ્ત થયું નથી, પણ્‌ કહી 
શકાય તેમ નથી જ. તે સર્વ કેવળ કલ્પનામય સિદ્ધાન્તરૂૃપી છે, કિવા કોઈ તાકિક 
અતુમાનના આધારે ચણેલી ઇમારત છે,-અતુમાનથી ઉત્પન્ન કરેલી ઉપપત્તિ છે-એમ 
પણુ નથી. કિતુ, તેમાં વસ્તુસ્થિતિનો જ અનુવાદ કરૅલો છે. આસપાસ વિસ્તરેલા 
જગત્નું જે એક ચક્ર મારા જેવામાં આવે છે, તે વ્યાવહારિક દષ્િથી મને પ્રત્યક્ષ 
દેખાય છે. પણુ જે તાત્તિક દદછિથી વિચાર કરવા માંડીએ, તે, ખરેખર જ તે 
અસ્તિત્વમાં છે કિવા તેનું મને વાસ્તવિક સાન થયેલું છે, એમ નિશ્ચયપૂવેક મારાથી 
કહી શકાતું નથી. કદાચિત્‌ મને જે આ આસપાસ કાંઈ પણુ દેખાય છે, એમ ભ્રાસે 
છે, તે સર્વ મારા ભ્રમનો જ તમાશે। હશે, કિવા આખે! વખત હું એક પ્રકારના 
સ્વમમાં જ લીન થયેલે। હોઈશ, એવે। વિચાર પણ કેઈ કોઇવાર મારા મનમાં આવી 
જાય છે. હું આપ સમક્ષ બોલું છું અને આપ મારં ભાષણુ-વ્યાખ્યાન-સાંભળે 
છે, એવો મને સ્વમ સમાન જ ભાસ થતો હશે, એમ મારા મનમાં આવે છે. પણ 
એ સર્વથા અસત્ય છે, એમ કેઈ સિદ્ધ કરી બતાવી શકતું નથી જ. વધારે તે! 
શું, કાણુ જણે, મારું મસ્તિષ્ક જ કેવળ સ્તરમમય અને ભાસરૂપ નહિ હોય, એની 
શી ખાત્રી? કારણુ કે, પોતામાં મસ્તિષ્ક-મગ્જ-હોવાને પ્રત્યેકને ભાસ થાય છે જ, 
એમ છતાં પણુ તે શું છે, એ કાંઈ કોઇએ તેની પ્રત્યક્ષ સ્થિતિમાં જેયેલું હોવું તથી. 
માત્ર તેવો કોઈ પદાથ આપણામાંના પ્રત્યેકના મસ્તિષ્કમાં રહેલો હોય છે, એમ માતી 
લઇને જ આપણે વર્ત્મા કરીએ છીએ. 

એ જ નિયમ આ ખાલ ભાસાત્મક જગતમાંતી પ્રેત્યેક વસ્તુતા સંબંધમાં સત્ય 
છે. મારં શરીર્‌ છે, એમ ઠું કહું છું. પણુ તે શા આધારે ? તે છે, એમ હું એક 
પ્રકારે (પોતાની ભાસમય સંવેદનાથી) માની લઈને ચાલું છું, એટલા માટે. તો પણુ 
તે શરીર વસ્તુતઃ અસ્તિત્વમાં નથી જ, એમ પણુ મારાથી ખાત્રીપૂર્વકક કહી નથી 
શકાતું. એ જે કાંઈ પણુ જાન અને અજ્ઞાન વચ્ચેની લટકતી ત્રિરંકુ સમાન સ્થિતિ છે, 
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સત્યાસત્યની મિશ્રણાત્મક અવસ્થા છે અને મનતી ગૂહાત્મક મૂંઝાઈ ગયેલી સંજય- 
શાલનૃત્તિ છે, તેના આરંભ કયાંથી થયો અને તેનું પર્યવસાન શામાં થવાનું છે, એ 
આપણા ન્નણુવામાં આવી શકતું નથી. સારાંશ કે, આપણામાંનો પ્રત્યેક જન, સમસ્ત 
આયુષ્ય પર્યન્ત, એક પ્રકારની આન્‍્દોલિત, અર્ધનિદ્રિત અને અર્ધ જાગૃત સ્થિતિમાં 
જ પોતાને કાળ વીતાડતો હોય છે. પણુ એ સધળાને। ભાવાર્થ શે? એતે! ભાવાર્થ 
એટલે જ જે, ઉપર્યુક્ત ગૂહાત્મક અને સંશયપ્લુત સ્થિતિનો નિર્ણય કરવામાં, તમારં 
ઇન્દ્રિયસ્ાન, જેના વિશે તમે આટલી બધી શેખી બતાવો છે, તે તમારું સંકુચિત 
ખુદ્ધિ વિષયક તત્ત્વસ્તાન, કિબહુના મનુષ્યનું સમસ્ત આધિભૌતિક સાન; ગમે તેટલું 
વૃદ્દિંગત થતું નનય, તોપણુ કદાપિ સમર્થ થનાર નથી જ. એ જે કાંઈ પણુ ગૂહાત્મક 
ચમત્કાર દેખાય છે, તેતું જ નામ છે “ માયા.” 

ઉપર્યુક્ત ચમત્કારોમાંના ભિન્ન ભિન્ન પદાર્થોને, તમે જડ દ્ર, ચેતન્ય, મન, 
અને અંતઃકરણુ પત્યાદિ જે કે અનેક સંસ્ાઓઆ અને અનેક નામો આપો, અને તેના 
સંબંધમાં ગમે તેટલા ખુદ્ધિવિષયક તકોં લહાવ્યા કરો, તોપણુ તેથી મૂળા સંશયાત્મક 
સ્થિતિને નિર્ણય નથી યતો, તે તો નથી જ થતો. જેને તમે નના નૂદાં નામા આપે 
છે, તે પદાર્થ ખરેખર જ અસ્તિત્વમાં છે કિવા નથી, તે સર્વ મળીને એક જ ઉત્તર 
છે કિવા પૃથક્‌ પૃથક્‌ અને સ્વતંત્ર છે, એમાંના એકે પ્રશ્નનું તમારાથી નિશ્ચયપૂવેક ઉત્તર 
આપી શકાતું નથી. આ ગ્રકારા અને અંધકાર ( તાન અને અત્તાન ) ઉભ્રયયમાં સતત 
ચાલી રહેલો ઝટાપટીનો ખેલ, આ મનુષ્યના મનની દુર્બળતા દર્શાવનારી અને અનેક 
સંશયોથી વ્યાકુલ થપ્નને મૃતવત્‌ થઈ જનારી ચિત્તશૃત્તિ, ઓછા કે વધારે પ્રમાણુમાં 
નિત્ય ચાલૂ હોય છે જ, એમાં તો શંકા નથી જ. એટલે કે, તે સ્થિતિ એક પ્રકારે 
(વ્યવહારમાં દેખાતી હોવાથી ) વાસ્તવિક વસ્તુ છે, અને એક પ્રકારે ( તેતું યથાર્થ જ્ઞાન 
થતું ન હોવાથી) વાસ્તવિક વસ્તુ નથી પણુ ખરી. એક રીતે સપણ દૃષ્ટિગાચર યનારી 
છે; અને એક પ્રકારે લુત્ત તથા ગૂઢસ્વરૂપિણી પણુ છે. 

એ જે વસ્તુસ્થિતિતું ઉચ્ચારણુ છે, તેને જ “માયા'તું નામ આપવામાં *આવેલું 
છે. એ માયાએ આપણુને ચારે તરફથી ધેરી લીધા છે. આપણો જન્મ, એ માયાના 
ગપ્રભાવતળે જ થાય છે; આપણું સર્વ જીવિત, આપણા વિચારો, આપણી ચારે (જાગૃત, 
સુષુતતિ, સ્વ અને તુર્યા) અવસ્થાએ એ માયાના જ સામર્થ્યથી ચાલતી રહીને અંતે 
તેમાં જ લય પામે છે. આપણે તત્ત્વવેત્તા બનીએ છીએ, કિવા આધ્યાત્મિક જૃત્તિપ્રત્ત 
“વળીએ છીએ, વધારે તે! શું, પણુ આપણે સાધુશત્તિ ધારીને પ્રતિદેવ પણુ ખતી જઇએ 
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છીએ, કિવા પિશાચભૃત્તિ ધારણુ કરીયે છીએ, પણુ તે સર્વ એ માયાના જ પ્રદેશમાં. 
' તમે પોતાની કલ્પનાઓ ગમે તેટલી વધારે। અને તેમને ગમે તેટલી ઉન્નત સ્થિતિપર 
લઈ જાઓ-તે અત્યુચ્ચ સ્થિતિને આનંત્ય કે આઘ્યતત્ત્વ ગમે તે નામ આપો, પરંતુ 
તે તમારી કલ્પના અને તે ઉચ્ચતમ સ્થિતિ બન્ન માયાના પ્રદેશ ખહારતી તો નથી 
" જ. કારણુ કે, એનાવિના સર્વવ્યાપક ખીજ કલ્પના જ નથી. સર્વ કલ્પનાએાનો એના 
જ ઉદરમાં સમાવેશ થઈ જાય છે; અને માનવી જ્ઞાન પણુ ખીજું કાંઈ જ નહિ, પણુ 
એ માયાના સત્ય સ્વરૂપને ન્નણુવામાટે કરેલા શેધોામાંથી જે કાંઈ સર્વ સામાન્ય નિયમો 
મનુષ્યને મળી આવ્યા, તે સર્વનો એકત્ર કરેલો! સમૂડુ માત્ર છે. એટલે કે, મતુષ્યને, 
નિરીક્ષણુ કરવાથી અને તાર્તમ્યતુ્ઞનાથી જે કાંઈ પણુ સાદશ્ય અથવા વૈચિત્ર્ય મળી 
આવ્યું, તેનું તેણુ વર્ગીકર્‌ણુ કર્યું અને તેમાંના પ્રત્યેકને પૃથક્‌ પૃથક્‌ નામ આપીને તેમની 
પરસ્પરની ભિન્નતાને વ્યકત કરવામાટે તેમનાં સ્વરૂપોનું ભિન્ન ભિન્ન વર્ણુન કર્યું. 
એટલે કે, માનવી જ્ઞાન, તે નામ અને રૂપ, એ ખે તત્ત્વાના યોગે બનેલું છે; 
અને જે કાંઈ પણુ નામ સૂપાત્મક છે, અથવા તે। જેનાવિશે તમારા મનમાં કલ્પના 
આવી શક્રે છે, તે સર્વ વસ્તુની ગણુના “માયા' શખ્દમાં જ થઈ નય છે, એટલે કે, 
“દિફ' કાળ અને કાર્ય કારણુ ભાવથી નિમિત થયેલા પ્રત્યેક પદાર્થો માયાના સ્વરૂ- 
પમાં જ આવી જય છે.' એવી જે જર્મનીના તત્ત્વત્તાએ માયાની વ્યાખ્યા કરેલી 
છે, તે અમારા વેદાન્તની કલ્પના સાથે પૂરેપૂરી મળતી આવે છે. અસ્તુ. 

હવે, આપણે ઈશ્વરવિષયક કલ્પનાના ઇતિહાસને જ્યાંસધી લાવી મૂકયે। છે, ત્યાંથી, 
તેનું પછી શું થયું, એ વિશેનો વિચાર આગળ ચલાવીશું. મેં આપને પૂર્વે કહયું જ 
છે કે, કેટલાક કાળપછી, જૂદા જૂદા દેવોના જૂદા જૂદા ઉપાસક વર્ગોમાં પરસ્પર 
થોડોક પ્રેમાંકુર્‌ ઉત્પન્ન થયે! હતો. અર્થાત્‌ એવી સ્થિતિમાં, જે પુરષ સર્વશ્રેઇ હોઇને 
સર્વથા નિરપેક્ષતાથી જગનજનોમાં પ્રીતિ રાખનારે! છે, ( અથાત્‌ પ્રીતિ શખ્દનો અહીં 
આપણ્યા વ્વવહારમાંનો જ અર્થ લેવાને), એવી ૪ંશ્વરવિષયક ઉદાત્ત કટપના મતુષ્યતા 
મનમાં,એટલામાં જ ઉદ્ભવે, એ શક્ય નહેતું. કારણુ કે, એવા પ્રકારની સર્વવ્યાપક અને 
ઉદાત્ત કલ્પના મનમાં આવવામાટે મતુષ્યૂતું મન વિરોષ પ્રગલ્લ અને સુસંસ્કૃત થયેલું 
હોવું બેઇએ છે, ને એક પ્રકારની દિવ્ય અને ઉજ્જ્વલ કવિપ્રતિભા (કલ્પનાશક્તિ ) ને 
તેનામાં વાસ હોવા જેઇએ છે. તે જ પ્રમાણે, એવી ઈશ્વરના મૂર્તતત્તની કલ્પના 
વિરુદ્દ આક્ષેપ કરવામાં પણુ કવિના સૂદ્દમ મનતું ધ્ય અંગમાં હોવું જેઇએ. માત્ર 
કવિ જ એમ પૂછી શકશે કે, “ તમારો તે ન્યાયી અને સર્વદ્યાળુ ઈશ્વર છે કયાં ? 
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પોતાનાં અનેક બાળકો અને સૃદિમાંતાં કોટ્યવધિ પ્રાણીઓને પ્રતિક્ષણે મૃત્યુ પામતાં 
તેનાથી કેમ કરીને જેઈ શકાય છે ?”” કારણુ કે, પ્રત્યક્ષ કે અપ્રત્યક્ષ રીતે ખીન્ન 
કાઇતા જીવના નાશના કારણીભૂત થવાવિના કોઈ પણુ જીવતો મતુષ્ય એક ક્ષણુમાત્ર 
પણુ જીવતો! રહી શકે, એ સર્વથા અશડ્ય જ છે. તમે જીવતા છે, એને અર્થ, તમારા 
જીવનમાટે પ્રતિક્ષણૅં કૈટલાક ન્હાના મોટા જીવોને સંહાર થતો જ જાય છે, એટલે। જ 
સમજવાનો છે. તમારે પ્રત્યેક શ્વાસ, તમારા અભને પ્રત્યેક માસ-સારાંશ કે, તમારા 
જીવિતને પ્રત્યેક ક્ષણુ, તે સહુસ્તાવધિ મૂક અને દુર્બળ પ્રાણીઓનું મરણુ છે, એ કોઇવાર 
પણુ તમારા ધ્યાનમાં આવે છે ખરું કે ? અને કદાચિત્‌ ધ્યાનમાં આવે, તોપણુ “ઓહ્‌, 
તે તો ક્ષુદ્ર કાટિમાંના પ્રાણીઓ છે, એટલે તેમતું જીવવું શું ને મરવું શું ? એવા. 
' પરંપરાગત સ્વાર્થપૂર્ણુ યુક્તિવાદથી મનનું સમાધાન કરીને ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નના નિર્ણય કરી 
નાખો છે।. પણુ, તે જે કે તેવાં-તીચ પ્રકારનાં અને ક્ષુદ્ર કોટિમાંનાં-છે, એમ પણુ ક્ષણુવાર 
માનીએ, તોપણુ તેથી તમારામાટે તેમણે આનૈદથી પોતાના પ્રાણોનું બળિદાન આપવું જ 
જઇએ, એ તકશાસ્ર તમે કયાંથી લાવ્યા? મૃપા કરીને એ વાત તો રહેવા જ ઘો. પ્રથમ 
તો, તે જવો તેવા ક્ષુદ્ર કોટિમાંના છે, એમ માની શકાય એમ છે કે નહિ, એ જ 
એક પ્રશ્ન છે. પણુ એનું કારણુ કેણુ કહી શકે? કદાચિત્‌ કીડી મતુષ્ય કરતાં ક્રેક 
કમ ન હેય વારુ? છે કિવા નથી, એમાંની એક વાતને પણુ કેઈ મનુષ્ય નિવિવાદ 
સિદ્ધ કરી શકે એમ છે ખરું કે? વિરુહ્દપક્ષે, નીચ કેટિનાં પ્રાણીઓનાં જ ઉપજત 
ખુદ્ધિનાં કૃત્યો જેધને મતુષ્યોની કળાઓને। ઉદય થયે।, એવો કેટલાક સણ શાખ્ન્ત્‌।નો 
જે અભિપ્રાય છે, તે તો તમારા નજણુવામાં હશે જ; પણુ એને પણુ જે એક ખાનૂએ 
મૂકી દઇએ, તોપણુ ઉભયના ઉચ્ચનીચભાવને સિદ્ધ કરી શકે, એવું એક પણુ નિવિંવાદ 
કારણુ આપણુને કયાં મળે છે ? મતુષ્યને ધર્‌ કિવા યંત્રો બનાવવાની કળા અવગત. 
છે, માટે તે કીડી કરતાં શ્રેક છે, એમ જે કહેવામાં આવે; તો, એ જ કોટિ, કીડીને 
બ્ર કિવા યંત્રો બનાવવાની કળા નથી આવડતી, એટલામાટે જ તે મનુષ્ય કરતાં 
વધારે ઉત્તમ છે, એમ કહીને પાછી મનુષ્ય પ્રાણીપર્‌ ઉલટાવી શકાય તેમ છે. કારણુ 
ક, એ ઉભયમાંતું અમુક એક જ કારણુ, મનુષ્યના કિવા કીડીના શ્રેઠત્વને સ્થાપિત 
કરવામા અધિક સયુક્તિક છે, એમ પ્રમાણુસિદ્ઠ બતાવી આપવાનું કાર્ય સવૈથેવ અશકય. 
અશક્ય અને અશકય જ છે, 

પણુ આપણે પાછે પ્રથમ પ્રશ્ન જ લઇએ. જ્ને કે મી પ્રાણીઓ મનુષ્યે 
કરતાં નીચી પદવીનાં અતે દુર્બળ છે, એમ પણુ માનીએ, તોપણુ તેમણે મનુષ્યોના 
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લાભમાટે પોતાના જવનું બલિદાન શામાટે આપવું જોઇએ વારુ? ઉલટા તેએ કનિ! 
પ્રકારનાં અને પોતાનું રક્ષણુ કરવામાં સર્વથા અસમર્થ અને અશકત હોવાથી તેમને મનુષ્યે 
કરતાં અધિક કાળ પર્યત જગતમાં જીવવા દેવાં, એ જ વધારે યોગ્ય છે. એવું કારણ 
સ્પષ્ટ જ છે. તેમતું સર્વ સુખદુઃખ કેવળ ઈઇદ્રિયજન્ય જ હોવાથી અને તેઓ કેવળ 
આ બાલ્ર જડાત્મક સૃદ્ટિમાં જ ગોંધાયલાં હોવાથી મને તમને ભ્રાસે છે, તેના કરત 
તેમતે આ જગતમાં મનસ્વી જ અધિક સુખ ભાસતું હરો, એમાં લેશ માત્ર ૫ણ 
સંશય જેવું નથી. તે તેમના સુખતું અકાળે હુરણુ કરી લેવાને મનુષ્યને શે અધિ 
કાર્‌ છે? ઉદ્દાહરણાર્થ, કેળાં કે ફૂતરાના મુખ આગળ કાંઈ પણુ પદાર્થ લાવીને મૂક 
વામાં આવે, તો તે જેટલી ભક્તિથી અને જેટલા ભ્રાવથી તે પદાર્થનું ભક્ષણુ ક” 
છે, તેટલા સ્વાદથી આપણામાંને કેઈ પણુ ગમે તેવું સારું ભોજન ૭તાં પણુ ભક્ષતે 
નથી. કારણુ કે, આપણી પ્રવૃત્તિ, કેવળ ખાધ્વપદાથે દૃદ્િગોચર્‌ થયે! કે તેને ખાવા 7 
માંડવો, એવી ઇંદ્રિયમગ્ત નથી, 'કિતુ તેમાં યુક્તાયુક્તતા, પસંદગી ને ચુંટણી ઇત્યા 
માનસિક અને ખુદ્દિવિષયક કલ્પંનાઓ રહેલી છે અને તેવડૅ તે નિયંત્રિત થયેલી છે 
પરંતુ, શ્વાનમાં એવા પ્રકારની ભેદભાવના ન હોવાથી તેનો આત્માં અને મન પત્યા 
સર્વ નિજ ઉદ્યિ। અને તેમના નદા જૂદા વિષયે!માં જ ગુંથાઈ ગયેર્લા હેય છે. તેથી 
આપણાથી જેતી કલ્પના પણુ કરી શકાય એમ નથી-અર્થોત્‌ આપણુને જેની સ્મ? 
પણુ ન હોય, તેવી કેઈ (આપણુને ક્ષુદ્ર અને હીન ભાસતી) વસ્તુથી પણુ તે તે 
અત્યંત હુષિત અને ઉલ્લસિત થઈ જાય છે. તે જ પ્રમાણે, તેમનાં દુઃખો પણુ તેટલ 
જ ગ્રમાણુમાં તાત્કાલિક અને તીવ્ર હોય છે. 
સારાંશ કે, જેટલા પ્રમાણુમાં બાહ્ય જડાત્મક સૃષ્ટિમાં અને ઈન્દ્રિયામાં આસકિત 
વધારે હોય છે, તેટલા જ પ્રમાણુમાં, કેઈ પ્રિય અને અતુકૂલ વિષયની પ્રાપ્તિ થત 
તેથી થનારું સુખ; અથવા અપ્રિય અને પ્રતિકૂલ વિષયો એકાએક આવી મળવાર્થ 
થનારા દુઃખનું પ્રમાણુ પણુ અધિક તાત્કાલિક, અનિવાર્ય અને તીત્ર જ હોય છે. ભારે 
એ*રીતે જેતાં, મનુષ્ય પ્રાણી કરતાં, નીચા વર્ગના પ્રાણીની આ આધિલોતિક 
જડ વિશ્વમાં ન્યારે વિરોષ આસક્તિ છે, ત્યારે મતૃષ્ય કરતાં તેમતાં દુઃખે! પણુ સોગણુ 
વધારે તીવ્ર વેદ્નાકારક હોવાં જઇએ, એ સપણ જ છે. અથૉત્‌ મતુષ્યને મરણુ સમયે 
ચતું દુઃખ અને લેશ, તે નીચા વર્ગના પ્રાણીઓને થનારી તીવ્ર મૃત્યુવેદતાના પ્રમાણુમાં 
કાંઈ પણુ નથી. વસ્તુસ્થિતિ એવી હોવા છતાં પણુ તેમતી વેદના અને યાતનાઓને 
લેશ માત્ર પણુ લક્ષમાં ન લેતાં આપણે તેમનો સંહાર કરીએ છીએ. એ માયાં છે; 
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એવી સ્થિતિમાં સર્વનો નિર્માણુકત્તો અને સર્વમાં સમાન પ્રેમ રાખનાર સર્વકોઇ પુરુષ, 
એવી જે આપણે ઈશ્વરતી સાકાર કલ્પના કરીએ, તે! નઠારામાંથી પણુ કેઈ કોઇવાર 
સારાની નિષ્પત્તિ થાય છે, ધ્રત્પાદિ જે એકપક્ષીય, સ્વાર્થસાધક અને અંધ પક્ષપાતદરરીક 
ઉપપત્તિ સઢ થયેલી છે, અને જે ઉપર્યુક્ત ગૂઢતાતું સ્પષ્ટીકરણુ કરવાનો ડોળ બતાવે 
છે, તે અહીં લેશ માત્ર પણુ લાગૂ પડી શકે તેમ નથી. કારણુ કે, હનર સારી 
વાતો થવા ઘો; તેમાં અમારી ના નથી. પણુ તે જે સારી જ વાતો હોય, તો તેમને 
.ઉદૂભવ નઠારી વાતોમાંથી શામાટે થવો જેઇએ ? એવે સાહજિક આક્ષેપ કરી શકાય 
.છે. આપણુને જે કાંઈ પણુ સારું લાગે છે, તેની સિદ્ધિમાટે જે કાંઈ પણુ નડારં કરીએ 
તો તે ચાલી શકે એમ છે, એ તત્ત્વને જે માન્ય કરીએ, તો તો પછી પંચેન્દ્રિયની 
તૃપ્તિ કરવાની ઇચ્છાથી સહસ્તાવધિ નિરપરાધી મનૃષ્યોનાં માયાં માત્ર ખુશીની ખાતર 
ઉડાવી નાખનારા સધિરમ્રિય રાક્ષસી મવુષ્યોને આપણે સાધુ જ સમજવા પડશે. કેવળ 
કેઈ કોઇવાર નઠારામાંથી સારું પરિણામ થાય છે, એ નઠારે કરવાની ટ હોવી 
જેઇએ, કિવા નઠારાને અસ્તિત્વમાં રહેવા દેવું એેઇએ, એનું સયુક્તિક કાર્ણુ નથી. 
ત્યારે અધમતામાંથી જ ઉત્તમતાની ઉત્પત્તિ શ્રામાટે થવી જેઇએ ? એ આપણે જે 
મૂળ પ્રશ્ન છે, તે તો નિસ્ત્તર જ રલ્રો. પરંતુ એ પ્રશ્નનું સમર્પક ઉત્તર કેઈ કાળે 
પણુ મળવાનું નથી. આ વાત આર્યોવત્તના પ્રાચીન તત્ત્વત્તોને પણુ અંતે માન્ય-કખૂલ- 
કરવી પડી છે. 

તથાપિ, ઉપર્યુક્ત ગૂહનું મહાબ્યાપક રીતિથી અને વિશેષ દક્ષતાથી સ્પષ્ટોકરણુ 
કરનારી ભારતવર્ષના પ્રાચીન અને અર્વાચીન તત્ત્વજ્ઞાની અનેક પહ્તિઓમાં માત્ર એક 
વેદાન્તપહ્દતિ જ સર્વથા શ્રેઇ અને સમથે છે. ન્યાં સૂધી મતુષ્યની વિચારશક્તિની 
અને કલ્પનાશક્તિની દોડ થવી શકય છે, ત્યાંસૂધી વેદાંતે આધ્યાત્મિક સંશોધનની મંજલ 
મારી છે; એ કાર્યમાં તેને, ખીજ પહ્દતિઓ કરતાં એક સાધન વધારે અતુફૂલ હતું, 
ને તે એ કે, તેતા ૭ત્રતળે, સત્યાન્વેષણુનો પ્રયત્ન કરનારા અને તેને સ્પણ્તાથી બોલી 
ખતાવવાતું ધૈર્ય દેખાડનારાઓને ત્યાંને ત્યાં જ શાસન કરીને દાખી દેનારા સરજેર 
અને એકલપેટા ઉપાધ્યાય વર્ગ ( 2110811100, 30૧97 ૦ ૪71૦818) નું તે 
વેળાએ પ્રાખલ્ય ન હોવું. તે સમયે ધર્મવિશેના પોતાના શ્રહ્ાયુકતમતને। વિચાર, 
ઉચ્ચાર અને આચાર કરવાની સર્વને પૂર્ણું સ્વતંત્રતા હતી. સર્વ કાળમાં અને સવે 
સ્થિતિમાં મતુષ્યને માત્ર જે સમાજનું જ બંધન ભાસતું હય છે, તે સમાજ પણુ તે 
વેળાએ ધણુક અંશે સ્વતંત્ર અને સર્વને સુલભ થઈ પડે, તેવાં બંધનો જ ધરાવનારે। 
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હતો. ઉપરાંત, ભારતવર્ષના ઇતિહાસના સંબંધમાં જે એક ખહુઃ જ મહત્ત્તતી અને 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવી બાબત છે, તે એ છે કે, બહુધા સર્વ કાળમાં, સામાજિક વિષયોના 
સંબંધમાં જે કે સમાજના લોકને સંપૂર્ણુ સ્વાતંત્ર્ય કોઈ કાળે પણુ મળેલું નથી, તોપણ 
ધાસિંક વિષયોના સબંધમાં તો પ્રત્યેક વ્ક્તિને પોતપોતાના વિચારોને વ્યક્ત કરી 
બતાવવાની અને તે પ્રમાણું વત્તત કરવામાટેની પ્રથમથી તે અત્યાર સૃધી પૂર્ણ સ્વતંત્રતા 
મળતી આવેલી છે. પરંતુ યૂરોપીય દેશોમાં તો એથી સર્વથા વિરુદ્ધ પ્રકાર જ જેવામાં 
આવે છે. વિલાયતમાં, કરાઈ મતુષ્ય ગમે તેવો પોશાક પહેરે અથવા ગમે તે ખાય પીએ, 
તો તે માટે તેના સમાજબંધુઓ તેની પાસેથી કશે। પણુ જવાબ માગતા નથી; પણુ જે 
નિયમિત વેળાએ તે પ્રાર્થના મંદિરમાં જવાતું ભૂલી જાય, તો “નાની દાદી જહિબાઈ' તે 
બિચારાપર 'ડેળા ધુર્કવા લાગેલી જ તમારે સમજી લેવી. તમારા દેશમાં આપણું ધામિંક 
વિષયમાં અમુક એક મતને। ઉચ્ચાર કરીશું, તે લેકે આપણુને શું કહેશે, એની નિર્ર્તર 
ચિન્તા રાખીને તે ધોરણે જ કોઈ પોતાના મનને સત્ય લાગતા તત્ત્વનું ચિતન અને 
અવલંબન કરી શકે છે. પણુ હિંદુસ્તાનમાં એથી ઉલટે પ્રકાર છે. ત્યાં કોઈ પણુ મતુષ્ય 
જને પોતાથી વિભિન્ન જતિના-ઉતરતી નતિના-મતુષ્યને ત્યાં જમ્મ્યો, કે તત્કાળ 
સમાજ પોતાતું ઉત્ર સ્વરૂપ ધારણુ કરીને તેનાપર ટૂટી પડે છે અને બહિષ્કાર આદિ 
પ્રબળ અઅને ઉપયોગ કરીને સમાજમાં ને સમાજમાં જ તેને નામરેષ કરી નાખે 
છે. તેણું પરંપરાથી ચાલતા આવેલા પોશાકની પદ્દતિમાં થોડોધણેા ફેરફાર કર્યો કે 
થઈ ચૂકયું, સમાજની તેનાપર ડોળાધુર્કી થયેલી જ સમજી લેવી. એટલું જ નહિ, 
પણુ કેવળ પહેલાં પ્રથમ શરુ થયેલી રેલગાડીને જેવામાટે એક ગામડિયો ગૃહસ્થ 
થોડાક માઇલના અંતરે આવેલા એક ખીન્ત ગામમાં ગયો હતો, તે અપરાધમાટે 
તેના ગામવાળાઓએ તેને ન્યાતબહાર મૂકવાનું સુદ્ધાં પણુ મારા સાંભળવામાં આવી ચૂડયું 
છે. પણુ એ વાત ખરી હશે કે નહિ, એ ખાત્રીપૂર્વક કહી શકાય તેમ નથીઃ અસ્તુ. 
પણુ ૬ | ધાસિક વિષ્યના સંબંધમાં તે જ હિંન્દુસમાજની સહિષ્ણુતા કેટલીબધી વિલ- 
ક્ષણુ અને કૌતુક ઉપજાવનારી છે, તે જુઓ. અમારા દેશમાં બૌદ્ધ, ચાર્વાકના અનુયાયી 
અને નાસ્તિક ઇંયાદિ અનેક અને પ્રત્યેક પ્રકારના, સાધારણુ જનસમૂહને અમ્રિય અને 
ભર્યકર્‌ ભાસનારા ધર્મપંથો ઉત્પ થયેલા છે, અને તેમને શિષ્યોના સમૂહે। પણુ 
મળતા ગયા છે. એટલું જ નહિ, પણુ સાક્ષાત્‌ બાહાણે-આચાર્યવર્ગ સુહાએ પણુ 
એવા ભિભ ધમીય અને નાસ્તિકવાદી ઉપદેશકેને અલૌકિક અને ગ્રશેસનીય મનો- 
દાર્યથી પોતાનાં દવાલયોના પગથિયાંપર્‌ ઊભા રહેવા દઇને પોતાના દવાતી તેમણે 
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કરેલી નિર્ભ્ત્સના પણુ શાંતિથી સાંભળી લેવાનાં અનેક ઉદાહરણે। આપણુને પ્રાચીન 
કાળના ધાર્મિક ધતિહાસમાંથી મળી ભવે છે. પણુ વિલાયતમાં ધામિક વિષયમાં પરમત 
વિષે એટલી બધી સહિષ્ણુતા મળી શકતી નથી. એક પ્રસિદ્દ અમેરિકન શાઔય- 
શોધક મારા સારા સ્નેહી હતા. તેમને ખુદનું ચરિત્ર ખહુ જ ગમતું હતું. બુદ્ધ, સારી 
જૃહ્દાવસ્થા ભોગવીને નૈસગિક નિયમ પ્રમાણે યોગ્યકાળે સમાધિસ્થ થયે।. એવે તેના 
ચરિત્રમાં ઉલ્લેખ છે. પણુ મારા એ અમેરિકન સ્નેહીને તેના એ નૈસગિક રીતિથી 
થયેલો અંત માત્ર જરાય ગમતો નહેોતે।. કારણુ કે, કાઇસ્ટ્‌ પ્રમાણે જે પોતાના 
ધર્મમાટે લાકડાના થાંભ્રલાપર ખીલાથી ડોકાઇને લોહી લૂહાણુ થઈ ગયા પછી તેતું 
મરણુ થયું હોત, તે તે તેના માટે વધારે ગૌરવાસ્પદ હતું; એવો મારા તે અમેરિકન 
મિત્રનો નસ્ર અભિપ્રાય હતો. મનુષ્યનું ખરું ગૌરવ થવામાં અને તેને "ખરું સાધુત્વ 
પ્રાતત થવામાં કણતી ખાસ આવશ્યકતા છે, એટલે કે, એવા મહા પુસ્ષતું યાતનાત્મક 
મરણુ જ થવું જેઇએ. એ કલ્પતા કેટલીબધી ચમત્કારિક અને અયથાથે છે, એ 
કરાઈ પણુ ઉત્કટ ધર્સશ્રહ્ધાથી અંધ ન થયેલા સમદદિ મતુષ્ય સહજમાં જ સમજી 
શકે એમ છે. પણુ એવા પ્રકારતી ઉગ્ર અને આ્કુંચિત ધર્મકલ્પનાએ હિદુસ્તાનમાં 
કાઈ કાળમાં પણુ વધારે પ્રચલિત થયેલી આપણુને મળી આવશે નહિ. બુદ્ધ પોતે 
ક્રેટલા વર્ષો પર્યન્ત આસ્તિક અને ભાવિક લોકોના સમાજમાં પ્રત્યક્ષ તેમના દેવાની 
તેમના પૂન્ય-સકળ વિશ્વના નિયંતા ઈશ્ચિરની-નિર્ભત્સના કરતો અને તેમની સર્વ કલ્પન 
નાઓ શુષ્ક અને નિરર્થક હોવાનું પ્રતિપાદન કરતો હતો, અને તેમતી સાથે જ વસતો 
હતો. ( બૌદ્ધપંથ નિરીશ્વરવાદી છે, એ તો આપ સર્વના ન્નણુવામાં હશે જ ). તોપણુ 
તેનું ક્ુખ્ધ યયેલા અને નિજ મતના ૬ૃથાભિમાની જનસમૂયના હસ્તે છળાત્મક અને 
અકસ્માત્‌ મરણુ ન થતાં, પોતાની અવસ્થાના પૅચાસીમા વર્ષમાં શાંતિથી માનવી 
જીવિતના ક્રમ અતુસાર જ યેગ્ય કાળે તેનું દેઠાવસાન યયું. તેની પોતાની હયાતીમાં 
દેશને અર્ધથી પણુ વધારે ભાગ બૌહ્ધધર્માનુયાયી થઈ ગયેલો તે જેઈ શકયો. એ 
દણાંતથી, તે સમયમાં પણુ ધર્મના વિષયમાં હિન્દુસમાજમાં, જગતમાં બીજે ક્યાંય 
પણુ ન મળી શકે એવી, કેટલી બધી સહિષ્ણુતા વત્તતી હતી, એનું આપ સારી રીતે 
અનુમાન કરી શકશે. 

અર્યાવર્તમાં ષુહ્ પછી એક ચાર્વાક નામને! ધર્મપ્રચારક થયો હતો. એણે તો 
સર્વથા અશ્લીલ અને નીચ પ્રકારના જડવાદનેો જ પ્રચાર્‌ કર્યો; ભને હાલના વખ- 
તમાં જે વાતોને કોઈ ગુમરીતે પણુ ઉપદેશ કરવાનું સાહુસ ન કરી શકે,-એવી કેટલીક 
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ભ્રયંકર અને ગ્લાનિકારક વાતોને તે પ્રસિદ્ધ ઉપદેશ આપતો હતો. તોપણુ તેતા 
અનુયાયી જનોને પ્રત્યેક મ્રામ કે નગરનાં દેવાલયોમાં સાર્વજનિક ઉપદેશ આપવાની 
પૂર્ણ સ્વતંત્રતા હતી; અને ત્યાં એ લેકે। આનંદપૂર્વક અને પ્રસિદ્ધ રીતે ધશ અસત્ય 
છે, તે ભિક્ષુક વર્ગે સ્થાપિત કરેલો એક પ્રકારનો પાખંડ છે. વેદોમાં મૂર્ખતાવિના 
ખીજાં કશું પણુ નથી; તે કાવત્રાંખોર્‌ અને રાક્ષસી લુચ્ચાઓએ લખેલા ગ્રંથ છે; 
અને જગતમાં પરમેશ્વર કે અમર આત્મા જેવું કાંઈ છે જ નહિ. કારણુ કે, જે ખરે- 
ખર જ કોઈ અમર આત્મા હોય, તો દેહાવસાન થઈ ગ્યા પછી પણુ સ્રી પુત્ર 
આદિના પ્રેમથી આકર્ષાઇને તે પાછે કેમ આવતો નથી ? ઈત્યાદિ સવથા અયેગ્ય. 
અને અનીતિવર્ધક વાતોનું ખાસ ચૌટાના ચોકમાં ઊભા રહીને પ્રતિપાદન કરતા હતા. 
જે આત્મા જેવું કાંઈ પણુ હોય, તો મરણુ પછી પણુ તેનામાં પ્રેમાંસક્તિ હેવી જએેઇએ, 
એવી તેમની માન્યતા હતી. એવા પ્રકારના માથા જ્રેલા, સ્વચ્છંદ વતેનશાળી અનેઃ 
અનીતિપ્રસારક લેકેને પણુ સ માજમાં ૭ળ ન થયે, ત્યારે છુદ્ધ જેવા માત્ર નિરીશ્ચરવાદી 
પણુ સર્વથા શાંત અને સત્ત્વગુલુપ્રધાન મહાપુસ્ષનો છળ તે। ક્યાંથી જ થઈ શકે ? 

ગે ખે ઉદાહરણથી ધામિક સ્વાતંત્ર્યની ઉદાત્ત કલ્પના આર્યાવર્તમાં કેટલાં બધાં 
શતકોથી સઢ થઈ ગયેલી છે, એ આપને સપણ જણાઈ આવશે. એટલામાટે જ 
પ્રાચીન કાળમાં તેમતી એટલીબધી ત્વરાથી સુધારણા થતી ગઈ હતી. કારણુ કે, કેઈ પણુ 
રાટ્ટના લોકોને સર્વ વિષયોમાં સ્વતંત્રતા હોવાવિના તેની પ્રગતિ કોઇકાળે પણુ થઈ 
શકતી નથી, એ તમારે નિત્ય ધ્યાનમાં રાખવું જેઇએ. માત્ર પોતાનું સ્વાતંત્ર્ય કાયમ 
રાખીને બાકીના જનસમૃહની ઉન્નતિ કરવામાટે અમે તેને સહાયતા આપીએ, તેમને 
વલણુ લગાડીએ અતે તેમને માર્ગ બતાવીએ, ધ્ંત્યાદિ કલ્પનાઓ તે કેવળ નિરાધાર 
અને અનથકારક કલ્પના જ છે. એમાં કશે! પણુ સાર્‌ કે ભાવાર્થ નથી. જે મનુષ્યે, 
પોતે પોતાના સ્વાતત્ર્યને કાયમ રાખીને બાકીનાઓને પોતાના તાબામાં રાખીને તેમની 
ઉન્નતિ કરવાને પ્રયત્ન કરેલો છે, તે સમાજની તે લોકેોતી હયાતીમાં તો પ્રગતિ થઇ 
નથી, કિતુ ઉન્નતિને સ્થાને થોડી ધણી અવનતિ અને અધઃપતન થયા જેવું જ આપણા 
જેવામાં આવે છે. એટલે કે, મનુષ્યની ખરેખરી ઉન્નતિ થવામાટેનો મતસ્વાતંત્રમ” 
જૂપી દીપ પ્રત્યેકના હુદ્યમાં પોતાના ઉન્જ્વલ પ્રકાશથી બળવા માંડે, એવે પ્રયત્ન 
કર્વો, તે જ ખરી ઉન્નતિને માર્ગ છે. 

અમારા દેશમાં, અમે પ્રથમથી જ ધમના વિષયમાં પૂર્ણુ સ્વતંત્રતા રાખતા આવ્યા 
છીએ. એટલામાટે જ અત્યારે પણુ અમારા સમાજમાં ધામિક વિચાર, તે આધ્યાત્મિકઃ 


૧૮૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


'ઉન્નતિની એક પ્રચંડ શક્તિ જ બની રહેલી છે. એવું જ સ્વાતંત્ર્ય તમે પોતાના સામાજિક 
[વિષયોમાં આપેલું હોવાથી તમારી સમાજસંધટના ધણી જ સુવ્યવસ્થિત અને નમૂને- 
“દાર બનેલી જેવામાં આવે છે. પરંતુ સામાજિક વિષયોમાં સુધારણા થઈ શકે, એવી 
સ્વતંત્રતા અમે વ્યક્તિઓને આપેલી ન હોવાથી અમારો સમાજ સર્વથા નિર્જવ અને 
ગલિતાવસ્થામાં જ પડી રહેલે। છે. એ જ નિયમ વિલાયતમાં ધામિક વિષયના સંબંધમાં 
ખરે પડેલો દૃષ્રિગોચર્‌ થાય છે. વિલાયતમાં, અર્વાચીન કાળવિના--સર્વથા અર્વાચીન 
કાળવિના લેકિને ખીજ કેઈ પણુ કાળમાં ધર્મસ્વતત્રતા જેવી વસ્તુ પ્રામ થઈ શજી 
'જ નહેતી. વિસરુદ્ધપક્ષે, ધર્મચ્છળના પ્રભાવથી, ઇંગ્લંડનો ઇતિહાસ વાંચતાં રા“જ્નઓની 
આખી આખી કારકીર્દીઓની કારકીદીએ અસિરૃદિ અને રક્તપાતથી ભરાઈ ગયેલી 
જ આપણા જેવામાં' આવે છે. એનું પરિણામ એવું થયું કે, ધામિક વિચારેની 
ઉન્નતિના માર્ગ ખૂટી પશ્ના અને યૂરોપીયન્‌ લોકોના મનમાંતી ધામિક કલ્પનાઓ 
સડેલી, રેગિષ્ઠ અને સંકુચિત જ થઈ બેડી, કે જે અત્યારસધી પણુ તેવીને તેવી 
જ સ્થિતિમાં છે. અર્યાવર્ત્તમાં અમારી સામાજિક સ્થિતિને નચક થતારી શંખલા 
અમારે તોડવાના છે, અને તમારે યૂરોપસ્થ લોકોએ તમારી ધામિક ઉન્નતિના પગેમઃ 
પડેલી બેડીઓ કાઢી નાખવાની છે. આપણુ બત્તેના એ ખે ઉદ્દેશો થાય, એટલે પછી 
મતુષ્ય જાતિની ખરી ઉન્નતિ વીજળીના વેગે આશ્ચર્યકારક રીતે થવા માંડશે, એમાં 
શકા નથી. 

સારાંશ કે, ધામિક, સામાજિક અને નૈતિક ધ્ત્યાદિ ઉન્નતિતું કોઈ પણુ અગ લ્યો, 
પણુ તેમનો એકમેક સાથે પરસ્પરાવલંખી અને નિકટને। સંબંધ છે, એમ તત્કાળ આપના 
જાણુવામાં આવી જશે; એટલે પછી તે સર્વ ભિન્ન નહિ, કિન્તુ વસ્તુતઃ એક જ છે, 
એ પણુ આપ પોતાની મેળે જ જણી શકશે અને એથી આપના સમાજમાં અને 
નિત્યના લૌકિક વ્યવહારર્માં*પણુ ધર્મ સર્વથા રૂઢ થઈ જશે. જ્યારે એમ થશે, ત્યારે જ 
ખરેખરી રીતે ધર્મ પોતે 'ધમે? નામને પાત્ર થશો. એ જ મત જે વેદાન્તતી ભાષામાં 
બોલીએ, તો આ વેળાએ, આ ખાલ વિશ્વમાં જે કાંઈ પણુ અસ્તિત્વમાં છે, ત્રો સર્વ 
અને તમારાં અનેક અર્વાચીન શાસ્ઓ-કિબહુના તમારી આધિભૌતિક સુધારણા સુદ્ધાં 
પણુ ધર્મથી ભિન્ન નથી; કિન્તુ તે સર્વ ધર્મનાં જ પૃથફ્‌ પૃથક્‌ દશ્ય સ્વરૂપો! છે, એમ 
તમારા સમજવામાં આવી જશે. 

આ સર્વ વિવેચનથી આપને દેખાયું હશે જ કે, એ ધામિક વિચારેની સ્વતંત્ર" 
તાના યોગે જ, એક પછી એક નૂૃદાં જૂદ્દાં શાસ્રો અસ્તિત્વમાં આવવા માંડ્યાં, અને 


જ્ઞાનયોગ ૧૮૯ 


વેદાન્ત મતપર્‌ પણુ તેતું પરિણામ થતાં ધીમે ધીમે તેમાં પણુ ખે પંથ ઉત્પન્ન થયા. 
તેમાં પ્રથમ પેથ પૂર્વે કલા પ્રમાણુનો-એટલે કે, ધર્મે અસત્ય અને વિધાતક છે, એમઃ 
માનનારા જડવાદીઓનો કિવા નિષેધક મંડળનો; અને ખીને પંથ, પ્રહૃત્યાત્મક 
ખરા વેદાંતીઓનેો. એ વિશે એક વાત આશ્ચર્યે ઉપજાવનારી અને ધ્યાનમાં રાખવા 
જેવી છે, ને તે એ કે, કોઈ પણુ સમાજ લ્યે, પણુ તેમાં કોઈને કેઈ રીતે-એક કે 
ખીજ જૂપમાં ઉપર્યુક્ત ખે ભેદો મળવાના જ. અમુક એક સમાજમાં અમુક એક 
અન્થૈકારક પ્રચાર છે, એમ સમજે. તે! તેમાં કેટલાક લોકનો એવે! એક પંથ નિર્માણ 
થવાને, કે જે તે પ્રચારનો મહા આવેશથી નિષેધ કરવાના પ્રયત્નમાં લાગવાનો. “કાઈ 
કરાઈ વાર તેની એ નિષેધાત્મક પ્રૃત્તિની મંજલ ગ્રમાદપૂર્ણ્‌ આવેશપર્યન્ત પણુ જઈ 
પહોંચે છે, અને તે આવેશના જેશમાં તેએ જેને નિષેધ કરવા ઇચ્છતા હે।ય, તેમના 
કરતાં પણુ પોતે વધારે ઘેોર્‌ કર્મો કરવામાં પ્રૃત્ત થઈ ન્નય છે અને આગળ પાછળને। 
લેશ માત્ર પણુ વિચાર કરતા નથી. એવા ઉન્માદીએ પ્રત્યેક સમાજમાં તમને મળી 
આવશે. એવા ઉન્માદીઓને સ્વર્ગ તરપ્રથી બહુ જ સહાયતા મળતી હોય છે. કારણુ 
કે, ઓની વૃત્તિ સ્વાભાવિક રીતે જ ઉચ્ઠંખલ અને સદઃક્ુખ્ધ-જેમાં તત્કાળ 
પરિણામ થાય એવી-હોવાથી એ લોકોના આવેશતું અબળાઓના મનમાં તાત્કાલિક 
પરિણામ થાય છે અને તેથી તેએ પણુ તે નિષેધાત્મક ગર્જનામાં જઈને ભેળાય છે. 
ગમે તેવો પ્રમાદી અને અનીતિકારક ધામિક ઉપદેશક હેય, તોપણુ તેને અતુયાયી તો 
મળી જ રહે છે, કારણુ કે, અમુક વિષયને નિષેધ અને વિર્ધ્વસનું કાર્ય કાંઈ એટલું 
બધું કઠિન નથી. કેઈ ગાંડાના મતમાં એવી ભાવના થાય, તે। તે પણુ સર્વ વિષયે।ને 
વિધ્વસ કરી શકે એમ છે; અને તે પણુ સહજમાં જ. તેની એ નૈસગિક પ્રરૃત્તિના 
ચમત્ારો અને પ્રતાપો વવહારમાંની ક્ષુદ્ર વસ્તુઓપર્‌ થયેલા નિત્ય આપણુ જેવામાં 
આવે છે. પરંતુ જગતમાં સર્વથા એક નવીન અને સુન્દર કાર્ય કરવું હોય-તેમાં ગ્રયક્ષ 
યોગ્ય સુધારણા! કરી બતાવવી હોય,-તો તે કાર્ય સાધારણુ ગુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યને પણુ કરવું 
કઠીન ન્થઈ પડે છે; તો પછી એવા પ્રમાદીઓ તેવાં કાયો કયાંથી જ કરી શકે ? અસ્તુ. 
તયારે, મારે જે કહેવાનું છે તે એટલું જ કે, એ જે નિષેધાત્મક ગ્રરૃત્તિવાળા 
લોકોનો વર્ગ કલ્રો, તેવા એકાદ વર્ગ પ્રત્યેક દેશમાં કોઈ ને કેઈ સ્વરુપે પણુ અસ્તિત્વમાં 
તો હોય છે જ. કોઈ પણુ એક અનર્થકારક હિ અથવા કાર્ય હોય, તો તેવિશે માત્ર 
શુષ્ક પોકારો અને ભયંકર ગજનાઓ કરવાથી જ આપણે હેતુ સિદ્ધ થશે અને આપણે 
સમસ્ત જગતની સુધારણા કરી શકીરું, એમ તેમને ભાસું હોય, એવું જ તેમના 
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“સ્વભાવથી ગ્રત્યક્ષ અનુમાન કરી શકાય છે. હવે, તેમની ધારણા પ્રમાણ તેમના હાથે 
સમાજસુધારણુના કાર્યમાં જે કે થોડું ધણું સારું પરિણામ થાય છે, એ ખરં છે; 
પરંતુ, તેમતી એ આવેશપૂણું અને સરવાળે “એક ધાને ખે કકડા' તી કહેવતને ખરી 
પાડનારી વિષ્વસાત્મક પ્રભૃત્તિથી સમાજતું હિત થવાને બદલે અહિત જ માત્ર વધારે 
ગ્રમાણુમાં થાય છે. કારણુ કે, કેઈ પણુ શુભ કાર્ય માત્ર એક દિવસમાં જ કરી શકાનું 
નથી. સામાજિક સુધારણાના કાર્યમાં કરેલા શ્રમનું ફળ “ત્વરિત દાનને મહાપુણ્ય 'તી 
રીતિથી તતકાળ થતું નથી. સામાજિક સુધારણા મદારીના આખ્રણક્ષ પ્રમાણે ધડી ખે 
ઘડીમાં વધનારી નથી, કિન્તુ તેની રૃદ્િમાં ધણ્‌। જ લાંબે! કાળાવધિ લાગે છે-પેટઢીઓની 
પેઢીઓ તેમાં વહી જય છે. કેઈ પણુ સામાજિક અનર્થના કારણુનો નાશ કરવો! અતે 
તે ઉદ્દેશને સિદ્ધ કરવાના કાર્યમાં વખતો વખત જૂદાં નૂદાં યોગ્ય સાધનોતી યોજતા 
કરવી, એ કાર્ય કાંઈ એક દિવસનું નથી. એ પરિશ્રમ તો શતકેનાં શતકે। પર્યન્ત 
કરવો પડે છે. ધારો કે, તમારા સમાજમાં અમુક એક વિધાતક અને અહિતકારક 
જહિ પ્રવત્તાયમાન છે. પણુ તેનો કેવળ તેના સબંધમાં શાબ્દિક ગર્જના કરવાથી અથવા 
વ્યર્થ પોકાર કરતા રહેવાથી, યત્કિચિત્‌ પણુ પરિહાર થવાનો સંભવ નથી. કિન્તુ તે 
રૂહિ અહિતકારિણી અને વિધાતક છે, એમ તમાર! જાણુવામાં આવતાંની સાથે જ 
તમારે તેનું મૂળ શોધી કાઢવાના અને તેપર પોતાની બધી હિમત ખર્ચી નાખવાના 
ઉદ્યોગમાં લાગવું જેધએ. પ્રથમ તે અનર્થકારક રૂહિતું કારણુ અને ખીજ શેધી કાઢીને 
તાર પછી જ તેનો નાશ કરવો જેઈએ. એટલે તેમાંથી ઉદભવેલા અનર્થકારક પરિ- 
ણા।મને પોતાની મેળે જ નાશ થઈ જરે. કેવળ શાબ્દિક અકાંડ તાંડવ અને ખમા : 
ખૂમથી તો વળી સમાન્તતું વધારે જ અહિત થવા ઉપરાંત બીજું કશું પણુ નિષ્પન્ન 
થવાની આશા નથી. 

પરંતુ પ્રત્યેક સમાજમાં ઉપર્યુક્ત લેકે! કરતાં ભિન્ન પ્રકારના લોકોનો પણુ એક 
સમુદાય હોય છે. તેમના મનમાં પોતાના સમાજ્બંધુઓમાટે ખરેખરી સહાનુભૂતિ 
અને પ્રેમણ્ુદ્ધિ વસેલી હોય છે, અને સમાજમાં રૂઢ થયેલી કોઈ અહિતકારક રીતિને 
નાશ કરવો! હેય, તો કેવળ તેના વિશે આકાશ પાતાળને એક કરી નાખનારી ગર્જના 
ન કરતાં શાંતિથી તેતું મૂળ શોધી કાઢીને તેના નાશનો મતેભાવથી પ્રયત્ત કરતા 
રહેવું જેઇએ, એ તત્ત્વ પૂર્ણુતાથી તેમના જણુવામાં આવી ગયેલું હોય છે. એવા 
લોકો જ સમાજના સત્ય પુરસ્કત્તો અને માર્ગદર્શક છે, અને એ જ “મહુાતમા' પદ 
વીને સર્વથા પાત્ર હોય છે; જગતમાં જે અનેક મહાન્‌ ધર્મસંસ્થાપક અને ઉપદેશક 
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થઈ ગયેલા છે, તેમના ઉદ્ગારેતું સારી રીતે મનન કરવાથી, પ્રત્યેક મહાત્મા, “જગ- 
“તની સ્થિતિનો વિષ્વસ કરવામાટે અમારો અવતાર નથી; કિતુ તેના ઉદ્દારમાટે જ 
અમારે જન્મ થયેલો છે,' એમ જ વ્યક્ત કરી ગયા છે, એમ આપ જાણી શકશે. 
જે છે તેની તે જ સ્થિતિમાં યોગ્ય ફ્રેરફ્રાર કરીને લેકેને સુબ્યવસ્શ્રિત, સુમાર્ગી અને 
સુખી કરવાની જ અમારી પ્રતિત્ા છે, એમ જ તેઓ લેોકે।ને જણાવતા આવ્યા છે. 
પણુ “છે તે જ સ્થિતિમાં સુધારણા કરવી' એ કલ્પના ધણીકવાર કેટલાક પોતાને 
સુન્નત કહેવડાવતા પુરુષોના પણુ સારી રીતે સમજવામાં નથી આવતી. કેવળ સમા- 
જને રીઝવીને અને તેની હામાં હા મેળવીને પોતાનું કામ કાઢી લેવાની ઇચ્છા રાખ- 
નારાઓનતેો જ એવે અશ્લાધ્ય પ્રયત્ત હોય છે, એમ કહીને તેઓ તો એ રીતિને! 
ઉપહાસ કરવા જ મંડી જય છે. એટલું જ નહિ, પણુ પૂર્વે થઈ ગયેલા ધર્મ '- 
સ્થાપકરોના એગમાં, તેમને જે કાંઈ પણુ સત્ય ભાસતું હતું તે ખોલી બતાવવાનું અને 
તે પ્રમાણે ગ્રહક્ષ આચરણુ કરવાનું માનસિક ધર્મ હતું નહિ, એવો આક્ષેપ પણુ 
તેમનાપર ફર્‌ાયલે સાંભળવામાં આવે છે. પરંતુ મૂળમાં એમ છે જ નહિ. એ મરા- 
ત્માઓના હૃદયમાં પોતાના સન્નતિઓમાટે જે શુદ્દ અને ઉત્કટ પ્રેમણુદ્ધિ વસતી 
હતી, તેનો પ્રભાવ કેટલે બધો વિલક્ષણુ હતો અને તેના સામર્થ્યવડે કેટલાં બધાં 
કાયા ખની આવ્યાં છે, એની એ વિધ્વંસપ્રિય પ્રમાદીઓના મનમાં કલ્પતા માત્ર 
પૃણુ નથી. એ ઉદાર્ચરિત મહાત્માઓ જગતનાં ગ્રાણી માત્રમાં ખરેખર જ કુડુંબના 
નિકટ મતુષ્ય પ્રમાણે-પોતાના પેટનાં છેકરાં પ્રમાણે-પ્રેમભાવ રાખતા હતા અને તેમના 
ખર્‌ા હિતમાટે તેમના મનમાં રાતદિવસ એકસરખી ચિતા રહ્યા કરતી હતી; એ વાત 
તેમણું લોકકલ્યાણુમાટે કરેલા અનંત પ્રયાસો ઉપરથી જ વ્યકત થઈ શકે છે. કારણ 
%, તે પોતે શ્રેષ્ઠ પદવી અને ખરા જાનને પામી ચૂકેલા હોવાથી, તેમને કાંઈ આવી 
ખટપટોથી પોતાના આત્મિક કલ્યાણુની સિદ્ધિ કરવાની નહેતી. ત્યારે એવી નિઃસીમ વત્સ 
લતાથી જગતપર પ્રેમ રાખનારા અને જગતમાંના પ્રત્યેક પ્રાણી સાથે અભંગ અને 
અચળ મનઃસમતા તથા સહિષ્ણુતાથી વતેનારા એવા મહાત્માએ જ જગતના ખરા 
ઉપર્કાર્કત્તા પિતા અને આ પૃથ્વીપરના પ્રત્યક્ષ દેવા કડી શકાય. માનવી પ્રાણીની 
જે સુધાર્‌ણુ થવાની હોય છે, તે એકદમ થઈ નથી શકતી, કિન્તુ ધીમે ધીમે શાંતિથી, 
પણુ એક સરખા નિયમથી થયા કરે છે, એ તે મહાત્માઓ પૂર્ણુતાથી જાણી ગયા હતા. 
એટલામાટે જ લેોકેસાથે વ્ય્થે વાદ ન કરતાં કિવા વિલક્ષણુ મતો અને આવેશયુક્ત 
કત્યાથી તેમને ગભરાવી ન નાખતાં, શાંતિથી, સમાજસુધારણાના સંબંધમાં પોતાના 
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સૌમ્ય પણુ નિશ્ચયાત્માક ગુણુકારી ઉપાયે! તેમણું ચાલુ રાખ્યા હતા, અને સમાજને પગલે 
પગલે આગળને વિશાળ માર્ગ બતાવતા તેમને પોતા સાથે લઇને ચાલતા ગયા હતા. 
ધાસિંક વિષયના જે એ મહાત્માઓ કલા, તે ઉપનિષદોનાં ક્ત્તા મહુષિએ।. પૂર્વાપર 
ચાલતી આવેલી ઈશ્વરવિષયક કલ્પનાએ, તે પછીના સુધારેલા નીતિવિચારો સાથે મળતી 
આવે તેમ નથી, અને એ ઉભ્યમાં પ્રથમ કરતાં ખીન્ન મતમાં જ સત્યનો અંશ 
અધિક છે, એ સિદ્ધાંતો સ્પણતાથી તેમને દેખાઈ આવ્યા હતા. તેમ જ બુદ્ધ ધ્ૃત્યાદિ 
ધર્મપ્રચારકે। જે કે નિરીશ્વર મતનું પ્રતિપાદન કરતા હતા, તોપણુ તેમનાં ખીન્ન મતોમાં 
બહુ જ ગ્રાણ એશ-કિબહુના સુંદર્‌ તત્ત્વરૂપી પુષ્કળ સુવર્ણુકણુ-ગભિત છે, એ પણુ 
તેમને સારી રીતે અવગત હતું. તથાપિ, એકદમ લોકેને અપ્રિય અને વિલક્ષણુ ભાસ- 
નારા આવેશપૂર્ણું મતતું પ્રતિપાદન કરીને સમાજસ્થ ભિન્ન ભિન્ન વ્ક્તિઓઆને સમાજની 
સત્તાતળે બાંધી રાખનારા સમાજેડ્યરૂપ બેધનસૂત્રને તોડી નાખવાનું કારણુ થતું અને 
તેવા માર્ગે સમાજની સુધારણાનો યત્ન કરવો, તે વાળુકાના મજખૂત કિલ્લો બાંધવા 
જેટલું જ શક્ય અને_ખુદ્ધિમત્તાનું કાર્ય કડી શકાય, એ પણુ તેમના નણુવામાં હતું જ. 
એટલામાટે જ તેમણે લોકોને અપ્રિય અને વિલક્ષણુ ભાસવાને સંભવ હેય, તેવી ઈશ્વર- 
વિષયક કલ્પનાઓને। પોતાના ગ્રંથોમાં પ્રત્યક્ષ નિદેશ ન કરતાં, તે જ કલ્પનાઓને, 
ખતી શકે તેટલી મુદ્ધદિ ચલાવવી તે સમયમાં રૂઢ થયેલી ઈશ્વર્વિષયક કલ્પનાઓ સાથે 
તે નવીન કલ્પનાએ બરાબર મળતી આવે એવા ખૂખીદાર અને વ્યાપક સ્વરૂપમાં વ્યક્ત 
કરી રાખી છે. 

અને એજ તત્ત્ત ખરં છે. જગતમાં વસ્તુતઃ આપણે, સર્વથા નવીન જ હોય, 
એવું કશું પણુ નિર્માણુ કરી નથી શકતા. માત્ર પરિસ્થિતિની ભિન્નતાથી એક જ 
વસ્તુનું આપણે, દેશકાળના પ્રમાણુથી સ્થિત્યંતર, સ્થલાંતર્‌ કિવા સૂપાંતર જ કરીએ 
છીએ, એટલું જ છે, એના કરતાં સર્વથા નવીન કાંઇ પણુ આપણુને પ્રાસ થાય, એ 
મૂળ શક્ય જ નથી. પગલે પગલે આપણુને જે કાંઈ પણુ નવીન નવીન મળવાને 
ભાસ થયા કરે છે, તે કેટલીક વસ્તુઓના-કેટલીક વિશિજ વસ્તુઓનાં-નેસગિંક ક્રમથી 
થનારાં પરિવર્ત્તનો અથવા સ્થિત્યંતરો જ છે. ખી વાવેલું હોય, તો તેનું વધીને શક્ષ 
થવાનું જ અથાત્‌ ધીમે ધીમે અને ક્રમવાર જ તે હક્ષ વધતું હોય છે; એ આપણે પ્રત્યક્ષ 
સત્ય નિત્ય નેયા કરીએ છીએ. એટલામાટે એતી વ્યવસ્થાપૂર્વક યોજના કરવામાં 
અને તેને સારું વળણુ લગાડવામાં પોતાની શક્તિને વ્યય કરવો, એ જ એના સંબે- 
ધમાં આપણું મુખ્ય કર્ત્તવ્ઝ છે. એ પ્રમાણેની યોજતા અને સારસંભાળથી (ક્ષ સારું 
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શૃદ્ધિગત થાય, તોપણુ તેને “આપણે. નિર્મૌથુ કર્યું છે, એમ 'કાઈકાળે મું કહી શકાય 
તેમ નથી જ. માત્ર તેતું જે તૈસગિંક અસ્તિત્વ હતું, તેને આપણે એક વિશેષ પ્રકારતું 
સ્વરૂપ આપવામાં અને તેને પૂર્ણ બનાવવામૉં સહાયતા કરી, એમ અવશ્ય કહી શકાશે. 

એ જ નિયમ, ગૈભીર અને તત્ત્ત્ોન વિષયંફ વિચારને "પણુ લાગૂ પડે છે. આપણે જ 
નવીન તત્ત્વો કિવા સત્યો શોધી કાઢીએ છીએ, એમ કહેવું ઉચિત કે બરાબર નથી જ. 

આપણે વસ્તુતઃ જે કાંઈ પણુ કરીએ છીએ, તે એટલું જ કે, મૂળીથી જ જે તત્ત્વો 
અસ્તિત્વમાં છે, તે તત્ત્વોને અંને કલ્પતૉઓને, તેમાં આપણુને યોગ્ય લાગે તે ફેરષ્રાર્‌ 
કરીને એને આવશ્યઝીય હોય તેટલો ભરાવો ભરીને, નવીન સ્વરૂપ જ આપીએ છીએ. 
એ વાત ઉપેનિષત્કાલીને ત્રિકાલત મહપિઓને સારીરીતે અવગત હતી. એટલામાટે જ 
તેમતા સશમ્યનીં ફૂઢ ઈશ્વરંવિષયકે કલ્પના; તેમને જે કે તેં વેળાના સુધરેલા કાળને 
જેતાં અયથોથે અને વિસંગત ભાંસી હતી; તોપણુ તેં કલ્પતામોં તેમણે એકદર રીતે 
આવેશથી નિષેધ કરવાના ક્રમનોં સ્વીકાર કર્યો નહિ. કિન્તુ તે જહં કલ્પનાના મૂળમાં 
સત્ય સ્વરૂપનો જેટલો અંશ હોય, તેતે શોધી કાઢીવે તેને ભિભ કરવાના ઉદ્યોગમાં 
તેઓ લાગ્યા. વેદાન્તતત્ત્તસાતપદ્દેતિ, તે એ જ ઉધોગતું ઉત્કૃષ્ટ ફળ છે. એ પદહ્દિના 
યોગે જ, પૂર્વનાં પ્રાચીન ક્ષુદ્ર દૈવતો અને એકાકાર પરસૈશ્વર વિશેતી કલ્પનાઓમાંથી 
ઈશ્વર્વિષયક નવીન નવીન ઉદાત્ત કલ્પનોએઓ નીકળવા લાગી; અને' અંતે, નિરાકાર 
અને સ્વતંત્ર આધતત્ત્વની અને સકળ વિશ્વમાંના પદાર્થ માંત્રમાંતાં એકયતી કલ્પના 
પણુ તેવા જ ગ્રકારતી ઉત્ઠ્રાન્તિયી ઉત્પન્ન' થઈ. સોરાંશ કે, એ પ્રમાણેના આ બાલ 
જગતમાં ભ્નાસતા અનેકત્વમાં પણું જેને એકયની પ્રતીતિ થવા માંડે, આ નશ્ર મૃત્યુઃ 
ભૂમિમાં પણુ જેને તે એક અંક્ષય્ય અંને એનેત જીવિતનેા! અતુભવ-પ્રત્યય-થવા માંડે 
અને જેને અજ્ઞાન એને તિમિરયુકત આ જડ સૃદ્માં પણુ બ્રહ્મજ્ઞાનરૂપ ઉજ્જવલ 
પ્રકાશનું દર્શન થવા માંડે, તે જ એક પુસ્ધ ધન્ય છે ! અને તેતે જ સત્ય શાશ્રત 
સુખ પ્રાપ્ત થવાને પૂરેપૂરા સંભધ છે. ખીજ કોઈને પણુ તે સુખ પ્રાત થઈ શકે એમ 
નથીં, એ નિશ્રિત છે 
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વ્યાખ્યાન છઠું 


સ તરસ? 


સાયા અને સોક્ષ* 


તક દાર 
ક પ્રસિદ્ધ આંગ્લ કવિએ$ એક સ્થાને કહેલું છે કે, “દિવ્ય તેજયુત મેધે 
જ આપણે આ જગે અવતરતા' પરંતુ એ વાકય સર્વોશે સત્ય તો નથી જ. 
કારણુ કે, આપણામાંના કેટલાકે, દિવ્ય તેજને બદલે કૃષ્ણુ તિમિરનું પટલ આભૃત કરીને 
અ જગતમાં જન્મે છે, એ વાત નિત આપણુ જેવામાં આવતી હોવાથી તિવિવાદ 
જ છે. પરંતુ એમાં એટલી તો સત્યતા છે જ 'ે, “વિશ્વરણાંગણુ'માં યુદ્ધ કરવામાટે જ 
પરમેશ્રરે આપણામાંના પ્રત્યેકને અહીં મોકલેલો છે. આપણી અહીં આવવાની ઇચ્છા 
હાય કે ન હોય, પણુ રોતાં કકળતાં પણુ એતે આપણુને અહોં-આ અવનીમાં અવતરવું 
તો પડૅ છે જ અને આ અનંત જવયુક્ત વિશાળ સંસારસાગરમાં પોતપોતાની શક્તિ 
અનુસાર પ્રયત્ન ડરીને પ્રત્યેકને પોતાની જીવનનૌકામાટે માર્ગ કાઢવો જ પડે છે. આપણે 
કાળ આવ્યે કે, આપણુને પાછા જવું જ પડે છે; અને આપણી પાછળ આપણે કાઢેલા 
માર્ગતું એકાદ ચિદ્ધ માત્ર પણુ અવશિષ્ટ રડવા પામતું નથી. આપણી પાછળ અનન્ત 
કાળ વીતેલે! હેય છે અને આપણે જવદશામાં જેમ જેમ આગળ વધતા જઇએ 
છીએ, તેમ તેમ આપણા સમક્ષ વિશાળ અને અભેધ ભવિષ્યકાળ પણુ આગળ 
આગળ વધતો જ હેય છે. એવી રીતે આપણી પ્રારખ્ધે નીમેલી મર્યાદા હોય, ત્યાં સૂધી, 
એ જીવનયાત્રા ચાલતી રહે છે, અને અંતે મૃત્યુ આપણુને આ રણાંગણુમાંથી ઊપાડી 
નય છે. પણુ તે વેળાએ આપણે વિજયી થયેલા હોઇએ છીએ કે પરાજિત થયેલા 
હોઇયે છીએ, એમાંતું આપણાથી કરું પણુ કહી નથી શકાવું. એ જ સર્વ માયા છે. 
આલ્યાવસ્થામાં મતુષ્યના મનમાંતી આશા અત્યંત પ્રખળ હોય છે. નૂત્નતાથી 
વિકાસ પામતા ઝ્ુગ્ધ બાળકનાં નેત્રોને આ ચિત્રવિચિત્ર જગત્‌ રમણીય અને મોહક 
સૃદ્િસમાન ભાસતું હોય છે, અને પોતાની ઇચ્છાશક્તિ જ સર્વથી શ્રેઇ છે, એવે 


ર----------:-------નન્ન-ન---- - મ 
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તેને ભાસ થતો હોય છે. પરંતુ જેમ જેમ તે આ જીવદશાનો અનુભવ લેતો જાય છે, 
તેમ તેમ આ સંસારનું ઉમ્ર સ્વરૂપ તેના અતુભવમાં આવવું જાય છે. ડગલે ડગલે 
અને પગલે પગલે તેના માર્ગમાં નૈસગિક વિબાની વજસમાન અભેધ ભીંત આવીને 
સામી ઊભી રહે છે. તે ભ્રીંતને તોડવાનો તે ગમે તેટલે! પણુ પ્રયત્ન કરે, તોપણુ તે 
વ્ય થઈ નય છે, અને તેના મતમાંતી આશા અને ઉચ્ચ હેતુ સફળ થવાને! સંભવ 
વધારે અને વધારે દૂર થતો જાય છે. એ પ્રમાણે, થતાં થતાં અંતે તે મરણુના પંજમાં 
સપડાઈ જય છે, અને તે વેળાએ જ કદાચિત્‌ તે સર્વ આશા અને વાસનાઓના 
બંધનમાંથી મુક્ત થાય, તો થઈ નય છે. એ સર્વ માયાને! જ ચમત્કાર છે. 

એ તો સામાન્ય સાંસારિક મતુષ્યતી વાત થઈ. પરંતુ જે કેઈ શાઔીય શૈધકની 
સ્થિતિનું સમીક્ષણુ કરીએ, તો તે પણુ એવી જ હોવાનું આપણુને દેખાઈ આવે છે. 
તેને જ્તાનપ્રાપ્તિતી અનિવાર્ય તૃષ્ણા થયેલી હોય છે. તે તૃષ્ણાની તૃપ્તિમાટે તે પોતાની 
ગમે તે પ્રકારતી હાનિ કરવામાં આગળ પાછળને। લેશમાત્ર પણુ વિચાર કરતે! નથીઃ 
કિવા તેને 'કોાધપણુ વસ્તુ અસાધ્ય કે અગ્રેય ભાસતી જ નથી. તે તો એક સરખી 
રીતે સૃદ્િમાંના અત્યંત ગૂઢ ચમત્કારેનો શૈધ પાછળ શૈધ કરવામાં જ તતુમતધનથી 
નિમગ્ન થયેલો હોય છે. અહીં કેઈ પૂઠરશે કે, આ બધો ખટાટોપ અતે અટ્ટાહાસ કરવાને! 
ઉદ્દેશ શે? અને તેમને તેમના એ કાર્યમાટે માન શાને આપવું? કિવા તેમતી એ 
માટે ખ્યાતિ શામાટે થવી જઇએ ? કારણુ કે, મતુષ્યને પોતાની ખુદ્ધિમાટે ગમે તેવો 
અને ગમે તેટલો પણુ ગર્વ હોય, તોપણુ મતુષ્યતી બુદ્ધિના સપાટામાં જેટલું તાન 
આવવાની શકયતા છે, તેના કરતાં સૃદિ, જડ અને અચેતન હોવાછતાં પણુ કેટલું બધું 
વધારે સાન ધરાવે છે ? ત્યારે, એ અચેતન અને જડાત્મક સૃદિતું સર્વધા અનુકરણુ 
કરનારા મતુષ્યનું જ એટલું બધું ગૌરવ શામાટે કરવું એેઇએ ? સૃદ્િતી જે ઇચ્છા થાય, 
તો તે ગમે તેટલા, અંતરે છતાં પણુ . ગમે તે પ્રકારનો વિધ્વસ કરી શકે છે, કિવા 
ગમે તેવી કાંતિ કરી શકે છે. પરંતુ એનાં કૃત્યોમાંના હજારમાં ભાગ પણુ જે કેઈ 
મતુષ્ય *કરે છે, તો આ સૃટિમાં પણુ ન સમાઈ શકે, એટલી બધી આપણે તેની સ્તુતિ 
કરવા મંડી જઇએ છીએ, અને તેને આઠમાં આકાશમાં જીવતાં જીવત ચડાવી દઇએ 
છીએ. પરંતુ ઉપર કલ્રા પ્રમાણ તાત્વિક દષ્દિથી જેતાં અચેતન અને જડાત્મક સૃદ્નિનું 
અનુકરણુ કરનારા મનુષ્યનું એટલું બધું ગૌરવ કરવું વ્યાજબી નથી જ. ગુરત્વાકર્ષણુના 
પ્રભાવથી ગમે તેટલો વિશાળ દ્રવ્યષુંજ હોય, તોપણુ તત્કાળ તેના કકડૅ કકડા થઈ 
જય છે, તથાપિ તે પ્રેરણામાં ચૈતન્ય કિવા સંવેદના તોનથી જ; અને એ જ પ્રેરણાની 
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રક્ત પોતામાં લાવવામાટે, તેને ઉપયોગ કરવામાટે તે તેને પોતાત' તાભામાં રાખવાનું 
સામર્ય્ય કોઇપણુ' રીતે પ્રામઃ'કરી .લેવામાટે જઃ સર્વ શાર[ીર શેધકેોની એક સરખી 
'ખથ્પટ ચાલી રહેલી છે; અને આપણે તેનાં સ્તુતિસ્તોત્રો ગાવાને એક પગે' તૈયાર ઊભા 
છીએ.. એ. સધબ્રળા પણુ સાયકતો। જ પ્રભાવ છે. 

મનુષ્યની ઈદ્રિયા મનુષ્યના આત્માને' બાલમ સંસારમાં આસક્ત કરવાનો એક 
સરખો પ્રયત્ન કરતી હેમ છે. તેના યોગે મનુષ્ય ( અવાસ્તવ્ય) સુખમાટેઃ આવરે 
ખાવરેઃ બની ગવેલે હોય છે. અને' જે સ્થાને વાસ્તવિક રીતે તેની પ્રાપ્તિનો સંભ્રવ 
નથી, તે સ્થાનમાં તેને પ્રામ કરી લેવામાટે તે જવસટાસટની ખટપટ કર્યા ઝરેછે. આજે 
કેટલાક યુગો થયાં મોટા મોટા મહાત્માએ “આ જગતમાં ખરં સુખ મળવું અશકય 
છે. આ લોકમાં જે ખર સુખ પ્રાષ્ત કરી લેવામાટેની મનુષ્યની સતત ચાલૂ જેવામાં 
આવતી ખટપટ સર્વથા અસ્યાનીમ અને નિષ્ફળ જ છે.' એવો ચાલૂ ઉપદેશ આપતદ 
આવ્યા છે, અને' સામાન્ય જનો અનેક યુગો અને અસંખ્ય પેઢીઓથી તેમના એ 
ઉપદેશો! સાંભળતા આવ્યા છે. પરંતુ એ ઉપદેશશ્રવણુનું પરિણામ માત્ર આપણામાંના 
ઘણા જ થોડાકોના મનમાં યાય છે. કિબહુના, તેનો આપણુતે પોતાને જ પ્રત્યક્ષ અનુભવ 
ચયાવિના તેમનું કથન દહતાથી આપણુ! મનમાં ઠસી નથી શકતું; અર્થાત્‌ તે જાણુવા- 
માટે આપણુને એક સારી મનની ઠોકર લાગવી જેઇએ. અરે, પણુ ડોકર્‌ લાગવા. 
છતાં પણુ'શું આપણે શાણા! યઇએ છીએ ? જરાપણુ નહિ. હજારવાર ઉષ્ણુતાથી શરીર 
સેકાવા છતાં શુહ્િને વિસારીને દીપકપર ઝડપ મારનારા પતંગ પ્રમાણે જ કયાંક પણુ 
થોડું ધણું સુખ મળે, એવી આશાથી (ડગલે ને પગલે દુ:ખ જ આવી મળતું હોવા 
છતાં પણુ ) પંદ્રિયા અને તેના વિષયોના સેવનોમાં એકસરખા લીન થયેલા હોઇયે છીએ. 
ઝ્ટલીકવાર-અનેકવાર નાસીપાસ થયા ૭તાં પણુ થોડા વખત પછી પાહા આશાવાન્‌. 
અને ઉત્સાહયુક્ત થઇને આપણે'નવીન નવીન વિષયોના સેવનમાં પ્રશૃત્ત થઇયે છીએ,. 
અને પાછા નાસીપાસ ચ૪એ છીએ. એવી રીતે અનેક વેળા પરાજ્ય પામવા છતાં 
પણુ આક્ષાના પ્રવાહમાં આપણે આગળ અને આગળ તણાતા જ જ્ષ્યે છીએ' અને" 
અતે મૃત્યુનાઃ સુખમાં પડીને અદસ્ય ચઈ જઇએ છીએ. માયા, માયા તે એજ છે. 

આપણી છુંદ્ધિવા સબંધમાં પણુ એ જ વાત લાગૂ પડતી જવામાં આવે છે. 
શમણે વિશ્વનાં જૂદાં જલ રહસ્યોનો ભેદ જાણુવામાટે યત્ન કરતા હોઇયે છીએ; અને 
અનેક ગ્રકારનાઃ ગ્રશ્ો વીતે આપણા મનમાં' ઉભા રહેતાં આપણી. જિજ્ઞાસા' કોઈ 
કાળે પણુ શાંત યતી નથી.* “આ. પછી હવે કાંઈ પણુ જાણુવાતું રહયું જઃ નથી;' એવી 


“શ્ાનયોગ ૧૯૫૭ 


સ્થિતિ લાવવામાટેના-આપણા મત્નો નિત્ય -ચાલૂ 'હોય છે. પરંતુ એ ખાલ્મ સતાન 
'આપણુને ગમે તેટલું પણુ પ્રાત થાય, તો.પણુ તે કેવળ જવાનું અને પોકળ જ છે. 
સત્ય જ્ઞાન કાંઈ એત્રા માગે મળવું નથી, એઃ આપણે -સમજતા નથી; તે *સમજવું 
ભએેઇએ. કેવળ-આધિભૌતિક -સાધનોવડે સત્ય જ્ઞાન મેળવવાને ગ્રેષત્ન કરતાં, કિચિત્‌ 
ગળ વધતાં જ અનંત અને .અભેધ્ર વિધ્નો આવીને (ઉપસ્થિત થવાથી :આપણી 
ખુદ્ધિતી ગતિ કુંઠિત થઈ નનય છે. થોડી ધણી પ્રગતિ યઈ ન થઈ કે, અનત કાળ- 
જ્પી વજસમાન અભેધ ભીંત આપણા સ્હામીઃ જવી મૃત્તિમતી થઇને ઊભી રહે છે; 
તેને ભેદીને પેલીતરફ જવું, તે માનવીબુદ્ધિતી શક્તિથી ન -થઈ શકે તેવું કાર્ય છે. 
કિખડુના, આ સર્વ વિશ્વ જ કાર્યકારણુભાવરૂપ સૂક્મ, પરંતુ પ્રભળતમ બંધનોથી 
'સદાનું .અને સદાને માટે બંધાઈ ગયેલું છે. પણુ, એ રહસ્ય મતુષ્યના સમજવામાં 
આવી નથી શકતું, અને તેથી તે એ ભ્રીતને ફે।ડીને પેલીતરફે નીકળી જવામાટે તેની સાથે 
એક સરખી ખટપટ કર્યા કરે છે. એ પણુ બીજાં કાંઈ પણુ નહિ, કિન્તુ માયા જ છે. 

સારાંશ કે, આપણે પ્રત્યેક શ્વાસ, નાડીની પ્રેતેક ગતિ અને .હુદયના પ્રત્યેક 
આધાત સાથે એમ જ ધાર્યા કરીએ છીએ'કે, :આપણે સ્વતંત્ર છીએ. પણુ તે જ 
વેળાએ પ્રત્યક્ષ વ્વવૃહારમાં એેતાં આપણુતે એ સ્પટટ જણાઈ આવે છે કે, 'આપણે 
લેશ માત્ર પણુ સ્વતંત્ર નથી,-આપણે ચારે બાજૂથી બંધાઈ'ગયેલા છીએ, એમ સંસાર 
“આપણુને જણાવે છે. આપણાં શરીર, સન, વિચાર અને ખીજ પણુ આપણી બધી 
'લાગણી-ભાવનાઓના-સંબંધમાં આપણે માયાના બહકર દાશાતુદાસ 'જ છીએ, એવે 
તઆપણુને ડમલે ને ડગલે ભાસ થયા કરે છે, એ જ માચા છે. 

જેને*પાતાનું બાળક નલૌકિક બુદ્ધિમાન્‌ અને વિલક્ષણુ પરાકમી છે, 'એમ નથી 
જ્ાસવું, એવી કેઈ -માતા આપષુને ભાગ્યે જ મળી શકશે. અર્થાત્‌ માતાનો બધો 
૪વ પોતાના બાળકમાં જ ચુંથાયલેો હોય છે, અતેઃ હવે એ રત્નને ક્યાં રાખું, - અને 
કયાં ન રાખું, એમ તેને થઈ જાય. છે. પાછળથી કદામિત્‌ દુદેવના યોગે તે બાળક મોડું 
ચતાં પોતાના ખરા-ગુણ્‌। દેખાડવા માંડે છે. તે દાર્સડિયા તીકળે છે અને પશુતુલ્ય 
બતી જાય છે અને પોતાની 'જન્મદાત્રી માતાનો છળ "કરતાં પણુ તે નીચ શસ્માતે 
“નથી. એટલું થવા છતાં પણુ તે માતાતે! પેમ તિલમાત્ર “પણુ ન્યૂન થવાને 'બદ્લે 
-સ્હામો તૂટેલી વેલ પ્રમાણે વધારે જ શૃહ્િંમત થતો જય છે | સામાન્ય લોકે એ 
-ચમહ્કારને માતાને :તિરપેક્ષ પ્રેમ ધારીને તેનું સાતુકંપ કુદ્ધિથી કૌતુક કર્યા કરે છે.! 
'પરંતુ તે,બિચારી #માતા-શદશ્ય, સર્વન્યાપક-અને :સૂહ્મ માયાજપિણી .શ્ક્તિતી ઝુલામ 
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બતીને જ જન્મેલી હોય છે, અને એ માયાપાશને તોડી નાખવાની તેના મનમાં અને- 
કવાર ઇચ્છા થવા છતાં. પણુ તેમ કરવામાટેની તેના અંગમાં શક્તિ હોતી નથી, એ 
વાત કોઇતા સ્વમમાં પણુ આવી નથી શકતી. તે બિચારી પોતાની જન્મનત પરતંત્ર- 
તાપર-ગુલામગીરીપર સુંદર અને કોમળ પુષ્પાોનું આચ્છાદન નાખે છે, અને તેને જ 
તે પોતાના અજ્ઞાનને લીધે માતાનો અકૃત્રિમ પ્રેમ સમજે છે, અને સામાન્ય લોકા 
પણુ એમ જ ધારે છે. એ સર્વ પ્રભાવ માયાને જ છે ! 

સાશાંશ કે, જગતમાં જ્યાં જેઈએ ત્યાં એવી જ સ્થિતિ મળી આવે છે. માયાના 
સર્વવ્યાપી, અદશ્ય અને સૂદ્મ પટલવડેૅ આ જગત્‌ વ્યાપી ગયું છે. વસ્તુસ્થિતિ આવી 
છતાં પણુ એ માયાના સ્વરૂપને પ્રત્યય, વિશેષ સાક્ષાત્કાર થયાવિના કિવા અસા- 
ધારણુ અનુભવ આવ્યાવિના ખઆ જગતમાં ધણા જ થોડાકોને થઈ શકે છે. એ 
વિશે અમારા પુરાણોમાં એક દંતકથા આપવામાં આવી છે, તે ધણી જ ખૂખીદાર 
અને સૂચક છે; અને તેમાં દછટાંતના રૂપે માયાનું આવિષ્કરણુ બહુ જ સુંદર રીતે કરેલું છે. 
તે દંતકથા આ પ્રમાણે છે;-એકવાર નારદમુનિએ શ્રીકૃષ્ણુભગવાનને પોતાને માયાનું 
સ્વરૂપ દેખાડવામાટેની પ્રાથના કરી. એ વાતને કેટલાક દિવસ વીતી ગયા પછી કૃષ્ણે 
નારદને એક અરણ્યમાં સહજ સ્હેલ કરવામાટે સાથે લીધો. કેટલોક પંથ કાપી ગયા 
પછી કૃષ્ણુ પરમાત્માએ તૃષા લાગવાનું નિમિત્ત કર્યું અને નારદને કોઈ પણુ સ્થળેથી 
પાણી લાવી આપવાની ઇચ્છા દર્શાવી. નારદ શત્વર પાણી લાવી આપવાતું કહીને 
ત્યાંથી ચાલતો! થયો. કૃષ્યુ અને નારદ જે સ્થાન ઊભા રહેલા હતા, તે સ્થાનથી 
થોડા જ અંતરપર એક નાનું ગામડું વસેલું હતું. પાણીના શેધ કરતાં નારદે તે ગામમાં 
ગવેશ કર્યોં, અને એક ધર પાસે જઇને બારણાં ખખડાવી હાંક મારી. એક સુંદર્‌ 
અને તારણ્યના વસંતત્રડતુમાં વિહરતી એક કુમારિકાએ દ્વાર ઊધાગ્માં, તેના સ્વરૂપને 
જેતાં જ નારદ પોતે જે કાર્યમાટે ત્યાં આવ્યો હતો, તે કાર્યને સર્વયા ભૂલી જ ગયે. 
“મારે! મિત્ર અથવા યજમાન તૃષાથી વ્યાકુળ થઈ મારી વાટ જેતા ખેઠે હશે, તૃષાથી 
તેના જીવમાં અત્યંત આકુળતા થતી હરે,' એનું તેને કક્યું પણુ ભ્રાન રહયું નહિ. 
પોતાના કર્તવ્યને વિસરીને તે ઝુમારિકાના સંભાષણુસુખનેો આસ્વાદ લેવામાં જ તેણે 
તે આખો દિવસ વીતાડી દીધા અને કૃષ્ણુ પાસે જવાનું તેના ષ્યાનમાં પણુ આવ્યું 
નહિ. ખીજે દિવસ પણુ તેણું ત્યાં જ કાઢી નાખ્યો. એમ કરતાં કરતાં કુમારિકા અને 
નારદતી પ્રીતિમાં વધારો થવો જવાથી અંતે તે બત્ેનો લગ્નસંબંધ થયે. ખાર વર્ષ 
પર્યત સંસારસુખના ઉપભેોગમાં તેમનો સમય વીત્યો અને તેમને પુષ્કળ સંતતિ પણુ 
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થઇ. પાછળથી સસરાની મિલ્કતને માલેક પણુ નારદ જ થયે, અને વિવાહસ્થિતિ જ 
સર્વથી સારી સ્થિતિ છે, એવી તેતી જ્ાવના થવા લાગી. એટલામાં એક વિલક્ષણુ 
જલપ્રવાહુ આવ્યો, તેમાં તેનાં ધરબાર, ખેતીવાડી અને ઢોરઢાંખર બધાં તણાઈ ગયાં, 
તથા આખું ગામ તેમાં ડૂબી ગયું. સર્વત્ર એક જ પ્રકારનો અનર્થ વ્યાપી ગયો. અર્થાત્‌ 
નારદને પોતાના અને પોતાનાં આ પુત્રોના જીવનના રક્ષણુને માટે કોઈ પણુ બીજે 
સ્થળે જવાને પ્રસંગ આવી પશ્યો. એક હાથમાં પત્તી, ખીન હાથમાં ખે બાળકે 
અને પીડેપર એક ત્રીજું બાળક બાંધીને પોતાના પરિવાર સાથે તે પ્રવાઠમાંથી 
પેલેપાર્‌ નીકળી જવામાટે તે સૈસારી સ્વામી તૈયાર થઈ ગયે।. પરંતુ પ્રવાહ અત્યત 
બળવાન્‌ હોવાથી પાંચ દશ પગલાં ચાલતાં જ ખાંધે બેસાડેલું બાળક નીચે પડતાં જ 
પ્રવાહમાં તણાઈ ગયું. એટલે નારદે બૂમ મારી અને હાથ લંબાવીને જેવો! તેણે તેને 
પકડવાને। પ્રયત્ન કર્યો, તેવો જ હાથમાંનો છે।કરે। «રીને પ્રવાહમાં વહી ગયે. ત્યારપછી 
જે પત્નીને આટલો વખત તેણે દઢતાથી અને કાળજથી પકડી રાખી હતી, તે પણુ 
પાણીના અવ્યાહત પ્રવાહમાં પડીને ખૂમાો મારતી તણાવા લાગી. અંતે તે બિચારો 
એકલો એકાટ આક્રોશ અને વિલાપ ફરતે! પાણીની આછેટ ખાતો મરતે મરતે 
સ્ઠામે તીરે જઈ પહોંચ્યો. એટલામાં તેની પીઠંપર કોઇએ અંગુલીસ્પર્શ કર્યને। તેને 
ભ્રાસ થયો. જેવો તે પાછે! વળીને જુએ છે, એટલે જે વેળાએ તે પોતે પાણી લાવવા- 
માટે ગયો હતો, તે વેળાની શ્રીકૃષ્ણુની મૃત્તિ સ્હામી ઊભેલી તેના જવામાં આવી. ગત 
વા્ત્તાનું સ્મરણુ થતાં મતમાં એક પ્રકારની લજ્જન ઉત્પન્ન થવાથી તે નીચું જેઇને ઊભો 
રલો. એટલે શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્માએ તેને કહયું કે, “કેમ જાઈ! પાણી કયાં છે? 
અધે પ્રહર થઈ શયે।, અને ડું તો તારી વાટ જેઇને થાઝી ગયો.” અર્ધ પ્રહરતું નામ 
સાંભળીને નાર્‌દના મનમાં બહુ જ આશ્ચર્ય થયું. કારણુ કે, તેના મનમાં તો બાર વર્ષ વીતી 
જવાને આભાસ થયેલે। હતો, અને ખરી રીતે જેતાં એ બધે બનાવ અર્ધ પ્રહરમાં જ 
ખની ગયો હતો. માયા એવી છે. આપણામાંવી પ્રત્યેક ભક્તિ કોઇને કોઈ રૂપે પણુ 
એતા આવરણુમાં ફ્સાયલી હોય છે જ. પરંતુ તેતું ખરું સ્વરૂપ અત્યંત સૂક્મ અને 
કઠિનતાથી સમજમાં આવી શકે તેવું છે. પણુ માયા, એ પદાર્થ શે। છે! માયા, સર્વત્ર 
દદ્િગાચર થતો અને સર્વદેશના અને સર્વ કાળના મોટા મોટા મહાત્માએ સામાન્ય 
જનસમહને જેનાવિશે સાવધ રહેવાનો વારંવાર ઉપદેશ આપેલો છે, પરંતુ તે ઉપ- 
દેશમાં ધણુ! જ થોડા લેકેને વિશ્વાસ બેઠેલો છે, તેવો એ એક ભર્યકર ભેદ છે. 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ થયાવિના એનાપર-એના અસ્તિત્વમાટે વિશ્વાસ બેસવા અશકય છે. 
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,એતુભવ મળ્યા છતાં પણુ ચતુરતાથી વર્તનારા લેક; ધણા જ થોડા. નીકળી .૨8ે છે ! 
ટબેટલે કે, આ બધો વિસ્તાર અત્યંત શુષ્ક અને નિરર્થક જ 'છે. 

સમસ્ત પદાથોં અંતે તો સર્વભક્ષક કાળના સુખમાં જ જઈ પડે છે. કોઈ 
પણુ વસ્તુ"તેનાં જડબાંમાંથી છટકી જાય, એમ . ખની શકતું જ નથી. તે રાજાને તેમ જ 
રંકને, જ્પવાનૂને:તેમ જ કુરૂપ મનુષ્યને, પાષને' તેમ જ પાપ કરનારને-સર્વને એક સરખી 
રીતે જ સ્વાહા કરી જાય 'છે. સરવ પદાથો એ નારાજ્પી અંતિમ સ્થાનગ્રતિ દોડે 
છે જ. તમારં જ્ઞાન, કળાકોશલ્ય ને અનેક પ્રકારનાં શાસ્રો, સારાંશ કે જગતમાંની 
ગ્રલેક વસ્તુ ઝે વિનાશ્વર્પ અપરિહાર્ય સ્થાનપ્રતિ જવાની જ. કાળના પ્રવાહમાં 
બંધ બાંધીતે એક ક્ષણુમાત્ર પણુ તેના વહનને રેકી રાખવાતું સામર્થ્ય કોઇના અંગમાં 
નથી, જે પ્રમાણે . પ્લેગના.પ્રલલમાં આવી પડેલા તગરના લેકે તાચરંગ અને ખાના- 
પીતામાં મગ્ન પ્રધ્તે આસપાસ ફેલાયલા ઉત્ર.સંકટતું વિસ્મરણુ કરી તાખવાને। યત્ન 
કરે છે, તે જ પ્રમાણે આ .સર્વભક્ષક કાળરૂપ :રાક્ષસતું એવા કૃત્રિમ ઉપાયોથી ખહુ 
થયું તો માત્ર થોડા વખતને માટે આપણે'વિસ્મરણુ કરી શકીરાં. કિબહુના, ઇદ્રિય- 
ભોગ્ય વિષય શેધનમાં અને સેવતમાં નિમમ રહીને તેની વિસ્મૃતિ કરી નાખવાને 
બહુધા આપણે સર્વજનો એક પ્રકારનો પ્રયત્ન કરતા જ રહીએ છીએ, પરંતુ કેઈ 
પૃણુ ઉપાયે તેની વિસ્મૃતિ .થઈ રાકતી જ નથી. 

તથાપિ, એવી રીતે કાળતી વિસ્મૃતિ કરવામાટેનતા સાધારણુ રીતે ખે માર્ગો 
ચૂચવવામાં આવે છે. તેમાંનો પ્રથમ માગ તો નિત્યનના વ્યવહારમાં આવતે! અને પ્રે 
લેકના પરિચયનેો જ છે. તે એ કે, “અરે, જે તમે કહો છે, તેવી જ ખરેખરી 
સ્થિતિ હેય, તો પછી એ વિશે'વિચાર જ ન કરવો, એ જ વધારે સારં છે. કણે 
દીઠી કાલ? ચાલતી ધડી જ અપણા બાપતી છેઃ! માટે મળે તે મન મારી લ્યે. 
કહું જ છે કે, તપેલા તવાપર રેટલે શેકી લેવો! એટલે થયું. પાછળનો વિચાર જ 
શ્ઞાપણે શામાટે કરવો જેઈએ? તમારં કથત અક્ષરે અક્ષર ખરં જ હશે. પણુ તેમાં 
ધ્યાન,જ આપતું નહિ. આપણુને જે ફાંઈ પણુ થોડું ધણું સુખ મળાવાજેગ હોય, તે 
મેળવી લેવું અને 'જે કાંઈ પણુ હાથથી થવા જેવું હોય, તે કરતા રહેલું, એટલે બસ ! 
જગૂતૂતી ;નિરાશેત્પાદક કિવા .દુ:ખમય ગૃત્તિત્તે ન જતાં માત્ર તેની આશા ભરેલી 
ગ્મતે ઉત્સાહ સંચાર્‌ક મૂતિને જ સદાસર્વદા નેત્રો સમક્ષ ઊભી રાખવી'” હ પ્રમા- 
ણુનતો.જ સદાગ્રર્વદા-કેલાહુલ કર્યા કરતે; આમ કહેવામાં જેકે થોડે ધણે તય્યાંરા 
તો ર્હેલે 'છે.જ, ૭તાં શના સંબંધમાં એક ભીતિ પણુ છે. જે 'એ ભીતિને ઢાળી 
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દેવામાં. માવે,. તો.ઉપર્યુકત ભાવતાણી કોઈપણુ ગકારનો અપાય ન ચતાં લેડું. થણું પણુ 
હિત થવાનો જ. સંકાવ છે. જે. એ.ભાવનાતેો ખરે 'ખરે સમર્થ મનમાં સારી. રીતે ઠેસી 
ગયો ડય, તો [મે ભાવના સતુષ્યને સારા ઉઘોગે લગાડવાના કાર્યમાં પ્રેરનારી . એક 
સારી ઉત્તેજક શક્તિ છે, મેમાં.કોઈ પણુ ગ્રકારતી રાંકા તથી જ. કારણુ કે, જગતમાં 
મતુષ્યતે કેઈ પણુ કાર્યમાં પ્રરૃત્ત કરનારી આશા. તમને કોઈ પણુ સત્રત્યની અત્યુચ્ચ 
કલ્પના, સેમે ખે મૃહા પ્રબળ પ્રેરણાઓ. છે. પરંતુ ઉપર કહેલ્લી ભીતિ અહીં જ આવીને 
ઊભી રહે છે. તે એ ક», જગતની સત્ય સ્થિતિ જણુવામાં .ગ્ાવી જતાં જ મતુષ્યતી 
સત્કૃત્ય કરવામાટેની[પ્રનૃત્તિ અને આશા ડચું સગું યવા માંડે છે. કેટલીકવાર તો એમ 
થતાં જ તે નિરાશાવાદી બનીને સર્વથા નિરુત્સાહી અને શીતળ તયા પરિસ્થિતિને પક 
“ગુલામ જ બની જાય છે. ફારણુ કે, જેમને નાવહારિક ચતુરતાતું અભિમાન હોય છે, 
તેઓ નિત્ય એવ્વું જ કથન કરતા હેય છે અતે તેમતી એવી જ સ્મિતિ થયેલી હેય છે. 
તેએ કહેતા હો્‌ય છે કે, “ બંધુઓ ! જગત છે, તે આવું છે. માટે, જે એમાંથી જ કેઈ 
સુખનો માર્ગ કાઢતો હેય, તો કાઢો. તે સુખને! માર્ગ એ છે કે, તિત્ય શાંત અને સ્વસ્થ 
રહો, તથા જે જે દુઃખો આવે, તે મૂગે મોઢે સ્રા કરો. કિબહુના, સંકટોતા આધાતો પણુ 
યાય, તો તેતે પણુ તમે પુષ્પની શષ ધારો, જે એક ગુલામ ગ્રમાણું તમતે જકડી 
નાખીને ગમે ત્યાં ફ્રેરવવામાં આવે, તોપણુ તમે “અમે સર્વથા સુક્ત તે સ્વતંત્ર જ 
છીએ;' એવે! જ મનમાં, નિશ્રય કરી લ્યો. સારાંશ કે, જે તમ્નારો આ જગત્‌માં વર્ત્ત- 
વાનો વિશ્વાર હોય તો. એવી જ રીતે રાત દિવસ અને ક્ષણેક્ષણુ પોતાના જવને ખોટા 
ખોટા ભાસ કરાવીને તેતે ફેસાવતા રહો. એ જ એક ઉત્તમોત્તમ, ઉપાય છે.” આને 
આપણે વ્યાવહારિક સુઝતા કહીએ છીએ; અને હાલના કાળમાં એક પછી એક આવતી 
અનર્થ્પ્રરંપરાએતે લ્રીધે અને જીવતકલહ વધારે અને વધારે તીત્ર તથા ભયંકર યતે 
જવાથી એ.ગ્રતુરતાતા જેટલે અનુવાદ સાંભળવામાં આવે છે, તેટલે! અનુવાદ પૂર્વે કોઈ 
તેળાએ પણુ સાંભળવામાં તહિ આવ્યો હોય, છ૭તાંપણુ વસ્તુસ્થિતિતા તીત્ર દુઃખને 
લેશમાત્ર પષ્યુ ન્યૂન કરવામાં તેતે! તાદસ્ય ઉપ્રયોગ થઈ તથી શકતો. કારણુ કે, કેઈ 
'એક સડો પેઠેલા અન્તેક્ષડેલા પદ્દાર્પર આપણે ગુલાભતા ફૂલેાતું સ્‍્રાચ્છાદત તાખીએ, 
તો! તેથી કદાપિ વસ્તુસ્થિતિ લાંબા વપ્મત ઢંકાયલી રહી શકવાને સંકાવ જ તથી, માતે 
તેતો જેઇક તેટલો ઉપપ્નોેચ થઈ શકવાનો'પણુ સંભવ નથી. કોઇવાર સદ્ઠજમાં જ 
અળવાન્‌ વાયુત્રે સ્‍ાલ્ઞાત સતાંતી સ્રાશે જ ગુલાભનાં ફૂલે વિખરાઈ જવો તે પદા- 
ચૈની સડેલી સ્ઝિતિ તત્કાળ વ્યકત થવા માંડશે. એ જ દંત ઝ્ાપણા જીવિતના સમં 
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ધમાં પણુ લાગૂ પડે છે, કારણુ કે, બાલ આનંદના સોનેરી આવરણુતળે આપણે આપણુ. 
હુદયમાંનાં ક્ષતો અને દુઃખશ્લ્યોને ગમે તેટલે! પણુ જૂપાંવવાને। પ્રયત્ન કરીએ, તોપણુ 
કાઇને કોઈ વખતે પણુ તે સોનેરી આાવરણુ જરાક પણુ ખસી જતાં જ આપણી 
આંતરિક શેચનીય સ્થિતિ ઊધાડી થઈ જવાને પ્રસંગ તો આવવાને! જ. 

તારે, એ સ્થિતિમાંથી આપણી કેઈ કાળે પણુ મુક્તિ થવાની આશા જ નથી 
કે શું? આપણે માયામાં જ જન્મીએ છીએ અને માયાના જ દાસ બનીને માયામાં જ 
આપણે આપણા આયુષ્યતો વ્ય કરી નાખીએ છીએ, એ સર્વ જેકે ખરે છે; પરંતુ. 
માષાના એ બૅધનમાંથી મુક્ત થવાને! ઉપાય શૈ। ? 

એ પ્રશ્નના આપણે વિચાર કરવો જેઈએ. આ જગત્‌ કારાગ્ૃહુ સમાન છે, 
આપણુ પૂર્વજન્મતનું અવશિદ્ટ દિવ્ય તેજ પણુ એક પ્રકારે કારાગ્ૃહરૂપ જ છે, વધારે 
તો શું પણુ આપણું મત અને આપણી ખુહ્ધિ સુદ્ધાં પણુ બંદિઝૃહમય જ છે; એ 
વાત ભજે યુગોાના યુગા થયાં આપણે સાંભળતા આવ્યા છીએ; એટલું જ નહિ, પણુ 
સમસ્ત'આયુષ્યમાં એક બેવાર પણુ એ તત્ત્વની સત્યતા થોડા ધણુ! પ્રમાણુમાં પણુ જેના 
અતુભવમાં ન આવી હોય, એવો એક પણુ મતુષ્ય આપણુને આ વિશ્વમાં મળી શકશે 
નહિ. એને અતુભવ વિશેષતઃ ૬ જનેને વધારે થતો હોય છે. કારણુ કે, તેમના 
ભંડારમાં આખા આયુષ્યમાં મળતા ગયેલા અનુભવોને સંગ્રહ કરેલો! હેય છે. એટલે 
કે, સૃદિના અનેકવિધ મોહન્નળમાં ભૂલ ચૂકથી ફસાઈ પડવાના તેમના દિવસે! વીતી 
મયેલા હેય છે. માયાની મોહિનીનું સર્વ મોહકત્વ તેના સમક્ષ નિરુપયોગી થઈ પડે 
છે. ત્યારે એવા એ ૨૬ પુસ્ષોનતી શી ગતિ થશે ? એવે એક પ્રશ્ન આવીને મનમાં 
સાહજિક જ ઊભે રહે છે. તેતી પણુ માયાના બંધનમાંથી મુક્તિ થશે કિવા નહિ ? 

એ ભયંકર ગૂહતા આપણુને પળેપળ ૬ખાવતી છતાં, આસપાસના દુઃખ અને 
કષ્ટથી. ભરેલા જગતને! પદે પદે આપણુને અતુભવ મળવા છતાં, ને જીવિતમરણા- 
ત્મક જગત્તું ચક નિત્ય ફેરવું આપણા જેવામાં આવતું છતાં, પણુ આપણામાંના 
પ્રત્યેકના હૃદયમાં એક અંતઃસ્થ અને સૂટ્ટમ પ્રેરણા વારંવાર કહેતી હોય છે કે;-“ભાઈ 
ર૨ | આ મારી માયા આધિદૈવિક છે, તે ત્રિગુણાત્મક છે, અને તેતું ઉર્લ્લલન કરવું 
મહા કઠ છે. તથાપિ જેએ મારી પાસે આવશે, અથવા આવે છે, તેમને હું આ 
ભવનદીમાંથી તારીને પેલે પાર્‌ લઈ જઉં છું. એટલામાટે જે કેઈ પણુ સંસારના 
તાપત્રયથી કંટાળીને થાકી ગયેલા હે।ય, તેમણે મારી પાસે આવવું, એટલે હું તેમને 
ખક્ષચ્ય શાંતિ આપીશ.” એ જ અંતઃપ્રેરણાનો ધ્વનિ આપણુને આપણી કણમય 
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યાત્રા-જીવિતયાત્રા નિવિધ્ને કરવામાટેતું ધૈર્ય આપે છે. એ ધ્વનિ કાંઈ આજકાલના 
છે, એમ નથી; એ તે પૂર્વ કાળથી જ-યુગોના યુગ થયા મૂતુષ્મના અતઃકરણુમાં 
ઉઠતો આવેલો છે. જગતમાં જે વેળાએ સર્વત્ર નિરાશાનું જ સામ્રાજ્ય વ્યાપી 
જવાથી મનુષ્ય ગાંડા જેવો બની જય છે, જે વેળાએ પોતાના બળમાં તેનો વિશ્વાસ 
ન રહેવાથી સર્વથા ગર્ભગળિત અને નિસત્સાહી બતી જાય છે અને તેને પોતાનું 
સર્વ આયુષ્ય વ્યથૈ અને વ્યર્થ વહી ગયા જેવો ભાસ થવા માંડે છે; તે વેળાએ ખે 
ધ્વનિ વિશેષ સ્પટ્ટતાથી તેના સાંભળવામાં આવે છે, અને તે ધ્વનિ ઉપર્‌ જ તે પોતાને 
બધો આધાર રાખવામાટે તેયાર થઈ જય છે. એ ધ્વનિ, તે ધર્મ છે. 

ત્યારે આ સ્થાને પ્રતક્ષ બે પક્ષો આપણને દેખાઈ આવે છે. ખભે પક્વોવાળા 
પોત પોતાનાં મતોનું મહાબળ અને આમ્રહપૂર્વક પ્રતિપાદન કર્યા કરે છે. એક પક્ષ 
આપણને પૂર્ણું આશા અને પૂર્ણું વિશ્વાસપૂર્વક કહે છે કે, “ભાઈરે ! આ સમસ્ત 
બાલ્ય વિશ્વ તે માયા જ છે, એવો એકવાર અતુભવપૂર્વક નિશ્રય કરી લ્યો-હદયમાં 
ધમેભુદ્ધિતી જગૃતિ થવા ઘો-એટલે તમાંરી મુક્તિ થઈ જ સમજવી.” એથી સર્વથા 
વિર એહિક પ્રગતિમાં જ પોતાની ઇતિકતવ્યતા માનનારા ભ્યાવહારિક પંડિતો આપણુને 
કહે છે કે, “આ જુઓ, ધર્મ, માનસશાસ્ર અને અધ્યાત્મ ઇત્યાદિ સર્વ અસત્ય છે. આવી 
આવી વાતોના વિચારથી અમથું પોતાનું માથું દુ:ખવશે। જ નહિ. જગત જેવું છે, 
તે પ્રમાણે જેઇને તમે વત્તો. જે કે તે દુઃખમય જ હશે, તથાપિ, તેમાં પણુ સુખનો 
માર્ગ કાઢીને આયુષ્યના ચાર્‌ દિવસ આનેદમાં વીતાડે.. પરલેોકની પંચાત તે અત્યારે 
વળી શામાટે કરવી જઇએ ?” એને।જ સરળ ભાષામાં એવો ભાવાર્થ થાય છે કે, 
વસ્તુસ્થિતિ વિશે સર્વથા અત્તાન રહીને અને નેત્રો બંધ કરીને એક પ્રકારે અસ- 
ત્યમય, દંભ્રપૂર્ણુ અને આત્મવંચનાયુક્ત આયુષ્ય વીતાડે, સ્થિતિ ગમે તેવી આવી 
પડે, તોપણુ થીગડાપર્‌ થીગડું મારીને તેનું સાર રૂપ બનાવતા રહે। અને બીજી ત્રીજી 
વાતોને! લેશ માત્ર પણુ વિચાર ન કરો. એ કથનનું નામ શું? તે કે વ્યાવહારિક 
ચાતુર્ય અને ખરેખર સંસાર્સુખ | જે એવા પ્રકારના ભારોભાર થીગડાં જેડેલા સંસા" 
રસુખસ્નાં સમાધાન માનીને બેસી રહે છે, તેમની ધર્મના માર્ગમાં કોર્ધ કાળે પણુ 
પ્રશૃત્તિ થઈ શકતી નથી. કારણુ કે, સઘઃસ્થિતિ વિશે, પોતાના જીવિત વિશે, જગ- 
તમાંના અનેક અસત્યપૂણુ અને કપટમય વ્યવહારેવિશે અને આ થીગડાંપર થીગડાં 
મારીને નિર્વાહ કરનાઓના આયુષ્યકરમ વિશે મનુષ્યના મનમાં જ્યારે પ્રચંડ અસન્‍ 
માધાન અને અસંતોષ-ભયંકર તિરસ્કાર--ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે જ તેની ધર્મના 
માર્ગમાં પ્રજૃત્તિ થઈ શકે છે. 
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,કાંસારિક સ્થિતિનો મોહેપાશ પોતાને અદ્દઃકરવામાટેતો દિતરાત પ્રયત્ન કરતો 
જોવા છતાં પણુ જે તેતે: આધીન નથી થતો અને જુદ પ્રમાણે “આ -સર્વ સત્ય 
“છે. મિથ્યાભાસ્-માયાન% છે.' -એવા તત્તને જાણી તે પ્રમાણે જ વર્તેત કરવાનું 
સાહસ કરે છે, તે-જ પ્રો ધાર્મિક નર ખની શકે છે. જુદ સુદ્ધાં પણુ, આ -સાંસા- 
રિક;સ્થિતિના બળવાન્‌ -મોહેપાશમાં ફસાઈ ગયે હતો; “સ્રતયાન્વેષણુનો પીછે,છેડી દે, 
જગ્રતમાં. જઇને.રાજ્ય. ભાર્યા પુત્રાદિનાં સુખાનો ઉપભોગ લે, વસ્તુસ્થિતિ વિશે આંખ 
.આડહા'ફાન કરીને ક્વિા મનમાં ખોટે નિશ્રય કરીને પૂર્વવત્‌ કૃત્રિમ સુખના ચાર 
દિવસ વીતાડી દે.” એવી ક પાપી પેરણા તેનાં કર્ણુમાં કેટલાક સમય. સધી ગૂંજ્યા 
કરતી હતી; પરંતુ તે અલૌકિક નીતિમાન્‌ અને અલૌકિક તથા -અદ્દિતીય માનસિક 
છેર્યશાળી મહાત્માએ. તેને એકદમ હાંકી કાઢી અને મનેોજંય મેળવ્યો. તેણે કહેલું 
છે કે, “કવળ વનસ્પત્તિ પ્રમાણે, અન્ઞાનવ્યુક્ત અને પ્રજવર્ધતાત્મક જડ જીવિત 
વીતાડવા કરતાં હનનર્વાર મરણુ જ ઉત્તમ છે. પરાજયથી કાળું થયેલું મુખ્મ લઇને 
નિર્લજ્જ થઈ જગતમાં ફરવા કરતાં . સમરાંગણુમાં મૃત્યુ આવે, તો.તે ધણું જ સારું 
છ,” એવા પ્રકારની નિઃસીમ શ્રદ્ધામુહ્ધિ ઉત્પન્ન થવી, એજ ધર્મનો મૂળ પાયે! છે 
જે પાયા ઉપર જ ધર્મતી આખી ' ઇમારત -ચણાયલી છે. 

એવા પ્રકારની નિશ્ચરયષ્રુદ્ધિ મતુષ્યના મનમાં એકવાર ઉત્પન થઈ ગઈ, એટલે 
તે સત્યશેધનના અને પરમેશ્વરપ્રોતિતા ખરા માર્ગમાં લાગી ગયો, એમ સમજી 
લેવું. ધામિક બુદ્ધિ થવામાટે, ઉપર કહેલી પ્રેરણા મનમાં પ્રયમ ઉભરાઈ આવવી જેઈ એ. 
““હું મારો સતને! માર્ડી રોધી કાઢીશ, માત્ર સત્યનું જ સંપાદન કરીશ, કિવા સત્યને 
મેળવવાના કાર્યમાં હું મારા પ્રાણુ અર્ષણુ કરી દઈશ.' એવી નિછાપૂર્વક' હિમ્મત પ્રત્યેક 
મતુષ્યે રાખવી જેઈએ, અને ઉલ્લાસ તયા ઉત્સાહથી તે વિશેના પ્રયત્નો ચાલૂ 
રાખવા જેઇએ. કારણુ કે સદ્યઃ સ્થિતિના સંબંધથી આપણા જવિતનેો વિચાર કર- 
વામાં આવે, તો આપણું જીવિત પ્રતિક્ષણે થોડું થોડું નદ થતું જ જય છે, અને 
ફાઈ વેળાએ તેનો સમૂળી નાશ થવાનો જ છે. માટે એનો લોભ રાખવામાં વાસ્ત- 
“વિક રીત્તે લ્રાભ કરો! પણુ નથી. તાસષ્ય, ઇચ્છા, આરા ઇત્યાદિ -કમળપત્રસ્ય જળ- 
નિદુ પ્રપ્નાણે સર્વથા ક્ષણુભંચુર જ .છે. તે આજે છે અને કાલે નથી. 'એવી વસ્તુ- 
એેોને-તેના કરતાં વિરોષ યોગતાવાળી અને .મહત્ત્વવાળી વસ્તુઓને! શલ્રાભ થવાતેો 
સંભવ હોવા ૭તાં પણુ-વળગી રહેવામાં શી ચતુરતા -અને વિચાસ્શીલતા તસમામલી છે 
વાર? એ એક વિચાર, થયે।. ખીશને વિચાર તે સાધ્ય વસ્તુઓના મહત્ત્વને અને ભતુપમ 
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સૌખ્ય'વિશેનો છે; આ -્ષણુભંથુર' જવિતનોા જે તે અક્ષય્ય અને આનતંદશય' જીવિતની 
પ્રાસિમાટે' વય કરવામાં આવે, તે! તેથી ' એહિક તાપ-માતના-ને! તત્કાળ 'નાશ થઈ 
નય છે અને સહત્વરૂપની જેડ- મળીને વિશ્વવિજ્ય મેળવવાનું' અલૌકિક' શ્રેય ધર 
બેઠાં આપણુને આવી મળે છે. ત્યારે, સાધ્ય 'વસ્તુની'' સરખામણીમાં આપણું આ 
વર્ત્તમાન નશ્વર જીવિત કેટલું બધું તુચ્છ અને' સહજ ત્યાજ્ય છે, એ આપણે ધ્યાનમાં 
રાખી મૂકવું જેઈએ: ધર્મના મંદિરની આઘ સ્થાપતરિલા જે આત્મત્યાગબુદ્ધિ; 
તેને આપણા હદયમાં નગૃત' કરવા વિશેનો. આપણે સતત પ્રમત્ન કરવો જેઇએ. 
સારાંશ કે, ધમની ઉત્પત્તિની પરપરા ટૂંકામાં એ પ્રમાણેની જ' છે. ત્યારે, એવી રીતે. 
જેઓ-જે કોઈ પણુન-સત્યશેધનનેો. અને' વિજય મેળવવાને। પ્રયત્ન કરવાનું સાહસ. 
કરશે, તે જ પરમેશ્વરની પ્રાપ્તિતા ખર્‌ા માર્ગમાં લાગેલા છે, એમ સમજવું; અને વેદ 
પણુ એ જ ઉપદેશ આપે છેઃ--વેદધર્મ તો સર્વને ઉચ્ચ સ્વરથી ગજેના કરીને કહે 
છે કે, “બંધુજને ! કદાપિ નિરાશ થશે! નહિ. માર્ગ જે' કે વિકટ' છે, કિબહુના તલ- 
વારની ધારપર ચાલવા જેટલે જ તે તીત્ર અને' પ્રખર છે; તયાપિ, હદયમાં બળ 
રાખો, નિરાશાને મનમાં સ્થાન ન આપો, ઊઠો, જાગૃત થાએ અને તે શ્રેષ્ઠ પદ- 
ઉચ્ચતમ સાધ્ય વસ્તુ-નું યથાર્થ તાન મેળવી લ્યો.”* 

આજ સૂધી જગતમાં જે અમેક જૂદા જૂદા ધમો ગ્રચલિત્ત થયેલા છે, પછી 
તે ગમે તે સ્વજ્પના હે-તે સર્વને ઉપર કહેલી કલ્પના જ સર્વસાધારણુ અને મુખ્ય. 
પાયારૂપ' થયેલો છે: એ કલ્પના, તે મુક્તિ અથવા મેોક્ષુમાટેની કલ્પના છે. પરંતુ 
તેમાંના કોઈ પણુ ધર્મે લૌકિક વ્યવહાર અને ધર્મના પરસ્પર વિરોધને વિદારીને કાઢી 
નાખવાને અથવા તેમના એક બીજ સાથે મેળાપ કરી આપવા માટેને। પ્રયત્ન કરેલે। તથી; 
અથવા વિશેષ સયુક્તિક રીતિથી ખોલીએ તે। તેમાંના'કાઈ પણુ ધર્મને' આ કાર્યમાં યશની 
પ્રાપ્તિ યઈ નથી શકી. પ્રત્યેક ધર્મે પોતપોતાની ઉચ્ચ કલ્પના ઠૅસવવાને- પ્રયત્ન 
કરીને લૌકિક વ્યવહારને-ખાલ્મ વિશ્વમાં દેખાઈ આવતા.ભ્રાંતિકારક પ્રકારે! વિષેને- 
પ્રશ્ન જેમનો તેમ'જ મુગ્ધ રાખી મૂકયો છે. 

જેવી' રીતે મોક્ષની કલ્પના, સર્વ ધર્મોની આધારભૂત અને પ્રયોજનરૂપ હોવાથી, 
તેમાં એક પ્રકારતું એકય રહેલું છે; તેવી જ રીતે જૂદા જૂદા ધર્મોમાંતા સવ સાધા- 
રણુ અને ગ્રાલ અંશ લઇને 'તેમનામાં એકવાકયતા અને પરસ્પર સંપ સ્થાપવાના 
ઉદ્દેશને' વેદાન્ત ધર્મે'પૂરો કરેલો! છે. વેદાંતની દષ્ટિથી જેતાં તમે જેને પ્રમાદી ધર્મ- 
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* ફશિઇસ, ઝાળલ'ત્રાષ્ય'યજલિધાધેશ ॥ ૨. 


૨૦૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


વિચારો અને અતિશયોક્તિથી ભરેલી ભાંડકયાએઓથી પરિપૂર્ણ દંભ કહો છે, કિવા 
તમારં અત્યુચ્ય તત્તત્તાન, એે બત્તે એક જ પ્રકારનાં અને એક જ પદવીનાં છે. 
કારણુ કે, બન્ને પોતપોતાના પક્ષે, આ જડવિશ્વમાંથી આપણે! પોતાને છૂટકે કેવો 
રીતે કરી શકાશે, એ મહત્ત્વયુક્ત રહસ્યનો તિણુય કરી નાખવાનો એક સરખો 
પ્રયત્ન કરતા હોય છે, અને બન્નેના કહેવાનો પ્રત્યય એટલે જ છે કે, આપણને 
આ બંધનમાંથી મુકત કરનાર-મુક્ત કરવામાં સમર્થ-માત્ર એક જ પુરુષ છે, ને તે 
આ વિશ્ચથી બિન્ન છે. તે આ નિઃસર્ગીનયમાથી અને બાલ બંધનેોના પ્રભાવથી પર 
છે; એટલે એક જ શખ્દમાં કહીએ, તે! તે સર્વથા મુક્ત છે. માત્ર, એ માયાતીત 
અને સ્વલત્ર પુરષ વિશેની વિવક્ષિત કલ્પનાઓના સંબંધમાં જ જૂદા જૂદા ધર્મપંથે,માં 
અને તત્ત્વ્ઞાનપદ્દતિમાં ભેદ અને વિરેધ રહેલો છે. તે મૂ્તે છે કે અમૂર્ત છે; મતુષ્ય 
પ્રમાણે સ્વર્યપ્રભૃત્તિ અને ચેતનાત્મક છે, કિવા અચેતન અને ઉદાસીન છે; અને પુરુષ- 
વાચક છે 'કે સ્રાવાચક છે; એ વિશે જ માત્ર પ્રથમથી જ જૂદા જૂદા ધમૌમાં વાદ 
ઉપસ્થિત થયેલો છે. અને એવાદ એવી જ રીતે જગતના અંતપર્યન્ત ચાલૂ રહેવાને. 
થમા વાતને સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખી લેવાથી જગતના સર્વ ધર્મોમાં રહેલા પરસ્પર 
વૈમનસ્ય અને વિરોધની આપણુને ભીતિ થવાને સંભવ રહેશે નહિ. કારણુ કે, જૂદા 
'જૂદા ધર્મોમાં ગમે તેટલે પણુ મતભેદ અને પરસ્પર વિરેધધ રહેલો હેોય)-અને તેનું 
હોવું બહુધા અપરિહાર્ય જ છે-તથાપિ, તેમતી એકવાકયતા કરનારું એક સૂટ્ટમ 
સંયાગસૃત્ર સર્વમાં અંતર્ગત થયેલું છે. તે જ સંયોગસૂત્ર એ વેદાંતપહ્દતિદ્દારા આપણા 
ન્તણુવામાં આવવા માંડે છે; અને એની પહેલી પાયરી, તે ઉપર કહ્યા પ્રમાણેની 
સર્વ ધમૌતી મોક્ષ મેળવવામાટે ચાલી રહેલી ધરપકડની સર્વસામાન્ય કલ્પના જ છે. 

ખાલ જગતમાં આપણુને ભોગવવાં પડતાં સુખદુઃખોમાં, અનેકવિધ અડચ- 
ણે।માં અને તાપત્રયમાં પણુ એક વિશેષ વસ્તુ આપણા નણુવામાં આવ્યા વિના રહી 
નથી શકતી. તે એ કે, આપણે બધા સંસારબંધનથી આપણી મુક્તિ કરી લેવાના 
માર્ગમાં જ-જે કે ધીમે ધીમે-ચાલ્યા જઇએ છીએ. કારણુ કે, વાસ્તવિક રીતે જેતાં 
જગતના આરંભથી જે એક મોટામાં મોટો પ્રશ્ન કરવામાં આવે છે, તે એ છે કે, 
આ વિશ્વ શું છે? એની ઉત્પત્તિ શામાંથી થયેલી હોવી જેઇએ ? અને એનું પર્ય- 
વસાંન શામાં થવાતું છે ? અને એ સર્વતું ઉત્તર મળે છે, યારે એક જ. તે એ ક 
જગતનું પર્યવસાન સ્તતંત્રતામાં-યુક્તતામાં અથવા મોક્ષમાં-જ છે. એતી ઉત્પત્તિ 
પણુ સ્વતંત્રતામાંથી જ થયેલી છે, અને કાળગતિથી સ્વતંત્રતામાં જ એને! લય થવાને. 


સ્ાનયોગ ૨૦૭ 


કાઇ પણુ મતુષ્યથી કોઈ કાળે પણુ એ કલ્પનાના ત્યામ કરી શકાય તેમ નથી જ. 
કારણુ કે, આપણે સ્વતંત્ર છીએ, એ કલ્પનાપર જ તમારા ચલન વલન આદિત્યાપારા 
કિબહુના તમારં જવિત સર્વ પ્રકારે અવલખેલું છે. એનો જે એકવાર નાશ થયે, 
તો બધો જ કાર્યભાર બંધ થયેલો સમજી લેવો. બાલમ જગતમાં નજર નાખીએ, તો 
આપણાથી આપણા ભાગ્યમાં આવી પડેલી સ્થિતિથી અને નેસગિક નિયમોથી બહાર 
જઈ નથી શકાતું, અને આપણે સર્વસ્વે તેના દાસજ છીએ, એમ ડગલે ને પગલે 
આપણુને જણાઈ આવે છે, એ જે કે ખરં છે; તથાપિ, તે સાથે જ “ગમે તેમ 
હોય, પણુ વસ્તુતઃ તો! આપણે સ્વતંત્ર અને મુક્ત જ છીએ,” એમ ખીજ એક અતઃ- 
ગ્રેરણા આપણુને કહેતી હેય છે. એટલે કે, એક તરફ માયાના પ્રભાવનો આધાત 
પળે પળે આપણુને આપણી પરતંત્ર અને બહ્દ સ્થિતિનો દુઃખદાયક અતુભવ આપે 
છે; અને તેથી સર્વથા વિરુ, તે અનુભવ સાથે જ, આપણે સ્વતંત્ર અને મુકત 
છીએ, એવી પ્રેરણા પણુ નિત આપણા મનમાં જાગૃત થયા કરે છે. પરંતુ તે જ 
જ્યારે આપણે સ્વતંત્રતાને પ્રત્યક્ષ સ્થાપિત કરવાને। પ્રયત્ન કરવા માંડીએ છીએ, ત્યારે 
તેમાં અનેક અનિવાર્ય અડચણો આવીને આપણા સમક્ષ સુખ વિકાસીને ઊભી રહે છે. 
જે કે ખરી સ્થિતિ એવી છે 'ે, પોતાનું સ્વાતંત્ર્ય સ્થાપિત કરવામાં મનુષ્ય ગમે તેટલે 
નિર્બળ અને અસમર્થ છે, તોપણુ “હું સ્વતંત્ર છું, અને હું મુક્ત છું, એ સૂક્મ ધ્વનિ 
માત્ર, તેના મનમાં ધૂમતો કેઈ કાળે પણુ અટકી શકતે। નથી જ. જે આપણે જૂદા 
જૂદા પ્રત્યેક ધર્મનું પરિશીલન કરીશું, તો તે પ્રત્યેક ધર્મમાં એજ કલ્પના ધ્વનિત કરેલી 
આપણુને મળી આવશે. ( અહીં ધષમે શખ્દનો મર્યાદિત અને સંકુચિત અથે લેવાનો 
નથી.) અથવા, માત્ર ધમે જ શામાટે? *ગતમાંતી એકંદર સામાજિક સંધટનાએ 
અને તેમના વ્યવહારો પણુ એ જ સ્વતંત્રતાના તત્ત્વનાં ઉત્તમ ઘોતક છે. સારાંશ કે, 
જગતના સર્વ વ્યવહારો એ અને એ જ તત્ત્વનું દહદતાથી આપણુને દર્શન કરાવતા હેય 
છે. પ્રત્યેક મતુષ્યના અંતઃકરણુમાં એ ધ્વનિ સતત ઊઠતો! જ રહે છે, પછી તે તેના 
સાંભળવામાં આવે કે ન આવે, એ એક જનૂદો વિષય છે. એ પૂર્વે પણુ કહેવામાં 
આવેલું જ છે. હવે, એ ધ્વનિ સર્વને એક જ ભાષામાં સભળાય છે કિવા એક જ 
ભાષા બોલનારા લોકોને પણુ ( સર્વને ) એક જ રૂપમાં કર્ણુગોચર થાય છે, એમ નથી. 
પરંતુ ગમે તેમ હોય, તોપણુ એ આત્મસ્વાતંત્ર્યનો ધ્વનિ સર્વના અંતઃકરણુમાં થતો 
તો હેય છે જ. પરમેશ્વરે શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં કાટેલા-- 
“૬૧૨: લર્વેમૂણામાં દેશેડ્ઝન સિઇસિ । 
લર્ષપર્માન્‌ ૧રિસ્ચસ્ય મામેષ શરન પ્રમ । 


૨૦૮ શ્રીવિવેકાનંહ વિચારમાળા 
સમે શરત રચ શર્ષમાધેમ માર | 
સણાશાર્‌ાય્‌ વરં શાંલિ સ્થાન પ્રાધ્યાલે શાત” 
શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા..'અ. ૧૮, *લોક ૬૧-૬૨. 

“ઇત્યાદિ ઉદૂગારેમાં' મતુષ્યના એ' સ્વાતંત્ર્યે ધ્વનિત કરવાના જ મર્સ' સભા” 
યલો છે. એ તત્ત્વ સર્વ ધમૌમાં મળી આવેછે! માત્ર તેને' વ્યકત કરતારી ભાંષા' કિવા 
રચનાના સ્વરૂપમાં જ માત્ર' ભેદ રહેલો હેય છે. ' નહિ તો, કેઇપણુ ધર્મ લ્યો, તે ગમે' 
તેઢલી નીચી પદવીને હરે, તોપણુ મનુષ્યના સ્વર્યસિહ્ધ સ્વાતંત્ર્યનો તેમાં પ્રત્યક્ષ કે 
અપ્રત્યક્ષ રીતિથી' ધ્વનિ તો' કરેલો હરો જ. આપણુ આ જન્મ પણુ એક પ્રકારે એ 
પ્રેરણાના જ અનુરેોધે યતો હોય છે. આપણા ચલન વસન આદિ સર્વ વ્યાપારે। પણુ 
એ  સ્વાતંત્ર્યમાટે જ ચાલતા હોય છે. જેવી રીતે કોઈ એક અદશ્ય અને મનોહર 
વણુનાદના મોહમાં પડવાથી અનેક મુગ્ધ હરિણાના સમૂહોના સમૂહે તે ધ્વનિતાઃ 
અનુરે।ધે દોડતા હેય છે, તેવી જ આપણુ બધાની સ્થિતિ છે, એમ સમજી લેવું. 

'જગતમાં નીતિ હોવી જેઇએ' એમ જે આપણે નિત્ય કલા કરીએ છીએ, તે 
પણુ ઉપર્યુક્ત અંતઃપ્રેરણાનું જ દશ્ય જળ છે. કેવળ મતુષ્યના આત્મામાં'જ નહિ 
પણુ સૃછ્િમાંના અત્યંત સૂક્મમાં સૂદ્મ અને ક્ષુદ્ર પરમાણુઓમાં પણુ એ ધ્વનિ ઉત્પન્ન 
ચાય છે, અને તેથી તેએ દિનરાત તે સ્વાતંત્ર્યપ્રતિ પહોંચવાનો જ પ્રયત્ન કર્યા કરે 
છે. એ સ્વાતંત્ર્યની પ્રાપ્તિ થવામાટે જ તેએ એકમેક સાથે સંયુકત થઈ જાય છે, 
અને'તેના યોગે તેમનામાં એક સરખો કલહ, તાણાતાણુ, અને અહેમહમિકા ચાલૂ. હેય 
છે. સુખદુઃખ, જન્મમરણુ અને તાપવેદના આદિ દૂંઠ્પરંપરા પણુ એ જ અંતઃ પ્રેરણાનું 
પરિણામઃ છે. એવી આપણી સ્થિતિ છે; એ સમસ્ત નિઃસર્ડ-સદિ-નું કાર્ય છે. 

એવે પ્રકાર કયાં સૂધી ચાલ્યા કરવાનો ? એવો જે પ્રશ્ન કરવામાં આવે, તો 
તેતું ઉત્તર એ'જ છે કે, “ન્યાંસૂધી વસ્તુસ્થિતિ આપણુ જાણુવામાં આવે, ત્યાંસૂધી. 
. એંકવાર તે પ્રેરણાના ધ્વનિ આપણી માનસિક સૃષ્ટિમાં સ્પટ્ટતાથી ઉપજીને 'અતઃકરણુમાં 
જઈ ગ્રતિબિબિત થઈ ગયો! અને ખરી સ્થિતિ શી છે, એનું આપણુને વાસ્તવિક 
સાન થઈ ગયું, એટલે એદ્રનલિક માયાનો આ દેખાવ આપણી. દૃહ્ટિ આગળથી 
તત્કાળ અદસ્ય થઈ જાય છે, અને તેમાંતું શુદ્ધ અને" ઉનજ્વલ સત્ય સ્વરૂપ સ્પ- 
જ્ૃતાથી આંપણુને દૃગ્ગોચર્‌ યાય છે. પૂર્વે આપણુને, માયાના પ્રભાવથી 'કેવળ ઉગ્ર 
રણાંગણુ જેવું જ જે આ ખાલ્મય જગત દેખાતું હતું, તે તેના સ્વરૂપનો લે।પ થઈ 
જવાથી જગત આપણુને એક જૂદા જ સ્વરૂપમાં દેખાવા માંડે છે. પૂર્યનું તે ઉગ્ર, 
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વિકટ, ધનતવે!ર અને ભયાનક રૂપ નછ થતાં તે શાંત, સુંદર, રમ્ય અને મોહક ભાસવા 
માંડે છે. એમ થવાથી જગત્‌ સર્વથા કપટમય અને દુઃખપૂર્ણુ છે, અને ઉત્ર તથા 
ભયંકર છે, એમ કહીને શેક વિલાંપ કરવાતું કિવા મનમાં દુઃખી અને કષ્યુકત થવાનું 
કશું પણુ પ્રયોજન રહેતું નથી. એકવાર તે અંતઃ પ્રેરણાની સહાયતાથી તમને વસ્તુ- 
સ્થિતિતું યથાર્થ જ્ઞાન થઈ ગયું કે, ત્વરિત જ, જગત્‌ છે, તેવું જ શામાટે હોવું 
જેઇએ, જગત્માંના વિરોધ, કલહ, પ્રતિસ્પર્ધા, અહમહમિકા, આપત્તિ અને નિર્ધણુતા 
ધત્યાદિ કેવાં અપરિહાર્ય છે, અને આ જડાત્મક વસ્તુઓને સ્વભાવ કેવો! છે, તે 
આપોઆપ તમાર નણુવામાં આવી જરે. જે પ્રેરણા-જે ધ્વનિ આપણુને ખોલાવે છે, 
તેતીપાસેૅ ને આપણે જવું હોય,-નતહિ, આપણે બધા જણે કે અજાણે તેની તરફ 
જયા જ કરીએ છીએ-તો એ સર્વ વાતે! અપરિહાર્ય અને આવશ્યકીય જ છે, એ તમે 
પોતે પોતાની મેળે જ જણી શકશે।. સારાંશ કે, સૃણ્માંતી ઉચ્ચ કે નીચ અથવા 
સચેતન કે અચેતન-સર્વ વસ્તુઓને એ સ્વાલંત્ર્યને પ્રકટ કર્વામાટેનો અખંડ પ્રયત્ન 
દિનરાત ચાલ્યા જ કરે છે. સૂર્ય ખીજ એક તારકપુંજસ્થ ગોલકપ્રતિ જય છે, પૃથ્વી 
સૂર્યતી આસપાસ ફયા કરે છે, અને ચંદ્ર પૃથ્વીની પરિકંમા કર્યા કરે છે-એ બધા 
વ્યાપારો! તે એક સર્વશ્રેઇ સાધ્ય વસ્તુ પ્રતિજવામાટે જ ચાલતા જેવામાં આવે છે. તે 
અત્યુ્ય સાધ્ય વસ્તુ પ્રતિ જવામાટેની નૈસગિક પ્રેરણાથી જ, મ્રહુમાલિકાઓને જૂદી 
જૂદી ગતિ મળ્યા કરે છે, અને એ પ્રેરણાના પ્રભાવથી જ વાતાવરણામાં ઊમિતરંગોા 
ઊઠેતા હોય છે. “તે સર્વશ્રેઠ વસ્તુમાં જઈ મળવામાટે જ સૂર્ય ચંદ્ર પ્રકાશે છે, તે જ 
અત્યુચ્ચ સ્થિતિમાટે વાયુ વાયા કરે છે, વિધુદ્ગજનાની ઉત્પત્તિ અને લય પણુ તેમાં 
જ છે, અને સર્વભક્ષક મૃત્યુ પણુ એ જ કાર્યમાટે ન્યાં ત્યાં વિચરતા જેવામાં આવે 
છે.” સારાંશ કે, સૃટ્ટિમાંતા એકંદર્‌ પદાર્થમાત્રનું વલણુ તેમાં જઈ મળવા તરફ જ 
લાગેલું હોય છે. કેઈ મહાત્માનું ઉદાહરણુ લ્યો; તે પણુ તે જ માર્ગમાં વિચરે છે. 
પરંતુ તે માર્ગમાં જવાથી તેની શોભામાં વધારો થાય છે, એટલામાટે જ કાંઇ તે, 
તે માર્ગમાં વિચરતે! નથી; કિતુ એનાવિના ખીજ તેની કોઈ ગતિ જ નથી હોતી, 
અટલાંમાટે ગમે તે માર્ગમાં તે પ્રવાસ કરતે હેય છે. 
એવી જ રીતે, કોઈ એક પાપી મનુષ્ય પણુ તે જ મુકતતાતા ધ્વતિપ્રતિ જવા- 
માટે જ દોડતો હોય છે. જેવી રીતે જગત્માંના એક અત્યંત ઉદારચરિત પુરુષ તે 
પ્રેરણાના સ્થલ પ્રતિ જવાને પ્રયત્ન-આયાસ કરતે! હોય છે. તેવી જ રીતે અત્યંત 
કૃપણુ મતુષ્ય પણુ તેના જ સ્થાનપ્રતિ જવામાટેતી ખટપટ કરતો હોય છે. જગતમાં 
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ઝાનેક વિજયી રૂત્યો કરીને પોતાના નિરલસ અને નિરપેક્ષ શ્રમથી અજરામર ફીતિ 
જમાવી રાખનારે કિવા “ખાવામાં કાળ અને ભૂમિને ભાર' સૂપ ચઈ આળસમાં 
આયુષ્ય વીતાડતારે। નિસ્ઘોગી મતુષ્ય-એ બન્નેતું પર્યવસાન એક જ છે. બન્નેને-તેમની 
ઇચ્છા હોય કે નહોય, તોપણુ, તે સ્થિતિમાં જધ્નને પડવું જ પડે છે. માત્ર, જે વધારે 
કટકટઢ ન કરતાં અને ડેકર ન ખાતાં સુખસમાધાનથી અને જણી સમજને તે માર્ગમાં 
ગ્રયાણુ કરે છે, તેને જ આપણુ બીજાઓ કરતાં વિરેષ સુર અને કર્તત્વવાન્‌ કહીએ 
છીએ, અને બાષીનાઓને હીત અને દુર્બળ સમજીએ છીએ; એ જ માત્ર બન્નેમાં 
રહેલો મોટો ભેદભાવ છે. સારાંશ કે, વાસ્તવિક દષ્ટિથી જેતાં તે, સારું અને નઠારું 
એ ખે કોઈ ભિન્ન પદાર્થો નથી; ઉભય એક જ જાતિના પદાથોં છે. માત્ર, કોઈ પણુ 
વસ્તુમાં જેટલા પ્રમાણુમાં એકનું ખીજન કરતાં ઓછું અથવા વધતું પ્રમાણુ હોય છે, 
તટલા પ્રમાણમાં તે વસ્તુ સારી કે નડોરીના નામથી ઓળખાય છે અને એથી જ 
સારા અને નઠારે, એવે ભેદ ઉત્પન્ન થાય છે. 

હુવે જે એ સ્વાતંત્ર્યને પ્રસ્થાપિત કરવાની પ્રેરણા જ સમસ્ત વિશ્વને ચલન. 
આપનારી શક્તિ હોય, અને સદિમાંની ન્હાની અને સૂદ્મતમ વસ્તુમાં પણુ તેની સત્તા 
«ૃગ્ગોચર્‌ થાય છે, તો પછી આપણા પ્રકૃત વિષયમાં, એટલે કે, ધામિક અને આધ્યાત્મિક 
[વચારમાં તેનું કેટલું બધું પ્રાબલ્લ હોવું જેઇએ, એની હવે આપના મનમાં સહજ 
કલ્પના આવી શકે તેમ છે. કિખહુના, ધામિક વિચારોનું તે જીવનસર્વસ્વ જ છે,. 
એમ કહેવામાં પણુ કેઈ પ્રકારને પ્રત્યવવાય આવે તેમ નથી જ. પિતૃપૂન્નત્મક અને 
 પિશાચાપાસક આદિ સર્વથા ગૌણુ અને ઉત્ર પ્રકારના ક્ષુદ્ર ધર્મ લ્યો; તો તેમાં પણુ, 
મ્રત પૂર્વેની કિવા ઉત્ર અને ખલ દેવતાઓની કલ્પના છે, અને તે કેવા પ્રકારની. 
હોય છે? તે કોઈ પણુ, આ ખાલ્મ જડ વિશ્વ કરતાં-આ નિઃસર્ગે કરતાં-શ્રેષ્ઠ હોઇનેઃ 
સાયાના પ્રભાવથી અલિત્ત અને અખહદદ-મુક્ત-પ્રાણી છે, એવી જ તે કલ્પના હે।ય છે. 
અર્થાત્‌ તે સમયે જગત્‌ બાલ્યાવસ્થામાં હોવાથી તેની નિઃસર્ગ વિશેની કલ્પના ખહુ જ' 
સંજુશ્રિત હતી, એટલી જ માત્ર ન્યૂનતા છે.' કારણુ કે, તેમને સમસ્ત નિઃસર્ગમાં આકર્ષણુ. 
અને પ્રત્યાકર્ષણુ, ( & 11008101 ૧00 1૦0૫80 ) એ ખે પ્રેરણાએ જ માત્ર 
જણાયલી હતી. તે સમયના બિચારે। ઉપાસક પોતે અન્ત હોવાથી, આપણાથી માકાશમાં 
ઊડી નથી શકાળું, કિવા એરડાની ભીંતને ભેદીને પેલી બાજુ જઈ નથી શકાતું, અથવા 
હવામાં અહર્‌ રહી નથી ક્ષકાતું, માટે એ જ નિઃસગેની સર્યાદા અને બંધન હોવાં જેઇએ, 
એવી તેતી કલ્પત્તા થવી સર્વથા સાહૃજિફ મતે.સ્વાભાવિક જ છે. માટે જેએા એવાં 
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બંધનોનો ધિકાર અને પ્રતિકાર કરી શકે છે, જેઓ પોતાને ગમે તે વેળાએ ગમે તેવું 
સ્પ ધારણુ કરી શકે છે, અને જેઓ સ્વ્યંપ્રવત્તી અને અનિયંત્રિત છે, એ પ્રમાણે 
તેમણે પોતાના દેવની કલ્પના કરી. જે એ કલ્પનાના સ્વસૂપનું આપણે તાત્તિક દૃદિથી 
અવલોકન કરીએ, તે! આપણુને શું દેખાય છે વારુ? ખીજું શું દેખાય? એમાં પણુ, 
અત્યાર ચૂધી કહેલી સ્વયંસિદ્ધ સ્વાતંત્ર્યની-મુક્તત્વની જ કલ્પના ખીજરૂપે રહેલી 
આપણુ જેવામાં આવે છે. તે સમયના મનુષ્યોને પણુ તેમની નનણુમાંનાં બાલમ નિ:સર્ગનાં 
બંધનોથી તેમના દેવો અલિપ્ત અને મુક્ત છે, એમ ભાસતું હતું. ત્યાર્‌ પછી જેટલા 
પ્રમાણુમાં નિઃસર્ગ-એટલે કે, સૃદ્િવિષયક મનુષ્યના જ્ઞાનમાં વધારો થતો ગયે।, તેટલા ગ્રેમા- 
ણુમાં નિઃસર્ગ કરતાં શ્રેઇ કલ્પેલા દેવો! વિશેની કલ્પના પણુ વધારે અને વધારે સયુક્તિક અને 
વિસ્તૃત થતી ગઈ. એમ થતાં થતાં અંતે જેને આપણે એકેશ્વર્વાદ (110100616811)ના 
નામથી નણીએ છીએ, ત્યાં સૂધી વાત આવી પહોંચી. એકેશ્વરપંથને! અત્યારે સાધારણુ 
જતસમાજમાં જે તિરસ્કારદર્શક અર્થ સમજવામાં આવે છે,તે સર્વથા પ્રમાદપૂર્ણ અને 
અતાનમૂલક જ છે, એકેશ્વરવાદ, એટલે માયા અને નિઃસર્ગ, એ ખે વૃસ્તુ કરતાં શ્રેઇતમ 
અને સર્વબંધનાતીત 'ેઇપણુ સર્વશ્રેષ્ઠ પુરુષ છે, એમ માનવું તે. એવા પ્રકારના સર્વશ્રેષ્ઠ 
પુરુષની કલ્પના સર્વ ધર્મોમાં છે, અને એટલામાંટે જ સર્વ ધર્મપંથીઓને મોક્ષપ્રાપ્તિની 
આશા ભ્રાસ્યા કરે છે, અને તેની સિદ્ધિમાટે ઉત્કંઠા અને ઉત્સાહપૂર્વક તેમના પ્રયત્નો 
દિતરાત ચાલ્યા કરે છે. 

એકેશ્ચરાત્મક ધર્મકલ્પનાથી જ વેદાંતના ખરે આરંભ થાય છે. પરંતુ વેદાન્ત 
કેવળ એ જ કલ્પનામાં આવીને અટકી નથી જતો. તેને તો એ કટપનાથી પણુ 
પર્‌ હેય, એવો ખુલાસો મેળવવાને હોય છે. ખાદ્ય વિશ્વમાં દેખાતાં માયાનાં સર્વ 
#પોથી પર કેઈઇપણુ એક પુસ્ષ છે, તે માયા કરતાં શ્રે અને તેથી અલિપ્ત છે. તે 
સણ્રમાંતા પદાર્થ માત્રને પોતા તર્‌ષ આકર્ષ્યા કર્‌ છે અને આપણે પણુ તેની તર 
જવામાટેની ખટપટ કર્યા કરીએ છીએ; એ બધી ઉપપત્તિને વેદાંત માન્ય કરે છે. પણુ 
તેનું માત્ર એટલાથી જ સર્વથા સમાધાન થતું નથી- તેના મત પ્રમાણે એ કલ્પના 
જે કે પ્રત્યક્ષ રીતે વિચાર્શક્તિથી વિસ્દ્ઠ ન પણુ હેય, તોપણુ તેના યોગે વસ્તુસ્થિતિતું 
ચવું એેઇએ તેટલું સપણ અને યથાર્થ સાન થઈ નથી શકતું; તેમાં હજપણુ અસ્પજ્તાની 
અને ઝાંખાપણાની છાયા રહી ન્નય છે. ઉપર્યુક્ત કલ્પનામાં તે સર્વશ્રેઇ પુસ્‍્ષ-તે અત્યુચ્ચ 
સાધ્ય વસ્તુને નિઃસર્ડથી જેટલી દૂર કલ્પેભી છે, તે તેટલી ટૂર હોવાતું વેદાંતને પસંદ નથી. 
તેમાંતા અંતરને ધીમે ધીમે ન્યૂન કરીને 'તે શર્થશ્રેઇ પુસ્ય વધારે અને વધારે આપણુ 
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નિકટમાં આવે, એ વેદાન્તીને જેઇવું હોય છે. વળી બીજું કારણુ એ ઝે, તે સ્થાને જે 
દ્ેતની કલ્પના આવી નાય છે, તે વેદાન્તને સંમત નથી. ખાસ્તી લેકે! જેમ પરમેશ્વરને 
દૂર કલ્પીને તેની વધારે અને વધારે પાસે જવામાટે અને પોતાને પાસે ખોલાવી લેવામાટે 
તેની પ્રાર્થના કર્યા કરે છે, તે પ્રમાણે વેદાન્તીઓ કરતા નથી. જે નિઃસર્ગાતીત અને 
સ્વતંત્ર પુસ્ષના જગતથી સર્વથા ભિન્ન અને દૂર હોવાની પ્રથમ કલ્પના કરવામાં 
આવી હતી, તે વેદાંતે ધીમે ધીમે પણુ મૂળના તત્ત્વમાં લેશ માત્ર પણુ અંતરાય ન કરતાં 
ઉવા તેમાં બાધ થવા ન દેતાં અનુક્રમે પોતાના અંતઃકરણુમાં લાવીને સ્થાપિત કરી દીધી. 
આકારાસ્થ પુરુષ હતે, તેને વિશ્વરૂપ બનાવી દીધો, અને વિશ્વરૂપ પુરુષનું એટલે કે, જે 
સ્થિત્યંતર થતાં થતાં તે આ દેઠુમંદિરમાંના અધિષ્ઠાતા-આત્મા, પરમાત્મા-તું રૂપ થઈ 
જાય છે અને અંતે તદ્પ જ બની જાય છે-પર્યવસાન એ થાય છે કે, મનુષ્ય અને આત્મા 
એ દૈતભાવ રહેવા જ નથી પામતો; કારણુ કે, બન્નેની એકતા થઈ જય છે. (ઉભય 
એક થઈ જાય છે). એ સ્થાને વેદાન્તના જ્ઞાનની પરિસમાપ્તિ થાય છે. કવિકુલગુસ્શ્રી 
કાલિદાસે પોતાના 'વિકમોર્વશીય' નાટકની નાંદીમાં કલ્રા પ્રમાણે 'ગન્સર્યથ શુ મિ- 
ઉયામેસ: પ્રાળાશિમિમૃમ્યણ' એવો તે પરમાત્મા આપણા પોતામાં જ રહેલો છે, અને 
અત્યારસૂધી કહેલે। ધ્વનિ આ હૃદ્યસ્થ આત્મામાંથી જ નીકળતો હોય છે. એટલામાટે 
જ વેદાંત કહે છે કે, “પોતાની સ્વયંસિદ્ધ મુક્તતા-સ્વલંત્રતાનો જે અંતર્ધ્વતિ તમારા 
સાંભળવામાં આવે છે, તે સત્ય છે; પરંતુ તેના ઉત્પત્તિસ્થાનને શોધવામાં જ માત્ર તમે 
એક મોટી ભૂલ કરતા હતા. તમારા હદયમાં તમારી મુક્તતામાટે જે અંતઃ પ્રેરણા 
થઈ, તે બરોબર હતી; પરંતુ એ સુક્તતાને તમારા પોતાના આત્માથી બહાર તમે 
શોધવા લાગ્યા, એ તમારી ભૂલ હતી. પુનઃ મતનપૂર્વક કર્ણું આપીને તે ધ્વનિતું 
શ્રવણુ કરે; એટલે પોતાની મેળે જ તે પાસે પાસે આવતો જય છે, એવે તમને, 
ભાસ થવા માંડશે; અને એમ થતાં થતાં ' અંતે તેનો ઉદૂભ્વવ ખીન્ન કેઈ સ્થાનેથી 
નથી થતો, કિન્તુ તે આપણા પોતાના હૃદયમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે ધ્વનિ 
કર્નાર્‌ બીજે કોઈ નહિ, પણુ તમારા આત્માનો આત્મા અથવા પરમાત્મા જ છે, 
એ પોતાની મેળે જ તમારા જણુવામાં આવી જરે. તેમ જ, આપણે સદાસર્વદા 
મુકત જ છીએ, આપણુને વસ્તુતઃ માયાને સ્પર્શ થયેલો જ નથી, અને તે કદાપિ 
થઈ શકતે! પણુ નથી; નિઃસર્ગના પ્રભાવ આપણાપર કોઇવાર પશ્ઞો પણુ નથી, અને 
પડી શકતે પણુ નથી; કેવળ સ્વમેમાં ગળું દબાયાનો ભાસ થવાથી ગુંગળાઈ મરવાની 
કલ્પના કરીને કોઈ બાળક ગભરાઈ નય છે, તે પ્રમાણે જ, જડ દેદુવિશેની અહં- 
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ગુહ્ધિને લીધે આપણુને જણે આ બાલવિશ્વે-માયાએ-બદ્દ કરી નાખ્યા હેય, અને 
તેથી જ આપણે તેના બંધનમાંથી હૂટવાને। પ્રયત્ન કરતા હતા, એવા આપણુને ખોટો 
ભ્રાસ થયો! હતોઃ એ તમે પોતે પોતાની મેળે જ જણી શકશે. 

અર્થાત્‌ કેવળ કલ્પના અથવા તાત્તિકિ દષ્ટિથી જ એ જણુવામાં આવે. તે કાંઈ 
વધારે ઉપયોગી થઈ શકતું નથી. કિતુ બાલ્ય વિશ્વ અને તેમાંના પદાર્થો આપણુને જેટલા 
સ્પણુ અને ખરા દેખાય છે, તેના કરતાં પણુ વિશેષ સ્પણઠતાથી એ તત્ત્ત આપણા 
મનમાં દહતાપૂર્વક ઠેસી જવું જેઈએ; તે આપણા હદયમાં પ્રત્યક્ષ સૂપે પ્રવત્તાયમાન 
થવું બેધએ અને આપણાં આચરણે। સાથે તેતું તાદાત્મ્ય થઈ જવું જઇએ. જ્યારે 
એમ થરે, ત્યારે જ આપણે ખરા મુક્ત થઇશું, ત્યારે જ આપણાં સર્વ વિધવા નાશ 
પામશે, ત્યારે જ મનમાંતી ચિતા અને વ્યાકુળતાને। લેપ થશે, યારે જ અંતઃકરણમાંતી 
વકતા અને અશુહ્દતા ધોવાઈ જશે અને સારે જ અનેકતવના ભ્રાન્તિપટંલના દૂર 
થઈ જવાથી અને અત્યારે જે નિઃસર્ગ અને માયા જેવી રીતે ભયંકર અને ભયે- 
ત્પાદક સ્વરૂપમાં દેખાય છે, તે સ્થિતિનો લય થતાં તે જ માયા સુંદર અને મોહક 
દખાવા માંડશે. અત્યારે આ પૃથ્વી આપણુને કેવળ “મૃત્યુભૂમિ' અને કારાગ્ૃહ સમાન 
જ ભ્રાસે છે, તે. જ પૃથ્વી યારપછી નેદનવન સમાન જ ભાસવા લાગરે; એહિક 
દુઃખે, સંકટ, વિપત્તિ, તાપ, વેદના અને યાતના ઇત્યાદિ પણુ આપણુને દૈવિક રૂપમાં 
દેખાવા માંડશે અને આપણુને તેના વાસ્તવિક સ્વરૂપનું જ્ઞાન થશે; અંતે કોઈ પણુ 
વસ્તુ લેશે, તો તેના એતરંગમાં અને બાભ્ય સ્વરૂપમાં ગભિત એક જ શ્રેછ પુરુષ 
જવનભૂત છે, અને તે પુસ્ષ મારે વસ્તુરૂપ આત્મા-પર્માત્મા જ છે, એવો તમને 
પોતાની મેળે જ અતુભવ થઈ જરે; અને એ અનુભ્રવ થવા સાથે જ તમારાં આધિ" 
ભૌતિક દુઃખો અને માનસિક વેદનાને પોતાનીમેળે લય થઈ જશે. અથાત્‌ જગતમાં 
વિહરવા ૭તાં પણુ પોતાના અલિપ્ત અને મુક્ત હોવાને! સુખદ અતુભવ લેવાને પ્રસંગ 
તમને મળશે. એવા પ્રકારનો જે અનુભવ થવો, તે જ ખરે મોક્ષ અને તે જ ખરી 
જીવન્મુક્તિ છે | 


 થ્યાખ્યાન સાતમું 
પસણણ "રા 

અવ્યડંત બ્રહ્મ અને સાકાર બ્રક્મ* 
ભહ્મ મૂળ અનંત, સ્વતંત્ર અને નિર્યુણુ હોય છે, તે સાકારત્વને કેવીરીતે પામે 
છે, એ કલ્પનાનું આકલન કરવું, તે સર્વ અદ્દેત સિદ્ધાંતમાં એક વધારેમાં 
વધારે કઠિન કાર્ય છે. આજ ચૂૃધીમાં અનેકોને એ પ્રશ્ન ખહુ જ વિકટ જણાયલેો 
છે; અને આખા જન્મારા સધી પણુ જે એનું મનન કરવામાં આવે, તે! પણુ તેને 
અર્થ ન સમજ શકાવાથી એ પ્રશ્ન એતપર્યત એવોને એવા જ ગૂઢ રહી જવાને, 
એ પ્રશ્નના જ આજે હું વિચાર કરવાને છું, અને એને વિશેષ સપણ કરવામાટે એક 

આયૃતિ આળેખીને હું એને ખુલાસે। કર છું. 
ધારો કે, “અ'તા સ્થાનમાં જાં મૂળ નિર્ગૂણુ અને સ્વતંત્ર બહમ છે; અને બ'તા 
ભ | સ્થાનમાં વિશ્વ અથવા તિ:સર્ડ એટલે કે, 
ક પ છ તિર્ગુય જ _ | સાકારથહ્મ છે.'વિશ્વ'કિવાનિઃસર્ડ'માં 
(3) | । | માત્ર આપણી આસપાસમાં દેખાતી જડ 
| 


સૃણ્િના જ સમાવેશ કરવાને! નથી; કિતુ 
આધિભૌતિક સૃછિ પ્રમાણે માનસિક 

, અને આધ્યાત્મિક સૃષ્ટિનો-કિબહુના 
કરોઇપણુ રૂપે અસ્તિત્વ ધરાવતા પ્રત્યેક 
પદાર્થનો પણુ તેમાં સમાવેશ થાય છે. 
 ||]|| કારણુ કે, ભલેને મત હોય, તોપણુ તે 
(ભ. વિશ્વ અથવા નિઃસડી. તિં:સર્ગેની જ એક વિશિષ્ટ અવસ્થા 
ક છે; કિવા આપણું પૅંચદ્ર્યાત્મક જડ 
શરીર્‌ પણુ નિઃસર્ગતી જ એક વિશિષ્ટ સ્થિતિનું નામ છે. એજ નિયમ ખીજ પદા- 
ચોંના સંબંધમાં પણુ લાગૂ પડે છે; એ સર્વનું મળીને જે એક વ્યાપક અને દૃશ્ય સ્વરૂપ 
અને છે; તેને જ વિશ્વ, નિઃસર્ચ અને સિ ધ્ત્યાદિ નામા આપવામાં આવેલાં છે. હવે 
' જે “અ? સ્થાનસ્થ નિર્ગુણુ, સ્વતંત્ર અને નિરાકાર લહ્મ, “0? સ્થાનમાં વિશ્વરૂવરૂપ અન્યું, 


અવકાશ અ. આકાશ. | 
કાર્યકારણુભાવ. ી |! 








* લંડનમાં આપેલું ભાષણુ. 
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તે “3? સ્થાનમાં નિદિટિ કરેધા કાળ, અવકાશ! દિક્‌) અતે કાર્યકારણુાવતી શ્રયામાંથી 
આવીને જ. અદ્દૈતમતમાં એ જ કલ્પના પ્રમુખ છે, અને એના 'પાયા ઉપર જ તે 
(વેદાન્ત ) તત્તતજ્ઞાનની સંધળી છમારત ચણુાયલી છે. “ક સ્થાનસ્ધ દિક્‌ , કાળ, અને 
કાર્ય કારણુભાવની ત્રયી એક પ્રકારે પારદર્શક કાચ જેવી જ છે; કારણુ કે, તેમાં ઊંચી 
“નજર્‌ કરીને જૈતાં આપણુને મૂળ નિર્ગુણુ, સ્વતંત્ર અને નિરાકાર ભહો સ્પછ્ઠતાથી 
દેખાય છે, અને નીચે જેતાં તે જ “હા' વિશ્વ, નિઃસર્ગ ઇત્યાદિ સાકાર્‌ અને દૃશ્ય 
સ્વરૂપમાં વિસ્તૃત થયેલું દટ્િગાચર થાય છે. એથી આપણે સપણ જાણી શકીએ કિએ 
કે, જ્યાં માત્ર મૂળી નિર્ગુણુ, અને સ્વતંત્ર બહ્મ છે, તે સ્થાને કાળ, આકાશ કે કાય- 
કારણુભ્રાવ એમાંનું કશું પણુ હોઈ શકતું નથી. કારણુ કે, તે અવસ્થામાં જેને લીધે 
એ કલ્પનાઓ ઉત્પન્ન થાય છે-અથવા જેનાથી એ કલ્પના ઉદ્ભવે છે, તે મત કિવા 
તવિચાર એમાંતી એક પણુ વસ્તુ અસ્તિત્વમાં હોતી નથી. 

તે આધ અવસ્થામાં બાલ્મ વિષયોમાં સ્થિયંતર ઇ્યાદિ કશું પણુ થતું ન હોવાથી 
આકાશ અને દિક્ની કલ્પના પણુ ત્યાં સંભવતી નથી. તેવી જ રીતે તે સ્થિતિમાં 
“બહા' એકલું જ હોવાથી, ઓછામાં ઓછી 'ખે વસ્તુએપર્‌ આધાર રાખતે! «જે 
આધાત ગ્રત્યાધ્રાતનો કિવા કાર્યકારણુત્વનો સંબંધ, તે પણુ ત્યાં મળી નથી શકતો. 
મૂળના બ્રહ્ધામાં જ્યારે પરિવર્ત્તન-વિકાર્‌-વિક્રિયા થવા માંડે છે, અથવા ખીજી રીતે 
કહીએ તો, તે પોતાના શુદ્ધ અને નિર્ગુણુ સ્વરૂપથી ભ્રષ્ટ થવા માંડે છે, ત્યારે જ કાર્ય- 
કારણુભ્રાવ, અને જેને આપણે “ઇચ્છાશક્તિ અથવા “સ્ત્રાયત્તતા' (11711 [૩0૧૪02) ઇત્યાદિ 
નામોથી ઓળખીએ છીએ, તે વસ્તુઓ અસ્તિત્વમાં આવે છે. એ વાતને સારી રીતે 
મનમાં ડુસાવી લઇને સંપૂર્ણુતાથી ધ્યાનમાં રાખવી જેઇએ; કારામુ કે, અદદૈત મતતું 
યથાર્થ સ્વરૂપ સમજનાના કાર્યમાં એ પરિભાષા બહુ જ અગત્યની છે. એ[વાત સારી 
રીતે ધ્યાનમાં ન આવવાથી વેદાંતના ખર્‌ા સ્વરૂપને સમજનામાં મોટા મોટા તત્ર 
પણુ વારંવાર ગોથાં ખાઈ ગયા છે. એતું સર્વથી ઉત્કૃછ્ટ ઉદાહરણુ તે ્જર્મન્‌ તત્ત્વ 
શોધેનંહારેતું છે. તેણે, મૂળ બ્રહ્મ પછીતી જે “ઇચ્છાશકિત' અથવા સ્વાયત્તતા, 
4 011100૪9 ) છે, તેને જ સર્વપ્રધાન ઠરાવી દીધી છે, અને એથી તે “ઇચ્છા 
શક્તિ' વેદાન્તસંમત છે, એવી તેની સમજ થઈ ગયેલી હોય, એમ સ્પજ્ દેખાધ 
શ્માવે છે. પણુ એવી રીતે મૂળ નિ્ઝુણુ અને સ્વતંત્ર બકેતા સ્થાનમાં તેતી પછી 
ઉત્પન્ન થયેલી અને તેતી જ કાર્યરૂપ ઇચ્છાને લઈ જઇને બેસાડી દેવી, એ કાંઇ 
ચેગ્ય નથી. તેમ જ વળી વાસ્તવિક વિચાર કરતાં એમ જ જણાય છે કે, ભા, 
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સર્વથા નિર્ગુણુ, સ્વતંત્ર અને અવિકાર્ય-જેમાં ફેરપ્રાર નથી થતો તેવો છે, અને ઇચ્છાશક્તિ 
તો વિકારાત્મક છે. પરંતુ કાળ, આકાશ અને કાર્યકારણુભાવ, એ ત્રણેના શિરેભ્નાગે 
કાઢેલી રેષાની પેલીતરક્‌ વિકારિત્વ ( ફેરફાર થવો! ) નો કિવા ગતિનો મૂળી સંભવ જ નથી. 
બાલમ સૃષ્ટિમાંતી 'ગતિ' “પ્રેરણા' અયવા અંતઃ સ્થ પ્રેરણા એટલે કે વિચાર પ્રત્યાદિ 
પરિવર્ત્તને સર્વ એ રેષાના નીચેના ભાગમાં જ શરુ થાય છે. એટલે મુખ્યતઃ કહેવાનું 
તાત્પર્ય એ જ 'કે, “ક રેષાતી પેલી તરફ “ઇચ્છાશક્તિ ( 11111009 ) પત્યાદિની 
રાકયતા નથી, અને તેથી જ તે વિશ્વનું આદિ કારણુ થઈ શકતી નથી. 

જે આપણુ શરીરને! પણુ વિચાર કરવામાં આવે, તો તેમાં પણુ આપણા પ્રત્યેક 
ચલનવલનતું કારણુ “ઇચ્છાશક્તિ' જ હોય છે, એમ નથી હોતું. હું આ ખુરસીને અહોંથી 
તહોંડ્રેરવું છું. એ ખુરસીના ૪રવાતું મારી “ઇચ્છાશક્તિ' જ મૂળ કાર્‌ણુ છે, અને તે 
ઇચ્છાશક્તિ ખુરસીતા ભાગોમાં મારા સ્નાયુમાંતી શક્તિના સૂપે બહાર ૬ગ્ગાચર થઈ છે. 
અહીં તો આ સંબંધ બરેખર મળતે। આવ્યે. પરંતુ, જે મારા સ્નાયુની શક્તિવડે ખુરસીને 
ગતિ મળ્યા કરે છે, તે જ શક્તિ મારાં ફાળર્જા અને ફ્રેપ્ર્સાં પ્ત્યાદિનિ પણુ ગતિ આપ્યા 
કર્‌ છે; પણુ ત્યાં ચાલન મળવામાં ઇચ્છાશક્તિ કારણીભૂત થતી નથી, એ ભેદ ખાસ 
કરીને ધ્યાનમાં રાખવે। જેધએ. 

એટલે તાત્પર્ય એ કે, કેઈ પણુ વિશિષ્ઠ કાર્યની પ્રેરકશક્તિ એક જ અને તે સર્વ- 
સામાન્ય હૉય છે. માત્ર, જયારે આપણે જણી જ્ેધને તેનો કેઈ એક વિરિજ કાર્યમાટે 
ઉપયોગ કરીએ છીએ;-એટલે કે, જ્યાં તે શક્તિને સહેતુક જ્ઞાનનું સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થાય છે- 
ત્યારે જ આપણાથી તેને “ઇચ્છા' અને “મરજ' ઇત્યાદિ નામા આપી શકાય છે. સારાંશ 
કે, જે મૂળ અવસ્ધામાં સહેતુક તાનના કિવા વિચારરક્તિનો ઉદય પણુ નથી થયે।, 
તે અવસ્થામાં દેખાતી પ્રેરકશક્તિને “ઇચ્છા' પંતાદિ સંજ્ઞા આપવી, એ કેટલું બધું 
અયયાર્થ અને ભૂલભરેલું કાર્ય છે, એ તો આપના ધ્યાનમાં આવી ગયું હશે જ. 
રોાપેનહુાર્‌તી તત્તતાનતપદ્દતિમાં જે એકગ્રકારની વિસંગતતા અને ગુંચવણુ જેવામાં 
આવે છે, તે એ ભયંકર ભૂલનું જ મૃત્તિમત્‌ પરિણામ છે. એવો ગોટાળા થવા ન 
પામે, અમે મનની જૂદી જૂદી સ્થિતિઓને વ્યાપક અને યથાર્થ નામ મળે, એટલામાટે 
એ શક્તિને સંસ્કૃતમાં ખે નામો આપવામાં આવેલાં છે. તે પ્રજ્ઞા અને સંવિત્‌ છે. મતની 
જેટલી ભિન્ન ભિન્ન અવસ્થાએ છે, તે સર્વનો સર્વ રીતે એ ખે શખ્રામાં જ સમાવેશ 
થઈ જય છે. કિબહુના, મનતી 'કોઈપણુ અવસ્થાને યોગ્ય થાય તેવું, એ એક સર્વસાધા- 
રણુનામ જ છે. એમાં મનના સંબંધના ગ્રત્યેક વિષયને નિદેશ થાય છે. એ શખ્દો સાથે 
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ખરાખર મળતો આવે, એવો કોઈ અંગ્રેજ શખ્દ મારા જણુવામાં નથી. એ કલ્પનાને 
સારી રીતે સમજ લેવામાટે એ શખ્દોનો મર્મ જ પ્રથમ સારી રીતે સમજી લેવે! 
જેઇએ. “પ્રજ્ઞા' કિવા' સંવિત્‌ 'એ કેવળ જ્તાનમય સ્થિતિ નથી કિવા તેતી પહેલાંતી 
સ્થિતિ પણુ નથી; કિતુ તે એક પ્રકારના સ્થિત્યંતરની ભ્ાવરૂપ કલ્પના ( 183€160 ૦4 
01180૪૯ ) છે. ન 

પ્રથેક મતુષ્યના મનમાં સ્થિત્યંતરતી કિવા પરિવર્તનની કલ્પના કેટલીકવાર 
અસ્પટ્ટ તો અસ્પટ્ટ પણુ કોઇને કેોઈરૂપે પ્રવર્તતી તે હોય છે જ. એને લીધે જ 
કાઈ પણુ નવો વિષય જવામાં આવે કે, તે શો છે ? શાથી થયો ? ઇત્યાદિ પ્રશ્નો 
પૂછવાની આપણામાંના પ્રત્યેકના મનમાં સાહજિક જિત્તાસા ઉત્પન્ન થાય છે. કે।ઇપણુ 
વાત સ્વતઃસિદ્ધ તો હોતી જ નથી. તે ખીજ કેઈ પણુ વસ્તુના સંયોગથી જ ઉત્પન્ન 
થાય છે-અર્થોત્‌ તેની ઉત્પત્તિમાં કાંઈ પણુ કારણુ હોવું જેણએ છે, એ તો આપણી 
બાલ્યાવસ્થાથી જ આપણે નણુતા હોઇએ છીએ. એટલામાટે જ કેઈ કેરઈવારે કયાંક 
જે પાષાણુ પડે, તોપણુ તે કેમ પડ્યો ? કયાંથી પડ્યો? 'ેણુ પાડ્યો ? ઇત્યાદિ પ્રશ્નો 
આપણા મનમાં સાહજિક આવીને ઉભા રહે છે. એતું કારણુ, પ્રત્યેક ચલતવલન 
અયવા પ્રત્યેક ધટના તેથી પૂવેં થઈ ગયેલા ખીજ કોઈપણુ ચલનવલનને લીધે અથવા 
ઘટનાને લીધે બનેલી હોવી જેઇએ, એવી આપણી જે જન્મથી જ માન્યતા થઈ ગયેલી 
હેય છે, તે જ છે. 

આ વાત આપે સ્પછ્ટતાથી પોતાના મનમાં ઠસાવી લેવી, એવી મારી આપને 
સવિનય પ્રાર્થના છે. કારણુ કે, જ્યારે જ્યારે પણુ “અમુક વાત કેમ બની? એવે! 
આપણે પ્રશ્ન કરીએ છીએ, ત્યારે ત્યારે પ્રત્યેક વાતમાં કેમ, હોવો જ જેઇએ; એટલે 
"કે, તેને કારણીભૂત થનારી કેઈ પણુ વાત તેનાથી અગાઉ બતી ગયેલી હોવી જેઇએ, 
એવો નિર્ધાર કરીને જ આપણે આગળ ચાલતા હોઇએ છીએ. એ જે આગળ પાછળનો 
સંબંધ છે, તેને પૌર્વાપર્યત્વ અથવા કાર્યકારણુભાવ એવી શાસ્ત્રીય સંજ્ઞા આપવામાં 
આવેલી છે. કાર્યકારણુભ્રાવ, એટલે, કેઈ પણુ ઈન્દ્રિયદ્દારા અનુભવમાં આવનારી 
સૃદ્ટિમાંની પ્રત્યેક વસ્તુ પોતાપોતાના પક્ષે એકવાર પોતાની પછી થનારા કેઈ કાર્યનું 
કારણુ, અને એકવાર્‌ પોતાના પૂર્વે થઈ ગયેલા કોઈ કારણુથી થયેલું કાર્ય હોય છે, 
એ કલ્પના. 

એ કાર્યકારણુભ્ાવના અસ્તિત્વવિશે આપણે સર્વથા તિશ્ચિત અભિગ્રાય બંધાઇ 
ગયેલા છે, એટલે 'ે, તેની સત્યતા વિશે આપણુ મનમાં કે!ઇઇવાર રૉકાનો ભાસ માત્ર 
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ણુ થવા મથી પાશ્રતો. પ્રત્યેક પરમાણુના સૃદિમાંના ખીજ પરમાણુ સાથે *કાર્ય' 
અથવા 'કારણુ મખે બેમાંના કાઈ પણુ એક સળેધ હોવો જ જેઈએ, એવી જગતમાંન! 
ધળા સમનૂ માણુશોની માન્યતા છે, એ વિશે વાદ જેવું કાંઈ છે જ નહિ. હવે એ 
કલ્પના મૂળ કેવી રીતે અસ્તિત્વમાં આવેલી હોવી નએેઇએ, એ જ માત્ર અર્વાચીન 
કાળમાં પણુ એક મેરો વાદત્રસ્ત પ્રશ્ન થઈ પડ્યો છે. અનેક તત્વગ્ાએ અનેક 
પ્રકારે ઉપર્યુક્ત કલ્પનાતી ઉત્પત્તિના ખુલાસો કરવાના યત્નો કરેલા છે; પણુ તેમાં 
સમાધાનકારક હોય, એવું એક પણુ ઉત્તર આપણુને મળી નથી શકતું. યૂર।પમાં, 
અંતઃસ્ત્તિ, કિવા “પ્રેરણાવાદી', તત્વોનો “(111૫11૪0 211108010075) એક પંથ 
થઈ ગયો છે. તેમની માન્યતા એવી છે કે, ઉપર્યુક્ત કલ્પના માનવી જ્નતિમાં જન્મથી જ 
ઉત્પન્ન થતી હેય છે, અને તેથી તે તેતી અંગભૂત જ બતી ગયેલી હેય છે. બીજ'ેટઃ 
લાકોનું એમ કહેવું છે કે, અતુભવજન્ય જ્તાનવડે સૃછિને। તે નિયમ માનવી જતિની પ્રત્યે! 
જાણુમાં આવેલો હોવો જેઇએ. 'એવી રીતે પોતપોતાની ખુદ્ધિ પ્રમાણે જે તે એ 
રહસ્યનો ભેદ ખેલવાને। યત્ન કર્યા કરે છે; પણુ તેમાંના એકનું પણુ ઉત્તર નિખા 
લસ સયુક્તિક ન હોવાથી એ પ્રશ્નના નિર્ણય કેઈ કાળે પણુ થઈ નથી શકતો 
માત્ર વેદાંતે જ એ પ્રશ્નનો ઉત્તમ અને સમરપક નિર્ણય કરેલો છે. તે નિર્ણય શે। છે, ત 
હવે પછી સત્વર જ આપતા સમજવામાં આવી જરે; અસ્તુ. 

ત્યારે પ્રથમ જે વાત ધ્યાનમાં' રાખવાની છે તે એ છે ક, મતુષ્યતા મનમ 
જમઇ જેવી રીતે! ઇત્યાદિ સૂપે જે જિજ્ઞાસા વસેલી જેવામાં આવે છે, તે, (જિત્તાસા 
જગત્માંની સર્વ વસ્તુઆનેો એક મેક સાથે “પોર્વાપર્ય'ને', કે “કાર્ય કારણુ ભાવ'ને 
સબંધ છે, એવી તેમની ૬ઢ ધારણાને આધારે જ ઉત્પન્ન થયેલી હોય છે. એ ધાર 
ણુ।માં એક ખીજ કલ્પના પણુ ગૂઢ રહેલી જેવામાં આવે છે. તે, કેઈ પણુ વસ્ત 
એકલી અને ખીશ્નથી ભિન્ન કેઈ કાળે પણુ રહી શકે એમ નથી જ, એ છે. તેથ 
વ્યતિશ્ક્તિ ખીન્ન ખાલ પદાર્થોનાં કાર્યોનું એનામાં પરિણામ થતું જ જેઇએ, એટલે 'કે 
પરસ્પરાવલંબિત્વ પણુ કાર્યકારણુભાવ પ્રમાણે જ વિશ્ચમાંનો બીજે એક પ્રબળ નિઃસર્ગ 
તનયમ છે, એવી સર્વત્ર કલ્પના હોયેલી જેવામાં આવે છે. પરંતુ મૂળના સ્વ્તં2 





* 11પાધાં૪૦ શ111050)0101'5, એટલે મનુષ્યને સત્ય સ્વરૂપનું અથવા પ્રત્યેક વસ્તુના સાર 
નઠારાપણાનું જ્ઞાન સ્વભાવતઃ જ પ્રાતત થતું હોય છે, અને નેસર્મિક સ્કૂર્ત્તિથી જ સારાને સ્ત્રીકાર કર 
વાની અને નઠારને ત્યાશ કરવાળી તેનામાં પ્રકૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે; અને ત્યાર પછી એ પ્રવર 
અતુસાર જ મતુષ્યના સઘળા વ્વાપારે। ચાલતા હોય છે; એમ માનનારા તત્વજ્ઞાનીઓ. 


જ્ઞાનચોામ ૧૧૯ 


આધઇકારણુના સંબંધમાં માત્ર એ નિયમ લાગૂ પડતો નથી. “મૂળ નિર્ગુણુ અને સ્વતંત્ર 
થાતી ઉત્પત્તિ શામાંથી થઈ? એવે પ્રશ્ન પૂછવાથી આપણે કેવડી મોટી ભૂલ કરીએ 
છીએ! કારણુ કે, એમ પૂછવામાં, તેમાં પણુ આપણે બાલ સૃણિમાં ખરા તરીકે 
દેખાતા પૌર્વાપર્યસંબંધની અને કાર્યકારણુભાવની કલ્પના કરીએ છીએ. એટલે કે, એક 
તરફે બહમ, તે સમસ્ત વિશ્વનું આઘકારણુ હોઇને સ્વતંત્ર, નેર્પાધિક અને તિઃસર્ગ- 
નિયમાતીત છે, એમ કબૂલ કરવું; અને પાછું તત્કાળ તેથી વિસુદ્દ રીતે, તે આઘકારણુના 
પણુ પૂર્વ કારણુને શોધવાનો અજ્તાનદર્શક પ્રયત્ન કરીને તેને ( આઘકારણુ-બહમા-ને ) 
વિશ્વમાંતી ખીજ સ્રષ્ુ વસ્તુઓની માલિકામાં લાવી બેસાડવાનું સાહસ કરવું, એવી 
ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નમાં વિસંગતતા જ ૬ૃદિગેો।ચર્‌ થાય છે ! પણુ જે એકલું જ, સ્વયંભૂ અને 
અદ્તીય છે-જેતી ભેડીનું ખીજીં કોઈ પણુ નથી-તેનું તેનાથી વ્તિરિકત ખીજું કેઈ પણુ 
કારણુ કેવીરીતે હોઈ શકે વાર? વળી, કાર્યકારણુભાવ, તે પરસ્પર નિબહ્દ થયેલી 
અને એકમેકપર્‌ આધાર રાખતી વસ્તુઓમાં જ મળી આવનારે સંબંધ છે. ત્યારે 
જે વસ્તુતઃ સ્વયંપ્રવર્ત્તી અને સ્વતંત્ર છે, તેમાં તે કેવી રીતે સંભવી શકે વારુ? 
અને તે તેમાં સંસવે, તો પછી તે તત્ત્વ વસ્તુતઃ સ્વતંત્ર હોવાને બદલે ખહદ્ધ જ હોવું એેઇએ. 
જ્યાં “એક અને ખીજીં' “એકમેક' અને “પરસ્પર, ઇત્યાદિ શખ્દોથી વ્યક્ત થનારા 
સાપેક્ષ ( દિટૉ&દપાદ7 ) સંબંધ આવ્યે, ત્યાં તે વસ્તુ કોઈ કાળે પણુ સ્વતંત્ર કહી 
રાકાશે નહિ જ; તે વસ્તુ વસ્તુતઃ બદ્ધ જ હોવી જબેઇએ. પરંતુ પૂર્વ કલ્યા પ્રમાણે બ 
અને ક રેષાતી પેથી તરફે દિક્‌, કાલ અને [કાર્યકારણુભાવની ત્રયી અને [વશ્ચને 
સંભવ જ નથી. એટલે કે, બહમ, ત્યાં એકમેવ-એકલું જ-મનથી અતીત અને સ્વતંત્ર 
જ હોય છે. ત્યારે એકલા અને સ્વતંત્ર રહેનારને બીજું કારણુ કયાંથી હોઈ શદ ? 
વળી, જે વસ્તુના સંબંધમાં પ્રથમ અને દ્વિતીય પ્રત્યાદિ પરસ્પર્‌ સાપેક્ષ સબંધ આવ્યે, 
તે વસ્તુ સ્વતંત્ર હોઈ શકે જ નહિ. 

ભારે આથી એકદર રીતે આપના ધ્યાનમાં તો આવી જ ગયું હશે કે, મૂળ 
અનન્ત .અને સ્વતંત્ર બહમ સાંત અને સાકાર શામાટે-કેમ-( અર્થાત્‌ શાથી) થયું 
એ પ્રશ્ન ભૂલ ભરેલો! છે; કિંબહુના એવો પ્રશ્ન કરવો, તે જ અન્યોન્ય વિરોધાત્મક છે. 

ગૂઢ અને સૂટ્મ કલ્પનાના વિચારને એક બાનૂએ મૂકીને તર્ક, શાઅ-ત્રાવહારિક 
તારતમ્ય-તી દટ્ટિથી પણુ ઉપર્ડુકત પ્રશ્નનો વિચાર આપણે કરી શકીએ એમ છે. તે 
વિચાર આ પ્રમાણેઃ-મૂળ સ્વતંત્ર અને એકમેવ કારણુના સ્થાનમાં સાપેક્ષ સંબંધ 
ઉદૂભવ્યા કેવી રીતે ? સમજે કે, આપણુને એ પ્રશ્નનું ઉત્તર મળ્યું, તો જે મૂળનું સ્વતંત્ર 


૨૨૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


કારણુ છે, તે ત્યાર પછી સ્વતંત્ર રહી શકશે ખરં કે? અર્થાત્‌ નહિ. કારણુ કે, અહીં. 
તે સાપેક્ષ સંબંધી થયું; અને માત્ર આ બાલમ જગતમાંતી બધી વસ્તુઓ જં સાપેક્ષ 
સંબંધી ( દિલાં&॥ં૪૦) છે. ઉદાહરણુર્ય, જ્ઞાનવિશેની આપણી નિત્યની કલ્પના શી 
હોય છે વારુ? અર્થાત્‌, તે એ જ હેય છે કે, કોઈ એક વસ્તુ જ્યારે મનના આકલનથી 
સર્યાદિત થાય છે, ત્યારે તે વસ્તુનું આપણુને જ્તાન થયું, એમ આપણે કરીએ છીએ; 
અને જે વેળાએ તે મનની ગ્રહણુશક્તિમાં ન આવી શકે તેવી હોય છે, તે વેળાએ 
તેને આપણે નણુતા નથી અને તેતું જ્ઞાન કાંઈ આપણુને થઈ શકવું નથી, એમ 
આપણે કહેતા હોઇએ છીએ. ત્યારે મૂછ સ્વતંત્ર અને મતથી અતીત કારણુનું તાન ભે 
આપણુને થઈ ગયું, તો તે કારણુ ત્યાર પછી સ્વતંત્ર અને અનન્ત રહી શકતું નથી. 
કારષયુ કે, કેઈપણુ વસ્તુ મનની આફકલનમર્યાદામાં આવી ગઈ, કે તે સાંત ચઈ જ 
સમજ લેવી. એટલા માટે, અનંત અને સ્વતત્ર હ્હ્મતું આકલન કરવાતું કહેવું પણુ 
પરસ્પર વિરોધી છે; અને તેટલા માટે જ એ પ્રશ્નનું કોઇના તરફ્થી પણુ આજ 
સૂધીમાં ઉત્તર મળ્યું જ નથી. કારણુ કે, જે એનું ઉત્તર મળે, તો પછી એનું 
સ્વાતંત્ય અને આનન્ત્ય કાયમ રહી શક્રે તેમ નથી. વધારે તે! શું, પણુ જે દેવનું એક- 
વાર્‌ આપણુને ખરે સાન થઈ ગયું, તે જ દેવ ત્યાર પછી ખરે દેવ રહી શકતો નથી. 
કારણુ કે, પછી તો ખુરસી વગેરે જેવા જે પદાર્થોનું આપણુને તાન થયેલું છે, એવાઃ 
સાંત પદાર્થોમાંના જ તે પણુ એક પદારથ થઈ પડે છે. પરંતુ પરમેશ્વર તેવો નથી, 
તે તો સદૈવ અજેય જ છે. પણુ અદ્દૈતવાદીઓના અઝ્તેય શખ્દને અર્થ, પાશ્રાત્યઃ 
અગ્ેયવાદીઓ ( 4૪108૫૯5 ) ના અજઝ્ઞેયના અર્થ “નણુવામાં ન આવી શકે તેવે!” 
જેવા માત્ર નથી. અદ્દતવાદીના મત અતુસાર અજ્ઞેય એટલે માત્ર સય વસ્તુથી ૫ર- 
તેના કરતાં કાંઇક પણુ વધારે-જે વસ્તુ તે. અર્દ્દત મતના સંબંધમાં પણુ એક વાતઃ 
તમારે ખાસ કરીને અહીં ધ્યાનમાં રાખવી જેઇએ. અગઝેયવાદીઓ જે રીતિથી ઈશ્વરને 
અગેય દેરાવવાને। પ્રયત્ન કરે છે, તેવા પ્રકારને ધર નથી, એ વાત આપ સર્વેએ 
પાતાના મનમાં પકી રીતે ઠેસાવીને પછી જ પોતાને ધેર જવું, એવી મારી અનન્યબ્રાવે- 
આપને નમ્ર વિનતિ છે. 

એ જ વાત હું આપને કાંઇક વધારે સપણ કરીને સંભળાવું છું;-આ અહીં ખુરસી 
પડેલી છે, અને તેના વિશે મને જે જ્ઞાન થયેલું છે, તે હું “ ખુરસી' શખ્દથી વ્યક્ત 
કરી બતાવું છું. એટલે કુરસી જ્ઞાત કિવા સય વસ્તુ છે; કારણુ કે, મને તેનું આક- 
લન થઈ શકે છે. પરંતુ તે જ, વિરુદ્ધપક્ષે, વાતાવરણુમાંતા આ વિરલદ્રવ્વ-ઈથિર-ના! 
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અંતર્ભાગમાં શું છે? તેમાં કોઈ પ્રાણી વાસ કરે છે કે નહિ! એ અગ્રેય વાર્ત્તા છે. 
કારણુ કે, એ વાતતું સાન મને થશે કે નહિ, તે તો ઈશ્વર જાણે; અને એ દટ્ટિથી જ 
એ વાત મને અગ્રેય છે. એ જ્રેય અને અજ્ઞેયમાંનો વ્યાવહારિક ભેદ થયો. પરંતુ 
ઈશ્વરતા સંબંધમાં એ જ્ઞેય અને અજેય શખ્દની યોજના કરતી વેળાએ તે શખ્દોને 
ઉપર્યુક્ત સંકુચિત અર્થ લેવાથી કાર્ય ચાલી શકે તેમ નથી. ઈશ્વરના સંબંધમાં અજ્રોય 
શખ્દનો. અર્થ “જય કરતાં અધિક ઉચ્ચતર, એવું કાંઈ પણુ' એવે જ લેવા જેઈએ. 
વ્યવહારમાંના ઈતર ગ્રેશ્ચોના સંબંધમાં બોલતી વેળાએ, આપણે જેવી રીતે સય 
અને અગ્નેય એ ખે શખ્દોને ઉચ્ચાર કરીએ છીએ, તેવી રીતે અત્ર પણુ તેનો ઉચ્ચાર 
કરવો! સયુક્તિક થઈ શકશે નહિ જ. ઈશ્વરના સંબંધનાં અજેય શખ્દનો। ઉપયોગ કરતી 
વળાએ તેમાં “સર્વથા ત્તાન થવાને અશકય જ' એવી એકસરખી કલ્પનાનો સમાવેશ 
કરવાનો નથી; ક્તુ માત્ર, “જેમનું તાન થવું શકય છે, તે સર્વ વસ્તુઓથી પર્‌ અને 
તેમના કરતાં વિશેષ શ્રેઇ હોય, એવું કાંઈ પણુ' એટલી જ કલ્પના સ્વીકારવાની હેય 
છે. ત્તાતવ્ય કરતાં કાંઈ પણુ અધિક અને લિત્ પ્રેકારતું તત્ત્ત, એટલે જ અથે 
એ સ્થાને સમજવાને છે. “આ ખુરસી ઝ્રેય છે' એમ કહેવાની સાથે જ જ્ઞાનના કાંઈ 
પણુ એશને-પછી તે ગમે તેટલે! સૂક્ષ્મ અને ક્ષુદ્ર હોય, તે એક ખીજે વિષય છે-નિર્દેશ 
થઈ જાય છે. પરંતુ સશ્વરવિષયક જ્ઞાન, એ સર્વ મર્યાદિત જ્ઞાન કરતાં અનેકગણું અગાધ 
અને દુર્ગમ છે. કારણુ કે, ખુરસી તે ખુરસી જ છે-ટેબલ પ્રત્યાદિ નથી; ઇત્યાદિ પ્રકારનું 
જે ન્હાની ન્હાની વસ્તુઓથી તે ઠેઠ મોટી મોટી વસ્તુઓ સૃધીનું આપણુતે જાન થાય 
છે, તે સર્વ પરમેશ્વરટ્દારા જ થાય છે. એટલામાટે જ તેને વિજ્ઞાનમય; સવેસાક્ષી; 
સર્વભૂતાન્તરાત્મા, અજ અને અવ્યય આદિ નામા આપવામાં આવેલાં છે. 
આપણુને જે કાંઈ પણુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે, તે સર્વ તે દ્દારા અને તેના સંબંધનું જ હોય 
છે. તે જ સર્વ પ્રાણીમાત્રનો અધિદાતા અને અધ્યક્ષછે. (શ્રી. ભ. ગી. અ. હ; ૧૦.) 
આપણુને જે કાંઈપણુ પોતાસંબંધી અને બહારની ખીજ વસ્તુઓના સંબંધમાં જ્તાન 
પ્રાપ્ત થાય છે, તે સર્વ તેથી વ્યતિરિકત તો નથી જ. આપણે પોતે જ વ્યવહારમાં જે 
હું-ડું” કહીએ છીએ, તે અહંકારખુદ્ધિ પણુ તદાત્મક જ છે. એ અહઠંકારખુહ્ધિ વ્યતિરિક્ત 
જ્રાઈપણુ સાન આપણુને મળી શકવાનું નથી. જે યઃકથ્ચિત્‌ ખુરસીતું તાન થવાનું હોય, 
તાપણું તે એ સર્વવ્યાપક ભહાદ્દારા જ થવું એેઇએ. કિંબહુના, ઈશ્વર ખુરસી કરતાં પણુ 
આપણા વધારે સાન્નિધ્યમાં, હોવા છતાં ખુરસી કરતાં તે કેટલોબધો શ્રેઇ અને ઉચ્ચતમ 
છે, એ વિચારને મનમાં લાવતાં, તે એક પ્રકારે જ્ઞેય જેવો જ ભાસે છે, અને વિસુદ્દ 
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પક્ષે અસ્તેય પણુ ભાસે છે. પરંતુ ગમે તેમ હોય, તોપણુ તે બન્ને કરતાં એ અતેતગણે। 
ઉચ્ચતમ છે, એવો ભાસ તો આપણા મનમાં તિત્ય થયા જ કરે છે. એવા પ્રકારને જે 
સર્વશ્રેઇ કાઈ પણુ છે, તે ખીજે કોઈ નહિ, પણુ તે તમે પોતે જ એટલે કે, તમારા 
આત્મા જ ( શર્યમશિ તે તું છે ) છે. આપણે પોતે જ પરમાત્મસ્વરૂપ છીએ, એવી જે 
નિશ્ચયપૂર્વક ખુદ્ધિથવી, તેનું નામ જ ખરં જ્ઞાન છે. સ્થાવરજંગમાત્મક સર્વ વસ્તુઓમાં 
ઓતપ્રોત ભરાઈ રહીને તેમને જે તે સચ્ચિદાનંદાત્મક પ્રભુ ચાલન આપતો ન હેત, 
તો આ સૃદિમાંના એક જંતુ પણુ એક ક્ષણુમાત્ર હાલી ચાલી શકત ખરે કે? કદાપિ 
નહિ. કારણુ કે, સર્વ પ્રાણીમાત્ર તેનામાં જ રહીને તેના જ યોગે પોતાની શ્રાસાચ્ફ્વાસ 
આદિ ક્રિયાઓ કરતા હોય છે; તેનાથી ભિન્ન-વ્યતિરિક્ત હોય, એવું આ વિશ્વમાં કશું 
પણુ નથી. (શ્રી. ભ. ગી. અ. €ઃ ૪, ૬, ૧૦ ) પરંતુ એને! અર્થ એવો! નથી કે, તે આપણુ। 
રરરીમાંતા રક્ત આદિને ગતિ આપે છે. કિન્તુ એને અર્થ એટલે! જ લેવાને છે કે, 
તે આપણા બધાને સારભૂત છે; તે પરમાત્મા આપણામાંના પ્રત્યેકના હદયમાં વસે 
છે, અને આપણી ક્રિયાએ તથા તેના વ્યાપૉરેનું નિયમન કર્યા કરે છે. (શ્રી. ભ. ગી. 
અ. ૧૮: ગલ્ોક-૬૧.) તે સર્વ ભૂતમાત્રની જવનકળા અને આત્માનો પણુ આત્મા- 
પર્‌માત્મા-છે. 

તથાપિ, તેનું સાન આપણે હુવે મેળવી લીધું છે, એમ તમારાથી કે!ઇકાળે 
પણુ કહા શકાય તેમ નથી જ. કારણુ કે, જ્ઞાનનો વિષય-જે પરમાત્મા, તે જ જ્યારે 
તમે પોતે છે!, ત્યારે એક જ સમયાવચ્છેદે જ્ઞાનના વિષય અને વિષયી; (જ્ઞાનનું મહણુ 
કરનાર ) અથવા દૃશ્ય (જેવાની વસ્તુ) અને દૃણા (જેનાર) તમે કેવીરીતે થઈ 
શકશે।? એવા જ્ઞાનને પરિપૂર્ણુતાથી મેળવી લેવાનું અભિમાન ધરાવવું, તે પોતાના. 
બંધનમાંથી જ પોતાની સુક્તતા કરી લેવા જેવું અને જેટલું જ અસંભવનીય અને 
અરાડય છે. 

'જ્ઞાન' “સાન' એટલે, કેઈ એક પદાર્થને આપણા વ્યતિરિક્ત કેઈ વિષયનું 
જ્યારે સ્વરૂપ આપવામાં આવે છે, ત્યારે જ ગ્રામ થવા જેવુંગયોગ્ય-હેય છે. ઉદ્દા- 
હરણાર્ય, સ્મૃતિ જ લ્યોને. | તેમાં, જૂદી જૂદી વસ્તુઓના મિરીક્ષણુથી તમારા એત:ક- 
રણુમાં જે સસ્કારો થાય છે, તેમને તમે કલ્પનાનું રૂપ આપે છે, અને તે “સેસ્કાર'ને 
તમે વિષય બનાવા છે અને તેતું પોતાને જ્ઞાન થવાનું વ્યક્ત કરો છે.. તેમ જ 
જ્યારે ગમે ત્યારે તમે તે સંસ્કારોનું પુનઃસ્મરણુ કરે! છે. એટલે કે, સાન અને. સ્મૃતિ 
પતયાદિ આ મતને આધીન ચાને તેની. આકલનરાક્તિથી-શક્તિવડે--મર્યાદેત રહેનારી 
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વસ્તુઓ જ છે, પરંતુ એ નિયમ-એટલે કે, તેને જાનને! વિષય કરવાની વાર્ત્તા ૪શરના- 
સંબંધમાં લાઝૂ નથી. કારણુ કે, જેવી રીતે આપણે, આપણા મનમાંના જૂદા જૂડ્ા 
સંસ્કારોને ગમે ત્યારે શખ્ઠ આદિ સાધનેોવડે વ્યક્ત કરી દેખાડીએ છીએ, એટલે 'કે 
આપણા કરતાં તેમને પૃથક્‌ અને નિરાળું અસ્તિત્વ આપીએ છીએ; તેવીરીતે ઈશ્વરના 
સબંધમાં આપણાથી કરી શકાય તેમ નથી; આપણાથી વ્યતિરિક્તિ અને ભિત્ત પરમે- 
શ્રર કાઢી અથાત્‌ ખતાવી શકાય તેમ નથી જ. કારણુ કે, તે આપણુ ખધાના આત્માની 
સારભૂત જીવનકળા-પરમાત્મા-છે. તેને આપણે જૃદો બહાર કાઢીને,બતાવી જ શફીએ 
તેમ નથી જ. વિશે વેદાંતમાં એક અર્ત્યત પવિત્ર અને.ઉદાત્ત શ્રુતિ છે. તે આ 
ત્રમાણે;-“લ થ છ્યો નિમેસકાલ્ય્વે શરૂં સર્વે તત્‌ લસ્વ લ આત્મા સત્તમસિ ગેસજેસો” એને 
ભાવાથ એવે થાય છે કે, “હે શ્વેતકેતો ! તે જ (પરમાત્મા ) તારા આત્માનું સત્ત્વ 
છે, તેજ સત્યસુપ છે, તે જ તારે! આત્મા છે; અને તું પણુ (તે જ ) તકૂપ છે.” 
એટલે %, પરમાત્મા ઈશ્વર અને મતુષ્ય-કિવા તેનો પૃથક્‌ પૃથક્‌ આત્મા, એ બે 
નથી; કિન્તુ એકરૂપ જ છે. સાશાંશ કે, ' જશ્વમાલિ ' મહાવાકયનું રહસ્ય ઉપર્યુક્ત 
કલ્પનામાં છે, અને તેનો ખરે અર્થ ઉપર સ્પષ્ટ કર્યા પ્રમાણે નો જ છે. એના વિન 
પરમાત્માનું યથાર્થ સ્વરૂપ જૂદા શખ્દોથી વ્યક્ત કરી શકાતું જ નથી. આપણે તેને 
પિતા, દીનખંધુ અને ભ્રક્તવત્સલ ઇત્યાદિ જે વિરોષણા આપીએ છીએ તેને અર્થ 
એ જ કે, આપણે તેને આપણા પોતાના જાનને! વિષય કર્વા-ઇંચ્છીએ છીએ; પરંતુ 
એ કાર્ય કેઈ કાળે પણુ શકય નથી, એ ઉપર કહેલું જ છે. વસ્તુતઃ તે જ્ઞાનનો 
વિષય નથી, કિતુ પોતે જ વિજ્ઞાનમય અને સમસ્ત વસ્તુઓને ચિરંતત દ્રષ્ટા છે. તેથી 
બ્યતિરિક્ત જ્ઞાન હોઈ શકતું જ નથી. હું જેવી રીતે આ ખુરસીને દ્રટટા છું, તેવી રીતે 
તે પરમાત્મા મારા આત્માનો દ્રછટા છે; અને મારો આત્મા તેની દણ્દિના વિષય છે. 
ત્યારે વિષયને તેના દ્રણ્ાતું આકલન કેવી રીતે થઈ શકે? સર્વ વસ્તુમાત્રનો સારભૂત 
અને સત્સ્વરૂપ જે પરમાત્મા, તેને તમે પોતાના મર્યાદિત જાનના વિષય કેવી રીતે 
કરી શકશે! વારુ? 

ચયેટલામાટે વળી પણુ એકવાર ડું કહું છું કે, પરમેશ્વર સય કિવા અગ્રેય નથી, કિન્તુ. 
એ બન્ને મર્યાદિત કલ્પનાઓ કરતાં કાંઈ પણુ અત્યંત ઉચ્ચ સ્થિતિમાંને। પુસષ છે. તેમ જ" 
તે, આપણાથી વ્યતિરિક્ત અને ભિન્ન નથી, ક્તિ આપણે તદ્પ જ છીખે અને તેના જ 
અંશથી સાપણે જગત્માં રીએ છીએ. તે જ પ્રમાણે, મારે ચ્યાત્મા, તમારો આત્માક 
ઇલતાદિ ભેદદરીક.શખ્દતડે.પણુ તેતે તિદેશ કરી શકાય. તેમ નથી જ; કારણ. કે, તેને તખ. 


૬૨૪ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


“ક હું પોતાથી ભિન્ન બતાવી નથી શકતા. કારણુ કે, આપણે જ જ્યારે તદ્પ છીએ, 
અને જ્યારે આપણે તે સ્વભાવ જ છે, ત્યારે આપણે તેને આપણાથી ભિન્ન કરી 
જ કેવી રીતે શઝીએ? એમ કદાપિ બને જ નહિ, એટલે કે, આ દૃદિવડે તે ઝય 
નથી, એટલી જ વાત માત્ર ખરી છે. 

પણુ, એથી કાંઈ તે સર્વથા અજ્ઞેય જ છે, એમ પણુ તમારાથી "કાંઈ ખાત્રી- 
પૂર્વક કહી શકાય તેમ નથી. કારણુ કે, પોતાને પોતાવિશે જેટલું ત્તાન હોય છે, 
તેટલું બીજા 'કોનાવિશે હોઈ શકે વારું વળી, સૃણ્િમાંના ઇતર પદાર્થો પ્રમાણે, જે તે 
તમારા નિરીક્ષણુના અને જાનના સપાટામાં આવી ગયે! હોત, તે તે ઝ્રેય છે, એનો તમે 
નિશ્રય કરી શકયા હોત. પરંતુ તે પણુ શકય નથી. એટલે, બન્નેમાં શંકા જ રહી. અર્યાત્‌ 
એને પણુ પૂર્વનું ઉત્તર મળ્યું જ. તે એ કે, તમારો આત્મા કિવા સર્વશ્રેષ્ઠ પરમાત્મા 
તે, સય અથવા અગ્રેય, એ બન્ને મર્યાદિત કલ્પના કરતાં કાંઇક ઉચ્ચ પ્રકારને છે. 

આ એકંદર વિવેચનથી, અઠ્દેતમતના સબૅધમાં નિ પૂછવામાં આવતો અને 
વ્યાખ્યાનના આરંભમાં નિદિટટ કરેલો પ્રશ્ન, “ જે આઘકારણુ તે સાપેક્ષ કેવીરીતે થયું ? 
સર્વથા અયથાર્થ છે, એ વાત સ્પણરીતે આપના ધ્યાનમાં ઊતરી ગઈ હશે, એવી 
મને આશા છે. તે જ પ્રમાણે, ઉપર્યુક્ત મતમાં દ્રેતતી કલ્પના ન હોવાથી, એડલે કે, 
જીવાત્મા અને પરમાત્મા (મતુષ્ય-અર્થાત્‌ તેના ભ્ાવરૂપ સ્ત્રભાવ, અને પરમેશ્વર ) 
પૃથફ નહિ, કિન્તુ એક જ છે, (પછી તે પોતાને ઓળખે કે ન ઓળખે, તે બીજી 
વાત છે ) એવો અર્દ્દતવાદીઓને। સિદ્ધાંત હોવાથી એ પદ્દતિમાં તે જ્ઞાનનો વિષય 
થઈ શકતો નથી; એટલા માટે જ, તેનું યથાથે સ્વરૂપ પૂર્ણરીતે અને નિશ્ચયપૂર્વક 
કહો શકાતું નથી. એનાવિશે જે કાંઈ પણુ આપણી નાણુમાં છે તે એટલું જ કે, 
આપણે તેની જ નિયંત્રણાથી ચાલતા હોઇએ છીએ; અને તે દ્રારા જ આપણું જીવિત 
અસ્તિત્વમાં રહી શકે છે. એના વિષયમાં એ કરતાં વધારે આપણાથી કશું પણ 
કઊી શકાતું નથી. 

અહીં સૂધી પરમાત્મા-આદિ કારણુના સ્વરૂપને વિચાર થયો; હવે પછી કાળ, 
દિક્‌ (આકાશ) અને કાર્યકારણુભાવ, એ ત્રયી શું છે, એનો આપણે વિચાર કરીએ. 
અદ્દેત અને દ્વેતને અભાવ. સકલ વિશ્વમાં તે આઘકારણુ પરબહમાવિના ઓજું 
કરું પણુ નથી, તે એક અને અદ્વિતીય જ છે, એવું જે એક મત છે, તેને અટ્રે- 
તમત કહેવામાં આવે છે. હવે મૂળ નિ્ચુણુ અને સ્વતેત્ર થડા, કાળ, આકાશ અને 
કાર્યકારણુભ્રાવની ત્રયીના આવરણુમાંથી નીકળીને કેવી રીતે વિકાસ પામતું જાય 


સ્ાનચોગ રરપ 


છે, અને તેને સાકારત્વ કેવી રીતે પ્રાતત થાય છે, એવો આપણુ મનમાં સાહુજિક 
પ્રશ્ન ઊભો થાય છે. કારણુ કે, ઉપયુક્ત વિધાનમાં, ખઊાનું જેમાં ફૂપાન્તર્‌ થયેલું 
છે, એવું કાંઈ પણુ ખીજીં અને તેનાથી ભિન્ન આ વિશ્વમાં છે, એમ પ્તનિત થાય 
છે. એટલે કે જગતમાં કેવળ એકલે બ્રહમ જ નથી, કિન્તુ બ્રહ્મ અને માયા ( કાળ, 
દિક્‌ અને કાર્યકારણુભ્રાવ, એ ત્રણેના એકત્ર સ્વરૂપને આપવામાં આવેલું નામ ) 
એ ખે જગતનાં આદિતત્ત્વા હોવાં એેઇએ, એવો પ્રથમતઃ કોઇનો પણુ નિશ્ચય થાય, 
તો તે-સંભવિત. છે. એટલું જ નહિ, પણુ એ બાલ્મતઃ સર્વથા સયુક્તિક અને મનનું 
સમાધાન કરનાર નિશ્ચય હેય, એમ પણુ ભાસે છે. પરંતુ એમ ધારવું ભૂલભરેલું 
છે; કારણુ કે, જગતમાં ખહમાવિના બીજ કેઈ સદ્વસ્તુ જ નથી, એમ અદદૈત્‌ મતે 
સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરીને દેખાડી આપેલું છે અને તે કેવી રીતે, તે જ અત્યારે હું આપને 
સ્પટ્ટ કરીને સંભળાવવાને। છું. 

ખ્રહમા અને માયા, એ જે બે વસ્તુઓ આપણામાં ગણુવામાં આવે છે, તે ખરી રીતે 
જેતાં ખે નહિ, કિતુ એક જ છે. કારણુ કે, 'કે।ઈ પણુ વસ્તુ બે છે, એમ કહેવામાટે 
તેમાંતી પ્રત્યેક વસ્તુ પોતપોતાના પક્ષે સર્વથા સ્વતત્ર અને ભિન્ન જ હોવી જેદએ 
છે. એક વસ્તુનો ખીજ વસ્તુ સાથે કાર્યકારણુભાવથી, પ્રધાન કિવા ગૌણુ ગુણથી ' 
ખીનન 'ોઈ પણુ પ્રકારનો લેશ માત્ર પણુ સંબંધ હોવો જેધએ નહિ; તો જ તે વસ્તુ 
ખે છે, એમ કહી શકાય. એ દણ્રિથી જેતાં કાલ, દિક્‌ અને કાર્યકારણુભાવ, એમાંના 
દાઇ્તું સ્વતંત્ર અને સ્વયંસિદ્દ અસ્તિત્વ તો નથી જ. બ્રહમ પ્રમાણે એમાંતી કેઈ પણુ 
વસ્તુ સ્થિર, શાશ્વત અને અવિકાર્ય નથી, કિતુ બીજી કાઈ પણુ વસ્તુપર તેમના આધાર 
રહેલો છે, અને તે વસ્તુના તંત્રથી તેમનામાં વારંવાર પરિવર્ત્તન થયા કરે છે. ઉદાહર- 
ણાર્યે, કાળ નામક પદાર્થનો! ( શાસ્રીય ભાષામાં કહીએ, તે।) મનતી જૂદી જૂદી અવ- 
સ્થાએપર આધાર રહેલે! હોય છે, અને તેથી તે વિકાર્ય અને વિભ્નાજ્ય છે. આપણે 
વ્યવહારમાં જેધઇએ છીએ ક, મતુષ્ય જે વેળાએ આનંદમાં હોય છે, તે વેળાએ વર્ષો પણ 
તેને ક્ષણુ સમાન વીતી ગયેલાં દેખાય છે; અને જે વેળાએ તેનું મત ખિન્ન હોય છે, 
તે વેળાએ એક એક ક્ષણુ પણુ તેને વર્ષસમાન ગ્લાનિકારક અને તીત્ર વેદ્નાદાયક જ 
ભ્રાસે છે. સ્વમમાં આપણે કેટલાંક વર્ષોની વાતો જેઈ હોય, એવો આપણુને કોઈ કેઈ 
“વાર ભાસ થાય છે; કિબહુના, કોઇ કોઈ વાર તો કાળતું આપણને ભાન માત્ર પણુ હોવું 
નથી. સારાંશ 'ે, વિવક્ષિત વેળાએ તમારી જત્તિ જેવી હોય, તે પ્રમાણુમાં એક જ 
કાળભ્રાગ તમને ટૂંકો અયવા વધારે લાંબા ભ્રાસે છે; અને એટલામાટે જ કાળતું 
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અસ્તિત્વ સ્વતંત્ર નહિ, કિતુ પરાવલંખી જ છે. અર્થાત્‌ તે કેઈ સર્વથા પૃયક્‌ અને વિભિન્ન 
વસ્તુ છે જ નહિ. 

જેને આપણે દિક્‌ , આકાશ, અવકાશ, (પોલાણુ ) ઇત્યાદિ નામાં આપીએ. 
છીએ, તેમના સંબંધમાં પણુ એ જ સિદ્ધાંત જરાએ જરા લાગૂ પડે છે. તે શું છે, તે 
આપણે કાંઈ સ્પટ્ટતાથી દેખાડી શકતા નથી, તેમ જ કહી પણુ શકતા નથી. તથાપિ, 
તે કાંઈ પણુ છે, એટલે તો આપણુને ભાસ થાય છે ખરે જ. તેમ જ તે કેઈ અમુક 
સ્થળે નથી, એવું કાંઈ પણુ આપણે દેખાડી શકીએ એમ નથી, એ પણુ આપણા 
અતુભવમાં આવે છે. એટલે કે, આકાશ પણુ સૃદ્િમાંતી ખીજી વસ્તુઓપર્‌ આધાર: 
' રાખનારી જ વસ્તુ છે. અર્થાત્‌ તે સ્વતંત્ર અસ્તિત્વ ધરાવતી નથી, એ ખુલ્લું જ છે. 
કાર્યકારણુભ્રાવવિશે જતાં પણુ એ જ સ્થિતિ મળી આવે છે. અસ્તુ. 

ત્યારે, એ ત્રણેના સંબંધમાં એક વિશેષ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી વાત એ છે કે, 
તેઓ આ ગૃષ્દિમાંતી ઇતર વસ્તુઓથી પૃથક્‌ અને સ્વતંત્ર અસ્તિત્વ ધરાવતી નથી. 
ઇતર વસ્તુઓની સાપેક્ષ કલપનાઓના આધારે જ એમના અસ્તિત્વની કલ્પના થાય 
છે. ઉદાહુરણુર્થ જેને રંગ, રૂપ, મર્યાદા ઇત્યાદિ બાહ્ય ઉપાધિઓને। મૂળ સંસર્ગ જ 
થયેલો નથી, એવા કેવળ ભાવરૂપ ( 50811001 ) આકાશની કલ્પના કરવાને પ્રયત્ન 
કરવો જબેધએ. એવી કલ્પના આપણાથી કરી શકાશે જ નહિ; કારણુ કે, અવકાશ, 
આકાશ અને પોલાણ, એ શખ્દોનેો ઉચ્ચાર કર્યો કે, બે વસ્તુઓમાંના અંતર, કિવા 
બન્તે કરતાં અધિક વસ્તુઓના એક ખીન્ન વચ્ચેના ઓછા વધતા અંતરે! ધત્યાદિની 
સાપેક્ષ કલ્પના આવીને મનમાં ત(કાળ ઊભી રહેવાની, કારણુ કે, પોતાના અસ્તિન 
ત્વનો અનુભવ આપવામાટે તેમને ખીજ વસ્તુઓના આશ્રય લેવો! પડે છે. કાળની 
વાત પણુ એવી જ છે. કાળની કેવળ ભ્નાવરૂપ કલ્પના આપણુ મનમાં આવી જ નથી 
રાકતી. ખે વાતોનો પૌવાપર્ય સંબંધ-એક વાત પહેલાં બની, અને તે પછી બીજી 
બની, એવો અતુક્રમ-જેઇને, પછી તેના સંયોગને દશાવનારી જે કલ્પના આપણા 
મનમાં આવે છે, તે કલ્પના કાળવિશેની છે. કાર્યકારણુભ્રાવ, તે કાળ, આકાશ કિવા 
સૃદિમાંની પ્રત્યેક વસ્તુપરપ આધાર રાખનારે અને તેમના પરસ્પર સંયોગ આદિ 
સંબંધોને દર્શાવનારો એક પદાર્થ છે. 

એટલે કે, એ ત્રયીમાંની એક પણુ વસ્તુ જગતમાંતી ધ્ંતર વસ્તુઓથી વ્યતિરિકત' 
અને સ્વતંત્ર અસ્તિત્વ ધરાવતી નથી. વધારે તો શું, ખુરસી અને ભીંત ધત્યાદિ જે 
આધિજૌતિક અને એક પ્રકારે પ્રત્યહ્મ અસ્તિત્વ ધરાવે છે, તેવું પણુ તે ત્રણુ પદાર્થોનું 
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અસ્તિત્વ નથી, તેમતું અસ્તિત્વ કેવળ ભાવરૂપ-પતર્‌ વસ્તુવિશેતી શાપેક્ષ કલ્પ- 
નાપર આધાર રાખતું-૪ છે. એ ત્રયી, તે સર્વ વસ્તુઓમાં વ્યાપી રહેનારી એક 
વિરલ અને સૂક્મ (ને કવચિત્‌ પ્રસંગે અદશ્ય) છાયા છે. તે પ્રત્યેક વસ્તુતી આ- 
સપાસમાં વસેલી છે, એમ તમને દેખાય છે; પણુ પકડવા જતાં તે તમારા હાથમાં 
આવી નથી શકતી. એટલામાટે જ, તે સ્વતંત્ર અને વાસ્તવિક અસ્તિત્ત નથી ધર્‌।* 
વતી, એમ હું કહું છું. 
તથાપિ, તેમનું અસ્તિત્વ તદ્ન છે જ નહિ, એમ આપણે કહી શકતા નથી. 
કારણુ કે, એ ત્રયીના નિઃસર્ડીનત સંયોગના યોગે જ અનેક પ્રકારનાં કાર્યો ઉત્પન્ન થાય 
છે, અને ખાલ્ર વિશ્વના સૂપે તે આપણા જવામાં આવે છે. ઉપરાંત, એના સંબંધમાં 
ખીજ એક બાબત એવી છે કે, એ ત્રણે વસ્તુઓ લય પામનારી છે, એટલે કે, 
નાશ જેવી કેઈ તેમની ભિન્ન અવસ્થા નથી, કિતુ તેઓ ન્યારે ગમે ત્યારે પોતામાં 
જ અદશ્ય અને લુમ થઈ નય છે. 
ઉપર્‌ કહેલા વાસ્તવિક અને અવાસ્તવિક અસ્તિત્વમાંનો ભેદ મનમાં સારી રીતે 
ઊતરી શકે, તે માટે ઉત્તમ ઉદાહરણુ સમુદ્ર અને તેમાં ઉદ્ભવતી લહરીઓનું છે. સમુદ્ર, 
જળના અપાર વિસ્તાર અને સંચયરૂપે અસ્તિત્માં રહેલો આપણા ભેવામાં આવે 
છે. તેમ જ વાયુલહરીનું કિવા ચંદ્રાકર્ષણુનું તેનાપર પર્ણિ।મ થતાં પ્રસંગોપાત તેમાંતા 
જલસંચયની રેષાઓ એક પછી એક ઉપર તળે થતી આપણુને દદિગોચર્‌ થાય છે, 
અને આપણે તેને 'મોન્ન' અથવા 'લહરી'ના નામથી ખઆળખીએ છીએ. બન્ને વસ્તુઆ 
અસ્તિત્વ ધરાવતી આપણી નજરે પડે છે; પરંતુ તેમતા અસ્તિત્વમાં ભેદ છે. સમુદ્ર 
નિત્ય છે તેવી જ સ્થિતિમાં રહે છે. પણુ લહરીઓ ભિન્ન ભેવામાં આવે, તોપણુ 
તે, સમુદ્રમાં-તેની વિશિષ્ઠ સ્થિતિમાં જ-ઉત્પન્ન થાય છે, અને ખાલ ઉપાધિના ઓછા 
વધતા સંસ્કારોને લીધે પાછી તેમાં જ સમાઈ જય છે એટલે કે, સમુદ્રના અભા- 
વમાં લહરી એકલી અને ભિન્ન કેઇકાળે પણુ મળી શકતી નથી. લહરીના અસ્તિન 
ત્વનો સમુદ્રના અસ્તિત્વપર જ સધળે! આધાર રહેલો છે. સમુદ્રનું અસ્તિત્વ ચિર- 
સ્થાયી અને સ્વતંત્ર છે. લહરી પર્‌ાવર્લબી અને અલ્પજીવી છે. એ જે સમુદ્ર અને 
લહુરીના અસ્તિત્વમાંનો ભેદ છે, તે જ ભેદ સૃટ્ટિમાંતી સર્વ વસ્તુઓ ખને ઉપર કહેલી 
ત્રયીના અસ્તિત્વમાં પણુ રહેલે। છે. 
'એ જે આ ખે પ્રકારતાં અસ્તિત્ત મધ્યેનો ભેદ એવામાં આવે છે, તે ભેદ શાથી 
ઉત્પન થવો? નામ અને રૂપને લીધે. કારણુ કે, રૂષતી કલ્પતા આપણુ મતમાં 
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હોય છે; અને તે કલ્પનાને બહાર ઉદ્ગારી દેખાડવામાટે અને નૂદી જૂદી વસ્તુઓમાં 
રહેલા ભેદને દર્શાવવામાટે નામ, એ બાલ્મ અને શાબ્દિક સાધનને! ઉપયોગ કરવામાં 
આવે છે. રપ, વાસ્તવિક અસ્તિત્વની કલ્પનાનું દર્શન કરાવે છે, અને નામથી 
અવાસ્તવિક અસ્તિત્વની કલ્પના ધ્વનિત થાય છે. ઉદાહરણાર્ય, લહરીની કલ્પના, 
તે સમુદ્રતી કલ્પનાથી ભિન્ન કિવા તેના બહારની નથી; તે તો સમુદ્રની કલ્પના સાથે ' 
જ સંધાયલી હેય છે. એટલે કે, લહરી, તે સમુદ્રથી વ્યતિરિકત કેઈ ભિન્ન વસ્તુ 
નથી. તથાપિ, ન્યાં સૂધી આપણે તેને સમુદ્રના પાણીની સપાટીપર ઊઠેલી જોઇએ 
છીએ, ત્યાં સૂધી તે કાંધ પણુ નથી, એમ આપણાથી કહી શકાવું નથી જ. કારણુ કે, 
તે આપણુને ગ્રત્યક્ષન્દેખાતી હોય છે. પરંતુ તે સમુદ્રમાં પાછી સમાઈ ગયા પછી, 
પાછળ અવશેષ જેવું કાંઇપણુ રહેવું નથી. એટલે કે, તે સર્વથા ન!મશેષ્ જ થઈ જાય 
છે. એથી, લહરીનું વાસ્તવિક અસ્તિત્વ તો નથી જ. માત્ર થોડીકવાર સૂધી તેને 
'ૃવળ ૨ૃશ્ય અસ્તિત્વનો લાભ થાય છે, એટલું જ. તથાપિ, તે ન્યાં સૂધી આપણુને 
રખાતી હોય છે, ત્યાં સધી તે ત્યાં નથી કિવા તે કેવળ ભ્રમ છે, એમ આપણાથી 
કહી શકાનું નથી. એ અસ્તિત્વ દેખાવું, એનું નામ જ માયા. 

એ જ દઘ્ટાંત, મૂળ સ્વતંત્ર અને સ્વયંભૂ બહાના અને બાલ વિશ્વના સંબંધમાં 
પણુ લાગૂ પડી શકે છે. ખ્મ પણુ સમુદ્ર પ્રમાણે સ્થિર, શાશ્વત અને સ્વતંત્ર છે; અને 
ખાલ્ર વિશ્વ, તમે, ડું, સૂર્ય, નક્ષત્ર અને ખગેળ ધત્યાદિ સર્વ વસ્તુ, સમુદ્રમાંતી લહરી 
ગ્રમાણે તેનાં વિશિટ્ટ સ્થિતિમાંનાં જૂદ્દાં જૂદાં ભાસમય દશ્ય સ્વરૂપો! અથવા ગપ્રતિ- 
બિખો છીએ; અને સસ્ુદ્ર તથા તેની લહરીઓમાં શે। ભેદ રહેલો છે, તે તો આપણે 
જેયું જ. એ ખેમાં જે ભેદ રહેલો છે, તે માત્ર ખાલ સ્વરૂપનો જ છે; તેવી જ 
રીતે અહીં પણુ આપણા ખાલ સ્વરૂપની ભિન્નતા કાળ, આકાશ અને કાર્યકારણુ- 
ભાવની ત્રયીપર્‌ જ અવલંખી રહેલી હેય છે. જેવી રીતે લહરીએઓને। લય થતાં જ 
તેમની સાથે તેમના ઉપાધિઓને પણુ લય થઈ ન્ય છે; તેવી જ રીતે મતુષ્યે એક- 
વાર્‌ આ માયાને ત્યાગ કર્યો કે, ત્વરિત તેનાં આનુષંગિક સાહુ અને ભ્રાન્તિના 
પણુ પોતાની મેળે જ નાશ થઈ જય છે, અને મનુષ્ય સર્વથા મુક્ત થાય છે. એટ- 
લામાટે જ, મતુષ્યની ખધી 'ખટપટ, એ કાળ, આકાશ અને કાર્યકારણુભાવરૂપ 
બંધનમાંથી પોતાની સુક્તતા કરી લેવામાટે જ ખાસ કરીને ચાલ્યા કરતી હેય છે. 
એ ત્રયીવિરે મતુષ્યના મનમાં જે દહતર આસક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, તે જ તેના મોક્ષ- 
પ્રાપ્તિના માડીમાં સહુસાવધિ વિધાર અને અડચણે। લાવીને ઉપસ્થિત કરે છે; અને 
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એના સપાટામાંથી હૂટવામાટેતી મનુષ્યની ખટપટ જે કે નિત્ય ચાલૂ જ હોય છે, તો 
પણુ તેનો તે પ્રયત્ન બહુધા નએેઇએ તેવો સફળ થઈ નથી શકતે।. 

સારાંશ કે, એ ઝટાપટીમાં બે અત્યંત પ્રખળ અને પરસ્પર વિરુદ્ધ પ્રેરણાઓ 
એક ખીનને પરાજિત કરવાને! પ્રયત્ન કરતી હેય છે; અને તેને લીધે જ આ જગ- 
તનું ગાડું આવી રીતે ચાલતું જેવામાં આવે છે. જગતની પ્રગતિવિશે જે અર્વા 
ચીન ઉપપત્તિઓ નીકળી છે, તેમાં ઉપર્યુક્ત તત્ત્તનતો અતુવાદ કરેલો આપણા જેવામાં 
આવે છે. ઉદાહરણુર્થ, સુપ્રસિદ્ધ અને જગદ્દખ્યાત ઉત્કાન્તિમત જ ( 1112027 01 
5001૫॥ાંબા ») લ્યો. એ ઉપપત્તિમાં બે પ્રધાન તત્ત્વો શું છે વારુ? એમાં પણુ 
ખે ગ્રેરણાએ કલ્પવામાં આવેલી છે. તે બત્તે મહા પ્રબળ છે, અને તેમાંની પ્રત્યેક 
પ્રેરણા, બીજ પ્રેરણાને પરાજિત કરીને પોતાતું વર્ચસ્વ સ્થાપવાને। પ્રયત્ન કરતી હેય છે. 
એમાંતી એક પ્રેરણા વિકાસાત્મક છે અને ખીજ પ્રેરણા! વિરોધાત્મક છે. વિકાસાત્મક 
પ્રેરણા! મૂળી સ્થિતિનો વિકાસ કરવામાટે અને તેને વિશેષ ઉદ્ભૂત અને પરિપકવ રૂપ 
આપવામાટે દિનરાત મથતી હોય છે; અને વિરેધાત્મક પ્રેરણા આસપાસની સ્થિતિમાં 
પ્રસરેલી મળી આવે છે. એટલે, પ્રથમ પ્રેરણા! જે કે, પોતાના સ્વરૂપને વિકસિત અને 
વિશેષ વ્યક્ત કરવામાટે પોતાની પરાકાછા કરતી હોય છે, તોપણુ તેને ચારે તરક્થી ધેરી 
લેનારી પરિસ્થિતિ તેનું કાંઈ પણુ ચાલવા દેતી નથી; તેતી પ્રગતિના માર્ગને વચમાં જ 
રેકી રાખે છે. એની સ્હ્ામે ટકર્‌ ઝીલવાને પ્રથમ પ્રેરણા નવીન નવીન જડ દ્રવ્યોની 
સહાયતા લઇને પરિસ્થિતિને દૂર હુટાવવામાટેનો નિત્ય યત્ન કરતી હોય છે. એવી 
રીતે અનેક પ્રગત્યાત્મક લધુ પરમાણુઓ એકસાથે મળતાં મળતાં અંતે તેમાંથી મનુષ્ય 
નિર્માણુ થાય છે. એવું એ ઉત્ક્રાંતિતી ઉપપત્તિતું સામાન્ય સ્વરૂપ છે. 

હવે, એના એ જ યુક્તિવાદને જને આપણું અંતપર્યન્ત લઈ જઇને પહોંચાડી 
દઇએ, તો તેથી શું અનુમાન નિષ્પન્ન થાય છે, તે જીઓ. કેવળ પરિસ્થિત્યાત્મક 
વિધાતક પ્રેરણાનો પરાજય કરવામાટે એક પછી એક અનેક પ્રગત્યાત્મક પરમાણુઓ 
સંયુક્ત થાય છે, અને તેમના જ સંયોગતું ફળ મનુષ્ય છે, એમ જે એકવાર આપણે 
માની' પણુ લટએ, પછી એવા એક સમય આવી પહોંચશે કે, જે સમયે મનુષ્ય 
નિઃસર્ડીમાંની શક્ય હોય તેટલી સર્વ અડચણે।ને પરાભવ કરીને પરિસ્થિતિપર પોતાને 
વિજય મેળવશે, અને તેના પ્રતિબંધમાંથી છૂટીને પોતે સુક્ત થઈ જશે, એ જ અતુમાન 
નિષ્પન્ન થાય છે. કારણુ કે, જે એવા ઉંટ પરિણામની લેશમાત્ર પણુ આશા ન 
હોય, તો પછી એ નિરર્થક ખટાટોપ અને ઉપઠ્યાપ મનુષ્યે કરવો જ શામાટે એેઇએ, 
એવો એક પ્રશ્ન ઊભો થવાને! સંભવ છે. 


૨૩૦ શ્રીવિવેકાનદ વિચારમાળા 


'એ જે આધિભોતિક સૃષ્િતા સંબંધમાં ઉત્કાંતિતી કલ્પના છે, તે જ આધ્યા- 
ત્મિક અને માનસિક શાસનના સંબંધમાં પણુ લાગૂ પડે છે. માનસશાસ્માં પણુ 
ગ્રભેક ક્રિયાના બે પ્રમુખ ધટક અથવા સાપેક્ષ અંગે ( €001[2000118 ) માન- 
વામાં આવેલાં છે. તે વિષ્ય અને વિષચી છે. અહીં અપમાન કરનારો તે વિષચી 
અને જેતે તે અપમાન સહન કરવું પડે છે, તે હું વિષય, એવા ઉપર્ડુકત ક્રિયાના 
ખે મુખ્ય .ધટક બતે છે. તમારે આખા જન્મારા સધી મારી ખટપટ બને દોડાદોડ 
રામાટે ચાલૂ હોય છે ? એટલામાટે જ કે, ઉપરના જેવી જે જે પણુ વિરોધી પ્રેરણાઓ 
મળી આવે, એટલે કે, જે જે પરિસ્થિતિ મને સર્વથા પ્રતિરૂલ થઈ પડતી હેય, તે સર્વ 
સ્હામે ટકર્‌ ઝીલી શકાય, એટલું અંગમાં બળ જમાવીને, ત્યારપછી મારે તેને પરાજય 
કરવો, એ જ આપણા એહિક ચરિત્રને સુખ્ય ઉદ્દેશ અને વ્યવસાય હોય છે. જે ઉપાયે 
પરિસ્થિતિ સ્હામે ધેર્યથી ઝ્‌ઝવાની અને તેને પરાજિત કરી નાંખવાની શક્તિ પોતાના 
અંગમાં આવવાને! સંભવ હોય, તે ઉપાયે! યોજવામાટેના નિત્ય મનુષ્યના પ્રયત્નો ચાલુ 
હોય છે. જેથી મને માનાપમાન, અને હર્ષવિષાદ આદિ કાંઈ પણુ ભ્રાસવાને સંભવ 
ન હોય,-અર્થાત્‌ તેથી ઉત્પન્ન થતાં સુખદુઃખનો પણુ ભાગી હે ન થાઉં, એવા ગ્રકા- 
રતી મનની દહતા કરવામાટે જ મારા ગ્રયત્નો ચાલ્યા કરે છે. 

ગમા કંઈ મારો એકલાને જ સ્વભાવ નથી; કિતુ સમસ્ત માનવજાતિ જ એવી 
રીતે પરિસ્થિતિપર વિજય મેળવવામાટેતી ખટપટ દિનરાત કર્યા કરે છે. આપણે 
જેને નીતિ ( 1107811) કહીએ છીએ, તે પણુ શું છે તે પણુ એવી જ રીતે બાલમ 
મોાહપાશથી ઝગડવામાટેની અને તેનાથી પોતાને બચાવ કરવામાટેતી આપણા અંગમાં 
માનસિક દૃહતા લાવવાને જ એક પ્રકારને! પ્રયત્ન છે. ત્યારે, એ સિદ્ધાંતથી અતુ- 
કમે એક એવું અતુમાન નીકળે છે કે, એ નિઃસર્ડપર વિજય મેળવવામાટેની મનુ- 
ષ્યની જે અશ્રાંત ખટપટ ચાલૂ હોય છે, તે કેઈ ને કોઈ વેળાએ પણુ ફેળદ્પ થવાને 
સમય આવવો જ જેઇએ; કારણુ કે, નિઃસગ, થોડેક વખત આપણુને ગમે તેટલે 
પણુ અપાર અને અમર્યાદ દેખાય, તોપણુ અંતે કોઈ પણુ સ્થાને તેની સીમા અને 
સાન્તતા તો રહેલી છે જ. 

અદૈત મતમાં જે એક શીખવા જેવી ખીજ બાબત છે, તે એ જ છે. હવે 
નિઃસર્ગ ( ડપદ્૫₹૦ ) સાન્ત અને મર્યાદિત છે, એ કેમ જણી શકાય ? એવો એક 
પ્રશ્ન ઊઠી રકે એમ છે. એનું ઉત્તર માનસશાઅના અધ્યયતને આધારે એટલું જ 
છે કે, “વે ગમ્ય છે.' નિઃસર્ડ પણુ કેઈઈ ભિન્ન પદાર્થ નથી, કિતુ વિજ્તિછ્ બંધનું અને 


શ્ાનચોગ ૨૨૧ 


'ઉપાધિઓથી મર્યાદિત થયેલા મૂળા આબન્ત્ય ( 1111112 ) નું જ તે એક સ્થિત્ય- 
તર છે, એમ માનસશાઅ કહે છે. અર્થાત્‌ નિઃસર્ગ સાંત અને મર્યાદિત હોવાથી, 
ગમે «યારે પણુ એવો એક સમય આવવે જ જેઇએ કે, જ્યારે મનુષ્ય, પરિસ્થિ- * 
તિને લીધે આવી પડનારી અડચણેને પરાજિત કરીને નિઃશડીની અંતિમ સીમાનું 
ઉલ્લેલન કરશે, અને પાર નીકળી જશે; એટલે કે, ખીજ શખ્દોમાં કહીએ, તે તે 
'સ્વરતત્ર અને જ્રુક્ત ચઈ જશે. 

હવે, એ પરિસ્થિતિનિમિત અડચણોને। પ્રતિકાર કેવી રીતે કરવો ને તેમનાપર 
વિજય કેવી રીતે મેળવવો, એ એક મહત્ત્વનો પ્રશ્ન અહીં ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યારે 
એનો આપણે સંક્ષેપમાં વિચાર કરીએ. અર્થાત્‌ એ તો ખુલ્લું જ છે કે, આપણી 
અાસપાસમાં જેટલા પણુ જૂદા જૂદા વિષયે! આવે છે, તે સર્વનો પરાજ્ય કરવો અથવા 
ખીજ રીતે કહીએ, તોઃ ખાલ વિષયાત્મક પરિસ્થિતિપર નિઃશેષ વિજ્ય મેળવવા, એ 
કાર્ય થવું સર્વથેવ અશકય જ છે. મતુષ્ય અથલા ખીજ 'કોઈ પણુ પ્રાણીથી એમ કરી 
શકાવાનું જ નથી. જેની જે વિશિજ્ પરિસ્થિતિ છે, તે તેતામાટે અપરિહાર્ય છે. 
જે કોઈપણુ પરિસ્થિતિમાંથી મુક્તતા કરી લેવી હોય, તો તે પોતાના જ સ્વરૂપમાં 
પરિવર્ત્તનત કરીને હજી પણુ કરી શકાય તેમ છે. ઉદાહરણાર્થ, પાણીમાંતું માછલું લ્યે. 
જે તે પોતાનો પોતાના જળચર શતુઓથી ખચાવ કરવાની ૪ચ્છા કરે, તે તે શાથી 
કરી શકે વારુ? ખહુમાં બહુ તો પક્ષી થઇને આકાશમાં ઊડી જવાથી. પરંતુ તે 
માઠલું થઈને પાણીમાં રહે કે પક્ષી થઈને હવામાં ઊડ્યા કરે, એ બધું સરખું જ- 
અર્થાત્‌ કોઈ પણુ ઉપાયે પાણી કે હવામાં તો ભેદ થઈ શકતે! જ નથી. ભેદ થાય છે, 
તે માત્ર તેના જ સ્વરૂપમાં થાય છે. એટલે કે, પરિસ્થિતિ અથવા બાહ્ય વિષયમાં 
વિશેષતઃ સ્થિત્યંતર થતું નથી કિતુ તેનું કાર્ય જેનામાં થાય છે, એવી વિષચી (5000૯01) 
વસ્તુઓમાં જ અધિક પ્રમાણુમાં સ્થિત્યંતર થતું નેવામાં આવે છે. સારાંશ કે, 
'અવસ્થાંતર પરિસ્થિત્યાત્મક નથી, કિતુ વિષચી સંબદ્ધ ( 3પ0]ટભાંઝટ ) જ છે. 
તમાર] અર્વાચીન ઉત્કાંતિમતમાં જતાં પણુ એ જ તત્ત્વને સ્વીકાર કરેલ! જેવામાં ' 
આવે છે, ઉત્કાંતિનું કાર્ય જે પરિણામ પામે છે, તે આસપાસની પરિસ્થિતિમાં થું 
નથી, પરંતુ નવીન નવીન પરિસ્થિતિ અનુરૂપ પોતાતું રૂપ બનાવતા વિષયીવગેમાં 
જ તે કાર્યે પરિણામ પામે છે; અને એ જ માગૈ-ઉપાયે-પર્સ્થિતિપર વિજય મેળવી 
શકાય છે. એ પ્રમાણેની ઉત્કાંતિની ઉપપત્તિ છે. એ જ તત્ત્વ, ધર્મ અને નીતિ- 
“રાસ પ્રત્યાદિને લગાડીને પછી જુએ, તે! ત્યાં પણુ એતું યથાર્થત્વ સ્પટ્તતાથી આપના 
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એવામાં આવશે. અદ્દેત મતનો બધા આધાર અને તેતું બધું બળ એ જ તત્ત્વપર 
અવલંખેલું છે. 

એવી દષ્ટિથી વિચાર કરતાં, પાપ અને દુઃખ ઇત્યાદિ વિશે બોલતું તે સવથા 
અપ્રયોજક અને શુષ્ક જ છે, એમ જ આપણુને દેખાઈ થાવે છે. કારણુ કે, 
ખાલ્ર વિશ્વમાં તેમતું વાસ્તવિક અસ્તિત્વ તો મૂળ છે જ નહિ. એ બે વસ્તુઓનું 
ખીજ જ જે આપણા અંતઃકરણુમાં ન હોય, તો તેમતા બાલ કાયોંના આપણુ 
મનને સ્પર્શ પણુ યઈ શકે એમ નથી. દ્દેષતી મને મૂળ ખખર જ ન હોય, તો 
તેનો કેઇપણુ રૂપે મારાપર ગ્રયોગ થાય, અને તેથી ન ખીવાતું સામર્થ્ય જે મારામાં 
હેય તો તે દ્વેષ છે, એવે કોઈ કાળે મને ભાસ પણુ થવાને સભવ નથી. કારણુ 
કે, તે દુષ્ટ ભાવનાનો મારા મનને સંસર્ગ માત્ર પણુ થયેલો નથી. તાત્પર્ય કે, 
આપણા આસપાસમાં જે અનેક પ્રતિકૂલ ( વિકાર, અને વિચાર સૂપ ) પ્રેરણાઓ 
છે, અને જેમનાં સારાં નરસાં કાર્યોતું આપણુમાં નિત્ય પરિણામ થયા કરે છે, એવી 
એ પ્રેરણાએને। જે પરાજય કરવો હોય તો તેનો ખરો અને સુલભ માંગ એ જ 
છે ક, ઉપર ક્યા પ્રમાણે આપણા પોતાના મનની જ તેવી-સુખદુઃખ, હર્ષવિષાદ 
અને રાગદ્રેષ ઇત્યાદિ વિશે-સર્વથા ઉદાસીન *ૃત્તિ બનાવી નાંખવી. એને! અર્થ એવો 
થાય છે કે, પરિસ્થિતિનો જે પરાજ્ય કરવાને છે, તે કાર્ય, તેનામાં જ ઉથલપાયલ 
કરવાના પ્રયત્નથી સાધ્ય થવાતું નથી; કિતુ તે પરિસ્થિતિના વિષયી (એટલે કે, તેનાં 
અનેક સારાં નઠારાં પરિણામોના ગ્રહણુકત્તા ) જે આપણે પોતે, તે આપણા પોતામાં 
જ પરિસ્થિતિને દાદ ન આપનારી અને તેના દાબમાં ન દખાનારી માનસિક દઢતા 
અને પૂર્ણતા ભરવામાટેના આપણે સતત પ્રયત્ન કરવો જએેઇએ. 

એથી વળી એક તદત નવી વાત આપણા જણુવામાં આવે છે, તે એ છે 
કે, એ તત્ત્વની કસોટી જે તમે સમસ્ત આધ્યાત્મિક અને શાસ્રીય ઉપપત્તિઓનેઃ 
લગાડી જેશે।, તા જે એ કસોટી પ્રમાણે જ કસમાં ઊતરરે અને કિબહુના જે તમાર!' 
' અ્વાચીત-આધિભૌતિક અને આધ્યાત્મિક શોધથી પણુ ખે પગલાં આગળ ગયેલી 
દખાશે, તે ઉપપત્તિ માત્ર અદદૈત વેદાંતની જ છે. એટલામાટે જ દિવસે દિવસે 
જગતમાંતા મહાન્‌ મહાન્‌ શાસ્્રીય શોધકો પણુ, પોતાને એ વિશે સાશ્ચર્ય કોતુક 
લાગવાથી તેને જ સર્વથા માન્ય અને વંધ તરીકે સ્વીકારવા માંડયા છે. દ્વૈતવાદિની 
કલ્પનાઓવડે પોતાતી માનસિક આકાંક્ષાએનું અને આધ્યાત્મિક આવસ્યકતાઓનું 
પૂણુ સમાધાન થઈ શકવું નથી, એવે! પોતાની મેળે જ તેમને નિશ્રય થઈ જતાં તેઓ 
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હુવે એ ઉપપત્તિપ્રતિ વળવા લાગ્યા છે, અને તેનું તેઆ જેમ જેમ વધારે અને 
વધારે નિરીક્ષણુ કરતા જાય છૈ, તેમ તેમ પોતાના ખુદ્દધિવિષષક અને આધ્યાત્મિક 
સંશયોતું પૂર્ણતાથી સમાધાન કરનારી માત્ર એ એક જ ઉપપત્તિ છે, એવો તેમને 
પ્રયક્ષ અનુભવ આવતો જય છે. ધર્મના સબંધમાં બીજી પણુ એક મહત્ત્વની વાત. 
છે, અને તે એ કે, ધાર્મિક વિષયમાં, કેવળ માનસિક શ્રદ્ધા જ ઉપયોગની નથી, કિતુ 
તે શ્રદ્ધા સાથે ખુહ્ધિપૂર્વક નિશ્ચય પણુ અવશ્ય હોવો જેઇએ. કારણુ 'કે, કેવળ ભાવિક 
અને અંધશ્રદ્ઘાથી ગમે તે સાંભળેલી અથવા ઉપરટપકેથી જેયેલી વાતને જ ખરી 
માનીને વર્ત્યા કરે, તો મતુષ્યને અવશ્ય ગાંડા થઈ જવાને જ પ્રસંગ એક દિવસે. 
આવી પહોંચવાનો. એવું જ એક પુસ્તક મારા વાંચવામાં આવ્યું હવું. તેમાં પ્રત્યેક- 
વાતમાં શ્રદ્ધા રાખવાને! ઉપદેશ કરેલો હતે; અને ત્યાર પછી, આત્મા ધત્યાદિ કરું 
પણુ નથી, સર્વ અસય છે, અને જગતમાં વસ્તુતઃ એવું કશું પણુ નથી; એમ તેમાં 
કહેલું હતું. તથાપિ, પુનઃ આકાશમાં સ્વર્ગ છે, તેમાં દેવદેવતા છે, અને આપણા 
પ્રત્યેકના મસ્તિષ્કમાંથી એક એક સૂટ્મ સૂત્ર નીકળેલું છે અને તે સ્વર્ગ સાથે સંધાયલું 
છે, ઇત્યાદિ તેમાં નમૂનેદાર વિધાનો કરવામાં આવેલાં હતાં. હવે પ્રથમ સાહેજિક જ 
એવે એક પ્રશ્ન ઊભો થાય છે કે, એ બધી વાતે ગ્રંથકર્ત્રીના (કારણુ કે, એ ગ્રંથતી 
રચના કરનાર એક સ્ત્રી હતી) જણુવામાં કેવી રીતે આવી? એ માટે તેનું ઉત્તર 
એવું હતું કે, તેને પોતાને દૈવિક પ્રેરણા થવાથી તે આ બધી વાતો કલ્યા કરતી હતી; 
અને જે કોઈ માણુસ તેના ખોલવામાં વિશ્વાસ નહોતો રાખતો, તો “તમે પતિત 
થાએ; તમારે ઉદ્દાર થવાની આશા જ નથી !” એવો તે બાઈના આશીર્વાદ (શાપ ) 
તેને મળ્યા જ કરતો! હતો ! 

ત્યારે અત્યારે જેને આપણે અભિમાનપૂર્વક સુધરેલી આગણીસમી સદ્દીના નામથી 
એળખીએ છીએ, તે સુધરેલા કાળમાં પણુ આપણા વડવાઓ જે ધર્મ પાળૌ મયા 
છે, તે જ ધર્મ માત્ર ખરો છે અને બાકીનો બધો ખોટા જ ગડખડાટ છે, એવાં 
વિધાન્‌। નીકળે છે; એ ઉપરથી ધામિક વિચારોના સંબંધમાં માનવી જાતિમાં હજી 
પણુ કેટલીબધી દુર્ખળતા વસી રહેલી છે, એનો આપે જ વિચાર કરી લેવો! ! અર્થાત્‌ 
કાળના વહન સાથે એ દુર્ખળતાનો નાશ તો થશે જ, એમાં તો સંશય નથી જ. એ 
દુર્બળતા કાંઈ એકલા ઇંગ્લંડમાં જ કિવા અમેરિકામાં જ છે, એમ માર કહેવું નથી. 
કિતુ એ દુર્ખળતા સર્વત્ર એકસરખી જ પ્રસરેલી મળી આવે છે; કિબહુતા, અમારા, 
ભર્તખંડમાં એ દુર્બળતાતું જેટલું ઉત્ર, પ્રચંડ અને ભ્રયંકર સ્વરૂપ દદ્િગાયર થાય 
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જે, તેટલું તેનું ભયંકર સૂપ ખીજે કોઈ પણુ સ્થાને નહિ જ દેખાતું હેણ, એવા મારે 
ગ્મભિપ્રાય છે. પ્રથમ મ્મ્ડ્રેત ભતતી પોતાની જ વાત લ્યોને. પ્રધમતઃ સાધાર્ણુ જત- 
સમૃહને તેનું બિલ્કુલ જ્તાન ન થવા દેવામાટેનો ધર્મોપદેશકોનો કટાક્ષ હતો. ઉપર્યુંકત 
તત્તજ્ઞાનને પ્રાદુર્ભાવ થયો! ન થયો, એટલામાં તે! તેના ગ્રાહક પ્રાસાદિક સંત, અને 
મહાત્માઓ ધત્યાદિ અરણ્યમાં જઇને વસ્યા, અને ત્યાં જ તેમની શિષ્યપરંપરા વધવા 
'લાગી. એટલે, એ તત્ત્વત્તાનામૃતને લાભ લૌકિક વ્યવહારમાંના સાધારણુ જનસમૂડને 
કેશ માત્ર પણુ મળી શકયો નહિ; અને તે તત્ત્વતત્તાનને “આરણ્યક તત્ત્વસ્ાન'તું નામ 
આપવામાં આવ્યું. પરન્તુ ઈશ્વરની કૃપાથી, ત્યારપછી બુદ્ધનો અવતાર થયે।. તેણે એ 
તત્તજ્ઞાનામૃતનો સાધારણુ જનસમૂહુમાં યથેચ્ઠ અને સમખુદ્ધિથી પ્રસાર કર્યો, તેના 
ચોગે, અર્થાત્‌ અલ્પ કાળમાં જ આર્યાવર્ત્તના ધણે।ખરે ભ્રાગ બૌદ્ઠ ધર્માતુયાયી બની ગયે।. 
«યાર્‌ પછી કાળચક્રના ફેરામાં અનેક ક્રાંતિઓઆ અને ઉથલપાથલે। થવાથી તેતે! ઉચ્છેદ 
થયા અને નાસ્તિક ( બૌદ્ધ મતથી ભિન્ન અર્થમાં )' તથા અગ્રેયવાદી પ્ત્યાદિ ગૌણુ 
મતોનોા સળસળાટ ચાલુ થયે।. ત્યારે હવે પછી આર્યાવર્ત્તતે પુનઃ એકવાર વિધાતક 
જડવાદયથી પરાજૃત્ત કરીને તેને આત્મિક કલ્યાણુના ખરા માર્ગમાં પ્રભૃત્ત કરનાર આ 
“એક જ ( અદ્દૈત મત ) તત્ત્વજ્ઞાન છે, એવો તે કાળના વિચારશીલ મહાત્માઓને। 
'નિશ્રય થઈ ગયે।. બુદ્ધનો અવતાર થવા પહેલાં એકવાર, અને તેની પછી કેટલાક 
કાળે એકવાર, એવી રીતે ખે પ્રસંગે અર્યાવર્ત્તમાં જડવાદતું અત્યંત-બહુ જ-પ્રાબલ્ય 
થયેલું હલું; અને તે બન્ને પ્રસંગે . અર્યાવર્ત્તના જડવાદના બંધનમાંથી ટકે! કરીને, 
તેને એ અદદત મતે જ યેગ્ય માર્ગમાં પ્રરત્ત કર્યું હતું, હવે, જડવાદ બિલ્કુલ જ 
ખરાબ છે, એવે! મારા કહેવાને ઉદ્દેશ નથી. પરંતુ કહેવાતું તાત્પર્ય એટલું જ છે કે, 
તે સમયના જડવાદતું સ્વરૂપ અત્યંત ભ્રદ્ટ અને હીત થઈ ગયેલું હતું. વાસ્તવિક રીતે 
જેતાં તો હું પોતે પણુ કેટલેક અંશે જડવાદી જ છું. કારણુ કે, ખરા જડવાદી પ્રમાણે 
"આ વિશ્વનું આઘ તત્ત્ત એક જ છે, અને તે સર્વવ્યાપક છે, એમ હું પણુ માનું છું. 
પરંતુ અમારા ખેમાંનો સુખ્ય ભેદ એટલે। જ છે કે, જડવાદીઓ તે આધ તત્ત્વને જડાત્મક 
માનીને તેને જવ્ય' ( 11101 ) ના નામથી ઓળખે છે, અને હું તેને ચેતનાત્મક ણીને 
૧શ્વિર' અને “હા' આદિ નામોવડે સંબોધું છું. તે આદ્ય જડ દ્રવ્માંથી જ સર્વ 
'ઘર્મકલ્પનાએ અને મેોક્ષપ્રામિની આશા ઇંયાદિ ઉત્પન્ન થયેલી છે, એમ જડવાદીઓ 
કહે છે; અને મારે અભિપ્રાય એવો છે કે, અચેતન કારણુમાંથી એ વસ્તુઓનો 
ઉદય થવો અશકય છે; અને તેથી એ વસ્તુઓને હું બ્રહ્મ-ચેતત-કારણુમાંથી ઉત્પન્ન 
થયેલી માનું છું. 


શાનથોગ રરપ 


અર્થાત્‌ જડવાદનું જે કેટલેક સ્થાને એક પ્રકારનું નિયત અને તાકિક સ્વરૂપ 
"રખાઈ આવે છે, તેને અનુલક્ષીને મારે ઉપર્યુક્ત વિધાન નથી. કિતુ, ઈશ્વર, ભાત્મા, 
સ્ત્રમે અને પાપ પુણ્મ ઇત્યાદિ સર્વ અસત્ય છે, ધમ પણુ સ્વાર્થસાધુ ભિક્ષુકવર્ગે 
પોતાનાં પેટ ભરવામાટે ઊભું કરેલું એક ટીખળ જ છે, માટે ખાતું, પીવું ને સુખમાં 
સૂવું; અથવા ( ચાર્વાકતા મત પ્રમાણે ) “વાવશીવેત્ઝુણં બીવેત્‌ જન ₹ત્વા પલે ષિષેત! એ જ 
"ઇહલેકનું સાર્થકત્વ છે, ધ્ત્યાદિ વિધાતક અને અનીવતિમ્રર્ત્તક મતોનું પ્રતિપાદન કર- 
નારા જડવાદપર જ મારે મુખ્ય કટાક્ષ છે. એ વિધાતક પંથને! આર્યાવર્ત્તમાં એક- 
વાર્‌ એટલે બધો પ્રસાર થયેલો હેતો, અને તેના અતિરેકને લીધે લોકોના મનમાં 
એ મતવિશે એટલો બધો તિરસ્કાર ઉત્પન થયેલે। હતે! કે, વર્ત્તમાન કાળમાં પણ 
“માર્વાકતીતિ' એ શખ્દતી માત્ર તિરસ્કારદર્શક અર્થમાં જ યોજના કરવામાં આવે 
છે, પરંતુ મહાત્મા જુદ્દે જ વેદાંતમતને લેકેની જણુમાં લાવવાને સર્વથી પ્રથમ 
પ્રયત્ન કર્યો, અને એ સતની સત્યતાને ગ્રહણુ કરવામાટે તેમનાં મનેોને વાળીને 
શ્યાર્યાવર્ત્તને ગમધોગતિના 'ખાડામાંથી ઊપર્‌ કાઢયું. પણુ તેના નિર્વાણુ પછી હજરબારસે 
વર્ષે પુનઃ એકવાર્‌ ધર્મના વિષયમાં એવી જ અંધાધુંધી ચાલવા માંડી. બૌદ્ધ ધર્માનુ- 
યાયી લેકે! પણુ ઉપર કહેલી વિધાતક અને હીન કલ્પનાઓઆના ચાહનારા બની ગયા. 
કારણુ કે, શરુઆતમાં જે લેકે બોડ ધર્મમાં વળ્યા હતા, તેઓ સાધારણુતઃ હલકા 
દરજ ના જ હતા; અને તેમતા આચાર વિચાર પણુ વિલક્ષણુ અને તરેહવાર હતા. 
એથી, તેમણે કેટલાક કાળ પર્યન્ત બુદ્ધના તત્ત્વોનું ત્રહણુ કર્યું ખરું, પણુ પછીથી 
સત્વર જ તેમને એ તત્ત્વોના કંટાળો આવી ગયે।, અને તેમનાં અસંસ્કૃત અને ચંચળ 
સનો પાછાં પૂવેવત્‌ ગૌણુ દેવ દેવતા અને યક્ષ પિશાચ ઇત્યાદ્નિ ઉપાસના પ્રતિ દોડી 
જવા લ્રાગ્યાં. એવી રીતે કાળે કરીને બૌદ્ધ ધર્મમાં સર્વત્ર ગોટાળા થઈ ગયે! અને 
તેનાં મૂળા શુદ્ધ અને સાત્વિક સ્વરૂપનો 'કેણુ જણે ડયાંય લોપ થઈ ગયે 1 એવી 
સ્થિતિ થઈ જવાથી, સમાજના ઉચ્ચ વર્ગોમાં જડવાદનો, અને સાધારણુ જતસમૂદમાં 
પ્રમાદપૂણું ધર્મમતોનેો પુનઃ એકવાર પ્રસાર થઈ ગયે! ! 

એવા સમયમાં, બીજા એક જગદંઘ મહાત્માને અવતાર થયે. તે મહાત્મા 
'તે શ્રીમચ્છકરાચાર્ય. તેણે એ સ્થિતિનો નાશ કરીને વેદાંતનો પુનસુદ્રાર કયોં, અને 
તેની ઇમારતને તાકિક યુક્તિવાદના પાયાપર નવેસરથી ઉભી કરીને તેને સુવ્યવસ્થિત 
અને પ્રમાણુબદ્ સ્વસ્પ આપ્યું. કારણુ કે, ઉપનિષદ્માં મ્રમિત કરેલાં મમેયો અને 
ચુક્તિવાદ અભેત કિલટ્ટ, ગહન, અને દુબોંધ્ય હતાં; તેમાં બાચાયેં પોતાના સુલભ, સ્પજ, 


૨૩૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


અને પ્રાસાદિક ભાષ્યથી સુગમત્વ અને રમણીયત્વ ભરી દીધું; અને અદ્દેતમતની ખીજી 
કાઈ પણુ સાન-તત્ત્વત્તાન પહ્દતિ કરતાં જે શ્રેઇતમ યોગ્યતા હુતી, તેતી નિવિવાદ 
અને સગ્રમાણુ રીતિથી સ્થાપના કરી દીધી. એવી રીતે, એ ખે મહાત્માઆએ અદ્દેત 
મતનાં બે ભિન્ન ભિન અંગોની મહત્તા વધારી. બુદ્ધે એ મતના નીતિવિષયક અંગને 
સાધારણુ જનસમૂહના મનમાં પૂર્ણતાથી ઠસાવવાતું મહત્‌ કૃત્ય પૂરું કર્યું; અને શંકરાચાર્યે 
એ સતના તાકિક અને ખુદ્ધિ વિષયક અંગને, ખુદ્ધિમાન્‌ મુમુક્ષુ જનોમાટે, વ્યવસ્થિત, 
સયુક્તિક અને સ્પજ્ટ સ્વરૂપમાં લોકે સમક્ષ રજૂ કર્યું. એટલે કે, અત્યારે યૂરોપમાં 
ધર્મની સ્થાપના જેવી રીતે યુક્તિવાદના પાયાપર કરવાને (1'0 1110181120) પ્રયત્ન 
ચાલૂ છે, તેવો જ કેટલેક અંશે તે સમયમાં આચાર્યનો પ્રયત્ન હેતો. વતેમાન કાળમાં 
પ્રત્યેકને ધામિક વિષયમાં પણુ યુકિતિવાદ અવશ્ય જેઈએ છે. કેવળ, અમુક એક 
ધમની સત્યતાનો અમુકને અનુભવ મળો અને તે મુકત થાઓ, એ પ્રમાણે પરમેશ્વરને 
પ્રાચેના કરવાથી ચાલતા જમાનાના પાખંડી લોકોની ધર્મની બાખતમાં કશી પણુ 
ખાત્રી થતી નથી. એટલે, અત્યારે યૂરોપના લોકોને પણુ યુક્તિવાદને અનુસરતા અને 
માનસિક શંકાઓતું તાકિક રીતિથી સમાધાન કરનારા ધર્મપંથની ધણી જ આવસ્યકતા 
હોય, એમ જેવામાં આવે છે. એવા પ્રકારને, અર્વાચીન વિદ્દાન્‌ અને આધિભૌતિક 
સુધારણામાં આગળ વધેલા લેકેોને પણુ માન્ય થવા જેવો માત્ર એક જ ધર્મપંથ 
છે; અને તે અદ્રેત વેદાંત છે. વિશ્રમાં અક્વૈત-એકય-ની અને અમૂર્ત તથા નિરાકાર 
પરમેશ્વરની જે કલ્પના છે, તે કલ્પના જ કેઈ પણુ વિચારશીલ મનુષ્યને પસંદ પડવા 
જેવી છે; અને તે જ અદ્દલ મતમાં પ્રધાન છે. એ કલ્પના એક જ વિવક્ષિત કાળમાંની 
અચવા દેશની છે, એમ નથી. અધર્મનો અનિમિત્ત રીતે વિસ્તાર થતાં ધર્સના સર્વથા 
નામશેષ થવાને સંભવ દેખાવા માંડ્યો, એટલે કોઈ પણુ કાળમાં અને કેઈ પણુ દેશમાં 
એ કલ્પના પોતાની મેળે જ અસ્તિત્વમાં આવે છે, અને લોકોનું મન તે તર ખેંચાય 
છે. અત્યારે યૂરોપ અને અમેરિકાખંડમાંના દેશોમાં અદ્દત મતને! વધારે અને વધારે 
મ્રસાર થતો જાય છે, એનું કારણુ પણુ એ જ છે. ન 

હવે સઘઃસ્થિતિને અનુસરીને, એમાં એ વાતનો જે વધારે કરવો બેઇએ, તે 
એ છે'ે, ઉપનિષદમાં કવિલાધવનું અથવા તો! કવિપ્રતિભાનું ખહુ જ પ્રાબલ્ય જવામાં 
આવે છે. એટલે કે, તેમાંની કેટલીક વાતો અર્વાચીન વિચારના મનુષ્યોને અવા 
સ્તવિક અને અતિશયોક્તિ ભરેલી દેખાય તેવી છે. પરંતુ મૂળા કત્તાએ જ કાંઈ એ 
વાતો! એવા હેતુથી લખેલી કે કહેલી નથી. તેઓ તો નિઃસડીતઃ જ કવિ હતા. કારણુ 'કે, 


સ્ાનયોગ સ 


ચ્લેઠોતા કહેવા પ્રમાણે, કવિપ્રતિભાદ્દારા જ મનુષ્યના મનમાં દૈવિક તત્ત્વની પ્રેરણા 
થતી હેય છે. કારણુ કે, કવિઓએ જે રચના કરેલી હોય છે, તે લોકોને ઉપદેશ 
કરવાના, તત્ત્વગ્ઞાન શીખવવાના અથવા ગ્રંથ રચવાના ઉદ્દેશથી કરેલી હોતી નથી; કિંતુ 
તેમને પોતાને રૈવિક પ્રેરણાથી જે જે વિષયોનું જ્ઞાન થયેલું હોય છે, તે જ વિષયોને 
માત્ર તેમણે પોતાની પ્રાસાદિક ભાષામાં બાલતઃ વ્યક્ત કરી-ઉદ્ગારી-દેખાડેલા 
હોય છે. સેસમિક રીતે મનોહર ગીતો જ તેમનાં મુખામાંથી નીકળવા લાગ્યાં. એવી 
સ્થિતિ હોવાથી, ઉપનિષદના એવા ભ્રાગોપર વધારે બળપૂર્વક આધાર્‌ ન રાખતાં, 
તે ઉપનિષદૂના વિભ્રાગા કરી આપણુને તેનાં તત્ત્વો સમજવનાર મહાત્માનાં ચરિ- 
શ્રામાં જે ઉદાત્ત વાર્ત્તોએ પ્રતિબિબિત થયેલી દેખાય છે, તેમનું જ અતુકરણુ કર- 
વાનો આપણે પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. જુદા જીવનચરિત્રમાં, અલૌકિક વિશ્પ્રીતિનું, 
અગાધ અને નિઃસીમ સહિષ્યુતાનું અને પ્રત્યેકને ધમસાનની સુલભતા કરી આપ- 
. વાનું-એટલે કે, ધમેને નનણે સવનાં દ્વારર્માં લાવી મૂકવાનું, નિરપેક્ષ અને ઉદાત્ત ઇચ્છા- 
વાળું ઉતૃણ ઉદ્દાહરણુ દષ્િગાચર્‌ થાય છે. શ્રી ર્શંકરાચાર્યનું ચરિત્ર, તે પ્રચડ ખુદ્ધિ- 
વૈભવનેો, અને પ્રત્યેક વસ્તુમાં પ્રકાશ પાડીને તેને સર્વથા સુગમ અને સપણ કરી 
દેખાડનારો અસામાન્ય દૈવિક તેજને પ્રત્યહ્ય અવતાર જ છે. ત્યારે, એ બત્તે મહા- 
તમાઓના અત્યુત્કૃછ્ઠ ગુણોના મિશ્રણુથી બનેલું એક ત્રીજું સંયુક્ત સ્વરૂપ વર્ત્તમાન 
કાળમાં ધર્મના વિષયમાં આપણુને અત્યંત આવસ્યકીય છે. વતમાન સમયમાં જે 
ધર્મતી આવશ્યકતા છે, તેમાં પ્રખર સાનસૂર્યતું તેજ પણુ હોવું જેધએ છે, અને તે 
સાથે જુદ્ટતી અલૌકિક દયા અને વત્સલતાથી ઓતપ્રોત ભરેલી વિશ્વપ્રીતિનું તત્ત્વ 
પણુ પૂર્ણુતાથી ભરેલું હોવું જવેણએ છે. ઉચ્ચ પ્રકારના તત્ત્વસાન અને ખુદ્ધિવિષયક 
યા।ક્તવાદ સાથે, ઉદાત્ત વિશ્વપ્રીતિથી ભરેલી અંતઃકરણુભૃત્તિ પણુ હેવી બેઇએ. એના 
યોગે જ, અંતે ધર્મ અને અર્વાચીન શાસ્ત્રોનું એડય થતાં તેએ ઉભ્રમ એક જ 
સ્થાનમાં પ્રેમ અને સંપથી વર્ત્તવા માંડશે. કાવ્યલાધવ અને તત્ત્વજ્ઞાનનું સંમેલન 
થશે, એટલે એ જ ભાવિ કાળને ધર્મ થઈ પડશે. એ જ ધમે સર્વ કાળના અને 
સર્વ પદવીના લે[કેને એક સરખો લાગૂ પડનાર છે; એમ ગ્રેષક્ષ આપણુ જેવા 
અને જાયુવામાં આવી જશે. કારણુ કે, ખીજા કેઈ પણુ શાઅવિશે આપણે કિચિત્‌ 
શાંતિથી વિચાર કરીએ, તો તેમાં પ્રત્યેકમાં કાંઇને કાંઈ પણુ ન્યૂનતા-મનનું સમાધાન 
ન કરનારું કેઈ પણુ તત્ત્ત-આપણુને મળી આવે છે; પરંતુ તે શાસ્રોને પણુ યોગ્ય 
માર્ગમાં લઈ જય, ખએેવી આ માત્ર એક જ કલ્પના છે. વધારે તો રું, અમારા 


૨૩૮ શ્રીવિવેકાન્‍દ્ વિશ્ારમાળા 


પ્રાચીન ઉપનિષદોમાં વિશ્વતા આધકારણુવિશે જે ઉપપત્તિના ઉલ્લેખ કરેલો મળી 
આવે છે, તે જ ઉપપત્તિ આછા કે વધતા ભિભ્ન રૂપમાં તમારા અર્વાચીન શાસન 
રોધકે! તરથી નવીન તત્ત્વો તરીકે લેકે! સમક્ષ રજૂ કરવામાં આવે છે. ઉદાહરણુર્થ, 
આ સમસ્ત વિશ્વ એક જ પ્રેરણાનું અનેક સૂપાત્મક આવિષ્કરણુ-વિસ્તાર અને પ્રકટી 
કરણુ-છે, એવું જે એક અવાચીન શાસસનું મત છે, તે ઉપનિષદમાં કહેલા ઈશ્વિર્વિ- 
શેની કલ્પનાનું જ પુનરુમ્ચારણુ છે, એમ આ અવતરણુને વાંચતાં કે સાંભળતાં કેઈ 
પણુ “ણી શકે એમ છે;- 

“અપ્રિર્યચેજો મુવનં વ્રવિદો ૬૧ ૬૧ પ્રસિલ્વો શગૃથ । 

ણ્યસતથા શવૅમૂયાનસશરમા ₹૧ ₹પં વ્રસિશ્વો શિર 7 ॥ 

“જેવી રીતે મહાન્‌ અને પ્રચંડ અગ્તિએ કાઈ ગૃહમાં પ્રવેશ કર્યો હોય, 
તો તે ભિન્ન ભિભ્ન સ્થાને પૃથક્‌ પૃથક્‌ સ્વરૂપમાં જેવામાં આવે છે; તથાપિ, મૂળા અગ્નિ. 
તે રૂપ કરતાં પણુ અનેકગણુ! પ્રમાણુમાં મહાન્‌ હેય છે. તેવી જ રીતે આ બાલ 
વિશ્વમાં પરમાત્મા અનેક રૂપે પૃથક્‌ પૃથક્‌ દેખાય છે, તો પણુ તે સર્વના એકત્રિતઃ 
સ્વરૂપ કરતાં કેટલો બધો અમર્યોદ અને અપાર છે, એતી આપણે કલ્પના પણુ કરી 
રકીએ એમ નથી.” આપણે અર્વાચીન શાઅની પ્રગતિના પ્રવાહને જે જરાક સૂટ્ટમ- 
તાથી વિચાર કરીએ, તે તેમતું પર્યવસાન એ જ તત્ત્તમાં થાય છે, એવું આપણા 
ધ્યાનમાં શું નથી આવતું? એ જે અર્વાચીન શાની પ્રગતિ છે, તે અમારા 
ભરતખંડમાં અત્યાર પહેલાં જ કયાર્તીએ થઈ ગયેલી છે. કારણુ કે, અમારા 
સ્તાનનેા આરંભ, મતના અપ્યયનથી-માનસશાસ્ત્ર અને તર્કશાસ્રથી-જ થયેલો! છે; 
અને યૂરોપીયન્‌ રાષ્ટ્રોએ પ્રયમતઃ બાલ્મસ્રટ્ટિ જ હાથમાં લીધેલી છે. તથાપિ હુવે 
બન્નેના શેાધતું પર્યવસાન એક જ દિશામાં થાય છે. કારણુ કે, મનતું નિરીક્ષણ 
કરતાં કરતાં આપણે અંતે તે સર્વવ્યાપી, સર્વાન્તર્યામી, શુદ, બુદ્દ, મુકત, પરિપૂર્ણ, 
સાર્‌ અને સભસ્વરૂપ સચ્ચિદાનંદમય ચિરંતન એકયમાં જ આવી અટકીએ છીએ. 
આધિભૌતિક શાસ્્રોદ્ારા પણુ આપણે એ જ એક્યપ્રતિ-એ જ અભેદ અથવા અદદ 
તમાં આવી મળીએ છીએ. એ સર્વશાસ્રો એ એંડયનાં જ નૂદાં જૂદાં સ્તરૂપો 
છે, અને આખા જગતનો સરવાળા તે એ એકય જ છે. તેમ જ માનવી જાતિતું 
મુખ્ય ધોરણુ અને ઉચ્ચ આશલક્ય (0૦0&) પણુ એ જ એડ્ય છે. મવુષ્યની 
ખધી ખટપટો મોક્ષમાટે-સ્વાતંત્યમાટે-જ છે; બંધનો માટે નથી. મતુષ્ય નીતિશાસ્ર' 
પ્રભાદિતું અવલંબન કરે છે, તે શામાટે? નીતિ મોક્ષના પ્રદેશમાં પહોંચાડનારી છે' 
અને અતીતિ સંસારમાં બદ્ધ કરી નાંખનારી છે, એટલામાટે જ. 
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અદદ મતના સંબંધમાં બીજી એક ધ્યાનમાં રાખવા જેવી વાત એ છે ક, 
એ તત્ત્વસાનપહ્દતિ ઉચ્છેદક કિવા સંહારક, નથી. વિવક્ષિત ધર્મેમતનો સમળી નાશ. 
કરવામાં કિવા પ્રત્યક્ષ રીતે સધઃસ્થિતિના ઉંચ્છેદમાં કારણીભૂત થવામાં એ પદ્દતિની 
મૂળથી જ પ્રશૃત્તિ નથી. કિતુ નીચે પ્રમાણે ગજેના કરીને કહેવામાં જ તેને યથાર્થ 
અભિમાન અને ભૂષણુ ભ્રાસે છે;-- 

“સ શુર્િમિર્‌ં ઝમપેશાનાં વમશમનામ । 
જોપસેસલમમમોળિ વેષ્વાન્‌ યુ લમાશરનગ્‌ ” ॥ 

“અન્તાનવડે અથવા અચે ન સમજવા છતાં પણુ જે લે[કો ખરા ભાવથી વિધિન 
યુક્ત કમોં આચરતા હોય છે, તેમની-સાધારણુ જનસમૂહની-ત્રદ્ધાને તોડશે! નહિ. 
કિવા તેનો ઉચ્છેદ કરી નાંખવાને પ્રયત્ન કરશે। નહિ. કિતુ, સ્હામા, ખરા જ્ાતાએ 
પોતે પણુ યથાવિધિ લૌકિક કતેવ્યો આચરીને તેના યોગે સાધારણુ લોકને ધીમે ધીમે 
ઉન્નતિના માર્ગ બતાવવો જેઇએ.” એટલે કે, કેઈઈ પણુ મતુષ્યતું મન ન દુ:ખવતાં- 
તેતી શ્રદ્દા-ભક્તિ-નો ઉપહાસ ન ડરતાં, સર્વને, મહા સૌજન્ય અને મધુર વર્તતથી 
ઉન્નતિના માર્ગમાં લગાડે, એ જ અક્તતમતને। સદોદ્િતિ ઉપદેશ હોય છે. સર્વને પોતા. 
સાથે જ લઈને આંત્મક કલ્યાણુના મર્ણમાં એક એક પગલું આગળ ચાલતા નએ, 
એ જ અદદૈતમતને નિરંતર ઉપદેશ છે. જગતમાંનાં સર્વ પ્રાણી માત્રનો સરવાળો, 
તેજ પરમેશ્વર છે, એ જે ખરું હોય-અને એ ખરં છે, એમ અદદૈતમત મહાબળ- 
પૂર્વક કહે છે-તેો સર્વની ધામિક માન્યતાને આપણે એક સરખું જ માન આપવું 
જબેઇએ; નિદાન ખરી ધમેકલ્પનામાં તે સર્વનો સમાવેશ થઈ જય, એવી વ્યવસ્થા 
તો કરવી જ જેઇએ. કાઇપણુ ધર્મપદ્દતિ સર્વસંત્રાહક કિવા સર્વસમાવેશક (પ11- 
૪૦૩81) થાય, એટલે કે, તે પ્રત્યેક વ્યક્તિને ઉપયોગી થઈ શકે, એટલામાટે તેને. 
એકદેશીય કિવા તૂટેલા અંગની કરી નાંખવી ન જેઇએ; કારણુ કે, સર્વસામાન્ય 
ધમૈતું સુખ્ય લક્ષણુ એ છે કે, તે કેોઇપણુ અધિકારવાળા અયવા કેોઇપણુ પ્રકારની 
પાત્રતા ધરાવનારા જ મતુષ્યને એકસરખી રીતે જ ગ્રાલ અને ઉપયુક્ત થઈ પડવે।. 
જેઈએ: અથોત્‌ તેનું સ્વરૂપ સર્વસામાન્ય અને વ્યાપક હોવું એેઇએ. તેમાં અસુક 
એક વિશિષ્ટ સમાજને અથવા તે। વિશિષ્ટ મતને જ લાગૂ પડનારા એક પક્ષીયત્વનો 
સમાવેશ થવો ન જેઈએ. એ દદ્થી જેતાં, અદ્દેતમત વિના, ખીનન કોળપણુ ધર” 
વિચારની પદ્દતિમાં-વિસિજ્ટ ધમેપંથમાં-એ તત્ત્ત સ્પણ્તાથી આપણા ભેવા કે જણુ- 
વામાં આવી નથી શકવું. જે કે, તે સર્વના પ્રયત્ના તો એવા પ્રકારના વ્યાપક અને' 
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વિસ્તૃત સ્વરૂપને પ્રાસ કરી લેવામાટેના જ છે, પરંતુ તેમતી રચના જ મૂળી એકદેશીય 
અને સંકુચિત તત્ત્વના પાયાપર્‌ થયેલી હોવાથી તે પદ્ધતિઓ એ પ્રમાણેતું વ્યાપક 
અને પરિપૂર્ણું સ્વરૂપ કેવી રીતે પ્રાસ કરી શકે વાર? એમ થવું સર્વથા અશકય 
-અને અસંભરવનીય જ છે, 

વળી, અદદ્દતમત જેવા ઉદાત્ત અને વ્યાપક સ્વરૂપની ધર્મકલ્પનાતું ગ્રહણ કર- 
વામાટે મન પણુ વિરેષ સુસંસ્કૃત અને પ્રગલ્જ હોવું જઇએ છે. દૈતમતની સાધા- 
રણુ અશિક્ષિત મનમાંથી જ ઉત્પત્તિ થાય છે. એટલામાટે જ, અત્યારે પણુ હિન્દુ- 
સ્તાનમાં અદ્દૈતમત કરતાં દ્દેત મતનું જ વિશેષ પ્રાબલ્ય વિસ્તરેલું સર્વત્ર જેવામાં 
આવે છે. કારણુ કે, સાધારણુ જનસમૂહમાંતા અસસ્કૃત મનવાળા અને વ્યાવહારિક 
દૃષ્ટિના મતુષ્યોને દેતમત જ વિશેષ સુલભ, સયુક્તિક અને સગવડભરેૅલું ભાસતું 
હોય છે; અને તેથી જ તેઓ “પેટપૂરતા' “કામચલાઉ' ધર્મના અનુયાયી હોય છે. 
પરંતુ અદ્દેતમત, એ દૈતવાદીઓનેો કોઈ કાળે પણુ તિરસ્કાર કરતું નથી; કિવા 
વસ્તુતઃ તે ઉભયમાં પરસ્પર કશે। વિરોધ પણુ છે નહિ. કારણુ કે, એકને પશ્વિર 
મા બાદ્ય વિશ્વ કરતાં કેોઇપણુ ભિન્ન સ્થાને-સ્વગે ઇત્યાદિ સ્થાનમાં-રહેલે છે, એમ 
ભાસે છે; અને ખીનને એવું નિશ્ચિત જ્તાન થઈ ગયેલું હોય છે ', તે, ' વિશ્વનો 
નિયંતા બાલમ વિશ્વથી ભિન્ન નથી કિતુ તે સર્વનાં હધ્યોમાં જ વાસ કરતે! હોય છે; 
એટલું જ નહિ, પણુ આપણુ! અંતરાત્મા તે એ જ છે. તે કોઈ બાલ સ્થાનમાં છે, 
અને આપણાથી ભિન્ન છે, એમ માનવું તે એક પ્રકારનું ભયંકર અજ્ઞાન જ છે; ધશ્રિર 
સ્વર્ગમાં અથવા ખીજા કાઈ સ્થાનમાં રહેતો હોય છે, એવી કલ્પના કરીને પરમાત્માનો 
ચાને જીવાત્માનાો વિયોગ કરવો, એ વિચાર જ અદ્દેતવાદીને પરમ દુઃસહુ અને ધેર 
અન્તાનદરીક ભ્રાસૅ છે. કારણુ કે, તે તો આપણે “જીવી' ને। જીવ તે આપણા આત્માની 
ચેતના છે, અને આપણે તેના નિકટ સાંનિધ્યમાંતા છીએ, એવા સત્ય સ્વરૂપનું સંપૂર્ણુ 
સાન પામી ચૂકેલો જ હેય છે. એવું જે એ પરમાત્મા નને જવાત્માનું અત્યંત સાંનિધ્ય 
છે, તેતી યથાર્થ કલ્પના “એકય” અથવ: “અદંત” શખ્દ વિના ભ્રાષામાંના ખીન્ન 
જાઈપણુ શખ્દવડે મનમાં ઠેસી શકતી જ નથી. કારણુ કે, જે પ્રથમથી જ આપણા 
નિકટમાં છે, તેના વધારે સાંનિધ્યમાં તે આપણે કેમ અને કેવી રીતે જઇએ ? બીજે 
'ાઇપણુ સંબંધ અદ્દેતમતને સંમત-માન્ય-છે જ નહિ. ઇતર કલ્પનાઓની તેને એક 
પ્રકારે તિર્સ્કારયુક્ત ભીતિ જ ભાસતી હોય છે. એ બેમાં પરસ્પર દદેતની કલ્પના કરવી, 
તે અદેતમતની દદિથી એક મહાપાતક કર્યા બરાબર જ છે. કાર્‌્ણુ કે, એવી રીતે 
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દવૈતતી કલ્પના કરીને ઈશ્વરને પોતાના જાનને! વિષય બનાવવો, એ એક પ્રકારનું અનિ- 
ર્વચનીય સાહસ જ છે, એમ તેઓ સમજે છે. 

તથાપિ, ઉપર કહ્યા પ્રમાણે અર્દ્દૈત સિદ્ધાંત દ્વૈતવાદીઓને। તિરસ્કાર 'ે દદેષ કરતો 
નથી. દેતવાદીઓ પરમેશ્વરના સ્વરૂપને એક જ અંગથી વિચાર કરવાને। ઠરાવ કરો, 
તોપણ, તે દષ્ટિથી પણુ તેમણે અનેક અંગોનો વિચાર કરવો જ જેપ્રયે, એ તેમની 
વિચાર પરંપરા નહિ ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે, એમ અટ્દૈતવાદી સમજે છે. આ વિશ્ચમાં 
પરમેશ્વરના સ્વરૂપનો કોઇ પણુ એક અંગથી વિચાર કરવે।, તે તેના પછી આવતા ખીન્ન 
એકાદ અંગતું સોપાન છે, એમ જ કહી શકાય. કારણુ કે, આ વિશ્વમાંતી સર્વ 
વસ્તુઓ ( દ્વૈતની કલ્પના કરવામાં આવે, તો ) પરસ્પરાવલંખી જ છે; એટલે ક, તે 
સર્વ એક જ વિશ્વવ્યાપક એડયથી બદ થયેલી છે. ત્યારે એ દૃદિથી જ્ેતાં દેત- 
મતને! અટ્દૈતમત સાથે વિરોધ નથી, છતાં પણુ જે વિરોધ ભાસે છે, તે કેવળ 
સમજુતી કે ધારણાશક્તિના અલ્પત્વતું જ પરિણામ છે. સારાંશ કે, ઉપર કહ્યા પ્રમાણે 
અદ્દેતવાદી દૈતવાદીઓને। દ્રેષ નથી કરતે, કિતુ એકરીતે તેનામાટે ધ્યા જ ખાય છે. 
કારણુ કે, તે નિશ્ચયપૂર્વક નનણુતો હોય છે કે, સર્વતા ગમનના સાગૌ જે કે ભિન્ન 
ભિન્ન અને ઓછા વધતા પ્રમાણમાં પ્રધાન કિવા ગૌણુ હોય, તોપણુ સર્વને અતે 
પહોંચવાતું તો એક જ સ્થાને છે; અને તે એક સ્થાનપ્રતિ જવાના જ સર્વના યત્નો 
દિનરાત ચાલૂ છે. 

પરંતુ,, કેતવાદીઓની કલ્પના એથી સર્વથા ભિન્ન જ છે. કારણુ કે, જગત- 
માંના કેઈ પણુ ઠ્ૈતવાદી લ્યો, તો તેતી, ઈશ્વર કોઈ પણુ આપણા જેવા જ મનુષ્ય 
છે, પણુ કાંઇક મોટો પુસ્ષ છે, અને આપણી પેઠે જ સારાસાર અને રાગદ્દેષ ધ્ત્યાદિ 
સાહજિક વિકાર ધરાવતે। મૂર્ત્ત અને સાકાર પુરુષ છે, એવી જ ઈશ્વર સંબંધિની કલ્પના 
હોય છે. અર્થાત્‌ વ્યવહારમાં જેવી રીતે, આપણે કેઈ મોટા માણુસતી કૃપા મેળ- 
વવાનો વિચાર હોય તો તેના મનનું વલણુ વિશેષતઃ શામાં છે, તે જેઈ તપાસીને 
આપણે તે ધોરણુ પ્રમાણે વર્તવા માંડીએ છીએ. તે પ્રમાણે કેટલેક અંશે દ્રેતવાદી- 
ઓની પરમેશ્વરના વિશિષ ઉપાસનામાર્ગેના સંબંધમાં એવી જ કલ્પના થયેલી પ્રત્યક્ષ 
જેવામાં આવે છે. અંમુક એકરીતે જ ઉપાસના કરવાથી પરમેશ્વર પ્રસન્ન થાય છે, અને 
તેથી ભિન્ન રીતે આરાધના કરનારપર તે કેપ કરે છે, એવી ન ભૂતો ન ભ્રવિષ્યતિ 
જેવી જ કલ્પનાના તેમણે અખિલ ઈશ્વરના શિરે આરોપ કરલે છે. એટલામાટે 
ઉપાસક લોકોમાં પણુ, તેના મૃપાપાત્ર અને કેોપપાત્ર, એવા તેમને (દૈતવાદીઓને ) 
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સાહજિક ખે ભેદો કરવા પશ્ષા છે. “માત્ર અમે જ ઈશ્વરના ગ્રિય અને કૃપાપાત્ર 
છીએ; બાકીનાઓને ઈશ્વર પૂછતો પણુ નથી. માટે જે ઈશ્વિરતી કૃપા મેળવવાની 
તમારી અંતઃકરણુપૂર્વક ઇચ્છા હૉય, તો હાલની પોતાતી સ્થિતિમાટે તમારે પશ્ચા- 
ત્તાપ કર્વો, અને સ્વધર્મનો ત્યાગ કરીને અમારા ટોળામાં આવી મળવું. એટલે 
નિશ્ચયપૂર્વક તમને મુક્તિ મળવાતી જ.” એવે જે બહુધા પ્રત્યેક રાષ્ટ્રના અને ધર્મના- 
વિશેષે કરીને ખીસ્તી ધમનો-રથાભિમાનયુક્ત ડંકો વાગતો હોય છે, તે ઉપર્યુક્ત 
સંકુચિત અને ક્ષુદ્ર દવેત-કલ્પનાનું પ્રત્યક્ષ સાન કરાવનાર ઉત્કૃછ ઉદાહરણુ છે. એટલું 
જ નહિ, પણુ કેટલાક મૂહ અને દુરામ્રહી દ્ેતવાદીએ એવી પણુ ભીતિ બતાવ્યા કરે 
છે કે, “પૂર્વ જન્મમાં જ માત્ર જેમના ભ્રાગ્યમાં ઈશ્વરનો પ્રસાદ લખાયલે। હશે; 
તેમને જ માત્ર તારણુનું સાધન મળશે અને ખાકીનાઓ ગમે તેટલો અને ગમે 
તેવા મહાભારત પ્રયત્ન કરશે, અને શે।ક વિલાપ આદરશે, તોપણુ તેમને અધોગતિ 
વિના બીજી 'કેઇઇપણુ ગતિ ગ્રાત્ત થવાની નથી જ!” હું બળપૂર્વક આપને પ્રશ્વ કરું છું 
૩, મને એવો એક પણુ ધર્મ-દૈતવાદી ધમ બતાવો, કે જેમાં ઉપર કહ્યા પ્રમાણેની 
પંક્તિપ્રપંચયુક્ત-પોતાથી ભિન્ન મતના મતુષ્યોને નીચ માનવાની અથવા તેમને પરમે 
શ્રરમ્રાપ્તિના સબંધમાં બહિષ્કૃત માનવાની-કલ્પના અસ્તિત્વ ધરાવતી ન હેય? દ્તવા- 
દીઓને એવો કે પણુ ધર્મ તમે બતાવી શકવાના જ નથી. અસ્તુ. 

પ્રત્યેક ધર્ચેતી એવી સંકુિત અને બહિષ્કારાત્મક કલ્પના હોવાને લીધે તેમનામ! 
પરસ્પર ઠ્ેષ અને કલહનું પ્રાબલ્ય થાય, તો તે સર્વથા સાહજિક અને સ્વાભાવિક જ 
છે. પર્સ સંબંધી એવા કલહોે આજે સહસ્રાવધિ વર્ષોથી જગતના સર્વ ભ્રાગામાં 
ચતા ચાલતા આવેલા છે, અને તેનાં ઉત્ર ૪ળેને। કટુ સ્વાદ અનેક રાષ્દ્દોને ચાખવે। 
પડ્યો છે. આ એક એવી સર્વેસાધારણુ વાત છે કે, જે બહુધા બધાના જણુવામાં 
હાવી જ ભજેઇએ. 

હુવે દૈતમતને સાધારણુ જનસમૂહુતી સંમતિતનું પ્રાબલ્ય મળેલું છે, માટે તે 
પંથ ખરે અને સારો જ હોવો જેઇએ, એમ ડદાચિત્‌ કેઈ કહેશે; પણુ વસ્તુતઃ 
જતાં સ્થિતિ તેવી નથી. કારણુ કે, સાધારણુ જનસમૂયતે પસંદ આવતી વાતે, તે 
બહુધા તેમનામાંના અશિક્ષિત લોકોના બહુસમાજને જ પસંદ આવનારી વાતે! હોય 
છે. એટલે, જને કોઈ કોઈવાર સુશિક્ષિત અને સાતા કહેવાતા લોકોની પ્રમાદપૂર્ણુ 

અને અત્તાનજન્ય કલ્પનાઓ .તેમને માન્ય થાય, તો તેથી કાંઈ તેમાંના પ્રમાદ કે 

અત્તાનનો લેપ તો થઈ નથી જ શકતો. એટલામાટે જ, 'દૈતસત બહુજનસમાજને 
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પસંદ હોય છે, માટે તે ખરું અને સારું જ હેવું જઇએ. એમ કહેવું, તે તેની 
સત્યતામાટે પ્રમાણુરૂપ થઈ નથી શકતું. 

દૈતવાદીઓને ખીજે એક એવો નિશ્રય થયેલો દેખાય છે કે, ડગલે ને પગલે 
તમારાં દુષ્કૃત્યામાટ્ટે હાથમાં દંડ લઇને તમને શિક્ષા કરવાને તમારા માથાપર્‌ સદા* 
સર્વદા ઊભા રહેતા મૂર્ત અને સાકાર પરમેશ્વરની કલ્પના કર્યાવિના, જગતમાં નીતિ, 
સુવ્યવવસ્થા અને સદાચારને  ટકાવ કેઈ કાળે પણુ થઈ શકવાનો નથી. એટલે, ખીજ 
શખ્દોમાં કહીએ, તો! એનો ભાવાર્થ આ પ્રમાણે થાય છે;-સમજે કે, એક ભાડાની 
ગાડીનો, પળે પળે માત્ર ચાખૂકના ખોરાકથી જ પૈથ કાપનારે। વાંકો વળી ગયેલો! ઘેડ 
છે. તે જે કાલે ઉઠીને નીતિ અને સદાચારવિશે વ્યાખ્યાન આપવા માંડે અને પોતાના 
અલૌકિક વકતૃત્વના પ્રભાવશાળી પ્રવાહમાં “અસુક અમુક નગરના તિવાસીજને 
અનીતિમાન્‌ અને દુરાચારી જ હોવા જેઇએ; કારણુ કે, નિત્ય નિયમિત રીતે તેમની 
પીઠપર્‌ ચાખૂકના ફટકા પડતા નથી,' એવો પણુ પોતાને! અભિમ્રાય દર્શાવે, તો આપણે 
તેના ત્કશાસ્રની પ્રશંસા કરીએ ખરા કે નહિ ? એવી જ દ્વેતવાદીઓનતી ઉપર્યુક્ત 
કલ્પનાની સ્થિતિ સમજ લેવી. માત્ર શિક્ષા અને યાતનાના ભયથી જ મતુષ્યતી નીતિના 
માર્ગમાં પ્રદૃત્તિ થાય છે, એમ ધારવું બહુ જ વિધાતક અને ભૂલભરેલું છે. ઈશ્વરના 
ભયથી નીતિમાન્‌ થવાની ભાવના તો વેગળી રહી, પરંતુ વિરુદ્ધ પક્ષે તિત્યતી શિક્ષાથી 
તો મતુષ્ય નિત્ય ચાખૂકનો માર્‌ ખાનારા ધોડા પ્રમાણે નિશ્ચિત અને નિર્લન્જ બની 
જય છે, અને તેની અનીતિના માર્ગમાં જ નિત્ય વધારે અને વધારે પ્રરૃત્તિ થતી “નય 
છે, એ આપણે વ્યવહારમાં મળતા અતુભવથી સારી રીતે જણી શઝીએ એમ છે. 
અર્યાત્‌ એવા પ્રકારની માન્યતા પ્રચલિત થવાનું એક સુખ્ય કારણુ છે; અને તે 
નીચે પ્રમાણે;-- 

સાધારણુ જનસમૂઠ બહુધા દ્વૈતવાદી-વ્યાવદારિક અને રૂઢ ધર્માતુસારી-હોય 
છે. એટલામાટે જ, પ્રત્યેક દેશમાં કોઈપણુ કાળમાં એવા જ બિચારા ગરીબ લોકોના 
શિરે જૂદા જૂદા ધર્મપંથીઓના ધર્મછળેને સહન કરવાને નઠારે। પ્રસંગ વારંવાર આવી 
પડે છે. એટલે તે બિચારાઓની મોક્ષવિશેની કલ્પના પણુ તેટલી જ મર્યાદિત અને 
સંકુચિત થઈ ગયેલી હોય છે. મોક્ષ, એટલે આ પ્રત્યક્ષ ભોગવવી પડતી એહિક 
યાતનાઓમાંથી કાયમનો ટકે! થઈ જવો, એટલો જ તેઓ મોક્ષનો અર્થ સમજતા 
હોય છે. પણુ સાધારણુ જનસમૂહની જ વાત શામાટે? ધર્મોપદેશક કહેવડાવનાર્‌ાન 
આમાં પોતામાં પણુ એવી ધર્મભોળી અને પ્રમાદપૂર્ણુ કલ્પનાઓ વારંવાર વિસ્તરેલી 


૨૪૪ શ્રીવિવેકાનંઠ વિચારમાળા 


મળી આવે છે. મને પોતાને જ અમેરિકામાંતા એક ધમોંપદેશક્રે પૂછયું હું કે, “કેમ 
સાધુજી ! તમારા ધર્મમાં શયતાન બયતાન જેવું તો કાંઈ પણુ નથી કે? અરે, એમ 
ખની જ કેમ શકે ? એટલે કે, અમારા ધર્મમાં શયતાનનું અસ્તિત્વ નથી, એનું તે 
બિચારા ધર્મચુરને અત્યંત આશ્ચર્ય લાગ્યું. 

સારાંશ કે, અસંસ્કૃત અને વ્યાવહારિક દૃષ્ઠિના મતુષ્યોને જ માત્ર પરમેશ્વરતું 
સાકાર અને સગુણુ સ્વરૂપ કલ્પવાની આવશ્યકતા ભાસે છે. પરંતુ જગતમાં જે અનેક 
મોટા મહાત્માઓ થઈ ગયા છે, તેમનાં ચરિત્રોતું અવલોકન કરતાં પરમેશ્વરની નિરા- 
કાર્‌ અને નિર્ગ્ીણુ કલ્પનાથી જ તેમતા મનનું સમાધાન થયેલું આપણુ જેવામાં 
આવે છે. ફ્રાઈસ્ટે પણુ “નવા કર્‌ાર'માંનાં નિમ્ન લિખિત વાકયમાં અનંત વેદાંતમાં 
વર્ણુવેલી જીવાત્મા અને પરમાત્માના એકયની ઉદાત્ત કલ્પના સ્પટ્ટ રીતે વ્યક્ત કરેલી 
છે:-“હું અને મારો પિતા એક જ છીએ!” અને આ એક પ્રકારે અદ્દેતમતવાદી 
ધર્મના જગતના સર્વ ભાગોમાં ધણે। જ સારે પ્રસાર થયેલો છે, અને એ ધમના 
હાથે આજે હજારે! વર્ષ થયાં જગતનું થોડું ધણું કલ્યાણુ પણુ થવું આવ્યું છે. કાઇસ્ટ 
પોતે અદેતવાદી હતો; અને તેથી જ તેનામાં સવે જગતને આશ્ચર્યચકિત કરી મૂક- 
નારી સર્વત્ર એકસરખી ભૂતધ્યા અને અલાકિક વિશ્વપ્રીતિના નિવાસ થયેલો હતે।. 
જેમનામાં પરમેશ્વરના સગુણુ અને સાકાર સ્વરૂપ વ્યતિરિક્ત ઇતર ગહન અને ઉદાત્ત 
કલ્પનાઓને ગ્રહુણુ કરવાની પાત્રતા ન હોતી, એવા સાધારણુ જનોને તેણે આવે 
ઉપદેશ કરેલો છેઃ-“આકાશમાં વસતા પિતાની-પરમેશ્વરતી-ઉપાસના કરો. એટલે 
મારીપેટ્ે જ, “તમે મારામાં છે।, હું તમારામાં છું; અને મારી માઝતે આપણે બધા જને 
આપણા પિતાના સ્થાનમાં એકરૂપ છીએ; એ તત્ત્ર તમારા જાણુવામાં આવી જશે. 
કાર્‌ણુ કે, હું અને મારો પિતા ( પરમેશ્વર) એક જ-તેમના અધિકારાતુરૂપ-છીએ.” 
એમાં પણુ પરમેશ્વરના સર્વવ્યાપિત્તતી અને એડયની કલ્પના ધ્વનિત કરેલી છે. 

પણુ, પરમાત્મા-ઈશ્વર-અને જીવાત્મામાંના દ્ૈતભાવને ( ભિન્નતા અને પૃથક્તાને ) 
જે લેકે માન્ય કરતા નથી, તેમને સામાન્ય મતુષ્યો “નાસ્તિક' “જડવાદી' ( ર18- 
1૦01411568) ધ્ત્યાદિ જે મનમાં આવે, તે તિરસ્કારદરીક નામો આપ્યા કરે છે. ખુદ્ધને 
સુહ્દાં પણુ તે કાળના રૂઢ ધર્માતુયાયી લેકે “નાસ્તિક'તા નામથી ઓળખતા હુતા અને 
હાલમાં પણુ સામાન્ય લેકેતી તેના ધર્મવિશે એવી જ માન્યતા છે. પરંતુ એમ 
છતાં પણુ, અદ્દતમતને। ખરે સંસ્કાર જેના મતમાં થયેલો]છે, તેવા મતુષ્યતા મનમાં 
જે સર્વ ભૂતમાત્ર વિષયક વિલક્ષણુઅનુકંપા અને ખીજાનામાટે પ્રાણુ પાથરવાની અલૌકિક 
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ખુદ્ધિ નેવામાં આવે છે, તેવી બુદ્ધિ તમારા દ્વેતવાદીઓના મનમાં ભ્રાગ્યે જ મળી રાકે છે, 
આુદ્દ, એક પ્રસંગે એક બકરીમાટે અર્થોત્‌ એક બકરીના પ્રાણુ બચાવવામાટે પોતાના 
પ્રાણુતી આહુતિ આપવાને તૈયાર થયો હતો! | માનવી જાતિના કોઈ પણુ રાષ્ટ્રમાં 
નીતિવિષયક કલ્પના, જે અત્યુચ્ચ શિખરે પહોંચવી શકય છે, તેટલી ઉચ્ચત્તમ અને 
ઉદાત્ત નીતિકલ્પનાનો સમાજમાં પ્રચાર્‌ કરનાર માત્ર એકલો એ જ મહાત્મા હતે. 
જે જે સ્થાનમાં નતીતિબંધન આપણા જેવામાં આવે છે, ત્યાં ત્યાં તેની સ્થાપનામાં 
એ મહાત્માનો જ ઉજ્જવલ તેજ-અંશ પ્રત્યક્ષ કે અપ્રત્યક્ષ રીતે કારણીભૂત થયેલે 
આપણા પ્રત્યક્ષ જનેવામાં આવે છે. 

જે ખરે અદ્દેતવાદી હેય છે, તેની એવી વિશ્વમુડુંબી કૃત્તિ થવાની જ. કારણ 
કુ, નૈસગિક રીતે જ જે મહાત્માઓ ઉદાર અંતઃકરણુવાળા હોય છે, તેમની ઉદાત્ત 
મનેૃત્તિઓને સંકુચિત અને મર્યાદિત પરિસ્થિતિમાં અટકાવી ર્‌ાખવાતું કાર્ય સર્વથા 
અશક્ય જ છે. તેઓ પોતાની સ્વાભાવિક શક્તિવડૅ પોતાને! માગે કાઢીને સમસ્ત વિશ્વમાં 
પ્રસરવાના જ; અને અત્યારે કે પૂર્વે કોઇના સ્વમમાં પણુ આવી નહિ હોય, એવી 
પ્રચંડ આધિભૌતિક સુધારણા! થતી હોવાથી અને પચાસ વર્ષ પૂવેંતા મતુષ્યોને જેની 
કલ્પના પણુ થયેલી નહિ હોય, એવા શાસ્ત્રીય શોધના વિલક્ષણુ બળને પ્રભાવ વહેવા 
માંડેલો હોવાથી માનવી પ્રાણીઓમાંના જૂદા જૂદા રાષ્ટ્રીય લોકોનો એક પ્રકારે અત્યંત 
નિકટ સંબંધ બંધાયા જેવું થઈ ગયું છે, એવા કાળમાં તો ખાસ કરીને ખર્‌ા મહાત્માતું 
અંતઃકરણુ તો સહુજ જ સમસ્ત વિદશ્વમાંના પ્રાણીમાત્ર વિશે સાતુકંપ અને પ્રેમવુક્ત 
યયા વિના રહે જ કેવી રીતે જતિ, વર્ણ અને રાષ્ટૂ ઇત્યાદિ કૃત્રિમ બંધતરૂપી 
સંકુચિત મયાદામાં મતુષ્ય પ્રાણીને ગોંધી રાખીને તમે તેનો સંહાર કરવા ઇચ્છે! છે! કે 
શું? પરંતુ તેમને જનાવરેની પંક્તિમાં ખેસાડવાથી, જ્યારે તેઓ સવથા વિચારશૂત્ય 
થઈ જશે, ત્યારે જ એ કાર્ય સાધ્ય થઈ શકશે; ત્યાં સૂધી એમ થવું સર્વથા અશકય 
જ છે; અને અત્યારના કાળમાં એ સ્થિતિ આપણામાટે શ્રેયસ્કર પણુ નથી. અત્યારે 
આપણુને જે કાંઈ પણુ જેધએ છે, તે એ જ છે કે, ઉચ્ચતમ ખુદ્ધિવિકાસસાથે એટલે 
કે, આધિભૌતિક સુધારણા સાથે) અતઃકરણુનો પણુ અપાર વિસ્તાર થવા જેઇએ- 
હૃદયમાં અગાધ વિશ્વપ્રીતિ અને ભૂતદ્યા પ્રવર્ત્તી રહેવી જેઇએ. વ્યાવહારિક અને ધામિક 
સુધારણાના મિશ્રણુથી આપણી પ્રગતિ થવી જેઇએ અને એવી જ રીતે પરમેશ્વરના . 
સ્વરૂપને! પ્રત્યય-અતુભવ-થવા જેઇએ. એ ત્રણુ વિશેષણ! ઉપરાંત ખીજ કેઈ પણુ 
વિશેષણુનો પોતાની ઈશ્ર્વિષયક વ્યાખ્યામાં સમાવેશ કરવાનું એક વેદાંતી સાહસ 
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કરતો જ નથી. સશ્ચિદ્ાનેદ (સત્‌-ચિત્‌-આનંદ) જ તેના મતે પરમેશ્વરતું ખરં 
સ્વસ્પ છે. સંત્‌-એટલે સરૈવ વસ્તુસ્વરૂપે રહેનાર અને શાશ્વત; ચિત્‌, એટલે 
ચૈતન્યાત્મક, અગાધ જ્ઞાનાત્મક, વિજ્ઞાનમય અને જ્ાનસ્વરૂપ; અને આનંદ, એટલે, 
નિસ્પમ અને શાશ્વત સુખમય; એ ત્રણુ વિશેષણ! તે પરબહ્મના સ્વરૂપતું યથાર્થ 
સાન થવામાટે અત્યંત આવસશ્યજીય છે. કિખહુના એ ત્રણે મળીને જ તે એક પુરુષ- 
પરમાત્મા-ધ્વનિત થાય છે. એમાંતા એકની પણુ જે ન્યૂનતા હોય, તો તે પરમાત્માનું 
“રં સ્વરૂપ નથી, એમ વેદાંતી કહે છે. પૂર્ણુ જ્ઞાન અને વિદશ્વપ્રીતિ વિના ખરું 
સત્‌-અસ્તિત્વ-કરાઈ કાળે હોઈ શકવાનું જ નહિ અને વિશ્વપ્રીતિ વિના પૂર્ણ જ્ઞાન 
કિવા પૂર્ણ જ્ઞાન વિના વિશ્વપ્રીતિ થવી પણુ અશડ્ય છે. માટે, આપણુને જે જેઈએ 
છે, તે એ જ વસ્તુ છે કે, આપણામાંના પ્રત્યેકમાં પરમાત્માના ઉપર્યુક્ત ત્રણે-સત્‌ , 
ચિત્‌ અને આનેંદ-અંશેને પ્રતિબિખ પૂર્ણુરીતે પડેલો હોવો જેઇએ. એ પ્રતિબિખ 
પોતાના અંગમાં પાડવામાટેનો પ્રત્યેક જને મથીને પ્રયત્ન કરવો જેઇએ. કેવળ 
આધિભૌતિક અને આધ્યાત્મિક, એ ખેમાંના એક જ-કે!ઈ પણુ એક જ-વિશિષ્ટ 
અંગમાં પ્રગતિ કરવાથી પરમાત્માના ખરા સ્વરૂપ સાથે કે!ઇ કાળે પણુ એક્ય થઈ 
શકવાનું નથી. એ ત્રણે તત્ત્વોનું યથાયોગ્ય સંમેલન કરીને તેના યોગે પરિપૂર્ણ સ્વરૂપમાં 
જઈ મળવું નેઇએ. અંગમાં, બુદ્દ સમાન અલૌકિક અને ઉદાત્ત વિશ્વપ્રીતિ હોવા ૭તાં 
પણુ મનુષ્ય પોતાના અંગમાં પ્રચંડ ુદ્ધિવેલવને લાવી શકે છે; એટલે કે, સર્વમાટે- 
સર્વપ્રતિ સાતુકંપ રહેવા છતાં પણુ આપણે આધિભૌતિક સુધારણામાં જેટલી ઇચ્છીએ, 
તેટલી પ્રગતિ કરી શકીએ છીએ; અને એ જ એક હેતુ સાધ્ય કરવામાટે આપણુ 
સવેંએ દિન રાત મથી સથીને પ્રયત્ન કરતા રહેવું, એવી મારી આશા છે. 


વ્યાખ્યાન આઠમું 


ણણ.” ----* પાહા 


[વિશ્વવિચાર 


(૧) સ્થૂલ અથવા ભૌતિક સૃણિ* 
--કત-- ર 

મ ળી પણી આસપાસ ફેલાયલી આ ગૃષ્ટિતું સૂહ્મ રીતિથી અને વિચાર- 

છ ક પકપર્વક અવલોકન કરવામાં આવે, તો આપણુને તેમાંની પ્રત્યેક વસ્તુમાં, 
કાંધને કાંઈ પણુ વિશેષ સૌન્દર્ય અને રમણીયત્વ મળી આવે છે. ઉજ્જવલ સૂર્યોદય 
પુષ્પોનું નિ:સર્ગન્નત-સૈસગિક (પ્રાતઃકાળમાં વિશેષ) મોહકત્વ અને પ્રેઝુલ્લિતત્વ, નિઃસ- 
ગના અનેકવિધ ચિત્તાકર્ષક રંગે, એ સધળી વસ્તુઓથી, ઉપર ઉપરથી જેનારનું- 
વ્યાવહારિક મનુષ્યનું મન પણુ વીંધાઈ જય છે; અને તેના મનમાં આ ભૌતિક સૃષ્ટિના 
અનેકવિધ સૌન્દર્યતી કેટલેક અંશે કલ્પના થઈ શકે છે. મતુષ્ય પ્રાણી એવા આ સવીગ- 
સુંદર્‌ વિશ્વમાંના એ સોન્દર્યને તે પૃથ્વીપર પ્રથમ ઉતરી આવ્યે, ત્યારથી જ-યુગેના 
યુગ થયા-ઉપભોગતો આવેલો છે. અત્યંત ભવ્ય અને સકોતુક ભીત્યુત્પાદક શેલ- 
માળા-પર્વતશ્રેણી, પ્રખભળ વેગથી ભયંકર ગર્જના કરતી સમુષ્રપ્રતિ દોડતી પ્રચંડ નદીઓ, 
અપાર્‌ અને તપ્ત નિજેન મેદાનો, અગાધ ઉદધિ, દૈદીપ્યમાન તારકપુંજ અને ત્રહમાળાથી 
ખીચોખીચ ભરેલું નીલવર્ણ્‌ અનત આકાશ, એ સવે મતુષ્યતે પોતપોતાના પક્ષે 
ઉદાત્ત, સકોતુક, ભીત્યુત્પાદક અને મનોહર ભાસે છે. 

એ જે સધળો મનેોહર્‌ સૌન્દર્ય અને ઉદાત્ત વેભવનો અપાર વિસ્તાર આપણી 
આસપાસમાં વિસ્તરેલો દેખાય છે, તે સર્વને આપણે “સણ, અને નિઃસડ' આદિ વ્યાપક 
નામો આપીએ છીએ, અને એ નિઃસડીનું પરિણામ મતુષ્યના મતમાં આજે અના- 
દિકાળથી જ એક સરખું થતું આવ્યું છે. અર્થાત્‌ એ પરિણામતું પ્રતિપરિણામ એવું 
થયું કે, મનુષ્યના મનમાં નિઃસગેમાંના અનેક ગૂહ ચમત્કારેનું જ્ઞાન મેળવી લેવા- 
માટેની પ્રબળ જિજ્તાસાને ઉદ્વવ થયે; અને “આ સર્વ નિઃસર્ગ છે કે શું?! એ 
નિઃસર્ગની ઉત્પત્તિ શામાંથી અને શી રીતે થઈ? પ્રત્યાદિ અનેક ગ્રેશ્ના તેના મનમાં 
ઉદ્ભવવા માંડ્યા; પરંતુ તેના મનનું પૂર્ણ સમાધાન થયું હોય, એમ આજ સૂધી પણુ 
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જેવામાં આવતું નથી. વેદ, તે માનવી જતિના અત્યંત પ્રાચીન ગ્રંથો છે; અને 
તેમના અત્યન્ત પ્રાચીન ભ્રાગોમાં પણુ એ જ પ્રશ્નો વારંવાર પૂછાયલા દૃદિગાચર 
થાય છે. એટલે કે, સૃણ્ઠિતી આદ્ય અવસ્થામાં પણુ મતુષ્યોને જે પ્રશ્નો વિચારણીય 
ભ્રાસ્યા હતા, તે જ પ્રશ્નો હાલના સુધરેલા કાળમાંના સુધરેલા તરીકે આળખાતા 
પુરુષોને પણુ ઝુંચવાડામાં નાંખી દે છે. “આ સર્વ આવ્યું ડયાંથી?( જે સમયે જગત 
જેવું ક્શું પણુ નહિ હોય, અને સર્વ કાંઈ અજ્તાનમય અંધકારમાં જ ડૂબી ગયેલું 
હશે, એવી, તે નકાર-અભાવાત્મક આધ્ય અવસ્થામાં આ વિશ્વની ઉત્પત્તિના આરંભ 
કોણે કયૉ હશે, અને તે શામાંથી કર્યો હશે ? એ ગૂઢ રહસ્ય કે।ણુ જણુવું હશે ? અને તે 
આપણુને કે।ણણુ જણાવી શકે ?' ઇત્યાદિ પ્રશ્ના જે પ્રમાણે જગતના આરંભમાં ઉપસ્થિત 
થયા હેતા, તે પ્રમાણું જ તે પ્રશ્ના આજના સમયમાં પણુ મતુષ્યના મનમાં ઊઠયા કરે છે, 
અને હજી પણુ સતુષ્યથી તેતું સમર્પક રીતે સ્પજ્ટીકરણુ કરી નથી શકાતું. જગતની 
ઉત્પત્તિના સમયથી જ, એ પ્રશ્નનો નિણુય કરવામાટેના સહસ્રાવધિ નહિ, પણ લક્ષા- 
વધિ પ્રયત્નો કરવામાં આવેલા છે, અતે હુવે પછી પણુ લક્ષાવધિ પ્રયત્નો કરવામાં 
આવતા રહેશે; તોપણુ, અંતે એ પ્રશ્નનું સમાધાનકારક ઉત્તર્‌ મળશે કિવા નહિ, 
એની સર્વથા શંકા જ છે. તથાપિ, આજ સૂધીમાં ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નનાં જે સહસ્ત્રાવધિ 
ઉત્તરો શે।ધી કાઢવામાં આવેલાં છે, તેમાંનું પ્રત્યેક ઉત્તર્‌ ભૂલભરેલું અને અસ- 
માધાનકારક છે, એમ તો નથી જ. અર્થાત્‌ પ્રત્યેક ઉત્તરમાં થોડે! ધણો પણુ સત્યનો 
અંશ તો રહેલો છે જ; અને જેમ જેમ કાળ આગળ વીતતો જશે, તેમ તેમ એ 
સત્યના અંશે।ને વધારે ખળ અને એકત્રિત સ્વરૂપ પોતાની મેળે જ મળતું જશે, એમાં 
પણુ કાંઈ સંશય જેવું નથી જ. આજના પ્રસંગે અમારા આર્યતત્ત્વ્ઞાના ગ્રેથેોઃમાંથી 
ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નોનાં જે ઉત્તરો હું સૅકલિત કરી શકયે। છું, તેતું સ્થૂલ સ્વરૂપ અર્વા” 
ચીન જ્તાનસરણીને જેવી રીતે વધારે મળતું આવે, તેવી રીતે આપને હું પ્રત્યક્ષ 
આપનાં નેત્રેસમક્ષ રજનૂ કરી ખતાવવાને છું. 

તથાપિ, એ અત્યૅત પ્રાચીન પ્રશ્ષમાંના કેટલાક સુદ્દાઓને અત્યાર્‌ પહેલાં જ 
નિવિવાદ તિર્ણુય થઈ ગયેલો છે, એમ થોડે વિચાર્‌ કરતાં જ આપના જાણવામાં 
આવી શકે એમ છે. તેમાંનો પ્રથમ મુદ્દો એ છે કે, એકદમ આરંભમાં એવો પણુ એક 
કાળ હતો કે, જે કાળમાં, આ તમારા "ખગોળ, પ્રહમાલિકા, ધરિત્રી માતા, સમુદ્ર સાગર, 
નદી, પર્વત, મ્રામ, નગર, મતુષ્ય પ્રાણી, પશુ, પક્ષી અને વનસ્પતિ પ્રત્યાંદિ જે આ 
બાલ્મ વિશ્વના અનેકવિધ અપાર વિસ્તારતું દરીન અત્યારે થાય છે, તેમાંતું તેવું કર્શું 
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પણુ હતું જ નહિ-અર્થાત્‌ એ સર્વ વસ્તુઓના અસ્તિત્વને સર્વથા અભાવ જ હતે।. 
પણુ, એ સિદ્ધાંત પણુ નિવિવાદ સિદ્ધ થયેલો છે ખરે કે? એવા વળી પણુ પ્રશ્ન 
ચવાનો સંભવ છે, અને તેથી એ સિદ્ધાંત કેવી રીતે સિદ્ધ કરવામાં આવેલે છે, 
તેનું આપણું અતુક્રમે સંક્ષેપમાં જ નિરીક્ષણુ કરીશું. 

મનુષ્યની આસપાસ શું શું દેખાય છે વારુ ? ઉદાહણાર્થ, એક વૃક્ષનો ન્હાને 
રેપો જ લયો. જમીનના ઢેફામાંથી ધીમે રહીને ખીજ પોતાનું મુખ બહાર કાહે છે, 
તેને કળીઓ ફૂટે છે, તે એકુર્માંથી અતુક્રમે રેપો નીકળે છે; અને વધતાં વધતાં 
અંતે તે રેપાતું એક પ્રચંડ શક્ષ બતી જય છે. કેટલાક કાળ પછી ઉપરતા પ્રકાર 
કરતાં તદ્દન વિરુદ્દ પ્રકારે ધીમે ધીમે તે ૨ક્ષનેો નાશ થવા માંડે છે, અને અંતે ખીજ 
વિના ખીજું કશું પણુ અવશજ રહી શકવું નથી. એવી રીતે જીવનકમનેો એક 
ફેરો પૂરો થતાં, પુનઃ ખીજમાંથી અંકુર, અંકરમાંથી રોપેો અને રોપામાંથી શહ્ષ 
થવાની પુનરાવૃત્તિ થવા માંડે છે. બીજું પક્ષીઓનું ઉદાહરણુ લ્યો. ઇંડાં પરિપકવ 
થયા પછી તે ફૂટી જય છે અને તેમાંથી પક્ષીનું સુંદર્‌ ન્હાનું બચ્ચું નીકળો આવે છે; 
તે વધતું જાય છે, અને અંતે એક રમણીય સોટા પક્ષીનું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. તે 
કેટલોક વખત સૂધી જગતને! અનુભવ લે છે, અને અંતે ભાવી પ્રશ્નને ઉત્પન્ન કર- 
નારાં કેટલાંક ઈંડાં મૂકીને મરણુ પામે છે. એજ નિયમ પશુ અને મતુષ્યોને પણુ 
એક સરખી રીતે જ લાગૂ પડી શકે છે. 

સારાંશ કે, પ્રત્યેક વસ્તુના ખીજ અને મૂળ તત્ત્વથી જ આરંભ થાય છે; ધીમૅ 
ધીમે તેને સ્થૂલ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય છે, તે પરિપકવ થાય છે, અમુક કાળપર્યન્ત તે 
જ સ્થિતિ-અવસ્થા-માં રહે છે, અને અંતે તેમાં ઉત્પત્તિથી સર્વથા વિરુદ્દ નાશના 
સ્થિત્યંતરાો થતા જાય છે, અને અંતે તે પોતાના આરંભકાળના ખીજરૂપમાં ૦ ઇને 
મળી જય છે--નાશ પામે છે;-એવો આ સૃછિને અબાધિત અને અન્યાહત ચાલતો 
નિયમ જ દેખાય છે. સૂર્યકિરણાવડે ચમકતા સુંદર્‌ પર્જન્યબિદુઓઆની અવસ્થાના 
અતુક્રમૃ પણુ એવા જ પ્રકારનો હેય છે. પ્રથમ સૂર્યપ્રકાશવડે મહાસાગરમાંતા જલ- 
બિન્દુઆ વાયુમાં-હવામાં-ખાષ્પરુપે શોષાઈ નય છે, તાં તેમના હિમ અયવા મેધ- 
બિન્દુ બને છે, અને કેટલાક કાળ પછી તે જળના પે પુનઃ પૃથ્વીપર પતન પામે 
છે; ને સહસ્રાવધિ યોજનેનો પ્રવાસ કરીને *મંતે પોતાના પૂર્વસ્થાન-મૂળી સ્યળ-સાગ* 
રમાં જઈને મળી જય છે. સારાંશ કે, આપણા આસમતન્તાત્‌ ભાગમાં વિસ્તરેલા 
આ અપાર નિઃસર્ડમાંની પ્રતયેક વસ્તુને એક ખીજ રીતે એ અપરિહાર્ય અવસ્થાનિયમ 
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લાગૂ પડતો જ હેમ છે. અર્વાચીન શાસ્રીય શેધોએ પણુ એ જ સિદ્ધાંતની દઢતાથી 
સ્થાપના કરેલી છે. મોટાં મોટાં નદી અને નદેનું તથા હિમપ્રવાહેતું, પ્રચંડ ગિરિ 
રોલપર સૂટ્રમ, પણુ સંતત આધાતાત્મક કાર્ય ચાલૂ જ હેય છે. તેના યોગે તે પર્વત 
ધીમે ધીમે પીગળતો જય છે, તેનું ચૃર્ણીભવન થતું નનય છે; અને તેના કણે। સમુદ્રમાં 
વહી જઇને સમુદ્રના તળભ્રાગમાં એક ખીન્ન ઉપર તે કણ્‌।ના થરના થરે। બંધાતા ન્નય 
છે; તે થરોના પાછા કઠેણુ ખડક થાય છે અને કાળના પ્રભાવે એ જ ખડો એકત્ર 
થતાં અનુક્રમે પવેતના રૂપે મુનઃ જલાશયનતી ઉપર આવવા માંડે છે. એમ થયું 
જુ, પુનઃ પૂર્વવત્‌ ચૂર્ણીભવનની ક્રિયાના આરંભ થાય છે અને પુનઃ તે પર્વતો આગ 
ળની પેઠે જ પીગળવા માંડે છે. એ બધું પદાર્થવિસાનના અભ્યાસથી આપણા 
ખધાના નજણુવામાં આવી ગયેલું છે. સારાંશ કે, સૃણ્માં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયતું 
ચક્ર નિયમિત દિનરાત એકસરખી રીતે જ ચાલ્યા કરે છે. આકાશસ્થ તેજેગોલને 
પૃણુ એવો જ પરિવત્તનફમ ચાલૂ જ હોય છે. આપણી પૃથ્વીની ઉત્પત્તિના ઇતિહાસ 
જ્યાતિઃશાસ્રના આધારે આપણે જણીએ છીએ જ. વિરલ ઉષ્ણુ બાષ્પપુંજને ધીમે 
ધીમે મૂર્ત અને ધન સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થતાં તેના પરમાણુ કેવીરીતે બનતા ગયા, અને 
તે પરમાણુઓ શીત થતાં તેમના સયોગવડૅ જડ દ્રવ્યાત્મક સજ કેવીરીતે ઉત્પન્ન 
થઈ, તેમ જ કાલના વહન સાથે તે વધારે અને વધ!રે શીત યતી જતી હોવાથી તેના 
ધટકાવયવે। કેવી રીતે વિસ્ખલિત થતા જશે; અને ચૂર્ણીભવનની ક્યાનેો આરંભ થતાં 
'ૃવીરીતે આરંભ્રકાલીન વિરલ બાષ્પપુંજની સ્થિતિને જઈ મળશે, એવિશેની સધળી 
ઉપપત્તિ તો આપના જણુવામાં હશે જ. જ્યાં જઇએ ત્યાં એ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લયાત્મક ચમત્કાર અખંડ ચાલતો દેખાય છે. એ અનાદિ કાળથી ચાલતો 
આવ્યો છે, અને અનૈત કાળ પર્યન્ત એવી રીતે જ ચાલૂ રહેવાનો. વધારે તો શું, 
પણુ મતુષ્ય પ્રાણીના ઇતિહાસના અને તેના આયુષ્યકમને! સધળે। સાર્‌ પણુ એ 
અવસ્માત્રયાત્મ નિઃસર્ગનિયમમાં જ આવી રહેલો છે, એમ કહીશું તો તે ડુથન અય- 
થાથે અથવા અતિશયોક્તિથી ભરેલું તો નહિ જ કહેવાય. એ એક વાત થઈ, 
જને એ [તનયમ ત્રિકાલાખાધિત અને સત્ય હોય,-અને એ સત્ય નથી, એમ 
આજ સૂધીના માનવી સ્તાનવડે તો સિહ થવા નથી પામ્યું-જે એક કારણુપરંપરા 
અને વિશિછુ સામત્રીના યોગે યઃકશ્ચિત્‌ રજઃકણુ તૈયાર થાય છે, તે જ કારણુપરં- 
પરા, સાધનસામગ્રી અને કાર્યપદ્ધતિ મોટી મોટી સૂર્ય ચંદ્ર આદિ ગ્રહુમાળાની ઉત્પ- 
ત્તિમાં મળી આવે છે; એ જે અસત્ય ન હોય; અને વિશ્રમાંતી એક સૂટ્ટમમાં 
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સૂદ્મ અણુની પણુ સંધટના થવાની જે રીતિ અને પહંતિ છે, તે જ રીતિ અને તે જ 
પહ્દતિ સમસ્ત વિશ્વતી ખીજ વસ્તુના સંબન્ધમાં પણુ યોજાય છે. સારાંશ કે, જે 
વસ્તુસ્થિતિ એવી જ હેય, અને વિશ્વમાંની નહાતી મોટી સધળી વસ્તુઓના સંબંધમાં 
એ ઉત્પત્તિ સ્થિતિલયાત્મક સંધટનાનિયમ જ એક સરખો લાગૂ થતો હોય; તો વેદમાં 
કલ્રા પ્રમાણે “મૃત્તિકાના એક ગોળાના સ્વભાવનું યથાથે જ્ઞાન થવાથી વિશ્ચમાંતા સર્વ 
મૃત્તિકાદ્વ્યોનું સ્વરૂપ ન્નણુવા જેવું જ થઈ નય છે |” એ નિયમ અનુસાર, માત્ર, 
એક વનસ્પતિની ભૃહ્ધિનો ઇતિહાસ સૂટ્દમ અને લક્ષપૂર્વક રીતે જેયે। કે વાંચ્યો હોય, 
તો તેના યોગે વિશ્વમાંના ખીજ જવનકસમેોતું સાન પણુ આપણુને મળી શકે છે. એક 
રેતીના કણુના અવસ્થાન્તરતું ધ્યાનપૂર્વક અવલોકન કયુ, એટલે સમસ્ત બહ્યાંડના ચાલન 
ગુહ્યનું ત્તાન પ્રાતત થયું, એમ કહેવામાં કશે। પણુ પ્રત્યવાય આવે એમ નથી જ. 

એ જ નિયમ જે આપણે ઉપર્યુક્ત સણ ચમત્કારના સંબંધમાં જરાફ જૂદી જ 
રીતેલાગૂ પાડીએ, તો તેથી બીજી એક સામાન્ય વાત્તાં આપણા જણુવામાં આવી શકે 
છે; અને તે એ ઝે, પ્રત્યેક વસ્તુની આઘ અવસ્થા અને અંત્યાવસ્થા, એ બત્તે બહુધા 
એક સરખી જ હોય છે. પર્વતની ઉત્પત્તિ રેતીના કણુથી થાય છે, અને તેને! 
અંત પુનઃ રેતીરૂપ થઈ જવામાં જ થાય છે. નદીની ઉત્પત્તિ (મેધજળના સંચયની 
દણ્િથી) બાષ્પમાંથી થાય છે, અને અંતે તે બાષ્પરૂપ બનીને જ અદૃજૃ થઈ જાય 
છે. વનસ્પતિની ઉત્પત્તિ ખીજમાંથી થાય છે, અને તેતી અન્ત્યાવસ્થા તે બીજદશા 
જ છે. મતુષ્યાત્મક ર્‌જમાંથી મનુષ્ય પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે; અને મરણુનો અર્થ 
એટલે જ થાય છે કે, પુનઃ તે જ પેચતત્ત્વાત્મક રજમાં જઈ મળતું. ખગેળ, ગ્રહ- 
માળા ધ્ત્યાદિ વિર્લ બાષ્પસંચયમાંથી જ અસ્તિત્વ પામે છે, અને તેમનો વિલય 
પણુ પાછે! તે જ અવસ્થામાં થઈ જય છે. ત્યારે એ સધળી વાતોથી આપણે જે 
શીખવાનું છે તે શું છેઃ એ જ કે, વસ્તુતી જે સૂહ્મ આધ્યા અવસ્થા છે, તેજ 
તેને હુવે પછી પ્રાપ્ત થનારી સ્થૂલ અને દૃક્યજ્પ અવસ્થાનું કારણુ હોય છે; અને 
તે સ્થૂલ અને દૃસ્ય સ્વરૂપ તે કારણુનું કાર્ય હોય છે. અર્વાચીન શાઆઔીય રોધોમાં 
ઉપર્યુકત તત્ત્વોના ઉલ્લેખ વારંવાર આવતો હોવાથી, એ તત્ત્વો અર્વાચીન કાળમાં 
'શૈધી કાઢવામાં આવેલાં છે, એવો કદાચિત્‌ આપણુને ભાસ થવાના સભવ છે ખરે; 
પરંતુ વસ્તુસ્થિતિ તેવી નથી જ. કારણુ કે, આજે હજારો વર્ષ પૂર્વે સકળ આર્ય- 
તત્ત્તસાનનો ઉત્પાદક-જનક-જે કપિલ સુનિ, તેણે એ તત્તને સારી રીતે ગ્રકટ 
કરી દીધાં છે. “નાશ, એટલે કારણાત્મક આઘ અવસ્થામાં કોઇએક વસ્તુનું પ્રત્યા- 
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ગમન,” એવી નાશની કલ્પના તેણે પોતાની પદ્દિમાં ગ્રથિત કરી રાખેલી છે. 
ઉદાહરણાર્થ, એમ ધારે! કે, આ ટેબલ [ મેજ ]નો નાશ કર્યો. હવે એનો નાશ કર્યો 
એટ્લે શું? એટલે એમ કે, જે સૂદ્મ અને અદસ્ય પરમાણૂવડે સયુક્ત થઇને 
તે સ્થુલ અને દૃશ્ય સ્વરૂપમાં આવેલું છે [ અને જેને લીધે તેને વિશિષ્ઠ દશ્ય આકાર 
પ્રાત થતાં, આપણે તેને “ેબલ' નામ આપી શક્યા છીએ] તે તેના મૂળના ચૂટ્મ 
પરમાણુસ્વસૂપમાં તે જઈ મળ્યું-તદ્રપ થયું; એટલો જ માત્ર એ “નાશ'નો અર્થ થઈ 
શકે છે. એ જે સ્થૂલ અને દસ્ય કાર્યરૂપ અવસ્થામાંથી પુનઃ સૂદ્મ અને અદસ્ય 
પર્‌માણ્વાત્મક કારણાવસ્થામાં પાછું જવું, તેને જ આપણે “નાશ' નામક વ્યાવહારિક 
સંજ્ઞાઆપીએ છીએ. મતુષ્ય મરણુ પામે છે, એનું રહસ્ય શું છે ? એ જ કે, તેના જડ 
શરીરના જે ધટક છે, તે, આરંભમાં, જે પંચભૌતિક તત્ત્વાના સૂટ્મ પરમાણુઓમાંથી 
બન્યા હતા, તે પેચભૌતિક પરમાણુમાં પાછા જઈ મળે છે; (વંચમિ સિંર્મિસો ફેટ: વચલ્વં ચ 
વુતર્મઉઃ) અને બાલ શરીરના સ્થૂલ અને દશ્ય સ્વરૂપને લોપ થાય છે. આપણી આ પૃથ્વીનો 
નાશ થશે, એટલે શું? એટલે કે, તે હાલનું પોતાનું સ્થૂલ અને દશ્ય સ્વરૂપ છે।ડી દઇને 
પોતાના કારણુભૂત પંચતત્ત્વામાં જઈ મળશે. સારાંશ કે, એવા પ્રકારના એ પ્રત્યાગ- 
મનને જ આપણે ખાસ “તાશ' ના નામથી આળખીએ છીએ. એથી સ્વાભાવિક 
રીતે જ એ સિદ્ધ થઈ શકે છે કે, કાર્ય અને કારણુ, એ ખે પૃથક્‌ અને ભિન્ન નહિ, 
કિતુ એક જ છે. જેમાંથી ટેબલ નિર્માણુ થયું, તે સર્વ ટેબલનાં કાર્ણે।; અને ટેબલ 
પોતે પણુ તે કારણુનું જ” એક વિશિષ્ટ સ્થૂલ અને દસ્ય જૂપાંતર જ છે. એટલે કે, 
ટેબલમાં સર્વ કારણુદ્રવ્યો-પ્રત્યક્ષ અને અપ્રત્યક્ષ, ઉભય રૂપે-અસ્તિત્્વમાં છે જ. આ 
એક કાચનું જળપાત્ર ( ગ્લાસ) છે. એને નિર્માણુ કરવામાં જે કાંઈ પણુ કારણુ- 
ત્મક દ્રવ્યોની આવસ્યકતા પડેલી હશે, તે સર્વ આ ગ્લાસના જપે આ ગ્લાસમાં અત્યારે 
હાજર જ છે. કારણુ કે, અત્યારે આપણુને જે આ ગ્લાસ દેખાય છે, તે શામાંથી 
ખનેલે છે ? કાચ નામક એક દ્રવ્ય છે, તેનો થોડોક અંશ અને તે બનાવનારા કારીન 
ગરમાં રહેલી થોડીક શક્તિ ( માનસિક અને શારીરિક ), એ ગ્લાસ નિર્માણુ થવાનાં 
ખે કારણ! છે. તેમાંના કાચ જેવા કારણુને “ઉપાદાનકારણુ' એવું પારિભાષિક નામ 
આપવામાં આવેલું છે, અને મતુષ્ય ઇત્યાદિનિ ઉપકારક' અથવ! “નિમિત્ત કારણુ'ના 
નામથી ઓળખવામાં આવે છે. એ બન્ને કારણે સંયુક્ત થઇને અત્યારે ગ્લાસના 
પમાં આપણાં નેત્રો સમક્ષ ઊભેલાં છે. એ ગ્લાસમાંના જૂદા નૂડા પરમાણુઓમાં 
પરસ્પર વિશેની જે આકર્ષણુશક્તિ રહેલી છે, ( જેનાયોગે ગ્લાસ, આપણુને ગ્લાસ* 
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જપે દેખાય છે), તે પ્રારંભમાં કાચને જે કોઈ એક યાંત્રિક ચક્રની ગતિ મળેલી હરે, તે 
કારણાત્મક ગતિનું પ્રત્યક્ષ સ્વરૂપ છે. કારણુ કે, જે એ આકર્ષણુના અભાવ જ થઈ જાય, 
તો તત્કાળ ગ્લાસમાંના પરમાણુઓ એકખીનથી વિયુક્ત થઈ જવાને સંભવ છે અને 
તેમ થયું કે, અત્યારે જે ગ્લાસ નામક એક વિશિષ્ટ સ્વરૂપ જેવામાં આવે છે, તેનો 
નાશ થયો જ સમજી લેવો. એવા એ ગ્લાસના ફૂટી જવાથી તેના ટુકડે ટુકડા થઈ 
“ય, તો તેથી શું થાય વારુ? એ જ કે, અત્યારે પરમાણુઓમાં જે પરસ્પરાકર્ષણાત્મક- 
શક્તિ દેખાતી હતી, તે પોતાના તત્ત્તમાં જઈ મળે, અને આ કાચના કટકા પણુ પૂર્વ 
મ્રમાણે સૂદ્મ કણુના સ્‍ૂપમાં મળી જઈને, પુનઃ ખીજી કેઈ કાચની વસ્તુ બનાવવાના 
કાર્યમાં ઉપયુક્ત થઈ શકે, એવી મૂળ અવસ્થામાં જઈ પડશે. અસ્તુ. 

એ સધળાં ઉદાહુરણુ।થી સપણ રીતે આપના જાણુવામાં આવી ગયું હશે કે, 
કારણુ, તે કાંઈ કાર્યથી ભિજ્ન અને પૃથક્‌ પદાર્થ નથી; કિન્તુ બન્ને એક જ છે. કાર્ય 
તે કારણુનું જ સ્થૂલ અને દૃશ્ય સ્વરૂપમાં થયેલું પુતરત્પાદન જ છે. એ પછી, 
સૃણ્િમાંતી વસ્તુઓના સંબંધમાં ખીજ એક મહત્ત્વની અને સર્વસામાન્ય વાત આપણા 
જેવામાં આવે છે; અને તે એ છે કે, સૃદટિમાં આપણુને જે પશુ, ગ્રાણી અને વન- 
સ્પતિ ઇત્યાદિ જૂદા જૂડા આકારે! દેખાય છે, તે સર્વની અનંત કાળ પર્યન્ન પુન- 
રારૃત્તિ થતી હોય છે; તેમના ઉદય અને અસ્તતું તથા ઉત્પત્તિ અને લયતું ચક નિરં- 
તર ચાલતું ને ફરવતું!જ રહે છે. એમાં કોઈવાર પણુ અવરોધ પડતો નથી, એકલે કે, 
તે અખંડ અને અનેત કાળપર્યન્ત ચાલતું રહે છે. બીજમાંથી ૨ૃક્ષ થાય છે. શહ 
નાશ પામીને ખીજરૂપ થાય છે; અને પુનઃ એકવાર ખીન વૃક્ષના સૂપે પૃથ્વીપટપર 
દૃણિગેો।ચર્‌ થાય છે. પુનઃ નાશ પામીને [બીજરૂપ બની નય છે, કે તત્કાળ પુનઃ 
તે બીજમાંથી ખીજું એક શૃક્ષ ઉત્પન્ન થવા માંડે છે, જલબિદુની પણુ ધ્યાનપૂર્વક 
જએેધએ તો એ જ અવસ્થા દેખાઈ આવે છે. સારાંશ કે, એવું એ ઉત્પત્તિ અને 
લયનું ચક્ર સદા સર્વદા ચાલૂ જ રહે છે. મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી, વનસ્પતિ, પર્વત, નદીઓ, 
“સારાંશ કે, પૃથ્વીમાંની પ્રત્યેક સચેતન તેમ જ અચેતન વસ્તુઓ અને ઇદ્યાદિકની 
જૂડી જૂદી સંવેદતાએ, તથા તેમના ભોગ્ય વિષયો, વિકાર વિચાર એટલે કે, આપણા 
સાનની સીમામાંની પ્રત્યેક વસ્તુ ઉપર્યુક્ત નિયમના તંત્રવડે જ ચાલ્યા કરે છે-ચાલતી 
હાય છે. જેવી રીતે મનુષ્યનું જવિત સર્વસ્વે તેના શરીરમાંતી શ્રાસાચ્છવાસક્િયાપર જ 
અવલંખેલું અને તેને જ આધીન હોય છે, તે જ પ્રમાણે સર્વ વસ્તુઓનું અસ્તિત્વ 
એ જ નિયમને આધીન છે, 
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તારે એકદર રીતે જેતાં, એ સગેસ્યિતિલયાત્મક નિયમ અતુસાર, ઉદય અને 
અસ્ત, શુષ્કતા અને વિકાસ આદિ પરસ્પરવિરોધક રૂપે સકળ વિશ્વને વ્યાપાર એક 
સરખો અને અવ્યાહત ચાલૂ છે. જેવી રીતે સમુદ્માં એક લહરી ઉદ્ભવે છે, કેટ- 
લાક વખત સૂધી ઊંચી ચઢે છે, જરાક સ્થિર થવા જેવી દેખાય છે, એટલે તત્કાળ તેના 
અંગમાં ભંગ થતાં તે નીચી પડીને એકદમ અદસ્ય થઈ જાય છે. એક લહરીના 
અદસ્‍્ય થવા સાથે જ તેના પછી તત્કાળ તે જ સ્થિત્યંતરમાંથી બીજ લહુરી પસાર 
થઈ જવામાટે તૈયાર જ હેય છે. એ પ્રમાણે જ વિશ્વમાંની પ્રત્યેક વસ્તુના જીવન- 
કરમ ચાલૂ છે. એને। સાર એ જ કે, આપણે જે સારીરીતે જેયું કે, કેઈ પણુ કાર્ય- 
રૂપ વસ્તુનો કારણુરૂપમાં લલ થવો જ જેઇએ, તે નિયમના પ્રભાવે આ સકળ 
પ્રચણ્ડ વિશ્વનો-તેમાંના ચંદ્ર, સૂર્ય, નક્ષત્ર, ગ્રહમાળા, પૃથ્વી, મતુષ્ય, મન અને શરીર 
આદિ સર્વનો-પ્રવાહ, પોતાના સ્થૂલ અને દશ્ય સ્વરૂપને! ત્યાગ કરીને તેને સુદ્દમ, 
વિર્લ અને અદશ્ય કારણુ-અવસ્થામાં લય પામવા પ્રતિ એક પ્રકારે પોતાને નણ અને 
અદશ્ય કરી તાંખવા પ્રતિ-જ વહેતો! હોય, એમ સ્પટ્ટ દેખાય છે. હવે જે કે તેના બાલ 
સ્થૂલ સ્વરૂપને નાશ થાય છે, તોપણુ તેને વાસ્તવિક નાશ તો કોઈ કાળે પણુ થતો 
નથી. કિન્તુ અંતે તે પોતાના આઘ કારણુમાં સૂક્ષમરુપે વિલીન થઈ રહે છે, એ મેં, 
હમણાં જ આપને કહ્યું, તેથી આપના ધ્યાનમાં આવી જ ચૂક્યું હશે. 

એ ઉત્પત્તિ અતે લયના સંબંધમાં બીજ પણુ એક વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા 
જેવી છે. તે વાતને સમજી લૈવામાટે આપણે પૂર્વે કહેલો બીન્નેકુરનો દષ્ઠાંત લઇશું. 
ખીજમાંથી શૃક્ષ તો ઉત્પન્ન થાય છે ખરં, પરંતુ તે એકદમ ઉત્પન્ન થતું નથી. ખીન્નન 
વસ્થામાંથી શહ્ષાવસ્થામાં પહોંચતાં સૂધીમાં વચ્ચે કેટલોક વિશ્રાંતિના--કિવા વિશેષ 
સયુક્તિક રીતે કરીએ, તો તેતી સૃદ્મ અને અદશ્ય વિકાસનક્રિયાનો-કાળ વીતવાને 
હોય છે. રે।પાતા જપે જમીનના ગર્ભમાંથી માથું બહાર કાઢવા પહેલાં જમીનમાં 
જ રહીને ખીજપર્‌ કેટલાક વિશેષ સંસ્કારો થવા જએેઈએ છે. એ સંસ્કારો થઈ ગયા 
પછી “પે પોતાના વ્ક્ત અને સપણ સ્વરૂપે જમીનમાંથી બહાર નીકળી આવ- 
વાને યોગ્ય થાય છે. પ્રથમ જમીનમાં તેને એક પ્રકારની વિભિન્તાવસ્થા પ્રાતત થવી 
નેધએ છે, તેના મૂળ સ્વરૂપનો નાશ થવો જેઇએ છે, અને લાર કેડે તે નાશ- 
માંથી તેનું પુનસ્ત્પાદન થાય છે. એને હેતુ શે? એ જ કે, વિશ્ચમાંની પ્રત્યેક 
વસ્તુને એકદમ તેના મૂળી કારણુમાંથી સ્થૂલ અને દશ્ય સ્વરૂપ પ્રાત થતું નથી જ, 
કિન્તુ, આરંભમાં આપણે જેને “અજ્તાનમય અંધકાર? (011003)ના નામથી એળ- 
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ખીએ છીએ, તેવી એક અનિર્વાચ્ય અવસ્થામાં આપણું આ વિશ્વ રહેલું હોય છે. 
તાં એ સક્ષમ અવ્યાકૃત અને અરસ્ય સ્વરૂપે રહેલું હોય છે અને સૃછ્વિસ્તારને 
પ્રારંભ કરવાને તે યોગ્ય હોય છે. અને તેથી તેમાંથી પ્રતિ સમયે એક નવીન સૃછ્ને 
આરંભ થયા કરે છે. સજના લય થવા પછી, તે મૂળની સૂદ, અદશ્ય અને અન્યા- 
કૃત સ્વરૂપમાં કેટલોક સમય વીતાડવેો, અને ત્યારપછી પુનઃ પૂર્વવત્‌ સૃષ્રિવિસ્તારના 
આરંભ થવો, એ ક્રમને અને તેમાં લાગતા કાળને સંસ્કૃત ભાષામાં કલ્પ નામ 
' આપવામાં આવેલું છે. કલ્પ એટલે કે, સૃદિચક્રતું એક પાંર્વર્ત્તત. એવાં આ 
વિશ્વનાં-તેમાં રહેલા અયંત સૃદ્મ પરમાણુઓથી લઇને તે ઠેઠ મોટી મોટી સ્થૂલ 
ગૌણુ સૃછિપર્યન્ત-આજસૃધીમાં અસંખ્ય પરિવર્ત્તના થઈ ગયેલાં છે, અને હવે પછી 
પણું અનંતકાળ પર્યન્ત તેનાં અસંખ્ય પરિવર્ત્તના થતાં રહેવાનાં. એવો એ પરિવત્ત- 
નોાનેો-જલતરંગ પ્રમાણે ઉદયાસ્તનો-જે નિયમ છે, તે આજે અગણુનીય કાળથી એમ- 
નાએમ અખંડ, અવિભગ અને અબાધિત ચાલતો આવેલે છે. 

એ પછી વળી એક ખીજ્ને મહત્ત્વનો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે. વિશેષતઃ: અર્વા- 
ચીન કાળમાટે એ પ્રશ્ન ધણો જ મહત્ત્વનો છે. આપણે હમણાં જ જેઈ અને જણી 
ચૂડયા કે, સૂક્મ અને અદશ્ય કારણોની ધીમે ધીમે રૃદ્દિ થતી નય છે, અને અંતે 
તેમને સ્થૂલ તથા દશ્ય આકારે પ્રાપ્ત થતા જાય છે. તેમ જ કાર્‌ણુ અને કાર્ય, એ ખે 
ભિન્ન વસ્તુએ”નથી કિન્ડુ વસ્તુતઃ એક જ છે-કાર્ય, તે કારણુની એક વિશિષ્ઠ અવસ્થર 
જ છે, એ પણુ આપણે જ્નેયું. ત્યારે એટલું તો સિદ્ધ થઈ જ ચૂકયું કે, વિશ્વ, આરંભમાં 
જેમાં કાંઈપણુ નથી, એવી સ્થિતિમાંથી કેઈ કાળે પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી. કોઈ પણુ 
કાર્ય કારણુવિના નિર્માણુ થાય, એ શકય જ નથી. એટલું જ નહિ, પણુ કાર્યમાં પણુ 
તે કારણુ ચૃક્ષ્મ અને અદશ્ય રૂપે હાજર-અસ્તિત્વમાં-હોવું જ જેઈએ. 

ત્યારે, આ વિશ્વ શામાંથી ઉત્પન્ન થયેલું હોવું જેઈએ ? એવે પ્રશ્ન મનમાં 
આવીને સાહજિક જ ઊભો રહે છે. અર્થાત્‌, આ વિશ્વ કે!ઇ પણુ ખીજ ચૂટ્મ અને 
અદસ્ય પૂર્વ વિશ્વમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલું હોવું જઇએ. પરંતુ એનો પણુ અર્થ શો, 
એ પણુ આપણે જેવું અને નણુવું નેઇએ. મતુષ્ય શામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે ? પૂર્વે 
જ અસ્તિત્વ ધરાવતા સૂક્ષ્મ ગર્ભધારક રજ-અંરમાંથી. શક્ષની ઉત્પત્તિ શામાંથી 
થાય છે? ખીજમાંથી. અર્થાત્‌ શક્ષ પોતાની બીન્નવસ્થામાં સૂહ્મ અને અદશ્ય સૂપે, 
તો રહેલું હતું જ. માત્ર તેમાં વિશિટ્ટ સંસ્કારો થવાથી તે વકત અને દસ્ય થયું, 
એટલો જ ભેદ, ત્યારે, આ વિશ્વ પણુ અતઃપૂર્વ અસ્તિત્વ ધરાવતા કોઈ એક 
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સૂ્મ અને અદૃશ્ય વિશ્વમાંથી જ નિર્માણુ થયેલું હોવું જબેઇએ; અને તે મૂઊી સ્વરૂષ 
જ વર્ત્તમાત વિશ્વના સ્પે દસ્ય અને વ્યક્ત થયેલું હોવું જેઇએ. કેટલાક કાળપછી 
આ વિશ્વ પાણછું તે જ અવસ્થાને પ્રાસ થશે અને પુનઃ એકવાર તે અવસ્યામાંથી તે 
દૃશ્ય અને વ્યક્ત થશે. 

આપણા આગળના દછ્ાંતમાં આપણું જે એક બીજી વાત જેઈ, તે એ હતી 
જ, ખીજનો વિકાસ ધીમે ધીમે અમુક એક સ્થિતિપર્યન્ત ચતો જાય છે, ત્યાર- 
પછી તેને સ્થૂલ તથા પરિપકવ સ્વરૂપ પ્રાત થાય છે; અને તે પૂર્ણાવસ્થામાં કેટલોક * 
સમય ગાળવા પછી વિસદ્ઠ ગતિથી તે વસ્તુ પાછી પોતાની પૂર્વાવસ્થામાં જતી હોય 
છે; અને અંતે તે જઇને પોતાના મૂળ અવ્યક્ત અને સહમ સ્વરૂપમાં મળી ન્નય છે. 
એ જે મૂળ સ્વસૂપમાંથી સ્થૂલ અને વ્યક્ત સ્વસૂપમાં જવું કિવા એક પ્રકારે પોતાના 
ધટકાવયવોાની મૂળ રચનાને બદલીને તેમની એકાદ નવીન રચના બનાવવી અથવા 
ખનવી, એને જ અર્વાચીન શાસનને! “ઉ.ક્રાંતિ' ના નામથી એળખે છે. એ “ઉત્કાંતિ' 
તત્ત્ત ખરં-સર્વથેવ ખરં-જ છે, અને તે આપણા જવનકમમાં નિત્ય અનુભવમાં 
આવ્યા કરે છે. એટલામાટે કોઈ પણુ સમજૂ મનુષ્ય “ઉહ્ધાન્તિ'વાદીઓ સાથે વસ્તુતઃ 
યત્કિચિત્‌ પણુ મતવિરોધ ધરાવતો નથી. પરંતુ એટલું જ કહેવાથી કામ ચાલી રાકે 
એમ નથી. એથી પણુ વધારે મહત્ત્તતી એક બીજ વાત પણુ આપણે નણુવાની 
છે. એટ્લે કે, કેવળ “ઉત્ક્રાંતિ પાસે જ ન થેોભતાં હછી પણુ એક પગલું આગળ 
વધીને ત્યાં શું છે, તે આપણે જેવું જેઇએ. ત્યાં આપણુને શું દેખાય છે વારુ? 
એ જ કે, “ઉત્કાંતિ'થી પૂર્વે “સમાવૃત્તિ' (1000101101)તામક ખીજી એક ક્રિયા વસ્તુ 
સાત્રમાં રહેલી હોય છે. બીજમાંથી શૃક્ષ થાય છે તો ખર, પણુ તે સાથે બીજું એક 
વૃહ્મ પણુ તે ખીજતું જનક હવું, એ વાત આપણે ભૂલી જવી જેધતી નથી જ* 
બીજમાંથી જક્ષ, સ્થૂલ અને વ્યક્તરૂપે ખહાર્‌ આવે છે, તેટલામાટે ખીજ, તે શૃક્ષનું 
સૃદ્મ અને અવ્યકત સ્વસૂપ છે, એ ખરે; પરંતુ તે ખીજ પણુ પૂર્વે અસ્તિત્ત ધરાવતા 
ખીન એક બભક્ષમાંથી ઉત્પન્ન થયેલું હોવાથી, શક્ષ પણુ બીજતું સૃદ્મ અને અવ્યક્ત 
સ્વરૂપ છે, એમ કહેગું જ જઇએ. એટ્લે કે, અન્ય પક્ષે જ્યાં મોડું શક્ષ ખીજ મધ્યે 
એકત્રિત થયું, એટલે તે ફ્રિયાને “સમાહૃત્તિ'ના નામથી ઓળખવી જેઈએ. ભક્ષતું કાર્ય 
. (ઉદાહરણુઃ॥' ઉત્તરાર્ધમાં કહેલું છે તે) જને ખીજ હોય, તો તેમાં કારણુ જે શક્ષ, તે- 
પોતાના પૂર્વ સિદ્ધત્વ પ્રમાણે અન્યક્તરૂપે એકત્રિત છે જ. તે જ પ્રમાણે મતુષ્ય પોતે 
પણુ શ્રાસ્્રાએ જેને “આધ્ર પિડાંશ' (0101830 )નું નામ આપેલું છે, તેમાં 
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અવ્યક્ત અને ગૂટરૂપે રહેલો હોય છે જ; અને તે પિડાંશમાંથી તેનો ધીમે પામે 
વિકાસ થતો જાય છે. એવી જ રીતે આ બાલમ વિશ્વ પણુ આરંભકાળે વિશ્ચોત્પાદક 
સૂદ્દમ તત્ત્વમાં ગૂઢ અને અવ્યકત સ્વરુપે રહેલું હોય છે; અને ત્યાર પછી જ તેનો 
ધીમે ધીમે વિસ્તાર થતો “નાય છે. એટલે કે, પ્રત્યેક વસ્તુ પોતાના કારણાત્મક 
દ્રવ્યમાં સૂઢ્મ અને અવ્યક્ત રૂપે હાજર હોય છે જ; અને પછી તે અતુકમે વિકાસ 
અને વિસ્તાર પામતી જય છે ને અંતે તેને સ્થૂલ અને દશ્ય સ્વરૂપની પ્રાતત થાય છે. 
સારાંશ કે, જેમ એ 'ઉત્કાંતિ'નું તત્ત સર્વથા ખરં છે, તેવી જ રીતે તેના 
પૂર્વે જ થનારું “સમાભૃત્તિ' (11701૫1101) નું તત્ત્ત પણુ અનુભવસિદ્ધ જ છે, એટલે 
જ, પ્રથમ પિડાંશમાંથી જે પાછળથી ગ્રોઢ મનુષ્ય ઉદ્ભૂત અને ઉત્કાંત થાય છે, તે 
શાથી? એથી જ કે, તેમાં પ્રથમથી જ મતુષ્યના ધટક સૂદ્મ અને અવ્યક્તસ્પે 
સંબટિત થયેલા હોય છે. તે ધટકો નેસગિક પ્રેરણાથી પોતાના સ્થૂલ અને દૃશ્ય 
સ્વજપને વ્યક્ત કરવાને! પ્રયત્ન કરે છે; અને તેથી જ મતુષ્ય ઉત્પ્ત થાય છે. એ 
તત્ત્વ પણુ “ઉકરાંતિ'વાદીઓને માન્ય હોવું જ જેઈએ. પરંતુ ખેદનો વિષય છે કે, એ 
તત્ત્વને તેઓ માનતા નથી. પ્રત્યેક વસ્તુને માત્ર પ્રગત્યાત્મક વિકાસનની જ પ્રેરણા હોય 
છે, એવો તેમને અભિપ્રાય છે. પ્રગત્યાતટ્મક વિકાસનક્રિયાની પૂર્વે “પ્રતિર્સક્રાચનાત્મક' 
કિવા “સંચયસંઘટનાત્મક' ક્રિયા નામક કેટલાક સંસ્કારે પ્રત્યેક વસ્તુપર્‌ થવા જ જેઇએ 
છે, એ વાત તેમને કબૂલ નથી. તેમતી સાથે કેટલાકના મતને વિરોધ થયેલો જેવામાં 
આવે છે, તેતું મૂળી કારણુ એ જ છે; પણુ જે એ તત્ત્વને ઉત્કાંતિ'વાદીઓ માન્ય કરે, 
તો! પછી તેમની સાથે કોઇના પણુ અણુબનાવ થવાનો સંભવ નથી; અને ધ્યૈમાં વિધા- 
તક થવાને બદલે તેઆ ધમૈના સહાયકત્તાએ જ બતી જવાને પૂરેપૂરો સંભવ છે. 
ત્યારે, આપણે જે અહીં સૂધી વિચાર કર્યો, તેમાં કેઈ પણુ વસ્તુ મૂછ જ્યાં 
કાંઈ પણુ ન હોય' તેમાંથી ઉત્પન્ન થવી સર્વથા અશડય છે, એ તો સ્પછજ રીતે જેવામાં 
આવી ગયું. કેઈ પણુ વસ્તુ સ્થૂલ અને વ્યક્ત સ્વરૂપે દશ્ય થના પૂર્વે પણુ એક પ્રકારનું 
શાશ્ચરત અસ્તિત્વ ધરાવતી હોય છે-તેનો નાશ કદાપિ હોતો નથી; એ વાત આપન 
જાણુવામાં આવી ગઈ હશે જ. માત્ર તે આધ અવસ્થામાં જે કાંઈ પણુ વ્યાપાર 
અને સંસ્કારો થાય છે, તે થવા માંડતાં જ-લહુરીઓ ઊઠવા માંડતાં જ-વે વસ્તુવું 
અસ્તિત્વ આપણુને વ્યક્ત થયેલું દેખાય છે: એટલે! જ માત્ર ભેદ છે; પણુ વ્યાપાર- 
સંસ્કારની મૂળ અવસ્થામાં કાંઈ પણુ પરિણામ થનું નથી, કિન્તુ એ સર્વ ઉપાધિઓ 
માત્ર ખાલ્મ અવસ્થાને-માલ્ર અસ્તિત્વને-જ લાગૂ પડતા હોય છે. સમ અને અબક્ત 
૧૭ 


૨૫૮ શ્રીવિવેકાનંઢ વિચારમાળા 


સ્વસ્પમાંથી દશ્ય અને સ્થૂલ આકારમાં આવવું; અને તે અવસ્યામાંથી પુનઃ મૂળી સૂટ્મ 
અને અવ્યક્ત અવસ્થામાં જવું, એ બાલ્ર અસ્તિત્વનો અતુક્રમ છે. એ “ઉત્ક્રાન્તિ' 
અને “સંકેોચનાત્મક ક્રિયા' નિઃસર્ગમાંતી પ્રત્યેક વસ્તુમાં અખંડ ચાલૂ જ હેય છે. ત્યારે 
એ નિયમ અતુસાર આપણું આ વિશ્વ પૂર્વે કોઈ પણુ એક સૂદ્મ અને અવ્યક્ત 
કારણુત્મક વિશ્વમાં સંક્રાચન વ્યાપારવડૅ સંતાયલું હવું, અને ત્યાર પછી તે 'ઉત્કાંતિ- 
તત્ત્વના પ્રભાવે નામરૂપ અને આકારને પ્રાપ્ત થયેલું હોવું બેઇએ, અને ત્યાર પછી 
જ તેને આ અનેકવિધ સ્થૂલ, વ્યક્ત અને દશ્ય સ્વસૂપે। પ્રાતત થયેલાં હોવાં જેઈએ; 
તેવી જ રીતે એ દૃશ્ય સ્વક્પોતું પણુ કાળના પ્રભાવે કેઈ પણુ એક સમયે પુનઃ 
મૂળા અવસ્થામાં સંકોચન થવું જેઈએ, એ સર્વ અત્યાર સધી કરેલા સ્પજદીકરણુથી 
આપના ષ્યાનમાં તો આવી ગયું હશે જ. 

એક રેોપાતું જ ઉદાહરણુ લ્યો. તે રોપાના અસ્તિત્વવિશે જે કાંઈ પણુ વિશેષ 
વાતો આપણને દેખાય છે, અને જેના યોગે તેને એકત્રિત સ્વરૂપ પ્રાસ થતાં આપણે 
તેને“ ર્‌પા' ના નામથી ઓળખીએ છીએ, તે ખે સ્થિતિઓ છે. તે એકે, તેને 
વિકાસ અને અભિરહ્ધિ અને તેનો લય કિવા નાશ. એ ખે સ્થિતિના સંયોગથી એ 
રાપાને એકત્રિત અને દસ્ય અસ્તિત્વ પ્રાપ્ત યાય છે. અર્યાત્‌ વિશ્વમાં જે અનેત જીવ- 
પરંપરા છે, તેમાંતી જ રેપો, એક પાયરી છે, એમ માનીએ, તો રેોપાના સંબંધમાં 
જે વાત ખરી છે, તે જ વિશ્વમાંની ખીજ વસ્તુઓને પણુ લાગૂ પડૅ છે. એ જરીવાર 
નવેસરથી કહેવાની કરી પણુ આવશ્યકતા નથી જ. સર્વના જીવનકમમાં એ જ 
એકવિધતા અને એકતાનતા મળી આવે છે. સતુષ્યની ઉત્પત્તિ પણુ સહ્મ પિડાં- 
રામાંથી થતી થતી અંતે તેને પ્રૌઢ અને પરિપકવ જૂપ પ્રાતત યાય છે. વર્ત્તમાન સતુષ્ય 
પ્રાણી પણુ, અનેક વિધ પશું, પ્રાણી અને વનસ્પતિ ઇત્યાદિ જવિત રંખલામાંતી- 
ઉત્કાંતિવાદીના મત પ્રેમાણે-એક કડી જ છે, અને તેવી જ રીતે મર્કટયોનિ અને 
[તિર્યક્યોનિ ઇંત્યાદિ તે રુંખલામાંની ખીજ અનેક કડીએ છે. હવે એ સમસ્ત ચખલા 
એક જ સંયુક્ત જીવિત છે, એમ માનીને, જે સૂટ્મ પરમાણુમાંથી આ અનંત પટ- 
લમાં એ શંખલાને આરંભ્ર થયેલો છે, તે પરમાણુથી જ વિચાર કરવાનો આરંભ 
કર્‌; અને તેને વત્તમાન કાળમાં શોધી કાઢવામાં આવેલું “ઉત્કાંતિ-સંકોચન' નું 
તત્તત લાગૂ પાડી જુએ; એટલે તત્કાળ આપના ન્નણુવામાં આવી જશે કે, અત્યારે 
“કરાઈ પણુ વસ્તુનું જે ઉત્ક્રમણુ દેખાય છે, તે, વસ્તુતઃ એથી પણુ પૂર્વે અસ્તિત્વ ધરા- 
વતી ખીજી કેઈ પણુ વસ્તુનું “સંકરાચન' જ છે; અને નીચામાં નીચા પ્રાણીથી લઇને 


સાનચોગ ૨૫૯ 


અત્યુગ્ચ પ્રાણી કોટિ પર્યન્ત-મનુષ્ય પર્યન્ત-જે આ જીવનપરંપરા વ્યાકૂત અને ઉત્કાંત- 
સૂપે દષ્દિગાચર થાય છે, તે પણુ તેના પૂર્વકાલીન અસ્તિત્વને ધરાવતી બીજી અમુક 
જીવિતપરંપરાના સક્રોચનમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલી હોવી જેધએ. 

પણુ તે સકરોચન શાનું? એ જ એક મુખ્ય પ્રશ્ન છે. પૂર્વે રું સંકુચિત થયું હુર ? 
એવો એક સાહજિક પ્રશ્ન આવીને મનમાં ઊભો રહે છે; તમે જે એમ કહેશે। કે, 
ખા બધું પર્મેશ્વરમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલું છે, તો ઉત્કાંતિવાદી એમ કહેશે કે, તમારી 
પરમેશ્વર વિશેની કલ્પના તદન ખોટી છે. તે કેવી રીતે? એવી રીતે કે, તમે કહે 
છે। કે, આ વિશ્વ ચૈતન્યમાંથી ઉત્પન્ન થયું છે; પરંતુ આપણુ તો નિત્ય એ જ જેવામાં 
આવે છે કે, એક વસ્તુ નિર્માણુ થઈ ગયા પછી કેટલાક વખત પછી તેનામાં ચૈતન્ય 
આવે છે-ચૈતન્ય ઉત્પન્ન થાય છે. સૃદ્ટિમાં સર્વત્ર દિ ફેરવતાં માત્ર મતુષ્યમાં અને 
અધમ કેોટિમાંનાં કેટલાંક ઉચ્ચ પ્રકારનાં પ્રાણીઓમાં જ ચૈતન્ય અથવા બુદ્ધિ મળી 
આવે છે; અને એટલું ચૈતન્ય તેમનામાં આવતાં પહેલાં તો જગતની ઉત્પત્તિના કાળથી 
લઇને લક્ષાવધિ વર્ષો લાગી ગયેલાં છે !! ઉત્કરાંતિવાદીના આવો આક્ષેપ સાંભળીને 
તમે જવાબ આપવામાં જરાક અચકાશે। !! પરંતુ, એમાં સાશંક થવાનું કશું પણુ 
કારણુ નથી. આપણે હમણાં જ સિદ્ધ કરેલી ઉપપત્તિ અહીં લાગૂ કરી ઘો, એટલે 
તમારા ખધા સંશયોને તે જ ક્ષણું અને સમાધાનકારક રીતે નિર્ણય યઈ જશે. 

ખીજમાંથી ક્ષ થાય છે; અને છેવટે પાછું તે બીજમાં જ લુપ્ત થાય છે. એટલે 
કે, શૃહ્નની ઉત્પત્ર્યવવસ્થા અને લયાવસ્થા એક જ છે. આપણી પૃથ્વી પણુ આધા- 
તત્ત્વમાંથી નિર્માણુ થાય છે, અને પાછી આધતત્ત્વમાં જ લય પામે છે. ત્યારે એવી 
રીતે આ વિશ્વરૂપ શૂંખલાને પણુ ડયાં અને કેવા પ્રકારે અંત થશે, એવી જિત્તાસા 
મનમાં સાહુજિક જ ઉત્પન્ન થાય છે. હવે, સાંકળની પહેલી કડી જ જે હાથમાં આવી 
જાય, તે સાંકળની છેવટની કડી તે। હાથમાં પોતાની મેળે આવેલી જ સમજવાની 
છે, એ તો આપના જણુવામાં છે જ. કિવા એથી વિરહ પ્રકાર લઇએ, તો જે સાંકળની 
છેવટની કડી હાથમાં આવી નય, તો પહેલી કડી તો પ્રાતત યઈ જ નણુવી, એ 
પણુ આપને નવેસરથી સમનવવું પડે તેમ નથી જ. જ્યારે વસ્તુસ્થિતિ એવી જ 
છે, ભ્યારે સર્વથા આરંભકાળના પિંડાંશ ( 721010[21%841 ) માંથી તે ઠેઠ પૂર્ણાવસ્થાને 
પહોંચેલા મતુષ્ય પ્રાણી પર્યન્તની જીવિતપરંપરા પણુ એક પ્રકારની એકત્રિત જીવિ 
તાવસ્થા જ છે અને તેને પૂર્ણાવસ્થાને પહોંચેલા મતુષ્યતા અસ્તિત્વમાં અંત થયેલે। 
છે. ત્યારે, ઉપર કહેલા તિયમ પ્રમાણે તેનો આરંભ પણુ પૂર્ણાવસ્થાને પામેલી મતુષ્ય- 
%ાટિમાંથી જ થવા જેઇએ, એ સ્પટ્ટ જ છે. 
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તારે, યદિ આધતત્ત્વ આ સર્વ ઉત્ડ્રાંત જવિતપરંપરાનું આદિ કારણુ છે; અને 
યદિ આ જવિતપરંપરા ચૈતન્યમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલી છે, એમ કહીએ, તો એ ધીમે 
ધીમે જ ગ્રાં8 થાય છે 'કે, એ જીવિતપરંપરાને નિર્માયુ કરવામાં સમર્થ ચૈતન્ય એ 
આધતત્ત્મમાં પૂર્વ-પહેલાં-થી જ “સંકાચન' કિયાવડે ગૂડ અને ગભિત સ્થિતિમાં રહેલું 
હોવું ભેઇએ ? એવો એક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે. અથાત્‌ એ આધતત્ત્વ, 'ઉહ્ાંતિ' 
ક્યાવડે પોતામાં રહેલા કારણાત્મક દ્રવ્યને સ્થૂલ અને વ્યક્ત સ્વરૂપ આપી રાડયું. 
પ્રથમ તે ચૈતન્ય લુપ્તપ્રાય સ્થિતિમાં રહેલું હોવાથી તમારા જેવામાં આવતું નથી, એ ખરું 
છે; પરંતુ જ્યારે તે ચૈતન્ય ધીમે ધીમે વિકસિત અને આવિષ્કૃત ચતું થતું પૂર્ણાવસ્થાને 
પામેલી મતુષ્યકોટિમાં આવી પહોંચે છે, ભારે તેના સ્થૂલ અને વ્યક્ત સ્વરૂપનું આપણુને 
પ્રત્યક્ષ સતાન થવા માંડે છે. એ એક પ્રકારતી ખીજ કલ્પનાઓ જેવી જ વ્યર્થ કલ્પના 
છે, એમ તમારે સમજવું નહિ. કિતુ એ પરંપરા ભૂમિતિના સિદ્ધાંતોમાંનાં પ્રમેયો જેવી 
જ કરમવાર્‌ અને સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરી બતાવી શકાય એવી છે. સૃષ્ટપદાર્થવિસ્ઞાનમાં 
“પ્રેરણાસંચય' (00180081107 ૦ ૦1૧૦૪૪ ) નો એક નિયમ છે. એટલે કે, 
અગ્નુક કાર્ય જે સ્વરૂપમાં દૃણ્િગોચર્‌ થાય છે, તે કયાંક પણુ તેવા પ્રકારતી બધી 
સામપ્રી પ્રથમથી જ એકડી થવાવિના કેઈ કાળે પણુ તે સ્વરૂપમાં આવી શકતું નથી જ. 
ને એ નિયમ ખરે! હેય, તો કાર્યમાં જે ગુણે રહેલા આપણા જેવામાં આવે છે, 
તેમનો પ્રથમથી જ કારણુમાં સંચય થયા વિના, કોઈ કાળે પણુ તે દેખાઈ શકે જ 
નહિ, એ નિવિવાદ સ્પ રીતે સિદ્ધ થઈ ચૂકયું. એંજિનના હાથે (?) જે કામ થાય 
છે, તે વસ્તુતઃ તમે તેમાં પ્રથમથી પાણી અને કયલાના કેપે જે કારણુસામમ્રી નાખેલી 
હતી, તેનું જ ઉદ્ભૂત અને પ્રત્યક્ષ સ્વરૂપ છે. મૂડી સામગ્રી કરતાં તે રૃતિમાત્ર પણુ 
વધારે કે ઓહૂં હોઈ શકવાનું નથી જ. હું અત્યારે જે કાર્ય કરં છું, તે પણુ ખે પૂર્વે 
જે હવા અને અન્ત ઇતયાદિના રૂપમાં શરીરમાં જે સામમત્રી એકઠી કરી છે, તે જ 
કાર્યના રૂપે બહાર આવે છે, ખીજીં એમાં કશ્યું પણુ વધારે છે જ નહિ. 

સારાંશ કે, સૃદહ્ટિતી ઉત્પત્તિના સમયથી જ સૃદ્ટિમાં જ રહેલા જડાત્મક દ્રવ્ય- 
સંચયમાં તમારાથી એક રતિભ્રાર્‌ પણુ વધારે કરી શકાય તેમ નથી જ, કિવા તેમાંથી 
એક અણુ જેટલી ન્યૂનતા પણુ કરી શકાય તેમ નથી. તેમજ સૃદ્ટિના આરંભથી જ 
જેટલા પ્રેરણાસંચય અસ્તિત્વમાં આવેલે છે, તેમાંથી એક પાઉંડ જેટલી પ્રેરણાને 
બટાડે કરવા ઉ ચ્છશે। કે તેમાં એક પાઉંડને વધારે કરવાને પ્રયત્ન કરશે।, તો તેમ 
તમારાથી 'ોાઈ કાળે પણુ બતી શકે તેમ નથી જ. દ્રવ્ય ખને પ્રેરણા બન્ને આરંભ્રમાં જ 


સાનયથોગ ૨૬૧ 


હોય છે, તેટલા જ પ્રમાણુમાં અંતપર્યન્ત કાયમ રહે છે. તેમાં વાસ્તવિક અધિકતા 
કે ન્યૂનતા કોઇવાર થતી જ નથી. માત્ર જે પ્રશ્ન છે, તે તેના વ્યક્તાવ્યક્ત સ્વરૂપના 
સંબંધમાં જ છે. માટે ને આઘ્યપિડાંશમાં જ ચૈતન્ય ન હેય, તો તે આવી જ કયાંથી 
શકે? કારણુ કે, તે મતુષ્યનો જન્મ થવા પછી તેમાં પાછળથી આત્યું અથવા આકસ્મિક 
મને યદચ્છાથી ઉત્પન્ન થયું અથવા તેનું કારણુ છે જ નહિ, એમ કહેવું તે સર્વથા 
અપ્રયોજક છે, એમ ઉપર કહેલા તત્ત્વથી નિવિવાદ સ્પજ્ટ થઈ ચૂકયું છે. 

ત્યારે, અરથત્‌ આપણે એમ કખૂલ કરવું જ એેધએ કે, જેવી રીતે આપણે કેઈ પણુ 
પ્રાણીના સંબંધમાં જેધનએ છીએ, તો તેની આધ્ાવસ્થા અને અંત્યાવસ્થા એક સરખી જ 
હેય છે; કાર્ય દ્ર્યમાં જ કારણુદ્રવ્ય પણુ સૂટ્મ અને ગૂઢ રૂપે અસ્તિત્વ ધરાવતું હોય છે; 
અને તે કોઇવાર સ્થૂલ અને વ્યક્ત સૂપે આપણા જેવામાં આવે છે, તથા કોઇવાર ગૂઢ, 
સંકુચિત અને અત્વકત રૂપે અસ્તિત્વ ધરાવતું હેય છે; તે પ્રમાણે જ ચૈતન્યતું પણુ 
હોવું જઇએ. તેમ જ વિશ્વમાંતી આ અનંત જીવપરંપરાની છેવટની કડી-અત્યુચ્ચ સ્થિતિ 
શુદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત, પરિપૂર્ણ, સવાતીત અને નિરુપાધિક મનુષ્ય જ છે, એ આપણે સારી 
રીતે જેઈ ચૂક્યા છીએ. એ અવસ્થાને એકવાર મતુષ્ય પહોંચી ગયે કે, વેદ્દાંતીના 
મત ગ્રમાણે તે પરખ્રહ્મ થયેલો અથવા ખ્રીસ્તી લેકેની દટિથી ડ્ાઇસ્ટ્રૂપ થયેલે 
કિવા બૌદ્ધોના અભિપ્રાય પ્રમાણુ જુદ્ધ થયેલો અને યોગાનુયાયિજનાના મત અતુસાર 
મુક્ત થયેલો! માની લેવો-એટલે તેને પુનઃ પુનઃ જન્મમરણુના ફેરામાં પડવું પડતું તથી. 
તેનું એ પરિભ્રમણુ ટળી નય છે. એટલે, મતુષ્યતું ચૈતન્યાત્મક પૂર્ણ સ્વરૂપ આઘ- 
પિડાંશમાં જ સંકુચિત, ગૂઢ અને અવ્યક્ત સ્વરૂપે અસ્તિત્વમાં હોવું જ જેઈએ; એમ 
હોવા વિના એ અવસ્થા આવવી શકય જ નથી, એ નિવિવાદ સિદ્ધ થઈ ચૂરઝયું. 

ત્યારે હવે, અંતે આ વિશ્વની શી અવસ્થા થશે? એ મહાભારત પ્રશ્નને નિર્ણય 
યઈ ગયો છે, એમ જ કહી શકાય. અથોત્‌ વિશ્વતું અંતિમ પર્યવસાન શામાં થશે? 
ચૈતન્યમાં. કારણુ કે, આ વિશ્વતી સર્વથી અંતિમ અવસ્થા ચૈતન્ય જ છે, એ તો 
આપણે* જેઈ ચૂકયા જ છીએ અને તે અંતિમ અવસ્ષા હોવાથી “ઉત્કાંતિ' વાદી” 
એના મત પ્રમાણે એ ચૈતન્ય જ જગતનું આદિ કારણુ હોવું જેઇએ. મતુષ્યની વિશ્વ 
વિશેની સર્વથા પર્‌્માવધિની અને અંતિમ કલ્પના શી છે? માત્ર ચૈતન્ય જ. સવ 
વસ્તુઓનો યોગ્ય અંગાંગી ભાવ સ્થાપિત થવો, સૃષ્તિતી રચનાની જે “આધ યે!જના' 
શાખઅ્રનએ કલ્પેલી છે, તે સાધ્ય થવી, એટલે 'ે વિશ્વમાં ચૈતન્યતું પૂર્ણ આવિષ્કરણુ 
થવું કિવા સર્વ યૈતન્યમય-બહમરુૂપ-થવું, એ સૃષિરિચનાતા અવુકમનું અંતિમ સોપાન 
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છે એ જ વિશ્વની અત્યુચ્ચ અને અંતિમ અવસ્થા વિશેની કલ્પના છે. અંતે 
વિશ્વને એ જ અવસ્થા પ્રાપ્ત થનારી છે, એ તત્ત્વ, અર્વાચીન જડવાદી શાસનને! પ્રમાણે 
અમને પણુ માન્ય'છે. મતુષ્ય જે વેળાએ હજી તો અસ્તિત્વમાં પણુ આવ્યો નહેતે, 
એવાં ષદ્ટિનાં લક્ષાવધિ કિબહુના કેટ્યાવધિ વર્ષો ગયેલાં હતાં; અને તે વેળાએ 
ચૈતન્ય-એટલે કે, તેતું સ્થૂલ અને વ્યક્ત સ્વરૂપ-અસ્તિત્વમાં પણુ નહોતું. તથાપિ 
ચૈતન્ય, અદસ્ય અને ગૂઠ સ્વરૂપે અસ્તિત્વમાં હતું, એમ જડવાદીઓ કહે છે. ઠીક 
છે, એટલે કે, જગતના આરંભ પછી કેટલાંક વર્ષ જવા પછી ચૈતન્ય હવું અને 
મતુષ્ષની પૂર્ણાંવસ્થા એટલે કે, ચૈતન્યની અંતિમ અવસ્થા પણુ તમે કખૂલ કરે છે. 
ત્યારે પછી, આ સૃદિને આરંભ શાથી થયેલો! હોવો જેઇએ વાર? અર્થાત્‌ ચૈતન્યથી 
જ. ત્યારે પ્રથમ ચૈતન્ય અતુત્કરાંત અને સંકુચિત સ્થિતિમાં જ હેય છે; અને ફરમે 
કમે-ધીમે ધીમે-તેનો વિસ્તાર કિવા વિકાસ થતે। જય છે ને તે જ અંતે પૂર્ણ ઉદ્યાં- 
તિવડે વ્યક્ત થાય છે, એ નિયમ નિવિવાદ સ્થાપિત થઈ જ ચૂકયો. એટલે કે વિશ્વના 
આરંભ્રમાંના ચૈતન્યનું અને અન્તે પૂર્ણાવસ્થાને પ્રાપ્ત થયેલા ચૈતન્યનું સરવાળે પરિણામ 
એક જ હોવું એેઇએ, એ કોઈ પણુ સ્પછુતાથી સમજી શકે એમ છે. 

એ વિશ્વવ્યાપક નિઃસર્ડસ્થિત થેતન્યને જ વ્યાવહારિક લેકે “ઈશ્વર કહે છે. 
તમને ગમે તો તમે તેને ખીજ નામો આપે; પણુ વિશ્વનું આધ કારણુ તો એ જ 
અનન્ત ચેતન્ય છે, એમાં તો લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ. સર્વ તેમાંથી જ ઉદ્ભૂત 
અને 'ઉદ્કરાંત' થાય છે; અને પુનઃ તેમાં જ વિલીન અને સંકુચિત થઈ ન્નય છે. 
એટલામાટે જ શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાને અર્જીનને “શર્વમૂલાનિ'-“ાયા સલમિટ્મ્‌' “૨થા- 
ગાશસ્થિો વાયુ (બ. મ. ગી. અ. ૭: ૬-૭: ૨; ૪ ૬, ૭.ઝે ઇત્યાદિ વચને! કહેલાં 
છે. ખ્ીસ્તના “તેમાં-તેનામાં આપણે રહીએ છીએ' પ ત્યાદિ જે ઉદગારો છે, તેમને 
ભાવાર્થ પણુ એજ છે. ઉશ્વિરમાંથી આપણે નિર્માણુ થયા અને પાછા પણુ આપણે 
ઈશ્વરમાં જ જવાના છીએ, એ જે સર્વ ધર્મોનો એક જ ઘોષ સર્વત્ર સંભળાય છે, 
તેનો ઇશારો પણુ એ જ તત્ત્વ તર હોય, એવું સ્પટ્ટ અતુમાન કેઈ પણુ કરી શકે 
એમ છે. એ ઉ૫શ્વિર્વિષયક સાદી અને સરળ ડલ્પના મોટા મોટા ગહન તત્ત્વ 
ત્તાનથી તે ડૈઠે ગાણું પ્રકારના ધર્મપંથે। પર્યન્ત સર્વમાં એક સરખી રીતે જ રહેલી મળી 
આવે છે; એટલે શાસ્રીય ભાષામાંના જંડા નાડા પારિભાષિક શખ્દોમાં મુંઝાઈ 
જવાનું કશું પણુ કારણુ નથી. એમ કરવું અને આપણે પોતે ધર્મવિચારને પાત્ર નથી, 
એમ દેખાડવું; એ બન્ને કાર્યો બરાબર-એક સરખાં-જ છે. એ જે અદ્દેતવાદી કિવા 
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તત્ત્્ઞાનીઓતું ચૈતન્ય છે અષવા અદ્દેતવાદીઓ જેને આદ્યતત્તત અયવા પરાના 
નામથી ઓળખે છે, તેને જ ઈશ્વરવાદી જનો જશ્ચિર' ના નામથી પિછાને છે. 
એના સંબંધમાં એક પ્રશ્ન મને વારંવાર પૂઠવામાં આવ્યા કરે છે. તે એ કે, 
“જ્યારે તમે ધર્મનો, તત્ત્વસ્તાન અથવા વેદાંતની દૃછિથી જ ઉપદેશ કરવાને નીકળ્યા 
છો, ત્યારે તમારા ઉપદેશમાં જૂતામાં જૂતા “ઈશ્વર શખ્દનો તમે વારંવાર ઉપયોગ 
શા માટે કરો છે? એતું મારા તરષ્રથી આપવામાં આવવું ઉત્તર એ છે ફે, શખ્દ્ 
જે કે જૂનો હોય, તો પણુ ઉપર્યુક્ત કલ્પનાને યથાયોગ્ય રીતે વ્યક્ત કરી બતાવનાર 
માત્ર એ જ સર્વોત્કૃણ શખ્દ છે, અને તેટલામાટે જ મારા વ્યાખ્યાનમાં હું વારંવાર એ 
રાખ્દની યોજના કર્યા કરું છું. કારણુ કે, મતુષ્યની યચ્ચયાવત્‌ આત્મિક કલ્પનાઓ 
એ એક શખ્દમાં જ પૂર્ણ રીતે ભરેલી છે; માટે હવે એતો ત્યાગ થવો અશકય છે. 
ઉપરાંત, પ્રારંભમાં જે વેળાએ શખ્દો નિર્માણુ થાય છે, ત્યારે તેમના ઉત્પાદકો અને 
તેમના અનુયાયીઓને તેમના અર્થનો ધણુ! જ સારે બાધ થયેલે। હેય છે. પણુ | જેમ 
જેમ કાળ વીતતો નય છે, તેમ મ વે શબ્દોના ખરા અથોનો લોપ થતો! જય 
છે અને અન્ત જને। તેમાં ન હેય, તેવી નવી નવી કલ્પનાઓ ધુસાડી દે છે; અને તે 
શખ્દોના મૂળ અર્થના સ્વારસ્યથી સદાને માટે પોતે વંચિત થઈ જય છે ! એવા શખ્દેઃ- 
માંના જ ઈશ્વર એ એક શખ્દ છે. તે અનાદિકાળથી ચાલતો આવેલો છે અને 
જે જે ઉદાત્ત, પવિત્ર અને વિશ્વવ્યાપી ચૈતન્યાત્મક કાંઈ પણુ છે, તે સર્વની કલ્પના 
એ શખ્દમાં-એ એક જ શખ્દમાં-અંતર્ભૂત થયેલી છે. કેવળ કેટલાક પંડિતેમન્ય 
લોકો “હટ્‌-ભાઈ! આ શખ્દ યથાથ નથી; માટે એને ત્યાગ જ કરવા જેઇએ. 
અમારે શખ્દ લ્યો, અમારો શખ્દ લ્યો |” એવે જ પોકાર કરતા ફરે છે, એટ- 
લામાટે એ નૂના જશ્ચર' શખ્દનો ત્યાગ કરીને મારે તેમના શખ્દો લેવા કે શું? ભે 
ગેમ કરવા માંડીએ, તો એમનો તો અંત જ આવે એમ નથી! ખીનઓ ગમે 
તે શખ્દો સૂચવે, પણુ તે આપણે લેવા જ જેઇએ, એવો કાંઈ નિયમ નથી. બની 
શકે ,ત્યાં સૂધી મૂળ અર્થથી વિરુદ્દ જતી હોય, એવી કૂ કલ્પતાઓને કાઢી નાખીને 
પૂર્વના શખ્દોને યોજવાની જ ્રશૃત્તિ રાખવી જેઇએ. કલ્પનાસાહચર્યના નિયમને ભે 
આપણે સારી રીતે નનણુતા હોઇએ, તો મૂળના શખ્દની ઉપપત્તિમાં અનેક ઉજ્જવલ 
સ્મૃતિદાયક, પ્રબળ, દેદીપ્યમાન અને સત્યસંચારક કલ્પનાઓ ત્રથિત હોવાથી તે શખ્દો 
૧ૃટલાબધા પવિત્ર, આદરણીય અને સર્વથા રક્ષણીય છે, એ તત્કાળ આપણા લક્ષમાં આવી 
રકે એમ છે. એટલે કે, એ શખ્દો એક પ્રકારે ગત ઇતિહાસના સૂચક જ છે. આ 
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વિશ્વને ઇશ્વરે નિર્માણુ કરેલું છે, એટલું જ જે મેં તમને કહ્યું હોત, તો તમને એની 
કશી પણુ કલ્પના આવી શકી હોત નહિ. તથ॥ંપ, વિષયને સુગમ અને સુલભ કરવામાટે 
ખીજી રીતે સ્પષીકરષુ કરીને અંતે આપણે તે આરંભકાળના પુરાણ પુરષ-ધશ્વર-પાસે જ 
આવીને ઊભા રહ્યા છીએ, એનું તો આપે લક્ષપૂર્વક નિરીક્ષણુ કર્યું હશે જ. 

ત્યારે એકંદરે જેતાં નિષ્પન્ન શું થયું ? એ જ કે, જે આ નામસૂપયુકત વિકાસ કિવા 
વિસ્તારને પામેલું વિશ્વ છે, તેનું જે કારણાત્મક તત્ત્ત-પછી તેને તમે ચૈતન્ય, વિચારશક્તિ, 
જડ દ્રવ્ય અને આધપ્રેરણા। છૃત્યાદિ ગમે તે નામ ઘો-છે, તે કારણાત્મક આધતત્ત્વનો ઉદૂગમ 
સર્વશ્રેષ પરમાત્મામાંથી જ થયેલે। છે. જે જે તમારા માટે પદ્વિમ્રાલ કિવા ચિત્તગોચર 
છે, તે સર્વ તેનામાંથી જ નિષ્પન્ન થયેલું છે. કિવા વિરોષ સયુક્તિક રીતે ખોલીએ, તો 
આ સર્વ તે પરમાત્માનું આવિષ્કૃત અને વ્યક્ત સ્વરૂપ છે; અને એના કરતાં પણુ યથાર્થ 
ખોલીએ, તો પરમાત્મા જ આ સર્વ બની રહેલે! છે. સૂર્ય, ચન્દ્ર, નક્ષત્ર અને મ્રહ- 
માળા ઇ્તાદિના સૂપે જે પ્રકાશે છે, તે જ પરમાત્મા પૃથ્વીસૂપ કિવા સાગરરૂપ છે. 
(થી. અ. મી. અ. ૭; ૪, છ ૮ અને ૧૦.) શ્વાસોચ્છવાસ ક્રિયાવડે આપણુને જવન 
આપનારે જે વાયુ, જ પણુ તે જ છે. મારી વાચા પણુ તે જ છે. આ સભાસદે, આ 
ઉચ્ચ વ્યાસપીદે, જેનાયોગે તમારાં બધાંનાં સુખારવિંદો સ્પજ્ઠતાથી મારા જેવામાં આવી 
શકે છે, તે પ્રકાશ અને આ તમારો બોાલનારે। મનુષ્ય પણુ તે જ છે-સારાંશ કે, સર્વ કાંઈ 
તેજ સર્વવ્યાપક છે. વિશ્વનું નિમિત્ત અને ઉપાદાન કારણુ તે જ પરમાત્મા છે. તે જ 
“ઉત્ક્રાંત' અને સંકુચિત થાય છે અને ઈશ્વરના રૂપે તે જ આપણા અતુભ્વવમાં આવે છે. * 
સૂદ્મ પરમાણુ બનીને ધીમે ધીમે પોતાની જ ગ્રકૃતિવડે વિકાસ કિવા વિસ્તારને પામનારે। 
અને અંતે પોતામાં જ લય પામનારે માત્ર તે જ છે. ( શ્રી. મ. મો. અ. ૨: ૩, 8, ૮.) 
વિશ્વની ગૂઢતા-વિશ્ચનું રહસ્ય તે એ જ છે. તે પરમાત્મા જગતમાંની પ્રત્યેક વસ્તુના 
રૂપમાં છે. સ્ત્રી પુરષ યૌવનમદની મસ્તીથી અકડીને ચાલનારે। સદહ પુસ્પ, અથવા ૬૨ૃદ્દા- 
વસ્યાના પ્રભાવે વાંકે વળી ગયેલો અને લાકડીના આધારે ચાલનારે। ૬૯ મતુષ્ય, સર્વ 
તે જ છે. તેનાથી વ્યતિરિકત હોય એવું કશું પણુ નથી. વિશ્વભેદના સબંધમાં મતુષ્યના 
મનનું અને મતુષ્યની ખુહ્ડિતું પૂર્ણ રીતે સામાધાન કરનારું માત્ર એ એક જ સ્પછટીકરણુ 
છે. સારાંશ કે, આપણે તે પરમાત્મામાંથી જ ઉત્પન્ન થઇએ છીએ, તે દારા જ આપણે 
અસ્તિત્વમાં રહીએ છીએ, અને અંતે આપણે લય પણુ તેમાં જ થાય છે.* 
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* “હં લરેસ્ય ત્રમયો મરઃ શર્યે વ્રવર્સતે' । 
અને શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં ઇતરત્ર પણુ એ જ અથેનાં અનેક અવતરણુ। મળી શકે એમ છે. 
(અધ્યાય ૯ સે। શ્લોક, ૬-૭-૨૮ ઇત્યાદિ.) 


વ્યાખ્યાન નવમું 


ન સઞ$:--- 


[હ મો 
વશ્વાવચાર 
સૂક્મ સષ્ટિ* 
તે બહાર આવવામાટેના મતુષ્યના મનના સતત પ્રયત્નો ચાલતા હોય 
છે. ખહાર રું શું ચાલે છે, તે શરીરરૂપ ગૃહુમાંના પંદ્રિયરૂપ ગવાક્ષ 
ડોકું બહાર કાઢીને જેવામાટેની તેના મનમાં ધણી જ પ્રબળ જિજ્ઞાસા 
રહેલી હોય છે. ખાલ્ન્દ્રિયા તો નૈસગિક નિયમવડૅ પોતપોતાના વિષયોનું ત્રહણુ કરતી 
જ હોય છે. એના યોગે નિઃસર્ગમાંતી અનેકવિધ ઉદાત્ત અને રમણીય વસ્તુઓપ્રતિ 
મતુષ્યતું મન સાહજિક જ લાગી નય છે; એ આપણે ગત ભ્રાગમાં (વ્યાખ્યાનમાં) 
જેઈ આવ્યા છીએ જ. મતુષ્યના મનમાં સર્વથી પ્રથમ જે પ્રશ્નો ઉત્પન્ન થયા હતા, 
તે માત્ર આ ખાલ વિશ્વના સંબંધમાંના જ હતા. આકાશ, નક્ષત્ર અને ખગોલ આદિ 
અંતરિક્ષચમત્કાર્‌ અને સાગર, મહાસાગર, સૅલ તથા નદીનદ પ્રત્યાદિ ભૂલોકમાંના ચમ- 
ત્કારેના ભેદવિશેના અનેક પ્રકારના પ્રેશ્ષોનો જ પ્રથમ-પ્રારંભમાં-મતુષ્યના મનમા! 
ઉદૂભવ થયે! હતો. એ જિત્તાસા-પ્રેરણાવડે અસ્તાનતિમિરમાંથી મનુષ્યનું શોધક મન કેવી 
રીતે ચંચળ થવું ગયું અને તેને બાલમ વિશ્વમાંની એક એક વસ્તુનું કેવી રીતે જ્ઞાન થતું 
ગયું, એનો બીજરૂપ ધતિહાસ આપણુને બહુધા પ્રાચીન ધમેમાંથી જ મળી આવે છે. 
તેમની જલદેવતા અને વનદેવતા પ્ૃત્યાદિ દેવતાવિષયક કલ્પનાઓ પણુ ખાલ વસ્તુમાં જ 
આરે્‌ાપિત કરેલી હતી, અને ત્યાર પછી તેમતું રૂપાંતર થતાં થતાં તે દેવતાની જ જૂદી 
જૂદી સ્વર્ગસ્થ અને સ્વતંત્ર દેવતાએ બની ગઈ. પણુ જેમ જેમ મતુષ્યતું મન વિકસિત 
થતું ગયું અને તેની દષ્ટિ વધારે ઊંડી જવા લાગી, તેમ તેમ એ ખાલ્મ વિષયાત્મક કલ્પનાથી 
તેના મૃનતું સમાધાનને સ્થળે વધારે અને વધારે અસમાધાન જ થવા લાગ્યું અને 
તેની જિજ્ઞાસા પોતા તરફ વળી-એટલે કે, પોતાના આત્માના જ રહસ્યનો વિચાર 
કરવા તરક તેની પ્રનૃત્તિ થઈ. બાલમ સૃટિમાંથી તેની જિજ્ઞાસા ઊડી ગઈ અને તે 
જિજ્ઞાસા, અંતઃસ્થ સૂક્મ સછિતું જાન મેળવવામાટે મનુષ્યના મનમાં જ ગ્રવેશ કરીને 
યાં શું છે, તેનું નિરીક્ષણુ કરવા લાગી. કારણુ કે, મતુષ્યની નેસગિક પ્રદત્તિ જ બાલ 











* ન્યૂર્યોક. તા. ૨૬ મી નનનેવારી ઈ. સ. ૨૮૯૬. 


૨૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


સૃષ્રિના વિચારમાંથી અંતઃસ્રણ્િના શોધનપ્રતિ વળનારી છે; અને જે વેળાએ મતુ- 
ષ્યતી સુધારણા થતી જય છે અને તેનું નિઃસર્ગનિરીક્ષણુ વધતું જાય છે કિવા તેની 
માનસિક ઉન્નતિ વિશેષ થાય છે, તે વેળાએ પોતાના અંતરંગને શોધવામાટેતી એ 
જિત્તાસા મનુષ્યના મનમાં અધિક પ્રબળ થયેલી હેય છે. 

આજના વ્યાખાનનો વિષય એ જ છે. મનુષ્યની માનસિક સ્થિતિ કેવી હોય 
છે, અતઃ સદતું સ્વરૂપ કેવું અને શું છે, એનું આજે આપણે અવલોકન કરવાનું 
જે. માનસિક સ્થિતિના વિચાર જેટલે મતુષ્યને અત્યંત પ્રિય અને મહત્ત્વનો હોય, 
એવે! ખીજે એક પણુ વિચાર નથી. આજ સધીમાં 'કેટલાબધા દેશોમાં અને કેટ- 
લાક કાળોમાં એ પ્રશ્નનો ખલ થયેલો હશે, એની સંખ્યા કોઇથી પણુ કહી શકાય 
એમ છે ? નહિ જ. મોટા મોટા રાજવિ, બહમાષિ, ધનવાન્‌, ધનહીન, સજ્જન અને 
પતિત, સારાંશ 'ે, પ્રત્યેક સ્રીના કિવા પ્રત્યેક પુસ્ષના મનમાં એ પ્રશ્ન કોઈને કોઈ 
વાર આવીને અવશ્ય ઊભો રહે છે જ. આ નશ્ચર અને અલ્પકાલિક જવિતમાં આ 
બાલ, અશાશ્ચત અને જડ શરીરનો નાશ પણુ થાય, તોપણુ જેનો નાશ ન થાય, એવું 
ઔજું કશું પણુ-કાંઈ પણુ નથી 'ે શું? આ બાલ્ય દેહતી માટી માટીમાં મળી ગયા 
પછી અક્ષય્ય રહેનાર અને શરીરને ભસ્મીભૂત કરનારા અગ્નિના સપાટઢામાંથી છૂટી 
જનાર ખીજું કાંઈ પણુ મળી શકે એમ નથી જ કે શું ? જે એવું કાંઈ પણુ હોય, તો 
તે શું છે, 'વું છે, તે કયાંથી આવ્યું અને અંતે તેની શી અવસ્ષા થાય છે, ધંતાદિ 
ગ્રશ્નો મતુષ્યના મનમાં કેટલી બધીવાર આવ્યા કરે છે; અને જ્યાં સૂધી મનુષ્યમાં 
વિચારશક્તિ રહેલી છે અને આ સૃષ્ટિ ચાલૂ છે, ત્યાં સૂધીમાં હજી પણુ કેટલીવાર 
એ પ્રશ્ન જગતની ચર્ચાના વિષય થશે, એ કહેવું અશકય છે. 

પણુ એથી એમ નથી ધારી લેવાનું કે, એ પ્રશ્નના આજ સધીમાં એકવાર 
પણુ ખુલાસો-નિર્ણય-થયો જ નથી. જૂદા જૂદા કાળમાં અને જૂદા જૂદા દેશેમાં 
એનાં અનેક ઉત્તરો આપવામાં આવેલાં છે; અને જેમ જેમ કાળ વીતતો જશે, 
તેમ તેમ એ ઉત્તરો-પ્રત્યેક ઉત્તર-વધારે અને વધારે ખળવાન્‌ થતાં જર, એ સર્વથા 
સત્ય સિદ્ધાંત છે. એ પ્રશ્નનું ખરં, સમરપેક અને સમાધાનકારક ઉત્તર આજે હજારે 
વર્ષ પહેલાં જ અમારા આર્યાવસેમાં અપાઈ ગયેલું છે. તેનો જ અનુવાદ આજે 
જુટલાક શતકોથી થયા કરે છે, અને ભિન્ન ભિત્ત માર્ગ અને ઉદાહરણોવડે તે ઉત્ત- 
રને પોતાની બહ્ધિથી અધિકાધિક સ્પછ્ટ કરી બતાવવાના પ્રયત્નો થતા આવ્યા છે. 
ત્યારે આપણે પણુ, એ પ્રશ્નના આપણુને સગવડ ભરેલો અને સુલભ થઈ પડે તેવો 


જ્ઞાનયોગ ૨૬૭૪ 


“અનુવાદ કરવા ઉપરાંત વસ્તુતઃ ખીજું કશું પણુ વધારે કરવાનું નથી જ. એ સાર્વ- 
કાલિક મહત્ત્વવાન્‌ પ્રશ્નના સંબંધમાં પૂર્વનાં જે ઉપલખ્ધ સ્પછ્ટીકરણે। છે, તેમાં આજે 
અમે કાંઈ પણુ વધારો કરવાના છીએ, અથવા તેને કોઈ નવી જ રીતે નિર્ણય કર- 
વાના છીએ, એવી અમારી લેશ માત્ર પણુ મહત્ત્વાકાંક્ષા નથી. માત્ર તે અતિપ્રાચીન, 
'ઉદાત્ત અને પુરાણું શખ્દાન્તર્ગંત તત્ત્વને અર્વાચીન-રો।જના વ્યવહારમાં આવતી- 
ભાષામાં સ્પષ્ટ કરી બતાવવાનો અને તત્ત્વત્ઞેની સાંકેતિક અને ગહન ભાષાને લોકે।ને 
નિત્યની વ્યાવહારિક ભાષામાં અતુવાદ કરી સંભળાવવને જ પ્રસ્તુત પ્રસગે અમારે! 
મુખ્ય હેતુ અને મુખ્ય ઉદ્દેશ છે. પ્રત્યક્ષ જે ઈશ્વરપ્રણીત સિદ્ધાંત છે, તેનું 
અત્યારે નમ્ર માનવી ભાષામાં સર્વથી સમજી શકાય, એવી રીતે વિવેચન કરવાનું 
છે, મેં અહીં એને “ઈ્ચેરપ્રણીત' સિદ્ધાંત શા માટે કલ્યો, અને જે દૈવિક અંશ" 
માંથી એ કલ્પના ઉદ્કાંત થયેલી છે, તે દૈવિક અસ્તિત્વનો મનુષ્યમાં પણુ કેવે 
અંશ રહેલો! છે, એ ધીમે ધીમે પોતાની મેળે જ આપના નનણુવા સમજવામાં આવી 
જરો. જેનાથી મતુષ્યના મનમાં મૂળા એ વિચારે ઉત્પન્ન થયા, તે પરમાત્માને 
તમો મનુષ્યમાં ઉદ્ભૂત અને વ્યકત સ્વસ્પે જેઈ શકશે। અને આપણે પરમાત્મસ્વરૂપ 
જ છીએ, એવી તમારી ખાત્રી થઈ જશે. અસ્તુ. હવે આપણે આપણા મુખ્ય 
વિષયપ્રતિ વળીશું. 

હું આપના તરક્‌ જેયા કરું છું. પણુ એ નિરીક્ષણુ કરતી વેળાએ મને કેટલી 
વસ્તુની આવશ્યકતા છે વારુ? એક તો નેત્રે. કેઈ પણુ વસ્તુને જેવામાટે પ્રથમ 
નેત્રો તો અવસ્યમેવ જેઇએ જ. જે મારામાં ખીજી બધી વસ્તુઓની પરિપૂર્ણુત! 
હોય, અને માત્ર નેત્રોના જ અભાવ હોય, તો હું તમને કોઈ કાળે પણુ જેવાને શક્તિ- 
માન્‌ થઇશ નહિ જ. ત્યારે કોઈ પણુ રીતે નેત્રો તો અવશ્ય હોવાં જેઇએ જ. એ જાણે 
એક વાતનો નિકાલ થઈ ગયે. પરંતુ કેવળ નેત્રોના અસ્તિત્વવડે પણુ કામ ચાલી 
શકે તેમ નથી જ. એટલે બીજી આવશ્યકીય વસ્તુ એ છે કે, નેત્રોને-એ બાલ રારીરા- 
વયવને-નેત્રત્ત આપનાર અને તે નેત્રના અંતર્ભાગમાં રહેનાર જે સત્ય દરીનેત્દ્રિય છે, 
તે પણુ અવશ્ય હોવી જ જેઇએ. આપણાં જે આ ખહારનાં નેત્રે છે, તે તો 
અંતભોગમાં રહેલી ખરી દર્શનેન્દ્રિયનાં કેવળ સાધનીભૂત જ છે અને તે દર્શનેન્દ્રિયતું 
સંવેદનાત્મક સ્થાન-અસુક એક વસ્તુ આપણે જેઈ, એવું જ્ઞાન કરાવનાર સ્નાયુ-તે 
મગજ (371 )માં જ હોય છે. તે સંવેદનાત્મક સ્થાનને જે જરાપણુ ધન થઈ 
“જ, તરત જ તમારાં આ બાલ્ર નેત્ર ગમે તેટલાં સ્વચ્છ અને સુંદર હોય, તોપષુ તે કાંઈ 
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પણુ દેખી નથી શકતાં. એટલે કે, સત્ય દર્શનેન્દ્રિય પ્રમાણું જ એ સંવેદનાત્મક બિન્દુ 
પણુ મગજમાં ૬ઢ અને સાબિત હોવો જ જેઇએ, એ એક વસ્તુપદાર્થનું યથાર્થ દરીન 
કરવામાટે અત્યત આવશ્યફીય છે. એ જ નિયમ આપણી સકળ ઈંદ્રિયામાંની પ્રત્યેક 
ઇદ્રિયિના સંબંધમાં એક સરખી રીતે જ લાગૂ પડે છે. આ બહારના કાનો જે આપણુ 
જેવામાં આવે છે, તે પણુ સસ્તિષ્કમાંના સંવેદનાત્મક બિન્દુ પર્યન્ત શ્રવણુતરંગને 
આધાત પહોંચાડનારા માત્ર નગારારૂપ જ છે. 

પરંતુ બાલ પંદ્રિય, તેતી અંતરિન્દ્રિય અને સંવેદનાત્મક બિન્દુ, એ ત્રણે યથાર્થ 
અસ્તિત્વ ધરાવતાં હેય, તોપણુ તે અમુક ખબાદ્મ વિષયનું યથાર્થ તાન કરાવવાના 
કાર્યમાં પૂરાં પડી નથી શકતાં. કોઇવાર તમે કેઈ પુસ્તકના વાચનમાં એવા લીન થઈ 
ગયેલા હો છે! કે, ધડિયાળના ધણુણુણુણુ ધ્વનિ સહિત મોટા મોટા ટકોરા થવા 
૭તાં પણુ તમારાથી તે સાંભળી નથી શકાતા; એમ ધણીક વાર્‌ બન્યા કરે છે, 
અને ખહુધા બધાને એને! થોડો ધણા પણુ અતુભવ થયેલો હોવો જેઇએ જ. 
ધડિયાળતા ટકોરા તે થવાના હતા તે થયા, તેના યોગે હવામાં જે તરંગો! ઊઠેવાના 
હતા તે પણુ ઊઠંત્રા, તમારા કાન પણુ જ્યાં હોવા જેધએ ત્યાં જ હતા અને સંવેદ- 
નાત્મક બિન્દુ પણુ પોતાના સ્થાને જ કાયમ હતો. અર્થાત્‌ હવામાં ઊઠેલા તરંગો 
કર્ણદ્દારા તે બિન્દુ પર્યન્ત પહોંચેલા હોવા જ જેઇએ. એમ છતાં પણુ તમે તે ટકોરા 
સાંભળી ન શક્યા, એ ચમત્કાર શાથી થયેલો હોવો જેઇએ, વારું? એથી એ સધળા 
વ્યવહારેમાં કયાંક પણુ ખામી રહી ગયેલી હોવી જેઇએ, એવી આપણા મનમાં શકા 
નથી આવતી ? આવે છે જ; અને એનું ઉત્તર પણુ બધા સારી રીતે જાણુ છે. મન 
ઠકાણે નહેોવું-તે વાચનના વ્યાપારમાં ગુંથાયલું હતું, એટલામાટે તે ટકે।ર। સાંભળવામાં 
આવી શકયા નહિ, એવો તમે નિ જવાબ આપ્યા કરે છે. એટલે ખેનું તાત્પર્ય 
રું? એ જ કે, અસ્ુક એક વસ્તુ યથાર્થ જ્ઞાન થવામાટે ત્રીજ આવશ્યક વસ્તુ અને 
ખીજ બધી વસ્તુ કરતાં વિશેષ મહત્ત્વની વસ્તુ-તે તેનામાં આપણું મન હોવું જઇએ, 
એ છે. પ્રથમ બાલ ઈંદ્રિયવડે બાલ વિષયની સંવેદના લધ્ને તે આપણી અંત:સ્થ 
ઇદ્યિ।ને પહોંચાડવી જએેઇએ અને તે ઇદ્રિય મન સાથે સંબદ્ધ હોવી જેઇએ, એટલે અમુક 
વસ્તુનું આપણુને યથાર્થ જ્ઞાન મળી શકે છે. જ્યારે મન ઇંદ્રિય સાથે સબદ્ધ નથી હેતું, તે 
વેળા બાલ્ર ઈદ્યિદ્દારા અંતર ઈદ્રિયને સંવેદના તો મળે છે, પણુ તે આપણુ! જણુંવામાં 
આવી શકતી નથી. પ્રત્યક્ષ મત પણુ એક દણષ્િથી જેતાં ખીજ ઈદ્વિયો પ્રમાણે કેવળ સવે- 
દનાવાહકત્વનું કામ કરનારું જ છે; કારણુ કે, પોતા સૂધી આવી પહોંચેલી સંવેદનાને 
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લઈને તેણે બુદ્ધિ કિવા ચૈતન્ય પર્યન્ત પહોંચાડી દેવી પડે છે; અને ત્યાર પછી તે બુહ્ડિ 
સને આણીમૂકેલી સંવેદનાની શી વ્યવસ્થા કરવી, એને નિશ્ચય કરે છે, પરંતુ અહીં 
સૃધી આવવા છતાં પણુ એ પરંપરાનો અંત નથી આવતો. ખુદને પણુ એ સર્વ સંવે- 
દતાને સારીરીતે વ્યવસ્થિત કરીને જે આ દેહને અધિષ્ઠાતા અને શાસ્તા માનવી 
આત્મા છે, તેને સાદર કરવી પડે છે. નિયમ પ્રમાણે તે સંવેદના તેનાં ચરણમાં રજૂ 
થયા પછી અમુક કાર્ય કર; અને અમુક કરીશ નહિ, એ પ્રમાણે તે આત્તા કરે છે; 
અને તે આજ્તા બુદ્ધિ પાસે થતી, સંવેદના આવી હતી, તેના વિરુદ્ અનુક્રમથી મન, 
અંતરિન્દ્રિય અને બાલેન્દ્રિયની પરંપરામાંથી પસાર થઇને બહાર આવે છે, અને ત્યાર- 
પછી ખાલ્ન વિષયતું ત્રહણુ સપૂર્ણું થાય છે. 

એ જે ખાલ્ન્દ્રિયા-પરંતુ ભાષાની સગવડમાટે આપણે એમને સાધન અથવા 
ઉપકર્ણેુ। કહીશું-છે, તે મતુષ્યના બાહ જડ શરીરને વળગેલી હોય છે. પરંતુ મન 
અને ખુહ્દિ, એ વસ્તુએ એમની માલિકામાંતી નથી, કિતુ બાલ શરીરથી સર્વથા ભિન્ન 
અને પૃથક્‌ જ છે. આર્યાવર્ત્તમાં એ ખે વસ્તુનું સંયુક્ત નામ “લિગદેહુ' છે; અને 
ખીસ્તી ધર્મમીમાંસક જેને “આધ્યાત્મિક કિવા આત્મિક દેહ' .( 30111૫41 10૧% 
07 3080) કહે છે, તે એ જ છે. એ ઝૂટ્દમ દેહ બાલ શરીર કરતાં ઘણે જ 
સૂદ્્મ હોય છે; છતાં પણુ જેને આત્માના નામથી ઓળખવામાં આવે છે, તે એ 
તથી. તે તો એ લિંગદેહથી પણુ ભિન્ન, સૂદ્મતમ અને એ સવેથી પર્‌ છે. નિ:સર્ગના 
'અતુક્રમના પ્રભાવે, આ ખાલ જડ શરીરને! કેટલાક કાળ પછી નાશ થાય છે, એ 
તો! આપણે પ્રત્યક્ષ એેઇએ છીએ જ. એક સાધારણુ. કારણુ મળવાથી પણુ તેમાં આક- 
સ્મિક અને ભયંકર બગાડ થઈ જય છે અથવા કોઈ કોઇવાર તેનો તત્કાળ નાશ 
થઈ જતો પણુ જગતમાં આપણા જેવામાં આવે છે, પરંતુ જે લિગદેહ છે, તેનો 
એટલે બધો આકસ્મિક અને તાત્કાળિક નાશ થઈ નથી શકતો. તથાપિ કેટલેક 
પ્રસંગે તે પણુ સંક્રાચ અને ક્ષીણુતા પામે છે ખરે; અને ખીશન કેટલાક પ્રસંગે તે 
પુષ્ટ અને સુદઢ પણુ બની નય છે. મતુષ્ય જરામસ્ત થયે કે, તેનું મન ધીમે ધીમે 
ક્ષીણુ અને દુર્બળ થતું નનય છે; તેમ જ જે વેળાએ તે યૌવનના મદમાં હોય છે, 
તે વેળાએ તેનું મન ઉત્સાહી અને પ્રસજ થતું નનય છે; પણુ, એ ઉપરાંત બાલ શરીરમાં 
કરેલા ઔષધોપચાર, ત્રાસ, અને અપાય આદિ ઇફ અને અનિટ્ટ ક્યાઓતું પણુ 
મતુષ્યના મનમાં ક્રિયાપ્રતિક્રિયાત્મક પરિણામ થાય છે. જેવી રીતે આ ખાલ શરીરને 
પ્રાપ્ત થતી વર્ધતાવસ્થા અને ક્ષયાવસ્થા સર્વથા અપરિહાર્ય છે, તેવી જ રીતે મનની 
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ઉત્સાહુદશા અને ખિન્ન ક્ષીણાવસ્થાના પણુ જૂદા જૂદા કાળા છે. એટલા માટે જ મન, 
આત્માથી ભિન્ન અને વિસદશ છે. આત્મા, એકાકી અને સ્વયંભૂ છે. તેનો નાશ 
કૃ ક્ષય પ્ત્યાદિ કાંઈ પણુ હેતો નથી; કિવા તેમાં ન્યુનાધિકતાનો વિકાર પષુ હેતે 
નથી. હવે કદાચિત્‌ કોઈ એમ પૂછશે કે, “આ બાખત તમારા જાણુવામાં કેવી રીતે 
આવી? મનથી પર-પેલી તરફ-ખીજીું કાંઈ પણુ છે, એ વાત આપના અતુભ્રવમાં 
કેવી રીતે આવી શકે છે? તો એનું ઉત્તર નીચે પ્રમાણે છે;- 

સાન સ્વયંપ્રકાશ છે-એટલે કે, જ્તાનનું સાન કરાવી આપવામાટે ખીન્નં સાધ- 
નોની આવશ્યકતા પડતી નથી; કિવા એમ કહેવું, એ જ અશકય અને અપ્રયોજક છે; 
એ ત્તાન બુદ્ધિનું ખીજ અને તેનો આધાર હોવાથી તે જડ અને સ્થૂલ દ્રવ્યોપર્‌ રહ! 
નથી શકતું. કેવળ ખુદ્ધિસ્પ અથવા ચૈતન્યરૂપ જ હેય એવું જડ દ્રવ્ય કોઈ કાળે પણુ 
મળી શકતું નથી. કેઈ પણુ જડ દ્રવ્ય પોતે જ પોતાવિશેનું ખીન્નને જ્ઞાન કરાવી દેવામાં 
સમર્થ હોય, એમ જેવા કે જણુવામાં નથી આવ્યું. જડ દ્રવ્યને પ્રકાશિત્વ-સજ્ઞાનત્વ- 
આપનારી ખ્ુહ્દિ જ છે. આ અહીં દીવાનખાનું છે, તે પણુ ખુદ્ધિના પ્રભાવવડે જ 
અસ્તિત્વમાં આવેલું છે. એટલે કે, એ અહીં છે, એવી કાંઈ પણુ સંવેદના થવા વિના 
તેનું નૈસગિક અસ્તિત્વ હોવું અને તે આપણુ જાણુવામાં આવવું, એ શકય નથી જ. 
તેમ જ આપણું આ જડ બાલ્ય શરીર પણુ સ્વયંપ્રભ નથી. કારણુ કે, તેમાં જે 
(ગુણુ, ધર્મ નામક ) ચેતના હે।ત, તો તે મૃતદેહમાં પણુ દગ્ગોચર થવી જેધતી હતીન 
સન કિવા આધ્યાત્મિક શરીર્‌ પણુ સ્વ્યંગ્રકાશી હેઈ શકે નહિ. કારણુ કે, બુદ્ધિ 
સર્વસ્વ કિવા તેતું સત્ત્ત તે નથી. કારણુ કે, જે સ્વયંજ્યાતિ છે, તેના નાશ અથવા 
ક્ષય કદાપિ થતો જ નથી. જેને બીજ પાસેથી પ્રકાશ મળે છે, તેનો જ પ્રકાશ કે।ઈન 
વાર્‌ વ્યક્ત થાય છે અને 'ેોધવાર્‌ લુપ્ત થાય છે; એટલે કે, માત્ર તેને જ નાશ અથવા 
નવીનાવસ્થા ઇત્યાદિ દશાએ ભોગવવાતી હોય છે. આપણે જેધએ જ છીએ ઝે, 
સૂર્ય પાસેથી ચંદ્રને પ્રકાશ મળે છે, એટલે તેને ક્ષય અને ૃદ્ધિ આદિ અવસ્થાઓ 
કાયમને માટે લાગૂ પડેલી છે. કિવા એક લોઢાનો ગાળે લ્યો. તેને ખુબ તપાવ્યે કે, 
તે લાલચોળ થઈને પ્રકારાવા માંડે છે, પણુ જેમ જેમ તે ઠંડે પડતો જાય છે, તેમ 
તેમ તેને! પ્રકાશ લુપ્ત થતો જાય છે. એમ કેમ થાય છે વારુ? કારણુ કે, તે પરપ્રકાર!ી 
છે. સારાંશ કે, જેમને ખીજાએઓ પાસેથી ભાડૂતી પ્રકાશ મળતો હોય છે, તેમને જ 
માત્ર ક્ષય અને નાશ ઈત્યાદિ અવસ્થાએ લાગૂ પડે છે, સ્વયંપ્રકાશી વસ્તુ સદા સર્વદદ 
સ્થિર અને અવિકાર્ય જ હોય છે. 
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હવે આપણે જેઈએ જ છીએ કે, આપણે આ બાલ મૃણ્મય દેઠ પોતાને 
પ્રકાશ ધરાવતો નથી; પ્રકાશ, એ તેતું સત્ત્વ કિવા આઘતત્ત્વ નથી; તે પરપ્રકાશી 
છે. અર્થાત્‌ તેતું તેને-પોતાથી ભિશ્ન કોઈ પણુ સાધનની સહાયતાવિના-જ્તાન થવું 
અશકય છે. એવી રીતે મતને પણુ પોતાનું સતાન થઈ શકતું નથી. પણુ એતું કારણુ 
શું? કારણુ એ જે, મનની સાથે ક્ષય અને ૬૭, તથા નારા અને વિકાસ આદિ 
અવસ્થાઓ અનિવાર્ય રીતે જેડાયલી છે. તેથી કોઇવાર તે દુર્બળ અને અશક્ત હોય 
છે, તો કોઇવાર ઉત્સાહી અને સુદઢ હે।ય છે. કારણુ કે, બાલ કેઈ પણુ ક્રિયાનું પ્રષ્ટ 
ક અનિટ્ટ પરિણામ તેપર્‌ તાત્કાળિક થતું હોય છે; અને તેથી તે પ્રમાણ તે દુબળ 
અથવા ૬ઢ ખની જય છે. એટલામાટે, મનટ્ારા જે પ્રકાશ મળે છે, તે તેનો પોતાને 
હોતો નથી, એ તો સ્પષ્ટ થઈ ગયું. ત્યારે એ પ્રકાશ મૂળ છે કોનો ? અર્થાત્‌ જેને 
ઇતર્‌ ખાલ્મ સાધનાની આવશ્યકતા નથી પડતી, એવા 'ક્રોઇનેો પણુ તે પ્રકાશ હોવો 
જબેઇએ. એટલે જેનું આધતત્ત્વ ને સત્ત્વ માત્ર પ્રકાશ જ છે, જે સ્વતઃ સિદ્ધ પ્રકાશ- 
રૂપ છે, તેનો જ તે પ્રકાશ હોવા જેઈએ; અને તેથી જેનું સારસર્વસ્વ માત્ર જ્ઞાન 
જ છે, એવા તે પુરુષનું એ સ્વયંપ્રભ સાન કોઈકાળે પણુ ક્ષીણુતાને પ્રાપ્ત થતું નથી, 
કિવા તેનો નાશ પણુ થતો! નથી; અથવા સુદઢ અને દુર્બળ ઇલાદિ પરિવર્તનો પણુ 
તેનામાં થઈ કે હોઈ નથી શકતાં. તે તો સદા સર્વદા એકની એક જ અવસ્થામાં 
સ્વર્યપ્રભ-પ્રકારરૂપ--જ રહે છે. આત્માના સંબૅધમાં “તે જણે છે, તેને સાન થાય 
છે,? એવે પ્રયાગ જ કરી શકાતો નથી. કારણુ કે, તે તતાનરૂપ છે; તે પ્રત્યક્ષ સાન 
જ છે. આત્મા અસ્તિત્વમાં છે, એમ કહેવું પણુ અયથાર્થ જ છે. કારણુ કે, તે 
પોતે જ અસ્તિત્વ-સત્ત્વ-છે. આત્માના વિષયમાં “તેને સુખ થાય છે,” એમ 'કહેવું 
પણુ યથાર્થ નથી. કારણુ કે, તે પોતે જ સુખમય આનંદપૂર્ણુ-પ્રત્ક્ષુ આનંદ જ છે, 
અમુક એક મતુષ્ય સુખી થયે, એમ કહેવા સાથે જ તે સુખ તેણે ખીન્ન કેઈ પાસેથી 
જ મેળવેલું હોવું એેધ્ઠએ, એવે ભિન્નત્વદરીક અર્થ પોતાની મેળે જ ધ્વનિત થાય છે; 
એટલે કે, તે સુખ તેનામાં આવી પડયું અથવા તો તેનામાં સુખતું પરાવત્તન થયું, 
એવી કટપના અચાનક મનમાં આવીને ઊભી રહે છે. એ જ પ્રમાણે અમુકને' 
અમુક વસ્તુતું તાન થયું, એમ કહેવામાં પણુ ત્તાન અને તેનો ગ્રાહક, એવે। દ્રિધા- 
ભાવ .તત્કાળ વ્યક્ત થાય છે; પણુ અહીં તો એક જ વિષયમાં બત્તે સાનરૂપ છે. 
જ્યાં કોઈ એક વસ્તુ સાપેક્ષ અસ્તિત્વ ( 1૦10190 ૯૩13૬81000 ) ધરાવતી હોય છે, 
ભાં તે વસ્તુતું અસ્તિત્વ પોતાનું હેતું નથી; પણુ ખીજ કેઈ વસ્તુના અસ્તિત્વનું તેનામાં 


૨૭૨ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


પરાવર્ત્તત થયેલું હોવાથી તે અસ્તિત્વ તેને પ્રાત્ત થયેલું હોય છે. અસુક એક વસ્તુ 
છે, એમ કહેવાથી અર્થાત્‌ ખીજ અસ્તિત્વમાં ન હોય તેવી વસ્તુઓ સાથે તેતી તુલના 
કરીને તેનું અસ્તિત્વ નિશ્ચિત કરેલું હોય છે, (ખીજી કોઈ એક વસ્તુના અસ્તિત્વનું 
તેનામાં પરાવર્ત્તન થયેલું છે-) એવી કલ્પના તેમાં સૂચિત થાય છે. સારાંશ કે, 
જ્યાં દ્રવ્ય અને ગુણુ ધર્મ, એવો ભેદ આવી પઠ, ત્યાં ચુણુ ધર્મતું પોતાનું પૃથક્‌ 
અસ્તિત્વ નથી; કિતુ કેવળ આશ્રયી દ્રવ્યાના અસ્તિત્વને આધારે જ તેનું અસ્તિત્વ 
હોય છે, એમ નિશ્ચિત સમજ લેવું. પણુ જ્ઞાન, અસ્તિત્વ કિવા સત્ત્વ અને સુખિત્વ, 
એ કાંઈ આત્માના ગુણુ ધર્મ નથી? એ તે તેતો સ્વભ્નાવ અને મૂળી સ્વરૂપ જ 
છે. એટલામાટે જ તેને આર્ય તત્ત્વત્ઞાનીઓ-પ્રાચીન આર્યતત્ત્તર્રો-એ સચ્ચિદાનંદ 
(સત્‌-ચિત્‌-આનંદ ) નામથી ઓળખેલ્ે છે. 

પણુ એ સધળું એમ જ છે, એમ જ આપણે શામાટે માની બેસવું જેઇએ ? 
એવે કદાચિત્‌ કોઈ પ્રશ્ન કરશે. આત્મા સચ્ચિદાનંદરૂપ જ છે, ને તે પરપ્રકાશી 
નથી, એમ અમારે શાને-શા કારણે માનવું? એતું ઉત્તર એ છે કે, આ ખાલ શરી- 
રને ત્તાનસૂપ સર્વ પ્રકાશ મન પાસેથી જ મળે છે, અને તેથી તે સ્વયંપ્રભ નથી, એમ 
આપણે કહી શકીએ છીએઃ ન્યાંસૂધી મન ઠેકાણે હોય છે, ત્યાંસૂધી જ શરીરને 
.સાનરૂપ પ્રકાશ મળતો હોય છે. તે મન જે જતું રહું, તો શરીર સર્વથા નિરુપયોગી જ 
થઈ નય છે. જેવામાં જે મારું મન ન હોય, અને હું જે મારાં આ ચચૈચક્ષુવડે 
જ તમારા તરક્‌ એક "યાનથી ભેતો ખેસું, તો તમે કોઈ કાળે પણુ મારા જેવામાં 
આવી શક એમ નથી; કિવા કર્ણોમાં જે મારું અવધાન ન હોય, તો મારી આગળ 
તમે ગમે તેટલું બોલ્યા કરો, તોપણુ મને તેમાંના એક પણુ શખ્દનો ખાધ થવે। અશકય 
છે. એ જ નિયમ ઇતર ઈદ્રેયાના સંબંધમાં પણુ એક સરખી રીતે જ લાગૂ પડે છે. 

એ જે પ્રમાણુ શરીરની સ્થિતિ છે, તે જ પ્રમાણુ મનને પણુ ખીન્ન પાસેથી જ 
સાનજ્ૂપ પ્રકાશ લેવો પડતો હોવાથી આપણે તેને પરપ્રકાશી કડીએ છીએ. તેનાપર 
ખાલ્મ સૃદ્ટિમાંના પ્રત્યેક પદાર્થોનું પરિણિમ થાય છે-બહારની યત્કિચિત્‌ ક્ષુલ્લક ધટ- 
નાથી પણુ તેની સ્થિતિમાં એકાએક મહા વિલક્ષણુ પરિવર્ત્તત થઈ જય છે; મસ્તિ- 
ષ્કમાં જરા જેટલો બગાડ થયે! કે, તેનામાં મોટી મોટી ઉથલપાથલે થઈ નનય છે. 
ઉપરાંત જે જે સત્ત્વરૂપ ( સત્ય અસ્તિત્વયુકત ) છે, તે તે સદા સ્થિર અને અવિકાર્ય 
જ હોય છે, એમ સૃટ્ટમાં સર્વત્ર આપણુને દેખાઈ આવે છે. પણુ મન તેવું નથી. 
એટલામાટે જ તેનામાંતો સાનસ્પ પ્રકાશ તેતે! પોતાનો ન જ હોવો બએેઈએ, એટલે કે 
તેણું તે પ્રકાશ આત્મા પાસેથી જ લીધેલે। હોય છે. 
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હવે એતી વિરુદ્ધ કોઈ એવો આક્ષેપ કરશે કે, આત્માનું પોતાનું વિત્તાનમયત્વ, 
સદાસુખિત્ત અને સ્વયંપ્રભત્ત પણુ બીના પાસેથી આવેલું જ શા માટે ન હોઈ શકે 
વાર્‌? તે ખીજ પાસેથી લીધેલું છે, એમ કહીએ, તો શે! વાંધા આવે એમ છે ? 
કારણુ કે, કલ્પના કરવી તે તે એતપર્યન્ત એક સરખી જ કરવી વધારે સયુક્તિક અને 
સંગતવાર્‌ છે. એનું ઉત્તર એ જ છે કે, જને આપણે એમ જ કરતા જઇશું, તો એ 
અનિયત પરંપરાનો કયાંય પણુ એત આવવાને જ નથી. જે ખાત્માએ પોતામાંને 
પ્રકાશ ખી” પાસેથી લીધો હોય, તે! તે કેતી પાસેથી લીધેલે હોવો જેઇએ ? એ પ્રશ્ન 
પાછે આવીને ઊભો જ રલો. “બીજ કેઈ આત્માપાસેથી,' એવું કદાચિત્‌ એનું ઉત્તર 
આપવામાં આવે, તો, તે ખીજ્ન આત્માએ એ પ્રકાશ કેતી પાસેથી લીધો, એવી પૃચ્છા 
અપરિહાર્ય ઊભી જ છે. એટલે કે, જે એ અનિયત પરંપરાનો આપણે અંત આણુવો 
હોય, તો જેનો પ્રકાશ ખી'ન કોઈ પાસેથી લીધેલે। નથી હોતો, એવા એકાદ પુરષ પાસે 
આવીને એ યુક્તિવાદની સમાપ્તિ-પૂણાહુતિ જ કરી નાખવી જેઇએ. વ્યર્થ હતૂમાન- 
જીના પૂ૭ડા પ્રમાણે એ યુક્તિવાદને લૅંબાવતા જવાને બદલે સ્તયંપ્રકારિત્તના પ્રથમ 
ઉદ્ગમને જ એકદમ શોધી કાઢવો, એ જ વધારે સારો અને સયુક્તિક માર્ગ છે. 
તયારે, મતુષ્ય ખે પ્રકારના દેહોવડે યુક્ત છે, એક બાલ્મ અને જડ દેહ અને બીજે 
અંતઃસ્થ અને સૂક્ષ્મ દેઠ, એ તો આપણે હમણાં જ જાણી ચૂકયા છીએ. તેમાંનો 1ક્િગ' 
અથવા “સૂટ્મ દેહ' મન, બુદ્ધિ, અહંકાર અને સંવેદનાના સમેલનથી થવેલે! છે, અને 
મનુષ્યનો ખરો આત્મા એ સર્વથી પર છે. આ સ્થૂલ અને બાલ શરીરના સર્વ ગુણુધર્મો 
અને સર્વ શક્તિઓ, તે તેની પોતાની નથી, કિન્તુ મતપાસેયી જ એ બધું તેને પ્રાપ્ત 
થયેલું છે; અને “લિગ' દેહના પ્રકાશિત્વ, અને શક્તિ આદિ ગુણુધર્મો તેનાથી પણુ પર 
રહેનારા આત્મા પાસેથી તેને મળ્યા કરે છે; એ પણુ આપણે જેઈ આત્યા છીએ. 
હુવે, એ આત્માના સ્વરૂપવિશે અનેક કલ્પનાઓ આવીને મનમાં ઊભી રડે છે. 
આત્મા પોતે જ સચ્ચિદાનેદરૂપ અને સ્વ્યંપ્રમ છે, તેથી જ તે સત્ત્તયુક્ત ( ખરા અસ્તિ- 
ત્વથી રહેનારો ) છે, એમ કહીએ, તો આત્મા પોતે ખીશ્ન કશામાંથી ઉત્પન્ન થયેલો 
જ નથી, એમ કહી નડિ શકાય. તેવું કાંઈ પણુ ભ્ાવરૂપ કારણુ હોવું જ જેઇએ, 
એ પોતાની મેળે જ વ્યકત થઈ જય છે. જે સ્વયંપ્રશ છે, અને જે બી% કોઈના પણુ 
અસ્તિત્વપર્‌ અવલેખેલું નથી, એવું અસ્તિત્વ, કે જે અસ્તિત્ત નહોડું એટલે કે, જે 
અભાવજૂપ જ (કાંઈ નથીના સૂપે જેને આળખી શકાય તેવું ) છે, એવા શૂન્ય અસ્તિ-_ 
ત્વર્માથી તેતી ઉત્પત્તિ થવી સર્વથા અશક્ય છે. વધારે તો શું, પયુ આ આપણી 
૧૮ 
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આસપાસ વિસ્તરેલું આધિભૌતિક સ્થૂલ વિશ્વ પણુ કેવળ શૂન્યમાંથી ઉત્પન્ન થવું અશકય 
જ છે, એમ આપણે ગત વિભાગમાં સિદ્ધ કરી જ ચૂકયા છીએ. ત્યારે આત્માવિશે 
એવા પ્રકારની ઉત્પત્તિની કલ્પના આપણુ મનમાં પણુ લાવવી નથી જેઇતી. તાત્પર્ય 
એ જ કકે, આ આત્મા સદાસ્યિત અને શાશ્ચત-પૂવેં હતો અને હાલમાં પણુ છે-છે. 
તે જે વેળાએ બિલ્કુલ નહોતો, એવે કોઈ કાળ જ અસ્તિત્વમાં હતો નહિ. કારણુ 
'ૃ, જ્યાં આત્માને જ અબ્રાવ હોય, ત્યાં કાળનું ( કલ્પનાઉદ્ભૂત ) અસ્તિત્વ તો કયાંથી 
જ હોઈ શકે ? કાળ આત્મામાં જ રહેલો છે. આત્મા જ્યારે પોતાની નેસગિક શક્તિને 
મનમાં પ્રતિબિબિત કરૅ છે, અને મન વિચાર કરવા માંડે છે, તે વેળાએ જ કાળને 
અસ્તિત્વની પ્રાપ્તિ થાય છે. એટલામાટે જ આત્માનો અભાવ હોય, તો વિચારને! પણુ 
અભાવ હોવો જેઇએ; અને વિચારનો અભાવ હોય, તો કાળનો ભાવ હોઈ જ ક્યાંથી 
રકે, એ તો સપણ અને ખુલ્લું જ છે. એવી રીતે કાળ જ્યારે આત્મામાં જ અંતર્ગત 
રહેલો છે, ત્યારે આત્મા અમુક કાળમાં થયો, અને અસુક કાળમાં હતો, ઇત્યાદિ 
વાક્યાને પ્રયોગ કરવે।, તે સર્વથા અસ્તાનદર્શક અને અયથાથ જ છે. આત્માને જન્મ 
ક સર્‌ણુ કશું પણુ નથી જ. તે અજ અને અમર છે. માત્ર તે બાહ્ય જડાત્મક રારી- 
રના સંસગેથી આ જૃદા જૂદા સ્થિત્યંતરોમાંથી એક્સરખીરીતે પસાર થતો હેય છે, 
એટલું જ. પ્રથમ તે કનિછ અને નીચ સ્થિતિમાં હોય છે-હોવા પ્રમાણે ભ્રાસે છે- 
અને ત્યારપછી ધીમે ધીમે તે ઉચ્ચ સ્થિતિએ ચઢતો! જનય છે. મનદ્દારા બાલ શરીરને 
તે જ ચાલન-ગતિ-આપતેો હોય છે; અને ઇક્વયાદિઠ્દારા બાલ્ય વિશ્વનું ત્રહણુ કરતો 
રહીને તેનું તે યથાર્થ જ્તાન મેળવી લેતે! હોય છે; એવી રીતે તે પોતાના અદ્દિતીય અને 
ઉન્‍્જવલ દેદીપ્યમાન વૈભવને પ્રકટ કરતો હોય છે. તેને જે ગમે તે શરીરને તે ધારણુ 
કરે છે, કેટલાક કાળપર્યન્ત તેને વળગી રહીને પોતાના (બાલ્ય વિશ્વવિશેનું જ્ઞાન 
મેળવવામાટેના) કાર્યમાં તેનો ઉપયોગ કરે છે અને તે નિસ્પયોગી અને ક્ષીણુ થયું કે, 
તત્કાળ તેને નાખી દઇને બીનન શરીરને! સ્વીકાર કરે છે; તે ર્ણ થયું કે, તેનો પણુ 
ત્યાગ કરીને ત્રીજું શરીર ધારે છે. એ પ્રમાણેનો તેના અવ્યાહૃત અતુકમ ચાલૂ જ 
હોય છે. એવો આ આત્મા છે.* 
અહીં એક ખીજે બહુ જ મહત્ત્વનો અને મનોરંજક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે. 
એ વિશે આજ પર્યન્ત અનેકવાર ચર્ચા થયેલી છે; અને અઘાપિ થયા કરે છે. એ 
પ્રશ્ન પુનજેન્મ વિશેનો છે. યૂરોપ ઇત્યાદિ દેશમાંના લેકે એ કલ્પનાને સાંભળતાંને વાર 
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જ સર્વથા તિરસ્કાર્યુક્ત ભીતિથી મનમાંથી એકદમ કાતીને ડેક દે છે; અને જે પોતાને 
સુશિક્ષિત અને વિચારશીલ કહેવડાવનારા લોકે! છે, તેઓ સાધારણુ જનસમૂહની ધ્મ- 
કલ્પનાનો, તેને ખોટી સમજ અથવા બક્ઠાતું નામ આપીને, એકદમ ધિકાર્‌ જ ડરે 
છે; તેમના મનમાં પણુ એ ઉપપત્તિ વિશે એક એટલી બધી પ્રબળ પ્રમાદપૂર્યું સમજ 
ખેસી ગયેલી હોય છે, કે, તે અમ્જુક પ્રસંગ વિશેષે, “આપણે શત્યમાંથી જ ઉત્પન 
થયેલા છીએ,' એમ કબૂલ કરે છે અને વિલક્ષણુ યુક્તિવાદવડે, આપણે શૂન્યમાંથી 
ઉત્પન્ન થવા છતાં પણુ શાશ્રત અને સર્વ કાળ રહેનારા છીએ, એમ પણુ સિદ્ધ કરે છે. 
પણુ પુનજેન્મના મતને। સ્વીકાર કરવે। હોય, તો તેમને જીવડે! નીકળી ન્નય છે. 
એવા એ શૂન્યમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા મહાન્‌ તત્ત્વસાતીઓઆ પાછા શૂન્યમાં જ જઇને 
વિરમશે, એના કરતાં વધારે આપણે ખીજું શું કડી શકીએ એમ છે? પરંતુ એ 
પુનજેન્મની કલ્પના ગૌણુ અને ત્યાન્ય નથી, એટલું જ નહિ, પણુ માનવી પ્રાણીની 
નૈસગિક ઉભ્નતિને માટે એ એક અત્યેત આવશ્યકીય વસ્તુ છે અને જે આપણે એમ જ 
માનીએ કે, આપણે હવે પછી સર્વ કાળ શાશ્ચતરૂપે જ રહેવાના છીએ, તો અત્યાર 
પહેલાં પણુ આપણી એ જ અવસ્થા ચાલતી આવેલી હોવી જેઇએ, એ અનુમાન 
કરાઈપણુ વિચારશીલ મનુષ્ય તત્કાળ માન્ય કરે એમ છે. હવે એ પુનજન્મમતવિશે 
જે આક્ષેપો-તેમાંના કેટલાક આક્ષેપો તો સર્વથા શુષ્ક અને પ્રમાદપૂર્ણ જ હોય છે- 
કરવામાં આવે છે, તેમતું સંક્ષેપમાં નિર્સન કરવાને હું પ્રયત્ન કરનાર છું. મોટા 
અને પોતાને ખુદ્ધિમાન્‌ કહેવડાવનારા મનુષ્યો જ કેઈ કોઈ વાર્‌ એ અપ્રયોજક અને 
શુષ્ક આક્ષેપો કરવા માંડે છે, અને તેટલામાટે જ તેમનું ખંડન કરવાની મારા વિચાર 
ત્રમાણે ધણી જ આવશ્યકતા છે. 

એમને પ્રથમ આક્ષેપ એવા હોય છે કે, આત્માને અનેક જન્મપરપરામાંથી 
પસાર થવું પડે છે, એ તમારું મત જે સત્ય જ હોય, તો આપણુને આપણુ પૂર્વ 
જન્મની સ્મૃતિ કેમ રહી નથી શકતી ? પણુ, સંક્ષેપમાં એનું ખંડન આ પ્રમાણે છે 
કે, જે જે વસ્તુની કે કાલની આપણુને સ્મૃતિ ન હેય, તે વસ્તુ કે કાલ અસ્તિત્વમાં 
હાઈ જ ન શકે, એમ જ જે માનવામાં આવે તો પૂર્વજન્મ તો એક બાજૂએ રહ્યો પણુ 
આપણુને બાલ્યાવસ્થાની પણુ સ્મૃતિ નથી હોતી, એટલામાટે આપણે એક સમયે 
બાળ' રૂપે અસ્તિત્વમાં હુતા જ નહિ, એમ જ આપણુને કહેવું અને સમજવું પડશે. 
વળી, એ સ્મૃતિ આપણુને શામાટે નથી હોતી, તેનું કારણુ પણુ રું સ્પટ્ટ રીતે આપણા 
જેવામાં નથી આવતું? નવો જન્મ પ્રાપ્ત થાય છે, એટલે છું થાય છે ? પૂર્વકાળના 
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સસ્તિષ્કનો ચૂરેચૂરે થઈ જાય છે અને તેના સ્થાને નવીન જન્મમાં આપણુને નવું 
જ ભેજાં પ્રાપ્ત થાય છે. અર્થાત્‌ પૂર્વકાલીન ભેજા સાથે આપણી પૂર્વ સ્મૃતિનો પણુ 
નાશ થઈ ન્તય છે. કેવળ ગત જન્મના એકત્રિત પૂર્વ સંસ્કારો જ માત્ર નવીન જન્મમાં 
મનુષ્યના મનમાં ભ્ાવસ્પે રહે છે. એનું પ્રત્યક્ષ ઉદાહરણુ એ છે કે, મનુષ્યને કોઈ 
જાઈ વાર્‌ આ જન્મમાં સર્વથા અનનુભૂત, પરંતુ આગળ કેઈ વાર પણુ અતુભૃત 
હોવી જેધએ, એવો ભાસ કરાવનારી જે સંવેદનાઓ છે, તે વારંવાર ઉત્પન્ન થયા 
કરે છે.* હું જે આ આપના મુખ આગળ ઊભે છું, તે પણુ મારા અનેક પૂર્વ" 
જન્મોના જે સંસ્કારો મારા ઉપર થતા ગયા છે, તે સર્વ એકત્ર મળીને તેના સ્પે જ 
હું અહીં ઊભે! છું. પરતુ તે સર્વ સંસ્કારોની મને સ્મૃતિ હોવી જેઇએ, એવે કાંઈ 
નિયમ નથી. વળી,” અમને પૂર્વ જન્મની સ્મૃતિ ન હવા છતાં પણુ અમે પૂર્વ 
જન્મવિશેના મતમાં વિશ્વાસ રાખીએ છીએ, અને એ અમારી માન્યતાને પ્રમાદતું 
નામ આપીને જે અવાંચીન શાસ્રશેધકા અમારો ઉપહાસ કરે છે, તે પોતે જ, આપણે 
અધા વાંદરાના વંશ જ છીએ, અને આપણે પૂર્વે વાંદરા હતા ધ્ત્યાદિ ગમે તેવી ઉપ- 
પત્તિઓ “કોઈ પણુ પ્રકારતી શૈકાવિના જનસમાજ સમક્ષ લાવી મૂકે છે. પરંતુ, આપણે 
વાંદરા હતા, શ્ષેતું પણુ આપણુને સ્મરણુ કયાં છે, એવો! જે તેમને પ્રશ્ન પૃછવામાં આવે, 
તા તેઓ શું ઉત્તર આપશે વારુ? કાંઈ જ નહિ. પૂર્વકાળના કેઈ ત્રદપિવર્યે પોતાના 
અતીન્દ્રિય સાનના પ્રભાવે અમુક એક સિદ્ધાંત લખી રાખ્યો હશે, તો “અરેરે કવો 
બિચારો મૂખ”!' એમ કહીને તેના તે સિદ્ધાંતનો તેએ વિચાર માત્ર કરવાને પણુ શ્રમ 
લેશે નહિ; પણુ એને ખદલે તે જ સિદ્ધાંત હકસલે અથવા ઢિડાલને। કહેલો છે, એમ 
તેમને જણાવે અને પછી જુએ કે, તત્કાળ તેને પ્રમાણુભૂત *માનીને તેઓ તેને કેવી 
રીતે આદરસત્કાર કરે છે તે ! ત્યારે એ સર્વતું તાત્પર્ય એ જ નીકળ્યું કે, હાલમાં પણુ 
ગપ્રમાદપૃણુ કલ્પનાઓ તો પ્રચલિત જ છે. માત્ર જૂની તેવી કલ્પનાઓને લેપ થયો 
અને તેમના સ્થાને નવી કલ્પનાઓ આવી-આવે છે--એટલે જ કેવળ ભેદ છી! 
ઉપર, પૂર્વજન્મના સિદ્ધાંતની સિદ્ધિમાટે પૂર્વે સ્મૃતિ આવશ્યક જ છે, એમ 
નથી, એમ કહ્યું. છતાં પણુ અનેકોને એ પૂર્વ સ્મરણુ પ્રાત થવાનાં ઉદાહરણે। પ એક 


“ “ર્સ્ચાળે વીક્ષ્ય મણુરાથ સિશસ્ય શથરાન્‌ । 
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નહિ કિન્તુ અનેક બતાવી ગ્રકાય એમ છે; એમ હું આપને ખાત્રીપૂર્વક કહી શકું છું. અને 
જે જન્મમાં તમે મુક્ત થશે।, તથા આ સંસાર સ્વમવત્‌ છે એમ જ તમને ભ્રાસવા માંડશે 
તેમ જ આ વિશ્વ રંગભૂમિ સમાન છે અને આપણે કેવળ ખાલ્રકૃતિના જ સ્વામિ- 
પાત્રો છીએ-એવી તમારા જીવીના જીવમાં-અંતર્યામીમાં પૂર્ણ પ્રતીતિ થશે, તે વેળાએ 
પૂર્વના સર્વ જન્માની તમને પોતાની મેળે જ સ્મૃતિ થતી જરે. કિબહુના, એ પૂર્વ 
સ્મૃતિ તમારા મનમાં ઉદય પામવા માંડશે, ત્યારે જ તમે મોક્ષના ખરા માગેમાં લાગશે।. 
એની એવી ૬ઢ પ્રતીતિ થવાપછી જ તમારા હદયમાં અલિપ્તત્વની અને નિરાસંગની 
કલ્પના પ્રબળ વેગે નિશ્ચિત થઈ જશે; એહિક ઉપભોગે।માટેની તૃષ્યા અને જીવિત તથા 
સંસાર્‌ પ્તત્યાદિ વિશેની અનિવાર્ય આસક્તિનો એકાએક નાશ થઈ જશે; અને તમારા 
અનેક જન્મો થઈ ગચેલા હોવાથી માતા, પિતા, બંધુ, ભ્રગિતી, ભ્રાર્યા, પુત્ર, સંતતિ અને 
સંપત્તિ ઇત્યાદિ અસંખ્ય બંધનાત્મક સંસાર્‌દશા કેટલીએ વાર આવી ગયેલી હરે, એનું 
તમને યથાર્થ સતાન થઈ જરે. તે આપ્તગોપ્ઠ, આ સંસારચક્રના ફેરામાંતા અનેક અસ્થિર 
બિન્દુઓ જ છે. તમે પણુ તેમાંના જ એક છો. તે ચક્ર પ્રમાણે તમે કેટલીએવાર ઉપર્‌ 
ચક્યા હશે! અને કેટલીએવાર પાછા નીચે પડ્યા હશે, એતી સંખ્યા ગણી શકાય તેમ 
છે જ નહિ. એને જ્યારે પૂર્વ સ્મરણુ, તમને પ્રયક્ષ અતુભવ કરાવી દેશે, તે સમયે જ 
તમારા અંગમાં અલૌકિક અને રૈવિક ધેર્યતો સંચાર્‌ થશે અને ત્યાર પછી ગમે તેવી 
પ્રતિકૂલતા છતાં પણુ તમને તેની ભીતિ રહેશે નહિ. મૃત્યુને પણુ છાતી ઠોકીને પાછું 
હડસેલી દેવાની શક્તિનો તમારા અંગમાં આવિર્ભાવ થશે. મૃત્યુ તમારં કશું પણુ બગાડી 
શકશે નહિ, એટલે કે, મૃત્યુથી મને કશી પણુ હાનિ કરી શકાવાની નથી, એવે 
એકવાર તમારો નિઃસીમ નિશ્રય થઈ ગયો કે, તમે મૃત્યુપર વિજય મેળવી ચૂકયા, એમ 
ધારી લેવું. એ સ્થિતિ આપણામાંના પ્રત્યેકને કોઈને કોઈ વેળાએ અવશ્ય પ્રાપ્ત થવાતી 
જ, એમાં લેશ માત્ર પણુ શંકા જેવું નથી. 

અહીં સૂધી પ્રતિપક્ષીના મતનું ખંડન થયું, તે ઠીક જ થયું. હવે એ પુનજન્મના 
મતુતી તર્ફેણુ બતાવી શકે, એવાં કોઈ સયુક્તિક અને બળવાન્‌ પ્રમાણો પણુ તમારી 
પાસે છે ખરાં કે એવો કદાચિત્‌ કેઈ પ્રશ્ન કરશે તો તેનું ઉત્તર એ છે કે, હા, 
એવાં પ્રમાણા અમારીપાસે પુષ્કળ છે, અને તે મુદાવાળા તથા તકશાસ્ની પરીક્ષામાંથી 
પણુ પસાર થઈ શકે તેવાં છે. તેમાંનું પ્રથમ એ કે, પુન્જન્મવિના સાન કાઈ કાળે 
હોઈ શકે જ નહિ. તે કેવી રીતે, તે હું તમને સંભળાવું છું. ધારો કે, રસ્તામાં ચાલતાં 
મેં એક ગૂતરં જેયું. પણુ તે રૂતરં જ છે, એમ હું શા આધારે સમજી શકું છું 


૨૭૮ શ્રીવિવેકાનંદ -વિચારમાળા 


મારામાં જૂદા જૂદા પદાર્થ અને પ્રાણી પ્ત્યાદિ વિશેના પૂર્વ સંસ્કારોની પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
પડીકીઓ જ ભરેલી છે, અને તે તેમના ભેદ પ્રમાણે જૂદી જૂદી ગે!ડેવી રાખેલી છે. 
તેમાંના “તરા'ના ખાનામાંના સંસ્કાર સાથે મારાં નેત્રો સામેથી પસાર ચડું પ્રાણી મળતું 
આવે છે, એમ મને ભ્રાસ્યું અને તેથી જ ડું તેતે “કૂતરા'ના નામથી ઓળખું છું. 

એ જ પ્રમાણે 'મારાં નેત્રોસમક્ષ કોઈ પણુ નવે સંસ્કાર થયે! કે, તત્કાળ હું મારા 
મનમાંના જૂદા જૂદા સંસ્કારોના ખાનામાં તેની સરખામણી કરી જેઉં છું; અને મારા- 
માંના ખાનાસાથે જે તેનો કાંઈ પણુ મેળાપ થતો હોય, તો હું તેને તે ખાનામાં 
ધકેલી દઉં છું અને ત્યારપછી જ મારા મનનું સમાધાન થાય છે. પરંતુ કેઈ એક 
નવીન સંસ્કાર, મારા મનમાંના સસ્કારોમાંના એક પણુ સંસ્કાર્સાથે મળતો નથી 
દેખાતો, તે વેળાએ મનને ઠીક નથી લાગડું અને તેથી મનમાં એક પ્રકારનું જિત્તાસા- 
યુક્ત અસમાધાન ઉત્પન્ત થાય છે. એ જે અસમાધાનની સ્થિતિ છે, તેને જ આપણે 
વ્યવહારમાં “અજ્તાન' ના નામથી ઓળખીએ છીએ; અને પૂર્વ સંત્રહમાંના એક પણુ 
સંસ્કારસાથે નવીન સંસ્કારતું મળતાપણું થયેલું જેઇને જે સમાધાન થાય છે, તેને 
જ આપણે વ્યવહારમાં જાનતી સંજ્ઞાથી પ્રયોગ કરીએ છીએ, 

એ સમાધાનશૃત્તિ-જિત્તાસા-સર્વ જ્ઞાનના મૂળમાં રહેલી છે. એક ફળને પૃથ્વી- 
પર્‌ પડેલું જૈયું, એટલે વસ્તુસ્થિતિના અજ્ઞાનને લીધે ન્યૂઢનના મનમાં પ્રથમ અસ- 
માધાન ઉત્પન્ન થયું; અને એવાં અનેક ફળે પડેલાં જેતાં જેતાં ગુરત્વાકર્ષણુના નિયમ 
નીકળ્યો-એટલે કે, પૂર્વે કશે! પણુ અતુભવસંત્રહ હોવાવિના નવીન સંસ્કાર કિવા 
અતુભવ-જે પૂર્વેના સંસ્કારોની તુલનાથી જ નવીન ઠૅરવાને। હેય છે તે-હેવેો અશકય 
જ છે. કાર્‌ણુ કૈ, એક સસ્કારને સર્વથા નવીન સિદ્ધ કરવે। હેય, તો તેની સરખામણી 
કરવામાટે પૂર્વના કાંઈ પણુ સંસ્કારો અવસ્ય હોવા જ જેઇએ. એનો જ ખીક્ે અથે 
એવે! થાય છે કે, પૂર્વે અતુભ્રવોના સંગ્રહ વિના જ્ઞાનનું અસ્તિત્વ સર્વથા અશકય જ છે. 
' પરંતુ આપણામાંના પ્રત્યેકને થોડું ધણું સાન હોય છે જ. ત્યારે આપણામાં પણુ એવો 
કાંઈ પણુ પૂર્વ અનુભવને સંત્રહ હોવો જ જેઇએ, એ ખુલ્લું છે. કારણુ કે, માત્ર 
એક અતુભવ જ સ્તાનનો સરળ માર્ડી છે. તાત્પર્ય કે, જે કોઈ વિશિણ અનુભવ 
આપણુને આ જન્મમાં મળે, તે પૂર્વતા ખીનન કેઈ પણુ જન્મમાં તે મળેલો હોવો જ 
જેઇએ, એમ આપણે કબૂલ કરવું જ પડે છે. 

ઉદાહરણુર્ય, મૃત્યુની ભીતિ જે સર્વત્ર એકસરખી જ પ્રસરેલી જેવામાં આવે 
છે, તે શાથી ઉત્પન્ન થયેલી હશે વારુ? એ પ્રશ્નનું શું ઉત્તર આપશે।!? ઇંડામાંથી 


જ્ઞાનચૌગ રટે 


તરતતું જ બહાર નીકળેલું મરઘીતું બચ્ચું હોય, અને ઉપર સમળી ફેરા મારતી હેય 
તો તે બચ્ચું તત્કાળ જઇને પોતાની માતા-મરઘી-ની પાંખતળે હૃપાઈ જય છે, એ 
તો આપે કોઈ વાર જેયું હશે જ. એમ કેમ વારું? સમળી મરચઘીનાં ઈંડાં ખાઈ નય 
છે, એનું જ્ઞાન તે બચ્ચાને ક્યારે અને કેની પાસેથી મળ્યું વાસ? હવે એનું હમેશ 
એક નૂનું પુરાણું એવું ઉત્તર આપવામાં આવે છે કે, એ તેનામાં ઈશ્વરે જન્મથી જ 
મૂકેલી એક પ્રકારતી ઉપજતખુદ્ધિ છે. પણુ એ ઉત્તરને “ઉત્તર એવું નામ શેભી 
શકતું નથી. એ ઉત્તર ખાલ દષિથી ખાતરી કરનારં ભાસે છે ખરં, પણુ તેથી જે 
મૂળા રહસ્યનું સ્પષ્દીકરણુ થવું એેઇએ, તે થઈ શકતું નથી. માત્ર એક નવીન શખ્દ 
એથી શીખી શકાય છે, એટલે જ લાભ થાય છે. તથાપિ, એ ઉપજતમખુદ્ધિ વસ્તુતઃ 
શું છે, એ આપણે સંક્ષેપમાં જેઈએ. 

જેને ધણી જ સરળતાથી ઉપજતખુદ્ધિનું નામ આપી શકાય, એવી અનેક 
ખાખતો આપણા પોતામાં પણુ ભરેલી છે. ઉદાહરણાર્થ, કોઈ મતુષ્ય વાજાની પેટી 
(હાર્મોનીયસ્‌) વગાડતાં શીખવાની ઇચ્છા રાખતો હેય, તો પ્રથમ પ્રથમ તેને પોતાની 
આંગળીઓ તે પેટીની ચાવીપર કેવીક પડે છે અને કૈવીક ઊપડે છે, ઇત્યાદિ વાતોમાં 
બરણી જ બારીકીથી લક્ષ રાખવું પડે છે. એવી રીતે છ માસ કકે વર્ષ પર્યન્ત કાર્ય 
ચાલ્યા પછી તે કળા તેનામાં ઉપજતખઞુહ્િસૂપ જ થઈ જય છે. તેની આંગળીઓ 
નિયમિતરીતે અને પોતાની મેળે જ યોગ્ય સ્થાને પડવા માંડે છે, એટલે કે, પ્રથમ 
પ્રથમ જે ઇચ્છાનું બળ દેખાવું હેય છે, તે બળ ધીમે ધીમે પોતાની મેળે જ અંગમાં 
ઊતરી જતાં સ્વભાવ જ બની નય છે. તે બળ, જેવે તેવે તો લક્ષમાં આવતું જ 
નથી. એ જે ઇચ્છાની નેસગિક અને સહભેત્યિત સ્થિતિ છે, તેને જ 'ઉપજતખુદ્ધિ'તું 
નામ આપવામાં કેઈ પણુ પ્રકારને પ્રત્યવાય નથી. એટલે કે, જે વસ્તુ ઇચ્છાપર 
અવલંખેલી હુતી, તે હવે ₹ચ્છાવિરહિત અને તેનાથી ભિન્ન-પૃથક્-બની ગઈ છે. આ, 
એ “ઉપજતખુદ્ધિ'ના સ્પછ્ટીકરણુના એક ભ્રાગ છે. એતું એક ખીજું પણુ અંગ છે. 
તે એ કે, જે પ્રમાણે કેટલીક ક્રિયાઓ પ્રથમ સહેતુક અને ઇચ્છાવલંખી હોય છે, 
પરંતુ' વિશેષ સંસ્કારવડે તેને 'ઉપજતખુદ્ધિ 'નું સ્વરૂપ આપી શકાય છે, તે પ્રમાણે જ 
જે ક્રિયાઓ પ્રથમ “ઉપજતભબુદ્ધિ' જેવી અહેતુક અને સહભેત્થિત થતી હોય છે, 
તેમને પણુ પુનઃ ઇચ્છાના અધિકારમાં લાવીને રાખી શકાય છે. ઉદાહરણાર્થ, કેટલાક 
વિશેષ પરિશ્રમવડે શરીરમાંના પ્રત્યેક સ્નાયુને (તેની નૈસગિક રચના અને યોજનાથી 
સર્વથા ભિન્ન કાર્યમાં લગાડીને) મતુષ્ય પોતાના અધિકારમાં લાવીને રાખી રકે છે, 
એ વાત તો સર્વપ્રસિદ્ધ અને અનુભ્રવસિદ્ધ જ છે. 


૧૮૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


યારે એ 'અંતઃસ્કૃત્તિ' તું બે રીતે સ્પજ્જીકરણુ કરી બતાવ્યું. પ્રથમ તો આપણી. 
જે સહેતુક અને ઉદ્દેશસ્વીકૃત ક્રિયાઓ હોય છે, તેમનાથી તેતું કેવું સાદસ્ય છે, એ 
દેખાડીને પછી તેમનાથી તે કયા વિષયમાં ભિન્ન છે, એનું પણુ દિગદર્શન કર્યું. એ બધી 
બાબત ઉપરથી જેતાં, જેને આપણે ઉપજતખષુદ્ધિ અને અંતઃ સ્કૂતિ ઇત્યાદિ નામો 
આપીએ છીએ, તે શક્તિ ભિન્ન અને ગૂઢ નથી. કિતુ વસ્તુતઃ તે આપણી સહેતુક 
અને બુદ્ધિપૂર્વક કરાતી ક્રિયાઓનું જ એક પ્રકારવું ભ્ર્ઠ અને ગૌણુ સ્વરૂપ છે, એ નિવિ- 
વાદ સિદ્ધ થાય છે. એ જ સ્પજીીકરણુ સાદશ્ય ન્યાયે સૃટ્ટિમાંનાં ઇતર્‌ પ્રાણીઓને પણુ 
લાગૂ કરવામાં આવે, તો તેથી એ નિષ્પન્ન થાય છે કે, જેને આપણે અધમ યોનિમાંના 
પ્રાણીઓમાં રહેલી ઉપજતખુદ્ધિ કડીએ છીએ, તે કેઈ ભિન્ન વસ્તુ નથી, કિન્તુ સકળ 
પ્રાણી માત્રમાં મળી આવતી ઇચ્છાનું તે એક અસ્પટ્ટ અને તિકૃષ્ટાવસ્થાનું જ 
સ્વરૂપ છે. 

હવે જે એ નિયમ આપણે સૂટ્મ સૃદિને લગાડીએ, તે આપણુને એમ બેવામાં 
આવે છે કે, પ્રત્યેક ઉપસંહાર અથવા સંક્રાચન (11170101101) ને લીધું કે, તેના પૂર્વે 
એક ઉત્ક્રમણુ (5૪01૫000) થયેલું જ હોવું એએ; અને એક ઉત્ક્રમણુ દદ્દિગાચર 
થયું કે, તેની પૂર્વે એક સંકાચન થઈ ગયેલું હોવું જ જેધએ. ત્યારે એમાંની કઈ વસ્તુને 
આપણે ઉપજતણુદ્ધિ અથવા અંતસ્કૃત્તિનું નામ આપવું? અર્થાત્‌ સકોચનમાં લુસપ્રાય 
અને ગૂઢ રહેલી વિચારશક્તિ તે એ જ છે. એપરથી મતુષ્ય પ્રાણીમાં કિવા ઇતર 
પ્રાણીમાં રહેલી ઉપજતખુદ્ધિના નામથી આપણે જેને ઓળખીએ છીએ, તે આપણી : 
એહિક અને સહેતુક ક્રિયાનું જ નિકૃણ્ અને સંકુચિત સ્વરૂપ હોવું બેઇએ, એ સ્પછ્ટ અને 
વ્યક્ત થઈ નય છે; અને સહેતુક અને ઇંચ્છાપૂર્વક ક્રિયા એ પૂર્વના અતુભવ વિના 
અશકય છે, એ તો આપણે નણીએ છીએ જ. અમુક એક ધટના બની હતી, ત્યારે 
આમ ડર્યું હતું, એવો ન્યારે તમારા ભંડારમાં પૂર્વના અનુભવ તૈયાર હોય છે, ત્યારે જ 
તેવા પ્રસંગ આવતાં તમારા હાથે યોગ્ય ક્રિયા બની શકે છે. સારાંશ કે, સૂદ્મ અથવા 
માનસિક સૃદિમાં બધું અનુભવથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. જ્ઞાનનો ઉદ્ગમ પણુ પૂર્વના 
અનુભવમાંથી જ થયેલો હોય છે, અને તેના અસ્તિત્વનો આધાર્‌ પણુ પૂર્વના અનુ- 
ભવપર જ રહેલો હોય છે. સર્વ પ્રાણીઓમાં નિઃસર્ગતઃ મળી આવતી મૃત્યુતી ભીતિ, 
અગાધ સાગરમાં હ્ૂખી જવાનો ડર કિવા મતુષ્યની ખીજી અહેતુક અને સહજેત્યિત 
ક્રિયા પ્રત્યાદિ સર્વ પૂર્વસંસ્કારજન્ય છે, અને પ્રસ્તુત જન્મમાં તેમને “અંતઃસ્કૃત્તિ' 
આદિતું સ્વરૂપ પ્રાષ્ત થયેલું છે. : 
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અહીંસુધી તો ધણી જ સંભાળથી અને સારી રીતે આપણે! માર્ગ આપણે ઓળખી 
આવ્યા; અને અહીં સુધી તો આપણુ મતને અર્વાચીન શ્રાસ્રીય શોધોતું પૂર્ણ પુષ્ટી- 
કરણુ છે, એ ભેયું. પણુ હુવે પછીના આપણુ માર્ગમાં એક નવીન અડથણુ આવીને 
ઊભી રહે છે. તે આ પ્રમાણુ;-મતુષ્ષ અથવા પરુ પક્ષી આદિ પ્રત્યેક પ્રાણી પૂર્વ 
સંસ્કારજન્ય જ્તાનસંમ્રહનું ગ્રહણુ કરીને પછી જ જન્મ પામે છે, એ મત પ્રાચીન 
તત્ત્વગ્ે પ્રમાણે જ અવાચીન શાસ્ત્રીય શેધકે।ને પણુ માન્ય અને સંમત છે. પણુ તેમને 
પ્રશ્ન એ છે કે, એ પૂર્વ સંસ્કારોને સંત્રહુ આત્મામાં જ ગૂહરૂપે રહેલો હોય છે, એમ 
દુરાત્રહથી પ્રતિપાદન કરવાને ઉદ્દેશ અને હેતુ શે। છે ? આત્માને બદલે, જડ શરીરમાં 
જ તે સંસ્કારોને સંગ્રહ હોય છે, કિવા તે આતુવંશિક પ્રેષણુ ( 11૯1'૦૧1141*7 0₹0115- 
00153101 ) થી એટલેકે, એક પેઢી પાસેથી ખીજ પેઢીને-પ્રાપ્ત થનારા છે, એમ 
કહીએ, તે। તેમાં શે। વાંધા આવે એમ છે ? એ તેમને! એક મોટામાં મોટો સવાલ છે. 
પૂર્વસંસ્કાર્‌ માર્‌ પૂર્વશરીર્‌પાસેથી મારા પ્રસ્‍તુત શરીરને, અને મારા પૂર્વજ પાસેથી 
મને પરંપરા અને આતુવંશિકત્વના નિયમથી પ્રાપ્ત થાય છે, એમ કહેવામાં શી અડચણુ 
આવે એમ છે? 

એ પ્રશ્ન તો ખહુ જ સુન્દર અને સૂચક છે; અને તેમનું આતુવંશિકત્વ વિશેનું 
કથન પણુ કેટલેક અંશે અમને માન્ય છે. પણુ તે કેટલે અંશે ? આતુવંશિકત્વના 
નિયમથી, આપણુને પૂર્વ સંસ્કારોની સામગ્રી મળે છે-એટલે કે, તેને ત્રહણુ કરવાની 
પાત્રતાના આપણા અંગમાં આવિભોવ થાય છે, પણુ તેની પોતાની પ્રાપ્તિ તો નથી 
જ થતી-એટલું જ અમને માન્ય છે. આપણે આપણાં પૂર્વ જન્મનાં કર્મોવડે, આપણુ 
ભાવી'જન્મની અને ભાવી શરીરની સધળી તૈયારી કરી રાખીએ છીએ-અને આપણુ 
તે ભાવી આત્માના પિતૃત્વને સ્વીકાર કરવામાં અને આપણુને તે આપણું ભાવી શરીર 
આપવામાં આપણાં માતા પિતા પણુ ઓછા કે વધતા અંરે પૂર્વને પણુ-ઉપકારક અને 
કારણીભૂત થાય છે, એ અમારા પ્રતિપક્ષીઓ પ્રમાણે અમને પણુ કખૂલ છે. પરંતુ 
આપણુ પૂર્વ સંસ્કારે! સર્વસ્વે જ આપણાં માતા પિતા પાસેથી અને પૂર્વજે પાસેથી 
આપણુને પ્રાપ્ત થાય છે, એ વાત માત્ર અમને માન્ય નથી; અને આતુવંશિકત્વની કલ્પના 
એ જ દષ્દિથી અયથાર્થે અને ભૂલભરેલી છે. તે કેવી રીતે, તે હું આપને સંક્ષેપમાં જ 
સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરી ખતાવું છું. 

એ કેવળ આતુવંશિકત્વના મતમાં એક વિધાન બહુ જ વિલક્ષણુ છે, અને તેની 
સત્યતામાટે કશાં પણુ પ્રમાણ! મળતાં ન હોવા ૭તાં પણુ તેનું ત્રહુણુ કરવામાં આવેલું 
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છે, માતસિક સંસ્કારો”જડ દ્રવ્વપર બાઝી રહી શકે છે અથવા તો જડ દ્રવ્યમાં સંકે- 
ચન પામી શકે છે, એમ જે માનવું, તે જ એ વિલક્ષણુ વિધાન છે. ઉદાહરણાર્થ, 
હું તમારા તરફ જેઉં છું, તે વેળાએ તત્કાળ મારા મનમાં એક તરંગ ઊઠે છે; અને 
કટલાક સમયપછી તેને લોપ થઈ જય છે. તથાપિ, બાલતઃ તેનો લેપ થવા છતાં 
પણુ સંસ્કારસૂપે તો તે મારા હેત્પટલમાં હુમેશને માટે કોતરાઈ રહે છે. એ વાત બહુધા 
થોડા ધણુ! પ્રમાણુમાં સર્વના અતુભવમાં આવ્યા કરે છે જ. ત્યારે એવિશે કશૈ। પણુ 
ખાસ ખુલાસો! કરવાની અગત્ય તો નથી જ. એટલે કે, આપણા જડ શરીરના 
નેત્ર આદિ ભાગોમાં ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિવિશે ભિન્ન ભિન્ન સંસ્કારો ઊઠે છે, એ તો 
નિવિવાદ સિદ્ધ થઈ જ ચૂકયું. પણુ એથી તે સંસ્કારો આપણા આ સ્થૂલ અને ભૌતિક 
શરીરમાં જ કાયમને માટે રહે છે, એમ માનવાને શે। આધાર છે? કારણુ કે, આ 
ખાલ્ય જડાત્મક શરીરનો નાશ થતો તો આપણે પ્રત્યક્ષ જઇએ છીએ જ. ત્યારે 
તેનીસાથે માનસિક સંસ્કારોને પણુ કે।ણુ લેતું નય છે, એ પ્રશ્ન આવીને ઊભો રહ્યો. 
કિવા શરીરમાં તે માનસિક સંસ્કારો બીજક્પે રહી શકે છે, એમ પણુ જે ક્ષણુવાર 
કખૂલ કરીએ, તોપણુ પિતાનું સર્વ શરીર પુત્રને પ્રાસ ન થતું હોવાથી તેમાંના સવે 
સંસ્કારે પુત્રમાં યથાસ્થિત ઉતરે, એ સર્વથા અશક્ય અને અસભવિત જ છે. વળી 
એક જ બાપ અને માનાં અનેક બાળકે! થયેલાં હેય છે; એટ્લે તેમનામાંતા પ્રત્યે- 
કમાં પોતાના શરીરમાંના સંસ્કાર નાખવામાટે તેમને ( માતાપિતાને ) પોતાના શારી- 
રિક પરમાણુને થોડો થોડો અંશ આપવો! પડે છે, એમ પણુ જે માનીએ, તોપણુ 
કાળે કરીને તેમના શરીરમાંના સર્વ માનસિક પૂર્વ સંસ્કારો! પોતાનાં બાળકોમાં ઊતર" 
વાથી કિવા પ્રસંગ વિશેષે એક જ બાળક અવતરેલું હોય, તો તેના એક જ શરીરમાં 
માતાપિતાના સર્વ પૂર્વ સંસ્કારો ઊતરવાથી તેતું મન કેવળ રિકતાવકાશમય થઈ જવાની 
જ સ્થિતિ આવી પહોંચવાની. પણુ એમ તો થતું જ નથી. એથી, એ આતુર્વશિક 
પૂર્વ સંસ્કારમ્રેરણુ। સર્વાશે યોગ્ય તો નથી જ, એ સ્પજ્તાથી સિદ્ધ થઈ શકે છે. 

વળી શરીરના પિડાંશમાં જન્મો જન્મના અનેત પૂર્વ સંસ્કારે ઉતરતા નય 
છે, એમ જે આતુવશિક સંસ્કારવાદીએ માને છે, તે શકય કેમ કરીને થઈ શકે વારુ? 
મર્યાદિત અને સંકુચિત-નશ્વરત્વના ગ્રેશ્ષને તો અત્યારે એક બાનૂએ જ રહેવા ઘો-પિંડાં- 
શમાં અનત જન્મોના માનસિક સંસ્કારો રહી જ કેવી રીતે શકે? એ કલ્પના જ 
અવાસ્તવિક અને અપ્રયોજક છે. એટલા મારે તે પિડકોશમાં એ સંસ્કારે “શયન 
કરે છે' અને નિદ્રતિવસ્થામાં રહે છે, એનો અર્થ શે અને એ કેમ બનવા પામે છે, 
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એને અર્વાચીન શાસ્ત્રીય શોધકો સમાધાનકારક અને સયુક્તિક ખુલાસો કરે, ત્યાંસુધી 
તૈમતા એ સિદ્ધાંતને સર્વથા અગ્રાહ્મર જ માનવો જબેઇએ, એમાં લેશ માત્ર પણુ રોકા 
નથી. ત્યારે એકદર રીતે એટલું તો સપણ થઈજ ગયું કે, એ જે સંસ્કારો છે, તે 
શરીરને વળગી ન રહેતાં મત સાથે જ સંલગ્ન થયેલા હોય છે; મત જ જન્મ અને 
પુનજેન્મ લે છે, અને પોતાના સંસ્કારોને ઉપયોગ કરવામાટેની જે યોગ્ય સામગ્રી હોય 
છે, તેની ચૂંટણી કરે છે. તેવી જ રીતે જે મત એક અસુક વિશિજ શરીરને યોગ્ય જ 
તૈયાર થયેલું હોય છે, તેને તેવું શરીર મળતાં સધી તેની ભાવજપે વાટ જેતાં બેસી 
રહેવું પડે છે. એટલામાટે માત્ર એટલા પ્રમાણુમાં જ આનુવંશિક સંસ્કારપ્રેરણુતું 
મત ગ્રાલ છે. એ સર્વ વાતો હવે તો સારી રીતે આપના ધ્યાનમાં આવી હશે જ, 
એવી મને આશા છે. પૂર્વ શરીર-માતાપિતાતું ( સંયુક્ત ) શરીર--તવીન આત્માને 
થોગ્ય થાય તેવું પ્રત્યક્ષ શરીર બનાવી આપવા જેટલું જ ઉપયોગી થઈ શકે છે. પરંતુ 
આત્માનું તો આ જન્મમાંથી પેલા જન્મમાં અને તેમાંથી વળી ત્રીનન જ જન્મમાં 
જવાનું સંક્રમણુ ચાલૂ જ હોય છે; અને પ્રત્યેક વેળાએ પોતાને યે।ગ્ય' અને અનુકૂળ 
ચાય તેગું નવીન નવીન શરીર ( સંસ્કારજ્પે ) તેયાર કરવાનું તેનું કારખાનું ચાલતું જ હોય 
છે. આપણે પ્રત્યેક વિચાર, આપણી પ્રત્યેક ક્રિયા અને આપણું પ્રત્યેક કૃત્ય સંસ્કારરૂપ 
ખતીને પૂર્વજન્ય સંસ્કારસંગ્રહુમાં જઈ પડતાં હેય છે; અને ત્યાં તે જ્યારે ગમે ત્યારે 
ઉદ્ભૂત થઇને આત્માને પ્રષ્ટ હોય તેવું રૂપ ધારણુ કરવાને તેયાર ચઈ બેઠેલાં હોય છે. 
હેવે આપણે આપણા એક આગળના જ ઉદાહરણુની અહીં પુનરાદત્તિ કરીએ. 
હું તમને જેઉં છું. અત્યારે મારી અંતર્દટિ સમક્ષ એક પ્રકારને સંવેદ નાતરંગ ઊઠેલે। છે. 
એ થોડા વખત પછી અંદર અંદર ડૂબતો જશે અને સૃથ્મ તથા વિરલ થતો થતો! અંતે 
અદસ્ય પણુ થઈ જશે. પરંતુ તેનો વાસ્તવિક નાશ તે નહિ જ થાય. કારણુ કે, તે તરંગ 
સંસ્કારૂૂપે મારા મનમાં કાયમ થઈ જશે, અને તેને મારી ઇચ્છા થશે, તે વેળાએ 
તત્કાળ હું તરંગના રૂપે પુનઃ મારા મન સમક્ષ લાવીને ઊભો કરી શકીશ. એને જ 
આપણે ,“સ્મૃતિ' અને “મરણુ* ઇત્યાદિ નામા આપતા હોઇએ છીએ. એવી રીતે એ 
સંસ્કારસંમહ મારા મનમાં ન્નમતો જય છે, અને મારા મરણુ પછી પૂર્વ સંસ્કારના 
સ્વરૂપે તે મારા મનમાં જ રહે છે. ઉદાહરણુાર્થ, આપણે એક લાકડાનો બનાવેલો 
ગોળા લઇએ, અને આપણે બધા તેનાપર ચારે તરથી એકસરખા આધાત કરવા 
માંડીએ, તો ધીમે ધીમે તે દીવાનખાનામાંથી બહાર નીકળી જશે. એ શાથી વારુ? 
એ સર્વ આધાતોની સંયુક્ત ક્રિયાની જે જ્લિત પ્રેરણા--2૦5૫16401-ઉત્પન્ન યાય 


૨૮૪ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


છે, તેથી; અને તે પ્રેરણાની દિશા પણુ તે આધાતની દિશામાં જ હોવાની. એ પ્રમાણે 
આ રારીરને! નાશ થયા પછી આત્માને માર્ગનો નિર્દેશ કોણુ કરે છે? એવા જે કોઈ 
પ્રશ્ન કરે, તો તેનું ઉત્તર એ છે કે, તેણે પૂર્વ જન્મમાં જે જે વિચારો મતમાં આણેલા 
હરો, અને જે જે કૃત્યો કરેલાં હશે, તે સર્વની સંસ્કારરૂપ સંયુકત પ્રેરણા જ આત્માને 
તેના ભાવી માર્ગનું દરીન કરાવે છે. તે પ્રેરણા એવી હોય કે, જેના યોગે આત્માને, 
વિરોષ અતુભ્રવ મેળવવામાટે નવીન શરીર્‌ ધારણુ કરવું જ જેઇએ. તો તેવું શરીર 
ખનાવી આપવામાટેતી સામત્રી જેમની પાસે તૈયાર હોય, એવાં માતા પિતા પાસે 
તેને તે પ્રેરણા લઈ જય છે, અને ત્યાં તે નવીન શરીર ધારણુ કરે છે. એવી રીતે 
આ જન્મથી તે જન્મમાં, પૃથ્વીપરથી સ્વર્ગમાં અને સ્વર્ગમાંથી પૃથ્વીમાં પ્રત્યાદિ 
ઉચ્ચ નીચ કેોટિમાંથી આત્મા નિત્ય પરિભ્રમણુ કરતો હોય છે; અને યોનિચક્રતું એક 
ભ્રમણુ પૂરું થવાથી તે ડેઠે તેના અનુભ્રવજન્ય સાનની સમાપ્તિ થતાં સૂધી તેના 
એ ક્રમ અવ્યાહત ચાલતો જ રણે છે. ત્યાર પછી તેને પોતાના સ્વરૂપનું યયાર્થ 
જ્ઞાન થાય છે, અને “હું કોણુ છું ? એને વાસ્તવિક સાક્ષાત્કાર થાય છે; તેને વળગેલા 
અન્તાનનો નાશ થતાં તેનામાં એટલા સમય સૂધી લુમપ્રાય રહેલી દિવ્ય શક્તિ ઉદ્‌ભૂત 
અને પ્રકટ થાય છે. એમ થઈ ગયા પછી તેને એક પછી એક જડ કિવા સુદ્દમ શરીર 
ધારણુ કરવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. મુક્ત થધ્તે તે પોતાના સ્વયંજ્યોતિસ્વજૂપે 
પ્રકાશવા માંડે છે; અને મુક્ત, અજ, તથા અમર બની જય છે. એ આત્માની 
ઉચ્ચતમ અને મૂળ અવસ્થા છે. એવી રીતે પુનજન્મના સિદ્ધાંતતું સંક્ષેપમાં આપણે 
દિગ્દર્શન કર્યું. 

એના કરતાં વિશેષ વિસ્તૃત વિવેચનમાં અત્યારે હું પ્રવેશ કરવા નથી ઇચ્છતો. 
તથાપિ, એના વિશે એક ખીશ્ને પણુ મહત્ત્વનો મુદ્દો છે, તે હું આપ સમક્ષ રજૂ 
કરું છું. તે એ છે કે, મતુષ્યના આત્મિક મુક્તતામાટેના પ્રયત્નને પ્રત્યક્ષ રીતે ચેતના 
ગને ઉત્તજન આપનારું એ પુનજન્મમત જ છે. પોતાના સર્વ દોષોનો અને દુબીળત્વનો 
આરેપ એકદમ ખીનના રિરે ચઢાવી દેવાની જે એક સર્વસાધારણુ માનવીપ્રશત્તિ 
દખાઈ આવે છે, તે પ્રશૃત્તિમાંથી અલ્પ રહેનારો માત્ર એ પુનજેન્મનો જ સિદ્ધાંત 
છે. આપણા દોષે। તત્કાળ આપણા જેવામાં આવતા નથી; આપણાં નેત્રે ખીજીં બધું 
જેઈ શકે છે; પરંતુ પોતાનું રૂપ તે પોતે દૈખી નથી શકતાં. મતુષ્યો સાધારણુતઃ 
પોતાના આયુષ્યમાંતી દુઃખયાતનાઓને। દોષ પોતાના સજાતીયોપર્‌ કિવા તેમ કરવું 
અતુરૂળ ન થયું, તો ઈશ્વરપર્‌ અથવા તો રૈવ અને ભ્રાગ્યપર્‌ લાદીને સંતોષ માનતા 
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'હોય છે. પણુ વાસ્તવિક રીતે જેતાં ભ્રાગ્ય કે દૈવ જેવી કેઈ ભિન્ન વસ્તુ જ નથી. 
જે હેય, તે, તે પોતે જ છે. આપણાં સારાં કે નઠારાં કૃત્યાના જવાબદાર આપણે 
પોતે જ છીએ. “જેવું કરવું તેવું ભરવું એ કમ વિરેને ન્યાય પ્રત્યેક વ્યક્તિને એક 
સરખી રીતે, લાગૂ પડે છે. સારાં નઠારાં કૃત્યાનો આશીર્વાદ કે શાપ આપણુને પોતાને 
જ ભોગવવાનો હોય છે. જેનાં સહ પ્રથમથી જ ચઢાવેલાં હોય છે, અને જે વાયુના 
ધોરણુ અતુસાર સહનાં સુખો અને કર્ણ (સુકાણુ)નોા અતુરેધ ફેરવ્યા કરે છે, તેમની 
નૌકાઓ ઝપાટાથી પણુ યોગ્યરીતે આગળ અને આગળ જયા કરે છે અને જેનાં 
સહ પ્રસારેલાં નથી હોતાં, તેમને વાયુની સહાયતા ન મળવાથી ત્યાંની ત્યાં જ તે નૌકાએ। 
અટવાઈ રહે છે. એમાં વાયુને શે દોષ વારુ? તે જ પ્રમાણે તે સવેપ્રભુ કૃપાવત્સલ 
પરમેશ્વરનો ઘ્યારૂપ વાયુ રાતદિવસ અખંડ વહેતો જ હેય છે; કેઈ કાળે પણુ તેનો 
નાશ થતો નથી જ. જેઓ તેનો ઉપયોગ કરી લે છે, તેઓ સુખી હેય છે; અને જેઓ 
ઉપયોગ નથી કરતા, તેએ દુઃખી હેય છે. એમાં પરમેશ્વરનો કશે પણુ દોષ નથી. 
આપણે આપણું ભ્રાગ્ય પોતે જ ખનાવીએ છીએ. પરમેશ્વરના પ્રાસાદમાં ઉચ્ચ અને 
નીચનો ભેદ જ નથી. તેનો નિમિત-તીમેલે।-સૂર્ય સર્વને-જેવી રીતે બળવાનને તેવી જ 
રીતે દુર્બળને-એક સરખો જ પ્રકાશ આપે છે; તેની આજ્ઞાથી વાતો વાયુ પુનિત 
અને પતિત ઉભયનેમાટે એક સરખે। જ ઉપકારક હોય છે. એટલામાટે જ પરમેશ્વરને 
સર્વપ્રભુ, સર્વકર્ત્તા, કૃપાવત્સલ, સમષ્ટિ અને ન્યાયી કહેવામાં આવે છે. 

ત્યારે આપણુને જે વિષયમાં વધારે આસ્થા થયેલી ભાસવાથી તેતી સિદ્ધિમારે 
આપણે એક સરખા મથતા હોઇએ છીએ, એવી ક્ષુદ્ર વાતોમાં અને ક્ષુદ્ર વિષયોમાં 
ત્તે પણુ પોતાનું મન પરેવતે હશે, એમ માનવામાં પશ્વરવિશે આપણે કેટલીબધી 
'હીન અને ક્ષુદ્રથી પણુ ક્ષુદ્ર કલ્પના કરીએ છીએ, એને! વિચાર કરવો જેઇએ. જેવી 
રીતે ફૂતરાનાં ગલૂડિયાં પોતપોતામાં લડતાં ઝગડતાં હોય છે, અને તેમાં જ ખરં સુખ 
માનીને ખીનાઓને પણુ પોતા પ્રમાણે જ તેમાં આનદ અને વિનોદને ભાસ થતો 
હશે, એવી મૂખેતા ભરેલી કલ્પના કરે છે, (આપણે એવી કલ્પના કરવાની છે ) 
તેના જેવો જ આખેહ્બ આપણે એ વિચાર કહી શકાય. તમારી આ ર્અહિક ઝટા- 
પટીઓ અને વ્યાપાર વ્યવસાયને બાલ્યખેલ માનીને ઈશ્વર એને। ક્ષણુ માત્ર પણુ વિચાર 
કરતો નથી, એ આપણે સતત સનતમાં સમજવું નેઇએ. એમ કરવાને બદલે 'બુહ્ધિ- 
દાતા પરમેશ્વર' પ્રત્યાદિ ઉદાત્ત વાક્યોના પોતાની ક્ષુદ્ર છુદ્ધિવડે વિપર્યાસ કરીને તેને 
સર્વ કર્મોના જવાખદાર્‌ ડેર્વવો અને એહિક યજમાન ગ્રમાશે, શિક્ષા કરનાર, અને 


૨૮૬ શ્રીવિવેઠાનંદ વિચારમાળા 


ઇનામ આપનાર ઇત્યાદિ વિશેષણાની તેના નામસાથે યોજના કરવી, એ સવ 
અપ્રયાજક અને મૂર્ખતા ભરેલું જ કૃત્ય કડી શકાય. વસ્તુતઃ તે શાસનકત્તા ૫ 
નથી અને અનુગ્રહુકર્ત્તા પણુ નથી. તેની દ્યા, સર્વને, સર્વ સ્થિતિમાં અને સર્વ સ્થા 
એક સરખી રીતે જ ઉપલખ્ધ થનારી છે; અને તેનો ઉપયોગ કરવો ઝેન કર્વે 
એને! આધાર્‌ સર્વ પ્રકારે આપણા પોતાનાપર જ રહેલો છે. માટે, પોતાથી વ્યદિ 
રિક્ત ઈશ્વર અથવા ખીન્ન કોઇને પણુ તમારાં પોતાનાં કર્મૌમાટે જવાબદાર ગણુરે 
નહિ, કિવા તેને ક્રોઈ પણુ પ્રકારનો દોષ દેશે નહિ, “એ આપણી જ ભૂલ છે 
એવો તમને ભ્રાસ થવા માંડે કે, તત્કાળ ખીજ ત્રીન્નને જરા પણુ દોષ ન દેત 
પોતાની તે ભૂલને શે।ધી કાઢો; અને એમ કરીને દિવસે દિવસે પોતાની વધારે અ 
વધારે ઉન્નતિ કરતા રહે. એટલે અંતે પોતાની મેળે જ તમને આત્મસ્વરૂપની પ્રતી! 
યચશે-તમે પોતાના મૂળ શુદ્ધ બુદ્ધ મુક્ત, પરિપૂર્ણ વિજ્ઞાનમય અને સ્વયે પ્રકાશ રૂપર 
મળી જઇને ધન્ય થશે।. 

જગતમાંતા સુખદુઃખાત્મક ગૂઢ રહસ્યનો એ એક જ માત્ર ખરે ખુલાસો છે 
જે પોતાના કૃત્યોની જવાબદારી ખીન્નના શિરે નાખવા ચાહે છે, તેવા દુર્બળ બુદ્ધિન 
લોકે! પોતાના હાથે જ પોતાના પગમાં ઝુહાડે! મારવા જેવું કરે છે; અને તેએ ખહુરધ 
દુ:ખી અને અસંતુજ્ જ રહે છે ! એવા લોકોની સંખ્યા આજકાલ દિવસે દિવસે વધા 
અને વધારે જ વધતી જય છે, એ બહુ જ શે।ચનીય અને અત્યંત દુ:ખકારક ધટન 
છે ! ઠીક, ચૂક-ભૂલ-કરીને વળી તેતું ઠીકરું બીન્નના માથે ફ્રોડવાથી પણુ તેની દુઃખ 
સ્થિતિમાં થોડા ધણે। ફેરફાર થતો હોય, તેમ પણુ નથી. ઉલટી, એવી રીતે ખીન્ન 
શિરે પોતાના દોષોને! ભારો ચઢાવવાની ટેવ પડતાં તેનો તે સ્થિતિને સુધારવામાટેને 
પોતાવિશેનો વિશ્વાસ દિવસાનુદ્વિસ ઓછે! અને ઓછે! જ થતા જય છે, અઃ 
તેથી તેની માનસિક દુર્બળતા જ માત્ર બળવતી થતી નય છે ! એટલામાટે માઃ 
તમને આગ્રહપૂર્વક પુનઃ પુનઃ એ જ કહેવું છે કે, પોતાના દોષોમાટે ખીનનને બદનાઃ 
ન કરે. પોતે જ હિમ્મત અને ધેર્ય રાખીને તે માટેની બધી જવાબદારી પોતાન 
શિરે જ લઈ લેવા જેટલી માનસિક ૬ઢતા પોતાના અંગમાં લાવવાને પ્રયત્ન કરે 
“આ મારી ભૂલ અને મારા દુઃખમાટે હું જ ખરે જવાબદાર છું. માટે ઉત્સા( 
રાખીને યોગ્મ પ્રયત્ન કરવાથી તે દુઃખતું, આ જન્મમાં નહિ, તે ખીજ જન્મમ 
પણુ હું અવસ્ય નિવારણુ કરી શકીશ, એ પ્રત્યક્ષ સિદ્ધ થાય છે; એવો પોતાન 
કર્ત્તત્યમમાટે યોગ્ય અને પુસ્ષાર્થ ભરેલો વિશ્વાસ પોતાના હદયમાં ઉત્પન્ન કરો, 2 


સાનચોગ ૨૮૭ 


વસ્તુને મેં નિર્માણુ કરેલી છે, તેના નાશ મારા જ હાથે થશે, પણુ ખીન્નએ ડરેલાં 
કરમોનો મારા હાથે કેઈ કાળે પણુ નાશ થવાતો નથી, એવે! મનમાં નિત્ય દહ નિશ્ચય 
રાખે. પોતાના મતની મહાખલવત્તા અને મનમાં અચલ વિશ્વાસપર આધાર રાખતાં 
શીખો. આપણું ભાગ્ય આપણે પોતે જ બતાવીએ છીએ, એવી તમારા મનની પૂરી 
ખાત્રી થવા ઘો. સર્વ સહાયતા, ધર્ય અને ઉત્તેજન તમારા પોતામાં જ ભરેલાં છે, 
એવો ૬૯ સાક્ષાત્કાર લ્યો; અને પોતાના ભાવી માર્ગને કાપવાનો એકદમ પ્રયત્ન કરે।. 
જે વાત વીતી ગઈ હેય, તેમાંથી યોગ્ય બાધ લૅવા ઉપરાંત વર્થ શેક અને ખલ 
કરતા ખેસશે નહિ જ. તમારા મુખ આગળ કેટલે બધા વિશાળ અને અનંત 
ભવિષ્ય કાળ પ્રસરેલે। છે, તેનામાં જ તમારી ૬છ્ટિને લાગેલી રહેવા ઘો; અને તમારે 
પ્રત્યેક વિચાર, તથા તમારૅં પ્રતોક કર્મ તમારું ભાવિ જીવિત બનાવવામાં સંસ્કારસૂપે કાર- 
ણીભૂત થતું હોય છે; એ વાત સદાસર્વદા ધ્યાનમાં રાખતા રહે. જેવી રીતે તમારાં 
નઠારાં કૃત્યો અને અધમ વિચારો! મોડા વહેલા પણુ એક વાધ પ્રમાણે છલંગ મારીને 
તમારાપર્‌ જ ઉલટીને તમને અધાોગતિએ પહોંચાડે છે, તે જ પ્રમાણે તમારું એક 
એક સતૃત્ય અને પ્રત્યેક સદ્વિચાર્‌ પણુ પ્રસંગ વિશેષે સહસ્તાવધિ શુભ્રચિતક દેવ- 
તાઓની એકત્રિત શક્તિથી તમારું રહ્ષણુ કરવાને સમર્થ છે, એવો તમારા મનમાં 
દહતમ નિશ્ચય-વિશ્ષાસ-રાખો. એટલે તમને આત્મસાનની પ્રાપ્તિ થશે, અને તમે 
લક્ષ ચોર્યાસી યોનિના કિવા “વુન્સવે ઝ્નરને વુનરવિ મરળન્‌' ના ચક્રમાંથી સત્વર જ 
મુક્ત થઇને પોતાની મેળે જ પોતાના સચ્ચિદાનદાત્મક મૂળ સ્વરૂપમાં વિલીન થઇને 
અક્ષય્ય શાંતિપ્રતિ જઈ પહોંચશે।, એમાં તિલમાત્ર પણુ સંશય નથી. 


વ્યાખ્યાન દશસમું 


પષુનજેન્સવાદ* 


“શરમિ મે વ્યીસાનિ શન્મામિ સવ જાળું ! 
સામ્ય વેર લયો, ન દ્વ વેત્ય શેવ !” ॥ 
શ્રી. મ. ચી. મન જ શ. ખ્‌ 

“હે શતુસંતાપક અર્જીત ! મારા અને તારા (અતઃપૂર્) અનેક જન્મો યઈગએલા 

છે; પણુ તે સર્ય હું જણું છું ( મને તેમતું સ્મરણુ છે) અને તને તેમની સ્મૃતિ નથી.” 

શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા, અ. ૪ થે।. શ્લો, પ મો. 
ગતના આરંભથી જે ન્હાનાં મોટાં અનેક ગૂહ રહસ્યો મનુષ્યની બુહ્ધિને 
ઉ.ચવાડામાં નાખતાં આવ્યાં છે, અને જે રહસ્યોના ભેદને જણુવામાટે મતુષ્ય 
પોતાની ખુદ્ધિની પરાકાઇદા કરતો હોય છે, તે સર્વમાં જે કેઈ પણુ અર્ભત ગહન 
અને મુંઝનણુ ભરેલું રહસ્ય હોય, તો તે, તે પોતે જ (તેતું ખરં સ્વરૂપ) છે. સર્વ 
પ્રમેયોમાં વિશેષ વિકટ અને મતુષ્યના અત્યંત જવસટોસટનું એ એક જ-તેનતા ખરા 
સ્વરૂપ વિરેનું-ગૂઢ રહસ્ય છે. આપણું સર્વ સાન અને આપણા બધા વિકાર વિચારે 
એ ગૂહતામાંથી જ શરુ થતા હોવાથી અને સર્વનો પાછે તેમાં જ સમાવેશ થતો 
હોવાથી મનુષ્યનો સ્વભાવ કેઈ વેળાએ પણુ તેના અવંત'લક્ષપૂર્વક નિરીક્ષણુને વિષય 
હોવાનો જ. તેના વિશેની તેની જિજ્ઞાસા કોઈ કાળે અટકી શકે એમ નથી જ. 

મતુષ્યને એ અત્યંત જીવ સટોસટના અને નિકટ મહત્ત્વના તત્ત્વને શોધી કાઢવા- 
માટેતી અનિવાર્ય તૃષ્ણાથી; બાલમ વિશ્વનું જેવડે યોગ્ય માપન કરી શકાય, એવા કાંઈ 
પણુ અંતઃસ્થ પરિમાણુને શોધી કાઢવાની સમર્યાદ જિજ્ઞાસાથી અને આ વિકાર્ય વિશ્વમાં 
કાઈ પણુ સ્થિર બિન્દુને ખોળી કાઢવામાટેની અપરિહાર્ય અને નેસગિક આવસ્યકતાથી 
સતુષ્યે, પોતાને સત્યરૂપ સુવર્ણના ભાસ થતાં અનેકવાર ધૂલિકણે હાથમાં લીધેલા છે; 
અને વિચારશક્તિ કિવા ખુદ્ધિ કરતાં પણુ ઉચ્ચતર એક અંતઃપ્રેરશા તેના જ હદયમાં 
અસ્પટ્ટ અને સૂક્મ વાણીવડે તેને વારંવાર ઇસારે કરતી હોવા છતાં પણુ તે દૈવિક 
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સ્કૃત્તિના અર્થ અનેકવાર સારી રીતે તેનાથી સમજી નથી શકાયો. એમ છતાં પણુ એ 
સત્યાન્વેષણુના કૃત્યનો આરંભ થયે! ત્યારથી તે આજ સધીમાં કેઈ પણુ રાષ્ટ્ર અથવા 
વ્યક્તિએ પ્રત્યેક વેળાએ સત્ય ગ્રદીપને ઉજ્જવલ કરીને લેકે સમક્ષ નહિ ધયોં હોય, 
એમ કેઈ વેળાએ પણુ બન્યું નથી જ. 

પરંતુ પુષ્કળ વેળાએ એવા લેકે! પણુ નિર્માણુ થયેલા છે કે,-અને વિશેષતઃ 
પરિપડવ બુદ્ધિના અને સુશિક્ષિત કહેવડાવનારા લે[કોમાં જ કે-જેમણે આસપાસની 
પરિસ્થિતિના અને અપ્રમુખ વિષયોના એક તરપી અને પૂર્વદુરાત્રહદૂપિત વિચાર 
કરવાથી, અથવા તો, જૂદા જૂદા તત્ત્તત્તેીની શાખાઓ અને પંથોની ગૌણુતા અને 
ગોટાળાનું નિરીક્ષણુ કરીને પોતાને કૈટાળા અને તિરસ્કાર આવવાથી કે પછી વિશેષતઃ 
સ્વાર્થી અને સરજેર્‌ આચાર્યવર્ગના ધર્મના વિષયમાં થતા જુલમોથી ત્રાસી જઇને 
સર્વથા પાખંડ મતના વિરુદ્દ શિખરે પહોંચી જવાથી-કરાઈ પણુ રીતે કહે, સર્વથા 
હુતાશ થઇને એ સત્યાન્વેષણુનો પ્રયત્ન સર્વથા છેડી દીધો છે. પરંતુ એક વાત- 
નિયમ-માત્ર ત્રિકાલાબાધિત અને સત્ય છે; ને તે એ કે, તત્ત્વત્તે ગમે એટલું ત્રાગું 
કરતા હોય, કિવા ત્વેષ દેખાડે; અથવા આચાર્યવર્ગ ભલે પ્રસંગ વિશેષે તલવારની 
ધારવડે પોતાને! સ્વાર્થેમય અને એકલપેટો ધંધો ચલાવે, તથાપિ તેમતું કશું પણુ ન 
ચાલતાં જેઓ સત્યની મનોભ્ઞાવે, નિરપેક્ષતાથી, દંભ ન દેખાડતાં અને નિર્ભયતાથી 
ઉપાસના કરે છે, તેમતી આગળ સત્ય પોતાની મેળે જ દોડલું ચાલ્યું આવે છે. વ્યક્તિ 
વ્યક્તિના અંતઃકરણુમાં જ્ઞાનને જે પ્રકાશ પડે છે, તે તેની બુદ્ધિના જે મનઃ પૂર્વક અને 
સહેતુક પ્રયત્ના ચાલતા હેય છે, તેમના યોગે જ. અર્થાત્‌ તે પ્રકાશ એકદમ અને પ્રકટ 
રીતે ન આવતાં, ધીમે ધીમે અને અંતઃસ્થ અનજ્તાત રીતે પ્રત્યેક પેઢીમાં ઉત્પન્ન થાય 
છે. તત્ત્વગ્ઞેના વિચારો, એ મોટા મોટા મહાત્માઓની જ્ઞાનસંપાદનમાટે ચાલતી 
સ્વયંપ્રવત્તિત ખટપટને દેખાડૅ-દર્શાવે-કે. પણુ ઇતિહાસ, કેઈ પણુ જતને! પોકાર 
કર્યા વિના સત્યનો અંતસ્થઃ રીતે સમાજમાં 'ેવી રીતે પ્રસાર થતો નનય છે અને પછી 
તેતી પચનક્યિ પણુ કેવી રીતે થતી જય છે, એ જ આપણુને પ્રત્યક્ષ દેખાડી દે છે. 

' શતુષ્યે પોતાના સ્વભાવ ( સત્ય સ્વરૂપ ) માટેની જે અનેક ઉપપત્તિઆ શોધી 
કાઢેલી છે, તે સવમાં, આત્મા સ્વર્યંપૂર્ણુ છે, તે શરીરથી સર્વથા ભિન્ન અને પૃથક્‌ છે, 
તેમ જ તે અમર છે; એ કલ્પના વિશેષ સર્વસાધારણુ અને વધારે લોકસમૂઠને સંમત 
થયેલી દેખાય છે. તેમ જ જે વિચારશીલ લોકોનો એ ઉપપત્તિમાં વિશ્વાસ છે, તેમનો 
તેની સાથે જ આત્માતા પુનજન્માંતર્‌ વિશેનો વિશ્રાસ હોએલે પણુ મળી આવે 
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છે, એ ખાસ કરીને વધારે લક્ષમાં રાખવા જેવી ખાખત છે. હવે એ વિશે અત્યારે 
જૂદાં નૂદાં રાષ્ટ્રોની અને ભિન્ન ભિન્ન દેશોની કેવીક અને કેટલીક પ્રદૃત્તિ છે, તે 
આપણે જેઇ્એ. 

અયારની સ્થિતિ જતાં, જેમને ધર્મ કાંઈ પણુ સંગતવાર છે, એવા માનવી 
નતિમાંતા ધણાખરાઓને। ઉપર્યુકત-આત્માના પૂર્વ અસ્તિત્વ વિશેના-મતમાં પૂરેપૂરો 
વિશ્ચાસ છે. એટલું જ નહિ, પણુ અત્યારે દૈવનાં વિશેષતર્‌ અતુગ્ૃહિત અને સુધારણાના 
માર્ગમાં આગળ વધેલાં જે રાષ્ટ્રો છે-અને જ્યાં એ પૂર્વ અસ્તિત્વની કલ્પનાથી ખુલ્લે 
ખુલ્લી વિરુદ્દ અને પ્રતિકૂળ ધર્મપદ્દતિ હ છે-ત્યાંના વાતાવરણુમાં વધેલા કેટલાક 
વિચારશીલ અને કુશાત્રષુદ્ધિ તતવોસ્તેએ પણુ એ કલ્પનાને! અંગીકાર કરેલો છે. હિદુ- 
ધર્મ અને બૌદ્ધ ધર્મની તો ઇમારત જ એના પાયાપર ચણુાયલી છે. પ્રાચીન કાળમાંના 
મિસર દેશમાંના સુશિક્ષિત અને વિચારશીલ લેકેને પણુ એ કલ્પના સંમત જ હતી. 
પ્રાચીન પારસી લેકે।ને પણુ, એને। સ્વતંત્ર વિચાર કરવા પછી, એ જ કલ્પના સમા- 
ધાનકાર્ક અને સ્વીકાર્ય ભાસી હતી; ગ્રીક લોકોએ પણુ એ જ તત્ત્ત્તે પોતાના તત્ત્વ” 
સાનને આધારસ્તંભ બનાવ્યો હતો. હિબુલેકોમાંના આચાર્ય વગે પણુ એ મતને જ 
અંગોકાર કર્યો હતો; અને મહમ્મદીય ધમૈમાંના સૂરી મતવાળાઓમાંના ખહુધા ખધાએ 
જ એ ઉપપત્તિતી સત્યતાનો નિવિવાદ સવીકાર કર્યો હતો. સારાંશ કે, એથી અત્યંત 
પ્રાચીન અને પરિપકવ દશાને પહોંચેલા ધર્મોને પણુ એ આત્માના પૂર્વ અસ્તિત્વવિરોની 
કલ્પના યથાર્થ સયુક્તિક અને સર્વથા ગ્રાહ્ ભાસતી હતી, એ આપણુને નિઃશંક અને 
નિવિવાદ દેખાઈ આવે છે. 

કાઈ પણુ રાષ્ટ્રમાં અમુક એક પ્રકારની ધામિક કલ્પનાને! ઉદય થતાં તેને। પૂર્ણુ 
વિકાસ ચવામાટે તે રાષ્ઢ્માં તે કલ્પનાને અનુકૂલ થાય, એવી વિશિષ્ટ પરિસ્થિતિ હોવી 
જેઇએ છે. ઉદાહરણુર્ધ, મૃત્યુ પછી પણુ શરીરનો એકાદ ભાગ અવરિણ રહી શકે છે, 
એ કલ્પના મનમાં આવતાં સૂધી પ્રાચીન લોકને કેટલાં બધાં શતકે વીતી ગયાં હતાં; 
અને ત્યારપછી તે એકાદ ભ્ઞાગ શરીરના નાશ પછી પણુ શાશ્ચત રહેનાર્‌ અને શરીરથી 
સર્વથા લિજ્ન અને પૃથક્‌ છે-હોવા જેઇએ-એની થોડીધણી સયુકિતિક કલ્પના સૂચવવામાં 
વળી ખીર્ના પણુ કેટલાંક શતકે વહી ગયાં. એમ થતાં થતાં અંતે શરીરથી સર્વથા 
પૃથક્‌ અને સ્તરતત્ર અને શરીર્‌ સાથે અદ્પકાળ પર્યન્ત સંબહ્દ થનારા આત્માની કલ્પના 
જે વેળાએ કેટલાંક રાષ્ટ્રાને સ્પષ્ટૂપે સૂઝી આવી, તે વેળાએ તે જ રાષ્ટ્રમાં આત્માના 
સંબંધમાં “તે કયાંથી આબ્યો?' અને યાં જવાનો ' એ પ્રશ્નો પ્રથમ ઉદ્ભત્યા. 
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પ્રાચીન હિબૂલેકે। આત્માવિશે વિશેષ ચિકિત્સા કરીને પોતાની માનસિક શાંતિને 
ભંગ કરવાતી "ખટપટમાં પડ્યા નહોતા. મૃત્યુતું આગમન થયું કે, સર્વતી સમાધિ 
થઈ ચૂકી, એટલામાં જ તેમણે પોતાના આધ્યાત્મિક વિચાર અને શોધતી પૂણાંહુતિ 
કરી નાંખી હતી. આત્મા, તે ઈશ્વર્માંથી નીકળતો એક પ્રાણુવાયુ છે, અને શરીરને 
નાશ થયા પછી તે પૂવે પ્રમાણે જ શ્રેષ્ઠ “ફઆખ' “નિફેશ' અથવા “નેશામ' (ઈશ્વ- 
રમાં) મધ્યે જઇને મળી જાય છે, એ જ તેમની આત્માવિશેની કલ્પના હતી. 

પ્રાચીન મિસર અને ચેંહ્ડિયામાંના લેકોતી પણુ આત્માના સંબંધમાં એવી જ 
વિલક્ષણુ અને ભિન્ન ભિન્ન કલ્પતાઓ હતી. પરંતુ, શરીરના ખહુધા સર્વ અવયવોના 
નાશ પછી પણુ કાયમ રહેનારો એક ચેતનાત્મક અશ છે, એવી જે તેમની આત્મા- 
વિશેની કલ્પના હેતી, તે હિન્દુ, ગ્રીક, અને પારસી ઇત્યાદિ આર્યવર્ણતા લોકોની જે 
આત્મા વિષયક કલ્પનાઓ છે, તેમનાથી સર્વથા વિસ્દ્દ, ભિન્ન અને પૃથફ જ હતી, 
એ વિરેષ રીતે ધ્યાનમાં રાખવું જેઈએ. અત્યંત પ્રાચીત કાળથી જ આર્યજનોાની 
આત્માવિશેની કલ્પનામાં અને મ્લેચ્છેની ( સંસ્કૃત ભાષા ન બોલનારા સર્વ વર્ણુના 
લેોકે। ) આત્માવિષયક કલ્પનામાં મહાભારત ભેદ પડેલે। જેવામાં આવે છે. એતું ઉત્તમ 
બાલ્યદ્ોતક લક્ષણુ, એ ખે વણોનાં મૃત શરીરો।તી અંતબ્યેવસ્થાના જે પરસ્પર વિરુદ્દ પ્રકારે 
જહ હતા,-કિખહુતા અત્યારે પણુ છે-એ છે. મ્લેચ્છો બહુધા મૃત શરીરને દાટવાને 
અથવા તો તેમાં મીડું મસાલે। ભરીને તેને રાખી મૂકતાને પ્રયત્ન કરતા હોય છે; અને 
આર્ય લેકે! પૂર્વે પણુ મૃત શરીરની દહુતવિધિવડે વ્યવસ્થા કરતા હતા,' અને તે વ્યવસ્થા 
કરવાને! તેમને પ્રકાર અત્યારે પષ્યુ તેવોને તેવો જ ચાલતે। જેવામાં આવે છે. 

એથી, એક મહા મહત્ત્વતતી વાતનો ખુલાસો થઈ ન્નય છે. તે એ ઝે, મ્લેચ્છ 
લેકોની મ્રદૃત્તિ સામાન્યતઃ મૃત શરીરનું રક્ષણુ કરવામાં જ રહેલી હોવાથી આત્મા 
શરીરથી ભિન્ન અને પૃથક્‌ રહી શકે છે, એ કલ્પના મ્ક્ષેચ્છ વર્ણમાંની કેઈ પણુ જાતિમાં 
સ્વતંત્ર રીતે ઉદૂભવેલી છે જ નહિ. કેવળ આયોંતી--વિશેષતઃ હિન્દુઓતી-સહાય- 
તાથી, જ અને સહુવાસથી જ એ કલ્પના પાછળથી તેમનામાં પણુ રૂઢ થઈ હતી. 

પ્રખ્યાત ત્રીક ઇતિહાસકાર હીરાડૉટ્સ જેવાએ પણુ આત્માના અમરત્વની 
અને જન્મપરંપરાભોગિત્વની કલ્પના મૂળ મિસરના લોકોમાંથી જ નિર્માણુ થયેલી છે, 
એમ જ કહેલું છે. પરંતુ હાલના કાળમાં, મિસર દેશવિશે અને તેતા ધમેવિશે જે 
અનેક શેધ કરવામાં આવેલા છે, તેપરથી તો એ મિસરતા લોકોના ધમમાં એવી 
જન્મપરંપરાનીઃ કોઈ પણુ કલ્પનાનું નામનિશાન પણુ મળી નથી શકનું. વિરુદ્ધપક્ષે, 


૨૯૨ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


સેસ્પેરા અને અર્મન્‌ પ્તત્યાદિ અવાચીન વિદ્દાનાતા શોધોના આધારે તો મિસરના 
લોકોને પુનર્જન્મની ઉપપત્તિની માહિતી સુદ્ધાં પણુ હતી નહિ, એ જ મત વધારે અને 
વધારે બળવાન્‌ ચતું નય છે. 

હવે મિસરના લેક્રોની આત્માના સંબંધમાં ૨। કલ્પના હતી, તે હું સંક્ષેપમાં જ 
આપને કહીશ. તેમની મુખ્ય કલ્પના દ્રિધા આવરણુવિશેની હતી. એટલે કે, આત્મા, 
બાલ્ર શરીરના અંતભૌાંગમાં તેના જેવું જ એક કવચ હોય છે, તેમાં રહે છે, એમ 
તેઓ માનતા હતા. તે પોતાને શરીરથી પૃથક્‌ અને ભિન્ન કરી શકતો નથી, અને 
શરીર હેય છે ત્યાં સૂધી જ તે જીવતો હેય છે, એવી તેમની માન્યતા હતી, એવામાં 
જે શરીરને કશે પણુ અકસ્માત્‌ થયે! કે, આત્માને પણુ ખીજું અપમરણુ ભોગવવું 
પડે છે, એવી તેમની કલ્પના હતી. મૃત્યુ પછી આત્માને દિવસે જગતમાં અહીં તહ 
પરિભ્રમણુ કરવામાટેની સ્વતંત્રતા છે; પણુ, રાત્રે માત્ર તેને પોતાના ત્યક્ત શરીરમાં 
આવીને રહેવું પડે છે. તે નિત્ય ક્ષુધિત અને તૃષાકુલ રહે છે, અને જીવિતનેા ઉપભોગ 
લેવામાટેની તેની ઉત્કટ ઇચ્છા કદાપિ પૂર્ણ ન થનારી હોવાથી તે સદા દુઃખી હોય 
છે; શરીરને લેશમાત્ર પણુ અપાય થયો કે, અતસ્થ આત્માને પણુ તેથી અપાય થતાં 
તેના ભંગ થાય છે, ધત્યાદિ આત્માવિશેની તેમની અનેક કલ્પનાઓ હતી. એટલામાટે જ 
સૃત શરીરને સુરક્ષિત અવસ્થાર્માં રાખવાના કાર્યમાં, તે લેકે બહુ જ દક્ષ રહેતા 
હતા; અને તેમને યતહ્કિચિત્‌ પણુ ઉપસગ ન પહોંચે અને તેમાંનાં જીવિતો દીર્ધકાલ- 
પર્યન્ત કાયમ રહી શકે, એટલામાટે મોટાં મોટાં તિજન અરણ્યોમાં તેમણું પોતાનાં 
ગ્રેતાોને દાટવામાટેનાં સ્થાનો કરી રાખ્યાં હતાં. કાળગતિએ, તેમણે મૃતરારીરને તેમાં 
મીદું મસાલો ભરીને રાખી મૂકવાની કળા શોધી કાદી, અને તેને સર્વથા શાસ્્રીય અને 
પહ્તિયુક્ત સ્વરૂપ આપ્યું. એવી રીતે પોતાના પૂર્વજેનાં રરીરો અનેતકાળ પર્વન્ત 
ટકી શકે, એવી વ્યવસ્થા કરીને-તેમતા આત્માઓ ગમે તેટલા દુ:ખી હોય તોપણુ- 
તેમને ચિરકાલિક અસ્તિત્વ આપી શકાય છે, એવી ભાવિક મિસરવાસીઓની માન્યતા 
અને ૬૯ શ્રદ્ધા હતી. ર 

સારાંશ કે, જે જગતના આપણુને ત્યાગ કરવો પડ્યો છે, અને જે જગતમાં પુનઃ 
આપણાથી ગ્રવેશ કરી શકાતો નથી, એવા જગતમાટે મૃત મતુષ્યના આત્માને એક 
સરખી ચિન્તા અને આતુરતા લાગી રહેલી હોય છે, એવી એ કલ્પના મિસરવાસી 
લે'કરોમાં વિશેષ પ્રસુખ હોય, એમ દેખાઈ આવે છે; અને એવા પ્રકારના મૃતતા આત્માના 
વિલાપયુકત ઉદ્ગાર તેમના ધર્મગ્રંથોમાં અનેક સ્થાને જવામાં આવી શકે છે. 


સ્ાનચોગ ૨રલ્૩ 


મિસરના લેકે! પ્રમાણે જ ચૅલ્ડિયન્‌ લોકાએ પણુ આત્માની મર્‌ણુ પછીની 
સ્થિતિ વિશેનો વિચાર કરવામાં તાદશ લક્ષ આપેલું જેવામાં આવતું નથી. માત્ર, 
આત્મા શરીરદ્યાત્મેક છે, અને મૃત્યુ પછી તે આપણા કબ્રસ્તાનમાં શરીરથી વિયુક્ત 
ન થતાં તેવોને તેવો જ કાયમ રહે છે, અને એક વેળા એવી આવશે કે, જે વેળાએ 
કખસ્તાનમાંથી મૃતશરીરેનું પુનસ્ત્થાન થતાં તેઓ પાછાં સજીવ થશે, એટલી જ માત્ર 
તેમની કલ્પના હતી. 

એ ઉપરથી પ્રાચીન મિસરનિવાસી લેકો અને ચૅંહ્ડિયન્‌ લેકેને મૃત શરીર- 
વિર્હિત અથવા કખ્સ્તાનથી ભિન્ન રહેનારા પૃથક્‌ અને સ્વતંત્ર આત્માની કલ્પના કેઈ 
કાળે પણુ સૂચેલી નથી, એ તો। આપના ધ્યાનમાં આવી ચૂડયું હશે જ. એવી રીતે 
શરીર્‌ સાથે સંયુક્ત કિવા કથસ્તાનમાં બંધાયલા આત્માવિશેની તેમની જે કલ્પના હતી, 
તેના આધારે આપણુને તેમની એક ખીજી મહત્ત્વની કલ્પનાનું સૂચન થઈ શકે છે. તે 
એ કે, આ એહિક જીવિત સર્વથી શ્રેઇ અને અત્યંત સુખકારક છે; એટલામાટે શરીર 
મૃત થવા પછી પણુ દેહત્યાગથી દુ:ખી થયેલા (કવચદ્દયયુક્ત ) આત્માને મોડે વહેલે 
જવિતને। પુનરુપભોગ લેવાને પ્રસંગ પ્રાત થઈ શકે, એવી મનઃ પૂર્વક અને ભાવી ઇચ્છાથી 
તે શરીરનો જે ઉપાયે સારીરીતે બચાવ થઈ શકે, અને જે પ્રકારે તે મૃત આત્માને, આ 
એકઠિકજવિતને પુનરુપભોગ લેવાનો પ્રસંગ પ્રાપ્ત થવામાં આપણા તરફથી શકય હોય 
તેટલી સહાયતા તેને મળે, એવા પ્રકારના-તેમતી મુગ્ધ માન્યતા અતુસાર-સર્વ પ્રયતન 
તેઓ બહુ જ મનેોભાવથી અને નિઃસીમ વિશ્ચાસયુક્ત આસ્થાથી કરતા હતા. 

ત્યારે, આત્માવિશે એવી ગૌણુ અને અસંસ્કૃત કલ્પનાઓ ધરાવતા લોકોને કેઈ 
કાળે પણુ આત્મા વિશે ઉચ્ચતમ ત્તાન પ્રાપ્ત થયું હશે, એ શકય જ નથી. કારણુ 
%, એક તે! ઉપર્યુક્ત કલ્પના કેવળ જડાત્મક અને આધિભૌોતિક છે; અને ખીજાં તે 
ડલેશદાયક અને ભીત્યુત્પાદક છે. અનેક પ્રકારની પાપવૃત્તિઓવડે અને દુઃ ખસ્થલેના 
દરોનવડે ભયથી ગભરાઈ જને, અને તેને પ્રતિકાર કરવામાટે કરેલા અનેક કલેશ્ાત્મક 
પ્રયત્ના્‌ નિષ્ફળ થવાથી હતાશ થઇને, જીવમાન લોકોના આત્મા પ્રમાણે જ, મૃત 
આત્માથી પણુ (ખીનન સમયે જે કે તેમને પૃથ્વીપટપર્‌ ઇંતસ્તતઃ પરિભ્રમણુ કરવા- 
માટેની પૂર્ણુ સ્વતંત્રતા હતી, તાપણું અતે ) પોતાની કબરથી ખહાર અથવા જર્ણું થતા 
જતા દ્રથાત્મક શરીરથી બહાર જઈ-નીકળી-શકાયું નહિ. એટલે કે, તેમતા જડપ્રિય 
અને સંકુચિત મનને, શરીરથી સર્વથા પૃથક્‌ અને સ્વતત્ર આત્માની કલ્પના સૂઝી નહિ, 
અને તે સૂઝવી શડય પણુ નહોતી. 


૨્લ્૪ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


ત્યારે, આત્માવિશેની ઉચ્ચતમ કલ્પનાને સમજી લેવામાટે આપણે બીન્ન એક 
વર્ણના-એટલે કે પ્રાચીન આયોંતા-ઇતિહાસ તરષ્ વળવું બેઇએ. કારણુ કે, તે લેકોની- 
આર્યોતી-ધશ્વરવિષયક કલ્પના અત્યંત પરિપકવતાને પહોંચેલી છે, અને તેથી આર્યો 
જીવિતના મોક્ષમાટે કેઈ કાળે પણુ હતાશ થયા ન હોતા, અને કેઈ કાળે પણુ અવશ્ય 
આપણે જવન્સુક્ત થવાના જ, એવી તેમની ૬હ વિશ્વાસપૂર્વક આશા હતી. તેમને 
ધર્મ, તે વ્યર્થ ભભકી ગયેલા અને પિશાચસંચારવાળા મસ્તિષ્કતી સ્થિતિમાંથી નીક- 
ળેલા માનવી ઉદ્ગાર નહેતા, કિતુ નિર્જન એકાંતવાસ, આલ્હાદદાયક નિઃસર્ગ રોભા 
અને મનનરીલ તથા સાત્વિક ઉત્તિથી પ્રેરિત થયેલાં અતીન્દ્રિયવિષયક ગૂઢત્વનાં સ્પષ્ઠી- 
કરણે! અને તે સર્વપ્રભુ, કુપાવત્સલ જગત્નિયંતા પરમેશ્વરતી અંતઃકરણુપૂર્વક ભક્તિથી 
ઓતપ્રોત ભરેલાં સાદાં પણુ ઉદાત્ત અને મનેહર્‌ સૂકતસ્તોતરોવડે તે ધર્મ પૂર્ણ ભરેલેદ 
છે. એટલામાટે જ, જે વેળાએ જ્ઞાનનાં કિરણા।એ પ્રથમ જ મતુષ્યના એતઃકરણુમાં 
પ્રવેશ કરવા માંક્યો, તે વેળાના તેમના તે દૈવિક ઉદગારો આજે અહાર્‌ શતકે। વીતી 
ગયા છતાં પણુ આપણુને પૂર્વ પ્રમાણુ જ સ્પટ્ટ અને કર્ણુમતોહર વાણીવડે સ્વર્ગપ્રતિ 
ખોલાવે છે. તેમનાં તે સાદાં પણુ ઉદાત્ત અને ઉનન્વલ કલ્પનાગ્રેરિતિ સૂકતોની 
આપના મનમાં થેડૅ ધણું અંશે પણુ કાંઇક કલ્પના આવી શકે, એટલામાટે ડું તેમાંનાં 
કેટલાંક ચૂંટી કાઢેલાં સૂકતો અહીં રજૂ કરીશ, તો તે અસ્થાનીય અને અતુચિત તો 


* હિ જ ગણાય;- 
“હે દેવ ! મને તે અમર અને અ વિનાશી લોકમાં લઈ જધને રાખ; કે જ્યાં 


સ્વર્ગનો પ્રકાશ છે, અને જ્યાં સદા સર્વદા અક્ષય્ય તેજ પ્રકાસ્યા કરે છે.” 

“મને તે પ્રદેશમાં અમર કરી રાખ, કે ન્યાં રાજા વિવસ્વતને પુત્ર ( યમ 
અથવા ધમેરાજ ) વાસ કરે છે, અને ન્યાં સ્વર્ગમાંનું અત્યંત ગૂદ અને ઉન્જ્વલ 
મંદિર છે.” 

“જે પ્રદેશમાં મતુષ્યને ગમે ત્યારે અને ગમે ત્યાં સ્વેચ્છઠ વિહાર કરવાને પ્રસંગ મળી 
રાકે છે, તે પ્રદેશમાં મતે લઈ જઈને અમર કરી રાખ. અંતસ્થ સ્વર્ગના ત્રી” લે।કમાં 
સને લઈ જા. જ્યાં સર્વ પ્રકાશમય છે, તેવા તે સુખપૂર્ણ્‌ સ્થળે મને લઈ ન.” 

એવી અનેક પ્રાર્થનાઓ આર્યોના અત્યંત પ્રાચીન ગ્રથોમાં-ત્રકફ્સંહિતામાં-અઆપ- 
ણુને મળી આવે જે. 

મિસરના લેકેની કલ્પન।તી અને આર્યોની-(ઈશ્વર વિષયક તથા આત્મા વિષયક) 
કલ્પનાતી તુલના કરવાથી તેમનામાં અવતી અને આકાશ જેટલો અંતર દટ્રિગાચસ . 


સાનચોાગ રહ્પ 


ચાય છે. મ્લેચ્છ લોકોને, આ લોક અને આ જડાત્મક શરીર જ સારસર્વસ્વ 
અને સતસૂપ ભ્રાસે છે. એટલામાટે જ શરીરમાંના પ્રાણુધાર્ક તત્ત્વતો નાશ થવા 
પછી પણુ કેવળ છહુલોકના સુખને પુનઃ ઉપભોગ મેળવવામાટે મૃત આત્માને, પ્રેત- 
રક્ષણુ આદિ ઉપાયોવડેૅ મોડા વહેલા સજીવ કરવામાટેના તેમના પ્રયત્ના સતત ચાલૂ 
હોય છે. એટલે, તેમને જીવતા મતુષ્ય કરતાં મૃત શરીરની જ યોગ્યતા વધારે 
દખાતી હેય છે, એમ તેઓ પોતાની કૃતિથી જ આપણુને સિદ્ધ કરી બતાવે છે. 
પરંતુ ખીજી તર૪ આર્યોને તો ખરું તત્ત્વ કયાર્તુંય ન્નણુવામાં આવી ગયું છે. જે 
જીવે આ ભૌતિક જડ દેહને! ત્યાગ કર્યો, તે જ ખરે પુરષ છે; અને મરણુ પછી 
જીવનકાળમાં શરીરને જે નશ્વર અને બંધનકારક વિષયસોખ્ય મળે છે, તેના કરતાં 
ભાર પછી આત્મા કેટલા ખધા વધારે શ્રેટ અને અક્ષય્ય સુખની સ્થિતિમાં જઈ પડે 
છે, એ તેમના સ્પટ્ટ રીતે નજનણુવામાં આવી ગયું હતું. એટલામાટે જ મ્લેચ્છે। પ્રમાણે 
મૃત શરીર્તું ર્‌ક્ષણુ કરવાના પ્રમાદપૂર્ણુ અને અન્તાનદ્યોતક માર્ગનો ત્યાગ કરીને, 
વિસુદ્ઠ પક્ષે મૃત શરીરની બને તેટલી ત્વરાથી દહન આદિ ક્રિયાવડે અંતિમ વવસ્થા 
કરી નાંખીને આટલા દિવસ ગોંધાઈ રહેલા આત્માને તેની પોતાની ઉચ્ચતમ અને 
અવિનાશી સુખમય સ્થિતિ પર્યન્ત જવાને માર્ગ ખુલ્લો કરી આપવામાટે જ તેઓ 
સદા સર્વદા તત્પર હેય છે. 

એમાં જ આત્માવિરેની ખરી કલ્પનાનું ખીજ રડેલું પ્રત્હ્ભ આપતા જેવામાં 
આવી શકશે. ખરે પુરુષ, તે ( આત્મા ) જડ અથવા ભૌતિક શરીર નહિ, કિતુ 
તેમાંના આત્મા છે, એમ જાણુવામાં આવી જવું, એ જ આત્માના સ્વરૂપતું યથાથ 
સાન થવાનું પ્રથમ સોપાન છે, અને તેના યોગે જ આત્માના સ્વયંસિહ્ત્તતી અને 
પૂર્ણુ સ્વાતતર્યની કલ્પના તેમના મનમાં ઉદ્હવી. એવી રીતે ષત આત્માની આસ- 
પાસ રહેલું દિવ્વ અને ઉજ્જ્વલ તેજનું આવરણુ દૂર કરી નાખવા પછી જ આત્માનું 
નિરાકાર, એકાકિ અને સ્વતંત્ર સ્વરૂપ તેમના જેવામાં આવી શકયું, અથાત્‌, એ જતન 
થવ) પછી “એ આવે છે ક્યાંથી ?' એવી સાહજિક જ તેમના મનમાં જિત્તાસા ઉદ્ભવી; 
અને તેનું સમાધાન કરવામાટે જ લક્ષપૂર્વક અનેક પ્રકારનાં અવલે।કને! કરવાપછી જ 
તેમણે પૂર્વજન્મની ઉપપત્તિ શોધી કાઢી, તથા તેના યોગે જ તેમના વિચારશીલ અને 
કુશાત્ર મનની શાંતિ થઈ-અર્યાત્‌ મનને। વિક્ષેભ શાંત થવો. અમારા ભરત ખંડવાસી 
માર્ય લેપ્ટ્ટાએ જ આત્માનું પૂર્વ અસ્તિત્વ, અમરત્વ અને એકત્વ પ્રથમ શોધી કાઢયું 
અને તેના આધારે એક અત્યંત ઉદાત્ત ઉપપત્તિની ઇમારત ઊભી કરી. પ્રાચીન લેકે 


૨૯૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


વિશે હાલના ચાલતા જમાનામાં જે અનેક શોધો કરવામાં આવ્યા છે, તેમાં એવા 
પ્રકારનું મત આર્યાથી પૂર્વે ખીજ કોઇને પણુ અવગત હોવાને ઉલ્લેખ ક્યાંય મળી શકતો 
નથી. આર્યોથી ખીજ પંક્તિએ પ્રાચીનતમ અને સુધારણાઓના શિખરે જઈ પહોંચેલો 
જે કોઈ દેશ હોય, તો તે મિસર દેશ છે. પણુ તે લોકોના ધર્મના સંબંધમાં હાલમાં 
જે રોધેો કરવામાં આવેલા છે, તેમાં એ કલ્પનાનું નામ નિશાન પણુ મળી નથી 
શકવું, એ મેં પ્રથમ પણુ કહેલું જ છે. તથાપિ, તેના વિશેષ પુદ્ઠિકરણુ કરવામાટે, 
અહીં પ્રાચીન મિસર ધર્મના પ્રખ્યાત શોધક કાર્લ હેકેલનો અભિપ્રાય હું આપ સમક્ષ 
રજૂ કરીશ. તે કહે છે કે;-“મિસરના ધર્મ વિશે જેમ જેમ ઊંડે વિચાર કરીએ છીએ, 
તેમ તેમ તેના અનુયાયીઓને પુન્જન્મના મતની ખખર સુદ્ધાં પણુ ન હોતી, એમ 
જ આપણુને દેખાઈ આવે છે; અને તેમાંની કેટલીક વાતો, કે જે તેમને અવગત 
હોય એમ દેખાય છે, તે પણુ તેમના ધર્મસંસ્થાપક્રોપાસેથી તેમને મળેલી નથી, કિન્તુ 
હિન્દુ ઇત્યાદિ વર્ણોસાથે તેમનો નિકટ સંબંધ જેડાયાથી જ તે તત્ત્વો તેમનામાં સ્‍ૂઢ 
થયેલાં હોવાં જેણએ, એવી ધણે ખરે અશે આપણા મનની ખાત્રી થઈ શકે છે.” 

ભારપછી એલેકગઝાંડ્રીયન્‌ યહૃદી લોકોએ આત્માની શરીરથી ભિન્નતા, માન્ય કરી, 
એટલું જ નહિ, પણુ તેથી પણુ પછી, એટલે કે ખ્રીસ્તના સમયમાં આત્માની જન્મ" 
પરંપરા 1વશેની ઉપપત્તિ ધણેક અંશે પ્રચલિત હોવાનું આપણુને દેખાઈ આવે છે. 
કારણુ કે; તેમાંના પુષ્કળ લોકોને, ખ્રીસ્ત, તે પ્રાચીન કાળમાં થઈ ગયેલા કેઈ ( યહૂદી ) 
પયગબરનેો જ અવતાર હોવો જેઇએ, એમ ભાસ થવા વિશેના ઉદગારો મળી આવે 
છે. એટલું જ નહિ, પણુ ખ્રીસ્તે પોતે પણુ એક પ્રસંગે, તેનો પટ્ટ શિષ્ય અને પુરશ્ચર 
જે જાનધિ બંષ્ટિસ્ટ્‌ તે ઈલિયસ્‌ નામક યહૂદીઓને! જે એક પયગબર થઈ ગયો છે, 
તેના જ અવતાર્‌ છે, એમ લેકોને ખુલ્લી રીતે કહેવા વિશેનો આદબલમાં જ ઉલ્લેખ 
કરેલો છે. ( સેથ્યૂ-૧૧:૧૪.) 

તે સમય પછી હિબ્ લેકેમાં આત્મા અને તેના પૃથક્ત્વતી જે કલ્પના પ્રથમ 
રૂઢ થઈ. તે મિસરના લોકોની આધ્યાત્મિક કલ્પનાના આધારે જ તેમનામાં પ્રવિજ્ 
થયેલી હોવી જેઇએ, એ સર્વથા ખુલ્લું જ છે; અને મિસરના લોકોએ પણુ તે કલ્પતા 
ભરતખંડમાંના આર્યો પાસેથી લીધી હતી. તેમજ તે કટપનાનો એલેકઝાંડ્રીયામાંથી 
હિબૂ લોકોમાં પ્રવેશ થયો, એ ખાસ કરીને ધ્યાનમાં રાખવા જેવી ખીના છે. કારણુ 
કે, બૌદ્ધ લોકોના જે શિલાલેખો ઇત્યાદિ મળી આવ્યા છે, તેમના આધારે, ખુદ્ધધર્મના 
ઉપદેશકે। તેમના પણુ પૂર્વે એંશિયામાધનર અને એલેકઝાંડીીયામાં ગયા હતા, એવે। નિશ્ચય 
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થઈ શકે છે. એટલે કે, એ બૌદ્ધ ઉપદેશકોએ જ સુખ્યત્વે કરીને ત્યાંના યહૃદી અને 
હિબૂ વગેરે લોકોમાં પોતાની ( આર્યોતી ) ઉદાત્ત અને પરિપકવ, આત્માના સ્વરૂપ 
વિશેની અને પુનજેન્મ વિશેની ઉપપત્તિને। ત્યાં પ્રથમ પ્રસાર કરેલો હોવો જેઇએ, 
એમ આપણુને અત્યંત સ્પણ્તાથી દેખાઈ આવે છે. 

ગ્રીક લેકે વિશે જતાં, તેમનામાં અનેક જન્મપરંપરાના મતનું પ્રથમ સ્થાપન 
કરનાર પ્રસિદ્ધ તત્ત્વવેત્તા પેથેગોરસ હતો, એવે। સાધારણુતઃ સર્વ વિદ્દાનાના અભિ- 
પ્રાય છે. વળી ગ્રીક લે[ે આર્યવર્ણુમાંની જ એક નનતિ હોવાથી તેમનામાં પણુ 
ખીન આર્ય લેકે! પ્રમાણે પ્રેતાને બાળવાનો જ રિવાજ હુતે।; અને તેમનામાં આત્માના 
પૃથકૃત્વતી કલ્પના પણુ સઢ હતી. એટલામાટે જ પેથેગોરસે પ્રચલિત કરેલી પુન- 
જન્મની ઉપપત્તિ તેમને વિશેષ ચમત્કારિક અને વિલક્ષણુ ભાસી નહિ. એટલે, ગ્રીક 
લેકોમાં એ ઉપપત્તિનો પ્રસાર ધણી જ સુલભતાથી અને કાંઇપણુ વિદ્ય વિના થઈ 
ગયો. પેથેગોરસે પણુ એ મત આયૉવર્ત્તમાંના થાહ્મણે। પાસેથી જ લીધું હતું, એવે 
અર્વાચીન વિદ્દાનોને બહુધા નિશ્ચયપૂર્વક અભિપ્રાય થઈ ગયે। છે. કારણુ કે, એંજૂપેલસ 
ત્રીકે (ઇતિહાસકાર અને પૅથેગોરસના એક રિષ્યે ) પોતાના રચેલા પેથેગોરસના 
ચરિત્રમાં, તે આર્યાવસેમાં આવીને રલો હતે, અને બહુધા કાશીના બ્રાહ્ણુ। પાસેથી 
ઝ તેણે શિક્ષણુનો લાભ મેળવ્યો હતો, એવો એક સ્થાને ઉલ્લેખ કરેલો છે. અસ્તુ. 

ત્યારે, અહીં સૂધી જે પ્રસ્‍તુત ઉપપત્તિ વિશેનો પ્રાચીન ઈતિહાસ આપણે જભેયે, 
તે ઉપરથી એક વાત તે। સપણ રીતે આપના સમજવામાં આવી ચૂકી હશે, અને તે એ 
ક, જ્યાં જ્યાં માત્ર આત્માના [શરીરથી] પૃથકત્વની જ કલ્પના પ્રથમ અસ્તિ- 
(વમાં હતી, એટલે કે, આત્મા, શરીરમાંના એક વિશિષ્ટ ચૅતનાત્મક અને અમર અંશ 
તથી, કિન્તુ તે નેક ભિજ્ન અને સ્વતંત્ર અસ્તિત્વધારી પણુ શરીરમાં જ રહેનારો 
એક પુસ્ષ છે, એવા મતને ન્યાં ન્યાં પ્રચાર હતે, ત્યાં ત્યાં કાળગતિથી આત્માના 
પૂર્વ અસ્તિત્વની કલ્પના પણુ પોતાની મેળે જ સઢ થઈ ગઈ અને આત્માની પૃથ- 
કૂતા માન્ય હોવાનું કે ન હોવાનું બાલમ ચિન્હ, તે મૃત શરીરની અંત્ય વવસ્થાના 
પ્રકારની ભિન્નતા છે. હવે એમાં પણુ પારસીકે। મૂળ આર્યાવર્સમાંના હોવા છતાં પણુ 
તેમની મૃત શરીરની વ્યવસ્થા કરવાની પહ્દતિ ઇતર્‌ આર્યવર્ણના લોકે! કરતાં સર્વથા 
ભિન્ન પ્રકારની જ પડી ગયેલી છે, એ જે કે ખરં છે; (પારસીઓએ મૃત શરીરોને 
પોતાના ખાસ દરેક પ્રકારતી વિશિજ રચનાથી તૈયાર કરેલા કુવા-દખમા-માં મૂકીને 
તેમને ગૃષ્ર-ગીધ-આદિ ભયંકર પક્ષીઓના ભક્્ય બનાવે છે, એ સર્વના જાણુવામાં 
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છે જ ) તથાપિ, તેમનામાં એ મુવાને જે દખમાનું નામ આપવામાં આવેલું છે, તે તો. 
વસ્તુતઃ “%' (ખાળવું ) ધાતુમાંથી જ નીકળીને સિદ્ધ થયેલું છે, એ ખાસ કરીને 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે. 

સારાંશ કે, જે વણોએ પોતાના અંતઃસ્વભાવતું સૂથ્દમ નિરીક્ષણુ અને પૃથકરણુ 
કરવામાં તાદ્શ લક્ષ નથી આપ્યું, તેમની વિચાર્દહ્રિ આ જડાત્મક શરીરને જ 
સારસર્વસ્વ માનવાથી લેશ માત્ર પણુ આગળ વધી શકી નથી. અને યદાકદાચિત્‌ 
તેમના વિચારને! પ્રવાહ કેટલાક પ્રસંગે આ ભૌતિક સૃષ્ટિ કરતાં ઉચ્ચતર પ્રદેશમાં વળ્યો. 
પણુ હોય, તો ત્યાં પણુ આ ભૌતિક જડ શરીર ભવિષ્યમાં કેઈ કાળે અવિનાશી થશે, 
એમ સિદ્ધ કરવામાં જ તેમના મનની વિશેષ પ્રકૃત્તિ હાય, એમ જ દેખાઈ આવે છે. 

એથી સર્વથા વિરુદ્દ રીતે જે વણાએ-ભારતવર્ષીય આર્યોએ-વિચારશીલ પ્રાણી 
તરીકે મનુષ્યના અંતઃસ્વભાવતું સૂક્મ નિરીક્ષણુ અને પૃથકરણુ કરવામાં પોતાની 
ખુદ્ધિની પરાકાછા કરેલી છે, તેમને થોડા જ કાળમાં દેખાઈ આવ્યું હતું કે, આ બાલ 
જડાત્મક શરીરના નાશપછી એટલે કે, મરણુ પછી આપણા પૂર્વજે જે દેદીપ્યમાન 
અને ઉજ્જ્વલ રદેહપ્રાપ્તિતી ઇચ્છા કરતા હતા, તે ઉન્જ્વલ દેહુથી પણુ પેલી તર૪ 
માનવી પ્રાણીને! સારભૂત એક ખીજે જ વસ્તુપુર્પ છે. મતુષ્યનું સત્ય સ્વરૂપ ત્યાં જ 
વિહરતું હોય છે. મનમાં આવે તે દેહ ધારણુ કરનારે અને તે દેહ ર્ણ થતાં તેનો 
ત્યાગ કરીને ખીજ નવીન દેહનો સ્વીકાર કરનારે ખરે, સ્વયંસિદ્ધ અને સ્વતંત્ર 
પુસ્ષ, આ બાલ શરીર અને દિવ્ય શરીરથી પણુ ૫ર છે. પણુ એવો પુસ્ષ કેઈ કાળે 
નિર્માણુ થયો હશે ખરે કે? એવો પ્રશ્ન કોઇના મનમાં પણુ ઉદ્ભવવાનો સંભવ છે. 
હવે નિર્માણુ થવું, એને! અથે જે, પૂર્વે કાંઈ પણુ ન છતાં પોતાની મેળે જ ઉત્પન્ન 
થતું, એવો જ તમે લ્યો, તો એમાટે પ્રાચીન આર્યોનું સ્પટ્ટ નકારાત્મક ઉત્તર્‌ છે. 
એવી દણ્થી જ્ેતાં તેના આત્મા ( અર્થાત્‌ તદ્દિષયક કલ્પના) જન્મમરણુરહિત અને 
સદા સ્થિર છે. (શ્રી. મ. મી. ૨: ૧૦-૨૨.) તે કોઈ પણુ વસ્તુઓના મિશ્રણુમાંથી કે 
સંયોગથી ઉત્પન્ન થયેલો નથી. એટલામાટે, તે સ્વયંસિહ, સનાતન, અને અસર છે. 
અથાત્‌ , તેના સંબંધમાં બહારથી જે જન્મમરણુ ધત્યાદિ દેખાય છે, તે વસ્તુતઃ તેતું 
જૂદાં નૂદાં શરીરોની પરંપરામાંથી સતત ચાવ્યા કરવું કેવળ એચ્૭િક પરિભ્રમણુ જ છે. 

એના વિશે પણુ એવો એક સાઠજિક પ્રશ્ન ઉદ્ભવે છે કે, પ્રસ્‍તુત જન્મ ગ્રામ 
યવા પૂર્વે એ આત્મા હતો કયાં? હિન્દુ તત્ત્તત્રેએ એનું સંક્ષેપમાં જ એક ઉત્તર. 
આપેલું છે, તે એકે, “તે બાલ દદિએ તો જડ અને ભૌતિક શરીરપરંપરામાં પરિભ્રમણુ 
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કરતો હતો; પણુ વસ્તુતઃ અને તાત્ત્વિક દષ્ટિથી કહીએ, તે તેતું એક પછી એક ભિન્ન 
ભિન્ન માનસિક અવસ્થા ઓમાંથી નિર્ગમન થતું હતું.' એ જ પુનર્જન્મવિશેની કલ્પ- 
નાને સંક્ષેપમાં સાર્‌ છે; અને એ જ પુનજેન્મવાદને। પ્રસ્‍તુત પ્રસંગે સવિસ્તર વિચાર 
કરવાને! છે. 

એ પુતર્જન્મના સિદ્ધાંતને સ્થાપવામાટે વેદો ઉપરાંત બીજો પણુ કેટલાંક પ્રમાણે 
હિન્દુ તત્ત્તત્તેને ઉપલખ્ધ થયેલાં છે કે કેમ ? એવો પણુ કદાચિત્‌ કોઈ પ્રશ્ન કરશે, 
તો તેને “હા-અનેક પ્રમાણો છે.' એટલું જ અમારું ઉત્તર છે. એટલું જ નહિ, 
પણુ બીન કોઈ પણુ સર્વમાન્ય મત પ્રમાણે જ એ મતને પુષ્ટિ આપનારાં પ્રમાણે। પણુ 
સર્વથા સખળ, સશાસ્ર અને સયુક્તિક છે, એ પણુ હું આપને સંક્ષેપમાં જ બતાવી 
આપનાર છું. પરંતુ એ મતને ટેકો આપનારાં ભ્રારતીય તત્ત્વગ્નેનાં પ્રમાણે।નું કથનકરવા 
પૂર્વે મોટા મોટા સુપ્રસિદ્ધ અવાચીન યુરોપીય તત્ત્વગ્તોનો એવિશે શે। અભિપ્રાય છે, 
એતું જ હું પ્રથમ સંક્ષિપ્ત દિગ્દરરીન કરાવીશ. 

પ્રસિદ્ધ અર્વાચીન યુરોપીય વિદ્દાન્‌ આય. એચ્‌. ફિચે આત્માના અમરત્વવિગે 
પોતાનો નિમ્ત લિખિત આશયનો અભિગ્રાય પ્રકટ ડરેલો છેઃ--“આત્માની જન્મ 
પરંપરાના મતને બાલ્ય સૃછ્િમાંતી એક વાર્ત્તા પ્રતિરૂલ છે, એ ખરં છે, તે એ કે, 
જેનો આરંભ હોય, તેનો નાશ હોવો જ જેઇએ, એ સુપ્રસિદ્ધ સિદ્ધાંત, એ મતને 
અતુકૂલ નથી. પરંતુ એ સિહ્ાંત આત્માના પુનજન્મવાદાત્મક મતને તાદશ બાધક 
ન થતાં સામું તેના યોગે તો આત્માના પૂર્વ અસ્તિત્વવિશેના વિશ્વાસને એક પ્રકારનું 
ખળ જ પ્રાપ્ત થાય છે. કાર્‌ણુ કે, આત્મા જે અત્યારે અસ્તિત્વ ધરાવતો પદાથ હેય, 
તો ઉપર્યુક્ત નિયમ પ્રમાણે તેનો પૂર્વે કોઈ કાળમાં પણુ આરંભ થયેલે! હોવે જ 
જેઇએ, એ સ્પષ્ટ અને પ્રકટ રીતે સિદ્ધ થઈ શકે છે. એટલે કે, આત્માતું પૂવ 
અસ્તિત્વ તો અવસ્યમેવ છે જ; અને તે પૂર્વ અસ્તિત્વ બણાક કાળથી ચાલતું આવેલું 
છે; એટલામાટે તેના નાશ આ જન્મના અંતે જ ન ચતાં, હજી પણુ કેટલાક વધારે 
કાળપર્યત્ત તેનું તે અસ્તિત્વ ચાલૂ રહેવું જ જેઇએ, એ એ જ નિયમથી તિષ્પન્ન 
યઈ રકે છે. સારાંશ કે, આરંભમાં જેને વિરોધાત્મક સિદ્ધાંત તરીકે ઓળખાવેલે! 
છે, તે આત્માના પૂર્વ અસ્તિત્વને અને પરંપરાક્રમને તાદશ બાધક ત થતાં સામો 
અમારા મતને ઉપકારક થઇને તેને બળવાન્‌ જ બનાવે છે. સંક્ષેપમાં કહેવાતું 
એટલું જ કે, આધ્યાત્મિક શાસ્ર અને સષ્ઠ પદાર્થેવિસાનમાંના જે એક પ્રસિદ્ધ નિયમ 
છે ', સૃષ્ટિમાં નવીન કશું પણુ નિર્માયુ થઈ શકતું જ નથી, કિવા જે છે તેમાંથી 
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ક્રશાનો પણુ વાસ્તવિક નાશ થતો નથી, એ નિયમને સારીરીતે સમજ લઇને પોતાના 
મનમાં કોતરી રાખવામાં આવે, અને જડાત્મક ભૌતિક શરીરમાં દશ્ય થવા પૂર્વે આત્મા 
કાઈ પણુ પ્રકારે અસ્તિત્વમાં રહેતો હોવો જ જેઇએ, એની સારી પેઠે પ્રતીતિ કરી 
લેવામાં આવે, તો આત્મકલ્યાણુના સબંધમાં સર્વ પ્રકારો સાધ્ય થઈ શકે એમ છે.” 
પ્રસિદ્ધ જર્મન તત્ત્વવેત્તા રો।પેનહારે પોતાના સર્વમાન્ય તત્ત્વજ્ઞાન વિષયક ગ્રેથમાં, 
પુનર્જન્મવિશે નીચે લખેલા વિચારે પ્રદશિત કરેલા છે;--“મતુષ્યને જીવમાન સ્થિ- 
તિમાં નિદ્રાના ઉપયોગ છે, તે જ ઉપયોગ જચ્છા' ( 11 )ના સંબંધમાં મૃત્યુનો 
છે. વાસ્તવિક લાભ હોવાવિના આપણી ઇચ્છા-જે કે તેને સ્મૃતિ અને અહંભ્રાવ 
વળગી રહ્યાં હોય તોપણુ-તેની તે જ ક્રિયાઓ કરવામાટે અને તેનાં તે જ દુઃખે 
ભોગવવામાટે સર્વકાળ તેયાર થાય જ નહિ. કેટલાક કાળ પછી તે (ઇચ્છા) તેમને 
ત્યાગ કરીને ચિરકાલિક વિસ્મૃતિસ્પ અને મૃત્યુસૂપ મહાનિદ્રાના અંગીકાર કરવાની 
જ, કિવા કરે છે જ; અને એ મહાનિદ્રામાં કેટલોક કાળ વિશ્રાંતિ લીધાપછી નવીન 
પ્રકારની બુદ્ધિનું શ્રહણુ કરીને તે જાગૃત થાય છે, અને નવા જ જીવનઝ્પે તે પુનઃ 
દૃગ્ગોચર્‌ થાય છે. એવી રીતે જે જન્મ પછી જન્મો-એવા અનેક જન્મો-આત્માને 
લેવા પડે છે, તે, એ ઈચ્છાની મહાનિદ્રામાંતી સ્વમપરંપરાસમાન જ છે. તે સ્વમે 
જે એક પછી એક ભગ્ન થતાં જાય, તોપણુ ઇચ્છા પોતે તો ચિરંતન અને અવિ- 
નાશિની જ છે; અને પ્રત્યેક વેળાએ પૂર્વજન્સપ્રાપ્ત સંસ્કારોના સંત્રહવડે તેને નવાં 
નવાં અને અધિકાધિક સુધરેલાં સ્પે પ્રાપ્ત ચતાં જવાથી ધીમે ધીમે તે પોતે જ 
પોતાને નષ્ટ કરી નાંખીને લુમ થઈ જય છે. (પૂવે સંસ્કાર અને વાસનાનો આત્યંતિક 
ક્ષય થવા પછી આત્મા પૂર્વવત્‌ શુહ, ખુદ્ધ, મુક્ત અને પરિપૂર્ણ્સ્વરૂપ થાય છે.)” 
સાધારણુ અનુભવસિદ્ધ (1911191104 ) પ્રમાણાથી પણુ ઉપરના જેવી જન્મ- 
પરંપરાની ઉપપત્તિને પુછ્ઠીકરણુ મળે છે, એ વાતને મનમાંથી-વિચારમાંથી-કાઢી 
નાખવી ન જેઇએ. ઉલટી રીતે, નવીન અસ્તિત્વમાં આવનારાં પ્રાણીઓનો જન્મ 
અને છર્ણુ થઇને નજ થયેલાં પ્રાણીઓનું મરણુ, એમને! વસ્તુતઃ પરસ્પર ધણે। જ 
નિકટનો સંબંધ છે. એવું એક પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ, અનેક વ્યાધિ, રોગ અને પ્રલય આદિથી 
ગ્રતિ દિવસ અસખ્ય માનવી પ્રાણીઓને। સંહાર થતો હોવા છતાં પણુ માનવી જતિને 
વિસ્તાર એકસરખો અને ઝપાટાબંધ વધતો જતો જ દેખાય છે, એ છે; એટલું જ 
નહિ, પણુ સામું, એ સંહારથી જ માનવી નતિમાં પ્રજેત્પાદક શક્તિ વિશેષ ઉદ્ભૂત 
અને સ%ળ થતી જવાનું કાય આપણુ જ્ેવામાં આવી શકે છે, તે છે. એનાં પ્રાચીન અને 
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અર્વાચીન કાળના ઇતિહાસમાં અનેક ઉદાહરણો મળી શકે એમ છે. કાઇ એકવાર 
અસામાન્ય સંહાર થયે કે, તત્કાળ તેની પછી પ્રજારદ્િનું પ્રમાણુ પણુ તે સંહારના 
પ્રમાણુમાં વધતું જતું જ જેવામાં આવે છે. એટલે કે, એકંદર સછ્ટિમાંના કોઈ પણ 
પ્રાણીના સંબંધમાં જેતાં તેમાં પ્રજનૃદ્ધિ અને પ્રજાસંહારનું પ્રમાણુ સરાસરી એક 
સરખું જ હેય છે, એમ તદ્દિષયક ઈતિહાસના વિચારપૂર્વક નિરીક્ષણુથી આપણા 
જાણુવામાં આવી શકે છે. બાલ્મસૃષ્દિમાં પણુ એ અખંડ સતતપણાનું અને જીવ- 
પરંપરાનું પૈડું પ્રમાણુ સ્પટટ દેખાઈ આવે છે. એકાદ નવીન પ્રાણી જન્મ પામતાં 
જ તેના માટે સર્વત્ર આનદ અને જયજયકાર થાય છે, અને ત્યારપછી તે પોતાના 
જીવિતનો સુખ અને ઉહઠાપૂર્વક ઉપભોગ લેવા માંડે છે. પણુ તેનું એ નવીન અને 
ઉત્સાહુગ્રેરિત જીવિત, તે પૂર્વે અસ્તિત્વ ધરાવતા કોઈ પણુ ક્ષીણુ અને જરાગ્રસ્ત 
થયેલા-પણુ જેમાં ભાવિ જીવિતને અસ્તિત્વ આપનારી શક્તિ ખીજરૂપે રહેલી છે 
તેવા-જીવિતના નાશવડે ઉત્પન્ન થયેલું હોય છે. આ બધું ધ્યાનમાં રાખવામાં આવે, 
તો એ બે જીવિતો એક જ આત્માના પૂર્વાપર સ્થિત્યન્તરો છે, અને તેઓ વસ્તુત: 
એક જ છે, એમ તત્કાળ આપણા નજણવામાં આવી રકે એમ છે. 

ઇંગ્લૅડમાં ગતશતકમાં હમ્‌ નામના એક પ્રસિદ્ધ શૂન્યવાદી* તત્ત્વવેત્તા યઈ 
ગયો છે. તે પોતે શૂન્યવાદી હોવા છતાં પણુ આત્માના અમરત્વ વિશે લખતાં તેણે 
આ ગ્રેમાણેના ઉદ્ગાર કાઢેલા છે;-“આત્માના અમરત્વની કલ્પના (તત્ત્ઞાનની 
દદિથી) ખરી છે, એમ જે સિદ્ધ કરી બતાવવું હોય, તો તેમાં માત્ર એક પુનજન્મ- 
મતની જ સહાયતા મળે તો મળે. એના સંબંધમાં પ્રસિદ્ધ જર્મન્‌ તત્ત્વવેત્તા લેસિંગે 
અતત મામિક અને કવિસહુદયતાથી પરિપૂર્ણ વિચારો પ્રદશિત કરેલા છે. તે કહે 
છે કે, “એ મત (પુનજેન્મવાદ) અત્યંત પ્રાચીન કાળનું છે, એટલા માટે જ શું તે 
ઉપહાસાસ્પદ થવું જેછએ? માનવી પ્રાણીની ખુદ્ધિમાં જૂટાં નનૂદાં તર્કરો અને વિચિત્ર 
યુક્તિવાદોવડે વિક્ષાભ ચવા પૂર્વે જ તેની બુદ્ધિતે એ તત્ત્ત એકાએક વિઘુત્પ્રકારા 
ગ્રમાશું તાત્કાળિક ચૂજ્રી આવ્યું, એટલા માટે જ શું તેની આપણે અવહેલના કરવાં 
જોઇએ કે ? જ્યાંસુધી મને નવીન નવીન જ્ઞાન અને નવીન નવીન અતુભ્રવ મેળવવાં શકય . 
છે, તયાં સૂધી હું તે માટે એકબીજા પછી લાગલાગટ જન્મ લઇને અવતયોં, એમ 
જે માનવામાં આવે, તો તેમાં ઉપહાસાસ્પદ હોય એવું શું છે વાર! શું એ સર્વથા 

* પાકા. જગત્‌ કાંઈ પણુ નથી, આપણે પોતે પણુ કાંઈ નથી, અને આપણી કલ્પના,, 
વિચાર તથા જ્ઞાન આદિ પણુ કાંઈ નથી; અર્થાત્‌ સર્વ કાંઈ જ નથી, એમ માનતાર શૂત્યવાદી. 
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અશકડય છે? અથવા એમ કરવામાં મને કાંઈ વાંધા નડે એમ છે વારુ? કિવા મને 
આ એક જ જન્મમાં એટલું અનેકવિધ અને અગણિત સ્તાન મળવું શકય છે કે, જેને 
લીધે મને વિશૈષ જન્મ ધાર્‌ણુ કરવાની આવશ્યકતા જન રહે ? એ દઉદ્‌ગારે શું 
વિચાર કરવા યોગ્ય નથી કે? અને એથી પુનજેન્મવાદી મત સર્વથા ત્યાજ્ય નથી, 
કિન્તુ તેમાં થોડે! ધણ્‌। પણુ સત્યાંશ રહેલે। છે-રહેલો હોવો જ જેઇએ, એનું અતુ- 
માન નીકળી નથી શકવું %કે શું? અસ્તુ. 

એ પ્રમાણું આત્માના પૂર્વ અસ્તિત્વ વિશેનાં અતે જન્મપરંપરાભ્રમણુ વિશેનાં 
અનેક સાધક બાધક પ્રમાણો ખતાવી શકાય એમ છે. તેમ જ સર્વ કાળમાંના અને 
દેશમાંના કેટલાક વિચારશીલ તત્તવત્ઞાએ એ મતનું સમથેન કરવાનું બીર્ડું ઝડપીને 
પોતપોતાની રીતિ પ્રમાણું એ કાર્યની સિદ્ધિ પણુ કરેલી છે; અને આપણી અલ્પ મતિને 
પણુ એમ જ ભાસ્યા કરે છે કે, આત્મા યદિ પૃથક્‌ અને સ્વતંત્ર હોય, તો તે આ 
શરીર્‌માં દૃશ્ય થવા પૂર્વે કયાંક પણુ અસ્તિત્વમાં હોવો જ જેઇએ, એ સર્વથા સાહજિક, 
આવશ્યક અને અપરિહાર્ય છે. એટલું જ નહિ, પણુ “માધ્યમિક' નામક એક બૌદ્ધોનો 
પેથ છે, તેમના મત પ્રમાણે આત્મા સ્વયંસિદ્ધ અને પૃથકૂં નથી, કિતુ તે જૂદા જૂદા 
“સ્કન્દો' ( કારણાત્મક તત્ત્વો )તા સંયોગથી બનેલે! છે. તોપણુ તેમને પોતાનું એ 
મત સિહ્દ કરવામાટે આત્માના પૂર્વાસ્તિત્વને સ્વીકારવાની આવશ્યકતા આવી જ પડે 
છે. એ પ્રમાણે ધણી ખરી તત્ત્વત્ઞાનવિષયક ઉપપત્તિઓને આત્માના પૂ્વાસ્તિત્વનો 
આધાર લેવો જ પડે છે; એ પરથી તે ખરુ હોવું જેઇએ, એ અતુમાન સવેથા 
સાહજિક અને સયુક્તિક જ દેખાય છે. 

હુવે તેની વિરુદ્દ જે એક આક્ષેપ કરવામાં આવ્યા હતો કે, કાળ સાન્ત અને 
મર્યાદિત હોવાથી તેના કેઈ પણુ ભાગમાં અવિનાશી અને અનન્ત અસ્તિત્વ ઉત્પન્ન 
થવું અશક્ય છે, તેના હવે આપણે વિચાર કરીએ. પ્રથમ દૃષ્ટિએ તો એ આક્ષેપ 
આપણુને નિસ્ત્તર બનાવી નાખનારો જ દેખાય છે. તથાપિ, ઈશ્વર સર્વશક્તિમાન્‌ 
હોવાથી જેને આપણે આપણી સાનન્‍્ત અને સંમુચિત ખુહ્દિથી વિચારવિરુદ્ અને 
અશડ્ય કહીએ છીએ, તે કાર્ય પણુ તે કરી શકે છે; એ યુક્તિવાદથી કેઈ કોઈ વાર 
એ આક્ષેપતું નિર્સન કરવામાં આવવું હોય છે. પણુ મને લાગે છે કે, એ સમથન 
પણુ તાદશ ખલવાન્‌ નથી. એ જે એક બાજૂષ્મે રહેવા દઇએ અને મૂળ આક્ષેપનો જ 
જે સૂથ્ષમ વિચાર કરીએ, તો એ આક્ષેપ જ કેટલો બધો અપ્રયેોજક અને અત્તાનમૂલક 
'છે, એ તત્કાળ આપણા ધ્યાનમાં આવી ચ્કે એમ છે. એમાં વધારે શોચનીય વાત 
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તો એ છે ૪, પોતાને મહા વિચારશીલ કહેવડાવનારા સુન્ન મતુષ્યોના મુખમાંથી જ 
એ આક્ષેપ નીકળતો હોય છે. એટલામાટે, એ આક્ષેપ કેટલેક વિચારણીય અને 
સયુક્તિક છે, એ આપણે જેધએ અને તેતું યથામતિ ખંડન પણુ કરીએ. 

પ્રથમ નામજ્પ આદિ ગુણૂવડે વ્યાકૃત ( આકાર અને ભેદને પામેલા) આ સકળ 
વિશ્ચનો પશ્વિર જ સર્વ સાધારણુ અને અવ્યભિચારી ( જેના સંબંધમાં કાઈ પ્રતિકૂળ 
અપવાદ મળી નથી આવતો, એવે સાર્વત્રિક અને સાર્વકાલિક ) કર્ત્તા છે, એ તે 
નિવિવાદ જ છે. એટલામાટે મતુષ્યના આત્મામાં જે અનેક વિચારણીય ચમત્કારો 
મળી આવે છે, તેમનું સૂઠ્દમ નિરીક્ષણુ અને પૃથકરણુ કરીને તેમનાં વિશિષ્ઠ કારણે! 
શાં છે, તે શોધી કાઢવાં, એ પહેલે! મુદ્દો છે. એટલે તેમના સંબંધમાં ઉભયપક્ષ- 
માન્ય અને સ્વતર્ચસિહ્ કારણુ જે ઈશ્વર, તે જ અહીં પણુ છે, એમ કહેવું તે સિદ્ધ 
સતને! જ અનુવાદ કરીને પોતાના તાકિક વાદવિવાદમાંના શે।ચનીય અજ્ઞાન અને 
દૌર્બલ્યને વ્યક્ત કરવા જેવું જ છે. કારણુ કે, જે આપણે વાસ્તવિક રીતે જઇએ, તો એ 
વસ્તુ, માનવી સ્તાનમાંની કેઈ પણુ બાબતને લાગૂ કરી શકાશે. એટ્લે કે નિરીક્ષણુ 
વિવેચન આદિ વ્યાપારને બંધ પાડીને જ્ઞાનની પોતાની ગતિને પણુ એ જ ઉત્તરથી 
કુંઠિત કરી શકાય એમ છે. એ એક વાત થઈ. 

ખીજી વાત એમ છે કે, હાલમાં ગમે તે પ્રશ્ન અથવા વાતમાં ઈશ્વરના સર્વ- 
શક્તિત્વનું પ્રમાણુ આપવામાં આવે છે, તે એક પ્રકારતું શાબ્દિક ગોડબંગાલ (ભૂલ- 
' ભૂલામણી) જ છે. પ્રત્યેક વેળાએ, આપણે જ્યારે ઈશ્વર સર્વશક્તિમાન છે, એમ 
કહીએ છીએ, ત્યારે સર્વશક્તિત્વનું સત્ય સ્વરૂપ શું છે, અને તેની સીમા કયાં સધીની 
છે, એની સપણ કલ્પના ભાગ્યે જ આપણા મનમાં આવેલી હેય છે. જેવી રીતે 
સૃદ્રિમાંના અસુક એક અમર્યાદ અને અપાર કાર્યનું આપણુને તાન થવું અશકય છે, 
તેવી જ રીતે માત્ર સર્વશક્તિત્વતતા નામથી ઓળખાતા અગાધ અને અનંત આધ્ 
કારણુનું આકલન થવું પણુ અશક્ય છે. ઉપરાંત, આપણી ઈશ્વરના સ્તરરૂપ વિશેતી 
કલ્પનાઓ પણુ સત્ય અને યથાર્ય હાઈ શકવાની નથી. કારણુ કે, તે આપણી ખુદ્ધિમાં 
મર્યાદિત અને સંકુચિત હોવાથી અવશ્ય સાન્ત જ હોવાની, ઈશ્વરને “આધ કારણુ' 
કહીએ, તોપણુ તેને મર્યાદિતિત્વ અને સાન્તત્વ આપવા જેવું જ થાય છે. તૃતીય એ 
ક;-જે કે પરમેશ્વરના સર્વ શક્તિત્વનું પણુ ગ્રહણુ કરવામાં આવે, તોપણુ તેથી જ્યાં 
કાંઈ પણુ નથી, એવામાંથી એકાદ વાસ્તવિક અસ્તિત્ત્તયુક્ત વસ્તુ ઉત્પન્ન થેવી કિવા 
“આનન્ત્યનો મર્યાદિત કાળથી આરભ થાય છે,' ધ્રત્યાદિ અપ્રયોજક અને પ્રસિદ્ધ મૂર્ખતા- 
ચુકત કલ્પનાએ આપણે કબૂલ કરવી જ' જેઇએ, એમ કાંઈ નિષ્પન્ન થઈ નથી રાકતું. 


૩૦૪ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


પુનજન્મમતવિસુદ્દ અને આત્માના પૂર્વ અસ્તિત્વ વિસુદ્દ બીજું એક જે સબળ 
પ્રમાણુ લાવવામાં આવે છે, તે એ છે કે, બહુધા મતુષ્યને તે વિશેની સ્મૃતિ કે પ્રત્યય 
હોતો નથી. પરંતુ, એ પ્રમાણુ જે લોકો રજૂ કરે છે, તેમણું જ મનુષ્યનો આત્મા 
સર્વાશે સ્મૃતિપર જ અવલંબેલો છે, એ પ્રયમ સિદ્દ કરી બતાવવું જેઇએ, તે જ 
તેમતું પ્રમાણુ સયુક્તિક અને સબળ છે, એમ માતી શકાશે. પણુ, આત્મા સર્વેસ્વે 
સ્મૃતિપર જ અવલંખેલો છે, એમ તેમનાથી કેઈ કાળે પણુ સિદ કરી શકાય તેમ 
નથી જ. કારણુ કે, જેતી સ્મૃતિ હોય, તે જ પૂવે અસ્તિત્વમાં હોય છે અથવા હોવું 
જેઇએ, એવો જ જે સિદ્ધાંત કરવામાં આવે, તો આપણા જીવિતને। સર્વ ગતાંર- 
૧% જેતા વિશે આપણુને તાદશ સ્ષ્ાત નથી-અત્યારે અસ્તિત્વમાં નથી, એમ જ 
આપણે માનવું પડશે; અને જે મનુષ્યની કેટલાંક આકસ્મિક કારણુ।ને લીધે સ્મૃતિ 
જતી રહે છે, એવા સ્મૃતિભ્રષ્ટ મતુષ્ય તે વેળાથી અસ્તિત્વમાં જ નથી, એવા પ્રમાદ- 
પૂર્ણ અને અતુભવવિરૂદ્દ અતુમાનને। સ્વીકાર કરવો પડશો. 

તયારે, એ સર્વ વિવેચનતથી આત્માના પૂર્વઅસ્તિત્વ વિસ્દ્ અને જન્મપરંપર્‌ા 
વિરુદ્દ જે જે આક્ષેપ લાવવામાં આવે છે, તે તાદશ મહત્ત્વવાળા ન હોઇને અજ્ઞાન" 
વડે કિવા ભ્રાન્તિકારક યુક્તિવાદ્થી જ ઉત્પન્ન થયેલા હોય છે, એ આપના જણુવામાં 
આવશે જ. 

હવે, અંતે અમારા આર્ય તત્ત્તત્ત, આત્માના પૂર્વાસ્તિત્વ-અને તે પણુ ખુદ્ધિપૂર્વક 
અને સહેતુક ફ્રિયાજન્ય અસ્તિત્વ-ને જે પ્રમાણાના આધારે સિદ્ધ કરે છે, તેમાંનાં ' 
મુખ્ય મુખ્ય પ્રમાણા આપની ન્નણુમાટે હું અહીં ટાંકી બતાવું છું:-- 

૧ જે એ મતને સ્વીકાર કરવામાં ન આવે, તો જગતમાં જે વિષમતા અને 
ઉચ્ચ નીચ અવસ્યા આદિ અસમતા દેખાઈ આવે છે, તેતો અન્ય કેઈ પણુ રીતે નિર્ણય 
કરી શકાતો નથી. સર્વથા ન્યાયી અને દયાળું મનાયલા ઈશ્વરની આજ્ઞાથી એક બાળક 
જન્મ પામે છે, પછી તે મોટો અને સદગુણી થતાં તેનામાં માનવી નનતિતું કલ્યાણુ 
કરવાની પાત્રતા આવવામાટે પ્રત્યેક વિષયની અતુકૂલતા હોવી જેઇએ છે. પણુ, 
કદાચિત્‌ તે જ નગરમાં તે જ ક્ષણે બીજના ગૃહમાં એક બિચારું એવું બાળક અવતરે 
છે, કે તેના સારા થવામાં આસપાસની પ્રત્યેક પરિસ્થિતિ સર્વથા પ્રતિકૂળ જ આવી 
મળે છે. પરમેશ્વર ન્યાયી અને દયાળુ હોવા છતાં તે જ એ ખે અભેકેને એક 
સમયાવશ્છેદે જન્મ આપે છે, ત્યારે એ મુગ્ધ બાળકોની પરિસ્થતિમાં જન્મકાળયી 
જ એટલે ખબધો અંતર અને વિરોધ ર્ામાટે હોવો જોઇએ વાર? એમ રાથી 


સાનચેોગ ૩૦૫ 


થાય છે? એ જાના અજ્ઞાન અને અપરાધનું ફળ છે વારુ? જે એમાં બાળકને કગેો 
પણુ અપરાધ ન હોય, તો માતા પિતાની દુષ્કૃતિનું પ્રાયશ્ચિત્ત બાળકે શા માટે ભોગવવું 
જેઇએ? એ શેકાઓનોા ખીજી રીતે નિણુય થઈ શકે છે ખરો ુ? 

' જૃટલાક લેકે! પોતાના અજ્ઞાનને હાંકી દેવામાટે એ પ્રશ્ન વિશે સર્વથા ઉદાસીન 
મૂકરૃત્તિ જ ધારણુ કરી લે છે; કિવા કેટલાક “એ સર્વથા અગેય અને ગુશ્ય છે' એમ 
ગંભીરતાથી કહીને ભ્નાવી સુખની તુલનામાં આ એહિક દુ:ખ બહુ જ ન્યૂન અને અલપ- 
કાલિક છે, માટે તે મૂગે મોહે સહન કરવું જએેઇએ, એવે ઉપદેશ આપતા હોય છે. 
પરંતુ એ કાંઈ શંકાનિરસનનો ખરે માર્ડ નથી. કારણુ કે, એવી રીતે, અપરાધ ન 
હાવા છતાં પણુ દુઃખ ભોગવવામાં કોઇને પ્રરત્ત કરવો! (અથવા તો, એમ જ છે, 
એમ કહેવું ) એ કેઈ પણુ કતાતા બલાત્કાર અને અન્યાયનું જ દર્શન કરાવે છે. ત્યારે 
ખેક તર્ક પરમેશ્વરને દયાળું અને સમખુદ્ધિના નામથી ઓળખીને ખીજ પદ્યમાં તેના 
શિરે આવા ધોર અન્યાયયુક્ત કૃત્યનો આરે।પ ચઢાવવો, એ સર્વથા વિસંગત અને 
અવિચારયુક્ત જ છે. સારાંશ કે, એવી દષ્ટિથી એ પ્રશ્નો વાસ્તવિક નિર્ણય કેર, 
કાળે થવાનો જ નથી. 

જગતમાં અનેક દુર્દવી પણુ સાત્વિક પ્રકૃતિનાં પ્રાણીએ પોતાની હીન પરિસ્થિતિ- 
માંથી પોતાને ઉચ્ચ પરિસ્થિતિમાં ચઢાવવામાટે અવિશ્રાંત પ્રયત્ના કરતા હેય છે ! અને 
તેવી જ રીતે ખીજ કેટલાક બિચઃરાઓને। ઉત્ર અને હીન પરિસ્થિતિના ચક્રમાં એકદમ 
ચૂરેચૂરા થઈ જય છે ! ત્યારે જે કેવળ પ્રતિકૂલ અને હીન પરિસ્થિતિમાં દુર્દેવને લીધે 
જન્મ પામવાથી અધિક નીચ અને દુરાચારી નીકળે છે, તેમને હવે પછીના જન્મમાં 
અધિક સુખ મળશે, એમ કહેવું, તે દુરાચારીને બક્ષીસ આપવા જેવું નથી કે રું? જે 
એમ જ હોય, તો તો પછી મનુષ્ય જેટલા પ્રમાણુમાં અધિક દુરાચારી હોય, તેટલા 
પ્રમાણુમાં મરણુ પછી તેને અધિકાધિક સુખ મળશે, એમ કહેવા બરાબર્‌ જ છે. 
એટલે કે, એ દદ્ટિથી પણુ તે પ્રશ્નનો નિર્ણુય થવો! સર્વયા ખશકય જ છે. 

ત્યારે, જગતમાં. દેખાતી બાલ્યાત્કારી યાતનાઓને અને ઉચ્ચતીચતાને। યોગ્ય 
નિર્ણુય' કરીને તેના યોગે માનવી આત્માના સ્વત:સિદ્ધ સ્વાર્તત્ય અને શ્રેષ્ઠત્વને સિદ્ધ 
કરવાનો માત્ર એક જ માર્ડ છે. અને તે, એ સર્વ વિષયોને શાર તેતા વાસ્તવિક 
કારણુ કશ-એટલે કે, મતુષ્યે તિસર્ગતઃ પ્રામ થયેલી સ્વતંત્રતા પ્રમાણે જાણી જેઇને 
અને પોતાતી ઇચ્છાથી કરેલાં કૃત્યાના સંચય-પર્‌ નાખી દેવો, એ છે. એઢલામાટે જ 
પુનર્જન્મવિષયક મત સર્વયા સત્ય અને સયુક્તિક છે. 

ન્રે૦ 


૩૦૬ શ્રીવિવેકાનંઠ વિચારમાળા 


એટલું જ નહિ, પણુ “અસત” (કાંઈ નહિ ) માંથી આત્માની ઉત્પત્તિ દર્શાવનારી 
જે જે ઉપપત્તિએ। છે, તે સર્વતું અંતે તો “ પૂર્વ યોજના' વાદ (?₹૦-01011081101 » 
કિવા “દૈવવાદ' ( ₹ઠદિઇશ1કાળ ) માં જ પર્યવસાન થાય છે; અને દયાળુ કૃપાવત્સલ 
પરમેશ્વરને બદલે કોઈ એક વિકટ, ઉત્ર અને સદા ફધ ઈશ્વરની કલ્પનાને %હિત કરવાને 
પ્રસંગ આવી પહોંચે છે. 

વળી, 'કાઈ પણુ ધર્મના, તેના પાળનારા લેકે।પર્‌ અને બીનન ધર્મવાળાઓ સાથેના 
તૅમના વર્ત્તતપર કેટલું સારું નઠારું પરિણામ થાય છે, એ બાબતને! વિચાર કરવામાં 
આવે, તો આપણુને એમ જ દેખાઈ આવે છે કે, આત્મા ઈશ્વરનિમિત છે, એ ઉપપત્તિ 
અને તદતુષંગિક “પૂર્વ યોજનાવાદ' અને “દેવવાદ' ઇત્યાદિ મતોને માનનારા ખીસ્તી 
અને મહંમદીય ધ્રત્યાદિ લોકોમાં જ, વિધર્મી-અન્યધર્માવલંબી-લેકે। સર્વથા તલવારની 
ધારના ભોગ થવાને અથવા તો અધોગતિને પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય છે, એવે ધોર સિદ્ધાંત 
અધાપિ પ્રચલિત છે. એના યોગે જગતને અત્યાર પહેલાં અનેક વાર્‌ ઉત્ર અને ભયંકર 
પરિણામો! ભોગવવાં પડ્યાં છે, અને હજીસૂધી પણુ ભોગવવાં પડે છે. 

પરંતુ એ સર્વ કરતાં પણુ નૈય્યાયિક લોકે। પુનજેન્મના સંબંધમાં જે એક પ્રમાણ 
હરહમેશ સુખ સમક્ષ લાવીને રજૂ કરે છે, તે અમારા મતે પૂર્ણુ સમાધાનકારક 
અને નિસ્ત્તર બનાવનાર છે. તે એ છે કે, આપણા પૂર્વ સંસ્કારોનો અને અનુભવોને 
કદાપિ નાશ થતે। જ નથી. આપણા કમોંના બાલ્તઃ ( મરણુ સમયે ) લોપ થયા જેવું 
દેખાય છે ખરં, પરંતુ વસ્તુતઃ અદજના રૂપે તે ત્યાર પછી પણુ અસ્તિત્વ ધરાવતાં હોયઃ 
છે, અને કેટલાક કાળ પછી પુનઃ પ્રેશૃત્તિના સૂપે પોતાના કાર્યમાં દગ્ગોચર્‌ થાય છે. 
ન્હાનાં બાળકોમાં પણુ મૃત્યુતી ભીતિ પ્રત્યાદિ જે નૈસગિક પ્રેરૃત્તિ જન્મથી જ ઉત્પન્ન 
થયેલી હોય છે, તે ઉપર્યુક્ત વિષયનું જ પ્રત્યંતર્‌ છે. 

હવે, પ્રશૃત્તિ ન્યારે પુનઃ પુનઃ કરેલી કર્મક્રિયાઓતું ફળ છે, ત્યારે જન્મથી જ 
જે પ્રશત્તિઆ આપણામાં ઉત્પન્ન થયેલી હોર્ય છે, તેમના કારણુરૂપ પણુ અમુક પૂર્વ 
કર્મો હોવાં જ જઇએ, એ સર્વથા સ્પટ્ટ જ છે. પરન્તુ એ પૂર્વ કર્મો આપણુને વર્ત્તમાન 
જન્મમાં તો કયાંય જેવામાં નથી જ આવી શકતાં. ત્યારે, અર્થાત્‌ તેમનો ઉદ્ગમ 
ગતજન્મમાં જ હોવો જેધએ, એ ડખૂલ કરવું સર્વધા સાહજિક, સયુક્તિક અને અપરિ- 
હાર્ય જ છે. તેમ જ આપણી ( એટલે કે વિશેષતઃ મતુષ્યની જ; કાર્‌ણુ કે, તર 
પ્રાણીએથી તેંમ 'કરી શકાતું જ નથી) કેટલીક પ્રતૃત્તિઓ ઇચ્છાપૂર્વક અને સહેતુક 
પ્રયત્તથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, એ' પણુ આપ સર્વના નણુવામાં છે જ અને જ્યારૅ,. 
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આપણે એવી પ્રનૃત્તિ સહિત જ જન્મ પામીએ છીએ, એ વાત ખરી છે, ત્યારે તેવા 
પ્રકારના ઇચ્છાપૂર્વક પ્રયત્ના આપણુ હાથે પૂર્વ જન્મમાં બનેલા હોવા જ જેઇએ, 
એ પણુ તેની સાથે જ નિવિવાદ સિદ્ધ થઈ જાય છે. એટલે કે, અત્યારે આપણે જેને 
“માનવી જીવિતઃનતા નામથી ઓળખીએ છીએ, તેવા જ પ્રકારની બીજી એક માનસિક 
અવસ્થા આપણુ જન્મતી પૂર્વે પણુ હોવી જેઈએ. એતું જ જે ખીજ રીતે પ્રતિપાદન 
કરીએ, તો એમ કહી શકાય કે, અવશ્ય આપણે પૂર્વજન્મ હોવો! જેઇએ. 

એવી રીતે મતુષ્યની સર્વ પ્રટૃસિ તેતા આ જન્મના કિવા પૂર્વ જન્મના ઇચ્છાપૂર્વક 
અને સહેતુક ગત પ્રયત્નોથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, એટલા તત્ત્ત વિશે તો આર્યાવર્ત્તતા 
પુનજન્મવાદી અને યૂરોપીય “ઉત્કરાંતિમત' વાદી લોકોના મત ( અભિપ્રાય ) ની એકતા 
છે. એમનામાં ભેદ માત્ર એટલે। જ છે કે, ઉત્કાંતિમતાભિમાની આધિભૌતિકશાસ્ન્‌।- 
ગત પ્રયત્નો એટલે તે આધિભૌતિક સૃણ્માં એક પછી એક થતા સ્થિત્યેતરો-નતૈસગિક 
સ્થિત્યંતરે। છે, એમ પ્રતિપાદન કરે છે અને આર્યતત્ત્તગ્ના, અધ્યાત્મ અથવા માનસ, 
શાસ્રના નિયમ અનુસાર એ ગતપ્રયત્નો સ્વતંત્ર અને પૃથક્‌ આત્માનાં જ ઇચ્છાપૂર્વક 
અને સહેતુક કૃત્યો છે, એવું સમથેન કરે છે. હવે*'અસત્‌'માંથી સકળ વિશ્વની ઉત્પત્તિ 
થવાના મતનું જેએ। પ્રતિપાદન કરે છે, તેમના મતને લેશ માત્ર પણુ ધ્યાનમાં લેવાનું 
કાંઈ પણુ કારણુ નથી. જે ઝટાપટી છે, તે મુખ્યતઃ જડવાદી શાસન (11400501153) 
અને પુનજન્મમતાભિમાની તત્ત્વર્ામાં જ છે. એક ( પુનજેન્મવાદી ) નું કહેતું એમ છે 
કે, આપણા સર્વ અતુભવો અને સંસ્કારોને ગ્રાઠ્્ જે સ્વતત્ર અને પૃથક્‌ આત્મા છે 
તેનામાં જ તે અતુભવે। અને “સંસ્કારે! પ્રભૃત્તિના જપે સંકુચિત થઈ રહે છે, અને તે, 
અભંગ આત્માની જન્મપરંપરાના રૂપમાં પુનઃ પુનઃ દગ્ગોચર થાય છે. આધિભૌતિક 
(“ઉત્કાંતિ' મતાતુયાયી) શાસનના અભિપ્રાય પ્રમાણે માત્ર મસ્તિષ્ક જ સર્વ ક્રિયાકર્મોંનું 
ગ્રાહક છે, અને પૂર્વ સંસ્કારો આનુવંશિક પ્રેરણાથી એટલે કે, પિતાના શરીરમાંના 
સંસ્કારો બીજરૂપે પુત્રના શરીરમાં ઉતરે છે. 

એ પ્રમાણે બન્ને પક્ષવાળાઓના પક્ષ પોતપોતાની દિશામાં વિશિષ્ટ યોગ્યતાવાળા 
છે, અને પ્રત્યેક પોતાના મતતું બતી શકે તેટલા શુદ્ધ અને સપ્રમાણુ યુક્તિવાદવડે 
બભપૂર્વક પ્રતિપાદન કરતે હોય છે. એટલે કે, એ મત, જગતમાં પોત પોતાના વિશિજ્ 
ભાગમાં કેટલાક કાળથી પૂર્ણું સામ્રાજ્ય કરનારી ખે મોટી તત્ત્ત્ઞાન પદ્દતિઓતું નારું 
એક વિસ્તૃત રણાંગણુ જ બની રહેલું છે. એમાં વિજય મેળવવામાટે આધ્યાત્મિક 
તત્તજ્ઞાન (3411૫81) અને આધિભૌતિક જડવાદ (14101101131) નું પરસ્પર 
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અનાદિકાળથી લઇને આજ પર્યન્ત લયેકર અને તુમુલ યુદ્ધ ચાલૂ છે. એટલામાટે જ 
પુનજન્મવાદ, તે સર્વ મનુષ્યોને એક અર્ત્તત વિશેષ મહત્ત્વનો અને પ્રાણુપ્રિય પ્રશ્ન 
થઈ પડેલો! છે. પરંતુ, એકલા જડવાદનો જ વિજય થવો શક્ય નથી. કિબહુના, 
આધ્યાત્મિક સાનનું તે એક અંગભૂત સોપાન જ હેવાથી, તેને વિપક્ષીયત્વને સ્વીકાર 
₹ંણ છે જ નહિ. કેવળ આતુવંશિક પિડાંશદ્દારા પૂવે સંસ્કારોનું પ્રણુયન થાય છે, એમ 
માનવાથી જે માનવી પ્રાણીની અંતઃસૃષ્િમાંના સર્વ ગૂડનો ખુલાસો થયે! હેત, તો તે 
મતને! સ્વીકાર અપરિઠાર્ય અને આવકશ્યકીય થઈ પડ્યો હોત. પરંતુ માત્ર તે મત 
એકલું જ બવે સર્વ ખુલાસો કરવાને શક્તિમાન્‌ નથી. તે કેવળ એકદેશીય અને અપૂર્ણ 
છે. ત્યારે, અર્થાત, તેના કરતાં વિશેષ વ્યાપક અને ઉદાત્ત જે, પૂર્વ જન્મતા સંસ્કારે 
ત્યાર પછીના જન્મમાં નવીન જીવિતસૂપે અસ્તિત્વમાં આવે છે, એમ માનનારી 
આત્માની ઉપપત્તિ-કે જેના યોગે મુખ્યત્વે કરીને સર્વ ગૂઢનો સંતોષકારક અને સમર્પક 
ખુલાસો થઈ જય છે-તિવિવાદ ખરી હોવી જ જેઇએ. એ એકંદર વિવેચનથી, પુન- 
“ન્મમત જ સર્વથા સત્ય અને ગ્રાદ્મ છે, એમ પ્રતયેક વિચારશીલ અને બુદ્ધિમાન 
મતુષ્યનો માન્ય કર્યા વિના છહૂટકો'જ નથી, એ આપના સારી રીતે જાણુવામાં 
આવી ગયું હુશે જ, એવી આશા પ્રદશિત કરીને હું મારા આજના વ્યાખ્યાનની 
પર્સિમાપિ કરં છું. 


વ્યાખ્યાન અગિયારમું 


યી 
() પુનજન્મવા૬* 


બજે" પુનર્જન્મતો જ વિચાર કરવા પૂર્વે તેના સંબંધમાં જે ખીન્ન 
કેટલાક વધારે મહત્ત્વના મુદ્દાઓ છે, તે આપણે સારી રીતે સમજી 
લેવા જેઈએ. તેમાંનો પ્રથમ મુદ્દો એ છે કે, પુનજેન્મવાદ એક વિશિષ્ટ ઉપપત્તિ છે. 
માનવી પ્રાણીની અંતઃ સૃષ્રિમાંના ગૂઢનો નિર્ણય કરનારં તે એક સ્પણીકરણુ છે. એટ- 
લામાટે જ, વેદાન્તતત્ત્વજ્ઞાનતના અત્યન્ત મહત્તના ભ્રાગતું યથાર્થ ત્તાન મેળવવામાટે 
એ મતતું અધ્યયન તાદશ આવસ્યકીય જ એમ નથી, પરંતુ આજ અનાદિકાળથી 
સર્વ દેશે।!માં અને સર્વ ધર્મોમાં એવિશે એકસરખી ચર્ચા કરેલી આપણુને મળી 
આવે છે, એટલામાટે જ ખાસ એનું અધ્યયન અને નિરીક્ષણુ કરવું, તે મનોરંજક 
અને બોધપ્રદ છે, એટલું જ. 

ખીજે મુદ્દો એવા છે કે, મોક્ષુ મેળવવો! હોય, તો એ મતમાં વિશ્વાસ રાખવો 
જ ભેઇએ-એના વિના મુક્તિ મળવાની જ નથી-એમ પણુ નથી. કારષુ કે, જે 
મનુષ્ય ખરે ભાવિક અને નિઃસીમ મુમુક્ષુ હોય, તો પુનર્જન્મમતનું નામ પણુ સાંભ- 
ળવામાં ન આવ્યું હેય, તોય મોક્ષ સાધનના જે અનેકવિધ માર્ગો-શાસ્ત્રીય ભાષામાં 
એ માર્ગોને “યોગ' ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે-છે, તેમાંથી જે માર્ગ તેના 
અધિકારને યોગ્ય હોય, તેનું તે ઉત્તમ રીતે અનુસરણુ કરી શકે છે. એટલું જ નહિ, 
પણુ અદ્વૈત નામક જે વેદાન્તનો કેવળ તર્તવસ્તાનવિષયક ભ્રાગ છે, તેમાં એ ઉપપ- 
ત્તિને લેશ માત્ર પણુ પ્રાધાન્ય આપવામાં આવેલું નથી. એ ઉપપત્તિવડે બહુ બહુ 
તો દશ્ય અને ખાલ વિશ્વનું જ સ્પજ્દીકરણુ થાય છે, અને એટલામાટે જ ખરા 
અસ્તિત્વ સંબંધી વિચારમાં એને સ્થાન અપાયું નથી. એમ જ એ ઉપપત્તિ કાંઈ 
એક જ નથી, કિતુ એના જેવી જ બીજી પણુ અનેક ઉપપત્તિઆ ઉપલખ્ધ છે. 
એટલે, એની પણુ પતર્‌ કલ્પનાઓમાં જ ગણુના કરીને તેમણું એના તર દુર્લક્ષ જ 
કરેલું હોવું એેઇએ, એમ જ સપણ દેખાઈ આવે છે. જગતમાં અનેકવિધ શિભતાને 
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જેધને બહુધા મતુષ્યોનાં મત ગુંચવાઈ ન્ય છે અને તે સર્વ ખાલ ભિન્નતા ભાસમય છે, 
તેનું વાસ્તવિક અસ્તિત્વ તો નથી જ અને કેવળ આપણા અન્તાનને લીધે જ આપણુને 
તેવા ભાસ થાય છે, પ્રતયાદિ વાતોત્તું આકલન કરવું તેને કઠિન થઈ પડે છે. એ જે 
વસ્તુસ્થિતિનું અજ્ઞાન છે, તેને જ અદ્દેતવાદી “અવિદ્યા'-ખરા જ્ઞાનનો અભ્ઞાવ-ના 
નામથી ઓળખે છે. અને એટલામાટે જ તેએ એ દૃશ્ય અને અવાસ્તવિક અનેક- 
વિધતાના ગૂઠ-તેમનામાટે તો એ ગૂઢ નથી જ-નેો ખુલાસો કરવાની ખટપટમાં નથી 
પડતા, પણુ આપણે એ બાલ્ર અને દસ્ય વાંવધતાને સત્ય માનતા હોવાથી તેને 
ખુલાસો કરી લેવામાટે સાહજિક જ પ્રયત્ન કરતા હોદએ છીએ. એવી રીતે એ 
ખાલ્ર વિશ્વના ગૂઢનું સ્પછ્ટીકરણુ કરનારી ત્રણુ પ્રમુખ ઉપપત્તિઓઆ જગતની દણ્સમક્ય 
ઉપસ્થિત છે, પાશ્ચાત્ય દેશમાં એનો જે અનુક્રમ રચવામાં આવે છે, તે જ અનુક્રમથી 
ડં અહીં એ ત્રણે ઉપપત્તિઓતું સંક્ષેપમાં જ દિગ્દરીન કરવાની છું. 

પાશ્ચાત્ય દેશમાં અત્યારે “વિશિજ સૃછિ' ( “5]0૦૦ 1 €1"૦0૫101” )ેતી જે ઉપ- 
પત્તિ સર્વત્ર પ્રસિદ્ધ છે, એવી કેઈ પણુ પ્રકારતી કેઈ પણુ ઉપપત્તિ હિન્દુ લેકોમાં 
ગ્રચલ્તિત નહોતી, એમ તેમના પ્રાચીન ધમવિષયક 'ઇતિહાસતા વાચનથી સ્પછ ભાસ 
થાય છે. અથવા યદાકદાચિત્‌ એવી કેઈ ઉપપત્તિ હોય, તો તે અત્યંત પ્રાચીન કાળમાં- 
કે જેની અત્યારે લેશ માત્ર પણુ સ્મૃતિ રહી નથી, જે કાળ સંશયરૂપ ધેર અએધકા- 
રથી આભૃત -થયેલેો હતો એવા કાળમાં જ-થઈ ગયેલી હોવી જેઇએ. કારણુ કે, 
હિન્દુઓની કુશાગ્ર બુદ્ધિને “અસત્‌'માંથી જ આ સર્વ નિર્માણુ થયેલું છે, એમ માનવું 
રાઈ કાળે પણુ સયુક્તિક અને પ્રશસ્ત ભાસ્યું નથી જ. પરન્તુ, પાશ્ચાત્ય દેશમાં એ 
'વિશિષ્ટ સૃષ્ટયાત્મક' ઉપપત્તિનું સામ્રાજ્ય કેટલાંક શતકે। પર્યન્ત અબાધિત અને અપ્ર- 
તિહુત ચાલતું રહ્યું હતું) અને હજ સધી પણુ તેને! સર્વથા ઉચ્છેદ થયેલો છે કે નહિ, 
એની મને શાંકા જ છે. 

ત્યારપછી “ઉદ્ડરાંતિમત'નેો ઉદય થયે।. એ મત જે વેળાએ પ્રથમ જ પાશ્ચાત્ય 
રૃશ્ઞમાં પ્રસિદ્ધ થયું, તે વેળાએ તે મત બાયબલમાંની ઉપપત્તિના ધૃતિહાસવિરુદ્ધ હોવાથી 
તેના યોગે ખીસ્તી ધર્મનો ઉચ્છેદ થઈ જવાને સંભવ છે, એવી ગેરસમજુતીને લીધે ચારે 
તર્‌ પ્રબળ આવેશપૂર્વક અત્યત કોલાહલ કરવામાં આવ્યે! હતે. પંગ્લૅડ્માંના “પ્રસ્થાપિત 
ધમ, ( 8ડઉદ01150વે ભાલો )નતા આંભમાનતીઓએ, તે પાખંડી અને અધચૈ- 
પ્રસારક મત છે, એમ કહીને અત્યંત બળપૂર્વક તેનો નિષેધ કરીને પોતાથી બની શકે ત્યાં 
સૃધી તેને તોડી પાડવાના પ્રષત્નાનો પરમાવધિ કર્યો હતો, એટલું જ નહિ, પણુ પૂર્વે 
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સ્પેનમાં “ઇન્કિવજિશન' નામક જે કટ્ટા ધર્માભિમાનતીઓની સરેરાસ ૪ળ કરવાની 
અધેોરી સભા હતી, તે કાળમાં જે એ મતની ઉત્પત્તિ થઈ હોત, તો એના પુરસ્ક્ત્તો- 
એને ઝેનું પ્રાયશ્ચિત્ત મળ્યું હોત, એ આપણી કલ્પનામાં પણુ આવી શકતું નથી. એ 
મતમાં શું પ્રતિપાદન કરેલું છે, તે અહીં સવિસ્તર કહેવાની કશી પણુ આવશ્યકતા 
નથી; કારણુ કે, વત્તેમાન કાળને પ્રત્યેક સુશિક્ષિત મનુષ્ય એ મતનાં તરતવોને વાંચી 
કે સાંભળીને થોડે ધણુ અંશે પણુ જણુતો હોવા જ જેધઇએ અને જણે છે, એવે! 
મારે દહ નિશ્રય છે. તથાપિ સંક્ષેપમાં એટલું જ કહેવાનું છે કે, પિડાંશપરંપરાથી અષવા 
આતુવશિક સંસ્કારોવડે મનુષ્યતી-શારીરિક તેમ જ માનસિક-પ્રગતિ થતી જય છે, 
એ દશાવવાનો ઉપર્યુક્ત મતનો મુખ્ય અને પ્રધાન ઉદ્દેશ છે. હમણાં હમણાં તે, 
આતુવશિક સંસ્કારે! પ્રમાણે જ પરિશ્થિતિ પણુ માનવી પ્રગતિને સાહાય્યભૂત થઈ શકે 
છે, એ તત્ત્તને તત્પક્ષીઓએએ તે કલ્પનામાં વધારે ઉમેરી દીધું છે. ધણા।કને માનવી 
પ્રગતિનું એટલું સ્પછ્ટીકરણુ સંપૂણુ ભાસે છે, અને પાશ્ચાત્ય દેશમાંના મોટા મોટા 
વિચારશીલ તત્ત્તવેત્તાઆાએ સમપૈક અને સમાધનકારક ઉપપત્તિ એ જ છે, એવી 
ખુદ્ધિવડે તેના અંગીકાર પણુ કરેલો! છે. પરન્તુ ઉપયુક્ત તત્ત્વવેત્તાએ જેટલી જ 
યોગ્યતા ધરાવતા ખીન્ન કેટલાક એવા પણુ છે કે, જેમને, ઉપર્યુક્ત ઉપપત્તિથી બધા 
પ્રશ્નોનો નિર્ણય તો થઈ નથી જ શકતો, એમ જ ભાસે છે. વધારેમાં વધારે થાય, તે। 
ગૂઢાત્મક પ્રશ્નોમાંના કેટલાક પ્રશ્નોનો, ઇતર્‌ ઉપપત્તિ કરતાં એના યોગે વિશેષ નિર્ણય 
થવાથી કાંઈક સમાધાન થાય છે, એટલા માટે જ માત્ર તેઓ એને થોડે ધણે અંશે 
પણુ માન આપીને માન્ય કરે છે. 

તથાપિ, અવશિષ્ર રહેલાં ગૂઢોના પણુ સમર્પક રીતિથી નિર્ણય કરનારી કેઈ એક 
તૃતીય ઉપપત્તિતી આવશ્યકતા છે. એવી એક ઉપપત્તિ આયાંવર્ત્તમાં આજે અનેક 
શતક થયાં રૂઢ થઈ રહેલી છે; અને સદ્ભાગ્યયોગે હમણાં હમણાં તેનો આપણા 
પાશ્ચાત્ય દેશોમાં પણુ થોડે થે!ડો, પણુ ચિરસ્થાયી પ્રસાર થતો! ચાલ્યો! છે. કારણુ 
જ, એ, ઉપપત્તિ એવી છે કે, 'ઉહ્ાંતિમત'માં કરેલો બધો ખુલાસો એમાં સમાયલેો 
છે, ને તે ઉપરાંત જે ભેદને નિર્ણય ઉત્કાંતિમતવાદીઓથી કરી નથી શકાયે!, તેં ભેદને 
પણુ એ ઉપપત્તિએ સમર્પક અને સર્વથા સમાધાનકારક નિર્ણય ક્યોં છે. એ ઉપપત્તિ 
પુનજન્મવિષયક છે. 

હવે મેં જે ઉપર પ્રતિપાદન કરેલું છે, તેથી પુનર્જન્મવિષષક કલ્પના સવેસ્વે 
નિવિવાદ સિદ્ધ કરી શકારો જ, એવું દુરાત્રહયુક્ત અભિમાન હું ધરાવતી નથી જ; 
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માત્ર, એ ઉપપત્તિ, ખીજી ઉપપત્તિઓ કરતાં-અધિક ન હોય, તોપણુ તેમના જેટલી 
જ-સમર્પક અને સમાધાનકારક છે, એટલું જ ધ્વનિત કરવાને મારે! હેતુ છે. એટલે 
ક, “વિશિટ્ટ સૃટ્ટિવાદક' મત અથવા 'ઉત્કાંતિવાદ' કરતાં, એના યોગે સાત વિષયોને 
અધિક, સવિસ્તર અને વધારે સારી રીતે નિર્ણુય થઈ શકે છે, એમ જ માર કહેનું 
છે. હુવે તે કેવા પ્રકારે, તે હું સંક્ષેપમાં જ સ્પજ્ટ કરીને કહેવાને પ્રયત્ન કરું છું. 

'ઉત્કાંતિવાદ'માં મુખ્ય ન્યૂનતા એ છે કે, તેમાં અખંડ સાતત્યની-કર્મના અક્ષય્ય 
પ્રવાહતી-કલ્પના છે જ નહિ. કર્ત્તામાં કૃતકર્મો સંસ્કારરૂપે આવી રહે છે, એ સિદ્ધાંત 
તેમને માન્ય નથી. કેવળ પૂર્વજેએ જે કૃત્યો કર્યા હાય, તેનાં ફળોનો જ આપણે 
અનુભવ કરીએ છીએ; આનુવંશિક સંસ્કારોથી તે આપણુને ભોગવવાં પડે છે, આપણું 
કિયાકર્મનાં દળો આપણા ભાવી વંશજેને ભોગવવાં પડશે, એવી તેમની મુખ્ય કલ્પના 
છે. “એટલે કે, કર્ત્તાને તેના સારાં નઠારા કર્મોનું સારું ફળ કે પ્રાયશ્ચિત્ત ભોગવવાની 
જવાબદારીમાંથી તેમણે મુક્ત કરેલો છે. એથી, સત્કમે આચરવામાં કિના દુષ્કર્મોથી 
પરાનૃત્તિ રહેવામાં ઉત્તેજક અથવા નિયામક હે।ય, એવું કાંઈપણુ રહી શકતું જ નથી. 
એટલામાંટે જ એવા “ઉત્ક્રાંતિ' તત્ત્વતા નિબળળ અને ડગમગતા પાયાપર્‌ ઊભી કર્‌- 
વામાં આવેલી નીતિ અને સદાચારની ઇમારત કેઈ કાળે પણુ મજબૂત અને બળ- 
વાન્‌ હોઈ શકે જ નહિ, એમ મને તે! ભ્રાસે છે. આપણા પૂવશ્નેને આપણુ વિશે 
અથવા આપણામાટે લેશ માત્ર પણુ કાળજ કે ચિતા હતી, (કે, જેથી કરીને તેમણે 
સત્કમોં જ કયૉ હશે ) એ માટે આપણા પાસે પૂરાવે! શે! છે? યારે, જેનું મુખ પણુ 
આપણા નેવામાં આવનાર નથી, એવાં આપણાં સર્વથા દૂરનાં ભાવી વંશજેમાટે 
આપણે પણુ એટલી ખધી ચિતા શામાટે રાખવી જેઇએ વારુ? એવા વિચારે ઉપર્યુક્ત 
મતનું આકલન કરનારા મતુષ્યના મનમાં કોઈવાર પણુ નહિ જ આવતા હોય, એમ તો 
બની શકે જ નહિ. એટલામાટે જ નીતિશાસ્રનો પાયે, એ “ઉઠ્કાંતિ' તત્ત્તપર કોઈ 
કાળે પણુ મજખૂતાઇથી 2કી રકે, એ સર્વથા અશકય અને અસંભનીય જ છે. 

હવે, જે “બહપયેગિત્વ' ( ઈદ] ધક્કા ) તું તતત્ત એમાં સામેલ કરવામાં 
આવે, તો એ મતથી લેકેની નીતિમાં પ્રરૃત્તિ થવાનો સંભવ છે, એમ તત્પક્ષાભિમાતી 
જને કદાચિત્‌ કહેવાને તૈયાર થઈ જશે. તોપણુ “બહૂપયેગિત્વ'નું તત્ત્ર સારી રીતે 
સમજ લેવામાટે પ્રથમ પરાર્થબુદ્ધિ કિવા લોકહિતપરાયણુતા ( &.110૫કાળ ) નું તત્ત્વ 
લોકોના મનમાં ઠસાવી દેવું જેધએ. એટલે, એ સર્વ એકદર દ્રાવિડી પ્રાણાયામ 
જેનું જ થયું : ઉપરાંત, “બહપયોગિત્વ,' અને “સમાજહિતપરાયણુતા' ઇત્યાદિ તત્ત્વોનું 
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સુર્પર્ણામ ખહુ બહુ તો કેટલાક ઉદાત્ત મનેજૃત્તિવાળા થોડાક લોકોના મનમાં જ 
થવાનો સંભવ છે. પરંતુ સાધારણુ જનસમૂડુના મનમાં એ તત્તનું લેશ માત્ર પણુ 
તાદશ પરિણુ।મ થવાનું નથી જ. કારણુ કે, સાધારણુ જનસમૂહુની જે કેઈઈ અમુક 
તત્ત્તમાં પ્રશૃત્તિ કરવી હેય, તે તેમના તત્કાળ સમજવામાં આવી શકે, એવા પ્રકારનાં 
વાવહારિક ઉપયુક્તતાનાં પ્રમાણો આપવાં પડે છે. કોઈ વ્યાવહારિક મનુષ્યને “બહૂ- 
પયોગિત્વ'તું તત્ત્વ કહેવા માંડશે, તો તે એકદમ તમને “ન્‍્યારે આપણાં સત્કૃત્યતું ફેળ 
બીજાને મળવાનું છે, ત્યારે તે સત્કૃત્ય આચરવામાં સ્વાર્થ તે શે। ? એવે! સવાલ પૂછશે. 
જ્યારથી મારે। આ પૃથ્વીમાં જન્મ થયે।, ત્યારથી જ મારા 'અસ્તિત્વનો આરંભ થયે! હરો 
અને જે વેળાએ અહીંથી હું અદસ્ય થઇશ, તે વેળાએ જ જે “તે જીવિતનો અંત થવાને. 
હોય, તો કેવળ એ ખે કાળના મધ્યના અસ્તિત્વ જેટલો જ મારે મારે વિચાર કરવે!. 
જેઇએ, એ માર મુખ્ય કત્તવ્ય છે, એ સ્પટ જ જણુઈ આવે છે. મને જે કાંઈ પણુ 
સુખ જેનું ભાસતું હોય, તે પ્રાતત કરી લેવાના સર્વ પ્રયત્નો મારે આ આયુષ્યમાં જ કરવા 
જેઇએ, એમ માનવાની સાધારણુ મનુષ્યની ગ્રેરૃત્તિ હોય, એ સાહજિક જ છે. એટલે 
કે, વ્યાવહારિક દછ્ટિથી વિચાર કરીએ, તો એહિક સુખ વિશેની મારી જેવી કલ્પના 
હોય, તેવા જ ધોરણુને મારા આયુષ્યના અનુક્રમ બંધાય છે, એમાં કાંઈ પણુ શંકાતું 
સ્થાન છે જ નહિ. અરથોત્‌ મને અધિક સુખ શાથી મળી શકશે, એ ચિતામાં અને 
તેને પ્રાપ્ત કરવામાટેના જૂદા જૂદા અનેક વ્યવસાયોમાં હું નિમગ્ન થઈ જઉં, એ 
સ્વ્રાજ્ાવિક જ છે. ત્યારે, પરોપકાર કરવામાં પણુ મને જ ખરું સુખ પ્રામ થવાતું. 
છે, એવે મારે પ્રથમ વ્યાવહારિક અને ખુલ્લે ખુલ્લા યુક્તિવાદથી નિશ્રય કરી આપવે। 
જેઇએ. એમ કરવાથી જ મારી પરેપકારમાં-'બહૂપયેગિત્વ' તત્ત્વનું અવલંબન કર્‌- 
વામાં-પ્રરૃત્તિ થવાનો સંભવ છે. 

એવા પ્રકારનો નિશ્રય આપણુને વેદાંત કરાવી આપે છે. કારણુ કે, તે મને 
એમ જ કહે છે કે, “તું' અને ખીશ્ન લોકો કાંઈ પૃથક્‌ કિવા ભિન્ન નથી. વસ્તુતઃ 
તમે સર્વ એક જ છે. ત્યારે ખીજને જે સહાયતા આપવી, તે બીજ સ્‍ૂપમાં પોતાના 
સ્વાર્થની [સહ્દિ કરવા જેનું જ છે. પણુ જે છીએ, તે આપણે પોતે જ છીએ, એમ 
માનીને સ્વાથે સાધવાના માર્ગ કરતાં, આવી રીતે, આપણે જ સર્વમય છીએ અને 
ઇતર જનો પણુ આપણામાં જ રહેલા છે-આપણુા અંગભૂત જ છે-એવી બ્યાપક અને 
વાસ્તવિક બુદ્ધિ રાખીને સ્વાર્થ સાધવો, તે વિશેષ ઉદાત્ત અને વિરોષ શ્રેયસ્કર્‌ છે.” 
એટલે, એમાં પણુ 'ઉત્કાંતિ' મત તો છે જ. એ ઉપપત્તિ પૌરસ્ત્યોને આજે કેટલાબધા 
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પ્રાચીન કાળથી અવગત છે; અને હિન્દુઓમાં તે સામાન્યતઃ સર્વસંમત છે. પણુ એ 
“ઉપપત્તિમાં અધિકતા એ છે કે, એ કેવળ “ઉત્કાંતિ'મય જ નથી, કિન્તુ એનામાં કમે 
અને પુનજેન્મની ઉપપત્તિઓનોા પણુ સમાવેશ થયેલો! છે, અથવા કરેલો! છે. 

એ ખે ઉપપત્તિઆ એક ખીન સાથે નિકટ સંબંધથી જેડાયલી છે. જે એકને 
ઔજથી ભિન્ન કરી નાખીએ તે! ભાગ્યે જ ચાલી શકે. પ્રત્યેકને પોતાની પૂર્ણતા કરવા- 
માટે બીજીની સહાયતા લેવી જ પડે છે. ઉદાહરણુાથ, જેને આપણે પોતે ચિરંતન 
અને શાશ્ચરત જ છીએ, એમ ભ્રાસે છે-આજે જનમ્યા અને કાલે મરવાના, એવી કલ્પના 
જેમને સંમત નથી,-તેમને અર્થાત્‌ હવે પછી પણુ આપણું જીવિત અક્ષય્ય ચાલૂ રહેશે 
જ, એટલે કે, આ ક્ષણે ક્ષણે બદલતો વર્ત્તમાન કાળ વીતી ગયે કે, તત્કાળ શાશ્રત 
ભવિષ્યકાળ આવવાને જ, એમ ભાસવું સવૈથા સાહજિક જ છે. 'વર્ત્તમાન કાળ ' છે 
એ વાતને સ્વીકાર કરવામાં આવે, તો “ભૂત' અને “ભવિષ્ય એ ખે કાળા પણુ છે, 
એને! પણુ સ્વીકાર કરવો જ જેઇએ. કારણુ કે, “વતમાનકાળ'યી વાસ્તવિક શ કલ્પના 
ધ્વનિત થાય છે વારુ? “ભૂત' અને “લવિષ્ય' મધ્યે ક્ષણે ક્ષણે બદલતી તે કાક્પનિક 
સીમા જ નથી કે શું ? કોઈ પણુ વિષયને ચાલતો જેઇને, તેના આરંભ કયારથી થયે! 
હરે, એવી મતુષ્યના મનમાં સાહજિક નિજ્તાસા ઉત્પન્ન થાય છે; કિવા અમુક એક 
વસ્તુનો નાશ થતે। જેતાં જ તેતું તયાર પછી શું થયું હશે, એ વિશે મનુષ્યના મનમ 
સાહજિક પૃચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. પરંતુ એવી જિજ્ઞાસા કે।ના મનમાં ઉત્પન્ન થાય છે ? 
જેની પૂર્વ અસ્તિત અને આગામિ ( ભવિષ્યકાળસ્થ ) અસ્તિત્વમાં શ્રદ્ધા હોય છે, 
તે જ મતુષ્યના મનમાં. પરંતુ, મનુષ્યતું_ વર્ત્તમાન જવન જ તેના સર્વ અસ્તિતનું 
પર્યવસાન છે, એવી જેની માન્યતા થઈ ગયેલી હેય છે, તેતા મનમાં, મનુષ્યના 
આત્માની પૂર્વ સ્થિતિ શી હતી, અથવા તેનું આ જન્મ પછી શું થવાનું છે, એ વિશે 
વિચાર કરવાતી આવશ્યકતા જ હોતી નથી. અર્થાત્‌ તેમને પુન જન્મના સિદ્ધાંત-મત-તી 
પણુ કાંધ્યે પરવા હોતી જ નથી. 

તથાપિ ન્યાં આપણો અંત થાય છે, ત્યાં જ સમસ્ત જગતને અન્ત થવાને 
નથી, એટલું તો તેમણે સમજવું જ જેઈએ; અને આપણે આ જીવનપ્રવાહ . કયા 
અગાધ સમુદ્રમાં જઈ મળવાને છે, કિવા આપણી આસપાસમાં દેખાતી અખિલ 
જીવસૃછ્િનેો ઉદ્ગમ કયાં હશે, એના વિચારમાં તેનું મત એક બે ક્ષણુ તો અવશ્ય 
સાશ્ચર્ય કૌતુકથી સ્તખ્ધ થઈ જવું જ જઇએ, એવો મારે! અભિત્રાય છે. 

અનન્ત કાળના ગ્રમાણુમાં કેવળ ક્ષણુ માત્ર ટકનારં મતુષ્યતું આ લેોકમાંનું 
આયુષ્ય તેને પૂર્ણુતા પ્રાસ થવાના કાર્યમાં કેટલું બધું અપર્ણ અને તોટક છે, એની 
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કલ્પના પૌરસ્ત્ય લેકરિના મનમાં (યણ જ ગ્રાચીન કાળથી આવી ચૂકેલી છે. એકંદર 
સૃષ્ટિનો મુખ્ય હેતુ મનુષ્યને પૂર્ણત્ત આપવાનો છે, એ વેદકર્ત્તા મહાન્‌ મહુષિઓના 
નાણુવામાં ફયારનુંય આવી ચૂડયું હતું; અને એ હેતુના પૂર્ણ થવામાટે સીતેર્‌ કે એંસી 
વર્ષનો અવધિ બહું જ સંકુચિત અને અભલ્પ છે, એમ પણુ તેમના જાણુવામાં આવી 
ચૂક્યું હતું. ત્યારે મતુષ્ય, શાશ્ષત અને ચિરંતન પ્રાણી હોવા જેઇએ, એવો તેમનો 
“નિઃસશય નિશ્ચય થયેલો હતો. એ મતુષ્યના અમરત્વની કલ્પના વેદના અર્ત્યત પ્રાચીન 
ભાગેમાં સુદ્ધાં પણુ મળી આવે છે. તે જ પ્રમાણે આ લેકમાંની જીવનમાં 
તેમને અનેક આશ્ચર્યકારક ભેદો દેખાઈ આવ્યા હતા; માત્ર મનુષ્યમાં જ તેમને કેટલાક 
પ્રકારની અવસ્થાની ભિન્નતા જેવામાં આવેલી છે. તથાપિ, મતુષ્યની દુઃખમય સ્થિતિને 
દોષ ઈશ્વર કિવા શયતાન આદિ ખલ દૈવતોને શિરે ચઢાવવાથી તેમતા મનનું સમાધાન 
થઈ શક્યું નહિ. ત્યારે, આ લોકમાં દેખાતા (મતુષ્યમાંતા) અવસ્થાભિભ્નત્વમાટે મનુષ્ય 
પોતે જ જવાબદાર હોવે! જોઇએ, એવો તેમને નિશ્ચય થયો. એટલું જ નહિ, પણુ 
એ મહાષિઓએ પોતાપરની જવાખદારીને ભાર પણુ બીજના શિરે લાદવાને યત્ન 
ન કરતાં, તે જવાબદારી તેમણે પોતાના શિરે જ લઈ લીધી; અને એમાં તેમની 
વિલક્ષણુ નિઃસ્પૃહતા અને અદ્દિતીય માનસિક દૃઢતા દેખાઈ આવે છે, એમાં લેશ 
માત્ર પણુ શંકા જેવું નથી જ. 

પરંતુ, એવો પ્રકાર ખ્રીસ્તી ધમમાં મળી નથી આવતે।. તેમનો આદ્ય પુસુધ 
જે એંડમ્‌' તેણે પોતાપર થયેલા પ્રભુકાપનો અને પોતાના પતનને। સધળો દોધ આઘ 
સ્ત્રી ઈબ્હ્ના શિરે જ ચઢાવી દીધો છે; અને તે ઈબ્હ્ડે વળી પોતાના દોષને ભાર 
સાનશૃક્ષનું ફળ ચાખી જેવાની ખુદ્ધિ આપનારા સપેરૂપ શયતાનના શિરે લાદવાને। પ્રયતડ 
કરેલો છે. એટલે કે, ખીસ્તી ધમમાં મનુષ્યે પોતાની દુર્બળતાને વ્યક્ત કરીને ઈશ્વરને 
સ્વતઃત્યતિરિકત કલ્પેલે। છે.. અર્થાત્‌ તે ઈશ્વરની પુનઃ પોતાનાપર્‌ દયાર્દાણિ ખેંચવામાટે 
ત્રોજ એક મહાત્મા (ખીસ્ત) ની મધ્યસ્થતાની વળી તેમણે આવસ્કક્તા દેખાડેલી છે. 
પરતુ, એવી રીતે, મતુષ્યતી દુર્બલતા અને પરાવલંતિતાને દેખાડનારા ધર્મ કરતાં જે તત્ત્વ- 
સાનપદ્દતિ સર્વથા ધીટતાથી “મનુષ્યે જ એ સર્વ દુઃખો પોતાના અંગપર ખેંચી લેવાં 
જેધંએ,' એમ એકદમ કખૂલ કરીને, તે જે પોતાની ભૂલ સુધારશે, તે! તે દુઃખે।- 
માંથી તે પોતાને મુક્ત કરી શકશે, એવી રીતે મનુષ્યની સ્વતંત્ર કર્ત્તત્વશક્તિને ઉત્તેજન 
અને ઉત્સાહ આપે છે, તે ધર્મપદ્દતિ કેટલી બધી ઉદાત્ત અને શ્રેષ્ઠ પ્રકારની હોવી જેઇએ, 
એના આપે જ વિચાર કરી લેવો. મને તો એ ધ્મપદ્દતિ અત્યંત ઉદાત્ત દેખાય છે. 


૩૧૬ શ્રીવિવેકાનદ વિચારમાળા 


એ તત્ત્વ્ઞાનપદ્દતિ “ક્મ' અને “જન્માંતરવાદ' એ ખે ઉપપત્તિઓની ખનેલી' 
છે. હવે, એ બન્ને ઉપપત્તિએ।ને। આપણે પૃથક્‌ પૃથક્‌ અને સવિસ્તર વિચાર કરીએ. 

પ્રથમ આપણે “કમેવાદ' લઇએ. વસ્તુતઃ આર્યતત્ત્વસ્તાનમાંની કમેની ઉંપપત્તિ 
કાંઈ ભિન્ન નથી, કિન્તુ પાશ્ચાત્ય તત્ત્વજ્ઞાનમાંની કાર્યયુકત “કારણાત્મક' ઉપપતિ (1.2 
07 ભક &0101 )નું જ પૂર્ણાવસ્થાને પ્રામ થયેલું એ સ્વસ્પ છે. કમમાં આપણી 
સહેતુક, અહેતુક, સાહજિક અથવા ઇચ્છાપ્રેરિત સર્વ શારીર ક્રિયાનો અને મનેોવ્યાપારોને 
સમાવેશ થઈ નય છે; અને તેમાંના પ્રત્યેકતું આપણા વર્ત્તતપર્‌ જે એક પ્રકારનું 
સંસ્કારસૂપ અદશ્ય પરિણામ થઈ રહે છે, તેને કર્મતી સંસાથી ઓળખવામાં આવે છે, 
એ સર્વ ક્રિયાઓને! સરવાળો થતાં, તેના જે એકત્રર્ૂપે આપણું ભાવી જીવિત નિશ્ચિત 
થાય છે, તે એકત્રિત સંસ્કારાત્મક રૂપને પણુ એ જ શખ્દ લગાડવામાં આવે છે. 
અર્યાત્‌ પ્રત્યેક ક્રિયાનું કાંઇને કાંઈ પણુ પરિણામ તો થવું જ જોઇએ, એ નિયમ 
ખાસ કરીને કહી ખતાવવાની કશી પણુ આવશ્યકતા નથી જ. હુવે, જે અંતર પડે છે, 
તે એટલું જ કે, કેટલીક ક્રિયાઓનું પરિણામ (ફળ ) તાત્કાલિક દણ્િગાચર્‌ થાય છે, 
અને કેટલીકનું પરિણામ ધણું જ મોડું થતું હોવાથી તે એકાએક જેવામાં આવી નથી 
શકતું. એ તત્ત્તના આધારે જ આર્યતત્ત્ત્તાનમાં કાર્યકારણુની અમર્યાદ પરંપરા કલ્પેલી 
, છે, અને તે તે કર્મોનાં સારાં ફળો ભોગવવામાટે અસંખ્ય જન્મોની માલિકા પણુ તેમણે 
માનેલી છે. એ માલિકામાંથી મુક્ત થવાને માત્ર એક જ માર્ગ છે, અને તે કેઈ પણુ 
પ્રકારના ફેળની અપેક્ષા ન કરતાં સર્વથા “નિહેંતુક' અને “નિર્ભિસંધિ' કર્મ કરવાં, 
એ છે. કર્મ, એવી નિરપેક્ષ રીતે કરવાં જેઇએ, કે, જેને કોઈ પણુ પ્રકારનો સંસ્કાર 
કર્ત્તામાં પાછે આવી ન શકે; અને તેને તે સંસ્કારનું ફળ ખીશન જન્મમાં ભોગવવાની 
આવશ્યકતા ન રહે. એવી રીતે નિરપેક્ષ કર્મ કરીને સર્વ પૂર્વ સંસ્કારોના બંધનમાંથી, 
પોતાની મુક્તિ કરી લેવામાં આવે, તો જ મતુષ્યની કર્મબંધનમાંથી-અને તેથી પ્રાપ્ત થતી 
જન્મપરંપરામાંથી-મુક્તિ થવાને] સંભવ છે, એવો આર્યતત્ત્વસતાનનો અભિગ્રાય છે. 

પૂર્વે મેં, કેટલાંક ક્મૌનાં (ળાના ૬ગ્ગોચર્‌ થવામાં વચ્ચે કેટલોક કાળ વીતવે! 
બએેઇએ છે, એમ કહેલું છે. એવી રીતે કર્મોને પોતાનું પરિણામ સંસ્કારજ્પે વ્યક્ત 
કરવાનો અવસર મળી શકે, એ હેતુથી “પુનજન્મ'તી ઉપપત્તિ અસ્તિત્વમાં આવેલી 
છે. એટલે, તે એક પ્રકારે “કર્મવાદ'ની પૂરવણી કિવા પરિશિટ્ટ સમાન જ છે, એમ કહેવામાં. 
ઈ પણુ પ્રકારનો પ્રત્તવવાય આવે તેમ નથી જ. આપણે-અર્થાત્‌ આપણુ આત્મા- 
અમર છીએ, એ મત જે આપણુને માન્ય હોય, તો આ પૃથ્વીમાં આપણે આવ્યા ત્યારથી 
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જ આપણુ જીવનનો આરંભ થયો, કિવા અહીંથી આપણું પ્રયાણુ થતાં જ આપણા 
અવતારની સમાપ્તિ થવાની, એમ આપણે કેઈ કાળે પણુ માનીશું નહિ જ, એ 
સર્વથા સ્પટ્ટ જ છે. હુવે ખીજ એક વાત એ છે કે;-આપણે જે આપણી આસપાસમાં 
લક્ષપૂર્વક જેઇએ, તો આ જીવસૃટિમાં અનેક પ્રકારની ભિન્નતા, વિવિધતા, ભેદ અને 
અંતર આપણા જેવામાં આવે છે. એ સર્વ જેઇ્ને “સૃષ્ટિમાં આવા બધા ભેદે શામારે 
હોવા જેઇએ વારુ? એવે! પ્રશ્ન આપણાં મનમાં સાહજિક જ આવીને ઉભો રહે 
છે. અર્થાત્‌ એનું કાંઈ પણુ કારણુ તો અવશ્ય હોવું જ જેઇએ, એવિશે તો આપણને 
શૈકા હોતી જ નથી. “આ છે, એટલે છે !' એવી અંધશ્રદ્દાથી કિવા રૈવ અને 
વિધિયો।જના ધ્ત્યાદિક અવાસ્તવિક શાબ્દિક કારણોથી પણુ આપણુ મનતું સમાધાન 
થતું નથી. કારણુ કે, આ સૃદછિની ઉથલપાથલેમાં સર્વત્ર એકસરખી નિયમબહત! 
દેખાઈ આવતી છતાં પણુ મૂળ કારણુના સંબંધમાં જ વિધિ અને સવ ધત્યાદિની કલ્પના 
કરવી, એ ખુદ્ધિતું કાર્ય તો નથી જ. કિખહુના કારણુવિના કાર્યની ઉત્પત્તિ થવી, એ 
કલ્પના જ મતુષ્યના મનને-નૈસગિક સ્કૂત્તિથી કહો! કિવા ખીજ કાઈ કાર્ણુને લીધે 
કહો-કદદાપિ ગ્રાલ-માન્ય-કરવા જેવી ભાસતી નથી. કોઈ એક કાર્યના કારણુવિશે 
ગમે તેટલે! પણુ મતભેદ-વિરેધ સુદ્ધાં પણુ-હોય, તથાપિ, તે કાર્યના અંતભાગમાં 
કોઇને કેઈ કારણુ તો અવશ્ય હોવું જ જેધએ, એવિશે તો કોઈના પણુ મનમાં લેશ 
માત્ર પણુ સંશય હોતો નથી જ. એવી રીતે પ્રત્યેક કાર્યતું મૂળ કારણુ શોધી કાઢવામાટે 
મનુષ્યે જે અનેક પ્રયત્નો કરેલા છે, તેતું જ દણ ૪ળ અધ્યાત્મશાજ્ન (31014]»- 
1381૦8) છે. વધારે શા માટે, સ્થૂલ સૃદ્રિમાં પણુ કેોઇપણુ આદિ કારણુને શોધતાં 
શોધતાં એતે અષ્યાત્મશાસ્ર પાસે જ આવીને આપણુને ઊભું રહેવું પડે છે. જેને 
સૃછટપદાર્થવિસ્ઞાનમાં પરમાણુના નામથી ઓળખવામાં આવે છે, તેનું આઘસ્વરૂપ 
પણુ આત્મા જેટલું જ-કિબહુના તેના કરતાં પણુ અધિક-આધ્યાત્મિક તત્ત્વનું બનેલું 
હોય છે. સારાંશ કે, કેવળ સૃછપદાર્થવિસાનની સહાયતાથી જ જે પ્રત્યેક વિષયને 
ખુલાસો! કરવાનો મતુષ્ય પ્રયત્ન કરે, તો તેને કદાપિ તેમાં પૂણુ યશ મળવાનો 
સંભ્રુવ નથી, કિન્તુ અંતે તેને “અગ્રેય ગૂઢ' પાસે આવીને અટકવું જ પડવાતું. સછિ- 
માંના પ્રત્યેક વિષયતું સમાધાનકારક સ્પછ્ટીકરણુ કરવામાટે તેને અવસ્ય આધ્યાત્મિક 
શાસનની સહાયતા લેવી જ જબેઇએ. એ વિના ચાલી શકે એમ નથી જ. 

એવી રીતે બાલ્ર ક્રિયા અને તેતું દળ, એ દ૬દ્િથી પણુ મનુષ્યનાં કમા અધ્યા- 
ત્મશાસ્રમાં કેવી રીતે સમાઈ જય છે, તે મેં બતાવ્યું. હવે, આપણે “પુનજેન્મ'ની 
ઉપપત્તિનો વિચાર કરીએ. 


૩૧૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


હું ધારં છું કે, એકવાર જે પોતાતી શાશ્ચવતતા અને અમરતાની કલ્પના મનુષ્ય 
માન્ય કરી લે, તો તે દ્દારા એ “પુનજેન્મ'તી ઉપપત્તિ પણુ તે મનુષ્યમાં પોતાની મેળે 
જ વિકાસ પામે છે. કારણુ કે, મનુષ્ય અત્યારે છે, એવે! નિર્માણુ કેમ થયે, એતું 
કારયુ શોધવાનું સાહજિક અને ઉત્તમ સાધન, તેના ગત-પૂર્વ-અસ્તિત્વને-તે પૂર્વે 
કેવો હતો, એનેો-વિચાર કરવો, એ જ છે. મનુષ્ય અડીં અને અત્યારે જે રૂપમાં 
આપણુને દેખાય છે, તેવા પ્રકારના સ્વરૂપતું (સંસ્કારરૂપ) ખીજ, તેણૅં ગત જન્મમાં 
વાવ્યું હશે જ, તેથી જ (તેના જળસ્પે) આ જન્મમાં તે આપણુને તેવે! દેખાય છે. 
એ નિયમ, માત્ર આપણા સ્થૂલ અને જડાત્મક શરીરના સંબંધમાં જ લાગૂ પડે છે, 
એમ નથી? કિન્તુ જેતા યોગે મનુષ્યો પરસ્પરથી ભિત્ત અને પૃથક્‌ થાય છે, દેખાય 
છે, અને જેને આપણે “યક્તિત્વન' કડીએ છીએ, (કવા શાસ્ત્રીય 'પ્રત્યગાત્મા'ના નામથી 
ઓળખીએ છીએ) તે અનિદેસ્ય સક્ષમ તત્તતતા સંબંધમાં પણુ એ નિયમ સર્વથા ખરે 
અને લાગૂ પડતો જ છે. મતુષ્ય મનુષ્યમાં જે અનેક પ્રકારની ભિન્નતા અને વિવિધતા 
આપણા જેવામાં આવે છે, તેનો, કેવળ આતુર્વશિક સંસ્કાર અને પરિસ્થિતિના સંયે।- 
ગથી બનેલા 'ઉત્ક્રાંતિ' મતવડે પૂર્ણ અને સમાધાનકારક ખુલાસે! થઈ શકતો નથી; 
કિવા એ અમર્યાદ વિવિધતાનું ઉત્કાંતિમતાભિમાનીઓ જે સ્પષ્ઠીકરણુ આપે છે, તે 
પ્રત્યેક મનુષ્યમાં રહેલી નેસગિક ન્યાયખુહ્ધિને પ્રા અને સયુક્તિક ભાસતું નથી. અત્યારે 
મને જે દુઃખો પ પડે છે, તે સવે તે એક, સર્વસ્ઞ અને સર્વસાક્ષી ઈશ્વરની 
આત્તા અતુસાર જ છે, એમ કહેવાથી મને જેટલો બોધ અને મારા મનનું જેટલું 
સમાધાન થવાને સંભવ છે; તેના કરતાં, “મને અત્યારે જે દુ:ખ ભોગવવું પડે છે, તે 
મારાં પૂર્વજને આવા આવા પ્રકારનાં હતાં, તેથી જ (આતુવશિક સંસ્કારોને લીધે જ) 
છે, એમ કહેવાથી કાંઈ મને અધિક બોધ થવાનો કિવા મારા મનતું વિશેષ સમાધાન 
થવાને સંભવ તો નથી જ. વિરુદ્દ પક્ષે, એ દ્તીય સ્પજ્ીકરણુ મને અરુચિકારક 
અને અગેય હોવાથી સામો તેથી ઓછું સમાધાન થવાનો કિબહુના લેશ માત્ર પણુ 
સમાધાન ન થવાને જ સંભ્રવ વિશેષ છે. 

વળી ખીન્ન ઉત્તર વિશે હું એવો પણુ પ્રશ્ન કરી શકીશ કે, “અમુક અઝુક 
પૂર્વને-માતા પિતાના-ના પેટે અવતરવાથી જે મને આવાં દુઃખે! ભોગવવાં પડે છે, તો 
મારો જન્મ એ માબાપના પેટે જ શામાટે થયો ? બીજાના ધરમાં મારો જન્મ કેમ 
ન થયે ? કે સ્થાને આનુવંશિક સંસ્કારનું મત સર્વથા નિસ્ત્તર જ યઈ જાય છે. 
પણુ એતું કર્મેવાદમાં સમર્પક ઉત્તર આપેલું છે. કર્મવાદ તો મતે એમ જ કહેરે કે, 


સ્ાનયોગ ૩૧૯- 


“બહેન ! તારે જન્મ એ જ માબાપના ધરમાં શાને થયો, એતું ઉતર્‌ એ છે કે, તું 
પોતાનાં પૂર્વ કર્મોના સંસ્કારથી એ જ માતાપિતાના ગ્રહમાં અવતરવાને યેગ્ય હતી. 
તેં તારા ગત જન્મમાં જે કાંઈ પણુ કર્મો કર્યા હશે, તેના યોગે તારે એવાં જ માતા-- 
પિતાની પુત્રી થવું જનેઇએ, એવે। તેં જ નિશ્રય કરી નાખેલો હતે; અને તે પ્રમાણે પોતે 
જ વાવેલા બીજતું ફળ અત્યારે તું ભોગવે છે.” અર્થાત્‌ મેં કરેલાં ફૃત્યાની જવાબદારી 
મારાપર છે અને તેનાં સારાં નઠારાં ફળો મારે જ ભોગવવાં જેઇએ, એવે! મારામાં 
રહેલી વૈસગિક બુદ્ધિના નિશ્રય થઈ જવાથી એ ઉત્તરથી મારું પૂર્ણ સમાધાન થઈ 
નય છે; અને મારી વર્તમાન સ્થિતિ વિરે જે હું ખરેખર અસંતુષ્ટ હોઉં, તો હુવે 
પછી જેના યોગે મને અત્યાર કરતાં અધિક સુખકારક સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય, એવા પ્રેકારનાં 
કમૉ કરવા વિશે મારા મનમાં એ ઉત્તર્‌ વિશ્વાસપૂર્વક દહ નિશ્ચય ઉત્પન્ન કરે છે. 

પરંતુ, એ વાત સાધારણુ માણુસોના ધ્યાનમાં એકદમ આવી નથી શકતી. એટ- 
લામાટે જ ધણાખરા લેકે, આપણે જ આપણી સારી કે નઠારી સ્થિતિ માટે જવા- 
ખદાર છીએ, એવી કલ્પનાને મનમાં લાવતાં પણુ થરથર કંપી જાય છે; અને ભય- 
ભીત યઈ નય છે. આપણુને કોઈ વિશેષ પ્રતિકૂલ અને અપ્રિય હોય, એવો બનાવ 
ખતી આવે, તો તેનો દોષ આપણુ જ ભૂલભરેલા વર્ત્તતપર પડી શકે છે કે નહિ, 
એ જેવાને બદલે તેનું ઠીકરું ખીનનના શિરે જ કિવા આસપાસની પરિસ્થિતિપર્‌ જ 
ફોડવાની આપણા મનની કેટલી બધી તાત્કાલિક અને સ્વાભ્રાવિક પ્રશૃત્તિ થઈ નાય 
છે, એને તો સર્વને સારી રીતે પરિચય છે. પણુ એથી વિસ્ઠ્, જે કોઈ અનુકૂલ 
અને પ્રિય બનાવ અનપેક્ષિત બની આવે છે, તો તેવો બનાવ બનવાની પરિસ્થિતિ 
આપણે જ નિર્માણુ કરી, એવું શ્રેય લઈ લેવામાટે આપણે “કેટલી બધી ઉતાવળ અને 
ઉત્સુકતા બતાવીએ છીએ, એ ડયાં કોઈથી અજાણ્યું છે? સારાંચ કે, પોતાનું 
સુખ માત્ર આપણે સંપાદન કરીએ છીએ અને તેતું શ્રેય આપણુને જ છે, એમ કબૂલ 
કરવાને સતત આાપણે તેયાર રહીએ છીએ.-તે માટે બીન્ન કોઇનો ઉપકાર માનવાની 
ભ્રાવના પણુ આપણા મનમાં આવતી નથી. પણુ ન કરે નારાયણુ ને જે કોઈ દુઃખ. 
આવી 'પડસું, તો તે માટે પ્રથમ પરિસ્થિતિને, અને ત્યાર પછી દૈવ ધત્યાદિને શિરે 
દાષારોપણુ કરવાના માર્ગમાં આપણું પ્રમાદી મન એકદમ દોડી જાય છે. પરંતુ કર્મ- 
વાદમાં એવા મ્રકારનો પક્ષપાતીભાવ બિલ્કુલ છે જ નહિ; તે પૂણુ ન્યાયવાદી છે. એક- 
વાર મતુષ્યે એ ઉપપત્તિતું યથાર્થ જ્ઞાન મેળવી લીધું કે, પોતાનાં સુખદુઃખ માટે-વિશે- 
ષતઃ દુઃખમાટે-સ્વતઃ. નતિર્ક્ત બીન્ન કોઈના શિરે દોષ લાદવાની તેના મતમાં ઇચ્છા 


૩૨૦ શ્રીવિવેકાનંહ વિચારમાળા 


માત્ર પણુ થતી નથી. વળી એ મત, 'કેવળી “પિતૃવાકયં પ્રમાણુમ્‌' સમાન અંધશ્રહ્ધાયુક્ત 
અથવા દૈવવાદપ્રતિપાદક નથી, કિતુ તે ત્રિકાલાખાધિત સત્ય સ્વરૂપ છે, અને જે ધચ્છા 
કરવામાં આવે, તે! તે કેઈ પણુ મતુષ્યના અનુભવમાં આવી શકે એમ છે. કારણુ કે, 
એ મતને હૃદયમાં જે સારી રીતે ઠસાવી દેવામાં આવે, તો કોઈ પણુ પરિસ્થિતિમાં 
તે પરિસ્થિતિને અનુરૂપ હોય, એવું પોતાના વર્ત્તતનું ધોરણુ રાખીને તેમાંજ સુખ 
સમાધાનથી રહેવાતું સામર્થ્ય તેના અંગમાં આવી શકે છે; પણુ તે પ્રકટ રીતે આપણા 
એકદમ નણુવામાં આવી નથી શકવું, એટલી જ માત્ર કઠિતતા છે. એ સામર્થ્યની 
અતુભ્રવથી પ્રતીતિ યઈ શકે છે. જગતમાં એવી પણુ કેટલીક વાતો છે કે, જે આપણી 
ઉપર ઊપરની દણ્રિને એકદમ દેખાઈ શકતી નથી. એટલામાટે, તેમનું મૂળ અસ્તિત્વ જ 
નથી, એમ કહેવું, તે યોગ્ય અને સયુક્તિક તો ન જ કહેવાય. ઉદાહરણાર્થ, કાલ- 
ચકનો નિયમ સૃદ્ટિમાં અબાધિત ચાલેલેો છે; અને તેની કલ્પના આપણા મનમાં 
વસતી હોય છે જ; પણુ તે એક ખે દિવસમાં કિવા વર્ષ ૭ માસમાં આપણા અનુ- 
જવમાં ન આવી, તો તેથી તે અસ્તિત્વમાં જ નથી કિવા તે નિયમનું કાર્ય સૃદ્ટિમાં 
થતું જ નથી, એમ કદાપિ કહી શકાશે નહિ જ. અસ્તુ. 

આ જન્મમાંનાં કમૌના યોગે ભાવી જીવિત્વતું સ્વરૂપ નિશ્ચિત થાય છે, એ 
કલ્પના ખ્ઢીસ્તી ધર્મે પણુ માન્ય કરેલી છે; પણુ તે ધણા! જ વિશિષ્ટ અને મર્યાદિત 
સ્વરૂપે માન્ય કરેલી છે. એટલે કે, આપણને ભવિષ્યમાં મળનારી ગતિનો આધાર 
આપણાં અત્યારનાં કમૌપર જ રહેલો છે, એટલું તેણે માન્ય કરેલું છે. પણુ અત્યા- 
રના આપણા મતુષ્યાવતારનાં કારણુજ્પ પૂર્વનાં કાંઈ પણુ કમોં હોવાં જેઇએ, ( અર્થાત્‌ 
ચૂર્વાસ્તિત્વ હોવું જેઇએ, ) એ પોતાની મેળે જ નિષ્પન્ન થતા સિદ્દાન્તને માત્ર તેમના 
ધર્મમાં ડયાંયપણુ સ્થાન આપવામાં આવેલું નથી. બાલ વિશ્વમાં દેખાતા ઉચ્ચ અને 
નીચ આદિ ભેદોનું સ્પણીકરણુ, તેમણે “તે સર્વ સર્વપ્રભ ઈશ્વરની ઇચ્છા !? એવું જ 
આપેલું છે. પરંતુ એ વાત જે તેમને માન્ય હેય, તો તેમને એ સ્પછીકરણુ આપવાનું 
પણુ કશું પ્રયાજન નહેોડું જ. કારણુ કે, એકવાર ઈશ્વરની ઇચ્છાનો ઉલ્લેખ કર્યો 
%, તે દણ્િથી ઉચ્ચ અને નીચ આદિ ભિન્નતા રહી શકતી જ નથી. આપણાથી 
તેનું દૂરદ્શિત્વ-અગાધ દૂરદશિત્વ-જાણી નથી શકાતું, એટલામાટે જ આપણુને ગએ 
[ભનતાનો ભાસ થાય છે, એટલું ઉત્તર પણુ સંપૂર્ણું થયું હોત. 

ખ્રીસ્તી ધર્મમાં બીજી એક વિસંગતતા એવી છે કે, આ જન્મ પછી સતુષ્ય 
અનંત અને અગાધ સાતત્યમાં જાય છે, એમ તેએ માને છે. પણુ એવા પ્રકારની 
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અનંત અને અગાધ શાશ્રતતાની કલ્પના કરવામાં આવે, તે તેટલા જ ગ્રમાણુમાં 
વર્ત્તમાન કાળની પૂર્વે પણુ અનાદિ અને અગાધ પૂર્વ અસ્તિત્વ હોવું જ જેઇએ, એ 
તેમના ધ્યાનમાં આવ્યું હોય, એમ દેખાતું જ નથી. એટલે કે, એ જે અનન્ત કાળ- 
પરંપરા છે, તેમાંતી એક કડીને પૃથફ્‌ કાઢીને પુનઃ આખી શંખલાને કાયમ રાખવાની 
ઇચ્છા કરવા જેવો! જ એ પ્રયત્ન છે. અથવા, લાકડીનો એક જ છેડે હેય છે, એમ 
સિહ કરીને જણે તેઓ પોતાની મૂખેતા જ સિદ્ધ કરવા માગતા હોયની ! એના જેવો 
જ એ ખધો ખેલ દેખાય છે. કારણુ કે અનંત સાથે અનાદિ પણુ હેય, એવું એક 
વર્તુલ માત્ર જ હોઈ શકે એમ છે. વર્ત્તલની એકન્દર આફૃતિને વિચાર કરવામાં 
આવે, તો તેનો આરંભ કયાંથી થયો, એ કોઇથી પણુ કહી શકાય તેમ નથી જ. માત્ર 
વિશિષ્ટ બિન્દુથી જ વિચાર કરીએ, તે માત્ર વ્્ુલનો “આરંભ' અને તેનો 'અત' 
હત્યાદિ પ્રયોગે! આપણે કરી શકીએ એમ છે. કાળની પણુ એવી જ વાત છે. 
સમસ્તતાથી વિચાર કરવામાં આવે, તો કાળ અનત અને શાશ્ચત છે, એવું વિધાન 
કરી શકાય એમ છે. પણુ કાળનો એક છેડે (ભવિષ્ય) માત્ર અગાધ અને અનત 
છે, અને બાકીનું ( ભૂતકાળ ) મૂછ અસ્તિત્વમાં જ નથી, એવું વિધાન કરવામાં આવે, 
તો તે અપ્રયોજક અને નિરર્થક જ થવાનું. 

ત્યારે એકદર રીતે જે કહેવાનું તે માત્ર એટલું જ કે, સ્રષ્ટિમાંનતા અનેક ગૂરોને 
અને વિવિધ પ્રકારની ભિજ્તતાઓને। સમર્ષક અને સમાધાનકારક ખુલાસો કરનારી માત્ર 
એક જ ઉપપત્તિ છે; અને તે “કર્મ' તથા “પુનજેન્મ'ની ઉપપાત્ત છે, એતા સમર્થનમાટે 
હું જૂદ્દાં જૂદદાં શાસ્રીય પ્રમાણો આપીને વેળા વીતાડવાનું ઉચિત નથી ધારતી. કાર્‌ણુ 
કે, એ શાઓય અધિકારમાંને પ્રશ્ન નથી, કિન્તુ સારાસાર વિચાર અને પ્રત્યક્ષ અતુ- 
ભ્રવથી જ એતું ત્તાન કરી લેવાનું છે. માત્ર, એકાદ ઉપપત્તિ જગતમાં વધારે લેકેને 
માન્ય હોય, એ કાંઈ તેની ઉત્તમતાનું સબળ પ્રમાણુ નથી; એટલામાટે જ તેવી 
વસ્તુસ્થિતિ હોવા છતાં પણુ હું તે પ્રમાણુ આપતી નથી. કારણુ કે, સત્ય, તે પોત- 
પોતાના અનુભવને જ વિષય છે. જે હું એનો સ્વીકાર કરું, તો તેનો અનુભવ માત્ર 
મારા મૂરતો જ મને આવે એમ છે. પરંતુ એ ઉપપત્તિતું એમ નથી. એ સૃદ્િનો 
ત્રિકાલાબાધિત અને સર્વત્ર સમાન એક નિયમ છે. જે મારે તેમાં ચિશ્ચાસ ન પણુ 
હોય, તો! પણુ મારાપર તે પે!તાનો અધિકાર તે ચલાવવાનો જ. કિવા, તેનામાં જે 
મારે નિઃસીમ વિશ્વાસ હોય, તો તે મને પોતાના પ્રભાવમાંથી સુક્ત કરશે, એમ 
પણુ નથી. એટલામાટે જ હું એકવાર જૂરી કહું છું કે, બાલ વિશ્વમાંતાં એકન્દર ગૂરોનો 
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અને ક્રિયાવ્યાપારનો ખુલાસો એ ઉપપત્તિથી જ પૂર્ણ અને સમર્પક રીતે થતો હોવાથી 
એ ઉપપત્તિ સર્વથૈવ આદરણીય અને ગ્રાલ છે. બાકી, એનો આદરસ્વીકાર કરવો કે 
ન કરવો, એ વાત તાદશ મહત્ત્વની છે, એમ તો નથી જ. કારણુ કે, તમે એને 
માન્ય કરે! 'કે ન કરે, પણુ એનો તો આપણા બધાપર એક સરખે પ્રભાવ ચાલૂ 
રહેવાનો જ, એ તો મેં આપને કહેલું જ છે. 

વળી, મનુષ્યની ખરી ઉન્નતિ-મોક્ષપ્રામિ-માટે એ ઉપપત્તિ અતિ આવસ્યકીય 
છે, એમ પણુ નથી. એનાવિના પણુ મતુષ્ય પોતાના આત્મિક કલ્યાણુને સાધ્ય કરી શકે 
એમ છે. વેદાન્તમાંનેો અત્યન્ત ઉદાત્ત અને તત્ત્વત્ઞાનવિષયક ભાગ પણુ એનાથી સર્વથા 
અલિપ્ત જ છે. તેમાં એ નિયમતું નામ નિશાન પણુ મળતું નથી; અને તે સાહુજિક જ 
છે. કાર્‌ણુ કે, મનુષ્યને એકવાર પોતાના યથાર્થ સ્વરૂપને પ્રત્યય થઈ ગયે, અને તે 
પોતે જ “હું એકમેવાદ્દિતીયં બરહ્ાથી એકરૂપ છું,' એવી દહતમ બુદ્ધિવાળો થઈ ગયો, 
એટલે તે વિશ્વમાંતી ભિન્નતાની કલ્પનામાંથી આપોઆપ જ મુક્ત થઈ મયો, એમ 
સમજી લેવાતું છે. ત્યારપછી એડયવિના બીજાં કાંઈ પણુ દેખાતું નથી. આપણે અજ 
છીએ; અમર છીએ. આપણે વસ્તુતઃ ડયાંયથી પણુ આવતા નથી, ડયાંય જતા નથી 
અને આપણે વાસ્તવિક રીતે શુઠ્ઠ ખુદ્ધ મુક્ત પરિપૂણું અને અવિનાશી પરબ્રહમરૂપ છીએ 
અને તેથી આટલે સમય આપણુને જે સર્વ ભાસ થયે! હતો, તે સર્વ ભ્રમ હતે; 
એવું સ્ાન તેને પોતાની મેળે જ પ્રા થઈ જય છે. આટલીવાર સૂધી આપણુને જે 
દેખાયું, તે સર્વ સ્વમ હતું; તે સ્વમમાં કાંઇક નિયમ વ્યવસ્થા પ્ત્યાદિ હતાં. તે સ્વમ 
દૂર્‌ થતાં તેમાના નિયમ વ્યવસ્થા આદિનો પણુ લેપ થયે; અને હવે પૂર્ણ જ્ઞાન 
વ્યતિરિકત કાંઈ જ રહેલું ન હોવાથી શંકા પ્રશ્નોત્તરાનો પણુ સદાનેમાટે લય થયે।, 
એવી અંતે જે પ્રતીતિ થવી, તે જ આત્મસાધન છે. સારાંશ કે, એહિક નિયમબંધનનું 
અતિક્રમણુ કરીને પોતાને કેવી રીતે સુક્ત કરી લેવા, એ દેખાડવાનો જ વેદાંતનો સુખ્ય 
હેતુ છે. ત્યારે, તે નિયમ શાં શાં કાર્યો કરે છે, કિવા જગતમાં તેમનાં શાં શાં પરિણામો 
થાય છે, એ વિશેના સૂક્મ વિચારે। કરવાના કાર્યમાં તેમણે તાટશ ધ્યાન આપેલું નથી, 
અને એમ થવું સર્વથા સાહજિક જ છે. કારણુ કે, એવા પ્રકારનું જે સાન થાય છે, તે 
ઉપર્યુક્ત માર્ગનો જ ખુલાસે। કરવામાં સાહાય્યભૂત!થઈ પડે છે, એટલું જ. એટલામાટે, 
જે એ સાન વિના જ એહિક-સાંસારિક-નિયમોતું અતિક્રમણુ કરવાની આપણા અંગમાં 
પાત્રતા હોય, તો એ ઉપર્યુક્ત સાન વિના કાંઈ અડી રહે, એમ તો નથી જ. પરંતુ 
એવા પ્રકારની પાત્રતા જેમનામાં હોય; એવા સદ્ભાગી પુરષો બહુ જ વિરલ હોય છે. 
એટલામાટે જ ઉપર્યુકત વિષયનું પ્રાસ્તાવિક સાન આપણુને મેળવી લેવું પડે છે. 
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આપણે વ્યવહારમાં જેઈએ જ છીએ કે, બહુધા બાળકોને દોડતાં આવડે, તે પહેલાં 
ઊભા રહેવાનું શીખગું જ જેઈએ છે. એટલે, એવી રીતે દોડવામાટે જે પ્રથમ ઊભા 
રહેતાં શીખવું અને તે શીખતાં પડવું આખડવું ઇત્યાદિ તેના સંબંધના જે અતુભ્રવા 
આપણુને મળે છે, તે આપણુને આપણી ભાવી ધાવનક્યામાં બહુ જ ઉપયોગી થઈ પડે 
છે; અને તેમતું કાર્ય થઈ રહ્યું કે, (એટલે સારી રીતે દોડતાં આવડવા લાગ્યું કે ) 
ઈતર સાહેજિક વિષયો! સાથે તે વાતો પણુ આપણુ સ્મરણુમાંથી પો।તાની મેળે જ 
જતી રહે છે. 

એ જ વાત આપણી આપ્યાત્મિક ઉભ્નતિના પ્રયત્નાને પણુ લાગૂ પડે છે. જ્યાં 
સૂધી આપણુને તે ખર્‌ા જ્ઞાનનો માર્ડી મળેલો નથી હોતો, ત્યાં સૂધી એ વ્યાવહારિક 
જ્ઞાનની સહાયતાથી તે માર્ગમાં જતાં શીખવું, એ આપણામાટે ઘણું જ અગત્યતું છે. 
પણુ, એકવાર, આપણે વસ્તુતઃ સ્વતંત્ર અને મુક્ત જ છીએ, એવે આત્મગ્રત્યય થયે 
8, તત્કાળ તમારા તે વ્યાવહારિક જ્ઞાનની, તે અનેક પરસ્પરવિરોધિનતી ઉપપત્તિઓની 
કિવા વ્યર્થ આડંબરોનતી આવશ્યકતા પોતાની મેળે જ જતી રહે છે; કારણુ કે, એ 
આત્મજ્ઞાનની પ્રાતત થતાં જ આપણું સાધ્ય આપણુને મળી જવા જેવું જ થાય છે. 
પણુ પ્રાચીન ગ્રીક લોકોમાં એક કહેવત હતી, તેને નિત્ય પોતાના સ્મરણુમાં રાખીને એ 
આત્મજ્ઞાન અને એ પૂર્ણુતાને પ્રાપ્ત કરવાને સર્વેએ મનઃ પૂર્વક પ્રયત્ન કરવો બેધએ. ' 
તે કહેવત આ છે;-“પૂર્ણુતાને પામેલાઓને। મુકુટ અપરિપકવ અને અનધિકારી લેકેને 
પ્રાસ થતો નથી, અને તે તેમના શિરે શોભે એમ પણુ નથી.” * એટલે કે, પોતાની 
ઉન્નતિ કરવામાટે રાત દિવસ પ્રયત્ન કરીને તે પૂર્ણતા અને પાત્રતા પોતાના અંગમાં પ્રથમ 
આણુ્‌વી ભેધએ. પણુ વ્યવહારમાં ભેતાં, કોઈ યઃકશ્ચિત્‌ વસ્તુ આપણે માગીએ છીએ, 
ત્યારે તે વેળાએ વસ્તુતઃ આપણે “સર્વમય' જ છીએ-કોાઈ પણુ વસ્તુ આપણી પોતાની જ 
છે-એ યથાર્થ સાન આપણુને હેતું નથી. એ યથાર્ય જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી લેવાના કાર્યમાં 
અને તેવી વ્યાપક દૃછિ આપણુને પ્રાપ્ત કરાવી આપવામાં એ 'પુનજન્મ' વાદની આપણુને 
ધણી જ સહાયતા મળી શકે છે 

એવિશે એક ગ્રન્થકત્તાએ ધણુ જ સહત્ત્વના ઉદ્ગાર! કાઢેલા છે, તે અક્ષરશઃ 
એને લાગૂ પડૅ છે. તે કહે છે %:-“પુનર્જન્મમતથી આપણુને જે સારામાં સારો 
અને અત્યંત ઉત્કૃછ્ટ પાઠ મળે છે, તે, પોતાનું આત્મિક 1ક કલ્યાણુ સાધવાની આપણી 
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શક્તિ (જે મનમાં લાવીએ તો ) અપાર છે, તે સાધ્ય કરી લેવામાટે આપણી પાસે 
અનેક કિબહુના શાશ્વત અને સાર્વકાલિક સંધિ છે; અને આપણું આશાલટદ્ય અત્યંત 
ઉદાત્ત અને ઉચ્ચતમ છે, એવો આપણુ! હદયમાં એ મત નિ:સીમ વિશ્વાસ ઉત્પન્ન કરે 
છે, એ છે. તેવી જ રીતે, આપણા માર્ગક્રમણુતી મર્યાદા જ નથી. મૃત્યુ, આપણુ! 
દીર્ધમાર્ગમાંતું એક થોાડીવારતું વિશ્રાંતિસ્થાન છે. માટે, એની લેશ્ઞ માત્ર પણુ ભીતિ 
ન શ્ઞાખતાં, તેના યોગે પ્રાપ્ત થતી અલ્પકાલીન વિશ્રાંતિના ઉપભોગ લઇને અને તાન્ન- 
તવાના થઇને આપણે નિત્ય ઉત્સાહ અને આનંદથી આપણે! પંય કાપતાં આગળ 
અને આગળ વધવું જેઇએ., એટલે. અંતે આપણે તે પૂર્ણુ શાંતિમય અને શાશ્રત 
સુખદાયક નિજધામમાં અવશ્ય જઈ પહોંચીશું. એવે! ઉત્સાહ આપણુ હૃદયમાં ઉત્પન્ન 
કરીને, તેના યોગે આપણું જીવન ઉત્સાહ અને સદાચરણુથી વીતાડવામાટેનું એ મત 
આપણુને ધૈર્ય આપે છે.” એ સર્વથા સત્ય છે. 

એવી રીતે એ કરી અને પુનજેન્માત્મક નિયમ ત્રિકાલાબાધિત, સત્યરૂપ અને 
પરસ્પર સંબદ્દ છે. એતું જે પૂર્ણ અને યથાથ જ્ઞાન મતુષ્ય મેળવી લે, તો પોતાની 
દુ:ખયાતનાનેો દોષ અદણ આદિ સ્વયૅવ્તતિરિક્ત કાલ્પનિક વસ્તુએપર લાદવાની તેની 
નૈસગિક પ્રરૃત્તિના અવશ્ય નાશ થઈ જાય. આપણી સ્થિતિના કત્તા આપણે જ છીએ 
* અને તેના રોષ ઇત્યાદિની જવાબદારી પણુ સર્વથા આપણાપર જ રહેલી છે, એમ 
તેના જણુવામાં આવી નય, એમ છે. વિશિણ ધરશીના કિવા પંથના શ્થા અભિમાન 
અને દુરામ્રહને વળગી ન રહેતાં, બની શકે તેટલી પોતામાં જ ન્નગૃતિ ઉત્પન્ન કરીને 
આપણે આપણી ગત કાળની ભૂલોને સુધારી આપણા મૂળના આત્મસ્વરૂપની એઓળ- 
ખાણુ કરી લેવાના ગ્રયત્ના કરતા રહેવું એેઇએ, એવી દઢ બુદ્ધિ તેનામાં ઉત્પન્ન 
થવાનો સંભવ છે; અને કાળે કરીને તેને આત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ થવાને પણુ સંભવ 
સોળે સોળ આતા છે. સારાંશ કે, પોતાના જ પ્રયત્નવડે તેની ધીમે ધીમે એક એક 
પગથિયું કરીને ઉન્નતિ થતી નય છે. આપણે માનવી અંશ કરતાં કાંઈ પણુ ઉચ્ચતર 
સત્ત્તતા અંશ છીએ, એવો તેના મનમાં અધિકાધિક ૬હ વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થતો! જાય 
છુ; અને ધીમે ધીમે “આપણે જ બહારૂપ છીએ,' એવા આત્મજ્ઞાનની તેને પ્રાત થતાં 
મતુષ્ય ઉજ્જવલ, સ્વતંત્ર, સચ્ચિદાનૈેદ અને પરિપૂર્ણું પરમાત્મસ્વરૂપમાં વિલીત થઈ 
જાય છે, અને કમખંધનમાંથી તથા જન્મપરિભ્રમણુમાંથી તેતી સદાને માટે મુક્તિ 
થઈ નય છે. 


વ્યાંખ્યાન બારમું 
આત્માનું ણો 


પ ત 4008. તારણ 





પ્રશ્ન મો મનુષ્યને માટે અત્યંત પ્રિય અને મહત્ત્વને હોઇને એક પ્રકારે આપણા, 
જીવિતસાથે પૂ્ણુરીતે જડાઈ ગયેલો છે, એવો જે કોઈ પણુ પ્રશ્ન હોય, તો તે આત્માના 
અમરત્વ વિશેનો જ છે. કવિ, તત્ત્વવેત્તા, મહુષિ અને આચાર્ય ઇત્યાદિ મનુષ્ય જાતિ- 
માંના બુહ્ધિમાન્‌ લેક અને બીન પણુ પ્રત્યેક વગેના મનુષ્યોના વિચારનો એ એક 
પ્રધાન વિષય જ થઈ ખેઠેલો છે. જનક જેવા સિહાસનાધિઇ રાજાઓને પણુ એ પ્રશ્ન 
ચર્ચા કરવા જેવા જણુયાથી તેણે પણુ એની ચર્ચા કરેલી છે; અતે અન્નાર્થી યાચકેને 
પણુ 'ેોળવાર્‌ જિજ્ઞાસા ઉત્પન્ન થઈ આવતાં તેમને પણુ અનેકવાર એ વિશેનાં સ્વમે 
લાધૈલાં છે. સારાંશ કે, એ પ્રશ્ન વિશે મતુષ્યની જિત્ાસા જગતના આરંભથી જેવી છે 
તેવી ને તેવી અઘ્યાપિ કાયમ છે; તેના અઘયાપિ અન્ત થયેલે। નથી અને જ્યાં સૂધી માનવી 
સ્વભાવ અસ્તિત્વમાં છે, ત્યાં સધી તેનો અંત કોઈ કાળે થવાને પણુ નથી. 

એ પ્રશ્નના, જગતમાંના અનેક મહાત્માએએ અનેક પ્રકારતા ઉત્તરો જગતને 
વિદિત કરૅલાં છે. તેમ જ, એકંદર જગતના ધંતિહાસનું અવલોકન કરતાં, કેટલાક 
વિશિદ્ટ કાળમાં સહસ્ાવધિ લેકેએ એ પ્રશ્નની ચર્ચા કરવાતું જ છે!ડી દીધું છે, એમ 
પણુ જેવામાં આવે છે. તોપણુ એ પ્રશ્નની જે નવીનતા અને ગૂહતા છે, તે તો જેમની 
તેમ જ કાયમ છે. અનેક વેળાએ અને પુષ્કળ પ્રસંગે સંસારની તાણુાતાણુમાં અને 
અનેક વિધ વ્યાપારોમાં ગુંચવાઈ જવાથી મતુષ્યને એની વિસ્મૃતિ થઈ ગયા જેવું દૈખાય 
છે; પણુ વચમાં જ એકાએક આપણે કોઈ અત્યંત પ્રિય અને નિકટના સંબંધમાંના 
મનુષ્ય દુદૈવયોગે મૃત્યુના ભોગ થાય છે, તો એ રેકકારક ધટના જેતાં જ આપણુ, 
મનમાંને સાંસારિક વિક્ષેભ ક્ષણુ'બે ક્ષણુનેમાટે- બંધ પશ્યા જેવા થઈ જાય છે; અને 
“હવે, આગળ એનું શું થયું હશે વારુ ' એવે અનાદિકાળથી સૂચવતા આવેલે પ્રશ્ન 


ક “ 11011008119. 40001108.” ( અમેરિકા. ) 


૩૨૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


આપણુ મનમાં સાહજિક આવીને ઊભે! રહે છે. મતુષ્યનું સમસ્ત તાન અતુભવજન્ય 
છે, એ તો આપણે નજણીએ છીએ જ. આપણું સતાન, સંગતવાર્‌ રચી રાખેલી ગતકાલીન 
અનુભવોની પરંપરા જ છે. ત્યારે, ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નના ખુલાસો મેળવવામાટે આપણે 
આપણી આસપાસ જેવા લાગીએ, તો આપણને શું દેખાય છે વારુ? એ જ કે, 
જગતમાં ન્યાં ત્યાં એક સરખી ઉથલપાથલ અને ઘડભાંજ ચાલૂ જ છે. બીજમાંથી 
રૂપો નીકળીને તેતું થોડા જ કાળમાં શક્ષ બનેલું આપણે બેઇએ છીએ; અને કેટલાક 
કાળ પછી તે ક્ષ ક્ષીણુ થતું થતું પૂર્વવત્‌ પાછું જઇને બીજમાં મળી જય છે. પ્રાણી 
પણુ જન્મ પામે છે, વધે છે, કેટલાક કાળપર્યન્ત પરિપકવદશામાં રહે છે અને ત્યાર પછી 
મૃત્યુ પામે છે. મનુષ્યનો આયુષ્યકરમ પણુ એ જ હોય છે. પર્વત અને નદી આદિમાં 
પણુ એ જ પ્રકાર ચાલતો દૃષ્ટિગોચર થાય છે. સારાંશ કે, જન્મવિકાસ, પરિપકવતા, 
ક્ષીણુતા અને નાશ, એ અવસ્થાચક અખંડ ચાલૂ હોય છે. એ નિય આપણી નજરે 
પડતે! અતુભવ છે. 

ખીજી પણુ એક વાત આપણા અતુભવમાં આવે છે, અને તે એ છે કે, સર્વથા 
સૂક્મ પરમાણ્‌થી તે મોટાં મોટાં સ્થૂલ જડ દ્રવ્યો પર્યન્ત જૂદા જૂદા રૂપની અને 
આકારની જેટલી પણુ લક્ષાવધિ જીવકેટિ છે, તે સર્વમાં બાલ્મતઃ ગમે તેટલી ભિન્નતા, 
વિવિધતા અને વિસુદ્દતા દેખાતી હોય, તોપણુ તેમના અંતભાગમાં તો એક પ્રકારતું 
વ્યાપક એડય જ વસેલું હોય છે. એક પદાર્થ બીન્ન પદાથેથી સર્વથા ભિન્ન છે, એવી 
જે આપણી કલ્પના છે, તે દિવસે દિવસે અવાચીન શાસ્ત્રીય શોધોના પ્રભાવે અસત્ય 
જ સિહ્દ થતી ચાલી છે; અને સર્વ પદાર્થો એક જ તત્ત્વમાંથી નિર્માણુ થયેલા હોવાથી 
તેમનામાં પરસ્પર સજાતીયત્વ અને એક્ય રહેલું છે, એમ વધારે અને વધારે આપણા 
અનુભવમાં આવતું જાય છે. આ સૃણ્માંના નદા જૂદા જીવો, એક જ તત્ત્વનાં જૂદા 
જૂદા રૂપો! છે, અને તે સર્વમાં સર્વવ્યાપક જવિતસૂત્રના યોગે પરસ્પર બહુ જ નિકટને 
સંબધ રહેલો છે, તે એક પ્રકારતી અનત શંખલા છે અને તેની એ માત્ર જૂદી જૂદી 
કડીઓ છે, એમ અર્વાચીન શાસ્્રીય શોધોાથી સ્પટ્ટ રીતે આપણુ! નનણુવામાં આવે છે. 
એ સર્વ સ્પષ્ઠીકરણુ “ઉત્કરાંતિવાદ 'ના નામથી વર્ત્તમાનકાલીન વિચારસમૂહમાં પ્રસિદ્ધ 
છે. એ તત્તત અત્યંત પ્રાચીન કાળથી-ન્યારથી માનવી સ્વભ્ાવસંધટનાનો આરંભ 
થયો, ત્યાર્થી-અસ્તિત્વમાં છે. માત્ર તે મધ્યકાળમાં થોડોક વખત લુપ્તપ્રાય થયેલું 
હોવાથી, અર્વાચીન શેોધોાવડે અધિકાધિક 9ન્‍્જ્વલ થધ્ને આપણુને નવું નવું ભાસે 
છે, એટલી જ માત્ર વિશેષતા છે. “'ઉહ્ાંતિ' વિના, બીજ પણુ એક ઉપપત્તિ પ્રાચીન 


સ્ાનચોગ ૩૨૭ 


તત્તવેત્તાઓએ શે।ધી કાઢી હતી. એ ઉપપાત્તિ, “સંક્રોચન' કિવા “ ઉઉપસંહરણુ 'તી છે. 
અર્વાચીન કાળમાં એ ઉપપત્તિતું સ્વરૂપ અને મહત્ત્વ જેટલી સ્પણ્તાથી આપણુ શાસ્રીય 
-શોધકોના 'ધ્યાનમાં આવવું જેઈએ, તેટલી સ્પષ્ટતાથી તે ધ્યાનમાં આવતું નથી, એ 
ઘણી જ સખેદ આશ્ચર્યની વાત છે! એ “સંકોચન ની ક્રિયા શી છે, તે પૂર્વે મેં જે એક 
વ્યાખ્યાનમાં કહેલું છે, તેનો જ અહીં હું સંક્ષેપમાં પાછે! અતુવાદ કરે છું. 
ઝાડનો જે રોપ થાય છે, તે ખીજમાંથી જ થાય છે; રેતી (વાલુકા ) ના કણુમાંથી 

તે કેઈ કાળે પણુ થયેલો દેખાતા નથી. પિતા જ બાળકના સ્વરૂપમાં જન્મ પામે 
છે. કેવળ માટીના ગાળામાંથી જ બાળકની ઉત્પત્તિ થતી જણાતી નથી. ત્યારે એ 
“ર।૫' અથવા “બાળકના જૂપે જે ઉત્ક્રમણુ થાય છે, તે શાનું, એવો એક સાહુજિક 
પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થાય છે. ખીજ પણુ શું હેય છે? તે પણુ ૨ૃક્ષના જેવું જ-શૃક્ષમમ જ- 
હોય છે. કારણુ કે, #ક્ષ બનવામાં જે કાંઈ પણુ સહાયતા કરનારી વસ્તુઓ હોય છે, 
તે સર્વ બીજસૂપે બીજમાં જ રહેલી હોય છે; અને ભાવી પુત્રનો પિડાંશ સૂદ્દમસૂપે 
પિતામાં ગૂહ હોય છે જ. સારાંશ કે, કેઈઈપણુ ભાવી જીવનના ધટકે। તેના કારણાત્મક 
પૂર્વ જીવનમાં ખીજરૂપે અસ્તિત્વમાં હોય છે જ. 

એએ જે આપણે જેઇએ છીએ, તેને જ પ્રાચીન આર્યતત્ત્વસાનીઓએ, “ઉપસંદાર' 
કિવા “ સંકોચન ક્રિયાનું નામ આપેલું છે. એટલે કે, જે પૂર્વે કોઈ પણુ કારણુને 
લીધે પ્રથમ સંકુચિત અથવા ઉપસંહૃત ચયેલું નહિ હોય, તે કોઈ કાળે પણુ 'ઉત્કાંત 
ચવાનું નથી જ, એ સૃછ્િનો એક નિયમ જ છે. “ઉત્કેમણુ' નું નામ લેવામાં આવ્યે કે, 
તેની પૂર્વે એકાદ “ઉપસંહરણુ' હોવું જ વનેઇએ, એમ સમજી લેવું. એ તત્ત્ત અર્વાચીન 
શાસ્્રીયશોાધાવડે પણુ દિવસે દિવસે વધારે અને વધારે જ ૬ઢ થતું જય છે. જગત 
મધ્યે આરંભકાળમાં જ જે કાંઈ પ્રેરણા અથવા ચેતના ઉત્પન્ન થયેલી છે, તે જ 
અંતપર્યન્ત કેઈ પણુ સમયમાં કાયમ હોય છે જ-તેમાં કોઈ પણુ પ્રકારને વિશેષ ઉમેરે 
કરી શ્રકાતો નથી; કિવા તેમાંના થોડા ધણા એશને। વાસ્તવિક નાશ પણુ કરી શકાતો 
નથી,.એ સણ પદાથેવિજ્તાનમાંના “પ્રેરણાસંચય'ના નિયમથી આપણા જણુવામાં છે જ- 
એટલામાટે જ, પૂર્વે અસ્તિત્વમાં ન હોય, એવી વસ્તુનું “ઉત્ક્રમણુ' થતું નથી. એ 
વસ્તુ પૂર્વે કયાંક પણુ ઉપસંહુતરૂપે રહેલી હોય છે જ, એટલે જ તેનું ઉત્કમણુ થાય છે. 
બાળક તે મનુષ્યનું “ઉપસંહુત' સ્વરૂપ છે; અને મતુષ્ય તે બાળકનું 'ઉદ્ભૂત' અને 
“વ્યાકૃત' સ્વરૂપ છે. સારાંશ કે, કોઈ પણુ જીવિતના ઘટકો બીજસુપે પોતપોતાના 
જારણુમાં ગૂઢ રહેલા હોય છે જ, એ વાત તો જાણે સિદ્ધ થઈ ચૂકી જ. 
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હવે, એ ફલ્પતાની સાચે અક્ષય્ય અને અખંડ ચાલતી એક જીંવેતની કલ્પના 
કરો. એટલે અત્યંત ક્ષુદ્રપિડથી તે પૂર્ણ અવસ્થાને પામેલા મતુષ્ય પર્યન્ત ગર્ભ, બાળક, 
તસણુ, પ્રૌઢ મતુષ્ય ઇત્યાદિ રૂપે અને અવસ્યાયુકત દેખાતું જીવિત એક જ છે, 
એ સારી રીતે સમજી લમે; એ જે, તે એક જ અક્ષચ્ય અને અવિનાશી જવનાં 
સ્થિત્યંતરો અને રૂપાંતર છે, તે સર્વનું 'ઉત્ક્રમણુ' અથવા “વિકાસન' એવું વ્યાપક 
નામ છે, અતે એ જે પૂર્ણ અવસ્થાને પ્રાપ્ત થયેલા, મતુષ્ય પર્યન્તનું ઉત્ક્રમણુ છે, તે 
પણુ ઈશ્વર્તું આ પૃથ્વીપરતું ઉદૂભૂત અવતારસ્વરૂપ છે. એ જે કાંઈ પણુ અખંડ 
પરંપરારૂપ એક જીવિત છે,-જે આપણુને આટલાખધા વિસ્તૃત અને વિવિધરૂપે વ્યાકૃત 
અને આવિષ્કૃત થયેલું દેખાય છે-તે પણુ “ઉપસંહુરણુ'તા નિયમથી આરંભ્રના વિરલ 
પિડાંશમાં સંકુચિત થયેલું હોવું એેઇએ; અતે ત્યારપછી ધીમે ધીમે તેનો વિકાસ અને 
વિસ્તાર થતો ગયેલો હોવો જેઇએ, એ સ્પટ જ છે. તે જ પ્રમાણે મતુષ્યમાં સર્વથા 
આલ્યાવસ્થાથી જ જે ચૈતન્યનેો આવિભાંવ દેખાઈ આવે છે, તે ચૈતન્ય પણુ તેવા જ 
સંકુચિત સ્‍ૂપે તે વિરલ દ્રવ્યપુંજમાં રહેલું હોવું જ જેઇએ. એ ચૈતન્ય શું છે, એમ જે 
પુછવામાં આવે, તે સર્વ વિશ્વવ્યાપી જે આઘર્ચૈતન્ય-પરધહા-છે, તેનું જ એ ચૈતન્ય 
અંશભૂત છે. અર્યાત્‌ તે આધ દ્રવ્યપુંજમાં તે સંકુચિત જપે પ્રથમથી જ રહેલું હોવાથી, 
તે ન્યારે ધીમે ધીમે આપણુ જેવામાં આવતું જય છે, ત્યારે તે “વધતું જ્નય છે” 
એમ તો નથી જ. કારણુ કે, “શઢ્ધિ'-વધવા-ની કલ્પના બાહ કારણુપર્‌ જ અવલંખેલી 
હોય છે. પૂર્વે જે ગૂઢ અને ઉપસંહુત હતું, તે જ ત્યારપછી અનુક્રમે ઉદ્ભૂત અને 
દૃશ્ય થવા માંડે છે, એટલી જ વિરેષતા છે. એટલે કે, વાસ્તવિક રીતે એની વૃહ્ધિ 
જ્રાઈ કાળે પણુ થતી નથી. 

એ જ નિયમ વસ્તુના નારાના સંબંધમાં પણુ લાગૂ પડે છે. જગતમાં કોઈ 
પણુ વસ્તુનો આત્યન્તિક અને વાસ્તવિક નાશ કેઈ કાળે પણુ થતે। નથી. આપણે 
જેને એકાદ કાર્ય-વસ્તુ-તો નાશ થયેલો કહીએ છીએ, તે વેળાએ જે કાંઈ પણુ 
થાય છે, તે એટલું જ કે, જે કાર્ય આપણુને ઉદ્ભૂત અને વ્યક્ત સ્પે દેખાતું હેય છે, 
તે સૂદ્્મ અને અનકત થઇને મૂળ કારણુમાં મળી જય છે અને આપણી દણ્થી 
અદસ્ય થઈ જય છે. એટલે કે, કાર્યનું કારણુમાં જે પુનઃ પર્યવસાન થાય છે, તેને જ 
વ્યવહારમાં આપણે “નાશ'નતા નામથી આળખીએ છીએ. એ જ કલ્પના જે આપણે 
આપણા જવિતને લાગૂ કરીએ, તે ત્યાં પણુ એ જ વસ્તુસ્થિતિ હોવાનું આપણુને 
રખાઈ આવે છે. પરંતુ, એવી રીતે જીવિતને ઉત્પત્તિલયક્રમ છે, તેનું માત્ર વર્ણુન 
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કરવાથી જ આત્માના અમરત્વનેો અને અવિનારિત્વને જે પ્રશ્ન છે, તેનો નિર્ણય તો 
થઈ નથી જ શકતે. જગતમાં કેઈ પણુ વસ્તુનો આત્યંતિક અને વાસ્તવિક નાશ થતો 
જ નથી. જગતમાં (આરંભમાં ઉત્પન્ન થયેલું છે, તેથી અધિક) નવીન કશું પણુ ઉત્પન્ન 
ચતું નથી; અને તેની તે જ જીવિતપરંપરા ચકગતિન્યાયથી ઉપર્‌ નીચે થયા ડરે છે, 
એટલું તો અત્યાર ચૂધીમાં સ્પટ્ટ રીતે આપણા જણુવામાં આવી ચૂયયું છે. 

એવી જ રીતે વિશ્વમાંની ગતિ પણુ આવિર્ભાવતિરોભાવરૂપ (સમુદ્રની લઠરીના 
ઉંચે ચઢવા અને પુનઃ નીચે પડવા પછી સમુદ્રમાં એદરને અંદર જ અદસ્ય થઈ જવા 
જેવી જ) છે; અને તેથી “ઉપસંહરણુ' અને “ઉદ્ભેદન'ની ક્રિયા પ્રમાણે તે ચાલ્યા કરે 
છે, એ પણુ આપણે જ્નેયું જ. પ્રત્યેક જીવિત અસ્તિત્વમાં આવે છે, કેટલાક કાળ 
પર્યન્ત તેમ જ રહે છે અને પુનઃ પોતાના સ્વરૂપમાં જ લીન થઈ જાય છે. ત્યારે એમાં 
નાશ 'ોને।થાય છે વારુ ? કેવળ ખાલ અને દશ્ય આકારને। જ. તે આકારને! તે વેળાએ 
સમૂળ ઉચ્છેદ થાય છે, પણુ તે જ કેટલાક કાળ પછી પુનઃ ઉદ્ભૂત થાય છે. એવી 
દૃદ્ટિથી જે વિચાર કરવામાં આવે, તો આત્મા પ્રમાણે જ આપણું શરીર અને આકાર 
સપ આદિ પણુ અનશ્વર અને અવિનાશી છે, એમ કહી શકાય એમ છે. એના માટે 
રમવાના પાસાતું દષ્ટાંત ધણું જ ઉત્તમ છે. ધારે કે, પાસા હાથમાં લઇને જમીનપર 
હાળ્યા, અને તેના ૬, ૫, ૩, ૪-એવા નિયમિત પ્રમાણુથી દાણા પડ્યા. એવી રીતે 
આપણે કેટલીકવાર સૂધી દાણા નાખતા રહીએ, તો એ પ્રમાણેના જ દાણા તેના તે જ 
વારંવાર અને પુનઃ પુનઃ પડવાના, એ સ્પષ્ટ જ છે. એટલે કે, અનેક વેળા નૂદા 
નૂદા દાણાનું અને પાસાનું વિવક્ષિત સંમેલન પુનઃ પુનઃ થાય, એ સર્વથા સાહજિક જ છે. 
એ જ નિયમ સુષ્ટિમાંના પદાર્થ માત્રને લાગૂ પડે છે. સૃદ્ટિમાંનો પ્રત્યેક સૂક્મ પરમાણુ 
પણુ ઉપર્યુક્ત દજ્ઠાંતમાંના પૃથક્‌ પાસા જેવા જ છે; અને તેના ભિન્ન ભિ અનેક 
સંયોગે થતાં તે તેટલાં ભિન્ન ભિન્ન રૂપે અને પુનઃ પુનઃ તમારી દૃષ્ટિએ પડે છે. 

અત્યારે, આ ટેબલ, કુરસી અને ગ્લાસ ઇત્યાહિ એક પ્રકારનો સયોગસમૂહ 
તમારા જેવામાં આવે છે. કેટલાક કાળ પછી એ સંયોગસમૂડુ અદશ્ય યશે, પણુ 
ત્યાર પછી મોડે વહેલે અવસ્ય એક એવે। સમય આવશે કે, જે સમયે એ જ સંયે।ગ- 
સમૂહ પુનઃ અસ્તિત્વમાં આવશે; અને તમારું પણુ પુનરાગમન થતાં તે તમને 
દૃટ્ટિગાચર થશે. એ જ પ્રકાર જગતમાંના પદાર્ય માત્રના સંબંધમાં જગતના આરંભથી 
જ થતો આવેલો છે અને હવે પછી પણુ અનંત વેળા થતો રહેશે. એટલે કે, 
સ્થૂલ સૃદ્ટિમાંના પદાર્થ અને આકાર નામ રૂપ આદિ વિષયોમાં પણુ એક પ્રકારની 
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પુનઃ પુનરાઇત્તિ-અર્યાત્‌ સાતત્ય અને અવિનાશિત્વ-મળી આવે છે. એ જ સ્પજ્ઠીકરણુ 
ગાત્મા આદિ આધ્યાત્મિક પદાર્થોને પણુ લાગૂ પડે છે. 

એની ખબશાબરીનેો જ બીજે એક મહત્ત્તનો અને મનેરંજક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થતો 
જેવામાં આવે છે; તેથી પણુ ઉપરના જેવા પ્રશ્નોનો નિણુય થઈ શકે છે. તે પ્રશ્ન 
ગે છે, તે હું સંક્ષેપમાં કહી સંભળાવું છું. બીન્નના આયુષ્યમાંતી ગત ધટનાઓતનતે 
એક પણુ ભૂલ વિના કહી દેનારા અને ભાવી ઘટનાઓવિશે પણુ અતુમાન કરનારા 
લેકે પુષ્કળ આપણુ જેવામાં આવે છે. હવે, ભવિષ્ય, જે કોઈ પણુ નિશ્ચિત અને 
નિયમબદ્ધ વસ્તુ ન હેય, તો તેઓ ભવિષ્ય કાળમાં થનારી ધટનાઓનાં અતુમાને 
આટલી બધી બરાબર રીતે કાઢી જ કેવી રીતે શકે, એવો પ્રશ્ન આપણા મનમાં 
આવીને ઊભો નથી રહેતો કે શું? એતું ઉત્તર હમણાં આપણે અતુભવસિદ્ધ જેયું જ 
કે, ગત કાળમાંતી કેટલીક ધટનાએઓ કેટલાક કાળ પછી સવથા પૂવ પ્રમાણું જ 
આખેહૂબ બની આવે છે. પરંતુ, તેના આત્માના સાતત્ય અથવા નિવત્વપર કશે! પણુ 
પ્રભાવ-પરિણાઃમ-થતો નથી. ઉદાહરણુાથે, ચકડોળ અથવા કફેજેતફાળકા તો બધાએ 
' જોયા જ હશે એમાંનાં પાળણાં એક સરખાં એક પછી એક ફરતાં હોય છે. તેમાં પ્રથમ 
કટલાક લેકે બેસે છે. તેએ પાળણાંમાં બેઠા પછી હેર્વેલા ફેરા ફરાઈ રહ્યા કે, તેમાંથી 
ઊતરી ન્ય છે અને પાછું તેમાં ખીજું નવીન માનવીમંડળ જને ભરાય છે; તેના 
ફેરાઓની સમાપ્તિ થતાં વળી તેમનું સ્થાન આવીને ત્રોજું ટોળું લે છે. એવે! અનુક્રમ 
આખો દિવસ ચાલ્યા કરે છે. પાળણાંમાં બેસનારાં પૃથક્‌ પૃથક્‌ મંડળો પ્રમાણે જ. 
સ્રિગત તિર્યગ્યોનિથી તે અત્યુચ્ચ મતુષ્યકોટિ પર્યન્તની જીવકોટિ, તે એવાં મેડળેો 
જ છે; અને તેમના ભ્રમણુની ગતિ અપાર, પ્રચંડ અને અનંત હોય છે; કફજેત- 
કફ્રાળકામાં જેવી રીતે જૃદાં જૂદદાં પાળણાં હોય છે, તેવી જ રીતે આપણા પ્રત્યેકનાં 
શરીર-કિવા ઇતર પદાર્થોનાં બાહ્ય સ્ત્રરૂપ-તે, જવિતપરંપરામાંનાં પૃથક્‌ પૃથક્‌ પાળણાં 
જ છે; અને તેમાં કાળે કાળે નવીન નવીન આત્માઓનાં મંડળો આજઝૂહ થયા કરે 
છે, ઉપર ચઢી ઉચ્ચતમ શિખરે-પૂણુંતાને-પહોંચ્યા કે, ત્યાં ક્ષણુ ખે ક્ષણુ થોભીને 
વિરુદ્ઠ કમથી તેએ। પાછા નીચે ઊતરવા માંડે છે અને તેમની જગ્યાએ ખીન્ન જીવે 
આવી ભરાય છે. પરંતુ ફ્જેતફાળકાનું ભ્રમણુ માત્ર કોઈ કાળે પણુ બંધ રહેતું તથી; 
તે તો સદા ચાલતું જ હોય છે. એટલે જ્યાં સૂધી ખએેક શરીર એ ચક્રમાં ભ્રમણુ 
કરવું હોય છે, ત્યાં સૂધી, તે અમુક બિદુમાં હોય, તો હવે પછી તેની ગતિ કેવી થરો 
અને તે કયાં જઈ વિરામશે, એ કેઈ પણુ પ્રકારતી એક પણુ ભૂલ વિના કહી શકાય, 
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એ સર્વથા સાહજિક અને સ્વાભાવિક જ છે. એકવાર ભ્રમણુની ગતિ સારી રીતે 
'જાણુવામાં આવી ગઈ કે, પછી એમાં કેઈ પણુ જાતની અડચણુ રહેતી નથી. પરંતુ 
એ, જેવી રીતે બાલમ શરીરની ભ્રવિષ્યકાલીન સ્થિતિવિશે અગાઉથી જ ભૂલ વિના 
અટકળ કરી શકાય છે, તેવી અટકળ આત્માવિશેૅ કરી શકાતી નથી, છતાં પણુ 
નિદાન સ્થૂલ સૃષ્ટિમાંતી ભવિષ્યકથા તત્કાળ અને નિઃસંશય કહેવી સર્વથા શકય અને 
સાહુજિક જ છે, એ તે! હુવે આપના નણુવામાં આવી ચૂકયું હશે જ. 

એવી રીતે સ્થૂલ સૃદ્ટિવિશેના નિયમ નણુવામાં આવ્યા છતાં પણુ આત્માના 
અમરત્વવિશેને। પ્રશ્ન તો જે રહ્યો તે રહ્યો જ. એ પ્રશ્નનો હલે પછી દું જે નિણ્ય-સ્પટ્ટી- 
કરણુ-કરવાને। છું, તે સારી રીતે સમજી શકાય, એટલામાટે ઉપર કહેલી વાત પ્રથમ સ્પટ 
રીતે સમજ લેવી, એ બહુ જ આવશ્યકીય છે; અને એટલામાટે જ મેં એનો આટલે 
અધો વિસ્તાર કર્યો. હવે આપણુ આપણા મુખ્ય પ્રશ્નના વિચારમાં તદાકાર થધ્એ. 

જગતમાંની સર્વ પ્રેરણા-ચૈતન્ય-ની ગતિ ચક્રાકાર છે. એટલે કે, તે એક સરખી 
ફર્યો કરતી હોય છે. તેનાથી સરળ રેષામાં જઈ શકાતું જ નથી. તે વર્ત્તુલના પરિધમાં જ 
આગળ પાછળ-કિવા ચકના પરિધમાં ઉપરતળે થયા કરે છે, એ આગળ કહેલું જ છે. 
એ જે ખરં હોય, તો કોઈ પણુ આત્માતી આત્યન્તિક-નિત્યતી-અધોગતિ હોઈ શકે 
જ નહિ; કોઈ વાર્‌ પણુ તેની ઉન્નત અવસ્થા થવી જ જેઇએ, એ સ્પષ્ટ જ છે. 
કારણુ કે, ચક્રમાંનો પ્રત્યેક બિન્દુ નિત્ત એક જ સ્થાને સ્થિર્‌ રહી શકતે! જ નથી. 
પરિધમાંના એકદમ અધોભ્રાગમાં રહેલા બિન્દુને પોતાને ફેરે પૂરો કરવામાટે પરિધના 
ઉચ્ચતમ શિખરે કાઈ વાર પણુ આવવું તો પડે છે જ; અને ત્યાર પછી પુનઃ નીચે 
જવું પડૅ છે. એ પ્રમાણે તેનો અખંડ કમ ચાલ્યા કરે છે. હવે તમે અને હું ધંત્યાદિ 
જે આત્મા છીએ, તે શું છીએ ? આપણે પણુ એવી જ રીતે જન્મપરંપરામાં ભ્રમણુ 
કરનારા જ છીએ. કારણુ કે, “ઉપસંહરણુ' અને 'ઉદ્ભેદના'વિશે ચચા કરતી વેળાએ 
આપણે ન્નેયું જ કે, આપણે તે વિશ્ચવ્યાપક ચૈતન્યના અને એકજીવિતના અંરાભૂત જ 
છીએ; અને આપણે આરંભમાં તેમાં જ સૂદ્્મ અને ઉપસંહતરૂપે ગૂદ અને લીન 
હતા; અને ત્યારપછી જન્મપરંપરાના ભ્રમણુમાં સપડાઇને આપણે ઉદ્ભૂત, સ્થૂલ અને 
દૃશ્યસ્વરૂપે વ્યક્ત થયા. એટલે “ઉપસંહરણુ' અને “ઉદ્ભેદના'ના નિયમ ગ્રમાણે 
કાઇને કોઈ વાર પણુ આપણે આ જીવિતપરિભ્રમણુ પૂરું કરીને તે આઘચેતન્ય-એટલે 
૧, પશ્વિરમાં-જઇને લીન થઇશું જ, એ નિઃસંશય છે. એ જે વિશ્વવ્યાપક આઘચૈતન્ય 
છે, તેને જ જૂદા નૂદા આસ્તિકવાદી લેકે! ખુહ, ખીસ્ત, અને થહ્મ ધૃત્યાદિ નામોથી 
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એળખે છે, અને એને જ જડવાદી લેકે! સર્વાતીત, અગાધ અને અનિવાંચ્ય આવ્વ- 
પ્રેરણા ઇભાદિ નામોવડે પિછાને છે. ત્યાર આપણુ ( આપણા આત્મા ) એ જ વિશ્વ- 
વ્યાપક ચૈતન્યના અંશભૂત છીએ, અર્થાત્‌ આપણે અમર અને અવિનાશી છીએ, એ 
એક કલ્પના તો જણે નિવિવાદ સિદ્ધ થઈ. 

તથાપિ, એટલાથી જ પૂર્ણ સમાધાન થઈ શકતું નથી. એવિશે ખીજ કેટલીક 
નવીન શંકાઓ પણુ ઉદ્ભવે છે. કારણુ કે, ચૈતન્ય અવિનાશી છે, એ કહેવામાં ધણું જ 
મીઠું લાગે છે; પણુ એ વિશે એક એવી શકા આવે છે કે, આપણુને જે આ ખાભ્ય 
સૃછ્િમાં પ્રેરણા અથવા ચૈતન્ય દેખાય છે, તે શુદ્ટ અને એકાએક હોય, એમ જેવામાં 
નથી આવી શકતું. કિતુ તે આકાર અને રૂપ આદિ સાથે સયુક્ત થયેલું દેખાય 
છે. ત્યારે એનો શૈ! ખુલાસો? સૃષ્ટિમાંતી પ્રત્યેક પ્રેરણા અનેક અંશે સાથે 
મળીને સંધટિત થયેલી હોય છે. ત્યારે એ પ્રત્યેકના રસ્તો કેવી રીતે અને શે। થશે, 
એવે પ્રશ્ન સાહજિક મનમાં આવીને ઊભો રહે છે. ચૈતન્યની “સૃષ્માંતી એકત્રિત 
પેરણુ' એવી સૃજપદાર્થવિજ્તાનમાંતી વ્યાખ્યા કખૂલ રાખીએ, અને તે ચૈતન્ય “પ્રેરણા 
સંચયૅ'ના નિયમ અતુસાર અવિનાશી છે, એમ વ્યાપક રીતે માન્ય કરીએ, તે પછી 
તમારા આત્માની પૃથક્તા ક્યાં રહી? એનામાટે શૈ। જવાખ છે? કારણુકે, તે, તે 
વિશ્વવ્યાપકને। જ અંશભૂત હોવાથી, તેમાં જ લીન થઈ નાય છે, એટલે તેતી પૃથક્‌તા 
" ભિન્નતા કયાંથી જ રહી શકે ? કીક, પણુ ચૈતન્ય પણુ સંયુક્ત છે, એમ તો નથી 
જ. કારણુ કે, જે સંયોગાત્મક દ્રવ્ય છે, તે કેર્ધ વાર્‌ પણુ પોતાના આધ ઘટકમાં 
જને મળવું જ જએ. જગતમાંતી પ્રત્યેક વસ્તુ જડ દ્રવ્ય અને ચેતન્યના સંયોગથી' 
જ બનેલી છે. ત્યારે તેતું પણુ પૃથકર્‌ણુ થઇને જડ દ્રવ્યમાં જડ દ્રવ્ય અને ચૈતન્યમાં 
ચૈતન્ય જપ્ને મળવું જ જેઇએ. પરંતુ આત્મા એમના જેવો સંયુક્ત અને પ્રેરણાત્મક 
નથી; તેમ જ તે વિચાર્‌સૂપ પણુ નથી. કારણુ કે, વિચારનો તે ઉત્પાદક છે; વિચાર 
પોતે જ નથી. વિચાર પ્રમાણુ જ શરીરને પણુ નિર્માણુ કર્ત્તા તે જ છે; પરંતુ 
તે પોતે કાંઈ શરીર નથી. પણુ, શરીર, તે આત્મા નથી, એતું પ્રમાણુ શું? પ્રમાણ 
એજ કે, શરીર્‌ જડ અને અચેતન છે; અને આત્મા સચેૅતન છે. કારણુ કે, જે 
શરીર જ આત્મા હોત, તો મૃત મનુષ્યનું શબ કિવા ખાટકીની દુકાનમાંના માંસના 
લોચાઓમાં ચેતનાનું સર્વને દર્શન થયું હોત. 

ભારે એવું એ ચૈતન્ય તે છે શું? તે એક પ્રકારતી પ્રેતિક્રિયાત્મક શક્તિ. 
(1610 0૦૪૦૪) છે. તે શક્તિ કેવી છે, તે હુ અહીં સંક્ષેપમાં જ કહી 
સંભળાવું છું. 
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થા અહીં એક સુરાહી (કુભ) છે, અને તે મને દેખાય છે. એટલે શું થાય 
છે? એ સુરાહીમાંથી નીકળતાં પ્રકાશ કિરણે। મારાં નેત્રેમાં પ્રવેશ કરે છે, અને 
અંદર જઇને મારી આંખની કીકીમાં એ સુરાહીનું ચિત્ર પાડે છે અને તે ચિત્રનું 
સંસ્કારસ્પ જ્ઞાન મારા મસ્તિષ્કમાં જઈ પહોંચે છે. તથાપિ, એટલાથી જ સુરાહીતું 
પ્રયક્ષ જ્તાન મને થવું નથી. કિતુ શારીરિક શાઅવેત્તાઓ જેને “સવેદનાવાહુક' મજ્ન્‍ન- 
તંતુ (3૦08079 ૩0:₹૪7૦8 )તા નામથી ઓળખે છે, તેની માર્રતે તે સંસ્કાર અંતઃ- 
પ્રવેશ કરે છે. અહીં સૂધી કોઈ પણુ બીજી પ્રેરણાનું વિરુદ્દ કાર્ય થયેલું આપણુ 
જેવામાં નથી આવવું; પરંતુ મસ્તિષ્કમાંના સવેદનાકેન્દ્ર ( ક€”₹૦ ૦૦00૦) માં 
જ્યારે એ સુરાહીની સંવેદના જઈ પહોંચે છે, ત્યારે જ તે કેન્દ્ર પોતાના સંસ્કારને 
મનના પ્રદેશમાં મોકલે છે; અને ત્યારપછી મનની તે સંસ્કારપર મહુણુરૂ૫ પ્રતિ- 
ક્રિયા થતાં તે “ુરાહી'ના જપે આપણુને દેખાવા માંડે છે. પણુ તે જ મન જે બીશન 
કાઈ વિચારમાં લીન થઈ ગયેલું હેય, તો તે સંસ્કારની ગ્રહુણખુસ્પ પ્રતિક્રિયા મન- 
માંથી નીકળતી નથી; એટલે કે, તેટલા પ્રમાણુમાં એક પ્રકારે આપણું શરીર અચે- 
તન હોય છે, એમ કહેવામાં કશે। પણુ પ્રત્યવવાય નથી જ. એ પ્રતિક્રિયા થવા પછી : 
મનુષ્યમાં સાંખ્યયોગમાં જેને પ્રસ્ના-1100111&1101-કહે છે, તે ઉત્પન્ન થાય છે. 
એટલે કે, કેવળ શરીરના યેગે જ કાંઈ પ્રેસના ઉત્પન થતી નથી. કારણુ કે, જે 
તેમ થતું હોત, તે મારું મત ખીજ કેઈ વિષયમાં લીન હોવા છતાં પણુ પ્રત્યેક સંસ્કા- 
રતી સંવેદના મને થઈ શકી હોત. પણુ એમ કદાપિ થવું નથી. જે વેળાએ મારું 
મન ખીન્ન કોઈ સ્થાનમાં વ્યત્ર થયેલું ન હોય, તે વેળાએ જ તતસમક્ષ આવનારા 
સર્વ સંસ્કારોતું હું ત્રહણુ કરી શકું છું. કેટલીક વાર માત્ર એક જ વેળા જે કેઈ 
વિષયને સંસ્કાર મનમાં થઈ ગયેલો હેય છે, તો તે મોડે વહેલો પણુ પાછે કેઈ 
વાર્‌ પણુ સપણ બહાર આવે છે. જે ભાષા અમુક એકને લેશ માત્ર પણુ અવ- 
ગત હોતી નથી, તે ભ્રાષામાં તે વ્યક્તિના ખોલવાનાં અનેક ઉદાહરણુ। આપે સાંભળ્યાં 
હશે. પણુ એ વિશે જે વધારે ચોકસી કરવામાં આવે, તો તે મનુષ્યનો પોતાની 
બહુ જ ખાલ્યાવસ્યામાં તે ભાષા બોલનારા લેકે! સાથે-પ્રત્યક્ષ કે અપ્રત્યહ્નષ, પણુ કેટ- 
લાક સમય પર્યન્ત-નિકટનો સબંધ થયેલે હોવો જેધએ, એ અથવા એવું જ બીજું 
જાઈ કારણુ આપણુને મળી આવરો. એનું તાત્પર્વ શું? તેની બાલ્યાવસ્થામાં તેનાં 
કર્ણુમાં જે તે ભાષાના શખ્દોનો આધાત થયે! હતો, તેતા સંસ્કારો તેના મનમાં એટલા- 
અધા દહ થઈ ગયા કે,-વચ્ચે તેની કેટલાક કાળપર્યન્ત સર્વથા વિસ્મૃતિ થઈ જવા 
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છતાં પણુ-તે સંસ્કારોને ઉદ્દીપક અને ઉન્જ્વલ કરતારં કારણુ મળતાં જ પૂર્વની લુમ - 
પ્રાય ગ્રેજ્ઞા તેનામાં પુનઃ ઉદૂભૂત થઇને તેણે તે સંસ્કારપર પોતાનું પ્રતિક્રિયાત્મક કાર્ય 
કર્યું, અને તેથી તે મતુષ્યને એકદમ તે ભાષા ખોલતાં આવડવા માંડયું, એ સર્વ 
વાતોનો સાર માત્ર એટલે! જ લેવાનો છે કે, કોઈ પણુ વસ્તુતું યથાર્થ જ્ઞાન થવામાટે 
માત્ર મન જ પોતાને સ્થાને હોવાથી કામ ચાલી શકતું નથી, કિતુ તે મન, જે પ્રજ્ઞા. 
રૂપ પ્રતિક્રિયાત્મક શક્તિનું સંવેદનાવાહક યંત્ર છે, તે પ્રસ્ઞા પોતે પણુ ત્યાં ઉપસ્થિત- 
હાજર-હોવી જોઇએ છે. પણુ એ શ્રજ્ઞા' “પ્રસ્ા' તે વળી શી વસ્તુ છે? 

ઉપર્યુક્ત દૃષ્રાંતનો જ આપણે વિશેષ વિચાર કરીએ. ઉપર જે કહેવામાં આવ્યું 
છે, તેથી આપના ધ્યાનમાં તો આવ્યું જ હશે કે, તે ભાષા જ્યારે તે મનુષ્યના વારંવાર 
સાંભળવામાં આવતી હતી, તે વેળાએ તેનું મત હાજર હતું અને તે, તે ભ્રાષાના 
શખ્દોથી ભરાઈ પણુ ગયું હતું. તથાપિ, તે વેળાએ તે મતુષ્યના નણુવામાં કશું પણુ 
આવ્યું નહિ. ત્યારપછી પ્રોઢ થતાં એ વાતતું તેને ભાન થયું. એથી સપણ એવું અતુ- 
માન થઈ રકે છે કે, મનથી વ્યતિરિક્ત અને તેના અંતભાગમાં એવે કોઈ પણુ બીજે 
ચૅતનાત્મક પુરષ હોવે! જોઇએ. તે મતુષ્ય જે વેળાએ બાલ્યાવસ્થામાં હતો, તે 
વેળાએ તેના મનમાં જે તે વિદેશીય ભ્રાષાનો સંસ્કાર થયો હતો, તેનું જ્ઞાન કરી 
લેવાની તેનામાં જ રહેલી શક્તિના એ જ ચેતનાત્મક પુરુષે ઉપયોગ કર્યો નહિ, પરંતુ 
મતુષ્ય જ્યારે મોટે થયે, ત્યારે તે ચેતનાત્મક પુરુષે તે પ્રૌઢ દરાને। યોગ્ય અને લાભ- 
દાયક કાળ જેધને પોતાની શક્તિ-પ્રજ્ઞા-ને! ઉપયોગ કર્યો. એ પ્રજ્ઞાવાન્‌ પુરુષ કે!ણુ ? 
મતુષ્યનો આત્મા જ. 

પ્રથમ આપણું આ ખાલ્મ શરીર, ત્યારપછી વિચારનું સાધન તથા વાહક મન 
અને તે મનથી પણુ પર-અંતર્યામી-આત્મા, એવી માનવીના દેહમાંની પરંપર્‌ા છે. 
આત્માને આર્યતત્ત્વસ્તાએ મનથી સર્વથા પૃથક્‌ અને સ્વતંત્ર માનેલો છે. પણુ અર્વા- 
ચીન તત્ત્વસ્તાએ વિચારને સસ્તિષ્કમાંના પસ્માણુઓમાં થતું પરિવર્તન માનેલું હોવાથી, 
જે ઉપરના જેવી પ્રાયમિક ૬#િએ વિલક્ષણુ ભાસતી વાત તેમના જેવા કે સાંભળવામાં 
આવે છે, તો તેતું સ્પણીકરણુ તેમનાથી કરી નથી શકાતું, એટલામાટે, એ વાતને 
તેઓ ખરી માનતા જ નથી. પરંતુ વસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે, મન, શરીર્‌ અને 
મસ્તિષ્ક સાથે અત્યત નિકટ સંબહ્દ થયેલું હોય છે; અને શરીરને! ત્યાગ કર્યો કે, 
તે પણુ નાશ પામે છે. આત્મા સ્વયંપ્રસ અને અવિનાશી છે, અને મન તેતું કેવળ 
સંવેદનાવાહુક સાધન છે. એ સાધનદ્દારા તે બાલ્ય પદ્રિયા સાથે સંખદ્દ થાય છે, 


સ્ાનચોગ 5૩૫ 


અને તેના યોગે જૂદા જૂદા બાલમ વિષયોની “પ્રતા' ઉત્પન્ન થાય છે. એ કેમ થાય 
છે, એ મેં મારા એક આગળના વ્યાખ્યાનમાં વિસ્તારપૂર્વક કહેલું જ છે. બાલ ઇંદ્રિ- 
યોદ્દારા કેવળ સંવેદનાઓ જ ઉત્પન્ન થાય છે. પણુ તેમનું વાસ્તવિક ગ્રહણુ તો તે 
તે ઇદ્વિ માં અંતસ્થ રહેલી સૂદ્મ ઇદ્વિદ્દારા મસ્તિષ્કસસ્કારસપે જ થાય છે. એ 
જે સૂદ્દમ ઇંદ્રિયો છે, તેમને જ વસ્તુતઃ “ઈદ્રિય'તું નામ આપવામાં આવેલું છે. બહાર 
દખાતી ઉદ્રિયા તે એમની કેવળ જડાકારરૂપ અને વાહક ઈદ્રિયા જ છે. એ સૂદ્દમ 
ઈદ્રિયા આપણી સંવેદનાને મનપ્રતિ પહોંચાડે છે અને મન, જે ચિત્ત નામક તેનાથા 
પણુ પર એક સૂક્મ અવસ્થા છે, તેના પ્રતિ'તે સંવેદનાને પહોંચાડે છે; અને એ ચિત્ત તે 
સંસ્કારને “ ઇચ્છા 'તું સૂપ આપીને, હુદ્યાધિકિત રાજાધિરાજ જે મનુષ્યનો આત્મા, 
તેના સમક્ષ રજૂ કરે છે. અને ત્યાર પછી તે, “અમુક કરે, અથવા અમુક કરશે। નહિ 
એવી વિધિનિષેધાત્મક આજ્ઞા ફરે છે. એ પ્રમાણે જ સર્વ અમલમાં આવવું જાય 
છે. સારાંશ કે, મનુષ્યનો જે આત્મા, તે જ સર્વ શરીરનો ખરે! અધિદાતા, ખરે 
દ્રટટા અથવા ગ્રાહક, નિ્મૌણુકત્તા અને તિયામક છે, અને તે બાલ્ર શરીર, વિચાર 
અને મન ઇત્યાદિથી સર્વથા ભિન્ન-પૃથક્‌ અને સ્વતંત્ર છે, એતો હુવે આપના નણુ- 
વામાં આવી ગયું હશે જ. આત્મા, તે શરીર પણુ નથી, તેમ જ વિચાર કિવા મન 
પણુ નથી. હવે જે કોઈ એમ કહે કે, તે, એ બન્તેના સંયોગથી કદાચિત્‌ બનેલો 
હશે; તો તેમ પણુ નથી. કારણુ કે, જે જે સંયોગનિમિત વસ્તુઓ છે, તે પ્રત્યહ્ 
આપણા જેવામાં આવી રાકે એવી કિવા જે વિશે પ્રત્યક્ષ આપણે કલ્પના કરી રાકીએ 
એવી જ હોવી જેધએ. માટે તે જે તેવી વસ્તુ ન હોય તો પછી તે સંયોગનિમિત 
હોઈ શકે જ નહિ. ઉપરાંત સંયોગનિમિત દ્રવ્યતું અસ્તિત્વ કેવળ આ આપણા 
આસપાસના કિવા કલ્પનાગમ્ય મર્યાદિત વિશ્વમાં જ હોય છે. તેથી પર, તેતું અસ્તિત્વ 
જેવામાં કે અનુભવવામાં આવતું જ નથી. કારણુ કે, તેને કેટલાક નિયત નિઃસર્ગ નિયમે! 
લાગૂ છે અને તેનાપર તેનું અસ્તિત્વ અવલંખેલું હોય છે. તેથી આગળ તેનાથી 
વધી શકાતું જ નથી; અને જે તે નિયમ અતુસાર ન વર્ત્તી તેથી પર્‌ જઈ પણુ શકે, 
તો તે' સંયુક્ત દ્રવ્ય નથી જ, એમ જ કહેવું અને સમજવું બેધએ. 

મારા કથનતું તાત્પર્ય આપના ધ્યાનમાં તો આવ્યું હશે જ. તથાપિ દટાંતથી 
તેને હું વધારે સ્પષ્ટ કરું છું. સંયુક્ત દ્રવ્ય એટલે શું, એ તો આપ સારી રીતે નણે। 
છે। જઃ ઉદાહરણુર્થ, આ ગ્લાસ છે. એ સંયોગનિર્સિત છે. કારણુ કે, એનાં જૂદા 
જૂદાં કારણાત્મક હ્વ્યોનો સંયોગ થઇને કાર્ય-ગ્લાસ-ના વ્યાપકસ્પે એ દષ્દિગાચર્‌ યાય 
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છે, એટલે એવા પદાર્થોની સીમા બહુ બહુ તે કાર્યકારણુભાવની સત્તામાંની જ હોય, 
એ સ્પટટ જ છે. કારણુ કે, જ્યાં કારણુકાર્યભ્ાવની સીમાની સમાપ્તિ થઈ, ત્યાં “સંયુક્ત 
દ્રવ્યે' “મિશ્રણુ।' ઈત્યાદિ વિશે ખોલી શકાતું જ નથી. અર્થાત્‌ કાર્યકારણુભ્નાવના 
અધિકારમાંના જે પ્રદેશ કહેવાય છે, તે આપણુને મન અને ઇન્દ્રિયદ્રારા દગ્ગોચર્‌ થતું 
આસપાસમાં વિસ્તરેલું દશ્ય વિશ્વ અને તેમાંના વિવિધ વિષયો જ છે. તેથી પર્‌, 
નિસર્ગના નિયમની કલ્પતા લાગૂ પડી શકતી નથી. એ એક વાત થઈ. 

ખીજુંઃ-એ તો આપના નણુવામાં હશે જ કે, આપણુને જે આ વિશ્વ દેખાય 
છે, તે આપણી ઇદ્રિયોને તેતું જેવું આકલન થાય છે, તે પ્રમાણે જ દેખાય છે; અને 
તત્સંબંધી આપણુને જે કલ્પના થાય છે, તે પણુ આપણા મનમાં તેના વિરે પૂર્વે જે 
નિત્રહ બંધાયલા હય છે, તેના ધોરણુ પ્રમાણે જ થાય છે. એને પર્યોયે કરીને લાઝૂ 
પડતી એક કહેવત પણુ આપણામાં પ્રચલિત છે. “મતમાં વસે તે સ્વમમાં દિસે' 
અથવા તો “હૈયે તેવું હેઠે !' અસ્તુ. ત્યારે હવે જે ઈંદ્રિયાતીત છે અને ચિત્તગોચર છે, 
તે આ ખાલ વિશ્વથી પણુ પરનો અને સવાતીત હોવો જ જેઇએ, એ તો પ્રકટ 
જ છે. એવે, કાર્યકારણુભાવાતીત, સ્વયંપ્રવર્ત્તી અને સ્વતંત્ર આત્મા જ છે. અથૉત્‌ 
આ બાદા વિશ્વમાંતી કાર્યકારણુભાવનિયંત્રિત પ્રત્યેક વસ્તુનો તે અધિદાતા અને શાસ્તા 
છે. એટલામાટે જ તે આત્મા કદાપિ સંયોગનિમિત હોઈ શકે જ નહિ. એને! કોઈ 
કાળે પણુ નાશ થવાનો જ નથી. કારણુ કે, નાશ, તે મૂળી ધટકાવયવપ્રતિ જવાનું જ 
એક ખીજાં નામ છે. અર્થાત્‌ જે પદાથ સયોગનિમિત નથી, તેનો નાશ પણુ નથી. 
તેની પરિસમાપિ કેવળ આ લોકમાં જ થતી નથી. 

હુવે, આપણુ એના કરતાં પણુ સૂક્મ, ગહન અને બહુ જ કે।મળ પ્રદેશ પાસે 
આવી પહોંચ્યા છીએ. પણુ તેથી કાંઈ ગભરાઈ જવાતું કારણુ નથી. આત્મા, આ 
જડ દેહ, ચેતના અને કલ્પનાવડેૅ નિર્માણુ થયેલા આ સંયુક્ત અને સંકુચિત બાહ્ય 
વિશ્ચથી પર છે, અને તે એકેક અને સર્વશુદ્દ-તેમાં ખીજ કોઈનું પણુ સંમેલન નયી- 
છે; એટલામાટે જ તે અવિનાશી અને નિત્ય છે, એ સિદ્ધ ફરેલું જ છે. હુવે આગ- 
ળને જરાક વિચાર કરીએ. જેનું મરણુ કિવા વિનાશ નથી, તેનો જન્મ કે ઉત્પત્તિ, 
પણુ હોઈ શકે જ નહિ. કારણુ કે, ઉત્પત્તિ નાશ અને જન્મ મરણુ, એ ખે કલ્પ- 
નાઓ પરસ્પરાવલેખી અને સાપેક્ષ છે. એકને અજ્ઞાવ થયો કે, બીજનો પણુ લોપ 
યવા જ જેણએ. તારે મૃત્યુ ષત્યુ તે શો પદાથ છે વારુ? મૃત્યુ કાંઈ કોઈ ભિન્ન 
પદાર્થ નથી, કિતુ જન્મનું જ તે એક ખીજું નામ છે. કારણુ કે, જેવો રીતે આપણે 
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સૂપાનો એક સિક્કો હાથમાં લઇએ, તે! તેની ખે બાજૂઓ હેય છે. તેમને આપણે 
ઉપરની બાજૂ અને નીચેની બાજૂ અથવા અવળી ખબાનૂ અને સવળી ખાનૂ પત્યાદિ 
નામોથી ઓળખીએ છીએ. પણુ જે બાજૂને આપણે એક વેળા ઉપરની બાનૂ અથવા 
સવળી ખાન કહીએ છીએ, તેને જ ખીજી વેળાએ આપણે નીચેની બાનૂ અથવા 
અવળી ખાનૂ પણુ બનાવી શકીએ છીએ. કારણુ કે, જે પ્રમાણે તે સિક્કાને આપણે 
હાથમાં ધરીએ, અને ઉપર નીચેને। સાપેક્ષ સંકેત ઠૅેરાવીએ, તે પ્રમાણે જ તે વિવક્ષિત 
ખઆળૂ ઉપરની કે નીચેની, અને તેથી વિરુદ્દ તે અવળી ક સવળી સિદ્ધ થાય છે. 
'એ ન્યાય પ્રમાણે જ, મૃત્યુ, તે જન્મ-જવિત-ને। પર્યાય વાચક શખ્દ, અને જન્મ 
તે મૃત્યુનો પ્રતિશબદ, એવી સ્થિતિ છે. આત્માની એક વિવક્ષિત અવસ્થાને આપણે 
જવિત કહીએ છીએ, અને તે જ આત્માના ખીજ એક વિશિજ્ સ્થિત્યંતરને આપણે 
“સત્યુ''ા નામથી ઓળખીએ છીએ. આપણે સમુદ્રનું ઉદાહેરણુ લઇએ;-એક લહરી 
ઉપર ઊઠેલી, આવિર્ભૂત થયેલી અને શિખરે પહોચેલી દેખાય છે, તે સ્થિતિને આપણે 
“જવિત' કહીએ છીએ, અને તે જ અંદરને અંદર અદૃશ્ય થઈ જતાં તેની તિરેોભાવ 
યુક્ત (ન દેખાતી ) અવસ્થાને “મૃત્યુ” નામ આપીએ છીએ. એથી, એક વસ્તુ 
મરણુાતીત અથવા વિતાશાતીત હોય, તે તે જનનાતીત અથવા ઉદ્ભવાતીત હેવી જ 
જેઇએ, એ તો આપ જણી શક્યા હેશે જ. આત્મા અમર અને અવિનાશી છે, એમ 
ઉપર્‌ કહેલું જ છે. અર્થાત્‌ તે અજ અને શાશ્વત છે, એ તો પ્રકટતાથી જ સિદ્ધ 
યઈ નાય છે. (શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા અ. ર શ્લોક, ૨૦-૨૧. ) 

અહીં, સર્વથા આરંભ્રના અતુમાનને સિદ્ધ કર્યું. તેની સ્મૃતિ આપને કરાવી 
આપવી જ બ્ેએ. મનુષ્યનો આત્મા, વિશ્વવ્યાપક ચેતન્યને જ-પરમાત્મા કિવા 
ઈશ્વરનો જ-એક અંશભૂત છે, એમ આપણે સિદ્ધ કરેલું અનુમાત આપના ધ્યાનમાં 
હશે જ એ પછી, આત્મા અજ, અમર, શાશ્ચત અને નિત્ય છે, એવું એક ખીજું 
અનુમાન પણુ આપણુને મળ્યું. એટલી ખીના ધ્યાનમાં રાખવામાટેની પ્રાર્થના કરીને 
હું હવે વિશેષ વિવેચનનો આરંભ કરું છું. પ્રશ્ન એવા છે કે, આત્મા જે શાશ્ચત, 
નિય અને જન્મમરણાતીત છે, તો પછી તેના સંબંધમાં જે જન્મ અને મરણુ આદિ 
પ્રકારો દેખાય છે, તે શું છે ? એતું ઉત્તર એવું છે કે, એ ઉપાધિ વસ્તુતઃ આત્માના 
નથી, કિતુ આ નશ્રર જડાત્મક બાભ્મ શરીરના જ છે અને કેવળ શરીરના સંસ્ગેને 
લીધે જ તે આત્માના હેય, એમ ભાસે છે, એટલી જ એમાં સત્યતા છે. હવે આત્મા 
શાશ્રત અને સર્વવ્યાપક છે, એ સંક્ષેપમાં જ હું આપને સિદ્ધ કરી બતાવું છું. પ્રથમ 
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વાત એ કે, જે કાર્યકારણુભાવાદિ નિયમાતીત છે, તે સર્વવ્યાપક હોવું જ જેઇએ. 
ચ્।ેની મર્યાદા બાંધી શ્રકાય એમ છે જ નહિ. તે'ેવી રીતે તે જીઓ. ઉદાહરણુથે, આ 
ગ્લાસ મર્યાદિત છે, એટલે કે, એની આસપાસનું-અને ગ્લાસપણું આપનારં-જે જડ 
દ્રવ્ય છે, તે અને આ વિશિષ્ટ આકારમાં બદ કરી નાખે છે; અર્થાત્‌ અધિક વિસ્તૃત થવા 
દેતું જ નથી. એથી, જ્યારે કાઈ વસ્તુપર, તેને મર્યાદિતત્ત આપનારે કેઈ પ્રેરણાત્મક 
પુરુષ કાર્ય કરતો! હોય છે, ત્યારે જ તેને મર્યાદિતત્વ પ્રામ થાય છે, એમ સિદ્ધ થઈ 
શકે છે. અર્થાત્‌ જેનો એવો કાર્યકત્તી કોઈ અન્ય પ્રેરણાત્મક અને નિયામક પુસુષ 
નથી જ, અને જે નિયમાતીત છે, તે સર્વવ્યાપક હોવો જ બેઇએ, એમાં તે હવે લેરા 
માત્ર પણુ સંશ્રય રલો નહિ. એટલામાટે, તમે, હું-તમારો આત્મા અને મારે આત્મા 
સર્વવ્યાપક છીએ. ભારે આપણે જન્મ પામીએ છીએ અને મરીએ છીએ, એ બધું 
શું? એ સર્વ અનજ્ઞાનજન્ય ભ્રાન્તિ છે; યથાર્થ જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થયેલા મસ્તિષ્કનું ભ્રમણુ 
છે. તમે વસ્તુતઃ “કોઈવાર જન્મ્યા પણુ નથી અને હવે પછી મરવાના પણુ નથી. 
તમારે જન્મ નથી, પુનજેન્મ નથી અને જન્મપરંપરા આદિ કાંઈ પણુ નથી. આપણે 
જન્મ્યા અને હવે પછી મરવાના ઇત્યાદિ બડબડાટ તે પ્રમાદમાં કરેલા ગડબડાટ જેવો! જ 
કહી શકાય, તમે જ્યારે સર્વવ્યાપક, સાર્વકાલિક-શાશ્ચવત અને નિત્ય-જ છે, ત્યારે 
જન્મવાનેો અને નાશ પામવાનો સવાલ જ કયાં રહ્યો? તથાપિ, એ ભ્રાન્તિચમત્કાર 
શાથી ઉત્પન્ન થાય છે અને આપણુને કેમ ભમાવી નાખે છે ? એવે જે પ્રશ્ન પૂછવામાં 
આવે, તો તેતું ઉત્તર એ છે કે, આપણા શરીરના અન્તર્ભાગમાં જે એક “મન' નામક 
સૂટ્મ શરીર છે, તેમાં થતા સ્થિત્યંતરોને લીધે આપણે એવા પ્રમાદમાં પડી જઇયે છીએ. 
જેવી રીતે અપાર સુતીલ નભઃપટલમાં એક નાનો મેધખંડ એકસરખો [રતો હેય છે, 
તે પ્રમાણે જ આ આત્માના પટલમાં એ ક્ષુદ્ર માનસિક સ્થિત્યંતરો સતત ચાલતાં જ 
હોય છે. પણુ જેવી રીતે ચંદ્રના ઉપરથી મેધસમૂહુ પસાર થતી વેળાએ તમને ચદ્રના 
ફૂર્વાનો જ ભાસ થાય છે, અથવા ચાલતી આગગાડીમાં, શક્ષ, પાષાણુ અને પૃથ્વી 
પ્રતત્યાદિ જેવી રીતે તમને દોડતાં જ દેખાય છે, તેવો જ તમારા આત્માને માનસિક 
સ્થિત્યંતરોને લીધે ભ્રાન્તિજનક ચમત્કાર ભાસતેો। હોય છે. વસ્તુતઃ તમારો આત્મા સદા 
સ્થિર, શાશ્વત અને નિત્ય છે. પણુ માનસિક સ્થિત્યંતરોને લીધે તે જન્મ મરણુ આદિ 
ઉપાધિઓમાંથી પસાર થાય છે, એવે મોહ તમારામાં ઉત્પન્ન થઈ નનય છે. એટલે કે, 
ખરી રીતે જતાં એવું કાંઈ છે જ નહિ. વસ્તુતઃ આપણે સર્વ અજ, અમર, કાર્ય- 
કારણુભાવાતીત, અગાધ અને સદા મુક્ત જ છીએ. આત્માવિરે જન્મમરણુને પ્રશ્ન 
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પૂછવો, એ સર્વથા શોચનીય, અજ્તાનદર્શક, અપ્રયોજક અને ભ્રમમૂલક જ છે, કાર્‌ણુ કે, 
આત્મા જ્યારે, અજ, નિત્ય, શાશ્વત અને પુરાણુ જ છે, ( શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. અ, ર. 
શ્લોક-૨૦ ) ત્યારે તેના સંબંધમાં નાશ ઇત્યાદિતી કલ્પના ઉપસ્થિત થઈ જ નથી 
શકતી. તમે જ સર્વે વિશ્વને વ્યાપીને રહેનારા પરમાત્મસ્વસૂપો છે, એવા ભાવ મનમાં 
નિત્ય રાખતા રહે, એટલે ઉપરના જેવી નિરાધાર અને વિધાતક માહભ્રમણામાં તમે 
કદાપિ અટવાશે। નહિ. 

આપણા પ્રશ્નનો સમર્પક નિર્ણય કરવામાટે, આપણે હજી પણુ એક પગલું આગળ 
વધવું જેઇએ. તમે જે આધ્યાત્મિક શાસનના ખરા ભોકતા અને ઇચ્છક હો, તો 
વચમાં જ થોભી જવાથી કામ ચાલી શકશે નહિ, પ્રશ્નનો નિર્ણય તો કરવો! જ સ્‍ેઇએ. 
અસ્તુ. ગત વિવેચન સાંભળી લીધા પછી કદાચિત્‌ તમે પૂછશે કે, “જ્યારે અમે આ 
સાંસારિક નિયમોથી અતીત થયા, ત્યારે તો અમને સર્વ સાધ્ય થયું જ. પછી તો, 
અમે પૂણુ વિજ્ઞાનમય, સર્વેસાક્ષી, શાશ્વત, નિત્ય અને સચ્ચિદાનંદરૂપ જ થઈ જવાના, 
એમ જ ને? જ હા-એમ જ. એમાં વળી શાંકા તે શાની? તમે તેવા થશે। જ. 
પણુ પાછો તમે સવાલ કરશે કે, “કેમ ભાઈ! એવા પ્રકારના લોકો એકદમ એક 
સમયાવચ્છેદે પુષ્કળ હોઈ શકે ખરા કે ? એક જ વેળાએ લક્ષાવધિ લેકે! સર્વવ્યાપક 
અને સર્વસાક્ષી હોય, એ શકય છે ખરં કે?” એનું ઉત્તર એટલું જ છે કે, આટલી- 
વાર્‌ સૂધી કરેલું સર્વ વિવેચન સાંભળવા પછી જે આવા પ્રકારને પ્રશ્ર પૂછવામાં આવે, 
તો પ્રશ્નકર્ત્તા કાંઈ પણુ સમજ શકષ નથી, એમ જ કહી શકાય. વસ્તુતઃ તમે અનેક 
નથી, કિન્તુ એક જ છો, એ પુનઃ પુનઃ ડું કેટલીક વાર કહું વારુ? કારણુ કે, “સર્વ 
વ્યાપક સર્વ ભૂતાન્તરાત્મા' કહેવાય છે; તે આત્મા એક જ છે; તદ્વ્યતિરિકત ખીનું 
કાઈ પણુ નથી; અને તે આત્મા તમે પોતે જ છે।. તમારી આ બાલ્ર મર્યાદિત 
અને આકુંચિત (જડ દેહવિશેની ) અઠંખુદ્ધિથી પર-તમારા અંતર્ભાગમાં-તે આત્મા 
રહેલો છે. એવો, અજ, અત્યય, નિત્ય, શાશ્ચત, સર્વ્યાપક, અક્ષય્ય સુખશાંતિપૂર્ણ 
અને વિજ્તાનસ્વરૂપ આત્મા એક જ છે; સર્વ પદાર્થ માત્રતું નિયમન કરનારો તે જ છે; 
અને તેની માર્દ્તે જ સૃટ્ટિમાંના અનેત પ્રાણી માત્ર જીવમાન રહે છે. આ ચદિવું 
અન્તર્યામ અને ખરે અન્તિમ સ્ત્રરૂપ તે જ છે. એ:લું'જ નહિ; પણુ વેદાન્ત, પ્રાણિ 
માત્રને એ જ ઉપદેશ આપતો હોય છે કે, “બંધો ! તત્ત્વમસિ, (તે પણુ તું જ છે. ) 
તું તેનાથી અભિન્ન અને એકપરૂપ જ છે. તમારા બેમાં દૈત-બેપણા-ની કલ્પના 
સંભવતી જ નથી. એ દૈતની વ્યર્થ કલ્પના તમારામાં ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેથી જ 
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સવે અનર્થ, સર્વ ભીતિ અને આટલે। બધો કલહું તમારામાં ઉત્પન્ન થાય છે. કારણુ કે, 
આપણે પોતે જ સર્વસૂપ અને પરમાત્મૈકરૂપ છીએ, એવી એકવાર વાસ્તવિક પ્રતીતિ 
થઈ ગઈ કે, પછી દ્દેષ કેની શાથે કરવાનો અને લડવાનો સંભવ કોનાથી? એમ 
પોતાની મેળે જ પોતાના નણુવામાં આવી નનય છે. એ જ ગ્રતીતિવડે જીવિતના 
ખરા સ્વરૂપ અને આયુષ્યદશાના પરિભ્રમણુનો નિર્ણ્ય-ખુલાસો-થાય છે. એ ત્તાન જ 
[વર્ન (વિશેષ જ્ઞાન ) છે, અને પૂણાવસ્થા પણુ એ જ છે. પરમેશ્વરરૂપ પણુ એ જ 
છે. “આ બાલ્ર વિવિધાત્મક અને પ્રતિક્ષણે બદલ્યા કરતા અસ્થિર વિશ્વમાં જે, તે 
અવિકાર્ય પરમાત્માને આત્મરૂપ જ જુએ છે, અને તે જ પોતાનું વસ્તુજવિત છે, એમ 
પ્રત્યક્ષ અનુભવે છે; આપણે સ્વતઃસિદ્ધ જ મુક્ત છીએ, એવી જેને પ્રતીતિ થાય છે, 
તે જ ખરેખર્‌ ધન્ય છે. તેણે જ સર્વ સાધ્ય કર્યું છે.” એટલામાટે જ વેદાન્તનેો 
ઉચ્ચ સ્વરે એ જ ધેાપષનાદ હેય છે કે, બંધો ! તું આ વિક્ષનો રાસ્તા, અને અધિદાતા 
છે. હું પોતે જ તદ્રપ છું, એવી પ્રતીતિ કરી લે; અને “હું મનુષ્ય-સ્્રી કે પુસ્ષ-છું, 
મને અમુક થાય છે, હું માંદો પર્ડું છું, દું બલવાન્‌ થાઉં છું, હું પ્રેમ કરં છું અને 
મારા મનમાં દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે, પ્રત્યાદિ અનેક ક્ષુદ્ર કલ્પનાઓ “કેવળ ભડકેલા માથાની 
બ્રાન્તિ જ છે, એમ સમજ લે; તેમને એકદમ દેશનિકાલ કરી દે અને સત્ય સ્વરૂપને 
ઓળખી લે.' તને અરાક્ત અને નિર્બળ કણે ક્યોં તને ભીતિ અને ધાસ્તી શાની 
અને શામાટે ભાસે છે? તું તો સમસ્ત્ત વિશ્વનો અધિદટાતા છે. તું પોતાના ખરા 
સ્વરૂપને ભૂલીને ઉપરના જેવી ખોટી, ભ્રામક અને મનને નિર્બળ કરનારી કલ્પનાઓને 
મનમાં રાખી ખેસે છે; એ જ માત્ર જગત્માંતું ખરં પાપ અને મહા અનર્થ છે. માટે 
જેટલા અને જેવી રીતે બની રાકે તેટલો અને તેવી રીતે એને। સંપર્ક ટાળી દેવે 
જેધએ. તને ભીતિ શામાટે ભાસવી જઇએ છે? અનેક સૂર્વેમાલા અને ખગેાલ- 
નક્ષત્રોના કાલચકરના ફ્રેરામાં સપડાઇને ચૂરો યઈ નય છે, એથી કે? પણુ તેની સાથે 
તારો શે। સંબંધ છે? તું તો, ખડક પ્રમાણે અભંગ છે. તું અવિનાશી છે. કારણુ કે, 
તું જ સર્વ વિશ્વનો અધિદાતા પરમાત્મા છે. માટે નિર્ભય ચિત્તથી અને પૂર્ણુ . ધર્યવડે 
“હું જ સચ્ચિદાનંદ પરિપૂર્ણ પરમાત્મસ્વરૂપ છું.' એવી ખલપૂર્વક ઉચ્ચ સ્વરે ગજના 
કર્‌ અને જેવી રીતે એક સિહુ, તેને સામયિક અડચણુ કરનારી ઝાંખરા અને કાંટાની 
વાડને એકદમ દૂર ખસેડી નાખીને પોતાના સુંદર્‌ સ્વરૂપમાં સ્વેચ્ઠ વિહાર કરવાને' 
બહાર નીકળે છે, તેવી જ રીતે આ બાલ સંસાર આદિ સોહુબંધનને એકદમ તોડી 
નાખીને મૃળ મુક્ત સ્વરૂપપ્રતિ ગમન કર્‌. તને જેનો અટકાવ થવાને ભ્રાસ થાય: 
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જેન્જેની તને ભીતિ થયા કરે છે-તે કેવળ તારી અવિદ્યા અને ભ્રાન્તિ જ તને ખાધક થઈ 
પડે છે. માટે એ અવિદ્યાના ત્યાગ કર, એટલે તારા મૂળ શુદ્ધભુદ્મુકત, પરિપૂર્ણ, 
અક્ષય્ય અને સુખ શાંતિમય જ્પને તું પ્રામ થયે। જ, એમ તારે ધારી લેવું.” 

“કેટલાક વિચારશૂન્ય મૂર્ખ લોકે, “વું પાપી છે, પતિત છે, એટલામાટે એક 
ખૂણામાં જઈને પોતાના દુદૈવમાટે વિલાપ કરતો બેસી રહે' એમ તને કહેતા હોય છે, 
પણુ તું પાપી અને પતિત છે, એમ માનવું એ મૂર્ખતા, તીચતા અને ઉદ્દત અજ્તાન- 
તાની પરિસીમા જ કહી શકાય ! કારણુ કે, બાંધવો ! તમે સર્વ વસ્તુતઃ પરમેશ્રર્સૂષ 
જ છે. એટલે કે, સાક્ષાત્‌ પરમેશ્વર તમારા સમક્ષ ઊભેલો છે, અને તમે તેને મનુષ્ય 
માને છે, એ તમારી કેટલી બધી શેચતીય ભ્રાન્તિ છે-કેટલું બધું ગાઢ અજ્ઞાન છે ? 
માટે એને ત્યાગ કરે; પોતાના ખરા સ્વરૂપને ઓળખો, અને ધૈર્ય ધરીને તે પ્રમાણે 
પોતાના જીવિતને મનઃપૂર્વક સુધારવાનો પ્રયત્ન કરે. સર્વમાં આપણે છીએ અને 
આપણામાં સર્વજન છે, એવી તમારા મનની ૬ પ્રતીતિ થવા ઘો. જે કોઈ માણસ 
તમારું ગછું કાપવાને પણુ તૈયાર થઈ જાય, તો તેનો પણુ અટકાવ ન કરે; કારણ કે, 
તે તમારું ગળું તભે પોતે જ કાપવા જેનું થાય છે. અથવા કેઈ એક દીન અને 
દરિદ્રી મજૂરને જે તમે મદદ કરે, તો તે માટે મનમાં લેશ માત્ર પણુ અભિમાન 
કે અહંકાર ધરાવશે। નહિ; કારણુ કે, વાસ્તવિક રીતે જેતાં તે ગરીબને કરેલી મદદ 
તે પોતાને જ મદદ કરવા બરાબર છે-તે મદદ તમે પોતે પોતાને જ કરે છે।.. કારણુ કે, 
જ્યારે તમે પોતે જ સર્વ વિશ્વર્પ છે, ત્યારે તમારા પોતાવિના જગતમાં બીજું છે જ 
કાણુ? તમે જ આ વિશ્વના આત્મરુપ છે. સૂર્ય, ચન્દ્ર, નક્ષત્ર, તારક કિવા સૃિમાંની 
ઇતર પ્રત્યેક ઉજ્જ્વલ વસ્તુ તમે પોતે જ છે।-સારાંશ કે, “તશ્વમસિ' એ મહાવાકયને 
અથે મનમાં સારી રીતે ઠસાવીને તે પ્રમાણ પોતાના જીવિતને બનાવવાને ઉદ્દોગ 
મનઃપૂર્વક અને અવિશ્રાંત શ્રમથી કરવા માંડો, એટલે તમારામાંના અજ્ઞાન અને મોહરૂપ 
ગાઢ અંધકારનો પોતાની મેળે જ પ્રતિકાર થઈ જશે અને તમે પોતાના ઉન્જ્વલ 
અને દેદીપ્યમાન પરમાત્મતેજવડે ઝળકવા માંડશૈ। તથા પોતાના આયુષ્યની સાર્થકતા 
કરીને અક્ષય્ય ધન્ય થશે.” 


રૂ૨ 


આલ્સા અસર છ કે? 


નાસે 
“ વિનાશમય્યવસ્યાસ્ય ન ક્તત સમર્શેસિ ” 
શ્રીમદ્ભગવદ્દગીત।. અ. ૨. શ*હ્ોક. ૧૪. 
“૪ જાયતે ત્રિથ્ષે વા જરટ્ાચિન્‌। 
તાવે મૃહ્યા મવિતા વા ન મૂયઃ॥ 
અગો નિત્ય: શ્વાશ્સોવ્યં પુરાળો । 
ન દન્‍્યતે દન્‍્યમાને શરીરે” ।। 
શ્રીમદ્ભગવદ્‌્ગીતા. અ. ૨: શ્લોક. ૨. 
(આ આત્મા કેઈ કાળે જન્મતા પણુ નથી, અને મરણુ પણુ પામતો નથી. 
એ આગળ કોઇવાર થઈ ગયો છે, એમ પણુ નથી, અથવા હવે પછી કોઇવાર થવાનો 
છે, એમ પણુ નથી. એ અજ, (જન્મરહિત) સરૈવ અસ્તિત્વવાન્‌, સાવકાલિક; સ્થિર 
અને અલૈત પ્રાચીનતમ છે. બાલ્મ શરીરનો નાશ કરવામાં આવે, તોપણુ તેના યોગે 
ઉપર્યુક્ત પ્રકારના આત્માનો ધાત થતો નથી.) 
મહાભારતમાં,[રાજા ચુધિકિરને પૃછાયલા પ્રેશ્ો-યક્ષષ્રશ્નો-તો સર્વવિશ્રુત જ છે. 
તેમાં “સર્વથી વિશેષ આશ્ચર્યકારક શું છે? એવે એક પ્રશ્ન પૃછેલો છે. એતું ઉત્તર 
“મનુષ્યના આયુષ્યમાં તેની આસપાસમાં ક્ષણે ક્ષણે મૃત્યુના પ્રભાવ પ્રત્યક્ષ દેખાતો 
હોવા છતાં પણુ પોતાની અમરતા વિશે એકંદર મતનુષ્યમાત્રના જે એક ૬ઢ નિશ્ચય 
થદ ગયેલો દેખાય છે, તે છે.'# એવું આપત્ાામાં આવેલું છે. 
અને એનો સૂટ્દમ વિચાર કરવામાં આવે, તો માનવી પ્રાણીના સબંધમાં ખરે- 
ખર એ એક આશ્ચર્યકારક વાત છે, એમ આપણને પણુ દેખાઈ આવે છે. જૂદા 
જૂદા કાળમાં ભિન્ન લિશ્ન ધર્મપંથોઃએ આત્માના અમરત્વવિસુદ્ધ પ્રમાણો આણેલાં છે, 


"ના વ્યાખ્વાન નયા, ।કન્તુ “ન્યૂચોફે મૌોનંગૂ અડ્વટોઇઝર્‌' ન ક વર્ત્તમાનપત્રમાં પ્રસ્તુત 
[વષયની ચર્ચા ચાલી હતી, તે વેળાએ સ્વામીશ્રીએ તે પત્રમાં મોકલેલો એ એક લૅખ છે; અને ગત 
વ્યાખ્યાનમાંના મુદ્દાઓતું જ એમાં સંકલિત અને સુલભ વિવેચન કરેલું હોવાથી, એ લેખ અહીં 
વધારા તરીકે લેવામાં આવ્યે! છે. 

1“સદન્યદૃનિ મૂતાનિ મચ્છન્તીટ ચમાજયન્‌ । 
શેષાઃ રચાવરમિચ્છતિ વિનાથ્યેમત: પરમ્‌ ?' ॥--મણામારલમ્‌. 
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અને પદ્રિયમગ્ન તથા ધર્મભોળા (પ્રેમલા ) મતુષ્યોને એ આત્માના અમરત્વ વિશેની 
કલ્પના યુક્તિવાદથી સમજમાં ત આવી શકે, એવી હોવા ૭તાં પણુ આપણુને કાંઈ 
મરણુ આવવાનું નથી, એમ તેને એક પ્રકારની નૈસગિક અંતઃસ્જુતિથી કહે કે પછી 
ખીન્ન કોઈ કારણુથી કહે, ૬હતાથી ભ્રાસ્યા કરે છે, એ ખરેખર જ એક પ્રકારતું 
સહાન્‌ આશ્ચર્ય નહિ તો ખીજું શું વાર? 

પણુ એ પ્રશ્ન જ કાંઈ એવે! ચમત્કારિક છે કે, આપણુ આખા જન્મારા સૂધી 
પણુ એનું અધ્યયન કરતા રહીએ તો પણુ યુક્તિવાદની સહાયતાથી એને-અતુરૂલ કે 
પ્રતિકૂલ-કોઈ પણુ પ્રકારનો નિર્ણય કોઈ કાળે પણુ કરી શકાય એમ નથી જ. એ 
વિશે આપણે ગમેતેટલી સાધક બાધક ચર્ચા કરીએ, કિવા ગમે તે પક્ષની વતીએ ગમે 
તેટલા બળપુર્વક ખોલીએ, એક કરતાં એક ચઢે એવી શતાવધિ ગોટાળાવાળી અને 
તેથી જ ગહન ભાસતી ઉપપત્તિઓ કાઢીએ અને તેના યોગે ઉપર્યુક્ત પ્રશ્નનો નિર્ણય 
કરવાનું અવાસ્તવિક સમાધાન માની લઇએ-કિવા એવા જ ખીજ કેઈ મારડીથી-જૂની 
ભાળાઈભરેલી માન્યતાવડૅ અથવા તો અર્વાચીન શાસ્રીય શાધાની સહાયતાથી પોતાના 
મનનું સમાધાન કરી લેવાને। પ્રયતન કરીએ, તોપણુ એ સધળી ખટપટ તે કેવળ યુક્તિ- 
વાદનો જ ગુચવડાભરેલો પ્રકાર હોવાથી એક શાંકાનું નિવારણુ કરીએ ન કરીએ, એટ- 
લામાં તો બીજી એક ભયંકર શંકા રાક્ષસી આવીને મૃત્તિમતી થઈ નેત્રોસમક્ષ ઊભી 
રહે છે, એમ પોતાની મેળે જ આપના જેવા અને જણુવામાં આવી જરે. 

પરંતુ, એ જે કાંઈ પણુ આપણા મનમાં એક સરખો ખળભળાટ અને વિક્ષોભ 
ચાલૂ જ હોય છે, તેમાંથી કેઈ કોઈ વાર ધર્માવેશ જેવા મહા ભયંકર અનર્થો પણુ 
ઉત્પન થાય છે. તથાપિ, એ તાણાતાણુ ૭તાં પણુ, મહાભાર્તમાંતા યથાર્થ કથન 
અતુસાર એ મહદ આશ્ચર્ય તો આરંભકાળથી જેવું ગૂઢ છે, તેવું ને તેવું જ ગૂડ રહે. 
છે, એટલે કે, આપણા! આત્યંતિક નાશ થવાને જ છે, એવી કલ્પતાનું મ્રહણુ કર" 
વાની મતુષ્યના અંગમાં પાત્રતા નથી આવતી તે નથી જ આવતી. ઉદાહરણાર્થ, ભેં 
મારે મારા આલંતિક લયવિશે વિચાર કરવાને હોય, તો મારે મને પોતાને એક ત્રીક્ન 
ગ્રેહ્ક તરીકે કલ્પીને તે જ દણિથી એ વિશેનો વિચાર કરવો! જઇએ: અને તેમ કરતાં 
જે વાતો જષુવામાં આવે, તે પ્રમાણે જ સિદ્ધાંત નિશ્રિત કરવો જેઇએ. 

હુવે, માનવી જીવિતના અવિનાશિત્વનો એ ચમત્કાર શે। છે, એનું વિવેચન કરવા 
પૂવે આપણે પ્રથમ એ ધ્યાનમાં લેવું જેધ્એ કે, એ જ મહા ચમત્કારતા આધારપર 
જ સમસ્ત જગતનું અસ્તિત્વ અવલંખેલું છે. એના યોગે જ જગતમાંના સર્વ વ્યાપાર 
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અને વ્યવસાયો ચાલતા આપણા જેવામાં આવે છે. એ ઉપરાંત, અંતઃસ્રણ્નું કિવા 
સૃદ્રમ પૃછિતું અવિનાશિત્વ *કલ્પ્યું કે, તેતી સાથે જ બાલ સૃછ્ટતું અવિનાશિત્વ પણુ 
સ્વીકારવું જ પડે છે. કારણુ કે, તે બન્નેના એવો જ નિકટના સંબંધ છે. એટલા- 
માટે જ, અંતઃસ્રદિના અવિનાશિત્વનો સ્વીકાર કરીને બાભ્મ વિશ્વતા અવિનાશિત્વને! 
અસ્વીકાર કરનારી ઉપપત્તિ બાલ્રતઃ અને પ્રયમ દષ્ટિએ જેતાં ગમે તેટલી પણુ 
સયુક્તિક દેખાતી હોય, તો પણુ તે વસ્તુતઃ અયથાર્થ અને બ્રાન્તિમૂલક જ હોવી 
જેઇએ, એટલું જ નહિ, પણુ જે તે ઉપપત્તિના અભિમાનીઓ તેનાવિરે નિષ્પક્ષપાત 
ખુહ્ધિધી અને સૃદ્દમ વિચાર કરી જુએ, તો તેમને પોતાને પણુ જણાઈ આવે એમ 
છે કે, પોતાના શરીરમાં જ અંતઃસૃટ્ટિ, (મન, વિચાર આદિ) અને બાલમ સૃદિ- 
(ઇન્દ્રિય આદિ)તું અવિનાશિત્વ કોઈ પણુ પ્રેષોજક કારણ (1011090 ૦8૫૭૦)મા 
પ્રમુખ હોવાવિના તેના હાથે એક પણુ સેચ્૭િક અને સહેતુક કર્મ બનવાતું 'ે થવાનું 
નથી જ. હવે, મનુષ્યનું મન જ્યારે પોતાની નિઃસર્ગનિસિત મર્યાદાનું અતિક્રમણુ 
કરે છે, તારે તેનામાં રહેલો બાલ્ય વિશ્ચમાંનો દ્દેતલાવ લોપાઈ જય છે અને તેને 
સર્વત્ર અભિત્ર એકયને જ પ્રત્યય થાય છે, એ જે કે સવથા ખરં જ છે; તથાપિ, 
એ તો પ્યાનમાં રાખવું જ જેઇએ કે, એ સ્થિતિ સર્વથા અત્યંત ઉચ્ચસ્થાનીય અને 
લાંબા કાળપછી અંતમાં પ્રાતત થનારી છે. એટલે, જ્યાં સૂધી એ અવસ્થાની પ્રાપિ 
ન થાય, ત્યાં સૂધી તો આ ખબાલ્ય વિશ્વમાં દ્રેત ભાસવાનું જ; એટલે કે, આ બાલ 
વિશ્વ તે વિષય-ઉપભેોગ્ય વસ્તુ-છે, અને આપણે પોતે વિષચી-જેમના ઉપભોગમાટે 
ઉપભોગ્ય વસ્તુ નિ્મૌણુ કરવામાં આવેલી છે, તે-છીએ; એવી દ્વૈતાત્મક કલ્પના 
સાધારણુ મનુષ્યના મનમાં તો નિત્ય રહેવાની જ. ત્યારે, તે વિષચીના નાશ-પેોતાના 
નારાન્ની કલ્પના કરવાને આપણે પ્રયત્ન ચાલૂ જ છે. પણુ વિષચીના વિષાયત્વને 
નાશ કલ્પવા પહેલાં, જેના યોગે તેને વિષવિત્વ પ્રાપ્ત થયેલું છે, તે વિષય-બાલ 
વિશ્ચનો નાશ આપણે પ્રથમ કલ્પવો જેઇએ. એ તો સવેથા સ્પટ્ટ જ છે. 

અહીં સૂધી જે કહેવાર્મા આવ્યું તે સમજવું ધણું જ સુલભ છે. પણુ હવે 
પછી જરાક અડચણુ જેવું છે, ખરે. હું પોતે મારા વિશે વિચાર કરવા લાગ્યો કેક 
સાધારણુતઃ “હું' શખ્દથી મારા મનમાં મારા બાલમ જડાત્મક શરીર વિના ખીન્ન કશાની 
પણુ કલ્પના આવી શકતી નથી. તારે, હું અવિનાશી અને શાશ્ચત છું, એવું જે 
વેળાએ હું કહું છું, તે વેળાએ તે કલ્પનામાં મારા શરીરનો પણુ સમાવેશ થાય છે. 
પરંતુ શરીર (આ અસ્થિર વિશ્વમાંતી પ્રત્યેક વસ્તુ પ્રમાણે ) નશ્વર અને મર્ભ છે, 
એ તો આપણે પ્રષક્ષ અનુભવથી જેઈએ છીએ જ. 
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તો પછી, મતુષ્યતું અવિનાશિત્ત અથવા અમરત્ત છે શામાં? એ પ્રશ્ન તો 
“અવશિટ્ટ રહ્યો તે રહી જ ગયે।. 

પણુ, એ પ્રશ્ન સાથે બીને પણુ એક ચમત્કારિક અને ગૂડ પ્રકાર આપણા 
“ભેવામાં આવ્યા કરે છે. તે વિશે જ ગ્રથમ જે આપણે થોડોક વિચાર કરીશું તો તેના 
યોગે આપણુ મુખ્ય પ્રશ્નનો નિર્ણય કરવામાં આપણુને ધણી જ સહાયતા મળવાનો 
સંભવ છે. તે ચમહાર, જેના વિના મનુષ્યને જગતમાં એક ક્ષણુ માત્ર પણુ સૌખ્ય 
ભાસવાનેો સંભ્રવ નથી, એવી પોતાના સ્વાતત્ર્યની કલ્પના છે. 

આપણા સર્વ વવસાયોને દિશા દેખાડનતારી કિખહુના જેતી અદક્ય પ્રેરણાથી 
જ આપણાં ગ્રયોક ચલનવલન થતાં હોય છે, એવી એ જ કલ્પના છે. ખીશ્નઓઆ 
સાથે આપણે જે વિવિધ પ્રકારનો સંબંધ થાય છે, તેમાં એ જ કલ્પના પરસ્પર 
આદર અને ગ્રેમણુદ્ધિને નનગૃત રાખે છે. સારાંશ કે, આપણું સમસ્ત આયુષ્યકનળ 
એના જ તંતુથી ગુંથાયલું છે-એ કલ્પનાથી “ઓતપ્રોત' ભરેલું છે. આપણી જ્ઞાનની 
દિશામાં દિવસે દિવસે થતી જતી પ્રગતિ, એ કલ્પનાને ધીમે ધીમે પોતાના પ્રદેરાથી 
ખહાર ધકેલી દેવાને પ્રયત્ન કરતી હોય છે; પરન્તુ એવા પ્રત્યેક પ્રયત્નથી કાર્યકારણુ- 
ભાવજૂપ શંખલામાં મતુષ્ય વધારે અને વધારે જ જકડાતો જાય છે. પણુ એ કલ્પતાને 
તો લેશ માત્ર પણુ આધાત-અપાય-થતો નથી જ, વિરુદ્દ પક્ષે, તે તો આપણા 
એ નિરથૈક અને ક્ષુદ્ર પ્રયત્નોને જઈને મતમાં ને મતમાં આપણુને હસતી જ રહે 
છે, અને જે કાર્યકારણુભાવની ચંખલામાં આપણે તેને બદ્ધ કરવા ઇચ્છીએ છીએ, 
તે ડ્રાખલાની સીમાથી તે સદા બહાર જ હે!ય છે. અને એ સાહજિક જ છે. કાર્‌ણુ 
ઝુ, જે સાન્તને આનન્ત્યનું આકલન કરી લેવું હોય,' તો સાન્તે પ્રથમ બહુધા આનન્ત્યની 
પાસે પાસે જ પોતાની ઉન્નતિ કરી લેવી જેઈએ; તો જ તે આનન્ત્યતું આકલન કરી 
શકે છે, કાર્‌ણુ કે, સાન્ત અથવા બદ્દ સતુષ્યતી સ્થિતિ, મુક્ત અને સ્વતઃ સિદ્ધ 
મનુષ્યની સ્થિતિનો અનુભ્રવ કર્યા પછી જ નનગુવામાં આવી શકે છે. કાર્ય શું છે, તે, 
એ જે કારણુરહિત એટલે કે, આઘકારણુરૂપ વાત છે, તૈતું તાત મેળવ્યા પછી જ 
જાણુવામાં આવી શકે છે. 

પરંતુ, અહીં પણુ પાછો એ પ્રશ્ન તો આવ્યે! જ. કે, મુક્ત અને સ્વતંત્ર કે।ણુ ? 
માત્ર શરીર જ કે મન પણુ ખરું? એ બન્નેમાંથી એક પણુ નહિ. કારણુ કે, સૃછ્િમાંના 
તર્‌ પદાર્થો પ્રમાણુ જં એ પણુ કાર્યકારણુભાવ અને ઉત્પત્તિ વિનાશ આદિ નિઃસગે 
નિયમોથી બદ્ધ થયેલાં છે, એ તે! સર્વને સ્પટ્ટ રીતે જ સદાસર્વદા દેખાયા કરે છે. 
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એટલે કે, એ પ્રશ્નનો નિર્ણય કરવામાટે અહીં ખે અપરિહાર્ય અનુમાનો વિના 
ત્રીજ ગતિ જ નથી. એક તો, આ સર્વ વિશ્વ સદા સ્થિર, નશ્વર અતે જડ દ્રવ્ા- 
ત્મક છે અને તેમાંના જૂદા જૂદા પદાર્થો પરસ્પર કાર્યકારણુભાવ આદિ સંબંધથી 
અત્યંત નિકટ ગુંથાયલા છે, તાપણુ-ગમે તે કારણુને લીધે-આપણુને તો તેમાં શાશ્ચ- 
તતાની અને સ્વતંત્રતાની પ્રબળ ભ્રાન્તિ થયા જ ડરે છે, એમ માનવું જેઇએ. કિવા 
આ ખાણ વિશ્વના અને આપણા અંતર્ભાગમાં ખરેખર જ કાંઈ પણુ શાશ્વત અને સદા 
નિમુક્ત મૂલ તત્ત્વ હોવું જ જેઇએ, અને મતુષ્યમાંપોતાની શાશ્રતતાની અને સ્વ્યં- 
સિહ્દતાની નિઃસર્ગેજાત દટ રહેલી, એ કલ્પના કેઈ કાળે પણુ શુષ્ક ભ્રાન્તિ હોઈ શકે 
જ નહિ, એમ કબૂલ કરવું એેઇએ. એમાંના કોઈ પણુ એક સિદ્ધાંતને નિશ્રિત 
ઠરાવવામાટે અર્વાચીન શાઔીય રે।ધે સહાયતા કરવી જ જેધએ. વધારે અને વધારે 
શેધ કરીને વિશ્વની ખરી સ્થિતિવિશેના ગ્રમાસુસિદ્ અને વ્યાપક જેટલા સિદ્ધાંત મેળવી 
શકાય તેટલા મેળવવા, એ અર્વાચીન શાસ્નું પ્રમુખ કસવ્ય છે. પરંતુ જે શાસ, 
સ્પષ્ટીકરણુ કરવામાટે આપેલી વસ્તુઓમાંની જે વસ્તુઓ તેને પ્રતિકૂલ અથવા તેની 
સ્પજ્ીકરણુશક્તિથી બહારની હોય, તેમનો સવથા ઉચ્છેદ કરીને બાંકીની અતુકૂલ 
વરતુનું જ સ્પષ્ટીકરણુ કરવાની ચેષ્દા કરે છે, તે શાજ્ન જ નથી-શાન્નન નામને યોગ્ય જ 
નથા. તેને ખીજાં તમને ગમે તે નામ આપે; પરંતુ ખરા શાઅની પદવી તેને કરાઈ 
કાળે પણુ પ્રામ થવાતી નથી જ; એ સર્વથા નિઃસંશય અને નિવિવાદ જ છે. 

એ પ્રમાણે એેતાં સવ મતુષ્યોમાં નિઃસર્ગતઃ . જ, પોતાના નિર્મુક્તત્વ અને શાશ્ચ- 
તત્વની ૬& કલ્પના રહેલી અતુભવવામાં આવે છે, એ વાત સર્વથા સત્ય છે; તે કેમ 
અને કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઈ, એ પ્રશ્ન તો છે જ. ત્યારે, એ મુદાની વાતને ધ્યાનમાં 
જ ન લેતાં જે લેકે! અવોચીન શાસ્રીય શોાધોની સહાયતાથી એ પ્રશ્નમાંની બારીની 
ગૌણુ વાતોનો નિણુય કરવાની આશા રાખે છે, તેએ ઉપરના જેવી જ ભૂલ કરે 
છે, એમ પણુ આપના જણુવામાં આવી શકરે જ; એટલે કે, તેમતું સ્પષ્ટીકરણુ પણુ 
ભૂલ ભરેલું જ હોવું નએેઇએ, એ ખુલ્લું જ છે. 

(યારે અંતે નિર્ણયનો માર્ગે તો એક જ રહ્યો; અને તે જ વસ્તુસ્થિતિથી સુસંગત 
અને સયુક્તિક દેખાય છે. તે એ કે, આપણામાં જ સ્વતઃસિદ્ધ, સ્વતંત્ર અને શાશ્વત 
કાઈ પણુ મૂલતત્ત્વ છે જ, અને તેને લીધે જ આપણામાં ઉપર્‌ કહેલી કલ્પના ૬ગ્ગે।- 
ચર થાય છે, એમ માન્ય ડરવું. 

શ્યે મૂલતત્ત્વ શરીરમાં પણુ નથી અને મનમાં પણુ નથી. કારણુ “કે, શરીર- 
માંના પરમાણુઓ પ્રતિક્ષણુ બદલાતા હોવાથી તેમનો પ્રતિક્ષણે એક પ્રકારે નાશ 
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જ થતો હોય છે. મનમાં ક્ષણે ક્ષણે થતાં પરિવર્ત્તનોનો તો નિત્ય પ્રયેકને અનુભવ 
મળ્યા જ કરે છે. શિવાય, શરીર્‌ અને મન સંયાોગનિમિત હોવાથી વિકાર્ય અને નશ્વર 
છે. તેમને અવિકાર્ય અને શાશ્ચત સ્થિતિ કે।ઈ કાળે પણુ પ્રાપ્ત થવાની જ નથી. અર્થાત્‌ 
એમાંના કેઇમાં-એકમાં-પણુ તે શાશ્ચત અને સદા સ્થિર તત્ત્વ હોવાની શકયતા જ નથી. 

પરંતુ, તે તત્ત આપણા આ બાલમ જડ શરીરસૂપ ક્ષણુભંગુર કવચ અથવા 
લિગદેહરૂપ સુદ્દમ અને વિરલ આવરણુથી પણુ પર છે. એ મતુષ્યતું વસ્તુરૂપ અને 
એ જ શાશ્ચત, નિત્ય અને વિનિ્મક્ત આત્મા. 

એ સમતુષ્યનું નૈસગિક સ્વાતંત્ય જ, અચેતન, જડદ્રવ્ય અને વિચારના એકપર 
એક ગેઠવાયલા અનેક થરે।માંથી પસાર થઇને, તેને પોતાને નામ, રૂપ અને આકાર 
આદિ ખાલ ઉપાધિઓ સંલસ થવા પછી પણુ પોતાના અપ્રસિદ્ધ અને સ્વતંત્ર અસ્તિ- 
ત્વને વ્યક્ત કરવાને! સતત પ્રયત્ન કરતું જ હોય છે. એ પ્રયત્ન, તે મતુષ્યમાં જન્મ- 
કાળથી જ ૬ટિગે।ચર થતી પે!તાના નિર્મુક્તત્વ વિશેની કલ્પના જ છે. મનુષ્યના મનમાં 
ખાલ્ય અત્તાનનાં ભક્ષે ગમે તેટલાં પડ-થર-ચઢી ગયાં હોય, છતાં તેમતી લેશ માત્ર 
પણુ દરકાર ન કરતાં એ આત્મા પોતાના સચ્ચિદાનંદમય શુદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત અને પરિપૂર્ણ 
સ્વરૂપને મનુષ્યના મનમાં પ્રકાશિત કરવામાટેનો એક સરખો પ્રયત્ન કરતો જ હોય 
છે. એવા પ્રકારતું આત્માનું ચિરંતન, શુદ્ધ, સાખ્યપૂર્ણુ અને વિનિર્મુકત સ્વરૂપ જ 
મનુષ્યનું વસ્તુસ્વરૂપ છે; કિવા આત્મા જ (ખરે।) વસ્તુ પુસ્ષ છે; અને એ આત્માનું 
સાન મેળવવું, એને જ વેદાન્તમાં વજ્ઞાન (વિશેષ અથવા ઉચ્ચ પ્રકારના સાત)ના 
નામથી ઓળખેલ્ં છે અથવા ઓળખાવેલું છે. 

હવે ઉપર્‌ કહેલું આત્માનું સ્વાતંત્ય અને શાશ્ચતત્વ ડયારે પૂયુતાથી વ્યક્ત 
થઇને સ્થાપિત થશે, એ એક પ્રશ્ન જ છે. એતું ઉત્તર એ છે કે, જ્યારે કોઈ પણુ 
ખાહ્ય પ્રેરણાતું તેનાપર પરિણામ થવા નહિ પામે, અથવા તેનામાં કેઈપણુ પ્રકારનું 
પરિવત્તન નહિ થાય, એટલે કે, મતુષ્ય જ્યારે કાર્યકારણુભાવ આદિ ઉપાધિબંધનેથી 
પણુ પર પ્રદેશમાં જશે, ત્યારે જ આત્માના સ્વાતંત્ર્ય અને તિમુંક્તતતી સ્થાપના 
ચશે. 'એ જ જે આપણે ખીજ રીતે કહીએ, તો જે અવિકાર્ય અને ફૂટસ્ય છે, તે 
જ માત્ર “અજ, નિત્ય, શાશ્વત અને સ્વતઃસિદ્ધ' હોઈ શકે. એવા પ્રકારને માત્ર 
આત્મા-એક જ-છે. અર્થાત્‌, તે જ અવતરણુમાંના શ્લોકમાં કલા પ્રમાણે “અજ” 
અમર; નિત્ય, શાશ્વત અને પુરાણ પુરુષ છે.' 


વ્યાખ્યાન તેરમું 


નનન ટેન ટ્નડ----- 


૬ ૦ ૧._.૨૬ૂ 
ભજ્્ઞલ્વસમા અડ્યના મલ્યય* 
હસ્યા: 

“જ્જ સ્વયંભૂ પરમાત્માએ મતુષ્યતા શરીરમાં ઇંદ્વિ। બહારના ભાગમાં લમાડેલી 
છે, એથી મતુષ્ય સાધારણુતઃ પોતાથી બહારના વિષયોમાં વિશેષ લક્ષ આપે 

છે, પોતાના અંતરમાં શું છે, એ જેવાની કે તપાસવાની ઇચ્છા સહુસા તેના મનમાં 
એકાએક ઉત્પન્ન થતી નથી. પરંતુ, જે પ્રાજ્ઞ મુમુક્ષુ હોય છે, તેના મતમાં જ પોતાની ઇદ્રિયોનું 
ઉપસંહરણુ કરીને (તેમનું દમન કરીને) પોતાના અંતઃસ્વરૂપને જેવા તેમ જ જાણવાની 
દચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે.” એમ ગત એક વ્યાખ્યાનમાં અને પ્રસંગોપાત અન્યત્ર પણુ 
ને વારંવાર કહેલું જ છે. સંહિતા પ્રત્યાદિ પ્રાચીત કાળના ગ્રંથોના અવલોકનથી પણુ 
મતુષ્યની જિત્તાસા પ્રથમ બહારના વિષયે।માં જ લીન થવાનું પ્રત્યક્ષ જણાઈ આવે છે. 
બાદ્ય વિશ્વમાંથી ખરં જ્ઞાન મળવું અશકય છે, એવી કલ્પના કેટલાક કાળ કેડે બહુ જ 
અનુભ્રવ મળ્યા પછી તેમને સૂઝી હતી. જે ખરા સ્વકૂપને શોધવું હોય, તો તે બાલમ 
વિશ્ષના અવલોકનથી તો. મળવાનું નથી જ; કિન્તુ જેને શબ્દશઃ “અંતર્દેટ્િ'ના નામથી 
ઓળખવામાં આવે છે, તેની સહાયતાથી જ તે સ્વરૂપનું જ્તાન થવાનો સભવ છે, 
એમ ધીમે ધીમે તેમના જણુવામાં આવી શકયું હતું. એટલે કે, આપણી આસ- 
પાસમાં વિસ્તરેલા આ જડ વિશ્વનું જ્ઞાન, તે કાંઈ ખરં જ્ઞાન નથી, કિન્તુ આત્મ- 
સ્વરૂપને ઓળખવું, તે જ ખરું જ્ઞાન છે, એવે! સિદ્ધાંત અધિકાધિક વિચાર અને મન- 
નથી તેમના અનુભવમાં આવી શક્યો હતો. એટલામાટે જ તેમણે આત્માને “અંતઃ- 
સાક્ષી' ( અંતર્દ્ટ્ટા )તું યથાથ નામ આપેલું છે; અતે તેને જ “સર્વવ્યાપક સર્વભૂતાન્ત- 
રાત્મા' કહેલો છે. તે સર્વસ્વે સત્ય જ છે. આપણું મન, આપણું શરીર અને આપણી 
ઈદ્રિયો-સારાંશ કે, આપણામાંની પ્રત્યેક વસ્તુ, તે એ જ હદયસ્યમ, સ્વયંપ્રભ અને 
ઉજ્જવલ સૂર્યમાંથી નીકળેલાં પ્રકાર્શાકેરણો જ છે. પણુ એ રહસ્યને ન ઓળખીને 
ખાલિશ બુદ્ધિના અત્તાન લેકે કેવળ બાજ્ય વિષયોની તૃષ્ણાથી વ્યાકુળ થઇને અનેક- 
વિધ ઉપદ્વ્યાપ અને વ્વવસાય કરવામાં ગુંથાયલા હેય છે, અને અતે બિચારા અન્ન- 
છગુપણામાં જ તે સર્વભરક્ષક મૃત્યુરાજના ભયંકર જડબામાં અચાનક જઈ પડે છે ! 
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જ્ઞાનયોગ ૩૪૯- 


પણુ જેઓ ખરા પ્રાતત છે, તેઓ પોતાના શાશ્વત, નિત્ય અને સ્વર્યસિહ્ધ સ્વરૂપને 
એળખીને આ બાલ્ય જડ વિશ્વની વસ્તુઓઆમાં-સાન્ત વસ્તુઓમાં-તે આનન્ત્યનેા 
ગેધ કરવાના ભ્રમમાં પડતા નથી. એ જ કલ્પનાનું પ્રાચીન તત્ત્વસાનવિષયક ગ્રથેમાં 
અનેક પ્રકારે વિસ્તૃત અને સ્પટ્ટ વિવેચન ડરેલું છે. જે તમારે આનન્ત્યનો જ શોધ 
કરવો! હોય, તો જે વસ્તુ અનંત, નિત્ય અને શાશ્ચત હોય, તેમાં જ તેનો શેધ કરવે 
જેઇએ; અને આ સકળ જગતમાં અનંત માત્ર એક જ વસ્તુ છે, અને તે આપણા 
અંતઃકરણુમાં જ રહેલી છે. ( શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. અ. ૧૮: શ્લોક. ૬૧.) તે વસ્તુ, 
તે આપણે! આત્મા જ છે. એ આત્માથી ભિન્ન જે પણુ વસ્તુએ છે, તે સર્વ સાન્ત 
અને નશ્વર જ છે. કારણુ કે, તેમને કાળનિયત ઉત્પત્તિ અને લય આદિ વિકારો 
લાગેલા હોય છે. પરંતુ એ સર્વ બાબતો જેનામાં અંતર્ભૂત થાય છે, જે એમનો ખરે 
દૃષ્ટા અને જે મનુષ્યના અંતઃકરણમાં સ્વયંન્યોતિત્વથી સરૈવ મા હોય છે, તે જ 
આત્મા, સત્ય, નિત્ય, શાશ્વત અને અનંત વસ્તુપુસ્ષ છે. એટલે ને એ અખિલ 
વિશ્રના આઘતમ અર્થાત્‌ અવ્યક્ત અને અવિનાશી કારણુનું નિરીક્ષણુ કરવું હેય 
તા આપણુને એ આપણા હદયસ્થ આત્મા પ્રતિ જ જવું જઇએ. ત્યાં જ તે મળી. 
શકે એમ છે, અન્યત્ર મળવા અશક્ય છે. કારણુ કે, બાલ્મ વિશ્ચતું જે આઘ કારણ 
છે, તે અહીં જ છે. કિવા વસ્તુતઃ એ આત્મા જ આધ કારણુ છે છેઃ એટલે કે, 
એ દદિથી ભેતાં વિશ્વમાં સર્વત્ર એકય જ ભરેલું છે. જગતમાં દ્ેત-એટલે કે, 

ભિન્નતા, વિવિધતા કિવા વિરોધ જેવું કાંઈ છે જ નહિ. પણુ એ ન સમજતાં, જેમને 
આ વિશ્વમાં અનેકત્વની બભ્રાન્તિ થાય છે, અને નશ્વર ઇષ્ટ વિષયની મ્રાપિમાટે જેઓ 
અનેક ગ્રકારનાં કર્મોમાં ગાઢ આસક્તિથી મગ્ન થયેલા હોય છે, તેમતી બુૃહુદાર- 
ણ્યક ઉપનિષદ્દમાં વર્ણવ્યા પ્રમાણે, કર્માસંગરૂપી મૃત્યુમાંથી જાઈ કાળે પણુ મુક્તિ 
થતી નથી. ઉદાહરણાર્થ, સ્વર્ગપ્રામિતી કલ્પના પ્રથમ કેવી રીતે ઉત્પન થઈ, એ 
તો આપણે આગળ એક ડેકાણે જેયેલું જ છે. એહિક દુઃખા અને સાંસારિક વિપત્તિ 
ઓને કટુતમ અતુભવ આવતાં-મળતાં-ત્રસ્ત થયેલા પ્રાચીન આર્યોને, મરણુ પછી તો 
આપણુને સુખપૂર્ણું સ્થિતિની પ્રાપ્તિ થશે જ, એવો ભાસ થવે। સવથા સાહજિક અને 
સ્વાભાવિક જ હતો. કિખહુના અર્વાચીન કાળમાં પણુ તે કલ્પના કેટલાકોને પોતાના 
યાતનામય જીવિતને સહનશાલતાથી વીતાડવામાટેનું ધ્ય આપ્યા કરે છે. કેટલાક કાળ 
પછી, ઉપર્યુંકત સુખપૂર્ણું સ્થિતિને જ નામ, રેપ અને આકાર આદિ કલ્પનાથી વિવિધત્વ 
આપીને તેમણે તેનાં અનેક નૂડાં જૂદા સ્વર્ગો બનાન્યાં. ન્યાં સદા આનંદ હય છે. 


૬૫૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


દિવ્ય શરીર અને મત (લિગદેહ) પ્રાપ્ત થાય છે અને જ્યાં આપણુને આપણાં પૂર્વજેને 
સહવાસ થાય છે, એવી જે નિસ્પમ સુખકારક સ્થિતિ, એ જ તેમનું સ્વગે. 

પરંતુ મતુષ્યતી બુદ્ધિ જેમ જેમ પ્રગલ્ભ થતી ગઈ અને તત્ત્વજ્ઞાનવિષયક વિચ।- 
રેનો જેમ જેમ તેમના મનમાં ઉદય થતો ગયે!, તેમ તેમ ઉપર્યુક્ત કલ્પના તેમને 
અસંભવનીય અને અપ્રયોજક ભાસવા લાગી. અમુક એક (અર્થાત્‌ એથી સર્યાદિ- 
તત્વનો નિર્દેશ થાય છે) સ્થલ અને ત્યાં “નિર્વધિ સુખ' એ કલ્પનાએ જ પરસ્પર 
વરુદ્દ છે, એમ તેમના નજણુવામાં આવવા લાગ્યું. તે જ પ્રમાણે સ્વર્ગમાં કલ્પેલા 
રવો પણુ કાંઈ ભિન્ન કોટિના પ્રાણી નહોતા, કિતુ પોતાનાં સત્કર્મોના યોગે અથવા 
ખીજા કેઈ પણુ શ્રેઇ ગુણના પ્રભાવથી તે ઉચ્ચ પદને પામેલા. તેઓ પણુ પ્રથમ 
આપણા જેવા જ સતુષ્યો હતા, અને ત્યારપછી તેમનાં સત્કર્મૌની ન્યૂન કે અધિક 
થોગ્યતા પ્રમાણું તેમને દેવત્વની ( મતુષ્યની કલ્પનાથી જ ) ઉચ્ચ નીચ પદવીઓ પ્રામ 
થયેલી હતી, એ તેમના ધ્યાનમાં આવવા લાગ્યું. એનું પ્રત્યન્તર્‌ જેવું હોય તો વેદમ 
જે દેવતાઓને સમાવેશ થયેલો છે, તેમનું જે વાસ્તવિક સ્વરૂપથી પરીક્ષણુ કરવામાં 
આવે, તો તેમાંથી જ મળી શકે એમ છે. વેદમાંનેો કેઈ પણુ દેવતા સ્વતંત્ર અને 
પ્રથફ્‌ વ્યક્તિ નથી, કિન્તુ કેવળ કાંઈ પણુ નેસગિડ વસ્તુની અથવા કુતૂહલજનક સૃટિ- 
ચમત્કારની કિવા તત્સંબંધી કલ્પેલી અધિષાત્રી કે અધિટ્ટાતાઓની મૂર્સ કલ્પના જ છે, 
એમ જ આપણુને દેખાઈ આવે છે. 

ઉદાહરણુર્થ, ઈન્દ્ર અને વરણ, એ ખે દેવતાઓને જ લ્યો. એ ખે નામે 
વિશિષ્ટ અને સ્વતંત્ર વ્યક્તિનાં નથી, કિન્તુ કાંઈ વિશિટ્ટ સ્થળોના અધિકાતા-ઈ;, 
આકાશસ્થ મેધ અને વિધ્યુત્ના, અને વજશુ નદી, સાગર અને મહાસાગર આદિને-નાં 
દર્શક છે. એ દૃછિથી ન્ેતાં વર્ત્તમાન કાળના ઈન્દ્ર અને વસણુ ( અર્થાત્‌ તદ્દિષયક 
કલ્પના ) વૈદિક ગ્રંથમાંના ઈન્દ્ર અને વસણથી બહુ જ ભિન્ન છે, એમ આપણુને દેખાઈ 
આવે છે. એ જ નિયમ ખીન્ન દેવતાઓના વિષયમાં પણુ લાગૂ પડે છે. એટલે કે, 
મનુષ્યની ઉચ્ચત્વ વિશેની કલ્પના જેમ જેમ વિકાસ પામતી ગઈ, તેમ તેમ તેમને વધારે 
અને વધારે ઉચ્ચ દેવતાએ વિશેની કલ્પના પણુ સૂઝતી ગઈ. પણુ તે, તેમના જે 
દેવતાએ છે, તે ઉચ્ચતમ અવસ્માને પ્રાપ્ત થયેલા મનુષ્યો જ સમજવા. ત્યારે, એવા 
દેવતાઓને એટલે કે, ઉચ્ચતમ અવસ્થાને પામેલા મતુષ્યોને પણુ અંતે મૃત્યુના વિકાર 
તો છે જ, એવી જે તેમની કલ્પના હતી, એમાં આશ્ચર્ય પામવા જેવું કશું પણુ નથી. 
તથાપિ, ત્રડગ્વેદમાંતા અતિપ્રાચીત અને આરંભના ભાગમાં એ દેવતાઓના અમ 


સાનચોગ ૩૫૧ 


રત્વનો ઉલ્લેખ કરેલો મળી આવે છે, એ ખર છે. પણુ ત્યારપછી આગળ વધતાં 
તે કલ્પનાને! સર્વથા જ લેપ થયેલો દેખાઈ આવે છે. કારણુ કે, દેવતાની સાકાર 
કલ્પના કરેલી હોવાથી ખાદ્ય વિશ્વાતીત અને દિક્કાલકાર્યકારણુભ્રાવાતિક્રાંત જે અમ- 
રત્વતી કલ્પના, તેની તેમના સંબંધમાં યો।જના કરવાનું તેમને અપ્રશસ્ત અને અયેગગ્ય 
જ ભાસવા લાગ્યું. ખીજું એમ કે, જે એમ પણુ કલ્પવામાં આવે કે, દેવતાએ। પણુ 
સૂદ્્મતમ અને ઉજ્જવલ લિગદેઠ ધરાવે છે, તોપણુ 'દેહ'તું નામ ઉચ્ચાર્તાં જ તેના 
અતુષંગે મર્યાદિતત્વતી અને નશ્વરત્વની કલ્પના પોતાની મેળે જ આવીને ઊભી રહે 
છે. કારણુ કે, સાકારત્વ-પછી તે ગમે તેટલું સૂદ્મ હોય-કલ્પ્યું કે, મર્યાદિતત્વ અને 
નશ્ચરત્વનું આગમન થવું જ જેઇએ, એ અત:પૂર્વ એક સ્થળે સવિસ્તર રીતે દર્શાવવામાં 
આવ્યું છે જ. સારાંશ કે, તમારે સ્વર્ગ હે કિવા ત્યાંના દેવતા હે, પણુ જે તેમાં 
સાકારતા અને મૂર્ત્તતાની કલ્પના કરી કે, મર્યાદિતત્વ અને સાન્તત્વ તેની સાથે જ 
પાછળ પાછળ આવેલાં જ સમજવાં. અર્થાત્‌ જેટલું સાન્ત તેટલું સવે નશ્વર હોવાથી 
રદવતાઓને। પણુ કેઈ કાળે તો અવસ્ય નાશ થવાને। જ, એ કલ્પના પોતાની મેળે જ 
આવી જાય છે. એમ ડખૂલ કર્યા વિના છૂટકો જ નથી. 

હવે ખીજ એક વાતને આપણે વિચાર કરીએ. એ વાત એ છે કે, રી 
સુખદુઃખાત્મક સ્થિતિતું કારણુ શું? આ જમતમાં સર્વત્ર આપણુને એમ જ દેખાઈ 
આવે છે કે, કાઈ પણુ સુખની પાછળ કેઈ પણુ એક દુ:ખ છાયા ગ્રેમાશે જ આવી 
પહોંચે છે. ઉદાહરણાથે, જીવિત સાથે મરણુનું દુઃખ જેડાયલું જ છે. એ ખે અવસ્થા- 
એને કોઈ કાળે પણુ વિયોગ થવાનો નથી. જે તાકિક ભ્રાષામાં કડીએ, તો એ 
ખે અવસ્થાઓ અચુત સિદ્ધ છે. કારણુ કે, જીવિત મૃત્યુ, સુખ દુઃખ અને ઉત્તમ 
અધમ, ઇત્યાદિ પરસ્પર વિસદ્ઠ બે અવસ્થાઓ ભિન્ન અને પૃથક્‌ નહિ, કિતુ એક જ 
ગલ્‌ ધટકનાં માત્ર વિશિણ રૂપાન્નરો જ છે. એટલે કે, એક જ કારણુનાં એ ખે ભિન્ન 
કાર્યો છે, અને તેથી એમનામાં નિકટ સંબંધ રહેલો છે; અને તે સર્વ પોતાના મૂળ 
કારણમાં એકરૂપ જ છે, એ આગળ એક સ્થાને સપણ કરેલું જ છે. એ પ્રમાણે 
જ પાપ અને પુણ્ય, સારં અને નઠારં, એ ખે પૃથક્‌ અને ભિન્ન વસ્તુઓ છે; અને 
તે અંતપર્યન્ત શિશ જ રહેવાની, એવી જે કેટલાકોતી દૈતાત્મક કલ્પના છે, તે 
સર્વથા અયથાર્યે અને અગ્રયેોજક જ છે, એ પણુ આગળ એક સ્થળે સિદ્ધ કરી 
બતાવેલું જ છે. સુખ અને દુઃખમાં વાસ્તવિક ગુણુવિરોધ છે જ નહિ, કિન્તુ 
માત્ર અંશ અંશનો જ ફૂરક છે. શ્રિવાય, સ્તાયુ અને ત્વકઈદ્રિય ઇત્યાદિ, જેમના દ્રારા 
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સુખસંવેદના થાય છે, તેમના જ દ્રારા દુ:ખસંવૅદના પણુ થાય છે; અને સુખસંવે- 
દનાનો અટકાવ થતાં દુઃખસંવેદનાનું જ્ઞાન થતું પણુ અટકી નય છે. એનું ઉદાહરણુ, 
શરીરમાંના બધિર થયેલો ભાગ છે. તે બધિર ભાગદ્દારા જેમ સુખ મળવાનું બંધ 
ચાય છે, તે જ પ્રમાણે તે ભાગને દુ:ખકારક વેદનાઓતું તાન પણુ થઈ નથી શડતું, 
જ તો આપણે પ્રત્યક્ષ બેઇએ છીએ જ. તેવી જ રીતે અમુક એક સંવેદના સુખમય 
જ અને ખીજ દુઃખદાયક જ હોવી જેઇએ, એવો કાંઈ નિર્બન્ધ-નિયમ-નથી જ; કિન્તુ 
એક જ સમયાવચ્છેદે એક જ સંવેદના ઉપાધિભિન્નત્યથી જૂદા જૂદા મનુષ્યોને અથવા નદ! 
નૂદાં પ્રાણીઓને સુખકારક અથવા દુઃખદાયક થઈ પડે છે. સારાંરા કે, સર્વને એક સરખી 
રીતે પ્રિય થઈ પડે, એવું કેવળ સુખ અથવા તે સર્વને સમાન તાપદાયક થઈ પડનાર 
કેવળ દુ:ખ આ જગતમાં મળવું અશકય છે. એવી એ સુખદુ:ખાત્મક સ્થિતિ જગ- 
તના અંતપર્યન્ત ચાલૂ જ રહેવાની. ત્યારે એથી એ દૈતકલ્પના સર્વથા નિરાધાર અને 
ભ્રામક જ છે, એ તો હુવે આપના ધ્યાનમાં આવી જ ગયું હગે. 

દવે કેટલાક લેકે।નું જે એમ કહેવું છે કે, “ઉત્કાંતિ' ક્રિયાથી દિવસે દિવસે 
જગતમાંથી નઠારાપણા-અધમતા-ને। લેપ જ થતો જય છે, અને તેથી અન્તે નિસ્પમ 
અને વિશુદ્ધ સુખપૂર્ણ્‌ રિથધિતિ આવવાની જ; એ પણુ કેટલું ખધું અસેભવનીય છે, એ 
આગળના એક વ્યાખ્યાનમાંસવિસ્તર્‌ દર્શાવેલું છે જ. એટલું જ નહિ, પણુ જેટલ: 
પ્રમાણુમાં આધિભૌતિક સુધારણાની પ્રગતિ થતાં મનુષ્યનાં સુખો-અએહિક સુખો-એડ 
દિરામાં વધતાં જશે, તેટલા જ પ્રમાણુમાં મતુષ્યનાં દુ:ખો પણુ ખીજ દિશાઓમાં વધતાં 
જ જરો. કિખહુના, દુઃખોની ૨ૃદ્ધિનું પ્રમાણુ સુખાભિરૃહ્િના પ્રમાણ કરતાં પણુ વધારે 
જ આવવાનું, એ પણુ ત્યાં સ્પણ્તાથી બતાવેલું જ છે. એના પ્રત્યન્તર્નો અતુભવ 
કરવો! હોય, તો યૂરેપનાં સુધરેલાં અને સંપન્ન કહેવતાં રા'ટ્રાો જ જીએ. ઇંગ્લંડ આજે 
સર્વથા સુધારાના શિખરે પહોંચેલું અને અત્યંત ધનાઢય રાષ્ટ્ર ગણાય છે. તાપણું ત્યાં- 
એકલા લૈૅડન્‌ નગરમાં જ-શ્રીમંતોની સંખ્યા જેટલી જ લગભગ દરિદ્ર અને ભિક્ષુક જનોની 
સખ્યા છે; તેમ જ ત્યાં ગાંડાઓની હૉંસ્પિટલે( તૈ 10૫૩૯૩ ) ની પણુ કાંઈ ન્યૂનતા 
નથી જ, એથી કાંઈ આધિભૌતિક સુધારણાને નઠારી જ ઠેરાવવાનો મારે! ઉદ્દેશ નથી; 
પણુ એ સુધારણુા।થી જ જગતના દારિદ્રયનો સર્વથા નાશ કરીને એકદમ ઉચ્ચતમ અને 
ઉન્નત અવસ્થા લાવી મૂકવામાટેની જે અર્વાચીન શાસ્ત્રોની, એક ધણેક અંશે સ્તુત્ય 
તથાપિ એકદર રીતે દંભયુક્ત આશા છે. તે કેટલી ખધી નિરાધાર અને અસાધ્ય છે, 
તે ધ્વનિત કરવામાટે જ ખાસ કરીને મેં ઉપર્યુક્ત વિધાન કરેલું છે. સારાંશ કે, 
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“પશ્સ્થિતિતું ચક્ર સદા સર્વદા અખંડ રીતે ચાલ્યા જ કરે છે. એટલામાટે, મનુષ્યે પોતાનાં 
નેત્રો સમક્ષ કોઈપણુ ઉચ્ચતમ આશાલક્યને રાખીને પોતાની ઉન્નતિ કરવાને! પ્રયત્ન 
કરવો જ જેઇએન પરંતુ “આપણુને અવશ્ય મમાં યશ મળરો જ અથવા વિજયની 

“પ્રાપ્તિ થશે જ; એવે વિશ્વાસપૂર્વક વ્યર્થ નિશ્રય તેણે કરી નાંખવો ન જેધએ. એ 
"જે જગતની સ્થિતિ દેખાય છે, તેને જ વેદાન્ત “માયાના નામથી ઓળખે છે, અને 

જગતને ષણુ એળખાવે છે. 

તેમ જ વેદાન્તમત પૂર્ણ આશાવાદી પણુ નથી; એટલે કે, જગત સુખમય અને 

"ઉત્તમ જ છે, તેમાં અત્યારે જે કે પાપ દેખાતાં હેય, તો પણુ ધીમે ધીમે તેમને 
"લોપ થતાં અન્તે નિસ્પમ અને ઉચ્ચતમ સુખની અવસ્થા જગતને પ્રાપ્ત થનારી છે, 
એમ તે માનતું નથી; કિવા વેદાન્તમત નેરારયવાદ્દી પણુ નથી; એ પણુ આગળ 

એક સ્થળે નિવિવાદ સિદ્ધ કરૅલું જ છે. વેદાન્તમત એ ઉભ્રયતી મધ્ય સ્થિતિમાંતું 

'તોડજેડ કરનાર-છે. કારણુ કે, જગત્‌ કેવળ દુઃખમય છે કિવા સુખપૂર્ણુ જ છે, એમ 
“જે દુરાગ્રહપૂર્વક કથન કરવું, તે વસ્તુસ્થિતિથી સર્વથા વિરુદ્દ જ છે; તથાપિ, એ સુખ- 
'દુઃખનોા પણુ આપણુને કેવળ સ્વમ પ્રમાણ ભાસ થાય છે, તે કેવળ 'માય!? જ છે, 

ગ્યેમ વેદાન્ત કહે છે. એટલે સુખદુઃખ અને સારા નઠારાના પૃથફતત્વની જે કલ્પના 
છે, તે જ ન્યવદારમાંનું હ્રેત છે. એ પ્રમાણે વેદાન્તે વસ્તુસ્થિતિનું સ્પજ્ટીકરણુ કરેલું છે; 

અને એનાથી પણુ તે એક પગથીયું ઉપર ચહેલે! છે. જગતમાંતું સારું અને નઠાર, 

એ ખે વસ્તુઓ પૃથક્‌ અને ભિન્ન છે, એમ માનશે! નહિ. તે એક જ વસ્તુની જૂદી 
જૂદી અંશાત્મક અવસ્થાઓ છે, એટલું જ કહીને વેદાન્તનો સિદ્ધાન્ત અટકી જતો 

નથી; કિન્તુ જે આ બાલ્મ જગતમાં વિવિધત્ત અને અનેકત્વ દષ્િગાચર થાય છે, 
તેનો નિસસ કરીને તે સર્વ વિરેનો એક્યમ્રત્યય કરાવી આપવાને! મહાન્‌ (મહર્તવને।) 
“ઉદ્યોગ પણુ તેણે સ્વીડારેલો છે અને તે ઉદ્યોગમાં તે ક્ષંપૂર્ણું વિજમ પણુ મેળવી ચૂકયો 
છે. સુખ અને દુઃખ, એ ઉભયને ભિજ્ન વસ્તુઓ કલ્પીને તેમના જૂદા જૂદા અધિ- 
' છાવા કલ્પવાની કલ્પના કેટલાક પ્રાચીન ધર્મોમાં-વિશેષતઃ પારસીક ધમસાં અતે ખીસ્તી 
' તથા મુસલ્માની ધર્મમાં પણુ-મળી આવે છે. પરંતુ એ કલ્પના કેટલી બલી અાગયોજક 
ગાથે ભોાળાપણુની છે, એ થોડોક વિચાર કરતાં કાઈ પણુ બુદ્ધિમાન મનુષ્યતા ભ્વણુ- 
વામાં બાવી શકે એમ છે. કાર્થુ કે, એ કલ્પનામાં, આ સુદિ બે ઈશર નિર્માયુ 
“કરેલી છે, અને સદિતા નિત્ય નિયમિત રીતે ખે વિભામ હોતા જ જોઈએ, એજ વિર્ધાર 
“ઝર્વાચાં આવેલા છે. અર્થાત્‌ એમાં ગ્ાતેક નિઃસર્ગતિયમતાં પણુ બે જગો હેદપ છે, 
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અને તેમના બે અધિકાતાઓ એક ખીજના અંગનો ઉચ્છેદ કરવાને પ્રયત્ન કરતા 
હોય છે, એવી કલ્પના સહજ પ્રવાહે આવી જય છે. તેમ જ તેમાંનું એક ખલ દૈવત 
રેય છે, અને તે ખીજ સાત્વિક ઈશ્વર અને તેના કાર્યને નજ કરવાના વ્યવસાયમાં 
હોવા ૭તાં પણુ એ બન્નેમાં અંતે તો એકય જ છે, એવું અપ્રયોજક અતુમાન સ્વીકારવું 
પડે છે. એટલે કે, એ ખે દેવતાઓના એકયથી આપણુને આપણું અન્ન મળે છે; 
અને એ જ એક્યના નિયમથી સહુસાવધિ મતુષ્યોનો આકસ્મિક કિવા અકસ્માતના 
કારણુને લીધે સંહાર થામ છે, એમ કહેવા જેવું જ થઈ પડે છે. ત્યારે હવે, એવી 
રીતે એક ખીજમાં વિરોધ છતાં અને તેમનાં કાર્યો પણુ સર્વયા એક બીજથી ભિન્ન 
અને અન્યોન્ય વિધાતક છતાં પણુ તેમનામાં અંતે અડય છે, એવી કલ્પના કરવી, 
એ કેટલું બધું અપ્રયોજક, કિલણ અને અસંભવતીય છે, એ આપના ન્નણુવામાં આવી 
શકશે જઃ પણુ, એથી એટલું જ સમજવાનું છે કે, એ કલ્પના, તે જગતમાં દેખાતા 
જતને વ્યકત કરવાનો ખહુ જ મ્રાથમિક અને અસંસ્કૃત માર્ગ જ છે. પરંતુ એના 
કરતાં વધારે સુધરેલા સમાજના તત્ત્ત્રજ્ઞાનનું જે આપણું અવલોકન કરીએ, તો એ જ 
કલ્પના-જગત્‌ અંશતઃ સુખમય છે અને અંશતઃ દુ:ખમય છે-એવી કલ્પના વધારે 
સ્પણ કરેલી આપણુ જેવામાં આવે છે. હવે, એ કલ્પનાને પણુ ઉપરના યુક્તિવાદની 
દક્રિથી જેવામાં આવે, એ પણુ પ્રથમ કલ્પના પ્રમાણું જ અપ્રયોજક અને યુક્તિ- 
વિરુદ્દ જ છે, એ પણુ આપના ધ્યાનમાં આવી શકે એમ છે. 

સારાંશ એ જ કે, અત્યાર પહેલાં પણુ અનેકવાર કહેવા પ્રમાણે જગત્‌ કેવળ 
સુખમય અને સૌખ્યાવસાની પણુ નથી; કિવા દુઃખમય અને દુઃખપર્યવસાયી પણુ 
નથી. એમાં ઉભયનું મિશ્રણુ છે. એના જ વધારે સૂદ્મ વિચાર કરવાથી આપના. 
જાણુવામાં આવી શકશે કે, બાલમ સહિ જગતમાંનાં સુખ દુઃખની કારણીભૂત અને 
જવાબદાર નથી; કિન્તુ તેને! સર્વ દોષ આપણુ પોતાના જ શિરે રહેલો છે. એ જ 
તત્ત્વનું વેદાન્તે બળપૂર્વક પ્રતિપાદન કરેલું છે. તથાપિ, તે સાથે જ ઉપર્યુક્ત દોષ- 
માથી મને જવાબદારીમાંથી મુક્ત થવાની આશા પણુ તેણે પ્રર્દાશિત કરેલી છે, ને 
તેની સિદ્ધિત્રા' માર્ગ પણુ બતાવી મૂકેલો છે. એમ કરતી વેળાએ તેણું પોતાથી વિરુદ્ધ 
હાય, એવા કેટલાક 1સહ્ાંતોને મહા ધેર્યથી કખૂલ કરીને તેમનો-તે સર્વનો-તેણે સારી 
રીતે નિર્ણય કરી નાખ્યો છે. આપણુને ભાવી સુખ મળવાની કશી પણુ આરા નથી 
કિવા સત્ય કેઈ કાળે પણુ આપણા નાણુવામાં આવવાનું નથી, એવી વેદાન્તની 
નિરાશા થયેલી નથી. એટલે કે, વેદાન્ત અજ્રેયવાજી પણુ નથી. કિન્તુ વિરુદ્ધ પક્ષે 
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ઉપર કલ્ર। પ્રમાણે. વેણું એ સત્યપ્રાપ્તિના એક માર્ગ શોધી કાઢ્યો છે. તે માડ એને 
રડતા નાના બાળકને ભપકાદાર વસ્તુ બતાવીને તેનું મુખ બંધ કરવાના પ્રયત્ન જેવો 
જરા પણુ બ્રાન્તિજતક નથી. કારણુ કે, એથી તે વેળાએ તો જે 'ે બાળકનું મુખ બંધ 
થઈ જય છે, તે! પણુ પછી આગળ જતાં તો કોઇવાર વે વસ્તુ સર્વથા ક્ષુલ્લક અને 
ભ્રામક છે, એમ તે બાળકના ન્નષુવામાં આવી જ નય છે. તે પ્રમાણે. જ એક ખોરા 
માગ જે કે પ્રથમ દર્શને મોહક “અને . સમાધાનકારક ' ભ્રાસે છે, તાપણું કાલાંતરે 
તેનું શુષ્કત્વ અને ભાસકત્વ લોકોના જ્નણુવામાં આવ્યાવિના નથી જ રહેવું. સામી 
તેનાયોગે તે માર્ગ બતાવનારની દુર્બલતા અને અજ્ઞાન માત્ર વક્ત થાય છે. પરંતુ 
વેદાન્તે બતાવેલા માર્ગનું એમ નથી જ. .તેના માગે વજસમાન અભેધ અને સત્ય 
સ્વરૂપ પાયાપર ચલાવેલે! છે. મનનાં ખોટાં ખોટાં અને મીઠાં લાગતાં સમાધાન 
કરી લેવાની ટેવ ધણી જ વિધાતક અને હાનિકારક છે. એના સંબંધમાં મારા 
પોતાના અતુજ્રવની એક વાત બહુ જ ખોધદાયક થઈ પડે એમ છે, તેથી હું તે અહીં 
કહી સંભળાવું છું. હું બહુ જ નાને।-બાલ્યાવસ્થામાં-ડુતો, તે વેળાએ એક કુટુમ્બવ* 
ત્સલ ગૃહુસ્થ એકાએક મરણુ પામ્યો અને તેથી સઘળા કુ ટુમ્બનો ભાર તે ઝૃહસ્થતા 
તરણુ પુત્રના શિર્પર આવી પશ્ચો. તે વેળાએ તેના પિતાના જેટલા મિત્ર કહેવાતા 
હતા, તે વાસ્તવિક રીતે તેના અત્યંત વિધાતક-વૈરી જ હતા, એવે। તેના પુત્રને 
અનુભ્રવ થયો અને તેથી તે બિચારો ધણો જ હુતાશ અને નિરાશ થઈ ગયે! ત્યાર 
પછી એક ભિક્ષુક સાથે તેનો મેળાપ થયે, એટલે ભિક્ષુક તેના મનનું સાંત્વન કરવાના 
હેતુથી કહ્યું કે, “વત્સ ! ઉપશ્વિર જે આપણુને દુઃખ અને વિપત્તિ આપે છે, તે પણુ 
આપણા સારામાટે જ હોય છે. માટે એમાં ખેદ માનવાનું કરું પણુ કારણુ નથી!” 
એ વાતને લગભગ ૪ મહિના વીતી જવા પછી તે ભિક્ષુકને ધેર એક પુત્રનો જન્મ 
થયે; અને તેણે પુત્રજન્મોત્સવની મેજબાનીમાં તે તરણુ ગૃહસ્થને પણુ બોલાવ્યે।. 
, તે વેળાએ તે ભિક્ષકે, ઈશ્વરનો પોતાપર એ મોટો પ્રસાદ થયો, એમ ધારીને કૃતસતા- 
પૂર્કક ઈશ્વરની પ્રાર્થના કરવાને! પ્રારંભ કર્યો. એટલે તે તરણે તેને વચમાં જ અટ- 
કાવીને કહયું“કે, “અરે, એમાં ઈશ્વરનો ઉપકાર શાને!'માનો છે ? આ સર્વ દુઃખમય 
છે. કારણુ કે, જ્યારે મારા પિતાનો .પરલોકવાસ થયે, ત્યારે આપે કહું હતું કે, 
બલ્યતઃ જે દુઃખ હેપ્ય છે, તે પણુ સારામાટે જ હોય છે.' ત્યારે હવે હું કું છું 
જૂ, ભાઇરે !' આ બધું બાભ્રતઃ જે કે, સુખમય પણુ હેય-ભ્ાસવું હોય, તો પણુ 
વસ્તુતઃ દુઃખમય જ છે.” એટલે; એને. ભાવાથ એ થયે! કે, 'જગતમાં સુખનો 
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માર્ગ-ખરો માર્ગ, જભતમાં દુઃખામાં દુર્લક્ષ્ય કરીતે કિવા તે આપણુ શલામાટે જ 
છે, એમ ખોડું જ માનીને બેસી શહેવું, એ નથી. કિન્તુ સદાચરણુ અને પરેપકા- 
રમાં રતગ્પ્રદૃત્ત-રહીને જે જનો સંકટ અને વિપત્તિમાં આવી પડેલા હેય, તેમના 
વિશે સાનુકંપા ધરાવવી અને તેમને બની શકતી સહાયતા કરવી, એ જ સુખને ખરે 
માગે છે. અસ્તુ. 

હવે ખા જગત્‌ બાભ્મતઃ જે કે સુખ અને દુઃખ; સારે અમે નઠારું વયા પાપ 
અને પુણ્ષ *ભે પરસ્પર વિરુદ્દ અને બિન્ન લિન્ન વસ્તુયુગ્મથી ભરેલું છે-ભરેલું દૈપ્પાય 
છે, તાપણું એ શર્વ બાલમ સુખદુઃખાત્મક અને પરસ્પર વિરેધાત્મક પ્રસારના અંત- 
ભોંગમાં પણુ વેદાન્તે એકમનું અસ્તિત્વ નિવિવાદ સિદ્ધ કરેલું છે; અને તે કેવી રીતે, 
તે જ હું અત્યારે આપને સપણ કરીને કહી સંભળાવવાને। છું. વેદાન્લ કહે છે કે, 
“બંધો$ આ જગતમાંતા સારાને (સુખને) પણુ ત્યાગ કરે અને નદારાનેો (દુ:ખ) 
નો પણુ પરિત્યાગ કરે.” ત્યારે બાકી શું રહું ? એવે! પ્રશ્ન સાહજિક જ તમારા મનમાં 
ઉદ્ભવવામે। સંભવ છે. એ પ્રશ્નનું વેદાન્તે એવું ઉત્તર આપેલું છે કે, “કેવળ સુખ 
અને દુઃખ જ આપણા ભોગવવા યોગ્ય વશ્તુએ છે, એમ નથી; કિન્તુ એ બત્તેથી 
પર્‌ ખીજ એક વસ્તુ છે; અને તે તમારં પોતાનું આત્મસ્વરૂપ છે. તે સર્વથા 
તમારી સત્તામાંતું જ હોઇને તમારા એ સારાનઠારાથી પર છે. કિળહુના, તે જ આ 
ખાલ્ર સુખદુ:ખાત્મક ભિન્ન ભિત્ત સ્વરૂષે વ્યક્ત થતું હોય છે. એટલામાટે, પ્રથમ 
એ આત્મસ્વરૂપને પ્રત્યય કરી લ્યો. જે એમ કરશે, તે જ તમારા મનમાં, 
આપણે સર્વથા પતિત નથી, અને મોડા બહેલા પણુ આપણું મૂળ સ્વરૂપ ભેળવવું 
શ્માપણા જ હાથમાં છે, એવી વિશ્વાસથુક્ત આશા ઉત્પત્ત થશે. એવા આત્મપ્રત્યયથી 
સર્વ વસ્તુઃ। તમને હસ્તગત થઈ જરે. એટલામાટે પ્રયમ આ બાલા સુખદુઃ ખા- 
ત્મક પ્રસાર (પસારા) પર જ્ય મેળવો, જેટલે તમારું વસ્તુસ્વરૂપ તમારી જેવી ઇચ્છા 
હશે, તે પ્રમાણે જ તમને દદ્દિગાચર્‌ થરે. જગતને કેવળ સુખમય કિવા સર્વથા 
દુઃખમય જાણુવાતું તમારા હાથમાં જ રહેશે, સારાંશ કે, પોતાનું દમન કરવાં શીખો, 
આપણે સ્વયપ્રવર્ત્ી અને નિર્મુકત છીએ, એવો દ૬& વિશ્વાસ પોતાના મનમાં ઉત્પન્ન 
કરો; એટલે તમને સર્વ સાધ્ય થઈ પડશે, આ બાલ વિશ્વતું કિવા લદ્ન્તગેત 'નિઃસર્ગ 
નિયમનું તમાર્‌ાપર વર્ચસ્વ ચાલે, એ કદાપિ ક્ષકય નથી. કારણુ કે, નિઃશર્બ કેવા વિશ્વ 
પણુ તમારા ખરા સ્વજુપનો કેવળ એક એશ જ છે. વળી, તમા 'આ 1વિશ્વ, શૈ ભ્નેક 
સૂર્યમાલા અવે નક્ષત્રમુંજ ખઆાદિના અનન્ત ભમે અપાર સદિસાગરમાંનો બ્લેક થક” 


ન્‍ સાતયોગ ક ૩પછ 


શ્રિદ સૂશ્મ બિન્દુ જ છે. તમારા અક્ષય્ય અને ગિરંતન જીવિત સાથે તેની સરખા- 
મણી કરી જેતાં કેવળ તે ક્ષયુભંગ્ુર અને પાણીના પરપોટા જેવું જ ભાસરો. એ 
જ ખરે આત્સફ્ઞાન છે. એકવાર એની પ્રાપ્તિ કરી લ્યો, એટલે તમે તત્કાળ સુખદુઃ- 
ખથી ખબતિકાન્ત થયા જ, એમ સમજે. એ સાન થતાં જ તમારી દ૬ષિપરતું મોહા- 
વરણુ તતકાળ પોતાતી મેળે જ દૂર થઈ જરો; અને તમને જગતમાંનાં સુખે। (સારા)ની 
રમણીયતા ભને દુઃખની ભ્રયંકરતાનું પણુ સકૌતુક આશ્ચર્ય લાગવા માંડશે; અને એ જ 
વસ્તુને સાધ્ય કરી લેવામાટેનો વેદાન્ત તમને આગ્રહપૂર્વક ઉપદેશ કર્યાં કરે છે. 

સારાંશ કે, આપણું આ જીવિત તે એક વિકટ કોયડો (ભૂલ-ભૂલામણી) છે, 
તો પણુ તેના તરફે સર્વથા દુર્લક્ષ કરીને અથવા તેનામાટે ગમે તેલું અપૂણું ઉત્તર 
આપીને સમાધાન માની બેસી રહેવાથી કાંઈ ચાલી શકે તેમ તથી જ. એ ભૂલ- 
ભૂલામણી વિકટ છે, એમ જેઈને ગભરાઈ જવાનું કશું પણુ કારણુ નથી. પ્રયત્ન કરે, 
હિમ્મત ધરો અને એ ભૂલભૃલામણીનોા માર્ગે શોધી કાઢવાની કોશીશ કરે. જે 
તે વજસમાન અભેદ્ય હોય, તો પણુ તેને ભેદી નાખવામાટે તમારા આત્મા 
અનંતધા સમર્થ છે, એ વાતને સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખે. પોતાના જીવિતની અને 
તેમાંનાં સુખદુઃખોની જવાબદારીને ભાર કેવળ માની લીધેલા અથવા કલ્પેલા દેવતા- 
ઓના શિરે ન લાદો. તમે જ પોતાનાં કમેફળોના કર્ત્તા છે, એની વિસ્મૃતિ ન કરે. 
સુખદુઃખને ભ્રાસ તમે પોતે જ કરી લ્યો છે!, અને તેના યોગે હુંધે અને વિષાદ આદિ 
વિકારોને અતુભવ કરો છે! તમે પોતે જ પોતાનાં નેત્રોને મીંચીને, સર્વત્ર અંધકાર 
પ્રસરી ગયેલો છે, એવા ભ્રમમાં પડી ગયેલા છે।. માટે નેત્રોપર્‌ છવાયલા હસ્તાવરણુ- 
અત્તાનપટલને દૂર કરે, અને અક્ષય્ય પ્રકાશનું અવલોકન કરેો। ! અથવા ખીજ જગ્યાએ 
જેવા કે જવાની અગત્ય પણુ શી છે ? તમે પોતે સ્વયંપ્રભ અને અક્ષય્ય જ્યોતિરૂપ 
છે!! તમે પ્રારંભથી જ પૂર્ણસ્વરૂપ છો. એ તજ્તાન જેને પ્રાસ થાય છે, તે જ ખરો 
મુક્ત થયેલે। કહેવાય છે. તે જ માત્ર જન્મ અને મૃત્યુની પરંપપરામાંથી ટેલે। 
છે. (શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા, અ. ૧૪: શ્લોક ૧૯-૨૦). એટલા માટે એવી રીતે સકલ 
વિશ્વમાં અભિન્નત્વ અને એક્યને પ્રત્યય કરીને સર્વથા મુક્ત થાએ, એ જ કેવળ 
વેદાન્તને સર્વને પુનઃ પુનઃ પ્રેમપૂર્વક અને આમ્રહુપૂર્વક ઉપદેશ છે. 

પણુ, એ વિશે એક એવો પ્રશ્ન સાહુનિક જ મનમાં ઉત્પન્ન થાય છે કે, એ એકયને- 
તે એકમેવાદ્િતીય પરશ્રહાનો-પ્રત્યય થઈ કેવી રીતે શકે ? એતું ઉત્તર એમ છે કે, આપણું 
મન સામાન્યતઃ જે કે દુળલ અને ચંચલ છે, તે પણુ તે એકયને પ્રત્યય કરી લેવાની જે 


૩૫૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિચ્ચારમાળા 


મનઃપૂર્વક દઢ ઇચ્છા હોય, તો મનમાં અવશ્ય દઢતા લાવી શકાય છે, અને તેદ્દારા તે 
આત્મસ્વરુપને પ્રત્યય કરી શકાય છે.* કારણુ કે, જે પ્રમાણે ઉચ્ચ પર્વતના સિખરપરથી 
નીચે પડતા ધોધની અનેક પ્રવાહધારાએઓ દેખાય છે, પણુ વસ્તુતઃ તે સર્વે પ્રવાહધારાએ। 
એક જ-કેવળ એક જ પ્રબળ ધોધની અંશભૂત હોય છે? તે પ્રમાણે જ બાલ ભિન્નતા 
છે, એમ સમજવાનું છે. આપણુ આસપાસમાં જ જે આ અનેકવિધ પસારે। જેવામાં 
આવે છે, તે વસ્તુતઃ તે એક આધ ચૈતન્યતો જ વિવિધરૂપ વિસ્તાર છે. એ ચૈત- 
નયને માયાને! સંસર્ગ થવાથી તેને એ વિવિધસૂપત્વ પ્રામ થયેલું છે. એટલામારે 
કેવળ જએ વિવિધ સૂપમાં એટલે કે, જગતમાંના અનેકવિધ બાલ વિષયોમાં માહાઈ 
જઇને તેમની પાછળ જ લાગશે નહિ! તે આધ અને એકરૂપ પરભ્રહ્મમાં જ જઈ 
મળવાને પ્રયત્ન કરો! “તે જ સર્વમય છે. તેના વિસ્તારનો અંત નથી.” તે જ 
“સર્વવ્યાપી સર્વભૂતાન્તરાત્મા' છે; યજ્ઞ અને યજમાન તે જ છે. સારાંશ 'ે, પ્રત્યેક 
વસ્તુનું જે કાંઈ પણુ બત્યુદાત્ત અને ઉન્જ્વલ સ્તરૂપ-અતસ્તત્ત્ત અને સત્ત્વ-છે, તે 
તે જ છે. અથવા જે કાંઈ પણુ વિભૂતિમત્‌ અને શ્રીમત્‌ છે, તે સર્વ તેનામાંથી જ 
નીકળેલું છે. અગ્નિ પણુ તેનું જ સ્વરૂપ છે. તે જ અનેકવિધરૂપે વ્યક્ત થયેલે 
છે. સર્વ વિશ્વમાં ભિન્ન ભિન્ન સ્પે સંચાર કરતા વાયુ પ્રમાણે, તે એક સર્વશ્રેષ્ઠ 
પરમાત્મા જૂદા જૂદા જીવોમાં વ્યક્ત થયેલો! છે.] સારાંશ કે, સર્વ કાંઈ તે જ છે.” 
પણુ એ સધળું જણુવામાં ક્યારે આવરો? ન્યારે તમને આ જગતમાંની બાલ ભાસા 
તમક ભિન્નતામાં અને વિવિધતામાં પણુ ગ્બેકયને। પ્રલય થશે, ત્યારે જ | એવી રીતે 
પરમેશ્વરનું--પર્‌માત્માનું-અસ્તિત્વ સર્વ સ્થાને અનુભવી રાકવું, એ આશાવાદને। ૫ર- 
માવધિ જ કહેવાય. વેદાન્ત એતું જ દર્રાન કરાવે છે. 


“ભઅચહ દિ સન: જજ્ળ પ્રમાયિ વહવવ્‌ રહત । 

ત્યાં સિપ્રદું મન્યે વાચોરીય સુયુષ્કતમ્‌ ॥ ર્‌ ૪ 

કલશ સદ્ાથાદ્ો મનો યુનિ તત્‌ 

અમ્યાસેન તુ જોન્રોય પેરાસ્યળ અ શસ ॥ રૂખ ॥ 

કસંચતાત્મના ચોમો વુષ્ત્રાપ દતિ સે સતિઃ । 

મર્ચાહમના તુ ચતતા શજચોડ્વાપ્તયુવાચતઃ ” ॥ રૂ૬ ॥ મ. ચી. બ. ૬: 
$ ઉપર્યુક્ત ભાવાર્થ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતામાંના અ. ૬૦: શ્લેકક-૧૯, ૨૦. અ. €:ઃ શ્લોક ૧૬. 

૧૮; અ. ૧૫: શ્લોક ૨૨-૫૫; અને અ. ૧૦ શ્લોક ૪૬, ૪૨ માં આવી ગયેલે છે. 

નું શ્રીમદૂભગવદૂગીતા, અ. ૯: *લોક, ૧ ડ્રો. 


જ્ઞાનયોગ ૩૫૯- 


એ વિશે મનમાં એક એવી સાહજિક શકા ઉત્પન્ન થાય છે કે, તમે કહે! છે।, 
તેવો એ પરમાત્મા જે સર્વવ્યાપો અને શુદ્ધ, મુદ, સુક્ત, નિત્ય, પરિપૂર્ણું તથા સચ્ચિ- 
દાનંદ હેય, તો તે આ જગતમાંતા જીવો સાથે સલમ થઇને વ્યર્થ દુઃખો શ્ામાટે 
ભોમવે છે અને પોતાને મલિન અને અશુદ્ધ શામાટે કરી લે છે વાર? એનું ઉપ- 
નિષરા એવું ઉત્તર આપે છે કે, એવું કાંઈ છે જ નહિ. તે દુઃખ ભોગવતો કિવા 
મલિન અને અશુદ્ધ પણુ થતો નથી. તે પોતે કમલપત્ર પ્રમાણે નિર્લેપ અને અલિમ 
જ હેય છે. તમને, માત્ર તેના વિશે સુખદુઃખનેો ભાસ થાય છે. એક ઉપનિષ- 
દમાં એમ કહેલું છે કે, “ જેવી રીતે સર્વ લેકોની દદિના જનક અને આઘકારણુ 
જે કે સૂર્ય જ છે, તથાપિ, તેથી ભિન્નભિન્ન વ્યક્તિનાં નેત્રોમાં રહેલા ન્યૂનાધિક વૈગુ- 
ણ્યને લીધે તેના સ્વરૂપમાં, ન્યૂનતા કે બાધનો આવિભ્રોવ થઈ નથી શકતે; તે જ 
પ્રમાણે પરમાત્મા સર્વ શરીરનો અને જીવોને! અધિષ્ઠાતા તથા ચાલક હોવા છતાં પણુ 
તેના યોગે શરીર આદિથી સંલગ્ન દુઃખ અને યાતના ઇત્યાદિથી તે લિપ્ત યતો નથી.” 
એનામાટે ખીજીાં યોગ્ય ઉદાહરણુ કમળાના રોગથી પીડાતા મનુષ્યનું છે. કમળા (પાંડુ) ના 
રાગથી પીડાતા મનુષ્યને બધું પીળું જ દેખાય છે; પણુ તે વેળાએ અથવા તે કારણુથા 
સૂર્યના સ્વરૂપમાં લેશ માત્ર પણુ પરિવર્તન થયેલું હોતું નથી. એ સર્વ જેનારાની 
દૃદદિમાંના રોગતું જ પરિણામ છે. અસ્તુ. ત્યારે, એવી રીતે તે પરમાત્મા સર્વા- 
ધિષ્ઠાતા, સર્વનિમાતા, સર્વાન્તરાત્મા અને એકરૂપ છે. તે જ પોતાના એકસ્પત્વને 
વિવિધત્વ આપીને ભિન્ન ભિન્ન વિકારાવડે વ્યકત થાય છે.* એવા એ હદયસ્ય પર૨- 
માત્માતું જેમને ખરું જ્તાન પ્રાતત થઈ જય છે, તે મહાવંદ્વ સત્પુસ્ષ અક્ષય્ય અને 
શાશ્વત શાંતિપદના અધિકારી થઈ જય છે; અને જે કોઇને પણુ આ આસપાસમાં 
વિસ્તરેલા સદા ચંચળ અને નશ્ચર વિશ્વમાં પણુ તે એક અવિકાર્ય, ફૂટસ્થ, સર્વવ્યાપી 
અને અચલ પરમાત્માને! પ્રત્યય થાય છે, તેને જ માત્ર ચિરંતન સૌખ્યધામની પ્રાપ્ત 
થવાને સંભવ હોય છે. તે પ્રત્યય જ્યાં ચૂધી થયેલો હોતે નથી, ત્યાં સધી મતુષ્યને 
ખર્‌ા મોક્ષની પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી, એવું વેદાંતે ત્રિવાર બહાવાક્ય ઉચ્ચારેલું છે. 
કિખહુના એક વાર એવા પ્રકારને પ્રત્યય થઈ ગયે, કે પછી જેને શોધવા કે મેળવવાની 
આવશ્યકતા હોય એવું રહ્યું જ શું? કારણુ કે, તે અનંતકોટિસૂર્યપ્રભ, પરમ દેદીપ્ય- 
માન અને ઉજ્જવલ સ્વર્યન્યોતિસમક્ષ તમારી આ ચૂર્યત્રહમાલિકા, ખગે।લ, નક્ષત્રે 
અને તારકપુંજ ઇત્યાદિનો પ્રકાશ તે કેવળ અણમાત્ર ભૂમિમાં પ્રકાશ પાડનારા રાત્રિકીટ 


*જ્ચણામિઃ ત્રયશસ્સગુસિરયણું યરસાબિરટામિરીશ:” ॥ 
અભિજ્ઞાન રાનન્‍્કુતલા, નાન્દી. 


૩૬૦ શ્રીવિવેકાનંદ્ વિચારમાળા 


સમાન જ છે. એના સમક્ષ ખીજ કોઈ પણુ પ્રકાશની મહત્તા નથી. ત્યારે એવેદ 
તે સ્વયંપ્રભ અને શાશ્રતન્ત્યોતિસ્પ પરમાત્મા તમને આ ખાલ્ર વિશ્વ અને તેના. 
ક્ષુદ્ર પ્રકારસંચયમાં તે કેમ કરીને મળી શકે વારુ?₹ અાંત્‌ એમ થવું સર્વથા. 
અશકય જ છે. તમારે સૂર્ય હોય કે ચંદ્ર હાય, પણુ તે સર્વ તેના જ તેજના અંશનું 
ગ્રહણુ કરીને પ્રકાશયુત થયેલા છે.” ર 

પરમાત્માના સ્વરૂપના સંબંધમાં બીજું પણુ એક ખહુ જ મામિક અને સુંદર- 
રૂપક છે.$ તેમાં પરમાત્માને અશ્વત્થવૃક્ષ[ (તડના ઝાડ)તી ઉપમા આપેલી છે. 
જેવી રીતે વડનું ઝાડ એક જ મૂળમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; પણુ પછીથી તેનું વિસ્તૃતઃ 
નૃહ્ષ બનતાં બનતાં તેની શાખાઓ પણુ ભૂમિના ગર્ભમાં ઊતરે છે અને તેમાંથી વળી 
અનત વૃક્ષોની ઉત્પત્તિ થાય છે; અને સત્વર જ તે સ્થાને એક વિશાળ અકશ્ષત્ય- 
મંડપ બની નય છે. હવે એ મંડપ જે કે અનેક અશ્રત્યજક્ષે!ના બનેલો હોય છે, તો 
પણુ તેનું આઘખીજ તો તે પ્રથમ અશ્વત્યતું જ મૂળ હોય છે, તેવી જ પરમાત્મા વિશેની. 
પણુ સ્થિતિ છે. તેતું સૂપ જે કે, અનેકશઃ અપાર અને વિસ્તૃત પ્રમાણમાં પ્રસરેલું. 
છે, તોપણુ તે સર્વ રૂપો પોતાના મૂળી કારણુના યોગે એક બીન સાથે જેડાયલાં-પર્સ્પર 
સંબદ્ધન-% છે. પરમાત્મા પોતે મૂળ પ્રમાણે ઉપરના ભ્રાગમાં હોઇને બાઝીના આ 
ભિન્ન ભિન્ન વિવિધ સ્વરૂપા તેની શાખા સમાન નીચે પ્રસરૅલાં છે. એના સંબંધમાં 
ખીન્નં પણુ એવાં અનેક રૂપકો છે. તે સર્વનું પર્યવસાન પરમાત્માના સ્તરૂપમાં 
વિલીન થઈ જવા વિરોના ઉપદેશમાં જ થાય છે. એ, તે રૂપકેનું યોગ્ય પૃથકરણુ 
કરી જેતાં સારી રીતે ધ્યાનમાં આવી શકે એમ છે. 

ઉદાહરણુરથ, વેદોનો જે ભાગ બ્રાહ્મણ નામથી પ્રસિદ્ધ છે, તેમાં અનેક સ્વર્ગ. 
અથવા લેક કહેલા છે. પણુ, ઉપનિષટે।માંના ધોરણુને જેતાં ઉપયુક્ત સ્વર્ગની 
કલ્પનાને છોડી દેવા તરપ્ર જ તેમનું વલણુ દેખાઈ આવે છે; અને એ જ ખરે છે૦ 





“ “ન તજ્નાલયતે સૂર્યો ન શરાંજો ન પાવજ:'” 
શ્રીમદૂભગવદૂગીતા. અ. ૬૫. શ્લોક. ૧ ડો. ' 

1 શ્રીમદૂભગવદૂગીતા, અ. ૨૫ શ્લોક. ૨-૩. 

; અશ્વત્થ રાખ્દનેો એ કેવળ લોકિક અર્થ જ છે. પરંતુ મૂળમાં તે એવી રીતે ચોશ્નયલે। 
નથી; કિન્તુ, અ-શ્વત્થ, એટલે કે, ક્ષણુભંગુર, ( નને એનો રાખ્ટરા: અર્થ કરવામાં આવે તો, “આવતી 
કાલ સૂધી પણુ ન ટકી રાકે એવું) એવા અર્થમાં, સસારના સૈખંધમાં એ રાખ્દની ચતા કર 
વામાં આવેલી છે. 


સાતચોગ ૩૬૧. 


કારષણુ કે, મતુષ્યને જે વસ્તુ સાધ્ય કરવાની છે, એઢલે કે, પરમાત્મસ્વરૂપની પ્રાપિ 
કરવાની છે, તે વસ્તુતઃ અમુક એક સ્વર્ડમાં કિવા તસ્ુક એક સ્વર્ગમાં મળી શકે, 
એ સર્વથા અશકય અને અસેભ્રવનીય જ છે. તે સાધ્યતી પ્રાપ્તિ વિશેના સર્વ પ્રયત્નો 
આપણુ આ આત્મામાં જ થવા જેઇએ. તેના સંબંધમાં અમુક કે તમુક સ્થાનનું 
તાદશ્ય મહત્ત્ત છે જ નહિ. એ જે જૂદા જૂડ્દાં સ્વગોં કહેવામાં આવેલાં છે, તેમનું 
સવિસ્તર વર્ણન તીચે આપેલા ઉપનિષટેોમાંના ઊતારામાં સારી રીતે આપેલું છે. 
પ્રથમ લોક એટલે કે પિત્લોડ-વિશે તેઓ કહે છે કે;- 

“મતુષ્ય પિતુલેોકમાં “નય, તોપણુ, આપણુને આ લોકમાં સ્વમમાં જેવું લિભ 
ભિન્ન વસ્તુઓનું ભાસાત્મક (અવાસ્તવિક) જ્ઞાન થાય છે, તે જ પ્રમાણે ત્યાં તેને તે 
વરતુસ્વસ્પનું કેવળ સ્વમવત્‌ ભ્રાસમય જ્ઞાન જ થાય છે.” એટલે કે, પિતૃલોકમાં 
ગયેલા મનુષ્યને પણુ વસ્તુસ્વસૂપનું જ્ઞાન પૂર્ણું અને યથાર્થ રીતે થઈ શકતું નથી. 
જેવી ર્‌ીતે સ્વમમાં આપણુને સર્વ વસ્તુઓ ઝાંખી ઝાંખી અને અસ્પટ દેખાય છે, 
તેવી જ રીતે આપણુને ભિન્ન ભિત્ત સ્વર્ગમાં પણુ સત્ય તત્ત્ત્ર-વસ્તુસ્વરૂપ-ઝાંખા અને 
અપૃર્ણુ સ્વરૂપમાં જ દદ્દિગોચર થાય છે. ત્યારપછીના જે ખીજે લોક તે ગૈધર્વલેડ 
છે. એ લોકમાં સર્વ વસ્તુઓ પિતૃલોક કરતાં પણુ વધારે ઝાંખી અને અસ્પજ દેખાવ! 
માંડે છે. જેવી રીતે મનુષ્યને પાણીમાં પોતાનો પ્રતિભિબ ચંચલ અને અસ્થિર જ 
દેખાય છે, તેવી જ રીતે ગંધર્વલોકમાં પણુ વસ્તુસ્વરૂપ ચંચલ અને અસ્થિર જ ૬ૃછ્િ-, 
ગોચર થાય છે. હિન્દુઓના મત પ્રમાણે સર્વથી શ્રેદતમ લેક તે બ્રહ્મલોક કહેવાય 
છે; અને માત્ર એ બ્રહ્મલેકમાં જ વસ્તુસ્વરૂપ-પરમાત્મસ્વરૂપ-પૂર્વના સર્વ લોકે. 
કરતાં અધિક સ્વચ્છ દેખાય છે. તથાપિ, તે સર્વથા સપછટ તો નથી જ દેખાતું. જેવી 
રીતે, પ્રકાશ અને છાયા એક ખીજમાં મળી ગયેલાં હોય છે,-મળી ગયેલાં દેખાય 
છે-અને તેમને એક ખીન્નથી ભિન્ન કરી બતાવવાનું કાર્ય કઠિન થઈ પડે છે, તે પ્રમાણે 
જ કહાલેોકમાં વસ્તુસ્વરૂપ મિશ્ર અને સંકીર્ણ થયેલું એેવામાં આવે છે, પરંતુ, 
પરમાત્સસ્વરૂપ પૂણુ અને ઉન્ન્વલ સ્વસૂપે માત્ર મતુષ્યના આત્મામાં જ દટિન 
ગોચર થાય છે. દપૈણુમાં અવલોકન કરતાં જેવી રીતે મતુષ્યને પોતાનું સ્વરૂપ પૂણું, 
સ્વચ્ઠ અને સ્પષ્ટ દેખાય છે; તેવી જ રીતે એ સત્ય, સ્વરૂપ મનુષ્યના આત્મામાં જ 
પોતાના પૂર્ણું અને દેદીપ્યમાન તેજવડેૅ પ્રકાશતું હોય છે. ત્યારે એથી એમ જ સિદ્ધ 
યયું કે, અતત શ્રેઇ સ્ત્ગે આપણા પોતામાં જ રહેલું છે. પરમેશરની ઉપાસનાતું 
અત્યંત ઉજ્જ્વલ મંદિર તે, આપણું પોતાનું શરીર જ છે. વેદાન્તના મત મ્રમાણે, 
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એ સંદિર્‌ ખીજ સર્વ સ્વર્ગો કરતાં પણુ. અધિક શ્રેષ્ટ છે-શ્રેષ્ઠેતમ છે, કારણુ કે, 
આપણા બ આત્મામાં આપણુને તે પરમાત્મસ્વરુપનું યથાર્થ, સ્પટટ અને સમપ્ર 
સાન થવાને જેટલે સંભવ હોય છે, તેટલે સંભવ બીન કોઈ પણુ લેક કે સ્વર્ગમાં 
હોતો નથી. એટલામાટે પોતાનાં બાલ સ્થાનોને ગમે તેટલી વાર બદલવા છતાં પણુ 
“જે આત્માની ઉભતિ ન કરવામાં આવી હોય, તો તમને તે આત્મજ્ઞાન કેઈ કાળે 
પણુ પ્રાત થવાનું નથી જ.' એ વિશે હું મારા પોતાના જ અનુભવની એક વાત કહી 
સંભળાવું છું. હું હિન્દુસ્તાનમાં હતો, ત્યારે એક વાર મને એમ ભાસ્યા કરવું હતું 
જ, ગિરિકંદરામાં જવાથી મને વિશેષ જ્ઞાનની પ્રામ યશે. પણુ પાછળથી મારા જણુ- 
“વામાં આવી ગયું કે, એ ધારણા।માં કશી પણુ યથાર્થતા નથી જ. ત્યારપછી કેઈ ઘેર 
અરણ્યમાં જવાના અને કાશી ધત્યાદિ ધર્મક્ષેત્રમાં જઈ વસવામાટેના વિચાર મારા 
મનમાં આવવા લાગ્યા. પણુ અન્તે ખરે વિચાર કરતાં, એ ભ્રમણામાં કશે। પણુ 
અર્ય-સાર-નથી, એમ મારા અનુભવમાં આવો ચૂકયું. કારણુ કે, જ્યાં સૂધી આપણા 
"ચિત્તની શુદ્ધિ થએલી નથી હોતી, ત્યાં સૂધી અરણ્યમાં જએ, ગુહામાં જઈ વસો 
જ પછી તીરથક્ષેત્રામાં ભટકતા ફરો, પણુ તેના યોગે સત્ય જાનની પ્રાપ્તિ થવાની કદાપિ 
આશા હોતી નથી. ભે હું પોતે જ નઠારા અથવા કુત્સિત હોઉં, તો હું ગમે ત્યાં 
જવા છતાં પણુ મને તે સર્વ જગત્‌ પાપમય અને દુ:ખદાયક જ ભાસવાનું. એ જ 
ઉપનિષદેતું કહેવું છે અને તે સર્વત્ર એક સરખું લાગૂ પડી શકે છે. હું મરીને જે 
સ્વર્ગમાં પણુ જઉં-અને મારં મન જે શુદ્ધ થયેલું ન હોય-તેો મને તે સ્વગે પણુ 
નરક સમાન જ જ્ઞાસવાનું. સારાંશ ૨ ચત્તની શુદ્ધિ હોવા કિવા થવા વિના સર્વ પરિ- 
શ્રમ અને સધળા યત્નો સર્વથા વ્યથ જેવા જ છે. જે તમારું મન શુદ્ધ થયેલું હશે, 
તો ગૃહમાં બેઠાં બેઠાં પણુ તમને તે વસ્તુસ્તરૂપનો આનંદકારક પ્રતિબિબ પોતામાં 
જ પૂર્ણું અને સ્પટ્ટ જોવાનો અવસર પોતાની મેળે જ આવી પ્રાત થશે. એટલા- 
માટે, અહીં તહીં ભટકી વ્યર્ચ પરિશ્રમ વેઠવાને બદલે, આ આપણા પોતાના જ 
આત્મદર્પણુ-ચિત્તરૂપ દર્ષણુ-ને ઉજ્ન્વલ અને સ્વચ્છ કરવાના કાર્યમાં પોતાથી બનતા 
સર્વ શ્રમ મુખ્ય કત્તવ્ય છે. આપણા પ્ષ્ટ હેતુને સાધ્ય કરી લેવાનો એ જ એક ખરે 
માચ છે. એજ કલ્પના એક ઉપનિષદ્માંના નીચે આપેલા અવતરણુમાં સુંદર 
રીતિથી સ્પટટ કરી દેખાડેલી છે;-- 

“વળ બાલ્મ ઇન્દ્રિયાની સહાયતાથી કિવા માત્ર ચર્મચક્ષુવડે કોઈ પણુ તેને જેઈ 
શકતું નથી. તેવું સાન થાય છે, તે મન-રુદ્ધ ચિત્ત-માં જ થાય છે.” જેમને રાજ- 


'પાગની સામાન્ય માહિતી છે, તેમંને એ વાકયથી રાજપોગ અને જ્ઞાનપે।ગ વચ્ચે 
રૈ ભેદ રહેલો! છે, તે સારી રીતે પ્યાનમાં આવી શકે એમ છે, અભારે વિવેચનને 
વિષય થઈ પડેલી તત્ત્તઝાનપહ્દતિને પણુ રાજયોગ પ્રમાણે જ યોગની સંજ્તાથી જ 
એળખવામાં આવે છે. પણુ અહીં કેવળ યોગ જ નથી, કિન્તુ તત્ત્વજ્ઞાનના પેટામાં 
પાોગનેો સમાવેશ થયેલો છે. અહીં પોગને। અર્થ એવે છે ફે, મતુષ્યની પદ્રિયો જે 
તેની આજ્ઞાને આધીન હોય, તો જીવાત્માની કેવળ દાસભૂત જ થઈ રહે છે. એવી 
રીતે જે સ્થિતિમાં ઇંદ્રિયાથી આપણુને કેઈઈ પણુ પ્રકારનો ઉપસરડ ન થતો હેય, 
એવી સ્થિતિને જઈ પહોંચવું, એ જ ( જ્ઞાન ) યોગનું એતિમ સાધ્ય છે.* “જ્યારે 
મનની અનેકવિધ બેધનકારક વાસનોઓને મનુષ્ય ત્યાગ કરે છે, ત્યારે આ મર્ત્ય 
મનુષ્યપ્રાણી જ અમર અને નિત્ય થઇને પરમાત્મામાં એકરૂપ થઈ નય છે. હદ- 
યને બદ્ધ કરનારી અનેકવિધ મોહગ્રેથિઓનો એક વાર ઉચ્છેદ થઈ ગયે! કે, એ જ 
સર્ત્ય, શાશ્વત અને નિત્ય બતીને બહાસુખને। અનુભવ લેવા માંડે છે. એ સર્વ અહોં 
જ-મતુષ્યના આત્મામાં જ-સાધ્ય થઈ શકે છે. એની સિહ્રિતું બીજાં કે!ઈ ભિન્ન 
સ્થાન છે જ નહિ” 

ચ વિશે અહીં જતાં જતાં એક વાતને ઉલ્લેખ કરવો! અત્યંત આવશ્યકીય 
છે. તે એ કે;-તમારા (યુરોપીયન) લેકેોતી સાધારણુતઃ એ પ્રમાણેતી સમજૂત થઈ 
ગયેલી દેખાય છે કે, વેદાન્ત આદિ જે પ્રાચીન પૌરસ્ત્ય આધ્યાત્મિક સાનપદ્દતિઓ 
છે, તેમનો સુખ્ય કટાક્ષ, આ લેોકમાંનાં સુખદુ:ખના ઉપભેગે। પ્રતિ દુર્લક્ષ કરીને 
એથી પેલી તરફની-પ૫ર-કાંઈ પણુ વસ્તુ શોધી કાઢવામાં વધારે રહેલો છે. પણુ એ 
ભાવના સર્વથા ભૂલભરેલી અને અજ્ઞાનથી જ ઉત્પન્ન થયેલી છે. જેમને પૌરસ્ત્યસાન- 
સરશીની લેશ માત્ર પણુ માહિતી નથી, અને એ તત્ત્ત્ઞાનના ખરા મમૈને ઉપર ઉપ- 
રથી સમજી લેવા જેટલી પણુ જેમનામાં મુદ્ધિ નથી, એવા લોકોએ જ એ કલ્પનાને! 


“યર્‌ [દિ ફે સેસ્ત્રચા્લેયુ ૨ ં  થમેશુવગતે । _ 
સથેલવાલ્વસન્યાયી ચોગાલ્જસસટ્‌ોચ્યસે? । 
શ્રીમદૂભગવદૂગીતા, અ. ૬. શ્લે।ક. ૪. 
1“મિચસે ફર્યશ્રષિ રિછશન્સે સર્યવશયા: । 
ક્ષીચન્સે ચાસ્ય ૧્સાળિ ₹૪ ઈ્વાત્મનીશ્રરે'॥ 


શ્રીમદૂભાગવત. સ્કંધ ૬. અ. ૨. શ્લોક. ૨૬. 
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તમારા દેશમાં પ્રસાર શને વિસ્તાર કરેલો છે. પણુ મારું તમને એમ કહેવું છે કે, 
વેદાન્ત માદિ પૌરસ્ત્મ તત્ત્વતસાનપહ્દતિઓનો કહાક્ષ, આ જગતનો બિલ્કુલ વિચાર 
ન જ કરવો, એવો નથી. એટલું જ નહિ, પણુ વિરુદ્ધપક્ષે આ જગતથી ભિન્ન હોય, 
એવા બીજા કોઈ પણુ સ્થાને જવાની ભાવના માત્ર પણુ તેના મતમાં નથી, એ 
વિશેનાં અનાદિ કાળથી વ્યક્ત થતાં આવેલાં જેટલાં શેઇએ તેટલાં પ્રમાણ! બતાવી 
રાકાય એમ છે. પ્તતર ઉચ્ચ પ્રકારના (પિતૃલેક અને ગંધર્વ આદિ) લેક હોય, તેદ 
પણુ ત્યાં મનુષ્ય ક્ષણુ માત્ર સુખદુઃ ખોના ઉપભોાગાથી હષિંત અને દુઃખી થઇને અંતે 
તો મૃત્યુના શિકાર થાય છે જ, એમ નણીને પૌરસ્ત્ય તત્ત્વસતાનપહદતિઓએ એ' 
માની લીધેલા લેોકે। પ્રતિ પોતાનો ધિકાર જ વ્યકત કરેલો છે. એનું કારણુ સ્પજ 
જ છે. ઉપર એ કહેલુંજ છે કે, જ્યાંસૂધી આપણું મન દુર્બળ અને દૂષિત હોય છે, 
ત્યાં સુધી અહીં જે આપણુ હાથે થાય છે અથવા બને છે, તે જ બીન કોઈ સ્થાને 
જતાં પણુ બનવાનું જ. હવે, એથી આત્મહત્યા કરીને એ બધી જ ભાંજધડને। અત્યારે 
જ અંત કરી નાખીએ, એવો વિચાર જે કોઈ મનમાં લાવે, તો એવી ભાવનાનો પોરસ્તય. 
શાઅકારોએ ખળપૂર્વક નિષેધ કરેલો છે. જે કાંઈ પણુ બનવાતું છે, તે આત્મ" 
હત્યા કરવાથી કાંઈ ટળવાનું તો નથી જ; કિન્તુ સામું આત્મવધનું ધોરતમ પાતક એ 
પ્રમાણે કરવાથી આવીને કપાળે ચટિ છે, એવો જ તેમણે સ્પષ્ટ ઉલ્લેખ કરી રાખેલે 
છે. એટલે કે, જે કાંધપણુ સત્ય છે, અને જેનાથી સનુષ્યને પરમાત્મસ્તરૂપનો ખરે 
પ્રયય થવાને સંભવ છે, તે સવ આ લકમાં જ-મતુષ્યના આત્મામાં જ-રહેલું છે,. 
એવો પૌરસ્ત્યોનો સ્પણુ અભિપ્રાય છે. 

હવે એ પ્રત્યય કરી લેવાના માર્ગમાં અનેક વિધ્ના-અડચણ્‌ા-છે, એ ખર છે. એ 
વાત પાશ્ચાય લોકે! પ્રમાણે જ હિન્દુ લેકે।ના ન્નણુવામાં પણુ આવેલી જ છે. હિન્દુ" 
અતી દષ્ટિ વસ્તુસ્થિતિનું મ્રહુણુ કરવામાં યૂરાપીયનોની દટ્ટિ જેવી જ અને જેટલી જ 
તીત્ર છે. તેમનામાં રહેલે। ભેદ માત્ર વસ્તુસ્થિતિની કલ્પના વિશેનો! અને તેના નિવાર- 
ણુમાટે યોજવાના ઉપાયે! વિશેનો જ છે. એકનું-પાશ્ચરાત્ત જનોનું-કહેવું એમ છે કે, 
સાર ધર્‌ બાંધવું, સારાં સારાં વસ્ત્રો પહેરવાં, સારાં સારાં ભાજન જમવાં અને ખુદ્ધિ. 
વિષયક (1100110011 1:00૫૪1લ૯તૈંછુટ ) અને વિવિધ શાસ્રોનું સાન સંપાદન કરવું; 
એ જ મતુષ્યના આયુષ્યનું પ્રતિકર્ત્તત્ય છે. એટલું સાધ્ય થયું કે, માનવી જીવિતની 
સાથેકતા થઈ ચૂકી ! અને એ પ્તિકર્ત્તવ્યને સાધ્ય કરવાર્મા તે ખહુ જ કુશળ અને 
દક્ષ હોય છે. ખીજ તરમક્‌ હિન્દુઓના અભિપ્રાય એવા છે કે, આ જગતમાંનું ખરું 
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ગાન, તે ચારીય શોધોનું જ નથી, કિન્તુ બાત્મા અને માતસ શાઅનું પરિશીલન 
અને મનન કરવું, તે જ ખરે જાન છે; શને એવી રીતે જ આ અગતમાંના જીવિતને! 
ઉપભેગ ભૌગવવાની તેમની ઇચ્છા હોય જે. 
શેશ્કામાં એક ગૃહસ્થ મોટા મંભાવશાળી વકતા છે; તેમ જ તે કટ્ટા અસે- 
-યવાદી પણુ છે. ૭તાં પણુ સ્વભાવે તે અત્યંત સુશીલ અને ઉદાર છે. તેમણે એક 
“વાર્‌ ધર્મ વિશે ખોલતાં ખએેમ કહું હતું કે, “ધર્મ ધત્યાદિ સર્વ આડંબર અશત્ય જ 
છે. પરલોક આદિની કલ્પનાથય અને વિચારો કરીને વ્યર્થ પોતાના લોહીનું પાણી 
કરવામાં કશે। પણુ અર્ચ-સારાંશ-શમાયલો નથી જ.” એના સમર્યનમાં નારંગીનું ઉદા- 
“હરણુ રજૂ કરતાં તેમણુ જણાવ્યું કે, “મનુષ્યનું એહિક આયુષ્ય નારંગી જેવું છે, માટે 
તેમાંથી જેટલો રસ આપણાથી ચૂસી શકાય, તેટલો ચૂસી લેવો જેઈએ.” એવો 
તેમના કથનને। ભાવાથ હતો. એટલામાં તેમનો અને મારો મેળાપ થયે. એટલે 
મેં તેમને કહ્યું કે, “આપણા બધાનો (ફળના) રસને ચૂસી લેવાના એક સરખો 
પ્રયત્ન ચાલેલે! છે, એ આપતું કથન મને સર્વયા માન્ય છે-એમાં હું રંચ માત્ર પણુ 
4ેરેોધ ધરાવતો નથી જ. હવે તમારા અને અમારા વચ્ચે જે વાદનો! વિષય રશ્રો, તે 
સાત્ર રસ ચૂસવામાટે હસ્તમાં લીધેલા ફેળ વિશેનો જ છે. તમે જે [ળ કહો છે। અથવા 
“બતાવો! છે, તે જળનું નામ નારંગી છે, ભને હું જે (ળને ચૂસવાયેગ્ય ધાર છું, 
તે (ળનું અભિધાન આખ્રફૂળ છે. અચો] આમ્રરસ સર્વો(કૃણ છે. એટલે જ આપ- 
શુમાંનો પરસ્પર મતભેદ છે. ખીજું કાંઈ જ મહિ.” 
તમારા મત ગ્રમાણું ખાવાપીવાનું સારું સારું મળ્યું અને ક શેોધેોવિશેનું 
શોડું ધણું સાન થયું એટલે એહિક આયુષ્યમાંતું સાભ્મ કર્તત્ય સમાપ્ત થયું; બીજું 
કશું પણુ મેળવવાનું અવશિષ હોતું નથી જ. પરંતુ મને તો એ આયુષ્યની ઇંતિક- 
ત્તવ્યતાની ઢ૯્પના સર્વથા ક્ષુદ્ર અને શુષ્ક જ ભ્રાસે છે. કારણુ કે, એેવા શાર[ીય 
શેધોથી બુદ્ધિનું રંજન થાય છે; અને મનને આહ્લાદ પણુ મળે છે, એ ડું કબૂલ 
કરું છું; તથાપિ, તેના યોગે આત્મિક કલ્યાણુનો માર્ગ તો સાધ્ય થતો તથી જ. 
કવળ શુજ્ત્વાકર્ષથુ કિવા વિદ્ધત્તરંગનો નિયમ નનણી લેવો, જએટલું જ માર કર્ત્તત્મ હોય, 
તો 'દ્િતીય ક્ષણે 'જ હું આત્મહત્યાથી માંરી જોતાનો નાશ કરી નાખવાનો. કારણુ 'ે, 
માળ્ર બાલમ વિષયોથી મારા મનનું સમાધાન ન થતાં વસ્તુતા અંતઃસ્વસ્ૂપમાં જ/વા- 
સાટેમી મારી પ્રરત્તિ થાય છે. એટસામાટે કેવળ વસ્તુના ગુણુ ધરીતે ેણુવાથી બઈ 
“પરં સાન માપે મઈ શકયું નથી. કિન્તુ, આપણે ખના અંતર્ભામતું“અતઃ્ય શશનું- 
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માન મેળવી લેવું જેઇએ. શેતન્યનાં જગતમાં વ્યકત થયેલાં સ્વરૂપા, તે તમારા 
અધ્યયનનેો વિષય થઈ પડેલે। છે; પણુ મારા . અધ્યયનને વિષય સેતન્ય પોતે જ છે. * 
ઉપરના દદ્દાન્તમાં કલ્મા પ્રમાણે પ્રત્યેક વસ્તુના અંતભાંગના નિષ્કર્ષ-રસ-ને ચૂસીઃ 
લેવા જેઇએ છે. વધારે તો શ્રું, પણુ મારા પોતાના જી્વિતનો જ રસ ચૂસી લેવા- 
માટેની મારી મહતી જિજ્ઞાસા છે. માર તત્ત્ત્ઞાન મને કહે છે કે, આત્મસાનનુંઃ 
પૂર્ણ રીતે અને. યથાર્થસ્પે સંપાદન કરું અને આપણે જેવી રીતે વ્યાવહારિક દણિથી 
આ જગત્‌ છે, એમ કહીએ છીએ, (પણુ, વસ્તુતઃ તે માયામય છે) તે જ પ્રમાણે, 
અવાસ્તવિક અસ્તિત્વ ધરાવતા, એટલે કે, કેવળ મનની કલ્પનાથી જ ઉત્પન્ન. થયેલા 
સ્વર્ગ અને નરક ઇતાદિની કલ્પનાઓને। ત્યાગ કર. માનવી સ્વભાવના-આત્માનાં. 
કાર્યો અને તેમનાં વ્યકત. સ્વરૂપોનું જ માત્ર જ્ઞાન થવાથી મારા મનનું સમાધાન થઈ 
શકતું નથી. કિન્તુ, એ માનવી સ્વભાવ પોતે જ શું છે અને એનું અંત:સ્થાન તયા 
સત્ત્વ કેવાં છે, એ જણી લેવાની જ મારી ઉત્કટ ઇચ્છા છે. પ્રત્યેક વસ્તુના સબ- 
ધમાં “તે આવી કેમ છે! એ પ્રશ્નનું જ પ્રથમ મને સાન થવું જેઇએ. તે એવી 
છે, એટલું જ સમજ લેવાની મને વધારે આવસ્યકતા અને મહત્તા દેખાતી નથી. 
કારણુ કે, અમુક વસ્તુ કેવી છે અને તેનાં કાર્યો શાં શાં છે, એ ઉપર ટપકેથી જેનારાં. 
ખઆાળક્રાના પણુ સહજ સમજમાં આવી શકે છે. એથી, રાઓય શેધોની અને તે 
કરનારા વિદ્દાનોની યોગ્યતા હું એછી સમજું છું, એવો કોઇએ ખોટો વિચાર બાંધી 
લેવાનો નથી જ- શાસ્ત્રોનો અભ્યાસ કરવો અને તે વિશેના અનેક શોધો કરવા, એ 
અત્યંત સ્તુત્ય કૃત્ય છે, અને તે પ્રત્યેકે પોતાથી બને તેટલા પ્રમાણુમાં કરવાં જ જઇએ, 
એવો માર્‌ નિશ્ચિત અભિમ્રાય છે. ઈશ્વર તેમના પ્રયત્નમાં તેમને વિજય આપો, એવી નિર્‌ં- 
તર્‌ તે પરમાત્માનાં ચરણુ।માં મારી અનન્યભ્ઞાવયુક્ત નમ્ર પ્રાર્થના છે. પણુ, માત્ર શાસ્્રીય 
શોધ અને આધિભૌતિક્ર સુધારષ્યા જ જીવિતસર્વસ્વ છે. એ પ્રમાણે જે કેઈ દુરા- 
ગ્રહૃથી કહેવા માગતું હેય, તો તેની માત્ર મહામૂર્ખમાં જ ગણુના કરવામાં મને 
લેશ માત્ર પણુ શંકા આવવાની નથી. આપણું આ અસ્તિત્ત-જવિત-શું છે, અને 
આપણી હુવે પછી શી સ્થિતિ થવાની છે, એને બહુધા પ્રત્યેક સુન્ન મતુષ્યે વિચાર 
કરવો જ જેધએ, કિબહુના, એ વિચાર્ભતિરિકત બાકીનું તમારું સવ જ્ઞાન નિરા- 
ધાર અને વ્યર્થ (ભ્રામક ) જ છે, એમ પણુ સિદ્ધ કરી બતાવી શકાય એમ છે. 
કારણુ કે, તમે જેમનું અધ્યયન કરો છે, અને જેમની શોધ કરે છે, તે કેવળ તે. 
આધચૈતન્મનાં જઃ વ્યક્ત અને દસ્ય સ્વરૂપો છે. પણુ તે ચૈતન્ય પોતે રું, છે એવે 
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જે તમને પ્રશ્ન પુછવામાં આવે, તો તમારાથી એનું ઉત્તર કોઈ કાળે પયુ આપી. 
રાકાય તેમ નથી જ. ત્યારે, તમારા એ શાસ્રીય શોધાોનો અને ખુદ્ધિવિષયક જ્તાનને।. 
તાદશ લાભ શે।? એના નિર્ણુયનો માત્ર એક જ ઉપાય છે, અને તે એ છે કે, તમારે 
પોતાનું અધ્યયન જેમનું તેમ ચાલૂ જ રાખવું; અને મારે માર્ગ મને જેઈ લેવા દેવે।. 
કોઇએ પણુ 'ાઇની નિન્દા કરવાની કશી (પણુ આવસ્યકતા નથી. 

એથી, હું એહિક સ્થિતિવિશે સર્વથા નિશ્ચિન્ત અને બેપરવા બતી ગયે। છું અથવા 
આ જગતમાંથી ઊડી ગયેોણું, એમ કોઇએ પણુ ધારવાનું નથી જ. હું પણુ, મારી, 
રીતિ પ્રમાણે વ્યવહારમાં જ વર્ત્યા કરું છું; અને મને પણુ મારી ખુદ્ધિ પ્રમાણે લૌકિક 
વ્યવહાર જણુવામાં આવતા હોય છે. ત્યારે વેદ્દાન્તી તો બ્યવહારવિશે ઉદાસીન જ 
હોવો જેઇએ, એ પ્રમાણેનો વાદ કરવામાં કશે। પણુ અર્થે સમાયલો નથી જ. ભેદ: 
માત્ર એટલો જ કે, વ્યાવહારિક સ્થિતિવિશે પ્રત્યેકની કલ્પનાએ ભિન્ન ભિ્ન જ હોય 
છે. મોટા સોટા મતુષ્યો-ખરા સંસારી-એ કલ્પનાને કહી બતાવે છે; અને સ્તખ્ધ 
વૃત્તિના મતુષ્ય-પછી તેને વેદાન્તી કહે! કે બીજું કોઈ એવું નામ આપેો-તે કહપ- 
નાને પોતાના મનમાં જ રાખી મૂકે છે; તથા પોતે જ સામર્થ્ય અનુસાર જગતનું 
પોતાથી બની શકે તેટલું કલ્યાણુ કરવામાટે તે શાંતિથી પ્રયત્ન કર્યા કરે છે. તેનો 
સ્વભાવ શ્રદ્ધાળુ ને જ્ઞાવિક હોય છે. અમુક રીતે સત્યની ' પ્રાપ્તિ થઈ શકશે, એમ 
અયવા આપના હાથે આવી રીતે જગતનું અંશતઃ કલ્યાણુ થઈ શકરો, એમ ભે 
તેને કોઈ કહે, તો તે પ્રમાણે કરવામાટે તે એક પગે તૈયાર હોય છે. પ્રસંગ વિશેષે 
પરોાપકારમાટે એેઇએ તેવાં કષ્ટો સહન કરવાને અને પોતાના પ્રાણુ સુદ્ધાં પણુ અર્પણુ 
કરવાને તે તૈયાર હોય છે. “યાવહારિક' ના નામથી ઓળખાતા સતુષ્યોને ગ્રકાર 
એથી સર્વયા ઉલટા જ હોય છે. જે કોઈ તેને અમુક કાર્યમાં તેનો પોતાનો લાભ 
બતાવે, તો જ તે કાર્ય કરવામાટે તે હામી ભરે છે. માત્ર પોતાના લાભની તેતે આશા 
પણુ દેખાડવામાં આવે, તોપણુ તેમાટે પોતાના જીવને જેખમમાં નાખવાને તે એક 
પગે તૈયાર થઈ જય છે. પણુ તેને ને આત્મિક હિતની વાત કહેવામાં આવે, તે 
તે તેનાં ધ્યાનમાં ઊતરતી નથી. સતુષ્યનો આત્મા હોય છે, એમ જો તેને સંભન 
ળાવવામાં આવે, તો ચુપકીદીથી સાંભળીને ખીન્ન કાને તેને તે બહાર કાઢી નાખે 
છે. પરંતુ ખરા વેદાન્તીની સ્થિતિ એવી નથી. તેને જે એમ કહેવામાં આવે કે, 
હિમાલયના અંત ઉચ્ચ શિખરે આત્મસ્ાન શીખવનારો એક ઝર છે, તો તે વર્ન 
ગ્રાવરણુ કિવા અન્ન જળની. લેશ માત્ર પણુ ચિતા ન.કરતાં ત્યાં જવામાટે નીકળી 
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પડશે. ભાત્મજ્ઞાનપ્રાતિના પ્રયત્નમાં તેયાર રહેનારા એવા સાત્વિક મનુષ્યો, હજાર, 
દશહુજર્‌ કે કદાચિત્‌ ચાળીસ હજાર પણુ મરી જરો; પરંતુ અંતે તેમનામાંતા એકને 
તો સત્ય વસ્તુ અવશ્ય પ્રાત થવાની જ. તારે, આપણું સાધ્ય ગમે તેટલું પણુ દુર્ધટ 
હોય, તો પણુ ગમે તેવાં કષ્ટો સહન કરીને પણુ તેને પ્રાસ કરી લેનારા એ લેકે 
પણુ એક પ્રકારે “્યાવહારિક' જ છે, એમ કહેવામાં કશે। પણુ પ્રત્મવાય જવી રાકે 
તેમ નથી જ. બનું તાત્પર્ય એ જ કે, આ આયુષ્યમાંતી વિષયપ્રાપિ-આધિલૌતિક 
' સુધારણુા-ને જ પતિકર્ત્તન્યતા માનનારા જેટલા ફય, તેટલા “વ્યાવદારિક' અને બાકીના 
'તટસ્થ' અથવા “ઉદાસીન' એમ માનવું ભત્યંત ભૂલભરેલું છે. પોતાનું એક સાધ્ય 
કલ્પીને, ગમે તેટલા પ્રયાસ પડે, તોપણુ તેને સાધ્ય કરવું જ, એ પણુ વ્યાવહારિક 
ચતુર્તા-દક્ષતા-જ છે. આધિભૌતિક સુધારણાના વિષયે કેવળ ઈદ્િ।પભેોગ્ય છે. 
'ચમર્યાત્‌ તે નશ્વર હોવાથી તેમનામાં શાશ્ચતત્વ કે નિત્યત્વ જેવું કશું પણુ નથી. વિરુદ્ધ 
પક્ષે, આગળ પણુ અનેક વાર કહેવા પ્રમાણે તેના યોગે, ઉપદ્વ્યાપ, હબ્યાસ અને સંતા- 
પની જ માત્ર વધારે અને વધારે જૃદ્ધિ થતી જય છે. પરંતુ, મેં જે “આત્મજ્તાન' નો ઉલ્લેખ 
કરેલે। છે, તેના યોગે મનને અક્ષય્ય શાંતિ અને શાશ્વત સમાધાન પ્રામ થાય છે. 
એથી, તમારી વ્યાવહારિકતાની કલ્પના કિવા આધિભૌતિક સુધારણાની દિશા 
કટલી ખધી ભૂલાવાની છે, તે જ હું બતાવવા ઇચ્છું છું, એવા કોઇએ પણુ મારા 
કથનને। ભ્રાવાર્થે સમજવાને નથી. તમારે! પણુ એક માર્ગ છે, તેના ષોગે માનવી 
ન્તતિનાં મહત્‌ કલ્યાણ્‌। થયેલાં છે અને મનુષ્યોનાં “એહિક સુખોની અનંતગણી રૃદ્ધિ 
"થયેલી છે, એ સવેંએ કખૂલ કરવું જ જોઇએ. એટલામાટે, એ દિશામાં તમે પોતાના 
પ્રયત્નો ઉત્સાહપૂર્વક ભલે ચાલૂ જ રાખો. એની વિસ્દ્ મારે કક્ષું પણુ કહેવાનું 
નથી. પણુ હું જે માર્ગના નિદેશ કરં છું, તેનો માત્ર કૃપા કરીને તમે નિષેધ કરશે 
નહિ. તમે, જેવી રીતે પોતાના આધિભૌતિક્ર સાનને વ્યવહારોપયોગી તરીકે વ્યક્ત 
કરે! છો, તેવી જ રીતે મારે આત્મજ્ઞાન પણુ એક દટ્િથી અત્યંત મહત્ત્વનું અને 
ગઆવશ્ષકીય છે, એમ છું નિશ્ચયપૂર્વેક કહું છું. કારણુ કે, પ્રત્યેકની જીવિતષિશેવી કલ્પના 
ભલેને ભિન્ન ભિન્ન હેય, પષ્ડુ કોઈ પણુ ઉચ્ચતમ આશાલદ્યને નિત્ત્મ નેત્રા સયક્ષ રાખીને 
તેને સાધ્ય કરવામાટે આપણામાંના ગ્રત્યેકે મનઃપૂર્વક ગ્રયત્ન કરતા રહેવું એેઇએ. શ્યાધિ- 
ભોતિક તેમ જ બાધ્યાત્મિક-શશય-દિરાથી જે સર્વ લેકે પોસાની ઉબલતિ કરી લેવા 
માટેના ગ્રયત્નો કરવા માંડશે, તો પરમેશ્વરનો ભાપણાપર કેટલો બધો ઉપકાર થવાનો 
"સંભવ છે વારુ? ફવે, ભઆધિભોતિક સુષારણુસ્માં ભ્માગળ વધેલા કિશા અનેકવિધ 
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શાઔય શોધ કરનારા લેકે, સર્વથા એહિક વિષયમગ્ન અને નાસ્તિક તથા અશ્રદ્ધાળુ 
જ હેય છે, એવો કાંઈ નિયમ નથી. કિન્તુ વિરુદ્દ પક્ષે, જગતમાંના મોટા મોટા 
શાસ્રીય શોધકો નિઃસીમ શ્રદ્ધાળુ અને આધ્યાત્મિક પ્રગતિમાં પૂર્ણતાને પહાચેલા છે, 
એમ પણુ જેવામાં આવે છે. એટલું જ નહિ, પણુ મારી એવી રઢ આશા છે %, 
કાળગતિથી સર્વ લેકે પોતાની મેળે જ આધિભ્સૌતિક સુધારણા! પ્રમાણે જ આધ્યા- 
ત્મિક ઉન્નતિમાં પણુ ધ્યાન આપતા થશે જ. ચૂલાપર એકાદ પાણીથી ભરેલું વાસણુ 
તપતું પડેલું હોય છે, તો પ્રથમ એક ખૂણામાં એક પરપોટા ઊઠૅતે। દેખાય છે. થેડડા 
જ વખતમાં પાણી એકદમ તપી જવાની વેળા થતાં સર્વત્ર એવા પરપોટા ઉભ* 
રાઈ જવા માંડે છે; અને ત્યારપછી ઉકળવાતની ક્રિયા બળપૂર્વક રાર થાય છે. જગતની 
સ્થિતિ પણુ સર્વથા એના જેવી જ છે. આ વિશ્વસ્થ પ્રત્યેક વ્।ક્તિ, તે ઉદાહરણુમાંના 
પરપોટા સમાન જ છે; અને રાષ્ટ્રો તે એવા અનેક પરપોટાઓને બનેલો એક સમૂહ 
છે. જે પ્રમાણે દટ્ટાંતમાં બખ્બે ત્રણુ ત્રણુ પરપોટાઓ એકત્ર થતા જધ્ને અંતે જેવી 
રીતે આખું વાસણુ પરપોટાથી ભરાઈ “નય છે, એમ કહેવામાં આવ્યું છે; તે પ્રમાણે 
જ, અર્વાચીન કાળમાં જગતમાંનાં જૂદાં જૂદાં રાષ્ઠ્ો આધિભૌજ્તિક વિષયના સંબંધમાં 
અને આધ્યાત્મિક વિચારના વિષયમાં ધીમે ધીમે એકત્ર જ થતાં ન્નય છે. અને 
મારી એવી પાકી ખાતરી છે કે, એવો પણુ એક કાળ આવી લાગશે કે, જે સમયે 
“ષ્ટ શખ્દ અને તદંત્ગત પૃથક્ત્વની કલ્પના સમૂછી નણ થશે, અને જે એકયપ્રતિ આપણે 
સર્વ કાલપ્રવાહુ સાથે-ઇચ્છા હોય કે ન હોય, તાપણુ-એક સરખા ખેંચાતા જઇયે છીએ, 
તે પરમાત્મસ્વરૂપ એકય જગતમાં પૂર્ણુતાથી અને ઉજ્ન્વલજૂપે વ્યક્ત થશે. આપણે 
બધા વસ્તુતઃ નિઃસર્ડીનત બંધુ જ છીએ, પણુ બાલ્મ ઉપાધિના આવરણુથી આપ- 
ણુમાં પરસ્પર ભિન્નભાવ ઉત્પન્ન થયેલે। છે. પરંતુ એવો એક શ્રેઇટતમ દિવસ અવશ્ય 
આવશે અને આવરે જ કે, જે દિવસે-જે વેળાએ-પ્રત્યેક જન પછી તે સરી હો કિવા 
પુસ્ષ હો, આધિભાતિક પ્રગતિમાં તેમ જ આધ્યાત્મિક ઉન્નતિમાં સમાન અરાથી 
આગળ વધશે, અને સમસ્ત જગતમાં તે શાશ્વત સુખાત્મક એક્યનું સર્વત્ર સામ્રાજ્ય 
વ્યાપી જશે; કિબહુના, સકળ જગત્‌ જીવનસુક્ત-એટલે કે, લૌકિક દષ્ટિથી જીવતું છતાં 
પણુ સંસારબંધનમાંથી સર્વથા મુક્ત થયેલું જ બની જશે. ધામિક અને આધ્યાત્મિક 
'વિષયમાંના આપણા સર્વ દ્ેષ મત્સરોતું, અન્યોન્ય સંમેલનનું કિવા પરસ્પર વિરે।- 
ધતું-સર્વતું-પર્યવસાન એ એક્યમાં જ થવાનું, એ એક પ્રકારના પ્રમળ પ્રવાહ તે 
અગાધ એકય-ઉદધિમાં મળવામાટે ચાલેલો છે અર્થાત્‌ જૂદા જૃદા ધમેપંથ અને 
૨૪ 
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મતવિરોધ આદિ અનેક ક્ષુદ્ર તશુખભાં અને તૃણાંઝુરો એ પ્રવાહની ધારામાં જવાને!- 
પ્રયત્ન કરતાં અથવા તે। તેથી વિરુદ્ઠ ગમનની કોશીશ કરતાં, પણુ અંતે તો તે પ્રવા- 
હતા પ્રબળ વેગર્મા જ વહેવાનાં અને અંતે તેમણે એ એડય-ઉદધિમાં જઈ મળવું જ 
જેધએ. એમ કર્યા વિના તેમનો છૂટકો જ નથી. તમે, હું, કિવા બાલ્મ વિશ્વ-આ 
સર્વ-ઉપર્‌ કહેલાં તણુખલાં અને તૃણાંકુરા સમાન જ છીએ. આપણે પોતપોતાની 
ઇચ્છા પ્રમાણે ગમે તે દિશાથી એ જીવિતસઝુદ્રમાં એટલે કે, પૃણેત્વને પામવા. 
અયવા ઈ*ચર્માં જઈ મળવામાટે મથતા હે!ઇયે છીએ. પણુ એટલું તમારે ધ્યાનમાં 
રાખવું એેઇએ જે, કેટલીક વેળા સૂધી પ્રવાહ સાથે ગમન કર્યું; અને વળી પછી તેથી 
વિરુ દિશા પકડી, એવી આપણે ગમે તેટલી ક્ષુશ્ન લીલાઓ કરીએ, તોપણુ અંતે 
તો આપણે તે અક્ષય્ય સુખાત્મક અને શાશ્વત જીવિતમય બક્ય-ઉદધિમાં-પર્‌મા- 
ત્મસ્વરૂપમાં-જઈ વિલીન થઈ જવું નેણએ જ; એટલું જ નહિ, પણુ આપણે તેમાં. 
અવસ્ય વિલીન ય૪શું જ, એમાં લેશમાત્ર પણુ શંકા નથી જ. 


ન કરમાતુાઇન ક? _૧ઇગાળાળરાખ્નઝે છી"્ઝન્યાઉઝન્રાાાઇનાટ.ત૦૦૦૦-૦જ. 


વ્યાખ્યાન ચૌદમું 
5-5 આસા 


દ્ર ૬" ડુ 
સવેત્ર વિભુદશેન* 

_ ૦૦ ડાલા 
પણું એ તો જેઈ જ ચૂકયા છીએ કે, દોષોથી અલિપ્ત રહેવાના અને 

ચ શાક પછ દોષોને નિવારવાના આપણે ગમે તેટલા અને ગમે તેવા પ્રયત્નો કરીએ, 
તોપણુ આપણુ જીવનનો વિશેષ ભાગ એ દોષાથી જ ભરાયલે! હોય છે-અર્થાત્‌ વ્યાવહા- 
રિક દદિથી જેતાં આપણામાટેના દોષોનો કિવા પાપોનો એ સમૂહું સર્વથા અનિવાર્ય 
અને અનંત જ છે. કાળના આરંભ સમયથી જ એ દોષોને કાઢી નાખવામાટેના અનેક 
પ્રયત્નો યદ્યાપ આપણે અખાધિત કરતા આવ્યા છીએ, તથાપિ આશ્ચર્ય કે, અત્યારે પણુ 
આપણી એ દોષે।ના સંબંધમાં તેની તે જ અવસ્થા જેવામાં આવે છે. જેમ જેમ આપણે 
એ દોષનિવારણુના વધારે વધારે ઉપાયે। શોધી કાઢીએ છીએ, તેમ તેમ આ જગતમાં 
વધારે અને વધારે સૂદ્મ દોષો અસ્તિત્વ ધરાવતા આપણુ જેવામાં આવ્યા કરે છે. 
એ પણુ આપણે જાણી આવ્યા છીએ કે, સર્વ ધર્મો એક ઈશ્વરને જ એ કાઠિન્યામાંથી 
નિવૃત્ત થવાના માર્ગ તરીકે નિદિષ્ટ કરે છે. સર્વ ધર્મો આપણુને એવો જ ઉપદેશ 
આપે છે કે, જે તમે વિશ્વને તે અત્યારે છે તેવા જ સ્વરૂપમાં સ્વીકારશે-વર્ત્તમાત 
કાળમાં બહુધા સર્વ વ્યાવહારિક મનુષ્યો આપણુને એવો જ ઉપદેશ આપવાના-તો 
તમારામાટે દોષ કિવા પાપ વિના ખીજીં કાંઈ પણુ અવશિષ્ઠ રહેવાતું નથી. ધર્મ 
ઉપદેશે છે કે, આ જગતથી પર ખીજું કાંઇક છે. આ પચેન્દ્રિયાત્મક જવન-જડ 
જગજ્જવન-જ આપણું સર્વસ્વ નથી; એ તો માત્ર એક અલ્પ વિભાગ છે અને તે પણુ 
વળી મિથ્યા. એની પાછળ અથવા પેલી ખાનૂએ અનંત જવતને! વિસ્તાર છે કે, 
જ્યાં દોષોનો નિવાસ નથી. એ અનંતને જ કેટલાક લોકે ઈશ્વરના નામથી આળખે 
છે, કેટલાકા તેને અલ્લાહ કરીને નણે છે, કેટલાકે તેને જેહોવાની અભિધા આપે 
છે અને કેટલાકો જોંવ્‌ કહીને તેને પિષશ્શમને છે. એ જ પ્રમાણે તેને ખીન્નં પણુ અનેક 
નામો આપવામાં આવે છે. વેદાંત એને “બહાન્‌'ના નામથી ઓળખે છે. અર્થાત્‌ 
આ જગત પાપમય છતાં આપણે જીવન ધારણુ તે કરવાનું જ છે-ગમે તેમ કરીને 
જીવવું તો જેણએ જ, 


9 ઉંખવે 10 જબ પપ્ંઇછુ લંડન તા. ૨૭ મો એંકટોળર ૧૮૯૬. 
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ધર્મો આપણુને જે ઉપદેશ આપે છે, તે ઉપદેશના પ્રથમ આશય એ જ હોય 
છે %, આપણું આપણા અસ્તિત્વનો અંત લાવી દઇએ તો વધારે સારું, પ્રશ્ન એ 
છે ક», “જવનને રદોષમુક્ત કેવી રીતે કરવું?” અને એતું એ જ સ્પદ્ટ ઉત્તર આપ- 
વામાં આવે છે કે, “જવનનો ત્યાગ કરે.” આ ઉત્તરથી એક પુરાતન દંતકથાનું 
અચાનક સ્મરણુ થઈ આવે છે. તે દંતકથા એવી છે કે, એક મતુષ્યના માથાપર 
મચ્છરે આવીને પોતાનો અડ્ડો જમાવ્યો. એ પ્રકાર તે મનુષ્યના એક મિત્રના જેવામાં 
આવ્યો અને તેની તે મચ્છરને મારી નાખવાની ઇચ્છા થઈ આવી. પરંતુ તે મચ્છ- 
રતે મારી નાખવાના ઉદ્દેશથી તેણે પોતાના શઅનેો એવે! તો વિચિત્ર પ્રહાર ક્યો 
"ક, મચ્છરની સાથે પોતાના તે મિત્રનું માથું પણુ ધડથી વેગળું કરી નાખ્યું. સારાંશ 
જ, ઉપર્યુકત ધર્મનો ઉપદેશ પણુ આવા જ પ્રકારનો છે. જે આ જગતને થેડે ધણે 
અંશે નણુવાની શક્તિ ધરાવતો હશે, તે તો એ સત્યનો કેઈ કાળે પણુ અસ્વીકાર 
કરવાનો નથી કે, આ જવન દોષોથી પરિપૂર્ણ છે અને વિશ્વ પાપભરિત છે, પરંતુ 
ભેદ માત્ર એટલે જ કે, તે પાપ કિવા દોષની નિશૃત્તિનો યોગ્ય માર્ચે આ નથી કે, 
જવનને। જ ત્યાગ કરી દેવે. 

પણુ સવે ધર્મો જે એ પાપનિજત્તિના ઉપાય બતાવે છે તે શે। છે વારૃ? એ જ 
૧, આ જગત્‌ મિથ્યા છે અને આ વિશ્વથી પર કાંધ્ક છે કે જે સર્વથા સત છે. 
ખરેખરો વાદ અહીંથી જ ઉપસ્થિત થાય છે. સાધારણુતઃ પાપનિશત્તિમાટેનો સર્વ 
ધમા જે ઉપાય બતાવે છે, તેનો મૂળ આશય એવે જ છે કે, સર્વ વસ્તુઓને! સંહાર 
કરવો. જે ઉપાય સર્વસહારક હોય, તે રોગનિશૃત્તિના ઉપચાર કેવી રીતે હોઈ શકે 
વારુ? ત્યારે શું પાપનિવારણુનો એના વિના ખીજે કેઈ પણુ માગે નથી જ કકે? 
નથી શા માટે? છે-એક ખીશ્ે સર્વોત્ૃટ માડ દર્શાવવામાં આવ્યો છે. વેદાન્ત 
એમ જ કહે છે કે, સર્વ ધર્મો જે ઉપદેશ આપે છે તે સર્વથા સત્ય છે, પરંતુ તે 
ઉપદેશના મર્મને યથાર્થતયા સમજી લેવા જેઇએ. વારંવાર અર્થને અનર્થ કરવામાં 
આવે છે. અયવા એક અર્થના સ્થાનમાં ખીજ જ અર્થનો સ્વીકાર કરાય છે અને 
તેનું મૂળા કારણુ એ જ છે કે, ધર્મોતું સ્વરૂપ જેઇએ તેવું સ્પણ અને ત્વરિત ઓળખી 
શકાય તેવું નથી હોવું. આપણુને જે વસ્તુતી આવશ્યકતા છે, તે મસ્તિષ્ક અને 
હૃદયની એકવાકયતા છે-અર્થાત્‌ બુદ્ધિ સાથે સારાસાર વિચાર પણુ હોવો જ જેઇએ. 
અતઃકરષણુ અત્યત મહાન્‌ છે અને જીવનનો મહાન્‌ ઉત્સાહ એ અંતઃકરણુદ્દારા જ 
આવે છે; એટલા માટે જે મને લેર માત્ર પણુ બુદ્ધિ પ્રાસ ન થાય અને માત્ર અલ્પ 
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સહુદયતા જ પ્રાતત થાય તો, તો અલ્પ સહુદ્યતાને હું આનન્દથી સહુસંવાર સ્વીકાર 
કરીશ; પરંતુ એ સહદયતા વિનાની . ભુદ્ધિને, સ્વીકાર કરવાને હું કદાપિ. છ્રચ્છાવાન્‌ 
નથી તે નથી જ. જે સહુદય છે, તેને જીવન પણુ શકય છે અને ઉન્નતિ પણુ-શક્ય 
છે: પરન્તુ જે સહુદય નથી, કિન્તુ માત્ર બુદ્ધિબળથી જ વિભૂષિત છે, તેનો અંત સર્વથા 
નિરાશા અને નિરાશામાં જ આવે છે, એમાં જરા પણુ સંશય નથી. 

એની સાથે જ આપણે એ પણુ જાણીએ છીએ કે, જે માત્ર હૃદયની પ્રેરણા 
પ્રમાણું જ ગમન કરે છે, તેને અનેક આપત્તિઓમાંથી પસાર થતું પડે છે; કારણુ કે, 
તેને જ્યારે અને ત્યારે અંધ કુપમાં ગબડી જવાની ભીતિ રહ્રા કરે છે. એટલામાટે 
આપણુને જે વસ્તુની આવશ્યકતા છે તે એ જ કે, હૃદય અને મસ્તિષ્કની-મુદ્ધિ અને 
સારાસારવિવેકની-એકવાકયતા-સંગમનતા-હેોવી જઇએ. મારા કહેવાનો એવો આશય 
નથી કે, મનુષ્યમાં ખુદ્ધિતું કિવા સહૅદયતાનું પ્રમાણુ ઓછું હોવું જેઇએ અને તેણે 
ત્રિરોકુ સમાન સ્થિતિનું અવલંબન કરવું જેઇએ; કિન્તુ મારા ખોધનો એ જ ભ્રાવાથે 
છે કે, પ્રતયેક મતુષ્યમાં સહૃદયતા અને લાગણીનું પણુ અનંત પ્રમાણુ હેવું જેઈએ 
અને તેની સાથે જ બુહ્ધિનું પણુ તેટલું જ અનંત પ્રમાણુ હોવું એેઇએ. અર્થાત્‌ ઉભયની 
સમાન અવસ્થા હોવી જઇએ. 

આપણે આ જગતમાંની જે જે વસ્તુઓ મેળવવાની ઇચ્છા ધરાવીએ છીએ, 
તે વસ્તુઓની અને આપણી ઇચ્છાઓની સીમા છે ખરી કે? નથી જ. તારે આ 
જગતને અનંત કિવા અસીમ કહી શકાય ખરં કે નહિ? કહીં શકાય જ. અને એટ- 
લામાટે જ જેમ લાગણી અથવા સહૃદયતાના અસીમ પ્રમાણુમાટેતું સ્થાન ખાલી છે, 
તેવી જ રીતે ખુદ્ધિ અને પ્રષુદ્ધતાના અસીમ પ્રમાણુમાટે પણુ એેઇએ તેટલે અવકાશ 
પડેલો છે. અર્થાત્‌ ખુદ્દિ અને સહદયતા ઉભ્રયને કોઈ પણુ ગ્રેકારતી સીમા વિના 
જ આવવા ઘો અને તે ઉભ્રયને એક ખીનનતી સાથે જ સમાન રેષામાં દોડવા ઘો અને 
પછી એતું પરિણામ શું થાય છે તે જુએ. 

, એ પ્રમાણે સર્વ ધર્મા બહુધા મૂળ તત્ત્વતતે સારીરીતે સમજે છે અને તે તત્તનું 
સ્પજુ અને અતિશ્નય યોગ્ય ભાષામાં પ્રતિપાદન પણુ કરે છે; પરંતુ વારંવાર તેઓ જે 
પ્રમાદના રૂપમાં પડતા જવામાં આવે છે, તે પ્રમાદ એક જ છે અને તે એ કે, તેએ 
હદય અને લાગણીની પ્રેરણાને વશવર્ત્તી એક વિવક્ષિત દિશામાં જ દોરવાઈ નય છે. 
જગત્‌ પાપમય છે અને તેટલામાટે જગતને! ત્યાગ કરો; એ જ નિઃશંક સર્વ ધર્મોનું 
મહાન્‌ અને એક માત્ર શિક્ષણુ કિવા પ્રખળ ખબોધન છે. જગતનો વાગ કરો, એ 
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વાક્યના અર્થ કરતાં આપણામાંના પ્રત્યેક મનુષ્યે પ્રમાદનો પરિહાર કરવો જેઇએ, 
એવે ને અર્થ લેવામાં આવે તો તે વિશે બે અભિપ્રાય આવવાના જ નથી-અર્થાત્‌ 
એ અર્થ સર્વમાન્ય છે તેમ જ આપણામાંના પ્રત્યેક પુસ્ષે ગુણુનો સ્વીકાર કરવામાટે 
દોષનો ત્યાગ કરવો જ જેઇએ, એ વિશે પણુ ખે મત આવવાના નથી અને તેવી 
જ રીતે આપણામાંના પ્રત્યેક જવન ધારણુ કરવામાટે મરણુનો પરિત્યાગ કરવો જઇએ, 
એ સિહ્ાંત પણુ સર્વથા સર્વમાન્ય જ છે. એટલે એ વિશે પણુ વિરુદ્ધ અભિપ્રાય ઉત્પન્ન 
થવાનો સંભવ નથી. પરન્તુ જે એ સિહ્ધાંતમાં એવો આશય સમાયલે હોય કે, જેને 
આપણે જવન તરીકે જનણીએ છીએ અને જેને આપણે જીવન સમજીએ છીએ, તે 
પંચેન્દ્રિયાત્મક કિવા ૬ૃશેન્દ્રિયાત્મક જીવનનો તો ત્યાગ જ કરવો, તો પછી અવશિછ 
શું રહે વારુ? વળે આપણે આ જવન અને વિશ્વને! સર્વથા ત્યાગ જ કરીએ, તો પછી 
અવશિટ્ટ કાંઈ પણુ રહેતું નથી. 

આગળ જતાં જ્યારે આપણે વધારે તાસ્ત્તિક વિભાગ અને વેદાંતવિષયક વા૬- 
વિવાદના પ્રદેશમાં ગમન કરીશું, તે વેળાએ આના રહસ્યને આપણે વધારે સારીરીતે 
સમજ શકીશું. અત્યારે હું માત્ર એટલું જ કહું છું કે, એ સંદિગ્ધ પ્રશ્નનું યુક્તિપુરઃ સર 
અને સંતોષકારક ઉત્તર આપણે માત્ર વેદાંતમાંથી જ મેળવી શકીએ છીએ. અહીં તમને 
હું માત્ર જટલું જ કહં છું કે, વિશેષતઃ વેદાંત જે વિષયનું પ્રતિપાદન કરે છે, તે માત્ર 
વિશ્વનો ભહ્ામાં લય થવાને! જ વિષય છે-એને કદાચિત્‌ બહ્મસાયુન્ય પણુ ક્રહી શકાય. 

વાસ્તવિકરીત્મા વેદાંત વિશ્વની ગર્હણા કરનાર નથી. વેદાંતના શિક્ષણમાં “્યાગ'ની 
ભાવના, એ અર્થની અતિભૂમિમાં પ્રવેશ કરતી જ નથી-અર્થાત્‌ વેદાંતમાં “યાગ'ને 
જેવા આશય કહેલે છે, તેવા આશય અન્યત્ર કયાંય પણુ મળી શકે તેમ નથી જ; 
પરંતુ તે સાથે વેદાંતના ત્યાગમાં આત્મવિધાતક ઉપદેશને સર્વથા અભાવ છે-વેદાંતમાં 
ત્યાગનો માત્ર એટલે જ આશય છે કે, જગતને બહ્મમાં લીન કરવું-જગતને। ત્યાગ 
કરો, એટલે એમકે, આપણુને જગતનું જે સ્વરૂપ દેખાય છે અને આપણે તેને જે 
સ્વરૂપમાં નેઇએ છીએ, તે જગતના દેખાતા રૂપને ભૂલી જાએ અને તેનું સત્ય 
સ્વરૂપ શું છે તે જાણુતા થાએ; એને! પરમાત્મામાં લય કરો અને સર્વત્ર પરમાત્મા 
જ વિસ્તરેલો! છે, એમ ભાળે. ઉપનિષદોમાંના એક અત્યંત પુરાતન ઉપનિષદના 
ગરંભ્રમાં ( વેદાતવિષયનો જે કોઈ પ્રથમ-સર્વથી પ્રથમ ગ્રંથ લખાયે હોય તો તે એ 
જ છે, તેમાં) ચ્યાપણે વાંચીએ છીએ કે;-“આ જગતમાં જે જે વસ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવે 
છે અને જે વસ્તુની સ્થિતિ છે, તે. સર્વનો પરમાત્મામાં જ સમાવેશ થવાને છે !” 
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આપણે એવી રીતે સર્વ વસ્તુઓને ઈશ્વર્વડે આચ્છાદિત કરી દેવાની છે, પરંતુ 
આ વસ્તુ ઉત્તમ છે અને આ વસ્તુ અધમ છે એવી ભાવનાથી નહિ, કિન્તુ સર્વ 
"વસ્તુમાં એક સરખી રીતે ઈશ્વરનું દર્શન કરીને જ એ કાર્ય કરવાનું છે, આપણે 
જગતને! એવી રીતે ત્યાગ કરવાને છે અને જ્યાં એ પ્રમાણે જગતને ત્યાગ થયે 
ક પછી અવશિષ શું રહે છે વાર! માત્ર ઈશ્વર. પણુ એને સપણ અચે શે।? એવો 
કદાચિત્‌ કોઈ સંશયાત્મક પ્રશ્ન કરશે, એટલામાટે મારે સ્પટ્ટતાથી જણાવવું જેધએ ઝે, 
તમે પત્તી સાથેનો સંબંધ જેવાને તેવો જ કાયમ રાખી શકે એમ છે-એ ત્યાગના 
એવે અર્થ નથી થતો કે, તમારે તમારા ગ્રહપરિવારનો ત્યાગ જ કરવો જ્ેઇએ 
અને તમારે તેમને માર્ડમાં રખડતાં છેડી દેવાં નેઈએ; કિન્તુ એમાં જે વિશેષતા 
છે તે એજ કે, તમારે તમારી પત્તીમાં પણુ ઈશ્વરનું દર્શન કરવું એેઇએ. જે એમ 
કહેવામાં આવે કે, તમારાં બાળકોનો ત્યાગ કરો, તો એનો. એવો અર્થ સમજવાનો 
નથી કે, તે બાળકોને ગ્ૃહથી બહાર ધકેલીને માગેમાં રઝળતાં છે!ડી ઘો, કે જેમ પ્રત્યેક 
દેશમાં કેટલાક પશુસ્વભાવના મતુષ્યો કરે છે; ખરે ખર વેદાંતના “ત્યાગ'તા ઉપદેશને 
એવા આશય જ નથી-જે ત્યાગના એવો જ આશય હોય તો તો તેને ધર્મ નહિ, 
કિન્તુ અતિ નિઘ પિશાચવૃત્તિ કિવા મહાધોર્‌ પાપ જ કહી શકાય. એ ત્યાગનો 
એવો જ અરથ છે કે, તમારાં ખાળકોમાં પણુ પરમેશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરો, અર્થાત્‌ 
પ્રત્યેક વસ્તુમાં એ જ પ્રમાણે વિભુદર્શન થવું જએેઇએ-જવનમાં અને મરણુમાં; આનં- 
દમાં અને શોકમાં; સુખમાં અને દુઃખમાં વિભુનો જ વિસ્તાર થયેલે! છે-સારાંશ 
ક, સમસ્ત વિશ્વ પરમાત્મમય જ છે, એવે! નિશ્રય કરો. તમારાં નેત્રો ઉધાડો અને 
તે પરમાત્માને નિહાળે. વેદાંત જે ઉપદેશ આપે છે તે એ જ છે. તમે જગત્‌ વિશે 
જે કલ્પના કરેલી છે, તે કલ્પનાનો ત્યાગ કરે; કારણુ કે, તમારી એ કલ્પના સર્વથા 
એકપક્ષીય અનુભવના અને અત્યંત કંગાલ યુક્તિના તથા તમારી પોતાની અત્યન્ત 
ઉર્બળતાના આધારપર જ બંધાયલી છે. વિશ્વના જે સ્વરૂપ વિશે આપણે આટલા 
લાંબા સમયથી વિચાર કરતા આવ્યા છીએ અને જે વિશ્ષરને આપણે આટલા દીર્ધ 
ક્રાળથી વળગી રહ્યા છીએ, તે આપણે પોતે જ પ્રાદુ્ભૂત કરેલું સર્વથા મિથ્યા જગત્‌ 
છે. એટલામાટે એને! ત્યાગ કરે, તમારાં નયનો ઉધાડેો અને જીઓ કે, આવું જગત્‌ 
જાઈ કાળમાં અસ્તિત્વ ધરાવતું જ ન હોતું. તે એક સ્વમ હતું કિવા માયા હતી. 
જે અસ્તિત્ત ધરાવતો હતો તે ઈશ્વર-પરમાત્મા પોતે જ હતો. જે બાળકોમાં છે 
તે પણુ તે જ છે, પત્તીમાં પણુ તે જ વસેલો છે, અને પતિમાં પણુ તેતો જ નિવાસ 
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છે; ઉત્તમ અને કનિદ્માં પણુ તે જ રહેલો! છે; ખૂનીમાં, પાપીમાં અને પાપમાં પણુ 
તે જ છે. તેમ જ જીવન તથા મરણુમાં પણુ તે જ વ્યાપેલો છે. જે કે પ્રયમ દણ્િએ 
ભેતાં ધણુકાને બા કલ્પના મહા ભર્યંકર ભાસવાને જ સંભવ છે; તથાપિ વેદાંત જે 
વિષયતું પ્રતિપાદન, સમર્ચન, શ્રિક્ષણુ અને ઉદ્બોધન આપવાની ઇચ્છા ધારાવે છે, તે 
વિષય એ જ છે. એ જ વેદાંતનું પ્રાથમિક તત્ત્વ છે. 

એ સર્વત્ર વિભુદર્શનની ભાવનાથી આપણે જીવન અને તેનાં પાપોથી જ્ઞુક્ત 
થઇએ છીએ. 'કોઈ પણુ વસ્તુતી ઇચ્છા ન રાખા-અથૌત્‌ કોઈ પણુ પદાથેમાં આસક્તિ 
ન ધરાવો. આપણે દુઃખી શાથી થઇએ છીએ વારુ? જે દુઃખોનાં પરિણામોને 
આપણે નિત્ય સહન કરીએ છીએ, તે સર્વ દુઃખોનું મૂળ કારણુ ઈચ્છા કિવા આકાંક્ષા જ 
છે. તમને કેઈ વસ્તુની ઇચ્છા થાય છે અને જે તે ઇચ્છા સફળ કિવા પરિપૂર્ણ 
ન થઈ તો તેનું પરિણામ નિરાશાજન્ય દુઃખમાં જ આવે છે. એટલામાટે ન્યાં 
ઇચ્છાનો જ અભાવ હોય ત્યાં એ દુ:ખ કિવા નિરાશાનો પણુ સંભવ હોતો નથી. 
અહીં કેઈ કદાચિત્‌ એવો પ્રશ્ન ઊઠાવશે કે, આપણે એવી રીતે આપણી ઇચ્છાઓને 
ત્યાગી દઇએ, તે તેથી શું વધારે સારું પરિણામ થવાનું હતું વારુ? કારણુ કે, ભીતોને 
સ્વાભાવિક રીતે જ ઇચ્છા હેતી નથી અને તેથી તેમને નિરાશાનું દુઃખ પણુ વેઠવું 
પડવું નથી. પણુ નહિ, એવા જડ પદાર્થો કદાપિ પરિણામને પ્રાસ થતા નથી, અને 
એ ઉદાહુરણુ એટલામાટે સચેતન મતુષ્યને કદાપિ લાગૂ પડી શકતું નથી. આ 
ઝુર્સીને ઇચ્છા નથી અને તેથી એને વેદના પણુ નથી, તોપણુ સર્વ સમયમાં એ 
મુર્સી પોતાના તેના તે જ સ્વરૂપમાં કાયમ છે. જેવી રીતે સુખમાં એક પ્રકારની પ્રભા 
સમાયલી છે, તેવી જ રીતે એક પ્રકારની વિશેષ પ્રભા દુઃખમાં પણુ સમાયલી છે. જે 
હું ખરૅખરેં જ કહેવાની હિમ્મત બતાવું તો એમ જ કહેવું એેઇએ કે, પાપ કિવા દોષમાં 
પણુ અમુક ઉપયોગિતા સમાયલી છે. વિપત્તિમાં જગતને ધણ્‌ે। જ સારે અને યોગ્ય 
અતુભવ મળે છે, એ તો આપણે બધા નનણીએ જ છીએ, આપણા જવનમાં આપણેં 
એવાં અનેક ફૃત્યો કર્યા હરો કે, જે વિશે અત્યારે આપણુ એમ ધારીએ છીએ કે, 
જે એ કૃત્યો ન ક્યા હોત તો વધારે સારું હતું; પરંતુ એ સાથે આપણું એ વિચાર 
પણુ કરવો જ જેઇએ કે, એ આપણાં અપકૃત્યાએ પણુ કેટલેક અંશે આપણુ અમુક 
પ્રકારના શિક્ષકની ગરજ સારી છે. મારા પોતાના સબંધમાં ખોલતાં હું સંતુષ્ટ છું કે, 
સેં કેટલાંક સારાં કૃત્યો કરેલાં છે અને તેવી જ રીતે મેં કેટલાંક નઠારાં કૃત્યો પણુ કરેલાં 
છે, એમાટે પણુ મને સંતોષ જ છે; જેમ મને અત્યારે મારાં કરેલાં કેટલાંક સત્ય કૃત્યેદ- 


. સાનચોગ ' ૩૭૭ 


માટે આનંદ થાય છે, તેમ જ મારા હાથે થયેલા કેટલાક પ્રમાદોમાટે પણુ મારા મનમાં 
તેટલા જ આનંદને! નિવાસ થયા કરે છે; કારણુ કે, એમાંનાં સારાં અને નઠારાં પ્રત્યેક 
કુત્યા મને કાંધને કાંઈ પણુ પાડે ભણાવી ગયાં છે-અનુભવ આપી ગયાં છે. 

અત્યારે હું જે સ્વરૂપમાં છું, તે મારું સ્વરૂપ મેં આ ક્ષણુ પર્યન્ત જે જે વિચારે 
કર્યા છે અને જે જે કર્મો કરેલાં છે, તે સર્વના પરિણા।મસૂપ જ છે. પ્રત્યેક વિચાર 
અને પ્રત્યેક કર્મનું અમુક પરિણામ ચવું જ જેઇએ એવે નિયમ જ છે અને તે નિયમ 
અતુસાર્‌ મારું આ સ્વરૂપ મારી ઉન્નતિને! કિવા અત્રગતિનો! એફન્દર્‌ સરવાળે છે; 
એમ જ કહી શકાય. હું આનંદથી આગળ અને આગળ વધતો નઉં છું. એ પ્રમાણે 
આ વિષસ પ્રશ્ન વધારે અને વધારે અગમ્ય થતો જાય છે. એ તો આપણે બધા જાણીએ 
જ છીએ કે, સર્વ ઇચ્છાઓ તો સર્વેથા મિથ્યા જ છે, પરંતુ એ ઇચ્છાઓને! ત્યાગ 
કરવા એને ભાવાર્થ શે ? એવો પ્રશ્ન પાછે! આવીને ઊભો રહે છે. ઇચ્છાઓ વિના 
જીવનનું શકટ આગળ ચાલી જ કેવી રીતે શકે વાર? અર્થાત્‌ ઇચ્છાઓને સંહારતાં 
મનુષ્યનો પણુ સાથે જ સંહાર થવાનો, એટલે એ પણુ પ્રથમ જેવો આત્મવિધાતક 
ઉપદેશ જ કહી શકાય. આવી આવી શકાઓ મનુષ્યના હૃદયમાં ઉત્પન્ન થાય, એ 
સર્વથા સ્વાભાવિક જ છે અને તેટલામાટે એનું સંતોષદાયક ઉત્તર તેમને મળવું જ 
જેઇએ. તે ઉત્તર એવું છે કે, ઇચ્છાનો ત્યાગ કરો, એનો એવો ભાવાર્થ નથી કે; 
તમારે સંપત્તિ ન રાખવી, તમને આવશ્યઝીય વસ્તુ હોય તેમનો ઉપયોગ ન જ કરવે। 
અને વેભવને ઉપભોગ ન લેવો; કિન્તુ તમારી ₹ચ્છા અતુસાર એ સર્વનો ઉપભોગ 
ભોગવો અને ડેવચિત્‌ જે પદાર્થમાટે તમારી ઇચ્છા ન હોય, તે પદાર્થનો પણુ સ્વીકાર 
કરો, પણુ વિવેક એટલે જ રાખો કે, સત્યને જાણુ અને સત્યને સાક્ષાત્કાર કરો, 
એ સંપત્તિનો કોઇને પણુ ખાસ અધિકાર તો છે જ નહિ-ધન સાર્વજનિક છે, એટ* 
લામાટે તેનાપર પોતાના સ્વામિત્વનો અધિકાર વ્યક્ત ન કરે; એટલે કે, આ તો મારું 
જ છે, એમ ધારવાનું પણુ નથી અને કહેવાનું પણુ નથી. તમારે। મારે, કે અન્ય કોઇને 
એનાપર કશે! પણુ અધિકાર નથી. એને સ્વામી ઈશ્વર જ છે; કારણુ કે, પુરાતન 
ઉપનિષદના પ્રારંભિક શ્લોકથી આપણે એ જ જાણ્યું છે કે, પ્રત્યેક પદાર્થમાં પરમાત્માના 
આરોૉપન્સાક્ષાત્કાર-કરવો. જે લક્ષ્મી-ધન-નેો તમે ઉપભોગ લ્યો છે।, તેમાં ઈશ્વર છે 
જ અને તમારા મનમાં ઉત્પન્ન થનારી પચ્છામાં પણુ તે વસેલો છે. જે વસ્તુઓ 
તમે ખરીદો છે1, તે વસ્તુઓમાં પણુ તેનો નિવાસ છે. કારણુ કે, તદ્યુક્ત ઇચ્છાથી 
જ તમે તે વસ્તુઓ ખરીદો છે।.. તમારાં સુંદર વસ્રોમાં પણુ તે વિભુનો વિકાસ છે 
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ગ્મને મનોહેર અલંકારોમાં પણુ તેનો આભાસ છે. વિચારતી સરળ રેષા એ છે. 
જેવા તમે સર્વ વસ્તુઓને એ દૃક્િથી નિહાળવાનો આરંભ કરશે કે, તત્કાળ સર્વ 
વસ્તુએા તમને ભિન્ન સ્વરૂપમાં જ ૬ગ્ગોચર થવા માંડશે. જો તમે તમારી પ્રત્યેક 
ગભત્તિમાં, તમારાં વસ્તોમાં, તમારા ખોલવા ચાલવામાં, તમારા શરીરમાં અને તમારા 
સ્વરૂપ સ્‍્માદિ સર્વસ્વમાં વિજુના સમાવેશ કરશે।, તો તત્કાળ સર્વ દશ્યતું સ્‍ેુપાંતર 
થઇ જશે અને આ વિશ્વ તમને દુઃખપૂર્ણુ તથા ભયંકર દેખાવાને બદલે સ્વર્ગસમાન 
સુન્દર અને સુખદાયક દછિગોચર થવા માંડશે. 

“સ્વર્ગનું સામ્રાન્ય તમારા પોતામાં જ છે;” તેતું ત્યાં પ્રથમથી જ અસ્તિત્વ છે, 
એમ વેદાન્તનું કથન છે; અન્ય શાસ્ર પણુ એન્ન જ કહે છે અને પ્રત્યેક મહાન્‌ ધર્મ- 
શિક્ષકનો પણુ એ જ અભિપ્રાય છે. “તે કે જેને નેવામાટે નેત્રો છે, તેને જેવા ઘો” 
અને “જેને શ્રવણેન્દ્રિય છે, તેને સાંભળવા ઘો” કારણુ કે, તેનો પ્રથમથી જ ત્યાં નિવાસ 
છે. એ અનેક વિષયોમાંના એક સુખ્ય વિષય છે કે, જેને સિદ્ કરી દેખાડવાની 
જવાખદારી વેદાન્ત પોતાના માથાપર લે છે. વેદાંત વળી એ પણુ સિદ્દ કરી બતા- 
વશે કે, જે સત્યને આપણે આટલા દીધ કાળથી રોધવામાં પ્રશૃત્ત અને નિમગ્ન 
ચયા છીએ, તે સત્ય પ્રથમથી આપણા પોતામાં જ ઉપસ્થિત છે-અત્યાર સૂધી બધા 
સમયમાં તે આપણી સાથે જ હતું. આપણુ! અત્તાનથી આપણુને એવે! ભ્રમ થયે! 
હતે! કે, ન્નણે આપણે તે સત્યને કયાંક ખોઈ નાખ્યું છે અને તેથી સમસ્ત ચદિમાં 
રેતા, કકળતા, પોકાર કરતા અને પીડા પામતા તે સતને શોધી કાહવામાટે આપણે 
અટવાતા હતા. પરંતુ વાસ્તવિક રીતે તે સત્ય તો સમસ્ત સમયમાં આપણા પોતાના 
હુધ્યમાં જ વિરાજમાન હતું. આવી તમારી પ્રરૃત્તિ છે, પણુ તે ભ્રમમૂલક હોવાથી 
“તેને અન્ય દિશામાં લઈ જવી જેઇએ અને તે દિશા વેદાંત બતાવે છે. 

જે જગતનો ત્યાગ કરવો એ સત્ય જ હોય અને જે એ ત્યાગનો જૂદી પદ્દિ 
પ્રમાણે જ અર્થ કરવામાં આવે, તો! તો એને! આરાય એવે જ સિદ્ધ થવાને કે, 
આપણે કાંઈ પણુ કમે કરવું નહિ, આલસ્યને આધીન થઇને ખેસી રહેવું, માટીના 
ઢગલા પ્રમાણે એક ખૂણામાં પડી રહેવું અને મનમાં કાંઈ વિચાર પણુ કરવો! નહિ; 
તેમ જ શરીરથી કાંઈ કમૈ પણુ કરવું નહિ; કિન્તુ મૃતક સમાન થઈ જવું. પ્રત્યેક 
હીલચાલને આધીન થઈ ધસડાયા કરવું, નિઃસર્ગના નિયમને વશવર્તી થવું અને આ 
સ્થાનમાંથી તે સ્થાનમાં શ્યને તે સ્થાનમાંથી આ સ્થાનમાં હડસેલાં ખાયા કરવાં. એ જ 
તે અર્થના સ્વીકારતું પરિણામ ચવાનું. પણુ નહિ, વાસ્તવિક ત્યાગના આશય એ નથી. 
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આપણે કેઈ પણુ પ્રકારે કર્મમાં તો પ્રભત્ત રહેવુ જ જેઇએ. મિથ્યા પ્રચ્છાવિકારને 
વશ થઈ પ્રત્યેક દિશામાં ધસડાતી સાધારણુ માનવજાતિ એ કર્મૈસિહ્ધાંતને કયાંથી ન્નણી 
શકે વાર? જે મનુષ્ય માત્ર પોતાની લાગણીએ। ભને પોતાની ઈન્દ્રિયોને જ સર્વથા 
આધીન થયેલો હોય, તે એ કર્મના તત્ત્વને કેમ કરીને સમજી શકે? જે સ્વાર્થપરાય* 
ણુતા અને પોતાની ઇચ્છા આદિ વિકારોને વશ થયેલે। નથી હોતે, તે જ માત્ર નિષ્કામ 
કર્મ કરી શકે છે. જેના મનમાં ફળનો આંતરિક હેતુ નથી હોતો અને કર્મતા બદ- 
લામાં જેને કાંઈ પણુ મેળવવાની ઈચ્છા કિવા આકાંક્ષા નથી હોતી, તે જ મતુષ્ય 
નિર્છેતુક કર્મ કરવાને પૂર્ણ શક્તિમાન્‌ થાય છે. 

એક ચિત્રના સત્ય ઉપભોગ 'ેાણુ લે છે વારુ? ચિત્રવિક્રેતા, ચિત્ર કે ચિત્રદ્રટા ? 
ચિત્રનો વેચનાર તે! પોતાના હિસાબમાં જ લચી પચી રહેલો! હોય છે એટલે કે, ચિત્ર 
વેચવાથી વકરે કેટલો આવશે અને મૂડી બાદ કરતાં ખાડી નફે। કેટલો થશે, એ વિચા- 
રમાં જ તેતું માથું ધેરાયલું હોય છે. તે તો ધરાકેોની માગણી અને તેમના કીમતમાં 
એક ખીનથી વધવાની માર્ગપ્રતીક્ષા કરતે જ ખેસી રહેલે। હેય છે અને સર્વથી વધારે 
મૂલ્ય આપવાની ઇચ્છા કે।ણુ દર્શાવે છે, એ સાંભળવામાં જ તેનું સમસ્ત ધ્યાન પરે।- 
વાયલું હોય છે. એટલે એથી એ તો નણેુ સિદ્ધ થઈ ચૂડ્યું કે, ચિત્રવિક્રેતા પોતે તો 
ચિત્રનિરીક્ષણુના આનંદને ભોગવી શકતો નથી જ અને ચિત્રની પોતાની તો એ 
આનેદને ભોગવવાની શક્તિ જ નથી, એટલે અવશિટ્ટ રલો એક માત્ર ચિત્રનિરી- 
ક્ષક એટલે કે, જે મતુષ્ય એ ચિત્રને વેચવાના કે ખરીદવાના કેઈ પણુ પ્રકારના હેતુ 
વિના જ ત્યાં આવીને સ્વાભવિકરીતે જ તે તે ચિત્રનું નિરીક્ષણુ કરે છે, તે જ તે 
ચિત્રની સુંદરતાનો ખરે! આસ્વાદ લઈ શકે છે. એ પ્રમાણે અખિલ વિશ્વ એક ચિત્ર જ 
છે, એટલે આ મિથ્યા ધચ્છાઓને જ્યારે લોપ થાય છે; ત્યારે જ મતુષ્યો આ વિશ્વને 
સત્ય ઉપભાગ ભોગવી શકે છે અને તે વેળાએ એ વેચવાના, ખરીદવાના અને 
પોતાનું સ્વામિત્વ સ્થાપવાના સર્વ મૂર્ખતામય ભાવોનો તરત જ અંત આવી નય છે. 
ત્રણુદાતાનાો લોપ થાય છે, ગ્રાહકનો લોપ થાય છે, વિક્રેતાના લેપ થાય છે અને 
આ વિશ્વ-આ ચિત્ર-સૌન્દર્યમય આલેખન અવશિટ્ટ રહે છે. નીચે આપવામાં આવી 
છે, તેવી ઈશ્વરવિષયક સુંદર કલ્પના અન્યત્ર કયાંય મારા વાંચવ! કે સાંભળવામાં આવી 
નથી. તે આ પ્રમાણેુઃ-“તે મહા કવિ છે અને અત્યંત પ્રાચીત કવિ છે. આ વિશ્વ 
તેની કવિતા છે કે જે પ્રાસવિભૂષિત પદ્સ્વરપિણી છે અને એ પ્રાસમાં અનંત આનંદની 
છટા આલેખાયલી છે!” સારાંશ કે, જ્યારે આપણી સમસ્ત ઇશ્ાએ ભને વાંચ્ઠના- 
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એને આપણે પરિત્યાગ કરીશું, ત્યારે જ ઈશિરની આં સૃષ્ટિ-કવિતા-ને વાંચવાને અને 
તેના આનંદ ભોગવવાને પાત્ર થઇશું. તે સમયે પ્રત્યેક વસ્તુનો બહામાં સમાવેશ 
થરો. ખૂણા અને અવાવરૂ જગ્યા, તેમ જ આડી અવળી સાંકડી ગલીઓ અને 
અંધકારાશૃત સ્થાનો કે જેમને અત્યાર લગી આપણે અપવિત્ર ગણુતા હતા અને 
તેમતા ઉપરતા ભાગમાં આપણુને જે કાળા કાળા ડાધે। દેખાયા કરતા હતા તે સર્વ 
સ્થિતિ ફેરવાઈ જશે અને ત્યાં જ આપણુને નેદતવનનું દરૈન થવા માંડશે. તે સર્વ 
પોતાની સત્ય પ્રકૃતિના પ્રકાશ કરશે અને તેથી આપણા મનમાં આપણુ અત્યાર 
લગી જે રદન અને પોકાર કરતા હતા, તે માત્ર બાલ્યખેલ જ હુતો અને માતા 
સ્વરૂપ જે આપણે, તે ત્યાં તેતું અવલોકન કરતા ઊભા હતા, એવો વિચાર આવ- 
વાથી આપણે આપણુને પોતાને જ જેઇને હસવા માંડીશું-અર્યાત્‌ આપણુ ભ્રમમાટે 
ભાપણુને પોતાને જ હાસ્ય કરવાને પ્રસંગ પ્રાપ્ત યશે. 

વેદાંત કહે છે કે, તમારે આ પ્રમાણે કરવાનું છે. પ્રથમ તે આપણુને જગતનો 
ત્યાગ કરીને 'ેવી રીતે કર્મમાં પ્રશૃત્ત થવું, એના ઉપદેશ આપે છે-અર્થાત્‌ આ દસ્‍્ય 
અને ભ્રાન્તિમય વિશ્વમાંના કમેના ઉચિત માગે તે આપણુને બતાવે છે. વેદાંતને 
વારંવાર એ જ બોધ છે કે, જેવી રીતે પૂર્વે કહેવામાં આવ્યું છે, તેવી રીતે પ્રત્યેક 
વસ્તુમાં-સર્વત્ર-વિભુદરીન કરો, એ જ તમારું કસબ્ય છે. શતવર્ષ જીવવાની ઇચ્છા 
રાખો, પોતાની સર્વ એહિક ઈચ્છાઓને પરિપૂણુ કરે અને ને તમારી ઇચ્છા હોય 
તો સર્વ પ્રકારના વૈભવોા ભોગવો; પણુ સાવધાનતા એટલી જ રાખો કે, તે સર્વને 
ઈશ્વિરાર્પણુ કરી ઘો, તેમને ઈશ્વરના રૂપમાં ફેરવી નાખે અને પછી ભલે સે વર્ષનું 
આયુષ્ય ભોગવો. આ અવનીમાં કર્પવ્યપરાયણુતા, આનંદ અને વૈભવના દીધ 
જીવનને ભોગવવાની ઇચ્છા રાખો, પરંતુ ઈશ્વરમય ભાવથી; એ પ્રમાણે વત્તવાથી તમે 
સત્ય માર્ગ મેળવશે. એના વિના એના જેવો ખીને એક પણુ માર્ગ અસ્તિત્વ 
ધરાવતો જ નથી. જે કોઈ એક મતુષ્ય સત્યને ન્નણ્યાવિના જ આ વિશ્વના મૂખેતા- 
મૂલક વૈભવસમુદ્રમાં પગથી તે માથા સૂધી ડ્રબી ગયે! હોય, તો તે પોતાના નિર્ધારિત 
સ્થાન-અંતિમ સાધ્ય-ને પહોંચ્યો નથી અને ખરે માગે ભૂલી ગયો છે, એમ જ સમજી 
લેવું. તેમ જ એક મતુષ્ય આ જગતને ધિકારતો હોય, પોતાના માંસને શુષ્ક બનાવી 
નાખતો હોય, અરણ્યમાં જઇને વસેલે હોય, ઉપોષણુ કરીને પોતાના શરીરને. ધીમે 
ધીમે હણુતો જતો હોય, પોતાના હદયને રણુ સમાન બનાવતો હોય, પોતાની લાગ* 
ણીઓને ખળાત્કારથી'મારી નાખવાને પ્રયત્ન કરતો હોય અને તેથી તે નિર્દય, ભયંકર 
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' અને સ્ક્ષ થવાની ઇચ્છા ધરાવતો: હોય; તો તે મનુષ્ય પણુ સત્ય માર્ગને ભૂલી અસત્ય 
માગેમાં જ વિચરે છે; એમ નિશ્ચયપૂર્વક માની લેવું, એ બન્ન અંતિમ સીમાઓ છે-લિભ્ 
ભિન્ન માર્ડના અતનું અવલેબન કરતા ખે ભયંકર ગ્રમાદો છે. એ ઉભય માર્ગનું અવ- 
લંબન કરનારા પોતપોતાના માર્ગને અને પોતપોતાના અંતિમ સાધ્યને સર્વયા ભૂલી 
જ ગયા છે અને અન્ય માર્ગમાં જ ચાલવા લાગ્યા છે, એમ માનવામાં કેઈ પણુ 
પ્રકારને પ્રત્વવાય આવે તેમ નથી જ. 

વેદાંતના એ જ ઉપદેશ છે કે, એ પ્રમાણે જ કર્મ કરો-ઈશ્વરનો જ પ્રત્યેક વસ્તુમાં 
આરે્‌।પ કરીને અને ઈશ્વરને પ્રત્યેક વસ્તુમાં જાણીને જ કર્મ કરવામાં આગળ વધો. એવી 
રીતે અવિરત કર્મ કરીને અને જીવનને આત્મમય-પક્ષિરમય અથવા સાક્ષાત્‌ ધશ્વરરૂપ 
જાણીને એમ જ માનવું કે, આપણુને જે કાઈ પણુ કરવાનું છે તે આ જ છે અને 
આપણે જેતી ઇચ્છા કરવાની છે તે એ જ છે; કારણુ કે, ઈશ્વર સર્વ વસ્તુઓમાં ન્યાપેલો 
છે, એટલે પછી તેને શોધવામાટે મારે અન્યત્ર શાને જવું જેઇએ ? કારણુ કે, મારામાં 
પણુ તે વ્યાપેલો જ છે. પ્રત્યેક કાર્ય, પ્રત્યેક વિચાર અને પ્રત્યેક લાગણીમાં તે પ્રય- 
મથી જ ઉપસ્થિત છે. એ પ્રમાણે ન્નણીને જ આપણે કર્મમાં પ્રજત્ત યનું જેધએ. 
એજ એક સત્ય માગે છે અને એનાવિના બીજે કેઈ સત્ય માગ છે જ નહિ. એમ 
કરવાથી કર્મનું પરિણામ આપણુામાટે બંધનકારક થઈ શકશે નહિ. આપણે જે દુઃખે 
અને પાપોને સહન કરીએ છીએ, તે સર્વના મૂળ કારણુરૂપ આપણી મિથ્યા ઇચ્છાઓ 
જ છે, એતો આપણે જેઈ આવ્યા જ છીએ. પરંતુ એ જ ઈચ્છાઓ ન્યારે ઈશ્વર- 
ભ્રાવયુક્ત, વિશુદ્ધ અને ઈશ્વરદ્દારા જ આવે છે, ત્યારે તે પે!તાના પાપ અને દુઃખ- 
સૂપ પરિણામને સાથે લાવતી નથી. એટલામાટે જેઓ અ રહસ્યને નણી શ્રકયા 
નથી, તેઓ સદા સર્વદા રાક્ષસીય-આસુરી--જગતમાં જ રહેવાના અને જ્યારે તેઓ 
એ રહસ્યને ન્નણુશે, ત્યારે જ તેમને સત્ય પ્રકાશ દૃદ્િગાચર્‌ થવાને. જે મનુષ્યો અહીં; 
પોતામાં અને પોતાની આસપાસ વિસ્તરેલા સુખ, આનંદ અને પરમાનદના વિધિને 
એળખી શકતા નથી, તેઓ સવૈત્ર વિસ્ત્રેલા એ અનંત આનેંદનિધિને શે।ધી કાઢી 
શકતા નથી. આસુરી જગત્‌ તે શું વાર ? વેદાંત કહે છે કે, અજ્ઞાન કિવા અવિધા 
એ જ આસુરી કિવા રાક્ષસીય જગત્‌ છે. 

વેદાંત એમ જણુવે છે કે, આપણે એક વિશાળ અને જળપૂણું નદીના તીર- 
ગ્રૉંતપર્‌ બેઠેલા હોવા છતાં તૃષાથી મરણુની અણીપર આવી લાગ્યા છીએ. અભ્ના 
રાશિની નિકટમાં ખેઠેલા હોવા ૭તાં ક્રુધાથી આપણા પ્રાણુ પ્રયાણુ કરવાની તૈયારીમાં 
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છે, આતંદમય જગત્‌ અહીં જ છે, પણુ આપણે તેને જેઈ કે નણી થકતા નથી. * 
આપણે પોતે આનંદમાં જ છીએ અને સદા સર્વ કાળ તે ભાનંદમય વિશ્વ આપણી 
અઆશપાસમાં જ વિસ્તરેલું છે, પરન્તુ નિરંતર પ્રમાદવશતાથી તેને જેવા અને એળ- 
ખવામાં આપણે ભૂલથાપ ખાઈ જઇએ છીએ. ધર્મો એ આનંદમય વિશ્વને આપણી 
દૃદિએ પાડી આપવાનું કાર્ય બજવે છે. એ આનંદમય વિશ્વ તે સવ હેદ્યોના શોધનનેો, 
ગ્રધાન વિષય છે. સર્વ કાળમાં સર્વ દેશે એનો જ શેધ કરતા આવ્યા છે, ધર્મનું 
અંતિમ સાધ્ય એ જ છે અને એ કલ્પનાનો ભિન્ન ભિન્ન ભાષાઓમાં ભિન્ન ભિન્ન 
શ્રકારે સર્વત્ર ઉલ્લેખ થયેલો છે. એટલામાટે પૃથક પૃથક્‌ ધર્મોમાં પરસ્પર જે કેટલાક 
અદ્પસ્વલ્પ ભેદે જેવામાં આવે છે, તે માત્ર શાબ્દિક યુદ્ધ છે-મિથ્યાવાદ છે. એ કેવળ 
ભાષાતો જ ભેદ છે કે, જે આ બધા ભેદેને ઉત્પન્ન કરે છે; એક પોતાના વિચારને 
અમુક રીતિથી પ્રકાશિત કરે છે અને ખીજે મનુષ્ય તે જ વિચારને કિચિત્‌ ભિન્ન 
પહ્દતિથી દર્શાવે છે; ૭તાં પણુ તાત્પર્ય એ છે કે, હું પણુ તે જ વિચાર દર્શાવું છું કે, 
જે વિચાર તમે એક ખીજ ભાષામાં દર્શાવો છે।1. વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા ૭તાં 
હું એમ કહેવાનું સાહસ કરું છું કે;-“આ તે! મારી પોતાની ( 0ટ્ટાાદો) જ 
કલ્પના છે.” કારણુ કે, એથી મારે કાંઈ પણુ પ્રશંસા અથવા તો પારિતોષિક મેળ- 
વવું હાય છે. એ જ મૂળી કારણુ છે કે, આપણા આ એહિક જીવનમાં નાના પ્રકા- 
રના ભેદો અને વાદવિવાદ ઉત્પન્ન થયા કરે છે. 

અર્થાત્‌ એથી આના સંબંધમાં વિશૈષ પ્રશ્નો સ્વભાવિકરીત્યા જ ઉત્પન્ન થાય 
છે, મુખથી ખોલવું બહુ જ સરળ છે, પરંતુ તે પ્રમાણેતું વત્તન રાખવું અત્યંત કઠિન 
છે. મારી ખાલ્યાવસ્યાથી જ મેં એ કલ્પના સાંભળેલી છે કે, પ્રત્યેક વસ્તુમાં ઈશ્વરનું 
દર્શન કરવાથી પ્રત્યેક વસ્તુ ઈંશ્વરસ્વર્ૂપ બની “ય છે અને એમ થતાં જ ડું તેના 
સ્વર્ગીય આસ્વાદ લઈ શકું છું; પરંતુ જેવા હું આ વિશ્વમાં પ્રવેશ કરું છું અને આ 
વિશ્ચના માત્ર થોડાક આધાતે જ સહન કરં છું કે, મારી એ ખધી ભાવનાઓને ણુ 
જાણુ કયાંય લોપ થઈ જય છે. હું રાજમાર્ગમાં જાઉં છું અને એમ ધારે છું કે, 
ઈશ્વરને! પ્રત્યેક મતુષ્યમાં નિવાસ છે, પણુ એટલામાં એક બળવાન્‌ મતુષ્ય આવીને સને 
ધક્કો મારે છે અને તેથી હું જમીનપર ચત્તોપાટ થળ્ને પડી ન્નઉં છું. પડ્યા પછી હું પાછે? 
ઊઠીને ઊભો થાઉં છું, મારા મસ્તિષ્કમાં રક્તનું સવેગ વહન થવા માંડે છે, હું મુઠ્ઠીઓ 
વાળું છું અને કોપની મારા હૃદયમાં રહિ થાય છે, તે એટલે સૂધી કે લગભગ હું ઉન્મત્ત 
અતી #ઉં છું. પૂર્વની પ્રતેક ભાવનાનો લેષ થાય છે અને સર્વત્ર ઈશ્વરને એવાને બદલે 
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રાક્ષસ જ મને ૬ૃદ્િગોચર્‌ થયા કરે છે. જ્યારથી આપણા જન્મ થયે! છે, ત્યારથી જ 
આપણને સર્વત્ર વિભુદર્શનના ઉપદેશ આપવામાં આવ્યે! છે અને પ્રયેક ધર્મે અત્યાર્લગી 
એ જ શિક્ષણુ આપેલું છે કે, “પ્રત્યેક સ્થાનમાં અને પ્રત્યેક વસ્તુમાં ઈશ્વરને જ નિહાળો. 
નવા કરાર (પે€૫# 32810110011) માં જેજસ્‌ ફ્રાઈસ્ટે કેટલીખધી દઢતાથી એ 
ઉપદેશ આપેલો છે, એ તમને યાદ નથી કે રું આપણુ બધાને એ જ શિક્ષણુ મળેલું 
છે અને મળવું જય છે; ૭તાં જ્યારે આપણે એના વ્યાવહારિક પક્ષમાં આવી પહોં- 
ચીએ છીએ કે, તરત કડિનતા કિવા અશકડયતાનો આરંભ થતો આપણે અતુભવીએ 
છીએ. પ્રસપૂનીતિ (.1950[0'૩ ૪80108) માંતી એ એક વાર્ત્તા તો તમને યાદ હોવી 
જ જેઇએ કે, એક સુંદર હટ્ટપુજ કુરંગ (હરણી ) તડાગજળમાંના પોતાના પ્રતિબિબને 
નિહાળીને પોતાના બાળકને કહે છે કે;-“હું કેવો અને કેટલો બધા બળવાન્‌ છું ! મારા 
આ મહા તેજસ્વી અને સુશોભિત મસ્તકને જે અને મારા અવયવોતું નિરીક્ષણુ કર 
8 તે કેટલા બધા ખળવાન્‌ અને સુદઢ છે. તેમજ હું કેવી અને કેટલી બધી સરળતા 
તથા મદુતાથી દોડી શકુ છું.” તે એ પ્રમાણે આત્મશ્લાધામાં લીન થયેલો! છે, એટલામાં 
અચાનક ફૂતરાંના ભસવાને અવાજ તેના સાંભળવામાં આવે છે એટલે તત્કાળ તે 
જીવ લઇને ત્યાંથી ન્હાસવા માંડે છે અને એવી રીતે કેટલાક માઇલના અંતરે દોડી 
આવ્યા પછી તે કંપતો અને ધ્રૂજતો મૂજતો પાછે ફરે છે. તેના આવ્યા પછી તેને 
બાળક તેને પૂછે છે કે;-“તમે તો હમણાં જ કહેતા હતા કે, તમે કેટલાબધા બળ- 
વાન્‌ છે! અને ફૂતરાંના ભસવાનેો અવાજ સાંભળીને તમે જીવ લઇને ન્હાસી કેમ 
ગયા વારુ?” એના જવાબમાં કુરંગે જણાવ્યું કે;-““ખરી ખખી માત્ર ત્યાં જ છે 
તો! હું ગમે તેવા બળવાન્‌ છું, પણુ ન્યાં કૂતરાના અવાજ સંભળાયો કે, મારી બધી 
શક્તિના એકાએક કે।ણુ જાણુ કયાંય લોપ થઈ જાય છે.” સારાંશ એ જ કે, આપણા 
સમસ્ત જીવનમાં આપણા બધાની પણુ એ જ અવસ્થા છે. આપણે દીન માનવનનતિન 
માટે મોટા મોટા વિચારો કરીએ છીએ, પણુ જ્યાં ફૂતરાંતું ભસવું સંભળાયું કે 
આપણે બધા દુમ દબાવીને ન્હાસી જઇએ છીએ અને તે આપણું દેડવું બરાબર 
પેલા. ઉન્મત્ત અને ભયભીત હરિણુ જેવું જ હેય છે. જ્યાં વસ્તુસ્થિતિ આવી હોય, 
ત્યાં પછી આ બધાં શિક્ષણાનો ઉપયોગ શે? ઉપયોગ ધણે મોટો છે,-પ્રથમ તેદ. 
એને એ જ ઉપયોગ છે કે, કોઈ પણુ કાર્ય એક દિવસમાં જ સિદ્ધ થઈ શકતું નથી. 
એ તત્ત્વને ન્નણી રાખનું. 

“આ આત્માનું પ્રથમ શ્રવણુ કરતું નેઇએ. ત્યાર પછી તેનો મનતપૂર્વક વિચાર 
કરવા જેધએ અને એ સર્વ થઈ રલ્રા પછી તેમાં એકામ્રતા કરવી.” ગ્રત્યેક માણું? 
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આકાશને તો જેઈ શકે છે જ-એક ક્ષુદ્ર કીટક પૃથ્વીપર ચાલતું છતાં ન્યારે ઊંચી 
નજર કરે છે કે, તરત આકાશને તે નિહાળે છે, પરંતુ તે અત્યંત દૂર હોય છે, એ 
વાત તો ખરી જ. અત્‌ દદદિથી જેવા છતાં પણુ કેઇતાથી તરત આકાશને સ્પરી 
કરરી શકાતો નથી. એ નિયમાનુસાર મન ગમે ત્યાં દોડી “ય છે, પરંતુ આ દીન 
રારીરને પૃથ્વીનું પર્યટન કરતાં ધણા! લાંબા સમયનો ભાગ આપવે। પડે છે. એ જ 
નિયમ આપણા સર્વ ધ્રષ્ટાના સંબંધર્માં લાઝૂ પડે છે. આપણી સાધ્ય વસ્તુ અત્યંત 
દૂર છે અને આપણે પોતે અહીં તેનાથી ધણા જ લાંબા અંતરપર પડ્યા છીએ. 
૭તાં પણુ એ તો આપણે નિશ્ચયપૂર્વક ન્નણીએ જ છીએ કે, અસુક આપણી સાધ્ય 
કિવા ધદ્ટ વસ્તુ છે તો ખરી જ, અને તે હોવી જ જેઇએ. આપણે અત્યંત ઉચ્ચ- 
તમ પટની કલ્પના રાખવી જ જેઇએ. આપણે જાણીએ છીએ ઝે, દુર્ભાગ્યવશાત્‌ 
આ જવનમાં મનુષ્યોની વિશેષ સંખ્યા કેઈ પણુ પ્રકારની ઇટટ કલ્પના વિના આપણુ 
આ અંધકારમય જવનમાં 'ષ્રાંષ્રાં માર્યા કરે છે, પરંતુ તેમને પ્રકાશમય માર્ગ જડતો 
નથી. જે એક ૪૪ કલ્પનાયુક્ત મનુષ્ય એક [હનર ભૂલ કરતો હોય, તે! મારે 
-મે ૬ઢ નિશ્રય છે કે, ઇજ કલ્પના વિનાનો મનુષ્ય પચાસ હનર ભૂલે કરતો હેોવે। 
જએેઇએ. એટલામાટે એક કોઈ પણુ આદરી ₹ઇટતી કલ્પના કરી રાખવી, એ પરિ- 
ણુમે બહુ જ લાભકારક છે. એ પરતું આપણાથી ન્યાં સૂધી બની રકે ત્યાં સૂધી 
શ્રવણુ કર્યાં કરવું-તે આપણા હૃદયમાં, આપણા મસ્તિષ્કમાં, આપણા રક્તાભિસરણુમાં, 
આપણા રક્તના એક એક બિન્દુમાં પ્રવેશ કરી નય અને ન્યાં સૂધી આપણા 
શરીરને પ્રત્યેક અવયવ તે ઇછમય બતી જય ત્યાં સધી તે ઇણ્નું શ્રવણુ કરતા રહેવું. 
“પણે તેનું ત્રવણુ કરવું જ જેઇએ.” એમ હદયની પરિપૂણુતાથી જ મુખદ્દારા 
ખો!લી રાકાય છે, અને તેવી જ રીતે હૃદયની પરિપૂર્ણતા હેય, તો જ હસ્ત પોતાની 
જાઈ પણુ પ્રકારની ક્રિયા યોગ્ય પ્રકારે કરી શકે છે. 

વિચાર જ આપણામાં શક્તિની પ્રેરણા! કરે છે. એટલામાટે ઉચ્ચતમ વિચા- . 
રને જ તમારા મનમાં સ્યાન આપો, દિવસોના દિવસ પર્યન્ત તેમને સાંભળ્યા 
કરા અને માસોાના માસ પર્યન્ત તેમનું મનન કરતા રહે. એમાં કદાચિત્‌ નિષ્ફળતા 
ચાય, તો પણુ તેની પરવા રાખવી નહિ; કારણુ કે, નિષ્ફળતા મળવી સ્વાભાવિક છે 
અને એ નિષ્ફળતા જ જવનતું ખરં સૌન્દર્ય છે. જે એ નિષ્ફળતા ન હોય, તો પછી 
જીવન પણુ શી વસ્તુ છે વારુ? જે એ નિષ્ફળતા સાથે લડવાનો વ્યવસાય ન હોય, 
તો! પછી જીવન ધારણુ કરવા યોગ્ય હોઈ શકે જ નહિ. જે એ નિષ્ફળતા અને 
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સફળતારૂપ દૂંદ્ઠ ન હેય, તો પછી જીવનની કવિતાને સંભ્રવ જ કયાંથી હોઈ શકે વારુ ? 
માટે એ કલહુ બને પ્રમાદથી તમારે જરા પણુ ગભરાટમાં પડવું નહિ. એ'નિષ્કળતા 
અને થોડાં ધણાં વિધ્ના હોય, તેમનો અતિક્રમ કરીને એકવાર નહિ, પણુ એક સહસ્- 
વાર ઇંટ કલ્પનાને ધારણુ કરો અને જે હજારે હુજાર્વાર્‌ પણુ તમતે નિષ્ષ્રળતા ને 
* નિષ્ફળતા જ મળતી રહે, તોપણુ એકવાર પુનઃ ઉઘોગ કરે. પ્રત્યેક વસ્તુમાં વિભુનું દર્શન 
કરવું, એ જ સતુષ્યતું ઇટ કર્તત્ય છે. જે તમે ઈશ્વરને પ્રત્યેક વસ્તુમાં ન નિહાળી 
શકે, તો એતે તેને એક જ વિશિષ્ઠ વસ્તુમાં નિહાળો-એટલે કે, પ્રથમ જે વસ્તુ તમને 
ધણી જ ગમતી હોય અને જે વસ્તુમાં તમારો અનિવાર્ય અતુરાગ હોય, તે વસ્તુમાં 
જ શશ્વરતો આરોપ કરીને તેને નેતા થાઓ અને એમાં સફળતા પ્રાપ્ત થવા પછી 
અન્ય વસ્તુમાં તેની વ્યાપકતાનો અતુભવ કરો. એ ગ્રમાણે તમે નિય આગળ અને 
આગળ વધી શકો એમ છે. આત્માસમક્ષ અનન્ત જીવન વિસ્તરેલું છે, માટે સમયને 
સદુપયોગ કરો એટલે તમારી ઇચ્છા પોતાની મેળે જ ફળીભૂત થશે. 

“તે એક ક જે મન કરતાં પણુ વિશેષતર શીધ્ર ગતિમાન્‌ છે, મત જે વેગને 
કદાપિ ધારણુ કરી શકતું નથી, તેવા અઠ્દિતીય વેગને જે ધારણુ કરી શકે છે; જેને 
દેવ પણુ પામી શકતા નથી અને વિચારો જેને પકડી શકતા નથી; જેના ગતિમાન્‌ 
થવાથી પ્રત્યેક વસ્તુમાં ગતિને! સંચાર થાય છે; અને જે અધાપિ અચલ દહતાથી 
ઊભેલે છે; તેમાં જ આ સર્વ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. તે ગતિમાન્‌ હોવા છતાં અચલ 
છે; તે જેમ નિકટ છે તેમ જ દૂર છે; તે જેમ સર્વ વસ્તુઓના અંતભાંગમાં વસૅલે। છે, 
તેમ જ સર્વ વસ્તુઓના ખાલ વિભ્ભાગમાં પણુ તેનો જ પ્રસાર છે-અર્થાત્‌ પ્રત્યેક વસ્તુ- 
આને તે ભેદીને આરપાર નીકળી ગયેલો છે. જે પ્રત્યેક વસ્તુમાં એ આત્માનું દરીન 
ફરે છે અને તેવી જ રીતે એ આત્મામાં પ્રત્યેક વસ્તુનું દશન કરે છે, તે કદાપિ એ 
આત્માથી દૂર હોઈ શકતો નથી. જ્યારે સમસ્ત જીવન અને સમસ્ત સૃણિતું આત્મામાં 
દર્શન થવા માંડે છે ત્યારે તે વ્ક્તિએ ગુપ્ત રહસ્યને નનણી લીધું છે, એમ નણુડવું. 
તેના માટે ચુતતતા કે માયા-ભ્રમ-જેવું કાંઈ પણુ અવશિજ રહેતું નથી. જે આ 
વિશ્વમાં એકતા અથવા સમાનતાનું જ દરીન કરે છે, તેના માટે દુઃખનો સંભવ હોઈ 
જ કયાંથી શકે વારુ ?” 

જીવનની એ એકતા-પ્રત્ટેક વસ્તુતી એકતા, એ વળી વેદાંતના એક ખીજે 
મહાન્‌ સિદ્ધાન્ત છે. આ સર્વ દુઃખો માત્ર અજ્રાન કિવા અવિધાટ્દારા જ ઉપસ્થિત 
થાય છે. એ વિષયને વેદાંત કેવી રીતે પ્રમાયુસિદ્ કરી બતાવે છે, એ આપણે 

રપ 
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હુવે પછી જેઇક્ું. ભિદ્તતા અચવા બહુતા જ એ અજ્ઞાન કિવા ભવિધાતું મૂળ ઉ:પાદકઃ 
કારણુ છે; અયોત્‌ ભિિન્નતાનું દર્ચન કરવું, એ જ અવિદ્યા છે. મતુષ્ય મતુષ્ય વચ્ચેની 
ભિન્નતા, આ પુસ્ષતી ભિન્નતા, વયોગત પુરુષ અને બાળક મધ્યેની ભિન્નતા, દેશ 
દેશ વચ્ચેની ભિન્નતા, ચંદ્રથી પૃથ્વીની ભિન્નતા, સૂર્યથી ચંદ્રની ભિન્નતા અને સારાંશ કે, 
એ અણુથી અણુતી ભિશ્વરતા એ જ ખરી રીતે ભેતાં સર્વ દુઃખોનું મૂઈી કારણુ છે; 
અને વેદાંત કહે છે કે, વાસ્તવિક રીતે એ ભિન્નતા કિવા પૃથફતા અસ્તિત્વ ધરાવતી જ 
નથી-એ ભિન્નતા ખરી નથી, કિતુ માયામૂલક જ છે. એ ભિન્નતાનો આપણ ને માત્ર 
બહારથી જ ભ્રાસ થાય છે. પ્રત્યેક વસ્તુના અંતભાગમાં તો એકતા જ સમાયલી છે. 
જે તમે એના અંતભાગમાં પ્રવેશ કરશે, તો મતુષ્ય અને મતુષ્ય વચ્ચેની એકતા 
આઓ અને બાળકોની એકતા, જાતિ અને જતિની એકતા, નીચ અને ઉચ્ચની 
એકતા, દ્રવ્યવવાન્‌ અને દરદીની એકતા અને દેવો! તથા મનુષ્યોની એકતાનું તમને 
પ્રત્યક્ષ દરીન થશે. એ સર્વ એક જ છે; અને વળી જે વિચારમાં તમે વધારે ઊંડા 
ઉતરશે! તો એ પણુ તમને જણાઈ આવરો કે, પશુ આદિ અન્ય પ્રાણીએ પણુ એક જ 
છે-અર્થાત્‌ મનુષ્ય અને તેમની કાઈ પણુ પ્રકારની ભિન્નતા છે જ નહિ. આવે જેને. 
એક વાર અતુભવ થયે। કે પછી તેના માટે માયાને! ભ્રમ લેશ માત્ર પણુ અવશિજ રહેતે! 
નથી. એવે અતુલવી પુસ્ષ કે જેને આપણે અધ્યાત્મ શામાં ઈશ્વરના નામથી એઓળ- 
ખીબએ છીએ, તે એકતાને પહોંચી ચૂક્યો છે, એમ નિશ્ચયપૂર્વક જણી લેવાનું છે. એવા 
એકતાના જેનાર માટે કેઈ પણુ પ્રકારને ભ્રમ હોઈ જ કયાંથી શકે વારુ? તેને ભ્રમમાં 
કિવા માયાપાશમાં ફસાવવાને કેણણુ સમર્થ થઈ શકે એમ છે ? તે પ્રત્યેક વસ્તુની સત્યતાને 
અને પ્રત્યેક પદાર્થના રહસ્યને સાર રીતે નણુતો હોય છે, એટલે તેનામાટે હવૅ 
પછી વિશેષ વેદના હોઈ જ કયાં શકે વારુ એવી અવસ્થામાં તેને કેઈ વસ્તુની 
૪ચ્છા પણુ કયાંથી થાય? તે પ્રત્યેક વસ્તુની સત્મતાને પહોંચી ચૂકયો છે અને સર્વત્ર 
વિભુદ્રીન કરે છે-પ્રત્યેક વસ્તુના એકત્વકેન્દ્રસ્થાનમાં તે સ્થિત થયે! છે કે, જે એકતા 
ચાશ્ચષત આનંદ, શાશ્વત જ્ઞાન અને શાશ્વત અસ્તિત્વ છે ! ત્યાં મરણુ, રોગ, શોક, દુઃખ 
અને અસંતોષનું તો નામ માત્ર પણુ નથી. ત્યાં સંપૂણ એકતા અને સંપૂર્ણું આનંદનું જ 
સામ્રાજ્ય પ્રવર્તે છે. એટલે ત્યાં તે શે।ક પણુ કેોનામારે કરે ? વાસ્તવિક દદ્દિથી જેવાં ત્યાં 
મરણુને સંચાર નથી, તેમ જ દુઃખનો વિકાર નથી, એટલે તે સત્ય આનેદ્મય 'ેન્દ્ર- 
સ્થાનમાં કોઇના માટે રદન કરવાને કે કોઇનામાટે શોકાતુર થવાનો સભવ જ નથી. 
તે વિશુદ્ધ, નિરાકાર, અશરીર, નિષ્કલંક, સર્વજ્ઞાતા, મહાકવિ અને સ્વયંભૂ પરમાત્મા કે 
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જે સર્વને-પ્રત્યેકને-તેની યોગ્યતા ગ્રમાણેિ આપ્યા કરે છે, તે સર્વવ્યાપક પરમાત્માને સર્વમાં 
સંચાર થયેલો છે. જેએ આ અવિધ્ા-માંથી ઉદ્ભવેલા અજ્ઞાન-જડ વિશ્વતી જ 
ઉપાસના અને પૂન્ન કર્યા કરે છે, તેએ અંધકારમાં જ અટવાયા કરે છે, એમ જ કહી 
શકાય. જેઓ વિશ્વમાં તે શાશ્વત આસ્તિત્વની ભાવના રાખીને અંધતાથી આ વિશ્વની 
ઉપાસનામાં નિમગ્ન રહ્યા કરે છે, તેઆ ખરેખર અધકારા#ત ફૂપમાં જ ગખડી પડેલા 
છે, એમ કહેવામાં કેઈ પણુ પ્રકારનો પ્રત્યવવાય નથી જ. તેમ જ જેઓએ પોતાના 
સમસ્ત જીવનને આ બાલ્ર આભ્રાસરૂપ વિશ્વમાં જ વ્યય કરી નાખે છે અને કદાપિ 
કાઈ પણુ શ્રેઇતર અને ઉચ્ચતર વસ્તુ કિવા કલ્પનાની પ્રામતિ કરતા નયી, તેઓ તો 
વળી મહા વિશેષ એધકારાનૃત નિજળ અરણ્યમાં જ ભટકતા રલ્રા છે, એ નિશ્ચયપૂર્વક 
જાણી લેવું. 

પણુ તે કે જે સૌન્દર્યયુક્ત નિઃસર્ગના રહસ્યને સારી રીતે જણે છે અને નિઃસર્ગની 
સહાયતાથી જ વિશુદ્ધ નિઃસર્ગનો વિચાર કરે છે, તે મરણુનો અતિકમ કરી શય છે 
અને તે વિશુદ્દ નિઃસર્ડીતી સહાયતાથી શાશ્વત આનદનો ઉપભોગ લેવાને શક્તિમાન્‌ 
થાય છે. “હે સૂર્ય! તેં પોતાના સુવર્ણુતેભેવલયવડે સત્યને આચ્છાદિત કરી નાખ્યું 
છે. તું તારા આવરષખુને ખસેડી લે કે, જેથી તારામાં જે સત્યતા વસેલી છે તે સતતું 
દું સ્પદ્ટતાથો દર્શન કરી શકું. તારી પ્રભા અને તારાં કિરણુનો સત્ય અર્થ શૈ! છે, 
તે હું સારી રીતે જાણી ચૂકયો છું અને તારામાં કેણુ પ્રકાશે છે, તે પણુ ડું જેઈ 
ચૂકયો! છું. તારામાં હું સત્યના સાક્ષાત્કાર કર છું ( અર્થાત્‌ તારામાં જે સત્ય છે, તેને 
હું નિહાળી શકુ છું. ) જે તારામાં છે, તે મારામાં પણુ છે અને હું પોતે પણુ તારામાં 
જ સમાયલેો છું !”* 
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છે અને તેથી આપણે ખાસ કરીને સમજવાનું એ જ છે કે, સર્વત્ર સર્વ વ્યક્તિમાં એ પ્રમાણું જ 


એકતાને॥ અનુભવ કરવો, એ જ આધ્યાત્મિકતાનો સુખ્યઅને પ્રરાસ્ત રાજમાર્ગછે, શ્રીમદૂભગવદૂગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માએ પણુ એમ જ કહેલું છે કે;- 
“શો માં વર્ચતિ જ્રયેત્ર શર્વે ચ માથે વર્ચતિ । 
તશ્યારં ન પ્રળરયામિ ૬ ચ તે મ વરળચતિ” ॥ 
ભાવાર્થઃ---“જે મને સર્વત્ર જુએ છે અને સર્વને મારામાં જાએ છે, તેને હું દેખાતો બધ થતો 
નથી અને તેમ તે પણુ મને દેખાતો બધ થતો! નથી.” સારાંરા કે, આત્માપરમાત્માની એકતા થઈ 
ન્તય છે. 


વ્યાખ્યાન પંદરપમું 
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જે દું તમને ઉપનિષદોમાંતા ખીનન એક ઉપનિષદ્‌માંનો કેટલોક 
મેપ ભાગ વાંચી સંભળાવીશ. જે કે એ એક સરળથી પણુ સરળ 
ઉપનિષદ છે, છતાં મારો એવે અભિપ્રાય છે કે, એ સરળ છતાં પણુ ઉચ્ચ કલ્પ- 
નાથી ઉભરાઈ જતું ઉપનિષદ્‌ છે, એમાં કેઈ પણુ પ્રકારના સંશય નથી. એ 
ઉપતિષદ્‌'કઠોપનિષદના નામથી ઓળખાય છે. કદાચિત્‌ તમારામાંથી કેટલાકોએ 
સર એડવિન્‌ આર્નોલ્ડે એ ઉપનિષદ્નું કરેલું અંમેજ ભાષાન્તર તો વાંચ્યું હુશે જ. 
આપણા અંતિમ નાખ્યાનમાં એ તો આપણે જેઈ આવ્યા છીએ કે, આ જગતની 
મૂળ પીઠિકા અને સૃદ્િતી ઉત્પત્તિ વિશેની જે પૃચ્છાનો આરંભ થયે હતો, તેનું બાલ 
જગતમાંથી સંતોષકારક પ્રત્યુત્તર ન મળી શકવાથી અંતે તેને અંતર્ભાગમાં પ્રવેશ 
કરવો પડ્યો હતો. આ ઉપનિષદ્‌ મતુષ્યના અંતર્ભાંગમાં કિવા ખીજ રીતિથી કહીએ 
તા આંતરિક મનુષ્યમાં પ્રવેશ કરીને એના નિર્ણયના કાર્યનો ભાર પોતાના શિર્‌પર 
ઊપાડી લે છે. લેકની પ્રશ્નચુંખલા એવી હતી કે, આ ખાલ્ર સૃદિની ઉત્પત્તિ કેણે 
કરી? અને આ જગત અસ્તિત્વમાં કેમ આવ્યું? ધ્યાદિ. અભારે પાછે એ પ્રશ્ન 
આગળ બાવીને ઊભો રહલો છે કે, મનુષ્યમાં એવી શી વસ્તુ છે કે, જે મનુ'યને જીવાડે 
છે અને ગતિમાન્‌ કરે છે અને ન્યારે મનુષ્ષ મરી જાય છે ત્યારે મૃત્યુ પછી તેની 
શી અવસ્થા થાય છે ? એ પ્રશ્ન કરનારાઓએ મૂળથી જ જડ આધારને સ્વીકાર કર્યો 
હતો. ખાશ્મ જગતમાં તેને અનુસરવાને। પોતાની શક્તિ અતુસાર સજ્જડ પ્રયત્ન કર્યો 
હતો અને એ પરિશ્રમતા પરિણામે અંતે તેમણું એક પૌર્ષેય જગદધિકારી-માનવ- 
રરીરધારી જગભ્વામી-ને શેધી કાઢયો. તે જગત્પતિ ગમે તેટલે ગૌરવશાળી અને 
ગપ્રભાતશાળી હોય, તો પણુ તે સર્વ ગુણા। અને ઉદ્દેશોથી તો એક મતુષ્ય પ્રાણી જ 
હતો; એટલે એ સર્વથા સત્ય તો હોઈ શકે જ નહિ-બહુમાં બહુ તો એને કદાચિત્‌ અમુક 
પક્ષે જ સત્ય માતી શકાય. આપણે આ સૃછિને મનુષ્ય પ્રાણી સમાન નિહાળીએ છીએ 
અને તેથી આપણુ જગતત્સ્ત્રામી-ઈશ્વર-માં પણુ સર્વ માનવધર્મો જ ભરેલા છે. 
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ધારો કે, એક ધેનુ (ગાય). તત્ત્ત્ઞાનશાલિની છે અને તેનો એક ધર્મ પણુ છે; 
તો અવશ્ય તે ધેતુસૃટિનો વિસ્તાર જ જેવાની અને ધેતુની સિદ્ધિથી જ જગતના ભેદને 
નિણુંય કરવાની. એટલે કે, તેની ઈશ્વર વિષયક કલ્પના ધેનુસ્વરૂપિણી જ હોવાની. 
અને ખરી રીતે જેતાં એમ થાય, એ સ્વાભાવિક જ છે-આપણી પંશ્રરવિષયક કલપ- 
નાનો સ્વીકાર કરવાની તેને એટલી બધી અગત્ય પણુ નથી. ,ધારે। કે, માર્જાર (બિલાડાં) 
તત્ત્વત્તાની થયેલાં હોય, તો તેઓ માર્નરચદ્રિના વિસ્તાર જ જેવાના અને એક 
માર્નરને જ જગતને ઉત્પાદક અને ચાલક રાજન કિવા ઈશ્વર કલ્પીને તરત જ એ 
જગદ્‌વિષયક પ્રશ્નના નિણુય કરી નાખવાના. એ ઉદાહરણથી સ્પછ આપણા જાણુ- 
વામાં આવી શકે છે. આપણું જે સૃષ્રિવિષષક વિધાન છે, તેને સર્વયા સત્ય અને 
સર્વમાન્ય નિર્ણ્યનું નામ તો કોઈ પણુ રીતે ન જ આપી શકાય. મતુષ્ય સદા સર્વદા 
જે ભર્યંકરતાભરિત સ્વાર્થમય ઉચ્ચતા કિવા મહુત્તામય સ્થિતિને સ્વીકાર કરવાને તત્પર 
હોય છે, તે સ્તાથમય મહત્તાના જે આપણે ઈશ્વરતા તરીકે સ્વીકાર કરીએ, તો એ 
આપણી અક્ષમ્ય અને એક મોટામાં મોટી ભૂલ જ કહી શકાય. આ કઠિનતાયુક્ત 
ખાભ્ર પરિશ્રમાથી આપણે એ વિશ્ચવિષયક પ્રશ્નનો જે નિર્ણુષય મેળવી શકીએ છીએ, 
તે એ જ કે, પ્રથમ તો જે જગતને આપણુ જેઇએ છીએ, તે આપણું પોતાનું જ 
એક વિશિષ્ઠ જગત છે-સત્ય વિશેની એ આપણી પોતાની જ એક ભાવના કિવા 
કલ્પના છે. સત્યનો આ ઇન્દ્રિયાદ્દારા આપણે કદાપિ અનુભવ મેળવી શકવાના જ 
નથી. એને! સત્યતરીકે આપણે સ્વીકાર કરી શકવાના જ નથી અને એમ કોઈ 
કાળે પણુ બનવાતું જ નથી. આપણી દટિતી મર્યાદા એટલી જ છે કે, જેયી આપણે 
માત્ર વિશ્વને પૅચેન્દ્રિયયુક્ત પ્રાણીઓથી ભરેલું જ જેઈ શકીએ છીએ. એટલે કે, 
જેમાં પંચેન્દ્રિયયુક્ત પ્રાણીઓ ઊભરાઈ નય છે, તેને જ આપણે વિશ્વ માનીએ 
છીએ. ધારે કે, આપણુને એક ખીજી નવીન ઇન્દ્રિયની પ્રામિ થાય, તો તેમ યવાથી 
સમસ્ત સૃછિતું પણુ સાથે જ પરિવસેન યતું જ જોઇએ, ધારો કે, આપણુને એક લોહુ- 
ચુંબક સમાન આકર્ષક ઇન્દ્રિયની પ્રાતિ થઈ, અને તેમ થવું કાંઈ અશકય નથી; કારણુ 
કે, આ જગતમાં લક્ષાવધિ એવી શક્તિઓ અસ્તિત્વ ધરાવે છે કે, જેમનાવિશે આપણે 
વધારે કાંઈ જણુતા નથી. કારણુ કે, તેમના ગુણુને જણુનારી ઇન્દ્રિય આપણામાં 
અભાવ છે અથવા તો તે વિરોની આપણુને લાગણી નથી. આપણી ઇન્દ્રિયો સીમાબદ્ધ- 
ખરેખર્‌ આવત મર્યાદાબદ્ધ-છે અને જેને આપણે સૃછિ કરીએ છીએ, તે પણુ એ સર્યાદાના 
મધ્યમાં જ રહેલી છે અને આપણી સછિના નિર્ણુયરૂપ ઈશ્વર છે ( અહીં સ્મરણુમાં રાખવું 
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૧, પૌશ્ષેય ઈધર ); પરતુ સમસ્ત ભેદના નિર્ણય તરીકે એને! સ્તીકાર કરી શકાય જ 
નહિ. એમ બતી શકે જ નહિ; કારણુ કે, ખરી રીતે બેતાં એ બધું કાંઈ પણુ નથી. 
વસ્તુ સ્થિતિ ભવી હે।વા છતાં મતુષ્ય થોભી શકતે નથી. તે પોતે વિચારશીલ વ્યક્તિ 
હોવાથી ભ વિશ્વભેદના વિસ્તારપૂર્વક નિરાકરષણુ કરનાર ઉત્તરને શોધી કાઢવાની નિર- 
ન્તર ઇશ્છા ધરાવે છે. જે એક સમયાવચ્છેદે મતુષ્ય અને દેવતાભો।નતું જગત હોય અને 
જે શડય તથા અશકય સર્વ વ્યક્તિબતું વિશ્વ હોય, એવા એક વિશ્વને જેવામાટે તે 
સદેવ ઇશ્છાવાન્‌ રહ્યા કરે છે. તે એક એવી ઉપપત્તિને ક્ષોધી કાઢવાને આતુર રહા 
કરે છે, ક જે આ સદિ-દગ્ગોચર વિસ્તાર-નું સંપૂર્ણતાથી નિરાકરણાત્મક વિવેચન 
કરતી ફય. 

હવે જે એવી એક સૃષ્ટિને શોધી કાઢવામાં આવે 'ે ન્યાં સર્વ સૃદ્રિઆની એક- 
તાને જ વિકાસ થયેલે! હેય અને કાલ્પનિક આવસ્પકતાને અતુસરીને એક એવી 
વસ્તુનું શોધન કરાય કે, જે સર્વના મૂલ આધારસ્વરૂપ હોય-જેને અન્ય વસ્તુતા આધા- 
રતી આવશ્પકતા ન હોય અને જેનો નાનાવિધ સર્વ સૃદિએમાં એક સરખે સંચાર 
થયેલો હેય; પછી આપણે તેને પદ્રિયોટ્દારા નનણી શકીએ કે ન જાણી શકીએ, 
તે એક નૂદી વાત છે; તો જ કાંઇક એવા નિર્ણયની શકયતા ધારી શકાય, ભ્ાગ્ય- 
યોગે જે આપણુને કેઈ એવી વસ્તુ મળી જય કે, જેને આપણે નીચ તેમ જ ઉચ્ચ 
લોકની એક સર્વસાધારણુ સંપત્તિર્પ નનણી શકીએ. આપણે તેને કદાચિત્‌ જેઈ ન 
પણુ શકીએ, પરંતુ તર્કશાઅના બળથી એટલું ન્નણી શકીએ કે, સમસ્ત અરિતત્વના 
મૂળ આધારસ્વરૂપ આ વસ્તુ જ હોવી જએેઇએ, તો પછી સૃણ્વિષયક ઉપર્યુક્ત ગ્રેશ્નનો 
કેટલેક અંશે નિર્ણય થઈ શકે એમ છે. સારાંશ કકે, એ સર્વ કારણેાને જતાં જે જગતને 
આપણે જેઇએ છીએ અને જણીએ છીએ, તે જગતના આધારે તો એ પ્રશ્નને કોઈ 
કાળે પણુ નિણુય થઈ શકવાનો નથી જ: કારણુ કૈ, આ જગત તે સમસ્તનો એક 
વિભ્રાગ માત્ર જ છે, એટલે એક અસુક વિભાગના દરીનથી સમસ્તની કલ્પના ન 
કરી શકાય, એ સર્વથા સ્વાભાવિક અને નેસગિક જ છે. 

એટલા માટે જે અંતવિભ્રાગમાં ગહન પ્રવેશ કરીએ, તો જ મે નિર્હ્‌યની 
કાઇક આશા રાખી શકાય છે. પૂર્વકાલીન વિચારશીલ પુસ્ષોએ એ શોધ તે કરી જ 
લીધો હેતે કે, કેન્દ્રસ્થાનથી તેએ જેટલા દૂર હોય, તેટલી નાનાવિધતા ભને ભિન્નતા 
વિરોષ પ્રમાણુમાં જેવામાં આવતી હતી અને જેમ જેમ તેઓ તે કેન્દ્રની વધારે અને વધારે 
નિકટમાં પહોંથતા, તેમ તેમ તેમને એકતાનો જ વિરેષ અનુભવ થતો હતો. ગ્યથોત્‌ 
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“આપણે જે વર્ત્તુલચકરના મધ્યબિન્દુની વધારે નિક્ટમાં હોઇએ, તે જ્યાં સર્વ કિસ 
આવીને એકત્ર થાય છે, તે સાધારણુ ભૂમિકાની નિકટમાં જ આપણે છીએ એમ નછુવું, 
અને જે આપણે એ કેન્દ્રસ્થાનથી દૂર હોઇએ, તો આપણી ફિરણુરેષા ખીર્ન્ન કિરણોથી 
અવંત ભિન્નતાને પ્રાત થયેલી છે, એમ માનવું. ખાલ સિ એ કેન્દ્ર-મષ્યબિન્દુ-થી 
અહુ જ દૂર અને દૂર આવેલી હોવાથી ત્યાં એવી કેઈ પણુ સાધારણુ ભૂમિકા નથી 'કે, 
જયાં અસ્તિત્વ ધરાવતી સર્વ સૃછિઓનું એઝીકરણુ ચઈ શકે. જે આપણે આ ખાલ્મ 
જગતને વધારેમાં વધારે મહત્ત્ત આપીએ, તો એને સમસ્ત સૃષ્િવિસ્તારનો એક જ્ઞાગ- 
માત્ર જ કહી શકાય. કારણુ કે, એવા જ ખીજ ભ્રાગા પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને તે 
માનસિક ચૃદિ, નૈતિક સહિ અને બુહદ્ધિસૃણ્ટિ આદિના નામથી એળખાય છે. એવી 
નાનાવિધ સૃદછ્ટિઓ અસ્તિત્વ ધરાવતી હોવા છતાં આપણે માત્ર એક જ વિભ્ઞાગને લઇને 
તેના આધારે સર્વ સ્રછ્ટિઓના ભેદતું રહસ્ય કાઢી લેવાની ઇચ્છા રાખીએ, તો તે આપણી 
ઇચ્છા ફળીભૂત થવી સર્વથા માત્ર અશકય જ નહિ, કિન્તુ અસંભવનીય પણુ છે. એટલા- 
સાટે સર્વથી પ્રથમ આપણે એક એવા કેન્દ્રસ્થાનને શોધ કરવો જેઇએ કે, જેમાંથી 
અન્ય સર્વ સૃદ્િઓને ઉદ્ભવ થતો હોય અને ત્યારપછી ત્યાં સ્થિત થઇને જ આપણે 
એ રહસ્યને જાણુવાનો પ્રયત્ન કરવો જઇએ. રહુસ્યને જાણુવાની સ પદ્દતિ એ જ 
છે. ત્યારે એ કેન્દ્રસ્થાન ડયાં છે વારુ? તે કેન્દ્રસ્થાન મતુષ્યના અંતરમાં જ છે. અત- 
વિભ્રાગમાં ઊંડા અને ઊંડા ઊતરી જવા પછી તેઓ તરત જણી શકે છે કે, સમસ્ત 
રછિનું મધ્યબિન્દુ મનુષ્ય-આત્મા-ના અત્યંત આંતરિક ભામમાં જ રહેલું છે. સર્વ વિશ્વો 
તયાં જ આવે છે અને એ એક જ બિન્દુ પ્રતિ સર્વ આકર્ષાય છે-ત્યાં જ સર્વસાધારણુ 
ભૂમિકા છે અને કેવળ તે ભૂમિકામાં જઇને ઊભા રહેવાથી જ સૃજ્િતા સાધારણુ રહસ્યને 
આપણે પૂરેપૂરં નની શકીએ છીએ. એટલામાટે આ સ્નો ઉત્પાદક કોણુ છે? એ 
પ્રશ્ન જેમ વધારે તાત્તિક નથી તેમ જ એનું નિરાકરણુ કરવાથી પણુ કશા લાભનો 
સંભવ નથી. કઠોપનિષદ અતિશય આલંકારિક ભાષામાં વર્ણુન કરીને આપણુને એ 
ગમા વિષયને સારે! સાક્ષાકાર કરાવે છે. તે નીચે પ્રમાણે;-- 

પ્રાચીન કાળમાં એક અત્યંત ધનાઢય “પુરષ હતો અને તેણે એક એવા વિશેષ 
પ્રકારના યસ્ને$ આરંભ કર્યો હતે કે, જે કોઈ પણુ એ યત્ત કરે, તેણે પોતાપાસૅ 

* એ ચજ્ઞકર્તા ધતાઢષ પુરુષતું નામ વાજશ્રવા હતું અને તે આરતિ અદ્દાલિક 
ગૌદેતસના નામથી પણુ એળખાતો હતો. 1 રાન્‍્તઓ જ દિગ્વિજય કરીને આવ્યા પછી ખહુધા 
એ 'વિશ્વજિત્‌' નામને યજ્ઞ કરતા હતા, પરંતુ પ્રસ્તુત કથાથી એ અતુમાન કરી શકાય છે કે, બ્રાહમણ 
પણુ એ યજ્ઞ કસ્તા હોવા નેઇએ, ₹છુવંશ ના પંચમ સર્ગમાં એ ચક્ષનો ઉલ્લેખ કરેલો છે. 
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જે કાંઈ પણુ હેય, તે સર્વસ્વ દાનમાં આપી દેવું એેઈએ, એવે એ યજ્ઞ કરનારને 
માટે નિયમ હતો. પરંતુ એ ધનાઢય ગૃહસ્થ એટલે બધો સત્યાવલંબી નહોતો. તેને 
એ યત કરીને કેવળ કીત્તિ અને નામના મેળવવાનો જ આશય હતો. પરંતુ યસ્ના 
નિયમને અતુસરીને તેણે સર્વસ્વ દાનમાં આપવું તો નએેઇએ જ, એટલે તેણું જે વસ્તુએ। 
હવે પછી પોતાના ઉપયે। ગમાં આવી શકે એવી નહોતી, તે વસ્તુઓ પ્રદાન કરવાને 
આરંભ કર્યો; એટલે કે, ૬ ગૌ,-અર્ધમૃત વધ્યા, એકાક્ષિ અને લંગડી ગાય-આદિ 
વસ્તુઓ દાનમાં આપવા માંડી. એ યત્તકાર ધનવાનનો એક નચિકેત નામને પુત્ર 
હતે. તે પુત્રે જેયું કે, તેના પિતા યજ્ઞના નિયમ પ્રમાણે કરવું જેઇએ તે યેગ્યતાથી 
કરતો નથી અને એમ કરીને તે પોતાની પવિત્ર પ્રતિજ્ઞાના ભંગ કરે છે. પિતાને 
શું કહેવું, તેની તે બાળક કલ્પના કરી શકયા નહિ. અમારા ભારતવર્ષમાં માતા અને 
પિતાને જીવિત પરમેશ્વર તરીકે માનવામાં આવે છે, એટલે પુત્ર તેમના સમક્ષ કાંઈ 
પણુ સાહુસ કરી શકતે। નથી અને વધારે ખોલી પણુ શકતો નથી-મૌન ધારી હસ્ત- 
કય જેડીને માતાપિતા સમક્ષ ઊભ્રા રહેવું, એટલે। જ માત્ર પુત્રનો અધિકાર હેય છે. 
તોપણુ બાળક નચિકેત સાહસ કરીને પિતાપાસે ગયો! અને સીધી રીતે પિતાને કાંઈ 
કહી શકાય એમ ન હ્‌ોવાથી તે પ્રાર્યતા કરીને પૂછવા લાગ્યો કે, “તીર્થસ્વરૂપ પિતા! 
મારં દાન આપ કોને આપવા પંચ્છે! છે? કાર્‌ણુ કે, આ યત્તનો એવો નિયમ જ છે 
કે, યસકત્તાએ પોાતાતી એકે એક વસ્તુ દાનમાં આપી દેવી જ ભેઇએ !” પુત્રની 
એ પ્રાથના સાંભળીને પિતાના મનમાં બહુ જ કેપ વ્યાપી ગયો અને કોપથી તે કહેવા 
લાગ્યા કે;-“છેકરા ! આમ કહેવામાં તારો આશય શે। છે? પિતા પોતાના પુત્રને 
પણુ દાન તરીકે ખીન્ન કોઇને આપી દે, એ બની જ કેમ શકે વારુ?” છતાં બાળકે 
ખીજીવાર પણુ એ જ પ્રાર્થના કરી અને ત્રીજવાર પણુ એ જ શખ્દો ઉચ્ચાયૉ. એટલે 
એથી અત્યન્ત કેોપમાં આવી જઇને પિતાએ ઉત્તર આપ્યું કે;-“હું તને યમ (કત્યુ )ના 
હાથમાં સૉંપવાને! છું !”' એ પછી નચિક્ટેતના મૃત્યુગત થવાને! કથાભ્ઞાગ આગળ ચાલે 
છે. યમ નામનો એક દેવ છે અને સર્વથી પ્રથમ મૃત્યુને પ્રાત યનાર મતુષ્ય એ જ 
હુતો. તે મરીને સ્વર્ગમાં ગયો અને ત્યાં સર્વ પિતૃઓને અધિકારી થયો. જે સદા- 
ચારી મનુષ્યો હોય છે, તે સર્વ મરણુ પછી સ્વર્ગમાં જ ન્નય છે અને દીર્ધકાળ પર્યન્ત 
એ યમના સહવાસમાં રહે છે. યમ, એવી રીતે અત્યત પવિત્ર અને પૂન્ય પુરુષ છે. 
તેમજ યમ એકનિષ્ઠે સદાચારી અને વિશુદ્ધાત્મા છે. તે બાળકે યમલેકમાં પ્રવાસ- 
કર્યો. કેટલીકવાર એમ પણુ ખને છે કે, દેવા પણુ અમુક સમયે પોતાના નિવાસ- 
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સ્થાનમાં ઉપસ્થિત હેતા નથી, એ નિયમાનુસાર યમ ત્યાં ઉપસ્થિત નહોતો અને તેથી 
નચિકેતને ત્યાં ત્રણુ દિવસ પર્યન્ત તેની માર્ગપ્રતીક્ષા કરીને બેસી રહેવું પડયું. ત્રીજે 
દિવસ વીતી જવાપછી યથમતું ત્યાં આગમન ચયું. 

આવતાંની સાથે જ યમે તે બાળકને સંબોધીને કહયું ક;-“હૈ વિદ્દન્જન | તમે 
અત્યંત આદર્સત્કાર્ને યોગ્ય અતિથિ છતાં આજે ત્રણુ ત્રણુ દિવસથી તમને અન્ન 
વિના ક્ષુધાતુર અવસ્યામાં બેસી રહેવું પડયું છે, એનો મને ધણ્‌। જ ખેદ થાય છે. 
હે થાહ્મણુ ! હું તમને નમસ્કાર કરું છું અને તમારા અહીં પધારવાથી મારાં અહે- 
ભ્રાગ્ય માનું છું. તમારા સત્કારમાટે હું ગૃહમાં ઉપસ્થિત નહોતો, એ બહુ જ અયોગ્ય 
થયું છે અને તેથી મારા હદયમાં અનિવાર્ય શોક થયા કરે છે. પરન્તુ મારા એ 
ગ્રમાદને હું સુધારીશ. એ ત્રણુ દિવસના પરિશ્રમના બદલામાં તમારી છચ્છામાં આવે, 
તેવાં ત્રણુ વરદાન મારી પાસેથી માગી લ્યો.” યમની આવી'વિનયપૂર્ણુ વાણી સાંભળીને 
તે બાળક નચિકેતે વર્‌ માગવાનો આરંભ કરીને કહું કે;-“હું પ્રથમ વર તો એ 
માગું છું કે, મારા પિતાનો મારાપર જે કે।પપ થયેલો છે, ત્‌તું નિવારણુ થવું એેઇએ- 
મારા પિતાની મારાપર પૂર્વવત્‌ મમતા થાય અને તમારા લોકમાંથી હું ગમન કરુ 
અને પાછે! પૃથ્વીપર્‌ જાઉં સારે મારા પિતાએ મને ઓળખવો જેઇએ.” તથાસ્તુ 
કહીને યમે એ વર આપ્યો. અને ખીન્ે વર માગતી વેળાએ નચિકેતે સ્વર્ગપ્રાપિ 
કરાવનાર વિશેષ યજ્ઞ વિશેનું પોતાને જ્ઞાન થવાની ઇચ્છા દર્શાવી. એ તો આપણે 
જેઈ ચૂકયા છીએ ઝે, વેદોના સંહિતાવિભ્રાગમાં સર્વથી પુરાતન કલ્પના એ સ્વડી 
વિશેની જ છે-સ્વર્ગમાં માનવી દિવ્ય શરીરે ધારણુ કરે છે અને પિતૃઓના સહુવાઃ 
સમાં રહી શકે છે, એવો એ કલ્પનાને વિસ્તૃતાર્થ છે. ત્યારપછી ધીમે ધીમે અન્ય 
કલ્પનાઓનું પણુ આગમન થયું, પરંતુ તે સંપૂર્ણ રીતે સંતોષકારક નહોતી. એમના 
કરતાં અવશ્ય કાંઈ પણુ ઉચ્ચતર કલ્પના આવવી જ જેઇએ, તો જ કાર્યભ્રાગ ચાલી 
શકે એમ હતું. સ્વર્ગનું જવન આ વિશ્વના જીવન કરતાં કાંઈ વિશેષ ભિન્ન નથી- 
વધારૅમાં વધારે તો! સ્વર્ગના જીવનને આપણે એક અત્યત ધનાહ્ય મતુષ્યના જવન- 
વૈભવ પૂર્ણ જવન-ની ઉપમા જ આપી શકીએ. એના કરતાં તેમાં બીજી કાંઈ વિશેષતા 
નથી. ત્યાં ઇન્દ્રિયનાગ, અને નાના પ્રકારના વૈભવવિલાસની વિપુલતા છે અને રોગઃ 
હીન અત્યંત સુદઢ શરીર પ્રાત થાય છે, એટલું જ વિશેષ. એને કદાચિત્‌ આ જડ 
જગતતું વધારે સુધારેલું સ્વરૂપ જ કહી શકાય અને એ તો આપણે જેઈ જ આવ્યા 
છીએ કે, મળ કડિનતા તો એ જ છે કે, આ બાલ્મ જડ જગત સૃદિવિષયક ભેદ- 
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ભરિત પ્રશ્નો કોઈ કાળે પણુ યથાથ નિણુય કરી શકે એમ નથી જ. એટલે તાત્પર્ય 
એ જ કે, એવા કોઈ સ્વર્ગથી પણુ એ પ્રશ્નનો નિર્ણય કરી શકાય તેમ નથી જ. જ્યારે 
આ જગત્‌ એ પ્રશ્નનો નિણુય કરવાને અસમર્થ છે, તો પછી એ જગતને! ગુણાકાર 
પણુ એતા નિર્ણુયમાટે સમર્થ નથી જ; કારણુ કે, એ તો આપણે સદા સર્વદા સ્મરણમાં 
રાખવું જ બએેઇએ કે, પ્રકૃતિ કિવા માયા નિઃસર્ગવિસ્તારનો એક અત્યંત સૂક્મ વિભાગ 
છે. આપણે ખરૅખરી રીતે જે આ વિસ્તારને નએેઈ શકીએ છીએ, તે સર્વ કાંઈ 
ભૌતિક વિશ્વ નથી. 

ઉદાહરણુ તરીકે, આપણા પોતાના જીવનના પ્રત્યેક ક્ષણુમાં તમારી પોતાની 
જટલી લાગણી થાય છે, વિશ્વને કેટલો વિચાર કરાય છે અને બાલમ વિશ્વ વાસ્તવિક 
દૃણયા કેટલું છે? તમને નિત્ય શાની લાગણી થાય છે, શાને સ્પરી કરી શકા છે 
અને શું જેઈ શકે છે!? ' એનો વિસ્તાર કેટલો બધો વિશાળ છે અને એ કેટલા 
અધા ભયંકર વેગથી ગમન કર્યા કરે છે, એનો આપને કાંઇક ભાસ તો થતો જ હશે. 
અર્થાત્‌ ખે માનસિક સૃહ્રિતી આગળ તે ઉન્દ્રિયસૃદ્દિ કાંઈ પણુ ગણુનામાં નથી. સ્વર્ગના 
વિવરણુમાં જે એક મોટા પ્રમાદ રહેલો છે તે એ જ કે, તે એવો ૬ઢ નિશ્ચય કરાવે 
છે કે, દિ, સ્વાદ અને સ્પરી એ સર્વ સૃદિઓને। સાધારણુ ધર્મ છે-અર્થાત્‌ એ ત્રણુની 
ઉત્તમતા અને ઉસ્‍્ચતામાં જ સૃદટિની ઉપપત્તિની ઉચ્ચતાનેો સમાવેશ થઈ ન્ય છે. 
પરંતુ જ્યાં આપણે દિવ્ય દેઠ ધારણુ કરીને દીર્ધકાળ પર્યન્ત પિતૃઓના સહવાસમાં 
માત્ર રહી શકીએ છીએ, એવા સ્વર્ગની કલ્પના જોઈએ તેટલો સંપૂણુ સંતાષ આપો 
શકી નહિ. એમ હોવા છતાં પણુ નચિકેત, જેના યોગે સ્વર્ગતી પ્રાતિ કરી રાકાય 
છે, એવા ગુણુવાળા અમુક યગ્તનું પોતાને જ્ઞાન થવામાટેનો વર માગતો આપણા 
જએેવામાં આવે છે. વેદોમાં એક એવી ભાવના કિવા કલ્પના છે ', એ યજ્ઞથી દેવે 
પ્રસન્ન થાય છે અને પ્રસન્ત થઇને તેઓ મનુષ્ય પ્રાણીને સ્વગૈમાં લઈ જય છે, ધ્ત્યાદિ. 
હવે સર્વ ધર્મોના અભ્યાસમાં જે તમે ચિત્ત પરેોવશે। તો પરિણામે અવશ્ય તમે 
એ જાણી શકશે કે, જે કાંઈ પણુ પુરાતન-પ્રાચીન-હોય છે, તે પાછળથી અત્યંત 
પવિત્ર મનાય છે. ઉદાહુરણુ તરીકે ભારતવર્ષમાં અમારા પૂર્વજે પ્રાચીન કળમાં 
ભૂજપત્રોના કાગળને બદ્લે લખવામાટે ઉપયે!ગ કરતા હતા. તો જે કે પાછળથી 
થોડા વખતમાં કાગળ બનાવવાની કળા પણુ તેમણુ જણી લીધી હતી; છતાં અત્યારે 
ભૂજ્પત્રને એક અત્યંત પવિત્ર વસ્તુ તરીકે માનવામાં આવે છે. પ્રાચીન કાળમાં 
જે વાસણોને તેએ રાંધવાના કામનાં ઉપયોગ કરતા હતા, તે વાસણની બનાવટમાં 
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ચાછળથી જ્યારે સુધારે અને ફેરફાર થયા, ત્યારે પુરાતન પાત્નોને પવિત્રતાની પ્રાતિ 
થઈ. પુરાતન વસ્તુને પવિત્ર માનવાની જે ભાવના ભારતવર્ષમાં અદ્યાપિ સચવાઈ 
રહી છે, તે ખીન્ન જ્રોઈ પણુ દેશમાં તેટલા પ્રમાણુમાં સચવાયલી નથી. ગંધકવાળી 
ખે સળીઓને ધસીને અસિ ઉત્પન્ન કરવાની જે પહ્દતિ નવ કે દશ હુન્નર વર્ષ પૂર્વે 
પ્રચારમાં હતી, તે પદ્ધતિ પણુ અર્યાવર્તતમાં આ જ દિન સધી જળવાઈ રહેલી આપણા 
જવામાં આવી શકે છે. યત્તના સમયમાં એ પહૃતિથી જ અસિને ઉત્પન્ન કરવામાં 
આવે છે,-ખીજ કેઈ પણુ પદ્દિથી કામ ચાલી શકવું નથી. આર્યોની અન્ય એશિ- 
યાટિક શાખાઓને પણુ બહુધા એવો જ પ્રકાર છે. તેમના વત્તમાન વંશજે અધાપિ 
વિદ્યુત્માંથી ઉત્પન્ન થતા અમિને (વૈધુત્‌ અગિને) જાળવી રાખવાનું વધારે પસન્દ કરે 
છે અને તેમના પૂર્વને આવી રીતે અગ્નિ ઉત્પન્ન કરતા હતા, એ તેઓ જગતને 
અતાવે છે. બે સળીઓના ધર્ષણ્‌થી અગ્નિ ઉત્પન્ન કરવાનું શીખ્યા પછી જ્યારે 
અસિ ઉત્પન્ન કરવાના ખીન ઉપાયે તેમના જણુવામાં આવ્યા, ત્યારે તે નવીન ઉપા- 
યોની થોજના કરવા છર્તા પણુ પુરાતન પહ્દતિને તેમણે અમુક પ્રસંગોને માટે જાળવી 
રાખી અને તે પહ્દતિ પવિત્ર મનાવા લાગી. 

હિષુએમાં પણુ એવે! જ પ્રકાર દૃષ્ટિગોચર થાય છે. તેઓ પૂર્વે લખવાના કાર્ય- 
માટે કાગળને બદલે ચર્મપત્રનો ઉપયોગ કરતા હતા. અત્યારે જે કે એ કાર્યેમાટે તેઓ 
સાધારણુતઃ કાગળોના જ ઉપયેગ કરે છે, છતાં ચર્મપત્ર અધ્રાપિ તેમનામાં અત્યન્ત 
પવિત્ર મનાય છે. એજ પ્રકાર ન્યૂન કે અધિક અંશથી બહુધા સર્વ દેશોમાં જેવામાં 
આવે છે. અત્યારે જેને તમે પવિત્ર વિધિ ગણીને માન આપો છે, તે પ્રાચીન કાળમાં 
માત્ર એક સાધારણુ જઝૂઠિ જ હતી. એ જ પ્રમાણે ઉપર કહેલા યગ્ને પણુ એવા 
પ્રકારના તે સમયના પ્રચાર્રૂપ જ હતા. સમયના ગમન સાથે જેમ જેમ તેમને જીવનનાં 
વધારે સારાં સાધનો મળતા ગયાં, તેમ તેમ તેમની ભાવનાઓમાં ધણુ। જ સુધારે 
થતો ગયે।1; તેપપણુ પુરાતન સાધનસ્વરૂપો। તો જેમનાં તેમ જ કાયમ રહ્યાં અને વખતે 
વખત તેમની યોજના પણુ ચાલૂ રહી અને તેમને પવિત્રતાની પ્રાપ્તિ થઈ. ત્યાર પછી 
મનુષ્યૌના એક સમુદાયે એ વગ્તાે કરવાના વિધિને પોતાના એક ખાસ વ્યવસાય 
અનાવી દીધો. એ મનુષ્યો ખીજ કેઈ નહિ, પણુ અમારા ધર્મોપદેશકે જ હતા. તેએ 
એ યગ્ીૈથી ધણુ! જ લાભ મેળવવા લાગ્યા અને તેથી યગ્ને। જ તેમતું દૈવતસર્વસ્વ 
થઈ પડયું. તેમના કથન અનુસાર દેવે યગ્ઞાની વાસનાનો ઉપભોગ લેવામાટે આવતા 
હતા અને આ વિશ્વમાં એ મગ્રોના પ્રતાપથી જે જેઇએ તે મેળવી શકાવું હતું. *એ 


3૯૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


અમુક બલિ આપવામાં આવે, અમુક ત્રદચાનો ધેોષ કરવામાં આવે અને અમુક 
પ્રકારના વિશેષ આકારતી વેદિકાઓની યોજના કરવામાં આવે તો તે વિધિના કત્તાના 
લાભમાટે દેવા ગમે તે કરવાને તયાર રહેતા હતા. એટલામાટે જ નચિકેત યમને 
પૂછે છે ક;-”“યસ્તના કયા સ્વજ્પવડે મનુષ્ય સ્વર્ગમાં સંચાર કરી ચકે છે ?” 

જ પછી તૃતીય વર માગવાને વારો આવે છે અને ત્યાંથી જ વાસ્તવિક રીતે 
ઉપનિષદના સત્ય રહસ્યનો આરંભ થાય છે. 

“સતુષ્યના મૃત્યુ પામવા પછી કેટલાકે! કહે છે કે, તે અસ્તિત્વમાં છે;* અને 
ઉકટલાક્ો કહે છે કે, તે નથી; એ પ્રમાણે એ વિશે જનોના મનમાં અત્યંત રાંકા રણા 
કરે છે, એટલામાટે તમારા મુખથી મને એ વિશેના ખાધ મળે તો સારં, એવી મારી 
ઇચ્છા છે. તમારી પાસેથી એ તૃતીય વરની જ હું યાચના કરુ છું.” નચિકેતે તે તૃતીય 
વર માગતાં કહું. 

પ્રયમના બે વર આપવામાં યમને કેઈ પણુ પ્રકારનો પ્રત્વવાય ન હોતો, પણુ 
નચિક્રેતતી આ તૃતીય વરમાટેતી પ્રાથના સાંભળીને તે ભયભીત યઈ ગયે. તે 
એના ઉત્તરમાં કહેવા લાગ્યો કે;-“પૂર્વે દેવાના મનમાં પણુ એ વિરો સંશય ઉત્પન્ન 
થયો! હતો. એ ધર્મ અણમાત્ર પણુ સમજ શકાય તેવો નથી. એ પરમ ગૂહ છે, 
માટે હે નચિકેત ! તું ખીજે કેઈ યથેચ્છ વર માગ. આ પ્રશ્ન વિશે આગ્રહ ન કર 
અને તારા તૃતીય વરતા ત્રડણુમાંથી મને સત્વર મુક્ત કર્‌.” 

પરંતુ નાચક્રેતનો તો એ પ્રશ્નને નનણુવાનો જ દઢ નિશ્રય થયેલો હતે, એટલે 
તે પુનઃ આગ્રહપૂર્વક કહેવા લાગ્યો કે;-“હે યમ! તારું કયન સત્ય છે. એ પ્રશ્નના 
સંબંધમાં દેવોના મનમાં પણુ સંશય ઉત્પન્ન થયે! હતો એ ખરં છે. તેમ જ એ વિષય 
ખરેખર સરળતાથી સમજ શકાય તેવો પણુ નથી. પરંતુ એ રહસ્યને સમજાવીને 
કહેનાર તારા જેવો મને બીજે કેઈ પણુ મળવાનો નથી અને તેટલામાટે આ વર 
જેવા ખીજે કેઈ પણુ વર નથી, એવી મારી ધારણા છે.” 

યમ પુનઃ તેની એ ઇચ્છાનું નિવારણુ કરવાના હેતુથી કહેવા લાગ્યા કે;-સે। સે 
વષપર્યન્ત જીવી શકે એવા પુત્ર પૌત્રાદિકની માગણી કર; અપરિમિત ધેતુધન ' માગી 
લે; હાથી ધોડાતી યાચના કર્‌ અને સુવર્ણ રત્નાદિક જે જનેઇએ તે માગી લે. તારા 
નિવાસમાટે વિસ્તીર્ણુ થૂમિભાગ અમને તે ભૂમિના સત્રાટ્ થઇને પોતાને ગમે તેટલા 
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થ્રી કરાસોેના કથન મા રેહ, ફિ ન્દ્રય, મન મ ખુદ્ધિથી ભત્ત જ હોય છે. 


સાનયોગ ૩૯૭ 


વર્ષપર્યેન્ત તું ત્યાં આનંદથી નિવાસ કર. જે દ્રવ્ય અને દીધ આયુષ્ય તને તારા એ 
વરની બરાબર ભ્રાસતાં હોય તે તે માગી લે. હે નચિકેત! જે તારી ૪ચ્છા હોય 
તો આ વિસ્તીણું ભૂમિનો રાજા થા. તારી જે કાંઈ પણુ ઇચ્છિત કામના હોય તે 
સર્વ દું પૂરી કરવાને આ ક્ષણે જ તૈયાર છું. આ સર્ત્યલોકમાં જે કામનાઓ સર્વયા 
દુર્લભ છે, તે પણુ જે તારી ઇચ્છા હોય તે! માગ. આ જઝ્પવતી સ્વર્ગીય સુંદરી- 
ઓને જે, રથમાં આસ્ઢ થઇને એ કેવાં મનોહર વાઘો વગાડે છે ! એ સુંદરીએ। ખરે” 
ખર મતુષ્યને સ્વમમાં પણુ પ્રાસ થવી અશકય છે. પરતુ હું તને એ સુંદરીઓ આપ- 
વાને પણુ તૈયાર છું, તું તેમની પાસેથી ગમે તેવી સેવા કરાવી શકે એમ છે. પણુ 
હે નચિકેત! માત્ર એ મરણુના સંબંધમાં મને તું કેઈ પણુ પ્રકારને પ્રશ્ન ન પૂછ.” 

એના પ્રત્યુત્તરમાં નચિદ્ઠેત વિશોષ આગ્રહથી કહેવા લાગ્યો! કે;-“એ સર્વ ભોગે 
માત્ર એક દિવસ જ ટકનારા છે. આવતી કાલ્લે તો અવશ્ય એમને! અંત થવાને જ. 
કારણુ કે, એ સર્વ ઇન્દ્રિયોના તેજને ક્ષીણુ કરી નાંખે છે. વધારે તો શું, પણુ દીર્ધમાં 
દીધ જવન પણુ સ્વલ્પ જ છે. એટલામાટે હે યમ! તારા હાથી, ધોડા અને તારાં 
નૃત્ય ગાયન આદિ તારી પાસે જ રાખી મૂક. વિત્તપ્રાપ્તિથી સંતુષ્ઠ થનાર મનુષ્ય 
તો મળવાને જ નથી, પરંતુ તારું દરીન થયા પછી તે વિત્ત અમારી કને રહી શકશે 
ખરે કે? જ્યાં સૂધી તારી ઇચ્છા હોય ત્યાં સૂધી જ અમે જવતા રહી શકીએ છીએ. 
માટે મેં તો જે વર્‌ પ્રથમ માગ્નવોા છે, તે જ વર મને મળવો જેઇએ,” 

નચિકેતના એ દહતાયુક્ત સંભાષણુથી યમ અત્યન્ત પ્રસન્ન થયે! અને તેથી, તે 
પ્રસ મુદ્રાથી તેને ₹ચ્ઠિત વર આપતે કહેવા લાગ્યા કે;- 

“શ્રેય અને પ્રેય એ ખે ભિન્ન વસ્તુઓ છે અને તેમના અર્થો પણુ જૃદા જૂદા 
છે. એ ઉભય મતુષ્યને બહ કરે છે. જે કેઈ શ્રેયસ્કર વસ્તુને ધારણુ કરી રહે છે, 
તેનું કલ્યાણુ થાય છે; પરન્તુ જે પ્રિય વસ્તુને વળગે છે, તે સત્યાર્થથી વિહીન યઈ નય 
છે. શ્રેય અને પેય એ ઉભય વસ્તુઓ મનુષ્ય સમક્ષ આવીને ઊભી રહે છે. જે 
ત્રાતા ,પુસ્ષ હોય છે તે એ ઉભ્યનું પરીક્ષણુ કરીને તેમના વાસ્તવિક સ્વરૂપને ઓળખી 
લે છે અને પૂર્ણ વિચારાંતે જે વસ્તુ શ્રેયસ્કર હોય છે તેનો જ તે સ્વીકાર કરે છે. 
પરંતુ જે મંધ્ઝુદ્ધિ પુરષ હોય છે, તે લોભ અને તૃષ્ણાંને ભશ થઈને શારીરિક સુખની 
આશાથી કેવળ પ્રેય વસ્તુના જ અંગીકાર કરે છે. હે નચિકેત ! જે વસ્તુએ પ્રિય 
છે અથવા તો જે પ્રિયસમાન ભ્રાસે છે, તે સર્વને! પૂર્ણું સારાસાર વિચાર કરીને તે 
લાગ કરેલો છે.” એમ કહીને યમ નચિકેતને બોધ આપતો! આગળ વધી છે. 


3૩૯૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિશ્ારમાળા 


હવે આપણે ત્યાગ અને વૈદિકનીતિતત્ત્તતી એક અતિશય ઉન્નત કલ્પના કિવા 
ભાવના જેઈ શકીએ છીએ ભને લે એ કે, મતુષ્ય ન્યાં સૂધી મિથ્યા (પ્રેય) 
વસ્તુઓના ઉપભે]ગમાટેની ઇચ્છાએપર વિજ્ય નથી મેળવતો ત્યાં સૂધી સત્ય-શ્રેય- 
વસ્તુના તેનામાં પ્રકાશ થઈ શકતો નથી. ન્યાં સૂધી આપણી ઇન્દ્રિયોની મિથ્યા 
ઇચ્છાખ કિવા વાસનાએ। મહાવે।ષષ કરતી રહે છે, ત્યાં સૂધી પ્રતિક્ષણુ તે આપણુને 
બાશ્મ પ્રદેશમાં આકર્ષ્યા કરે છે-આપણે ગમે તેટલો! દંભ બતાવતા હોઈએ, પરંતુ 
રંગ, સ્વાદ અને સ્પર્શના કિચિદંશ પણુ મનુષ્યના આત્માને બાલ પ્રદેરામાં ખેંચી લાવે 
છે અને ન્યાં વસ્તુસ્થિતિ એવી હેય ત્યાં પછી આપણા હુદયમાં સત્ય કિવા શ્રેયસ્કર 
વસ્તુનો સંચાર કેવી રીતે યઈ શકે વારુ? એટલામાટે જ એક સ્થળે યમ પુનઃ 
નચિક્રેતને કહે છે કે;- 

“વિત્તપ્રાત્તિતી લાલસાથી મૂઢ બનેલા અવિચારી બાળક્રોના મનમાં પરલોક 
વિશેના વિચારનું આગમન થતું નથી. તેમને તો એમ જ ભાસ્યા કરે છે કે, જે છે 
તે આ લેક જ છે, અન્ય કેઈ લોકોનું અસ્તિત્વ છે જ નહિ. એમ માની બેસવાથી 
તેએ પુનઃ પુનઃ આવીને મારી સત્તાને આધીન થાય છે.” 

પુનઃ, એ સત્યને યથાર્થતયા સમજવાનું કાર્ય બહુ જ કઠિન છે. ધણુકે। એનું 
નિત્ય નિયમિત રીતે શ્રવણુ કરતા હોવા ૭તાં પણુ એના રહસ્યને સ્રમજી શકતા નથી. 
કારણુ કે, એ સત્યનો વક્તા જેમ અદ્ભુત-અલૌકિક હોવો જેઇએ, તેવી જ રીતે 
તેના શ્રોતા પણુ અલૌકિક જ હોવો જેઇએ. અર્થાત્‌ શિક્ષક પણુ અદ્ભુત જેધએ 
અને તેના શિષ્યમાં પણુ તેવી જ અદ્ભુતતાને સમાવેશ થયેલો હોવો જેઈએ. જે 
એશ હોય તો જ એ સત્ય સમજવામાં આવી શકે છે. એ પ્રશ્વની ચર્ચા ચલાવતી 
તળાએ અર્થવાદતી ઉપસ્થિતિથી મનને પરિશ્રમ આપવાની કશી પણુ અગત્ય નથી. 
કારષણુ કે, એ કાંઈ વાદનો વિષય નથી, કિન્તુ સર્વથા એક સત્ય પ્રતિપાદક પ્રશ્ન છે. સદા 
સર્વદા આપણે એ તો સાંભળતા જ આવ્યા છીએ કે, પ્રત્યેક ધમમાં એક એવે માર્ગ 
રહેલે। છે કે, જે આપણી શ્રદ્ધાને અમુક પ્રકારના આમ્રહને વશ રાખ્યા કરે છે. 
માપણુને અંધશ્રદ્ધા રાખવાનું શિક્ષણુ આપવામાં આવ્યું છે. હુવે અંધશ્રહ્ધાની એ 
ભાવના કિવા કલ્પના નિષેધાર્હનસર્વ પ્રકારે નિષેધાર્હ છે, એમાં તો કોઈ પણુ પ્રકારનો 
સંશય નથી જ; છતાં પણુ એતું સૂટ્મ પૃથક્કરણુ કરવાથી આપણે પ્રત્યક્ષ નઈ 
શકીએે છીએ કે, એ અંધશ્રદ્ઘાની પાછળ પણુ એક મહત્‌ સત્ય રહેલું છે. આપણે 
અત્યારે જે વાંચીએ છીએ, તે જ તેમનો ખરેખરો આશય કિવા ઉદ્દેશ હતો. ૨થા 
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વિવાદોથી મનને ભ્રમિટ્ટ બનાવી દેવાની જરા પણુ આવસશ્યકતા નથી: કારષુ કે, એવા. 
વિવાદોથી આપણે કાંઈ ઈંશ્વરવિષયક જ્ઞાનની પ્રાતત કરી શક્તા નથી-ઈશ્વરને જણી 
રાકતા નથી. એ સત્યપ્રતિપાદક પ્રશ્ન છે, કાંઈ વિવાદનો વિષય નથી. સર્વ વિવાદો 
અને ચુક્તિઓનોા અમુક નિશ્ચિત સિદ્ધાંતાપર જ મુખ્ય આધાર હોવો જ એેઇએ. એ 
સિહ્ધાંતાવિના કેઈ પણુ પ્રકારનો વાદ આગળ ચાલી શકે તેમ નથી. અમુક સત્યોની 
પર્સ્પર્‌ સમાનતા કિવા વિશેષ યોગ્યાયોગ્યતાને પ્રદશિત કરનારી જે પદ્દતિ તે યુક્તિ. 
આયુક્તિએ છે કે જે સત્યોના આપણે સર્વ રીતે પૂર્વે જ અતુભવ લઈ લીધો હોય 
છે. જે એ પ્રથમ પૂર્ણ દટ્ટ સત્યોનો ત્યાં અભાવ હોય, તો પછી ત્યાં યુક્તિ કે બુદ્ધિના 
પણુ તેવી જ રીતે અભ્રાવ જ રહેવાને. પ્રથમ વિના દ્વિતીયની શકયતા જ નથી. જેમકે, 
એક વસ્તુ બાલ્રતઃ સર્વથા સત્ય છે, તો પછી તે એકસમયાવચ્છેદે આંતરિકતાથી પણુ 
શામાટે સત્ય ન હોવી જેઇએ વારું જે એક મોટામાં મોટા પ્રમાદના ખાડામાં 
આપણે વારંવાર ગખડી પડીએ છીએ, તે એ જ છે કે, સર્વ બાલ્ર વિકારોને યથાર્થ 
અતુભવાપર જ સર્વ આધાર રહેલો હોય છે. તમને કાંઈ અસ્નુક વચનોને જ માન્ય 
કરવાનું કહેવામાં નથી આવતું, કિન્તુ અમુક યથાર્થ સિદ્ધાન્ત અનુસાર નિયમો! બાંધ- 
વામાં આવે છે અને તે નિયમે। વાદના સ્વરૂપમાં હોતા નથી; પણુ તે નિયમો સત્ય 
અતનુભ્રવના પરિણામે જ બાંધવામાં આવેલા હોવાથી નિત્ય વિવાઢ અને આશંકારહિત 
સત્યના સ્વરૂપમાં જ સ્થિત હેય છે. 

સર્વ યુક્તિઓ કિવા ઉપપત્તિઓને અમુક વિશેષ અતુભ્રવોપર જ આધાર રહેલે। 
હોય છે. એક રસાયનશાસ્રી અમુક વર્તુઓ લે છે અને તેમાંથી અમુક બીજ વસ્તુઓ 
ઉત્પન્ન કરવામાં આવે છે; એ એક સત્ય છે, તમે તેને જીઓ છે, અતુભવેો છે 
અને તેથી એ રાસાયનિક યુક્તિઓની ઇમારત કયા સ્તંભપર્‌ ઊભી કરવી જેઇએ, 
એની કલ્પના પણુ કરી શકે છો. નિઃસર્ગવાદીઓનેો પણુ એવે જ પ્રકાર ચાલતા 
હોય છે, અને એ જ પ્રકાર ખીજી વિદ્યાઓ (30€00૯૪)ના પણુ જણી લેવો. સર્વ 
સાન અમુક વિશેષ સત્યના અનુભ્રવના આધારે જ ઉભું રહી શકે છે, અને તેના 
આધારે આપણે અનેક યુક્તિઓ અને ઉપપત્તિઓની ૪મારત ચણીએ છીએ, પરંતુ 
એ એક અત્યંત આશ્ચર્યકારક અને વિચિત્ર ધટના છે કે, મતુષ્યજાતિની વિશેષ 
સંખ્યા-ખાસ કરીને વર્ત્તમાન કાળના મતુષ્યો-નેો એવે જ વિચાર બંધાયલે જેવામાં 
આવે છે કે, ધર્મમાંથી તો શીખવા જેવું કાંઈ મળી શકતું જ નથી અને માત્ર મિથ્યા 
ખાલ્મ-યુક્તિઓ ભને વાદોવડે જ ધર્મનો કાંધક ભાસ થઈ શકે છે. એટલામાટે જ 
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આપણે વાંચી આવ્યા કે, વ્યર્થ વિવાદ કિવા યુક્તિઓથી મનતે વિનાકારણુ પરિશ્રમમાં 
નાખવાની કશી પણુ આવસ્મકતા નથી. કારણુ કે, ધર્મ, સત્યતત્ત્વપ્રતિપાદક વિષય 
છે, કાંઈ ₹ૃથા વિવાદનો વિષય નથી. આપણે આપણા પોતાના આત્માઓનું પૃથક્કરણુ 
કરવું બેઇએ; અને ત્યાં ચું રહેલું છે, તે યથાર્થતયા જેવું અને જણુવું જેઇએ. આપણે 
સત્ય તત્ત્વને સમજ લેવાનું છે અને જે કાંઈ સમ'નયું હોય, તેનો સાક્ષાત્કાર કરવાને 
છે. સત્ય ધર્મ એજ છે. વધારે લાંબા અને પહોળા ધાંટા કાઢવાથી અને વિવાદ 
કરવાથી કાંઈ ધર્મ બતી શકતો નથી. એટલામાટે “ઈશ્વર છે કે નથી? એ ગૂઢતમ 
પ્રશ્નનો મિથ્યા યુક્તિએ કિવા વાદવિવાદોથી કે!ઈ કાળે પણુ યયાર્થ નિણુય થઈ શક- 
વાનો નથી; અને ઈશ્વર છે કે નથી, એ વાર્ત્તા સિદ્ધ થઈ શકવાની નથી. કારષુ કે, 
ચુક્તિનું બળ જેવું એક પક્ષમાં હોય છે, તેવું જ તે બી'્ન પક્ષમાં પણુ હોય છે. પરતુ 
જે કોઈ ઈશ્વર છે, તો તે આપણુ! પોતાના હદયમાં જ છે. તમે કોઇવાર તેને જેયે 
છે કે? જેવી રીતે આ જગત્‌ અસ્તિત્વ ધરાવે છે કિવા નહિ? એ પ્રશ્નનો અદ્યાપિ 
નિર્ણુષ થયે! નથી; તેવી જ રીતે જડવાદી અને ચૈતન્યવાદીઓ વચ્ચેનું એ વાગ્યુદ્ધ 
પણુ અદ્ધાપિ ચાલ્યા જ કરે છે. એ જે કે, સત્ય છે, તોપણુ આપણે માત્ર એટલું જ 
જાણીએ છીએ કે, આ વિશ્વ અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને આગળ અને આગળ ચાલ્યા 
કરે છે. આપણે શખ્દના અર્થને જ માત્ર બદલી નાખીએ છીએ. એવી જ જવનના 
સર્વ પ્રશ્નોની અવસ્યા છે, એટલે આપણે મૂડી સત્યના પ્રદેશમાં પાઠા આવવું જ 
જઇએ. કેટલાંક એવાં વિશિષ્ઠ વાસ્તવિક સત્યે છે કે, જેમનો ખાસ અતુભ્રવ કરવે 
જએેઇએ અને જેવી રીતે બાભ્ય વિજ્ઞાનમાં હોય છે તેવી રીતે કેટલાંક એવાં ધામિક 
સત્યો છે, તેમનો પણુ અતુભત કરવે। નેઇએ અને ત્યાર પછી એ ઉભય સત્યોના આધા- 
રપર ધરતી ૪મારત ઊભી કરવી જેઇએ. ધર્મના કેઈ પણુ સિદ્ધાન્ત કિવા કયનમાં 
તમારે વિશ્વાસ રાખવા જ જેઇએ, એમ જે સત્તાથી કહેવું, તે સર્વથા મૂર્ખતાદરીક 
ગને માનવી મનને અવનત ખનાવનારં જ છે, એમાં જરા પણુ સંશય નથી જ. જે 
મતુષ્ય તમને કેઈ પણુ સિહ્ાન્તમાં શ્રદ્ધા રાખવાને આમ્રહુ કરતો હોય, તે પોતાને 
અવનતિના ખાડામાં નાખે છે અને તે પ્રમાણે ગમે તે સિદ્ધાંતમાં શ્રદ્ધા રાખવા માંડે 
તા તે તમને પણુ પોતાની સાથે જ અવનતિતી ઊંડી ખીણુમાં ઊતારી દે છે, એમ 
નિગ્યપૂર્વક જાષુવું. જગતના અલૌકિક મહાત્માઓ આપણુને જે કહે છે, તે કેવળ 
સત્ય એજ છે કે, તેમણું પોતાના મનેતું પૃથક્કરણુ કરીને એ સત્યોને રોાધી કાઢ્યાં 
છે અને ખાપણું પણુ જે તેમના પ્રમાણે કરીએ તે આપણે પણુ તે સત્યોમાં શ્રદ્ધા 
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અને માનીનતા રાખવાના જ; તે પૂર્વે તો નહિ જ. ધર્મમાં જે કાંઈ પણુ મ્રાહ્મ તત્ત્વ 
મળી આવે છે તે એ જ છે. પરંતુ એ સાથે તમારે એ પણુ ખરેખરા સત્ય તરીકે 
જાણી રાખવું કે, જે લોકો હમેશાં ધર્મસાથે યુદ્ધ કરવા જ તેયાર હોય છે, તેમાંના 
હટ ટકા જેટલા મનુષ્યોએ પોતાનાં મનેનું પૃથક્કરણુ કરેલું હોતું નથી અને તેમણે 
કદાપિ સત્યને શે।ધીને તેનો સાક્ષાત્કાર કરવાને પ્રયત્ન પણુ કરેલો હેતો નથી. એટ- 
લામાટે તેઓ ધર્ષવિરુદ્દ જે કાંઈ પણુ યુક્તિઓ કિવા વિવાદો રજૂ કરે, તેમને કશે 
પમ્મુ પ્રભાવ પડતો નથી. એક અંધ મતુષ્ય જેવી રીતે સૂર્યની વિરુદ્દ એમ પોકાર 
કરીને કહ્યા કરે છે કે;-““સૂર્યતું અસ્તિત્વ માનનારા તમે બધા મૂર્ખ જ છે-સૂર્ય જેવા 
પ્રાઈ પદાર્થ અસ્તિત્વ ધરાવતો જ નથી!” તેવી જ રીતે એ ધમેવિરોધીઓનાં ધર્મ- 
વિરુદ્દ કયનો ચાલ્યાં કરે છે અને તેથી જેટલે તે અંધ જનના પોકારને આપણુ 
મનમાં પ્રભાવ પડી શકે છે, તેટલો જ એ ધર્મવિરાધીઓના કથનને પ્રભાવ પણુ 
સમજી લેવો. સારાંશ કે, એમના કથનનું આપણુ મનમાં કાંઈ પણુ પરિણામ થઈ 
શકતું નથી. જે મતુષ્યોએ પોતાના મનનું પૃથક્કરણુ કરેલું નથો અને સત્યને જણુ- 
વાને પ્રયત્ન કર્યો નથી, ૭તાં જેઓ ધર્મના સ્તંભને તે।ડી પાડવાને પ્રયાસ કરતા 
જેવામાં આવે છે, તેમના કથનનું આપણુ મનમાં કાંઈ પણુ પરિણામ ન થાય, એ 
 સ્વાભ્રાવિક જ છે. 

સાક્ષાત્કારતી ભાવના અત્યંત ઉચ્ચ ભાવના છે અને તેને ધારણુ કરવાનું અવસ્ય 
શીખવું જ ન્નેઇએ. પરંતુ જ્યારે એ તત્ત્ત સારી રીતે આપણા સમજવામાં આવી 
જશે કે, ધશ, પુસ્તકે।માં, દેવમંદિરોમાં કે પ્રન્દ્રિયામાં રહેલો નથી, ત્યારે ધર્મોમાંતા એ 
[ભન્નભાવે।, વિવાદો) અને સંત્રામોને પોતાની મેળે જ અંત આવી જરે. એ વિવાદના 
અવરોધનો એના જેવા બીજે એક પણુ માડ નથી. યથાથે અનુભવ જ ખરે ધમ 
છે અને જે મનુષ્યે ખરેખરી રીતે ઈશ્વરનો અતુભ્રવ કરેલો હોય છે, અને આત્મદર્શન 
કરેલું હોય છે, તે જ મનુષ્ય ધમને ધારણુ કરે છે અથવા કરી શકે છે અને જેમણે એવો 
સાક્ષાત્કાર કરેલો! નથી હોતો, તે ભ્રલે મોટાં મોટાં ભાષણા આપન।ર મહા આસ્તિક 
વડતા-રાક્ષસીય વક્તા-હોય કે નએેઇએ તો અસ્તાન જડવાદી હોય તો તેમાં જરા પણુ 
અંતર્‌ નથી. આપણે સર્વ અનીશ્વરવાદી છીએ, એમ આપણુને કખૂલ કરવા દો. માત્ર 
બૌદ્ધિક ઉન્નતિ આપણુને ધામિક બનાવી શકે તેમ નથી અને ખરેખર તેમ થતું નથી જ. 
એક ક્રિશ્રિયન્‌, મુસલ્માન અથવા વિશ્વમાંતા ખીન કેઈ પણુ ધર્મતા અતુયાયીને 
લ્યો. પર્વતપરના ધમેસંવાદને જુઓ. તેનો ખરૅખરી રીતે સાક્ષાત્કાર કરનાર મનુષ્ય 
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રવત્વને પ્રામ થયો હતો -શપૂર્ણુ થયો હતો; છતાં અત્યારે એમ કહેવામાં આવે છે કે, 
આ જગતમાં લક્ષાવધિ ઠ્રિશ્રિયનો અસ્તિત્વ ધરાવે છે. એથી રું તમે ખેમ કહેવા માગે 
છેકે તે બધા ખરા ફ્િશ્ચિયન્સ્‌ છે? કદાપિ નહિ. એને આશય માત્ર એટલે! જ 
છે કે, મતુષ્વજનતિ કદાચિત્‌ કોઈ સમયે એ ધર્મતત્ત્વનો સાક્ષાત્કાર કરશે, એમ 
ધારીને જ તેમને ક્રિશ્રિયન્સૂતા નામથી ઓળખવામાં આવે છે. બાકી ખરી રીતે ભેતાં 
તો વીસ લાખ મનુષ્યોમાં એક ક્શ્રિયન્‌-ખરે ક્રિશ્રિયન-મળવો અશકય છે. 

એ જ પ્રમાણું ભારતવર્ષમાં ત્રીસ કરોડ વેદાંતીએ છે, એમ કહેવામાં આવે 
છે. પરતુ જે એક હનરમાં માત્ર એક જ ધરના તત્ત્વને ખરી રીતે સમજનાર, 
આત્મદ્રષ્ા પુસ્ષ ત્યાં અરિતત્વ ધરાવતો હોત, તે આ સમસ્ત વિશ્વનું માત્ર પાંચ 
મિનિટમાં જ પરિવર્ત્તન-જ્પાન્તર થઈ ગયું હાત. આપણે બધા અનીશ્વરવાદી અથવા 
નાસ્તિક જ છીએ, છતાં પોતાની નાસ્તિકતાને ખુલ્લી રીતે જે સ્વીકાર કરે છે, તેની 
સાથે યુદ્ધ કરવાને આપણે દિતરાત તેમારના તૈયાર જ રહીએ છીએ. આપણે બધા 
અંધકારમાં જ અટવાયા કરીએ છીએ. ધર્મ જેવું તો આપણે કાંઈ ધારતા જ નથી- 
માત્ર બૌદ્ધિક ઉન્નતિમાં અને ભ્રાષણુની કુશળતામાં-આ મનુષ્ય સાર બાલે છે અને 
અના ખોલવામાં બળ નથી-એેટલામાં જ આપણે ધર્મ આવીને સમાઈ રહેલે। છે. 
શખ્દોને એકત્ર કરવાની આશ્ચર્યકારક પદ્ધતિ, આલંકારિક પ્રભાવ અને મૂળ ગ્રંથના અનેક 
પ્રકારના અર્થ કરી બતાવવા, એ જ આજકાલ વિદ્દાનાના ઉપભાગનાં સાધન થઈ 
પશ્યાં છે અને ધર્મ તો બિચારો ભયને માર્યો એક ખૂણુ।માં જ જઇને પાઈ ખેઠો છે. 
ભર્યાત્‌ આજકાલ આપણે એ વાક્પટુતાને જ ધર્મ માની બેઠા છીએ. જ્યારે આપણા 
પોતાના આત્માઓમાં તે સત્ય સાક્ષાત્કાર-સત્ય અતુભવ-નેો આરંભ થશે, ત્યારે જ 
ધર્મનો પણુ પ્રારંભ થશે. તે જ ધર્મનો પ્રભાત કહેવાશે, તે સમયે જ તમે ધામિક થશે 
અને માત્ર તે વેળાએ જ સત્ય નેતિકતાનું પણુ મંગળાચરણુ થશે. અત્યારે તો આપણે 
માર્ગમાં ભટકતા પશુઓ કરતાં જ કાંઇક વધારે નીતિમાન્‌ છીએ, એમાં સંશય 
નથી અને એટલી નીતિ પણુ આપણે માત્ર સમાજના ભયથી જ નાળવી રહ્યા છીએ. 
જો આજે જ ઉઠીને સમાજ એમ કહે કે, જે તમે ચોરી કરશે અથવા એવાં જ 
બીજા કૃત્યો કરશે, તો તે માટે અમે તમને શિક્ષા કરવાના નથી; તો આપણે એકદમ 
ખા ક્ષણે જ ફૂદીને બહાર નીકળી પડીએ અને પ્રત્યેક મતુષ્યની સંપત્તિને આપણુ 
ખાપની ધારીને તેનાપર હાથમ ચલાવવા મંડી જઇએ, એમાં લેશ માત્ર પણુ રંકા 
માતવી નહિ. આપણુને જે નીતિમાત્‌ બનાવે છે, તે જાત્ર પોલીસમેનનો જ ગ્રતાપ 
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છે. એ માત્ર સમાજની જ વિચારશીલતા છે કે, જે તીતિસિહ્ધાંતનાં કેટલાંક તત્વોને 
ભગત રાખે છે અને તેથી જ અત્યારે સાધારણુ પશુએ કરતાં આપણે કિચિદંશે વધારે 
નીતિમાન્‌ છીએ. પરંતુ આપણુ ગૃહેમાંના એકાંત ભાગમાં આપણે જ્યારે વિચાર 
કરતા બેસીએ છીએ, ત્યારે આપણે પોતે કેટલાક નીતિમાન્‌ છીએ, એ મનમાં આપણે 
સારીપેઠે જણી લઇએ છીએ, પણુ ખરી રીતે જેતાં આપણે એવે દંભ ધારણુ કરીને 
દાંભિક થવું ન જેઇએ. આપણુને એ ખુલ્લી રીતે કખૂલ કરવા ઘો કે, અમે ધામિક નથી 
'અને તેટલામાટે ખીનઓને તિરસ્કારની દછિથી જેવાને અમને કશે। પણુ અધિકાર નથી. 
આપણે સર્વ બાંધવો છીએ અને આપણુતે આશા છે કે, જ્યારે આપણે ધર્મને સાક્ષાત્કાર 
કરીચું-ધર્મનો ખરે અતુભવ લઇશું, ત્યારે જ આપણે ખરા નીતિમાન્‌ થશું. 

બે તમે એક અમુક દેશ જેયેો હોય, તો કે।ઈ મનુષ્ય તમારા કાપીને કટકે કટકા 
કરી નાખે, તોપણુ હુદ્યના અંતર્ભાગમાં તો તમે એમ નથી જ કહેવાના કે, “મેં તે દેશ 
નથી જેયો |' અસાધારણુ બાલમ શારીરિક બળ તમને કદાચિત્‌ એમ કહેવાની કર્જ 
પાડશે કે, તમે તે દેશ નથી જેવો, પરંતુ તે સમયે તમે પોતાના મનમાં તે! સારી રીતે 
જાણુતા રહેવાના જ કે, તે દેશ તમે જયે! છે-અવસ્ય જેયેો! છે. એ જ પ્રમાણે ને આ 
બાલ વિશ્વને તમે જુઓ છે।, તેના કરતાં ધર્મ અને ઈશ્વરને! વિશેષ ૯ ભાવથી સાક્ષાત્કાર 
કરશે, તો પછી ધર્મ અને ઈશ્વરમાંતી તમારી શ્રદ્ધાને 'ોઈ પણુ કંપાયમાન કરી શકશે 
નહિ. એમ થવા પછી જ સત્ય શ્રદ્ધાના આરંભ થશે. તમારા ગોસ્પલ (00861) 
માંતા શખ્દોનો મૂળ આશય પણુ એ જ છે. “તે કે જેને એક રાધતા દાણુ। જેટલી 
પણુ શ્રદ્ધા હોય!” એ પછી જ તમે સત્યને નણુતા થશે।. કારણુ કે, તમે પોતે જ 
તે સમયે સત્ય સ્વજ્પ બતી મયા છે, એમ તમને જણાશે. એટલામાટે કહેવાતું 
તાત્પર્ય એટલું જ કે, માત્ર બૌદ્ધિક ઉન્નતિ કશી પણુ વસ્તુ નથી. 

હવે અહીં એ પ્રશ્ન આવીને ઊભો રહે છે કે, એ સાક્ષાત્કાર અસ્તિત્વ ધરાવે 
છે ખરો કે? વેદાંતના મુખ્ય મંત્ર એ જ છે કે, ધર્મનો સાક્ષાત્કાર કરે-માત્ર 
ખોલવાથી કાંઈ પણુ વળવાનું નથી; પરંતુ એ સાક્ષાત્કાર ધણા જ પરિશ્રમ અને પ્રયાસ 
પછી જ થઈ શકે છે. અણુતા અંતર્ભાગમાં તે પોતે હૂપાઈ રહેલો છે-તે અત્મંત 
પ્રાચીન આત્મા પ્રત્યેક માનવીહુદયના અત્યંત અંતભાગમાં વસેલો હોય છે. વોગીઓબએ 
અંતદણિના પ્રભાવથી તેનો સાક્ષાત્કાર કરેલો છે અને એ સાક્ષાત્કાર થવા પછી તેબો 
આનંદ ભને અવસાદ ઉભયને બતિક્રમ કરી ગયા છે-આપણે જેમને “ગણુ બતે રોય' 
“સત્કર્મ બને અશહર્મ' તેમ જ 'ઉત્પત્તિ ભને વિતાથ' આદિ દૂંઠતા તામથી એળખાએ 
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છીએ, તે સર્વનું તેએ। ઉલ્લંધન કરી ગયા છે-તેમતી દદિમાં એ દેતભાવતું અસ્તિત્વ જ 
નથી. અર્થાત્‌ જેશુ લેને જેયે। છે, તેણુ સત્ય તત્ત્વનો જ સાક્ષાત્કાર કર્યો છે, એમ 
નિશ્રયપૂર્વેક માતવાનું છે. પરંતુ જે એમ જ હોય તો પછી સ્વર્ગની કલ્પના અથવા 
ભાવનાવિશે શું ધારવું. વાર| એ જ કે, તે માત્ર દુ:ખ સાથે સર્‌ખાવતાં સુખોની 
એક વિશેષ કલ્પના હતી. એટલે કે, આપણે બધા શેક સાથે સરખાવતાં આપણા 
આ જવનના આનંદને જ ઇચ્છીએ છીએ. એ એક ધણી જ સારી ભાવના છે, 
જમાં તો જરા પણુ સંજ્ઞય નથી અને એ ભાવના સ્વાભાવિક રીતે જ ઉત્પન્ન થાય છે; 
પરંતુ ખરી રીતે જેતાં તો સર્વાશે એ એક પ્રમાદ જ છે; કારણુ કે, એવી કેઈ પણુ 
વસ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવતી જ નથી કે, જે સવીગે આનંદમય હોય. તેમ જ એવી પણુ કોઈ 
વસ્તુનું અસ્તિત્વ નથી કે, જે સર્વાશે શોકમય અને સર્વથા દુઃખમય જ હોય. અર્થાત્‌ 
જ્યાં દદ દોડાવશે।, ત્યાં તમને એ ઉભયતું સંમિશ્રણુ જ જેવામાં આવ્યા કરશે. 
શમમાંના પેલા અતિશય ધનાઢય પુચ્ષ વિશે તો તમો બધાએ ખહુધા સાંભળ્યું 
હરો જ. તે ધનાઢય પુરૂષના એક દિવસ અચાનક એમ જનમણુવામાં આવ્યું કે, 
તેની સમસ્ત સંપત્તિમાંથી માત્ર હવે એક લાખ પાઉંડની રકમ જ બાજી રહી હતી. 
એ વાત જાણુતાંની સાથે જ તે પોતાના મન સાથે કહેવા લાગ્યો કે;-“હુવે આવતી 
કાલે હું શું કરીશ?” અને એ પછી તે આત્મહત્યા કરીને મરી ગયે. એક લાખ 
પાઉંડતી રકમ તો તેના મનથી જણે દરિદ્રતા જ હતી, પરંતુ મારા માટે તે અત્યેત 
ધનાભ્યતા છે; મારા જીવનકાળમાં મને જેટલી જેઇએ તેના કરતાં પણુ એ ધણી જ 
વધારે મોટી રકમ છે. આનંદ શે। છે અતે શે।ક શે છેઃ એ લય પામતેો-સતત લય 
પામતેો-એક પ્રકારને ધર્મ છે-સ્વભાવ છે. જ્યારે હું બાળક હતે ત્યારે મારા મનમાં 
એવે વિચાર આવતો કે, જે હું ભાડાની ગાડી હાંકનાર યાઉંતો હું સુખના શિખરે 
ચઢેલોા જ ગષુઉં; કારણુ કે, એમ થવાથી ન્યાં ઇચ્છામાં આવે ત્યાં ગાડીમાં બેસીને 
ફરવા જઈ શકાય એમ હવું, પરન્તુ અત્યારે હવે એ ઇચ્છા મારા મનમાં ઉદ્ભવતી 
નથી. તમસે કયા આનેદને વળગી રહેશે। વારું? એ એક એવે વિષય છે કે. જેને 
સારી રીતે જણી લેવામાટેના આપણુ સર્વેએ એક સરખે .પ્રયત્ત કરવો જઇએ. 
તેમ જ એ એક એવો સંદેહ છે કે, જેને આપણું જેમ બને તેમ સત્ત્વર ત્યાગી 
દવા જેઇએ. પ્રત્યેક મતુષ્મના આનંદનો વિષય ભિન્ન હોય છે. અમે એક એવા 
મતુષ્યને જેયેલો છે કે, જેને નિત્ય ન્યાં સૂધી અષીણુના એક ગોળા અથવા પિડે 
ખાવાને ન શળે, ત્યાં સુધી તેને આનદ થતો જ નથી. એને સ્વમ પષુ જ્યાં અદ્દીણુના 
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પાકવાળી ભૂમિનો વિસ્તાર થયેલો છે, એવા સ્વર્ડીતું જ આવ્યા કરવું હરે. પરંતુ 
તેતું એ જ સ્વર્ગ મારા માટે તો રૈૌરવ નરક જ થઈ પડવાનું. વારંવાર અરબ કવિન 
તામાં આપણે સ્વર્ગ વિશે એ જ વાંચીએ છીએ કઝે,' સ્વર્ગમાં અનત વન અને 
ઉપવન તેમ જ ઉદ્યાનભૂમિકાઓને। વિસ્તાર થયેલે। છે, નિમ્ન ભ્ઞાગમાં કલકલનિનાદિતી 
નદીઓ વહુન કરતી જાય છે અને નિરંતર ન્યાં અપ્સરાઓનેો વિહાર ૬કિગોચર 
થયા કરે છે. પરંતુ હું જે દેશમાં ઉત્પન્ન થયો છું અને વસ્યો! છું, ત્યાં પાણીની એટલી 
ખધી વિપુલતા છે 'કે, પ્રતિવર્ષ એ પાણી કેટલાંક ત્રામા અને હજરો જીવોનો ભોગ 
લઈ જાય છે. એટલામાટે જે સ્વર્ગમાં ઉદ્યાનના તિમ્ન ભાગમાં નદીઓનું વહન થતું 
હોય, એવા સ્વર્ગની મને આવશ્યકતા નથી, મને તો જ્યાં અત્યંત શુષ્ક ભૂમિનો 
વિસ્તાર હોય અને વર્ષાદની *ૃછિ જ્યાં બહુ જ અલ્પ પ્રમાણુમાં થતી હોય, એવા જ 
સ્વગેની આવશ્યકતા છે. સારાંશ કે, જીવનના પરિવસેત સાથે આપણાં સુખોની 
કલ્પના પણુ નિરંતર બદલાયા કરે છે. ન્યારે કોઈ એક તરણું પુસ્ષને સ્ત્રીનું સ્વપ્ન 
લાધે છે, ત્યારે જ્યાં તેને એક લાવણ્યવતી લલના ( પત્ની) પ્રાતત થઈ શકવાની 
હોય, એવા જ સ્વર્ગને તે સ્વપ્નમાં નિહાળે છે. એ જ તરુણુ પુરષ જ્યારે શૃદ્દાવસ્થાને 
પ્રાસ થાય છે, ત્યારે તેના મતમાં એવી પત્નીની ઇચ્ષ્કા રહેતી' નથી-અર્થાત્‌ તેતી. એ પૂર્વ 
૪ચ્છાનો તે તારુણ્યના લેપ સાથે જ લોપ થઈ નય છે. આપણી આવશ્યકતાઓ જ 
આપણાં સ્વર્ગોને નિર્માણુ કરે છે અને તેથી.આપણી એ આવસ્યકતાઓના પરિવત્તન 
સાથે સ્વર્ગનું પણુ પરિવસન થઈ જય છે. જે આપણુને એક એવા સ્વર્ગની પ્રાતત થાય 
ક, જેમાં એ સર્વ વસ્તુઓને! વિપુલતાથી જમાવ થયેલે। હોય, તો ડું નિશ્ચયપૂર્વક કહું છું 
કૃ, આપણું આપણી ગતિને આગળ વધારી શકવાના જ નથી. અર્યાત્‌ ઇન્દ્રિયવવિષય- 
લાલસાની તૃપ્તિમાં જ જેમના આરંભ અને અંતને। સમાવેશ થઈ ગયેલો હોય છે, 
તેવા મનુષ્યોવડે ઇચ્છાયલા સ્વર્ડીતી પ્રાપ્તિથી કોઈ કાળેઃ પણુ આપણે આપણી ઉન્નતિ 
કરીઃ શકવાના નથી જ. ખે સ્વર્ગપ્રાપ્તિ તા આપણા આત્માને માટે એક ભ્રયંકર 
અભિશાપરૂપ જ થવાની! જ્યાં આવીને આપણે અટકવાનું છે, તે અંતિમ વિરામ- 
સ્થાન શું એજ છે ૩? પ્રથમ કિચિદ્‌ રદન અને નૃત્ય અને ત્યાર પંછી શ્વાનવત્‌ 
મરી જવું, એમાં જ અંતિમ સાધ્યનો એત આવી જાય છે કે'શું? આવી ક્ષણિક 
વસ્તુઓની ઇચ્છા રાખીને તમે મંતુષ્યજાતિના જ્ઞિર્પર : ભયંકર અભિશાપની કેવી 
તીત્ર શણ્ટિ વ્ષોવા છે, એનું તમને લેશ માત્ર પણુ ભાન છે ખરું કે! નથી જ. 
કારણુ કે, તમે આ જગતના આનેદમાટે પોકાર કયાં કરો છે! અને આનંદને ગ્રામ 
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કુર્વામાટે ફાંફાં માર્મા કરે છો, પરંતુ આનેદ-સત્મ આનંદ શે પદાર્થ છે, એ તસે 
ખરી રીતે નણુતા નથી જ. તત્વાન જે તત્ત્વનું દઢતાપૂર્વક ગ્રતિષાદત કરે છે, તે 
તત્ત્વ જે નથી કે, આનદનો પરિત્યાગ કરે. કિતુ તે તત્તતનતો આશમ એવે છે કે, સત્ય 
આાનંદ શી વસ્તુ છે, તે યથાથેતમાં ન્નણી લમો. નોરવિયન્‌ સ્વર્ગ તે એક ભયંકર યુદ્ધભૂમિ 
છે કે ન્યાં તે સર્વ વાડિન્‌ સમક્ષ બેસે છે. ત્યાર પછી એક વનવરાદે (જંગલી 
ડુક્કર ) શિકારના શે।ાધમાં ત્યાં આવી લાગે છે અને તે પછી વેઓ યુદ્ધમાં પ્રદૃત્ત 
ચઈને એક ખીનના કાપીને કટકે કટકા કરી નાખે છે. પરંતુ એક 'ે ખીન્ન પ્રકારે 
થોડા કલાકના એ યુદ્ધની સમાપ્તિ પછી તેમના જખમ ભરાઈ જામ છે અને તેઓ 
એક મોટા બઓરડામાં પ્રવેશ કરે છે. ત્યાં તે ડુક્કરનું ભ્જાયલું માંચ તૈયાર હોય છે 
ગ્યને તેથી ત્માં તેએ મસ્તી તોષ્ટાન ભરેલી મેજબાનીનો સમારંભ સાજરે। કરવા માંડે 
છે. એ સર્વ થઈ રહ્રા પછી તે વરાહને બીન્ન દિવસના શિકારમાટે પાછો સજીવન 
કરવામાં આવે છે. સ્વગેવિશેની એ કલ્પના પણુ તેની તે જ છે. આપણી સ્વર્ગવિષષક 
કલ્પના કરતાં કિચિદંશે પણુ એ કલ્પના નઠારી તે! નથી જ; માત્ર આપણી કલ્પના 
કાંછક વધારે સુધરેલા રૂપમાં અને ચળકતી છે, એટલું જ. આપણે આ બધા વન- 
વરાહેનો શિકાર કરવાની ઇચ્છા ધરાવીએ છીએ અને તેમને એક એવા સ્થાનમાં 
એકત્ર કરવા માગીએ છીશે ', ન્ટ્યાં સર્વ વિલાસ અને ઉપભોગે। સદા સર્વદા ચાલતા જ 
રહેવાના છે; એ જ પ્રમાણે નૌરવિયનોાની એવી કલ્પના છે કે, વનવરાહુને। ત્યાં નિત્ય 
શિકાર કરાય છે અને તેની મેજબાનીને। વિલાસ લેવાય છે અને પુનઃ ખીજા દિવસના 
ઉપભોગમાટે તે વરાહ સજવન થાય છે. સારાંશ કે, સ્વ્ગેવિષયક આપણી અને તેમની 
કલ્પનામાં ન્નણુવા જેવો વધારે ભેદ કશે। પણુ નશી. 

હવે, આધ્યાત્મિક વિદ્યા દહતાથી પ્રતિપાદન કરે છે કે, એક એવે। પણુ ગ્માનન્દ 
છે ક, જે સર્વાગપરિપૂણું છે અને જેનું કદાપિ પરિવત્તન થતું જ નથી; એટલાચાટે 
આ જવનમાં આપણે જે સુખ ગને આનંદનો આસ્વાદ લઇએ છીએ, તે સુખ અને 
આનદ તે અખંડ આનંદની બરાબરી કરી શકે તેમ નથી જ; મેમ છે!વા છ્તાં પણુ 
એક કેવળ વેદાંત પ્રમાણુપૂર્વક એમ સિદ્ધ કરી બતાવે છે કે, તે પ્રત્યેક વસ્તુ કે જે 
આપયા આ જીવનકાળમાં આનંદકારિણી છે, તે સવે એ સત્ય આનંદના અંહા કિવા 
ગ્મજયવરૂપ છે; કારણુ કે, સત્યમ અને સમસ્ત આનદ તો કેવળ તે જ છે. જો કે પતયેક 
ક્ષણે 'માપણે તે અવિચલ શત્ય આનંદનો આસ્વાદ લઇએ છીશે, પરંતુ ભાવિદ્રાતું 
બવરણુ પડેલું હોવાથી શાપણે તેના સ્વસ્પને શોળખી ઢાકતા નથી, તેનો વિસ 
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અર્ચમાં ઉપયોગ ફરીએ છીચ્મે અને એકનું ખીજીં જ ધારી બેસીએ છીરેષે. જ્યાં પણુ 
'ાઈ પ્રકારનો ઉલ્લાસ, શ્સાનંદ અથવા આનંદમયતા જેવામાં આવે-મીજાના ગહમાંથી 
ચોરી કરનાર ચોરનો આનેદ પણુ એમાં સમાઈ જય છે-તે! તે તેના પોતાનામાંથી 
બહાર્‌ આવતો તે અનેત આનદ છે, એમ જ નણુવું; માત્ર તે આનંદ અજ્ઞાનથી આશૃત 
થયેલો, મલિન ભને ઓળખી ન શકાય તેવે। થયેલો હોવાથી આપણે તેના સત્ય 
સ્વરૂપને ન જાણતાં તેને ચોરીના નામથી એળખીએ છીએ. પરંતુ અહોં એ સમજી 
રાખવાનું છે કે, પ્રથમ આપણું અપરિપક્વ અવસ્થામાંથી પસાર થવા પછી જ 
પરિપકવ પરિસ્થિતિને પ્રા કરી શકીએ છીએ, એટલે “કે, પ્રયમ આપણે જે અન્તાત 
અને અસત્મ હોય, તેને પૂર્ણું પરિત્યાગ કરી દેવા જેઇએ, એટલે પછી આપણામાં 
સત્યનો પોતાની મેળે જ ત્વરિત આરંભ થશે. જ્યારે આપણે એવી રીતે સત્યને 
આપણુ કખ્જમાં લઈ લઇશું, યારે આપણે પ્રથમ ત્યાગી દીધેલી વસ્તુએ નવીન 
આકાર અને નવીન સ્વરૂપ ધારણુ કરશે, આપણુતે તે નવીન પ્રકાશમાં દેખાવા 
માંડશે અને તે સર્વ-આ સૃદિ સુદ્ધાં પણુ-સહમામય-પશ્વર્મય થયેલી હરો. તે ઉન્નત 
અવસ્થાને પ્રાપ્ત થયેલી દેખાશે અને તે વેળાએ જ આપણે તેમને તેમના સત્ય પ્રકા 
શમાં એળખી અને નણી શકીશું. પરંતુ તેમને ખરી રીતે ન્નણુવામાટે આપણે પ્રથમ 
સત્યના મ્રકાશ્ને પ્રાપ્ત કરવો જએેઇએ અને ત્યાર પછી તેમને! પાછે! સ્વીકાર કરીને 
તેમને ઈશ્વર્મય બનાવી દેવી. એ અની સિદ્ધિમાટે આપણુ આપણાં સર્વ દુઃખ 
અને રોકે તેમ જ ક્ષણુભંગુર અલ્પ આનદનો ત્યાગ કરી દેવા જેઇએ. આપણે 
જેમને સુખ અને દુઃખના નામથી ઓળખીએ છીશ, તે માત્ર એક જ વસ્તુની 
ભિન્ન ભિત્ર અવસ્થાઓ છે. “*સર્વ વેદો જેનો એક મંત્રથી વિસ્તાર કરે છે, સર્વ 
તપશ્ચર્યાઓ જેના ગૌરવને પ્રકાશ કરે છે અને જેની ગ્રાપિથ્રી મતુષ્યો જિતેન્દ્રિયતાના 
જીવનને યોગ્ય થાય છે, તે માત્ર દું તને એક જ શખ્દમાં કહીશ્રન્તે “5” છે.” એ 
ઈ ની વેદ્દોમ્રાં અત્યંત સ્તુતિ કરામ્રલી તમે એઈ શકશે! અને જો શખ્ડ્ને વેદોમાં અત્યત 
પવિત્ર માનવામાં આવ્યે! છે. 

"હવે ચમ નચિકેતના “દેહના મરણુ રારષણુ થવા પછી મતુષ્યતી શી ગતિ થાય 
છે ? એ પ્રશ્નનું ઉત્તર આપે છે. યમ કહે છે કે;-“ આ ઝાતમય સાત્મા જન્મ 
ક્રિવા મરણુને પ્રાસ થતો જ નથી. તે કોાઈમાંથી ઉદ્ભવેલેો નથી અને તેમાંથી પણુ 
કાંઈ ઉદ્ણવેલું નથી. આ પુરાણુ, અજ, નિત્ય અને થ્રાશ્રત આત્મા શરીરતું હનન 


* આ પણુ કઠોપનિષડૂમાંતું ચત્રતું જ વાક્ય છે. કઠપનિષદૂ-વલ્લી ૨ છી, મંત્ર ૨૫ કો, 
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કરવા છતાં પણુ હેનનને પ્રાપ્ત થતો નથી.* વધ કર્ત્તાને “જને એમ ભ્રાસતું હેય કે 
હું વધ કરું છું અને જેનો વધ કરવામાં આવ્યો હોય તે જે એમ ધારતો હોય કે, 
મારો વધ થયે, તો તે બન્ને સત્યને જનાણુતા નથી, એમ જ જાણુવું; કારણુ કે, આત્મા 
વધ કરતો પણુ નથી અને આત્માનો વધ થતો પણુ નથી.” અહીં પુનઃ એક 
પ્રકારની ભર્યંકર સ્થિતિ આવીને ઊભી રહે છે. યમના ઉપર્યુક્ત ઉપદેશમાંની પ્રથમ 
પેક્તિમાં એક વિશેષણુ “સ્ાનમય' છે. જેમ જેમ તમે આગળ વધતા જશે।, તેમ 
તેમ એ તમારા જણુવામાં આવરે કે, વેદાંતની મુખ્ય કલ્પના કિવા આદર્શતા એ જ 
છે ', સર્વ સાન અને સર્વ વિશુદ્ધતાના આત્મામાં પ્રયમથી જ અંતભાંવ થએલો 
છે-તે તત્ત્વો મૅદતાથી વ્યક્ત થતાં હોય કે પૂર્ણું પ્રકાશમાં વ્યકત થતાં હોય એટલી જ 
માત્ર ભિન્નતા છે. સમસ્ત સૃષ્ટિમાં મનુષ્ય મતુષ્ય વચ્ચે અને અન્ય સર્વ વસ્તુઓમાં 
જે ભિન્નતા જેવામાં આવે છે, તે જાતીય ભિન્નતા નથી, કિન્તુ પ્રમાણુની જ ભિન્નતા 
છે. એ સર્વના મૂળમાં-સર્વના સત્ય સ્વરૂપ તો તે જ શાશ્ષત, અખંડ આનંદમય 
વિશુદ્ધ અને પરિપૂણુ એક આત્માજ રહેલો છે. એ આત્મા પાપીમાં અને ધર્માત્મામાં 
સુખીમાં અને દુઃખીમાં, સ્વરૂપવાન્્માં અને કુરૂપમાં તેમજ મતુષ્યમાં અને પશુમાં 
સર્વત્ર એક સરખી રીતે જ વ્યાપેલો છે. તે પ્રકાશમાન છે. વ્યક્તતાના ન્યૂનાધિક 
પ્રમાણુથી જ ભેદ કિવા ભિભ્નતાને। ભ્રાસ થાય છે. કેટલાકમાં તે વિશેષતાથી વ્યક્ત 
થયેલે હોય છે અને કેટલાકમાં તેની વ્યકકતતા ન્યૂન હોય છે. પરંતુ એ ન્યૂનાધિક 


* આ મંત્રોમાંના આરાય શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતાના ૨ ન અધ્યાયના ૨૯ મા અને ૨૦ મા 
શ્લોકમાં પણુ પ્રકટ કરેલો છે, તે નીચે પ્રમાણે;-- 
“ચ ળન વેશિ તારં ચશ્ેન તન્યતે દત । 
મૌ તૌ ત વિગાનીતો નાય દેતિ ન રન્‍્યલે ॥ ૧૨ ॥ 
ન ગાયતે ખ્રિયલે વા વર્‌ાિન્‌ જ્ઞાવ મૂત્વા મવિલા વા ન મૂયઃ । 
ભગો નિદ્યઃ શાશ્વલોડયં (ળો ન દૃન્યતે દન્યસાને શરીરે” ॥ ૨૦ ॥ 
એ બન્ને શ્લોકોને। ભાવાથે નીચે પ્રમાણે છે;- 
% જે એને મારનાર ધારે છે તથા જે એને મરાયલો ધારે છે, તે બન્ને ચથાર્થતાને સમજતા 
નથી. એ માસ્તો પણુ નથી અને મરાતે। પણુ નથી.” ૬૯ “એ કદાપિ જન્મતે! પણુ નથી તેમ જ 
મરતો! પણુ નથી. થયો નથી અને ભવિષ્યમાં થવાનો પણુ નથી-સારાંશ કે, એ આત્મા જન્મમરણુના 
વિકારથી રહિત છે. એ જન્મરહિત, નિત્ય, રાશ્રત અને પુરાણુ છે. એટલા માટે રારીરને। નારા થવા 
- છતાં એનો ( આત્માને) તો કદાપિ નારા થતો જ નથી. અર્થાત્‌ જડ શરીરનો સંહાર થવાથી ચેતન્ય 
આત્માનો સંહાર'થઈ શકતો નથી અને તે ન થાય,'એ સર્વથા સ્વાભાવિક ૬ છે. 
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વ્ક્તતાના ભેદ્નું તે આત્મામાં તો કાંઈ પણુ પરિણામ થતું નથી. જે પોતાનાં 
વસ્રોની ભિભ્તાના પ્રભાવે એક મનુષ્ય પોતાના શરીરને ન્યૂન પ્રમાણુમાં જેઈ 
શકતો હેય અને ખીને પોતાના શરીરને અધિક પ્રમાણુમાં જતો હોય, તો તેથી 
કાંઈ મૂળ શરીરોને ન્યૂનાધિકતાનો વિકાર સ્પરી કરી શકતો નથી. એ ભિન્નતા 
માત્ર વઓમાં જ રહેલી છે કે, જે શરીરને વધારે ઢાંકી દે છે અથવા તો ઓછા 
પ્રમાણુમાં ઢાંકે છે. એટલામાટે તે આવરણુ-વસ્ર-ને અતુસરીને જ શરીર, મતુષ્ય , 
તેની શક્તિઓ અને વિશુદ્ધતાનો તેટલા પ્રમાણુમાં જ પ્રકાશ થવા માંડે છે. એથી 
આપણે અહીં એ પણુ સારી રીતે સ્મરણમાં રાખી લેવું જેઇએ કે, સમસ્ત વેદાંત- 
તત્ત્વ્ઞાનમાં ઉત્તમ અને કનિઇ જેવું કાંઈ અસ્તિત્વ ધરાવતું જ નથી-એ દ્દતને 
ત્યાં સંપૂર્ણુતયા અભાવ છે, સારી વસ્તુ પણુ તે જ છે અને નઠારી વસ્તુ પણુ તે જ 
છે, જે ભેદ છે તે માત્ર અવસ્થામાં જ છે અને એ તત્ત્વ સર્વથા સત્ય છે, એમ 
પ્રત્યક્ષ આપણુ જેવામાં આવી શકે છે. જેમકે, તે એક જ વસ્તુ કે જેને આજે 
હું અભંત સુખદાયક અને આનંદદાયક માતું છું, તેને જ આવતી કાલે કેઈ વધારે 
સારી વસ્તુની પ્રાત્તિ થતાં હું ધિકાર્વા માંડું છું અને મને તે અત્યંત દુઃખદાયક 
ભાસવા માંડે છે. અર્થાત્‌ એથી એ જ સિહ્દ થાય છે કે, ભેદ માત્ર અવસ્થામાં અને 
તેના બાલ સ્વજૂપમાં જ રહેલે! છે-વસ્તુમાં પોતામાં તેવી કશી પણુ ભિન્નતા રહેલી 
નથી. જેને આપણે સારી અને નઠારી કહીએ છીએ, એવી 'કેોઈ વરતુનું અસ્તિત્વ જ 
નથી. જે અગસ્િ આપણુને ઉષ્ણુતા આપે છે, તે જ અગ્નિ કોઈ બાળકને બાળી પણુ 
મૂકે છે. પરંતુ એ કાંઈ અગ્નિના દોષ નથી. એ જ પ્રમાણે આત્મા વિશુદ્ઠ અને 
સંપૂર્ણ હોવા છતાં જે મનુષ્યની પાપ કરવાની ઇચ્છા કિવા વાસના થાય છે, તે 
પોતાના હાથે જ પોતાતું તેવા પ્રકારતું જવન ઉત્પન્ન કરી લે છે-તે પોતે પોતાના- 
આત્માના-સત્ય સ્વભાવથી અજ્ઞાત હોય છે. એક ખૂનીમાં ખૂની મનુષ્યમાં પણુ એ 
પવિત્ર આત્માનો અવિચલ નિવાસ છે; તે આત્માના ત્યાં પણુ અભ્રાવ નથી જ; 
કારણુ કે, તે મરતો નથી. તેણે પોતાના આત્માને વધારે આજૃત કરી દીધો અને તે 
આત્માને વ્યક્ત ન કરી શક્યો, એ તેનો પ્રમાદ હતો. જે મનુષ્ય પોતાને હણાયલે! 
ધારે છે, તેનામાં પણુ આત્માં હણાયલે! હોતો નથી; કારણુ કે, આત્મા શાશ્વત 
હોવાથી તે કદાપિ હુણાતો નથી અને તેનો કેઈ કાળે પણુ નાશ થતો નથી. તે 
સૂદ્મથી પણુ અત્યંત ચૂટ્મ છે અને સ્થુલથી અત્યંત સ્થૂલ છે. છતાં એ સર્વ શક્તિ- 
માન્‌ આત્મા પ્રત્યેક માનવી હૃદયના અંતવિભાગમાં અચલતાથી ઉપસ્મિત છે-વસેલે- 
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છે. તે નિષ્પાપ અને દુઃખરહિત છે. તેનું પરમાત્પ્રાની રૂપાદ્દારા દર્શન કરે; તે વિદેહ 
હોવા છતાં દેહમાં વસે છે, ગ્નનવકાશ હોવા છતાં અમુક અવકાશમાં વસેલો દેખાય છે; 
તે અનંત્‌ છે થ્યને સવે વ્યાપક છે? એવા આત્માને એળખવાથી સંત, મહાત્માએ અને 
યોગીઓ કાઈ કાળે પણુ દુઃખના વિકારથી બદ્ધ થતા નથી. વકતૃત્વશક્તિ, શ્યદ્દિતીય 
ગુદ્ધિબળ કિવા વેદના અધ્યયનથી એ આત્માને સાક્ષાત્કાર થઈ શકતે! નથી. 

આ એક અતંત ગંભીર વિષય છે. મેં તમને ભાગળ પણુ કહેલું છે, તે પ્રમાણે 
ત્રષિઓ અત્યંત ગંભીર વિચાર કરનારા હતા ગને વિચાર કરવામાં તેએ। કયાંય પણુ 
વચ્ચે અટકતા ન હોતા. તમારે અહીં એ વાતનું સારી રીતે સ્મરણુ રાખવું કે, અમારા 
ભારતવર્ષમાં વેદેને જેટલી પવિત્ર દછિથી જેવામાં આવે છે અને વેદોમાં જેટલે જાવ 
રાખવામાં આવે છે, તેવી પવિત્ર દણિથી ક્રશ્િયનો બાઇબલને કદાપિ જેતા નથી ચ્મને 
ખાઇળબલમાં તેમને તેટલે! દઢ વિશ્વાસયુક્ત ભાવ પણુ નથી. તમારી બાઈમલ વિશે 
જે કલ્પના છે તે એ જ કે, એક મતુષ્યને ઈશ્વરની પ્રેરણા થઈ હતી; પરન્તુ ભારતવાસિ 
જનોની ભાવના એવી છે કે, આ સર્વ વસ્તુઓ અસ્તિત્વ ધરાવે છે, તેનું કારણુ એ જ 
છે 'કે, એમતું વેદમાં કયન કરેલું છે-અયાંત્‌ એ વેદોક્ત હોવાથી જ અસ્તિત્વ ધરાવે 
છે. વેદોમાં આદિથી અંત પર્યન્ત સમસ્ત સ્રહ્ટિ આવી ગયેલી છે. જે કાંઈ પણુ 
સાનના નામથી ઓળખાય છે તે સર્વ વેદોમાં છે. વેદને પ્રત્યેક શખ્દ શાશ્વત અને 
પવિત્ર મનાય છે-સૃણ મતુષ્ય સમાન જ તે શખ્દ પ્રણુ અનાદિ-અનંત શાશ્રત મનાય 
છે. જેવી રીતે માનવામાં આવે છે, તેવી રીતે સૃષ્ટિના ઉત્પાદકનું સમસ્ત સ્વરૂપ એ 
પવિત્ર મ્ંથામાં જ આવી રહેલું છે. એવી પ્રકાશમયી ભાવનાથી તેઓ વેદોને માન 
આપે છે અને તેમાં શ્રહ્ધા રાખે છે. અમુક વસતુ અથવા કાર્યને નીતિ શામાટે માનવામાં 
આવે છે? એવો જે કેઈ પ્રશ્ન કરે તો તેનું ઉત્તર એ જ મળવાનું કે, વેદોમાં એમ 
કહેલું છે એટલામાટે. તેમ જ કોઈ એમ પૂછે કે, શ્રન્નુક અનીતિ છે, એમ શ્રાના 
આધારે કહો છે।!? તો એને પણુ જો જ જવાબ મળવાનો કે, વેદોની શ્યાજઞાને આધારે. 
વદોસાં આવી પવિત્રતમ અદ્દિતીય ભાવનાત્મક શ્રદ્ધા હોલા ૭તાં પણુ તે પૂર્ણ ગભીર 
ત્રપિમા શં કહે છે તે સાંભળો-તેએ કહે છે કે, “નહિ, માત્ર વેદોના વિશેષ અભ્યા- 
સથી જ જે સત્ય છે, તેનો સાક્ષાત્કાર થઈ શકતો નથી; અશ્રાત્‌ જેતાપર ઈશ્વસ્તેા 
અનુમ્રહ થાય છે, તે ચ્રતુષ્યને જ તેતો સાક્ષાઃકાર થઈ શકે છે. પરંતુ એમાં પ્રાછેમ 
એક એવો ગ્રશ ઊભે શ્ાય છે કે, એ તો એક પ્રકારનો પ્રક્ષપાત જ કહી શકાય, 
અને તે રાંકાના નિલારણુમાટે પુનઃ આવું વિત્રેચન કરવામાં આવ્યું છે કે, જેકે 
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પાપકર્મો છે અને જેમનું મત શાંત તથા એકાગ્ર નથી, તેએ એ પ્રકાશને કદાપિ જાણી 
“ક એળખી શકતા નથી; જેઓ પોતાના અંતઃકરણુમાં સત્યને ધારણુ કરનારા છે, 
જેઓ પેોતાતાં કમૌમાં વિશુદ્ઠ છે અને જેમણે ઇન્દ્રિયોપર પૂરેપૂરા અધિકાર મેળવેલો 
છે, તેમને-માત્ર તેમને-જ આત્મા પોતાની મેળે જ પોતાને સાક્ષાત્કાર કરાવે છે. 

હવે અહીં એક અત્યંત મનોહર આલેખિત આરતિનું દરીન થાય છે. એક 
એવું ચિત્ર છે કે, આત્માં આરોહી છે અને શરીર રથ છે; ખુદ્દિ સારથિ છે, મન 
લગામ છે અને ઇન્દ્રિયા અશ્વ છે. એટલે હવે એ શરીરરૂપ રથમાં જેડાયલા 
ન્દ્રિયરૂપ અશ્વો સારી રીતે કેળવાયલા હેય અને તેમની મનરૂપ લગામને ખુદ્ધિ- 
૨૫ સારથિએ દહતાથી પોતાના હાથમાં પકડી રાખી હોય, તે પછી તે રથ નિવિધ્ન 
પોતાના ધારેલા સ્થાને પહોંચી ન્ય છે કે, જે અન્ય શખ્રોમાં કરીએ તે તે સર્વ* 
વ્યાપઠ આત્માનું જ સાસ્રાજ્યનગર છે. પરંતુ જ્યાં અશ્વો (ઇન્દ્રિયો) પર્‌ બેઈએ 
તેવો કરશે પણુ કાખૂ નથી, લગામ (મન) પણુ અસ્તવ્યસ્ત છે, તો પછી ત્યાં 
સારથિ ( બુદ્ધિ) નો વિતાશ થાય, એ સ્વાભાવિક જ છે. સર્વ ભૂતોમાં વ્યાપેલો આત્મા 
પોતાને મતુષ્યનાં ચર્મચક્ષુ કિવા ઇન્દ્રિયા સમક્ષ બ્યક્ત કરતો નથી, કિન્તુ જેમનાં મન 
પવિત્ર અને વિશુદ્ધ થયેલાં હોય છે, તેઓ તેને પોતાની મેળે જ જેઈ શકે છે, એવા 
એ સર્વ શખ્દ, સ્પરી, જપ, રસ અને ગંધથી પર, નિઃસર્ગ વિકાર્થી રહિત, અપરિ- 
વરત્તનીય, અનાધનંત ભને શાશ્વત આત્માને જે સાક્ષાત્કાર કરે છે, તે મતુષ્ય મૃત્યુના 
ભયંકર પૈન્નમાંથી સદાને માટે મુક્ત થાય છે. પરંતુ પ્રથમ એ સાક્ષાત્કાર થવે। અત્યન્ત 
દુર્લભ છે. જેમ કહેવામાં આવે છે, તેમ એ સાક્ષાત્કારનો પ્રયત્ન કરવો તે તલવારની 
તીખી ધારપર ચાલવા બરાબર છે. માર્ગ દીર્ધ છે અને વળી સંકટમય છે. છતાં 
પણુ પ્રયત્ત કરીને આગળ વધો, સંકટો સાથે સંત્રામ કરો અને નિરાશ ન થાએ. 
“જાગો, ઊઠે અને ચાલવા માંડે-ન્યાં સૂધી તે આત્મધામમાં ન પહોંચો ત્યાં સૂધી 
માર્ગમાં કયાંય અટકીને ઊભરા ન રહો.” આ ઉપદેશને સૂટ્મતાથી સ્મરણુમાં રાખી 
લેવો, એટલે અર્થસિદ્ધિ થવાને પૂરેપૂરા સંભવ રાખી શકાશે. 

હુવે તો તમે એ સ્પષ્ટતાથી જેઈ શક્યા હશે! જ કે, સર્વ ઉપનિષદોમાં આદિથી 
અંતપર્યન્ત સર્વથી શ્રેષ્ઠ અને સર્વના સુખ્ય આધારજ્પ જે કલ્પના છે, તે માત્ર 
સાક્ષાહારની જ કલ્પના છે. હવે ખાના સંબંધમાં અનેક પ્રશ્નો અને સંશ્રયે! ઉત્પન્ન 
થવાને! સંભવ છે અને તેમાં પણુ ખાસ કરીને વર્ત્તમાન કાળના મવુષ્યેતા મનમાં 
તો એવા સંશમે! જાવસ્ય ભ્યાવવાના જ. પ્રથમ તો એની ઉપયેગિતાને પ્રશ્ન આવીને 
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ઉભે! રહેવાનો અને ત્યારપછી એવા ખીન્ન પણુ અનેક પ્રશ્ના આવવાના. પરંતુ અંતે 
આપણે જેઈ અને નનણી શષીશું કે, આપણુ આપણા ભૂતકાલીન સંસર્ગોથી જ 
ગ્રેરાયલા છીએ. એ માત્ર કલ્પના કિવા' ભાવનાઓને। જ સંસર્ગ છે કે, જેની આપણા 
મનમાં આટલી ખધી સત્તા વ્યાપી રહી છે. જેઓ પોતાની ખાલ્યાવસ્થાથી જ 
સાકાર ઈશ્વર અને મનેોવિરોષત્વતી ભાવનાનું જ સદા સર્વદા શ્રવણુ કરતા આવ્યા છે, 
તેમને તો આ ભાવના ખરૅખર અત્યંત કુરૂપ અને કઠિન જ ભ્રાસવાની; પરંતુ જે 
આપણે એ જ ભ્રાવનાનું દીર્ધ કાલપર્યન્ત ત્રવણુ અને મનન કરવા જ રહીએ, 
તા પછી એ ભાવનાઓ આપણા જીવનના અંશ કિવા વિભ્રાગરૂપ બની જવાની, 
એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ અને એવી રીતે એ કલ્પના આપણા જીવનના 
અંશસ્પ બનવા પછી તે આપણુને કદાપિ ખ્હીવડાવી શકવાની નથી. જે મહાન્‌ 
પ્રશ્ન સાધારણુતઃ નિત્ય અને વારંવાર ઉત્પન્ન થાય છે, તે તત્ત્વવિદ્યાની ઉપયોગિતા 
વિરેનાો છે. એ પ્રશ્નતું એક એ જ ઉચિત ઉત્તર છે કે, ન્તે ખહ્પયોગિત્વવાદની 
પદ્દતિ પ્રમાણે માત્ર સુખોનો શોધ જ ખહુ મતુષ્યોને માટે લાભ્રકારક મનાતો હોય, 
તા પછી જેઓ માત્ર ધમના વ્યવસાયમાં જ આનંદ અને સુખ માનતા હોય, તેઓ 
ધમૅનો શોધ શામાટે ન કરે વારુ? કારણુ કે, ઇન્દ્રિયવિષયોપભોાગ ધણાક્ાને આનંદ 
આપે છે, અને તેથી તેઓ તે આનેદનોા જ શેાધ કર્યા કરે છે; પરન્તુ ખીન્ન કેટ- 
લાક એવા પુસ્ષો પણુ છે કે, જેમને ઇન્દ્રિયવિષયાપભોગેા સુખ કિવા આનંદ આપી 
શકતા નથી અને તેથી તેએ એના કરતાં વિશેષ ઉચ્ચતર્‌ અને ઉદાત્ત સુખના 
શોધમાં નિમગ્ન રહે છે. શ્વાનનતો આનંદ માત્ર ખાન અને પાનમાં જ સમાયલે! 
હોય છે; પરંતુ સર્વ વસ્તુઓને પરિત્યાગ કરીને આકાશમાંના કેટલાક નક્ષત્રોની ગતિ 
અને સ્થિતિનું અવલોકન કરવામાટે પર્વતના શિખર પર જઈ વસેલા એક ખગે।- 
લશાઅવેત્તાના ખરા આનેદને તે શ્વાત નણી શકતો નથી-અર્થૉત્‌ તેનો આનંદ 
શામાં સમાયલે। છે, એની તે શ્વાનને સ્વમમાં પણુ કલ્પના હોતી નથી. શ્વાન તો 
તેના એ વ્યવસાયને શ*ેઇને ઉપહાસ્ય જ કર્યા કરે છે અને મનમાં તેને એક પ્રમાદી 
મતુષ્ય જ ધારી લે છે. તે બિચારા ખગોલવેત્તા પાસે વિવાહ કરવાનાં સાધનોને 
અભ્રાવ હોવાથી તે કુટુંબ વિનાનો છે અને તેને ગરમાગરમ ખાવાનું લાવી 
આપે, એવું આપત મતુષ્ય કેઈ પણુ નથી. એટલે તે રોટલીના કકડા ' ખાઇને અને 
પાણી પીને પોતાનો વખત વીતાક્યા કરે છે અને પર્વતના શિખરપર દિનરાત બેસી 
રહે છે. શ્વાન તેની એ અવસ્થાને જેણને હસે છે એટલે ખગેોલવેત્તા  શ્રાંતિથી તેને 
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ઉદ્દેશીને કહે છે કે;-“મારા પ્રિય શ્વાન! તારો આનદ માત્ર ઉન્દ્રિયાની તૃતતિમાં જ 
સમાયલો છે, માટે વું તેના આનંદથી ઉપભોગ લીધા કર; કારણુ કે, એથી વિશેષ 
ઉદાત્ત કલ્પનાનો તારા મનમાં નિવાસ જ નથી; પરન્તુ મારી સ્થિતિ તેવી નથી, 
મારા માટે તો આ કૃતિ જ અત્યંત આનંદદાયિની છે; એટલામાટે જે તારી ઇચ્છા 
ગ્રમાણેના સુખને શોધી લેવાને તને અધિકાર છે, તો તેવી રીતે જ મારી ઇચ્છા 
પ્રમાણેના મારા આનેદને શેધી લેવાનો મને પણુ અધિકાર છે !” જે મોટામાં મોટો 
પ્રમાદ થાય છે તે એ જ કે, સમસ્ત વિશ્વને આપણે આપણુ પોતાના સ્થાનમાં જ 
બાંધી દેવાની ઇચ્છા ધરાવીએ છીએ, અને આપણા મનને જ આપણે સૃષ્ટિની મર્યાદા 
ખનાવી દઇએ છીએ. જીણું પન્દ્રિવવિષયો કદાચિત્‌ તમારામાટે મહત્તમ આનદ અને 
અદિતીય સુખરૂપ હરો, પરંતુ તેથી કાંઈ એવો નિયમ સિહદ્દ થઈ શકતો નથી કે, 
મારા આનંદની કલ્પના પણુ એની એ જ હોવી જેધએ; અને એ જ કારણુથી 
જ્યારે તમે એ મતનું ૬હતાથી પ્રતિપાદન કરે! છો, ત્યારે હું તમારા એ મતથી 
વિભક્ત થાઉં છું. વૈશ્વિક ઉપયોગિતાવાદી અને ધમેવાદીએ વચ્ચે જે અતર્‌ાય 
રહેલો છે, તે એ જ છે. વિશ્વતી ઉપયોગિતાનો પ્રતિપાદક અભિમાનપૂર્વક કહે છે 
કે, “જુઓ હું કેવો સુખી છું! હું અલ્પ ધન ઉપાર્જન કર છું, પરંતુ વધારે કમાણી- 
માટે હું મારા હદયને અને મસ્તિષ્કને પરિશ્રમ આપતો નથી અને વધારે લોભ ધર્‌ા- 
તતો નથો. એ લેોભ્ર રા-"વો વ્યર્થ છે, એવી મારી ભાવના છે અને તેયી જ હું 
સુખી છું.” જે તમે એટલી સામા સૂધી જ પહોંચ્યા હો, તો તો ઠીક જ છે-તમાર્‌ા 
સર્વ ઉપયોગિતાવાદીઓને માટે એ સારં જ છે. આ જગત્‌ અતિશય ભયંકર છે* 
જે કેઈ પણુ મતુષ્ય પોતાના મતુષ્ય બાંધવાની કેઈ પણુ પ્રકારે હાનિ ન કરતાં 
પોતાનાં આનેદ કિવા સુખનાં સાધને! મેળવી લેતો હેય, તે તેને ઈશ્વર ક્ષેમકુશળતામાં 
રાખો, એવો જ મારો આશીર્વાદ છે. પરંતુ ન્યારે એ જ મતુષ્ય મારી પાસે આવે અને 
મને આમ્રહેપૂર્વક એમ જ કહેવા માંડે કે, “તમારે પણુ હું જેવી રીતે વર્તી છું, તેવી જ 
રીતે વર્તવું જેઇએ. અને જે તમે મારા કહેવા પ્રમાણું નહિ કરો, તો તમે મૂર્ખ જ છે, 
એમ જ ડું માનીશ.” તે પછી તેને હું એવો જ જવાબ આપવાને કે, “તમે જૂઠા 
છી-આ તમે મોટી ભૂલ કરે! છે. કારણુ કે, જે વસ્તુઓ તમારામાટે આનંદ સ્વરૂ- 
પિણી છે, તે જ વસ્તુઓને જે હું સ્વીકાર કરીશ, તે! કદાચિત્‌ તેથી મારા મરણુને 
જ સંભવ થરો. જે દું એક મુઠ્ઠીભર અયવા થોડા વધારે સુવર્ણનિષ્કની લાલસામાં 
ભમ્યા કરીશ, તો પછી હું જવનને યોગ્ય રહીશ જ નહઠિ | હું મરણુશરણુ થઇશ.” 
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જાઈ પણુ ધામિક જતના મુખમાંથી જે ઉત્તર મળવાને સંઊવ છે, તે ઉત્તર એ જ 
છે, કે જેમણું આ જડ અને ક્ષણિક વસ્તુઓ સાથેના પોતાના સંબંધની સમાપ્તિ કરી 
દીધી છે, તેમનામાટે જ માત્ર ધર્મતે ધાર્વાની શકયતા છે. આપણે આપણુ અનુ- 
ભવ મેળવવો જેઇએ અને તે પ્રમાણુ જ આગળ ગતિ વધારવી જેઈએ. આપણે 
જ્યારે આપણી એ ગતિને અટકાવી દઇશું, ત્યારૅ-માત્ર ત્મારે જ પરલોકનાં દ્રાર આપ- 
ણુામાટે ખુલ્લાં થશે; તે પૂર્વે તેમ થવાની કદાપિ શકયતા નથી. 

મારા મનમાં એક મહાન્‌ પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે પ્રશ્ન એક એવી કલ્પના 
વિશેનો છે કે, જેનો ઉચ્ચાર કરવે! પણુ ભયંકર છે, છતાં તે સત્ય વસ્તુ મનાય છે. 
'ટલીકવાર આ ઇન્દ્રિયના વિષયોપભોગો એક પ્રકારનો નવીન આકાર અને નવીન 
વિસ્તાર ધારણુ કરે છે, અને તેનો તે આકાર અને વિસ્તાર અત્યંત ભ્રયંકર તથા ભ્રમમાં 
ન!ખી દેનારે। જ હોય છે. પુરાતન કાળમાં ખહુધા પ્રત્યેક ધર્મમાં એક એવી કલ્પનાનો 
વિસ્તાર હતો કે, એક સમય એવે! આવશે કે, જ્યારે જીવનનાં બધાં દુ:ખોને સર્વથા 
નાશ થઈ જશે અને કવળ આનંદ તથા વિલાસસુખો જ અવરશિણ રહેશે. તેમ જ 
. આ પૃથ્વી સ્વર્ગના સૂપમાં ફેરવાઈ જશે. પરંતુ એ ભ્રાવનાને હું માનતો નથી. આપણી 
આ પૃથ્વી તો અત્યારે છે તેના તે વિશ્વના સ્વરૂપમાં જ સદા સર્વદા સ્થિર રહેવાની 
છે. જે કે આમ કહેવું એ અત્યંત ભયંકર છે, પરંતુ એમ કહેવા વિના માર્‌ામાટે 
બીને માર્ગ જ નથી. એને સ્વભાવ સંધિવાયુ સમાન છે, એટલે એને મસ્તિષ્ક- 
માંથી કાઢો તો પગમાં સંચાર કરશે અને ત્યાંથી પણુ કાઢશે! તો શરીરતા ખીજા 
ભ્રાગામાં પ્રવેશ કરશે. તમે જે કાંઈ પણુ કરે! છે, તે અહીંનું અહીં જ છે-એટલે 
દુઃખ પણુ એ પ્રમાણે જ છે. નૂના વખતમાં લેકે અરણ્યમાં વસતા હતા અને 
એક ખીન્નના માંસનો આહાર કરીને વખત વીતાડતા હતા, અત્યારે જે કે તેઓ 
એક ખીજના માંસનો આહાર કરતા નથી, તથાપિ તેઆ એક ખીનાને ઠંગે છે અને 
પોતાનું ગાડું આગળ ગખડાવતા જય છે. સમસ્ત દેશોના દેશે અને નગરેનાં 
નગરેને પોતાની ઠંગવિઘાના બળથી તેએ। ઉધ્વસ્ત કરી નાખે છે. એ કાંઈ. વિશેષ 
ઉન્નતિ નથી. ઇચ્છાઓની વિપુલતાને તમે વિશ્વની ઉન્નતિના નામથી ઓળખો છે, 
પરન્તુ હું તો એમાં ઉન્નતિ જેવું કાંઈ પણુ જેઈ શકતો નથી. મને તો જે સ્પટ્ટ દેખાય 
છેતે એજ છે કે, ઇચ્કાબા જ દુઃખ અને દારિદ્રયને ખેંચી લાવે છે-એક ભિક્ષુક 
% જે કાંઈ પણુ વસ્તુને માટે શિક્ષા માગતો જ હેય છે, તે દુકાનમાંતી પ્રત્યેક 
વસ્તુને મેળવવાતી ભાવનાથી જ જેયા કરે છે ભને પ્રત્યેક વસ્તુ પોતાને મળે 
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અને મળે તો જ દીક થાય, એમ જ ધારતો હેય છે. તેવા એક ભિક્ષુકની 
અવસ્થાને પ્રા કરાવનારી એ પચ્છાએ જ છે. એથી સમસ્ત જવન તૃષ્ણાતુર 
લિક્ષુક અને બનિવાર્ય તૃષ્ણાનું સ્વરૂપ જ બની જય છે. જે ઇચ્છાઓને તૃપ્ત કરવાની 
શક્તિ અંકગણિતની ગતિથી વધેલી હોય, તો ઇચ્છાની શક્તિ ભૂમિતિની ગતિથી 
વધતી જય છે. એટલે આ વિશ્વમાં સુખ બને દુઃખને છેલ્લે એકંદર સરવાળે તો 
ખહુધા તેનો તે જ આવી રહે છે. સમુદ્રમાં એક લહરી ઉંચી ચઢે છે, તે વેળાએ 
સમૃદ્રના ગર્ભમાં અન્ય સ્થળે તેટલો જ ખાડે પડી જાય છે. અર્થાત્‌ જને મતુષ્યને 
સુખની પ્રાપ્તિ થાય, તો ખીન્ન કાઇને-કાઈ પશુને-અવસ્મ દુ:ખની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
મતુષ્યોની સંખ્યામાં વધારે અને વધારે વધારો થતો “નય છે અને તેથી વિસ્દ્ધ 
પશુએની સખ્યા દિવસે દિવસે વધારે અને વધાર ઓછી થતી નય છે. આપણે 
તેમનો વધ કરીએ છીએ અને તેમની ભૂમિ છીનવી લઇએ છીએ-આપણે તેમના 
નિર્વાહનાં સર્વ સાધનોના અપહાર કરીખએે છીએ. એટલે પછી સુખની ૬દ્ધિ જ થતી 
“ય છે, એમ આપણાથી મ કહી શકાય વારુ ? સબળ જતિએ। નિર્બળ નતિઓતે 
ખાઈ નય છે, પણુ તેથી શું તમે એમ ધારે છે! કે, તે સબળ જાતિઓ સુખી 
થવાની છે? નહિ; એક શમય એવા આવશે કે, તેએ પોતપોાતામાં જ એક ખીન્ને 
મારી નાખવાના વ્યવસાયને આરંભ કરશે. આ વિશ્વ સ્વર્ગના સ્વરૂપમાં કેવી રીતે 
ફેરવાઈ શકશે, એ હું વ્યવહારગમ્ય દટ્ટિથી નેઈ શકતે નથી. કારણુ કે, મૂળ 
વસ્તુસ્થિતિ એની વરુદ્દ છે. તેમ જ કાલ્પનિક દણિથી પણુ મારી તો એ જ ધારણા 
છે કે, એમ બનવું સર્વથા *મશકય અને અસભવનીય છે. 

સંપૂર્ણુતા કિવા શ્રેય સદા સર્વદા અનંત જ છે. આપશે પોતે પણુ પ્રથમથી જ અનંત 
છીએ અને આપણે એ અનંતતાષે વ્યક્ત કરવામાટેના પ્રયત્નો કરી રહા છીએ. તમે અને 
હું-પ્રત્યેક એ ભનંતત્વને વ્યક્ત કરવાના પ્રયત્નમાં જ લાગેલા છીએ અને ત્યાં સૂધી સર્વ 
યથાધોગ્ય છે. પરંતુ એ સ્માંથી કોઈ એક જર્મત તત્ત્વસે તત્ત્તસાતનો એક વિચિત્ર 
સિદ્ધાંત ઉપજાવી કાઢવાને'યત્ન કર્યો હતો. તે એકે, એ સ્જુટીકરણુ, જ્યાં સૂધી તે સંપૂર્ણુ 
સ્જુટીકરણુને પ્રાસ નહિ કરી લૈ, ત્યાં સૂધી એમને એમે જ આગળ અને આગળ વધ્યા 
કરશે-આપણે શંપૂર્છુતાગત વ્યકિતનું સ્વક્પ ધાર્થુ કરીશું ત્યાં સૂધી એ સ્જુટીટરણુને 
વ્યવસાય એમનો એમ જ ચાલતો શહેવાનેો, પરંતુ એ સંપૂર્ણ સ્ઝુટીકરણુથી તે કહેવાને 
શું સાગે છે, તે કાંઈ સમક શકાતું નથી. સંપૂહીતા એટલે અનંતતા અને સ્ઝટીકર્‌ણુ 
એટદે મોદ. એથી તેતા કહેવાનો જારાય એપે જ દેખાય છે કે, આપણે અતે 
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અમર્યાદિત મર્યાદિત થઈશું; પણુ એમ કાંઈ પણુ થવાનું નથી. એ બધી ટંગધડાવગ- 
રતી મિથ્યા કલ્પના જ કહી શકાય. એવા સિદ્ધાંત કદાચિત્‌ બાળકોને જ સંતોષ 
આપી શકે-એ સિદ્ધાંત બાળક્રોને સંતોષ પમાડવાનું એક સારં સાધન થઈ પડે 
એમ છે; કારણુ કે, તે એક બહુ જ સગવડ ભરેલો ધમ તેમના મુખસમક્ષ ' રજૂ કરે 
છે; પરન્તુ ખરી રીતે જેતાં એ સિદ્ધાંત તેમના મનમાં અસત્મતું વિષ રેડે છે અને 
ધમેને બહુ જ હાનિ પહોંચાડે છે. આપણે એ જણુવું ” જેઇએ કે, એ શખ્દ તે 
એક પ્રકારનો વિનિપાત છે; એટલે કે, પશ્વર્તો વિનિપાત મતુષ્ય છે અને તેથી જ 
સ્વર્ગમાંથી આદમને તિપાત થયે હેતે. અત્યારે એવો એક પણુ ધચ નથી કે, જે 
તમને એમ શીખવતો હોય કે, “મનુષ્ષ પતિત નથી.' આપણે અત્યારે પશુતુલ્ય 
અવસ્થાપર્યન્ત નિપાતને પ્રાત થઈ ચૂકયા છીએ. પરંતુ હવે પાછા આપણે ઉચ્ચમાર્ગમાં 
ગમન કરવા લાગ્યા છીએ, અંધકારના કારાગૃહમાંથી બહાર નીકળવા માંક્યા છીએ 
અને આ જગદ્બંધનથી મુક્ત થવાનો આરંભ કરી ચૂક્યા છીએ; પરંતુ આપણું તે 
અનંતતાને આ સૃણ્માં વ્યક્ત કરવાને શકિતમાન્‌ થવાના નથી જ. આપણે ગમે 
તેટલા અવિશ્રાંત પરિશ્રમ કરીશું, પરંતુ પરિણામે એ કાર્ય આપણુને અશકય અને 
અસંભવનીય જ દેખારો. એવો એક સમય આવી લાગરે કે, આ સૃષ્ટિમાં-અહીં- 
સપૂણુ થવું અશકય છે, એમ આપણે પોતે પોતાની મેળે જ જણી લશ; કારણુ કે, 
આપણે અઠીં ઇન્દ્રિયાના બંધનમાં બંધાયલા છીએ, એટલે એવી પરતંત્રતામાં સંપૂર્ણતા 
ગ્રામ થઈ શકે જ નહિ. એમ થવા પછી તરત જ પાછે। પ્રતિગમનને। નિનાદ કર્ણુગોચર 
થવા માંડશે-એટલે કે, આપણું આપણા એ પ્રયત્નના માર્ગેમાંથી પાછા ફેરીરું. 
પરિત્યાગ જએ છે કે, આપણે પ્રપંચનતા જે મોહજળમાં આવી સપડાયા છીએ, 
તે નળના બંધનમાંથી આપણે બહાર નીકળવાનું છે. એમ થવાપછી જ ધર્મદશૃત્તિ 
અને ઉદારતા કિવા પરોપકારણુદ્ધિના આરંભ થરો. સર્વ નીતિસિદ્ધાંતશાસ્રોનો સુખ્ય 
સાંકેતિક શખ્દ કયો છે વારું? એજ કે, હું નહિ; કિન્તુ તું અને આ. બહિ- 
વિશ્વમાં પોતાની મેળે જ વ્યક્ત થવામાટેનો પ્રયત્ત કરતા એતર્ભાગમાંના અનત 
આત્માનું પ્રયમ પરિણામ “અદદ” (હું) છે. કિચિદ્‌ મમત્વનો સંચાર થતાં જ તેતું 
પરિણામ “અદ અને લશ માં ઉત્પન્ન થાય છે. એ એક મહાન્‌ પરિણામ છે 
જ, જે આપણે મેળવીએ છીએ; કારણુ કે, એ મમતાને પોતાના સત્ય સ્વજ્નાવ-અતેત 
આત્મા સાથે મળી જવામાટે પાછું ગ્ર્યાણુ કરવું પડે છે. એવી રીતે તે જ્યારે પુનઃ 
પ્રયાણુ કરશે, તે વેળાએ તેના જશુવામાં આવી જરે કે, અત્યાર સૂધીના તેના જે 
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પ્રયત્ના હતા, તે સર્વથા અસત્ય અને ભ્રમમૂલક જ હતા. તેણું પોતાનો પગ ચકમાં 
ફસાવી દીધેલો હોવાથી તેમાંથી પોતાના પગને કાઢવો! તે! પડવોનો જ અને એ 
પરિસ્થિતિ નિત્ય આપણુ જેવામાં આવ્યા કરે છે. પ્રતિક્ષણુ તમે એમ કલ્યા 
કરો છે કે, “હું તહિ' પરંતુ મારા બંધુ ! તું-તમે જ પાછા વળવાને પ્રયત્ન કયો 
કરો છે! અને ગ્રતિક્ષણું તમે તે અનેતનું અહીં જ દરીન કર્યા કરો છે-તે વેળાએ 
તમે “અદ શખ્દનો જ પ્રયોગ કરો છે, “હજ શખ્દનો પ્રયોગ કરતા નથી. એથી 
જગતમાં બધા વિવાદો અને ગોટાળા ઉત્પન્ન થયા કરૅ છે, પરંતુ એમ થવાપછી જ 
ત્યાગ-શાશ્ચત પરિત્યાગનો ખરી રીતે આરંભ્ર થાય છે. મારું મરણુ થયા પછી મારા 
જવનની કેઈ દરકાર રાખે છે કે નથી રાખતું? એનો આપણે વિચાર જ શામાટે 
કરવો જઇએ? આ વિકશ્ચમાં જીવવાની અને જીવનના ઉપભેોગે ભોગવવાની મિથ્યા 
ઇચ્છાઓ અને હું પુનઃ ખીજ કેઈ લોકમાં જીવન ભોગવીશ, એટલે કે સદા સર્વદા 
ઇન્દ્રિયયુક્ત હોઇને પઈંદ્રિયવિષયોપભેોગે।ના આસ્વાદ લેતો રહીશ, એવા જે વિચારે! તે 
જ આપણામાટે મરણુને ગમે ત્યાંથી ખેંચી લાવે છે. 

જે એમ જ માનવામાં આવે કે, આપણે ઉત્તમ સ્તરૂપને પ્રાપ્ત થયેલા પશુ જ 
છીએ, તો એ જ ખુદ્ધિવાદનો બીન્ન પક્ષમાં પણુ ઉપયોગ કરી શકાય એમ છે-એટલે 
%, પશુઓને આપણે અધમ સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થયેલા મનુષ્યના નામથી ઓળખી શકીએ 
એમ છે. એમ ન જ હોવું જઇએ, એમ કહેવામાટેતું તમારી પાસે પ્રમાણુ ચું છે? 
તમારી ધારણા પ્રમાણે પરિણામવાદ ( 17701૫1101 ») તું એ જ ૬૯ પ્રમાણુ છે કે, 
તમે પશુઓની એક એવી પંક્તિ શોધી કાઢી છે કે, જે પંક્તિમાંની નીચથી અત્યંત 
ઉચ્ચ નજતિપર્યન્તનાં સર્વ પ્રાણીઓના શ્રીરાવયવેો એક ખીશ્ન સાથે કેટલેક અંશે 
સામ્ય ધરાવે છે. પરંતુ એથી તમે એવા નિશ્રયપર શાના આધારે આવી શકરો છે 
૧, એ પરિણામ નીચજાતિથી જ આરંભાયો છે અને તેમાંથી ઉચ્ચન્નતિ બનતી ગઈ 
છે? એ પરિણામને! વિરુદ્દ પ્રકારે વાદ કરીને એ પરિણામ ઉચ્ચ”નતિથી આરંભાયે! 
છે અને તેમાંથી અધમ ન્નતિઓને। ઉદ્ભવ થયે! છે, એમ શામાટે ન કહી શકાય વારુ ? 
એ ખુદ્ધિવાદ ઉભયપક્ષમાં યોજી શકાય તેવો છે અને એમાં જે કાંઈ પણુ સત્યાંરા 
હાય તો મારો એવો જ વિશ્વાસ છે કે, એ ઉન્નતિ અવનતિનો કિવા અવનતિ અને 
ઉન્નતિને। વ્યાપાર એક સરખી રીતે જ ચાલતો હોવે! નેઇએ. આપણે મૂળ જે અદસ્ય- 
તામાંથી બહાર આવ્યા છીએ, તે અદશ્યતામાં પુનઃ પ્રવેશ કર્યોવિના તમે એ ગ્રકટી- 
કરણુના સ્વીકાર કરે છે, તે શા આધારે? ભે કદાચિત્‌ એ અદશ્યકરણુ અને 
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ગ્રકટીકરણુ-અતભાંવ અને આવિભાવને વ્યાપાર ચાલતો જ હેય, તોપણુ જેને વિશે મેં 
ઉલ્લેખ કરલે છે, તે તેનું કેન્દ્રસ્યાન તો ત્યાં જ છે. 

પણુ હા-એક બીન પ્રકારથી એ વચન કિવા કલ્પનાને સ્વીકાર કરવાને હું 
તૈયાર છું; તે એ કે, અનેત આત્મા પોતાને વ્યક્ત કરી શકે છે; પરંતુ આપણે નિરંતર 
એક જ સરળ રેષામાં ચાલ્યા જઇએ છીએ, એ સિહ્રાંતનો હું સ્વીકાર કરતો નથી. 
એ સિદ્ધાંત એટલે! બધો બાલિશતા ભરેલે। છે કે, એને સ્વીકાર કરી શકાય જ નહિ. 
સરળ રેષામાં કાર પણુ પ્રકારતી ગતિ કિવા આધાતનું અસ્તિત્ત જ નથી. જે તમે 
એક પત્થર્ને આગળ ઉછાળો, તો એવો સમય પણુ આવશે કે, તે પોતાના પરિ- 
ધને સમાપ્ત કરીને પાછે! વળશે. તમે શું ગણિતશાસઅના એ સિદ્ધાન્તને નથી ન્નણુતા 
%, જે એક સરળ રૅપાને એમને એમ એક સરખો રીતે આગળ આંકતા જએ, 
તો અંતે તે વ્ત્ુલ બની જય છે? એમ થવું જ જેઇએ. માત્ર એના વિસ્તારમાં જ 
ભદ રહેવાને. એ જ પ્રમાણું જ્યારે હું ્રાઇસ્ટતે ઉપદેશ આપતો બ્નેઉં છું, બુદ્ધને 
ધરમ માર્ગ શાખવતે। જઉં પ્કું, વેદાંતના ઉપદેશનું નિરીક્ષણુ કરં છું અને બાઇબલને એમ 
પ્રતિપાદન કરવું જેઉં છું કે, “આપણે સવે એક સમયે તે સંપૂર્ણ્તા-સાહ્ષા/કાર-ને 
ગ્રા કરી ચકીચું જ, પરંતુ આ અપૂણુતાને ત્યાગ કર્યાનિના એમ બનવાનું નથી.” 
«યારે સદા સર્વદા હું પુરાતન ધામિક ભાવનાના પક્ષને વળગી રહું છું. આ જગત કાંઈ 
પણુ નથી. વધારેમાં વધારે એટલું જ કહી શકાય કે, આ જમત્‌ તે સત્ય જગતનું 
એક ભર્યકર્‌ ચિત્ર કિવા તેની પ્રતિચ્કાયા જ છે. અર્થાત્‌ માત્ર મૂર્ખ જને જ ૪ન્દ્રિય- 
સુખોાના વિલાસ પાછળ વિના કારણુ દોશ્યા કરે છે-સુન્ન જને કદાપિ એ ઇન્દ્રિયસસુખાની 
લાલસા રાખતા નથી. ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં જ આસક્ત રહેવું અને તેમનામાં જ દોક્યા 
કરવું, એ બહુ જ સહેલું છે. ખાનપાનના નના પ્રસાર (ચીલા) માં દોડ્યા જવું, એ 
વળી તેથી પણુ વધારે સર્‌ળ છે. પરંતુ વત્તમાનકાળના તત્ત્તજ્ઞાનીએ તમને જે ઉપદેશ 
આપે છે તે એ છે કે, આ ક્ષણિક સુખકારિણી અથવા સુખકર ભાસતી ભાવતાએત્નો 
સ્વીકાર કરીને તેમનાપર ધમની મુદ્રા મારી ઘો-એટલે કે, તેતી ગણુના ધમમાં જ 
કર્વા માંડો. પરંતુ એ સિદ્ધાંત સત્ય નથી. ઇન્દ્રિયાોમાં અથવા તો ઇન્દ્રિયસુખવિલ્ા- 
સમાં મરણુને જ સમાવેશ થયેલે। છે અને આપણે તો અવસ્ય એ સરણુનો મ્મતિક્સ 
જ કરવાને છે. “મે ઇન્દ્રિસુખવિલાસ કાંઈ સત્ય વસ્તુ નથી. માત્ર આપથુને 
તો પરિત્માગ જ સત્મ ગ્રદેશ્રમાં લઈ જવાને છે. પરિત્યાગનો સત્માથે ધામિકતા જ 
મામ છે. ગ્રાપ્ણા છવનને ગ્રેત્યકેક તિભશાગ તે એ પરિત્યાગ જ છે અને જે વેળાએ 
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આપણે પોતાવિશેનો જરા પણુ વિચાર ન કરતાં જે સત્ય જવનનો! ઉપભોગ લઇએ 
છીએ, તે સત્ય જવન અને ભરદ્રતાનું પ્રત્યેક ક્ષણુ તે એ પરિત્યાગ જ છે-અનાસકિત 
જ છે. હું મૃત છું: #દ મનુષ્ય મૃત છે અને ત્યારપછી આપણે સત્યમાં વિહરીએ 
છીએ-એટલે કે, હું અને તુંતા ભેદનાો લેપ થતાં જ આપણે આત્મસ્વરૂપને ઓળખી 
શકીએ છીએ અને વેદાંત કહે છે કે, એ સત્ય તે જ ઈશ્વર છે, તે જ આપણે પોતાને 
સત્ય સ્વભ્નાવ છે અને તે નિરંતર તમારામાં રહેલો! છે અને તમારી સાથે રહેલે। છે. 
તેનામાં જ જીવન ધારણુ કરે અને તેનામાં જ સ્થિતિને પામો; આ વચન જે કે પ્રથમ 
દટ્ટિયી તો બહુ જ કઠિન અને અશકંયવત્‌ દેખાય છે, પરંતુ ધીમે ધીમે એમાં સુલભતાને 
આવિર્ભાવ થતે। જશે. તમે પોતાની મેળે જ જણી શકશે! કે, અસ્તિત્વની જે કેોઈપણુ 
સત્ય આનંદમય અવસ્થા હેય તો તે એ જ છે અને ખીજ બધાં અસ્તિત્વો તે 
મરણુનાં જ છે. આત્માના ક્ષેત્રમાંનું જે જવન, તે જ સત્ય જીવન છે અને અન્ય સવે 
ક્ષેત્રોમાંતું જીવન તે જવન નહિ કિન્તુ મરણુ જ છે. એ જીવનની સમસ્તતાનું એક 
વ્યાયામશાળા તરીકે જ વર્ણુન કરી શકાય એમ છે. આપણે એને અતિકમ 
કરીને સત્ય જીવનને।-સાક્ષાત્કારનો-ઉપભોાગ લેવામાટે એનાથી પર-ઉભ્તત-પ્રદેશમાં 
જવું જ ભેધઇએ. 
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આત્માની સ્વવન્ત્રતા* 





છુ “ૈપનિષદ્‌'તું આપણે અત્યારલગી અવલોકન કું, તે હવે પછી અત્યારે 
આપણે જેનું આલેોકન કરવાના છીએ, તે “છાંદોગ્ય' નામક ઉપનિષદ્‌ કરતાં 
બહુ જ પાછળથી લખાયલું હતું; એટલે તેની ભ્રાષા વિરોષ આધુનિક છે અને તેમાંતી 
કલ્પનાએા અથવા વિચારે! વિરોષ વ્યવસ્થિત છે. પરંતુ પુરાતન ઉપનિષદોમાંતી ભાષા 
વેદોના સૂક્ત જેવી બહુ જ પ્રાચીત અને અવ્યવસ્થિત છે, એટલે ધણીકવાર તે 
ઉપનિષદોના વાંચનારને અંતિમ તાત્ત્વિક સિદ્ધાંતતા પ્રદેશમાં આવી પહોંચતાં પહેલાં 
અનેક અતાવશ્યજીય વિષયોના ગ્રેદેશમાં વિના કારણુ લાંબે પ્રવાસ કરવાં પડે છે 
અને અત્યંત પરિશ્રમથી જ તે સિદ્ધાંતને પ્રામ કરી શકે છે. વેદોના દ્વિતીય વિભાગમાં 
જેનું નિસ્પણુ કરવાર્મા આવ્યું છે અને જેનેવિરે હું આગળ આપને કેટલેક ખુલાસો 
પણુ આપી ગયે છું, તે કમૈકાણ્ડના સાહિત્યે એ પુરાતન ઉપનિષદે।પર્‌ અત્યંત પ્રભાવ 
પાડેલો છે અને તે પ્રભાવનું એટલું બધું પરિણામ થયું છે કે, અઘ્યાપિ એ ઉપનિષદોને। 
અર્ધ કરતાં વિશેષ ભ્રાગ કર્મકાણ્ડનું જ રપ્રાતપાદન કરતો આપણા જેવામાં આવે 
છે. પરન્તુ એમ હોવાછતાં એ પ્રાચીન ઉપનિષદોના અભ્યાસથી એક લાભ ધણુ! જ 
સારે અને અદ્દતિતીય મળી શકે છે અને તે એ છે કે, એથી આધ્યાત્મિક કલ્પના- 
એના એતિહાસિક ઉદૂભવને! તમને ધણો જ સારે પત્તો મળી શકે છે. ત્યારપછીના 
કાંઈક અધિક અર્વાચીન ઉપનિષદોમાં સવ આધ્યાત્મિક વિચારોનો સંગ્રહ કરવામાં 
આવ્યો છે, અને તેમને એક સ્થાનમાં એકત્ર કરવામાં આગ્યા છે. ઉદાહરણુ તરીકે 
જેને આપણુ અંતિમ ઉપનિષદ્‌ કહી શકીએ, તે શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા નામક ગ્રંથમાંતી 
સર્વ પહ્દતિ એ પ્રમાણુતી જ છે, પરંતુ એમાંથી તમને તે કર્મકાણ્ડ વિષયક વિચાસને 
મંદ આભાસ માત્ર પણુ મળી શકવાને નથી. ગીતાને પ્રત્યેક શ્લોક ઉપનિષદના 
%ાઇને ક્રોઈ વિભ્નાગમાંની કલ્પનાઓના સંગ્રહથી જ રચવામાં આવ્યે! છે અને ગીતાને 
ખેક સુંદર સુમનગુચ્છનું સ્વરૂપ આપવામાં આવ્યું છે. પરંતુ ગીતાના વાચનથી 
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“એ વિચારોનો વિકાસ અથવા અભ્યુદય કેવી રીતે થતો ગયે, એ તમારા સમજવામાં 
ખાવી શકે તેમ નથી, અને તેના મૂળસ્થાનને તમે શોધી કાઢી શકે! તેમ નથી. 
કેટલાકે જેમ કહે છે તેમ વેદોના અભ્યાસથી થતા લાભોમાંનો એ એક મોટામાં મોટા 
લાભ છે; કાર્‌ણુ કે, એ ગંથોમાં લોકોની એવી તો પવિત્રતાની ભાવના સમાયલી છે કે, 
જેવી પવિત્ર ભાવના જગતમાંના ખીશ્ન કેઈ પણુ ગ્રંથવિશે એવામાં આવતી નથી. એ 
ભાવનાએ જ વેદોને અત્યાર લગી તેમના મૂળ સ્વસ્પમાં કેઈ પણુ પ્રકારના છેદન- 
ભેદનને। તેમને સ્પર્શ ન થવા દઇને તેમના મૂળ આકારમાં નનળવી રાખ્યા છે. તેમના- 
માંના સર્વ વિચારો! ઉચ્ચતમ તેમ જ નીચતમ ભૂમિકામાં જેમના તેમ જ જળવાઈ રલ 
છે. તેમ જ વિસ્તારના અત્યંત ગૂઢ, સરળ, તાત્ત્વિક તથા અતાત્વિક વિષયે। પણુ 
તેવાને તેવા જ સ્વરૂપમાં અચલ રહેલા આપણા જેવામાં આવી શકે છે. કોઇએ 
પણુ તેમને વિકૃત કરવાના હેતુથી સ્પર્શ કરવાનું અધાપિ સાહસ કર્યું નથી. કેટલાક એવા 
ટીકાકારો થયા છે કે, જેમણે વેદોમાંના એ અવ્યવસ્થિત વિચારેને વ્યવસ્થિત કરવાને! અને 
જ્ણું વસ્તુઓમાંથી આશ્રયૅકારક નવીન કલ્પનાઓને ઉત્પન્ન કરવાને! પ્રયત્ન કયો હતે. 
તેમ જ અત્યંત સાધારણુ વર્ણુનોમાંથી પણુ આધ્યાત્મિક કલ્પતાઓને શોધી કાઢવાને 
યત્ન આદર્યો હતો; તથાપિ વેદોનું મૂળ સ્વરૂપ જેવું ને તેવું જ કાયમ રહું હતું અને 
તેટલામાટેજ વેદોને અત્યેત આશ્ચર્યકારક એતિહાસિક અભ્યાસના સાધન તરીકે માન- 
વામાં આવે છે તે સર્વથા યોગ્ય જ છે. એતો આપણુ બધા જાણીએ જ છીએ કે, 
પછીના સમયમાં પ્રત્યેક ધમમાં વિચારો ઉન્નત થતા ગયા અને તેમનો વિશેષ વિકાસ 
ચતે। ગયો, તેમતેમ આત્મિક ઉન્નતિનેો આવિર્ભાવ પણુ થતો રહ્યો છે. અન્ય સવે ધર્મનાં 
શાસ્રોમાં અમુક એક શખ્દ બદલી નાખવામાં આવ્યે। છે, ક્યાંક એક નવે! શખ્દ ઉમેરાયે 
છે અને કયાંક અમુક શખ્દને સદંતર કાઢી નાખવામાં આવ્યો છે, એવી વ્યવસ્થા કિવા 
અવ્યવસ્થા આપણે ભોઈ શકીએ છીએ; પરંતુ એ પદ્ધતિનો વૈદિક સાહિત્યને લેશ 
માત્ર પણુ સ્પર્શ થયેલો નથી. પરન્તુ ધારે કે, કદાચિત્‌ કોઇએ ડવચિત્‌ એવા બે 
ચાર શ્રખ્દોનો। વધારે। ધટાડે। કર્યો પણુ હોય, તથાપિ તે સર્વથા અગમ્ય અને અગેય જ છે. 
એટલે કે, એ પરિવર્ત્તત, તેને આપણે જણી શકીએ તેવા સ્વરૂપમાં કરાયલું ન હોવાથી 
તે નહિ સમાન જ કહી શકાય. એટલે વેદોની એ વિશુદ્દતાથી આપણુને જે. મોટામાં 
મોટે લાભ થાય છે તે એ જ કે, વેદોના અભ્યાસથી પુરાતન વિચારોને તેમના મૂળ સ્વસૂ- 
પમાં અભ્યાસ કરવાને આપણે શક્તિમાન્‌ થઈએ છીએ અને જડ ભાવનામાંથી સૂક્મ 
આત્મિક ભ્રાવનાની કેવી રીતે અભિશૃહ્ધિ થતી જાય છે અને અંતે તે વેદાન્તની અત્યંત 
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ઉચ્ચતય. ભૂમિકાતે કેવી રીતે પ્રામ થાય છે, એ આપણે બહુ જ સારી રીતે જણી 
યકીએ છીએ. વેદોમાં વળી કેટલાક પુરાતન પ્રચારો અને પ્રાચીન સૂદ્ેઓનું વર્ણન. 
પષ્ુ મળી આવે છે, પરન્તુ ઉપનિષદોમાં એની કાંઈ વધારે વિપુલતા નથી.. વેદોની 
ભાષા વિભિત્રતામય, વિશુદ્ધ ચળકતી-અને તેમનાં વાડયે। સ્મરણુમાં રહીં શકે તેવાં સૂત્ર" 
રપ જ છે. 

એ ગ્રંશોના લેખકોએ તેમની ધારણા પ્રમાણે જે સતો-સત્ય ધટનાઓ-પ્રય- 
મથી જ સર્વત્ર સુવિખ્યાત હતાં, તે વિશેષ સત્યોને સ્મૃતિમાં અવિચલ નનળવી રાખવાના 
સાધન તરીકે જ માત્ર એ પંક્તિઓનું ટાંચણુ કરી લીધું હતું. બહુધા એક સ્થળે વષુન 
કરતાં તેએ। એક કયાનો વિસ્તાર કરે છે અને પ્રથમથી જ એમ માની લે છે કે, તેએ જે 
કથાનો વિસ્તાર કરવાની ઇચ્છા ધરાવે છે, તે કયા જનસમુદાયમાં પ્રથમથી જ જાણીતી 
છે. અને આમ હોવાથી ખાપણામાટે એક મોટી કઠિનતા મુખ વિકાસીને આવી ઉભી 
રહે છે-આપણે એ કથાઓમાંની કોઈ પણુ કથાના મૂળ આશયને ભ્રાગ્યે જ નણીએ 
છીએ; કાર્ણુ કે, દંતકથાઓ ને। તો! કયારનોય સ્વગેવાસ થઈ ચૂકયો છે અને જે તેમના 
થોડા ધય અંશે! અવશિરશ્ રશ છે, તેમાં અતિશયે।ક્તિના જ વિશેષ ભ્રાગ મળી ગયેલે! 
જબેવામાં આવે છે. તેમનામાં એટલા બધા ક્ષેપકોનું સંમિશ્રણુ કરી નાખવામાં આવ્યું 
છે કે, ન્યારે એ જ કથાએ આપણે પુરાણુ।માં વાંચીએ છીએ ત્યારે તે આપણુને ગેય 
(ગાઈ શકાય તેવી) કવિતા થયેલી જ દેખાય છે. હવે જેવી રીતે પશ્ચિમમાંની પાશ્યાત્ય 
નતતિઓની રાજકીય ઉન્નતિમાં એક એ તત્ત્વ આપણે વજ્નેઇએ છીએ કે, તેઓ કોઇની 
પણુ સર્વ સત્તાને સહન કરી શકતા નથી, કોર્ધ પણુ પ્રકારના બંધનને તેઓ સર્વથા 
એકદમ કાઢીને ફેકી દેવાનો જ સદા સર્વદા પ્રયત્ન કયો કરે છે અને તેઓ ધીમે ધીમે 
લોકસત્તાક રાજ્યના ઉચ્ચ અને ઉચ્ચ વિચારો તરજ આગળ વધતા જાય છે-અયોૉત્‌ 
તેએ શારીરિક સ્વતંત્રતાની કિવા આ વૈશ્ચિક ઉન્નતિકારિણી સ્વતંત્રતાની ભાવનાને દિવસે 
દિવસે વધારતા જ ”નય છે. તેવી જ રીતે અધ્યાત્મશાસ્રમાંના સિદ્ધાંત પ્રમાણે કેવળ 
માત્મિક જીવનમાં અશેએશ એ પ્રમાણેની જ ઘટના ધટતી દદષ્દિગાચર થાય છે. એટ્લે 
૧%, રૃવાતી અસંખ્યતાએ જગતના એક ઈશ્વરને સ્થાન આપ્યું અને ઉપનિષદોમાં તો એ 
એક ઈશ્વર વિરુદ્ધ પણુ ભયંકર બળવે। જગાડવામાં આવ્યે. માત્ર એટલા બધા અસ'ખ્ય- 
તંત્રીસ કરોડ-આ વિશ્વના અધિકારી પ્રતિનિધિઓને પોતાના ભાગ્યોપર અધિકાર ચલા- 
વતા જેને તે દેવતાજયોને અધિકાર તેમને અસલ થઈ પડ્યો હતો, એટલું જ નહિ, કિન્તુ 
અ સમસ્ત સૃણિની સત્તા એક જ પુસ્ષના હાયમાં રહેલી હેય અને તે જ સમસ્ત 
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વિશ્વમાં પોતાનો અધિકાર ચલાવતો! હોય; એ પથુ તેમનાથી સહન કરી શકાયું: નહિ. 
આપણા હલ્યમાં આલાતઃ કરનારી જે' કોઈ પ્રથમ વસ્તુ હોય'તો તે' એજ છે. એ ભાવના 
એટલીબધી ધીમે ધીમે-આમળ વધતી' ગઈ કે અંતે «યારે તે ઉચ્ચ ભાવનાની પરિસીમામાં 
આવીનેઃ પ્રામ થઈ ત્યારે જ આગળ વધતી બંધ થઈ. ખહુધા સર્વ ઉપનિષદોમાં એ' જ 
આપણા જેવામાં આવે છે ૪, અંતે એ ઉસ્‍્ચઃ પરિસીમાનેો જ આવિર્ભાવ થયેલો છે-એટલે 
કે, તેમણે અંતમાં વિશ્વના એ ઈશ્વરને પદભ્રટટ કરી નાખ્યો છે-તે ગમે તેવા મહાસત્તા- 
ધારી અને મહત્તમ તરીકે અતિશયોક્તિથી વર્ણ્વાયલો હોય, તયાપિ ત્યાં તે માનવી 
વ્યક્તિ કિવા પૌરષેય-શરીરધારકનેઃ ઈશ્વર તરીકે માન્ય રાખવામાં આવતે! નથી, કિન્તુ 
ઈશર આપણામાંનું.એક શરીરધારી તત્ત્વ થાય છે-તે તત્ત્વ પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં રહેલું હેય છે, 
અને તે અમર્યાદ હોવાથી સમસ્ત વિશ્વમાં વિસ્તરેલું'હેય છે. અને ખરેખર જે પૌરપેય- 
ઈશ્વરને છોડીને આપણે અપૌસ્વેષ ઈશ્વર્તરફ દોડી જઇએ અને મતુષ્યને એક વ્યક્તિ 
તરીકે જ છેડી દઇએ, તે। એ એક પ્રકારને! અન્યાય જ કર્યો કહેવાય. એટલામાટે 
મનુષ્ય-વ્યક્તિ-જાવનાને પણુ સાથે જ નાશ થવો જેઇએ અને મનુષ્ય પોતે પણુ એક 
તત્ત્વ છે, એવી જઃ ભાવના થવી જેઈએ. વ્યક્તિત્વ બાલમ વિભાગમાં જ રહેલું છે અને 
તત્ત્ત કિવા સત્‌ અએંતવિભ્રાગમાં વસેલું છે. એવી રીતે ઉભય પક્ષથી એક સમયાવચ્છેરે 
આપણે એવે! જ અનુભ્રવ કરીએ છીએ ઝે, વ્યક્તિત્વનો વિનાશ થયે! છે અને તત્ત્વો! પ્રતિ 
આગળ વધવાને! આરંભ અથવા તત્ત્વોને પ્રાપ્ત કરવાનો સમય થઈ ચૂકયો છે-એટલે કે, 
પૌસ્ષેય ઈશ્વર અપૌર્ષેય ઈચ્વેર પ્રતિ પ્રયાણુ કરતો દેખાય છે; વ્યક્તિત્વયુકત મનુષ્ય 
અવ્યક્તિતાયુક્ત મતુષ્યના રૂપને પ્રામ કરતો જેવામાં આવે છે અને ત્યારપછી 
અપૌરષેય ઈશ્વર અને વ્યક્તિત્વહીન મનુષ્યની ખે આગળ વધતી રેષાઆમાંની ભિભ્નતાને 
આલેખતી સાનુક્રમ ભૃમિકાઆનું આગમન થવા માંડે છે. ઉપનિષદો એ ભિન્ન 
ભિજ્ન ભૂમિકાઓને એક સ્થાનમાં એકત્ર કરે છે કે, જેના પરિણામે તે ખે રૅેષાઓ અંતે 
એક બની જય છે અને તેથી પ્રત્યેક ઉપનિષદને અંતિમ ઉપદેશ એ જ છે કે,'થલમાલિ' 
“તું તે છે.' શાશ્વત આનંદમય માત્ર તે' એક જ છે અને તે એક તત્ત્વ જ પોતાને 
નાનાવિધરુપે વ્યક્ત કરે છે. 

એ પછી તત્ત્વસેનો આવિર્ભાવ થયો. અદીં ઉપનિષદેના કર્ત્તવ્યની પરિસમામિ 
થયેલી જેવામાં આવે છે અને એઃ પછીના કર્ત્તવ્યતો જે ભાર હતો, તે વિચારશીલ 
તત્તવેત્તાઓએ પોતાના માથાપર ઊપાડી લીધા હતે. તેમને અસ્થિપિજર તે! ઉપ- 
નિષરોપાસેથી મળેલું'જ હતું, એટલે હવે તેમને તેમાં ખીનન વિસ્તૃત્ત અવયવોના ભરાવ 
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કરવાનો હતો. એટલે પ્રથમ અનેક પ્રકારના પ્રમો ઉભા થયા. તેમાંના એક પ્રશ્ન એવે! 
હતો કે, જે આપણે એમ જ માની લઇએ કે, એવું એક અપારપેય તત્ત્ત અસ્તિત્વ 
ધરાવે છે કે, જે આ અનેકવિધ સ્વસજપોમાં પોતાને વ્યક્ત કરે છે, તો પછી એ એક 
તત્ત્વ જ અનેકત્વને કેવીરીતે પ્રાસ થઈ શકે છે વારુ ? એ, પાપતું અસ્તિત્વ અને તેના 
વિવેચનના ભકાર્માં જે જૂને પ્રશ્ન માનવી હુદયમાં ઉત્પ થયા કરતો અથવા અધ્ધાપિ 
થયા કરે છે, તેનો તે જ જણે પ્રશ્ન છે. એટલે કે, પાપનું આ જગતમાં અસ્તિત્વ છે અને 
એનો આટલો બધા વિસ્તાર થયેલો છે, એને શે! હેતુ હશે વારુ? એવો એ પ્રશ્નનો 
'્યશય છે. પરંતુ અત્યારે ભેદ એટલે! પશ્યોકે, તત્ત્વસાતીઓના ઉદયકાળમાં એ પ્રશ્ન 
સંશોધિત તત્ત્વરૂપ થયેલો છે. હવે એ પ્રશ્ન ઇન્દ્રિયાતી ભૂમિકાપરથી પૃછાતે 
નથી, કે આપણે દુઃખી શામાટે છીએ; કિતુ પ્રશ્ન હવે તત્ત્તત્ઞાનની દૃષ્ટિથી પૂછવામાં 
આવે છે અને તે એવી રીતે કે, તે એક જ તત્ત્વ અનેકતત્વને પ્રામ થાય છે, એ કેમ 
કરીને ખની શકે છે? અને એતું ઉત્કૃછ્ઠ ઉત્તર કે જે ઉત્તર આર્યાવ શોધી કાઢયું છે, 
તે માયાની કલ્પના છે-એટલે કે, તે તત્ત્વ ખરી રીતે જેતાં તો અનેકત્વને પ્રાત થતું 
જ નથી અને વાસ્તવિકરીત્યા તેણે પોતાના સત્ય સ્વભાવને એેક અણુ માત્ર અંશ્ચ પણુ 
ખોયા નથી. આપણુને જે આ અનેકતા, નાનાવિધતા કિવા ભિન્નતા દેખાય છે, તે 
માત્ર એક ભાસ જ છે. આપણુને જે મતુષ્ય દેખાય છે, તે માત્ર ભ્રાંતિપુસ્ય 'જ છે 
અને વાસ્તવિકરીતે જેતાં તે અપૌરષેય વ્યક્તિ-તિરાકાર આત્મા જ છે. ઈશ્વરને 
પુસ્‍્ષ માનવામાં આવે છે, તે માત્ર ખાભાસ કિવાભ્રાંતિજ છે, પરન્તુ ખરી રીતે તે 
તે વિશ્ચને। સર્વવ્યાપક પરમાત્મા જ છે. 

હવે એ ઉત્તરમાં પણુ કેટલીક ભિભ્વતાએ સમાયલી છે. તત્ત્વસ્તાનના પણુ વિવિધ 
જપે! થઈ ગયાં છે અને તે ષડ્દર્શનના નામથી ઓળખાય છે. એટલે સર્વ દર્શન- 
વત્તાએએ માયાની એ કલ્પનાને સ્વીકાર કર્યો નહોતો-બહ્ધા ધણાખરાઓએ એ 
સિદ્ધાંતોનો અસ્વીકાર કયોં હતો, એમ કહેવું જ વધારે સયુક્તિક થશે. કેટલાક એવા 
પણુ વિચિત્ર હત ધર્મને ધારણુ કરનાર દતમતવાદીઓ છે કે, જેઓ એવા પ્રકારને 
પ્રશ્ન પૂછવાની સંમતિ જ આપતા નથી અને યદાકદાચિત્‌ એવે પ્રશ્ન ઊભો થયે તે 
તેના ઉત્પન્ન થવા સાથે જ તેને ગુંગળાવીને મારી નાખે છે. તેએ તો એમ જ કહેતા 
આવ્યા છે%ે, આવે પ્રશ્ન પૂછવાનો કિવા સંશય દર્શાવવાનો તમને કરો! પણુ અધિ- 
કાર્‌ નથી; એને ખુલાસા જાણી લેવાનો પણુ તમને અધિકાર નથી અને તેથી તમારે 
એ વિષપમાં વધારે પૃચ્છા કરવી જ નહિ. એ માત્ર ઈશ્વરની ઇચ્છા છે અને ઈશ્વરની 
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' એ ઇચ્છાને મૌન્ય ધારીને આધીન થવું, એટલે જ આપણે! અધિકાર છે. મતુષ્યના 
ભાત્માને માટે સ્વતંત્રતા છે જ નહિ-આપણે ભવિષ્યમાં શું કરવાનું છે, આપણે શી 
“શી વિપત્તિઓ સહન કરવાની છે અને શાં શ્ઞાં સુખા ભોગવવાનાં છે, એ સર્વ પૂર્વથી 
જ નિર્માણુ થઈ ચૂંકેલું હોય છે અને એટલામાટે આપણે! ધર્મ એટલો જ છે કે, જે 
આપણાપર વીતે, તે શાંતિથી સહન કર્યા કરવું-જએે આપણે એથી વિરુદ્દ ચાલીશું તો 
તેથી તો આપણુને સ્હામી વધારે જ શિક્ષા મળવાની. જે તેમને કોઈ એવે પ્રશ્ન કરે કે, 
તમારા એ કથનને અમે સત્ય તરીકે કેવી રીતે માની શકીએ વારુ? તે। તેના ઉત્તરમાં 
તેઓ કહે છે કે, “વેદોની એવી જ આજ્ઞા છે.' અને પોતાના એ ઉત્તરને સિદ્ધ કરી 
ખતાવવા માટે તેમની પાસે મૂછ ગ્રેઃ, તેમતી ટીકાઓ અને ખીજ સાધને! તેયાર 
હોય છે અને તેથી બળાત્કાર કરીને પણુ તેઓ પોતાના મતને પ્રસારવાતી મહા 
બળવતી ઇચ્છા ધરાવે છે. 

ખીજ કેટલાક એવા પણુ મતવાદીઓ છે કે, જેઓ જે કે માયાની એ કલ્પ- 
નાનો સ્વીકાર કરતા નથી, તથાપિ માગેના મધ્યમાં ઊભ્રા રહીને તેઆ આ વિશ્વ 
ત્રમેયનું સાતુક્રમ પ્રકટીકરણુ, સાનુક્રમ પ્રાદુર્ભાવ અને સાનુક્રમ નિપાતવડે વિવેચન 
કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. લાક્ષણિક રીતે સર્વ આત્માએ અતુકમે સૅક્ોચ અને વિકાસને 
ગ્રામ થયા કરે છે-એટલે કે, આત્માનો એ જ સ્વભાવ છે. આ સમસ્ત સણ ઈશ્વરની 
જ કાયા છે. ઈશ્ચિર્‌ નિઃસર્ગનો તેમ જ આત્માઓને પણુ આત્મા છે; અને તે અમુક 
સમય પર્યન્ત વિકાસને પામ્યા પછી પુનઃ સંકુચિત થવા માંડે છે. મતુષ્યના આત્માના 
સંબંધમાં એવો નિયમ છે કે, પાપકર્મ કરવાથી જ તેને સેક્ોચની પ્રાપ્તિ યાય છે. 
જ્યારે કોઈ એક મનુષ્ય કાંઈ પણુ પાપકર્મ આચરે છે, એટલે તે સમયે તેને! આત્મા 
પોતાના સ્વભ્રાવ પ્રમાણે સંકાચાવા માંડે છે અને જ્યાં સુધી પુણ્યકશ કરવાને। પ્રસંગ 
આવે લાંસૂધી તે-એમને એમ સંકોચને પામતો જય છે; ત્યાર પછી પુણ્યકમે કરવાથી 
પુનઃ તેનો વિકાસ થવા માંડે છે. ભ્રારતવર્ષની એ સર્વ | ભન્ન ભિન્ન ધરીપદ્ધતિઓમાં- 
અને વિશેષતઃ માર્‌ ધારવા પ્રમાણે જગતમાંતી સર્વ ધર્મપદ્દતિઓમાં પણુ એક વાત્તા 
સર્વેમાન્ય અને સર્વસાધારણુ જેવામાં આવે છે અને તે એ છે કે, મતુષ્યની પવિત્રતા 
'કિવા દેવાંશિતાને:એક કે ખીનન સૂપમાં સર્વ લેકે! અને સર્વ ધર્મો અવશ્ય માન્યતા રાખે છે 
જ, વિશ્વમાં ધર્મની એવી એક પણુ પહ્દિ નથી અને એવો ખાસ એક પણુ ધર્મ નથી 
ક, જે એક કે ખીજ રીતે ગમે તો પુરાણુની ભાષામાં, ગમે તો અન્યોકિતમય રૂપ- 
કતી ભાષામાં કે પછી તત્ત્વસાનની સ્પટ અને સુસંસ્કૃત ભાષામાં, આત્મા ભલે ગમે 
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તેવા હોય અને ઈશ્રશાથે છએ માનવી આત્માનો ગમે તે સંબંધ હેમ, પરંતુ એઃ મતુષ્ય 
ખાત્મા અવશ્ય પવિત્ર અને પરિપૂર્ણ તો છેઃ જ; એ વાતને ન માનતો હોય પ્રેમ” 
મથી જ પવિત્રતા અને પરિપૂર્ણુતા તો. આત્માનો સ્વભાવ જ છે. તેમ જ આનંદ અને 
પ્રભાવ પણુ તેનો સ્વભાવ જ છે. આત્માને સ્વભાવ દુઃખ અને નિબંળતા નથી. હવે 
એટલી વાત ખરી છે 9, એક કે ખીજ રીતે-કાઈ પણુ પ્રકારે આ ક્લેરાનું આગ- 
મન તે। થયેલું છે જ. જે ધર્મપદ્દતિઓ પરિપકવ દશામાં છે, તે સર્વ એ કલેશ કિવા 
અસુખનું કેવી રીતે અને શા કારણુથી આગમન ચાય છે, એના નિર્ણુયમાટે શારીરિક 
દુષ્કસે કિવા પાપ, શયતાન અથવા અહેરેમનનું આવાહન કરે છે. ખીજ પહતિઓવાળા 
વળી ઈશ્વર શ્યને શયતાનને એક સ્યાનમાં લાવી ખેસાડવાને। પ્રયત્ન કરે છે અને તેમના 
હાથે કોઈ પણુ પ્રકારનું કારૂણુ બતાવ્યા વિના કેટલાક લોકેને દુઃખી અને કેટલાક 
લોકોને સુખી બનાવવાનું કાર્ય કરાવ્યા કરે છે. બીન્ન એમનાથી વિશેષ વિચારશીલ પુરુષે 
માયાની કલ્પનાને એ દુ:ખના કારણુ તરીકે રજૂ કરે છે અને એ પ્રમાણે એ વ્યવ- 
સાયઃ આગળ ચાલ્યા કરૅ છે. પરંતુ એ સર્વમાં એક સવેસાધારણુ સત્ય, સ્પજ્તતા અને 
દઢતાથી ઊભું રહેલું જેવામાં આવે છે અને આપણે જેનું અત્યારે નિરીક્ષણુ કસ્વાનું 
છે, તે એ જ સત્ય છે. એ સર્વ દાર્શનિક વિચારો અને ધર્મની વિવિધ પહ્તિએ। કેવળ 
મનની વ્યાયામશાળા જ છે-એટલે કે, બુદ્ધિને વિકસિત કરવાનાં સ્થાનો જ છે, એમ 
જ કહી શકાય. મને જે એક મહતી ભાવના દણ્ગિાચર થાય છે અને જે પ્રત્યેક 
દેશમાંના અને પ્રત્યેક ધમેમાંતા અંધત્રહ્ધાસમુદાયમાંથી એકાએક બહાર નીકળી 
આવે છે, તે અત્યંત તેજેમયાં અને દીપ્તિમતી ભાવના એ જ છે કે, મનુષ્ય પવિત્ર કિવા 
દેવાંશા છે અને તે પવિત્રતા જ આપણે! મૂળ નેસગિક સ્વભાવ છે. 

શ્ય વિના ખીજ કેઈ પણુ ભાવના કે જે સાધારણુતઃ જેવામાં આવ્યા કરે છે, 
તે સર્વ ભ્રમ, ભાસ કિવા પ્રપંચ જ છે, એમ વેદાન્ત પ્રતિપાદન કરે છે. એ અત્યંત 
બ્રમ વ્યાપી ગયેલે। છે, છતાં પવિત્ર સ્વભાવ-પવિત્ર આત્મા-કદાપિ મરણુ પામતો નથો. 
અત્યંત પાપી તેમ જ અત્યંત ધમાત્મા ત્રદષિના હૃદયમાં તે એકસરખી રીતે જ ઉપસ્થિત 
છ્ે-તેને માત્ર બહાર બોલાવવાનો જ વિલેબ છે, એટલે કે, તેને ખોલાવવાની સાથે જ 
તે પોતાની મેળે જ વ્યક્ત થવા માંડશે. આપણે માત્ર તેને કહેવાનું જ છે, એટલે તેનું 
પોતાની મેળે જ પ્રકટીકરણુ થશે. નૂના લોકોની એવી ધારણા હતી કે, અગ્નિપ્રસ્તર 
(ચકમક)માં જ અગ્તિ વસેલો છે અને તેને પ્રકટ કરવામાટે લાહના ધર્ષયુની 
અાવસ્યકતા છે, પણુ હવે તે એ સર્વના જણુવામાં આવી ગયું છે કે, અગ્નિ 
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લાકડાના ખે સૂકા કસ્કાઓમાં વસે છે અને તેને વ્યક્ત ચવાની પ્રેરણા કરવામાટે 
જ કેવળ ધર્ષયુની આવશ્યકતા છે. એ પ્રમાણે આ અગ્નિ, સ્વાભાવિક સ્વત- 
ત્રતા અને પવિત્રતા જ પ્રેક ગ્યાત્માનો સત્ય' સ્વભાવ છે; તેના ગુણે એનો સ્વભાવ 
નથી; કારણુ કે, એ ગુણો અથવા તીદ્દયુતા કે મેદતા આદિ પાછળથી મેળવવામાં 
આવે છે અને તેથી તેમનો નાશ પણુ ક્ષણુ માત્રમાં જ થઈ જાયછે. આત્મા સ્વતંત્ર 
છે, આત્મા સત્‌ છે અને આત્મા આનંદમય છે-એટલે કે, તે સત્‌, ચિત્‌; આનેદ- 
સશ્ચિદ્માનેદ-છે. સારાંશ કે, સત્‌, ચિત્‌ અને આનંદ જ આત્માને સ્વભાવ છે, 
જન્મથી તેનો એ જ અધિકાર છે અને આપણે જે આ અનેક સ્વસૂપો। જેઇએ 
છીએ, તે આત્માના ઉપર્યુક્ત સ્વભાવના મૅદતાથી કિવા ચમકાટથી વ્યક્ત થતાં ભિન્ન 
ભિભ્મ પ્રતિસ્વસ્પા છે. મૃત્યુ પોતે પણુ એ સચ્ચિદાનંદ આત્માનું એક પ્રતિજૂપ 
છે. જન્મ અને મૃત્યુ; જવન અને ક્ષય; તથા ઉન્નતિ અને અવનતિ એ સર્વ પણુ 
તે એકતાનાં જ ભિન્ન ભિન્ન રવરૂપો છે. એટલામાટે જે ત્તાન પોતાને અવિદ્યા 
કિવા વિદ્ઘાના સૂપમાં પ્રકટ કરેછે, તે પણુ તે ચિત-ત્તાનાર્ક-નું જ સ્વરૂપ છે; જે 
ભેદ છે, તે માત્ર તેતી અવસ્થામાં જ સમાયલો છે, તેની મૂળ જતિમાં કિચિન્માત્ર 
પણુ ભેદ કિવા ભિન્નતાનેા સંભ્રવ નથી. જે આપણા ચરણુતળે સંચાર કરે છે, તે કીટક- 
માંના અને સ્વર્ગીય અલોકિક ખુદ્ધિના પુરુષના જ્ઞાનમાં જે ભિન્નતા જેવામાં આવે 
છે, તે માત્ર તેતી અવસ્થાની જ છે, જ્ઞાનની પોતાની નથી. એ સર્વે કારણુને લીધે 
વેદાન્તવેત્તા ગંભીરતાથી કહે છે કે, આપણે આપણા આ જવનમાં જે ઉપભોગને 
આનેદ ભોગવીએ છીએ, તે ભલે ગમે તેવો પતિત કિવા બ્રજ્ુ આનંદ હોય, તો પણુ 
એ તે એક જ દૈવિક કિવા આધ્યાત્મિક આનંદનો જ એક અંશ છે, એમ કહેવામાં 
કરાઈ પણુ પ્રકારનો પ્રત્યવાય નથી. 

આ ભ્રાવના-આ એક જ ભાવના કિવા કલ્પના એવી છે કે, જે અત્યંત ૬૯ 
જેવામાં આવે છે અને હું જેમ આગળ કહી ચૂક્યો! છું, તેમ મને તો એમ જ દેખાય છે 
જ, પ્રત્યેક ધમનો એક “ક ખીજ રીતે એ જ સિદ્ધાંત છે; ૭તાં જે કેોઈઈ એવે ધર્મ 
હાય કે, 'જે એ કલ્પનાને પોતાના આધારસ્તભ્ર તરીકે ન સ્વીકારતો હેય તે! તેવા ધમને. 
શોધવામાં હું પ્રરૃત્ત યયેલે છું; પન્રતુ અધાપિ એવો ધમે મારા જેવામાં આવ્યો નથી. 
એ એક એવો વિશ્વવ્યાપક અને સર્વસાધારણુ સિદ્ધાંત છે કે, જે સર્વ ધમૉમાં એક- 
સરખી રીતે પોતાનું કાર્ય કર્યો કરે છે. ઉદાહરણુ તરીકે બાઇમલને! જ સ્વીકાર કરે. 
તેમાં તમને એ આલંકારિક વર્ણત દેખાય છે કે, પ્રથમ આદમની ઉત્પત્તિ યઈ અને 
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તે અતત વિરુદ્ધ-પવિત્રાત્મા-હતો. તેની તે પવિત્રતા પાછળથી તેનાં અસહ્કર્મોવડે 
'વલિતષ્ૃથઈ હતી. એ કથાનકથી એટલું તો સ્પણ્ઠતાથી જણાઈ આવે છે કે, તેમના વિચાર 
પ્રમાણે પણુ પ્રાથમિક અવસ્થામાં મનુષ્યનો સ્વભાવ-એટલે કે, વસ્તુપુસ્ષનો સ્વભાવ-તે 
ગ્રથમથી જ સંપૂર્ણુતામય હતે. અથાત્‌ તેનામાં કોઈ પણુ પ્રકારની ન્યૂનતા હુતી જ 
નહિ. જે અપવિત્રતાએ આપણા નેવામાં આવે છે અને જે દુર્બળતાનો આપ- 
ણુને ભ્રાસ થાય છે, તે માત્ર એક પ્રકારનો! મિથ્યા આભાસ જ છે અને એ પૂર્વ સ્થિતિને 
પુનઃ પ્રામ કરી શકવાની શકયતામાં જ નહિ, કિન્તુ તેની નિતશ્રતામાં તેમને (બાઈ- 
બલવાળાઓને ) પણુ ૬૯ વિશ્ષાસ હતો, એમ એ જ ધમના ત્યારપછીના ઇતિહાસથી 
સ્પટટ રીતે આપણા ન્નણુવામાં આવી શકે છે. સમસ્ત બાળઇબલને।-જૂના અને નવા 
કરારનો એકત્ર સંપૂર્ણ ઇતિહાસ એ છે. મુસલ્માનોમાં પણુ એ જ ભાવનાની ૬ઢતા 
થયેલી જેઈ શકાય છે. મુસલમાનો આદમને અને આદમની પવિત્રતાને દહતાથી 
માનતા હુતા અને જ્યારથી મહમ્મદ પયગંબરનું આગમન થયું ત્યારથી એ પૂર્વાવ- 
સ્થાની પુનઃ પ્રાપ્તિના માર્ગ તેમના માટે ખુલ્લે! થયો હતો. ર્ાદ્ધમતાતુયાયી જને પણુ 
એ જ શિહ્ધાંતને અનુસરનારા છે; તેમનો પણુ એક વિશિજ સ્થિતિમાં વિશ્વાસ છે કે, 
જે સ્થિતિ નિર્વાણુના નામથી આળખાય છે અને તે આપણા વિશ્રથી પર એક ખીન્ન 
વિશ્વમાં ગયા પછી જ પ્રામ થઈ શકે છે. વેદાંતીઓ જેને બ્રહ્મના નામથી ઓળખે 
છે, તેનું તે જ બૌદ્ધોનું એ નિર્વાણુ છે અને બૌદ્ધોના સર્વ ઉપદેશને નિષ્કર્ષ એ જ છે 
ક, ગમે તેમ કરીને પણુ પોતાના ખોઈ દીધેલા નિર્વાણની તો મતુષ્યે પુનઃ પ્રાપ્િ 
કરવી જ જેઈએ. એ જ પ્રમાણે પ્રત્યેક ધર્મમાં આપણું જેધઇએ છીએ કે, “તમે એવી 
એક પણુ વસ્તુ મેળવી શકવાના નથી કે, જે પ્રથમથી જ તમારી પોતાની ન હોય.” 
એ પ્રમાણેનો એક સિદ્ધાંત સદાસર્વદા ધર્મ માત્રમાં વત્તમાન હોય છે. આ જગતમાં 
તમે કોઇના પણુ ત્રકણી નથી. તમે પોતાના જન્મધિકારને પ્રામ કરશે જ અયવા 
તા એક વેદાન્તના મહાન્‌ વેત્તાએ પોતાના મ્રેથનું નામ આપતાં જેમ આલંકારિક 
ભાષામાં દર્શાવ્યું છે. તેવી રીતે, “આપણા પોતાના આનંદસામ્રાજ્યને જ તમે પ્રામ 
કરશે.” એ સાસ્રાજ્ય આપણું પોતાનું જ છે, પણુ આપણે તેને ખાઈ દીધેલું હાવાથી 
પુનઃ પ્રાસ કરવાનું છે. એના સંબંધમાં માયાવાદી એમ કહે છે કે, એ સામ્રાજ્યને 
ખોઈ દેવાની ભ્ઞાવના તે માત્ર ભ્રાંતિ જ છે, એટલે કે, તમે સ્વાનંદસામ્રાન્યને કદાપિ 
ખોચું જ નથી અને તેથી તેની પુનઃ પ્રાપ્તિ કરવા જેનું કાંઈ છે જ નહિ. એટલે જ 
માત્ર ભેદ છે. 
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સર્વ ધમોં એટલી બાબતમાં તો એકમત યાય છે જ કે, આપણું એક સામ્રાજય 
હતું અને આપણે તેને અત્યારે ખોઈ બેઠા છીએ. એ ભ્રાવનાને લીધે એ ખોાએલા 
સામ્રાજ્યતી પુનઃ ગ્રાપ્તિમાટેના તેઆ જૂદા જૂદા માર્ગો બતાવે છે. એક એવે। ઉપ- 
દેશ આપે છે કે, તમારે અમુક કર્મવિધિ આચરવા જેઇએ, અમુક મૂત્તિના નિમિત્તે 
ધનની આટલી અમુક રકમ આપવી જેઇએ, અમુક પ્રકારનો જ આહઢાર્‌ કરવો જેધઇએ 
અને તે સામ્રાજ્યની પુનઃ પ્રાપ્તિ કરવામાટે અમુક પ્રકારનું જવન જ વીતાડવું એઇએ. 
અન્ય વળી એવેો ઉપદેશ આપે છે કે, જે તમે રોશે કકળશે।, પોતાની કાયાને 
અનેક પ્રકારનાં કજુ આપીને ક્ષીણુ કરી નાખશે। અને પ્રકૃતિથી પર્‌ પરમેશ્વરની એક- 
નિષ્ઠાથી ક્ષમા માગશે।, તે! અવસ્ય તમે તે સામ્રાજ્યને પુનઃ પ્રામ કરી શકશે।. સામ્રા- 
જ્યપ્રાત્તિના આ સર્વ નાનાવિધ માર્ગે ઉપનિષદોમાં બતાવેલા છે અને જેમ જેમ હું 
મારા વ્યાખ્યાનમાં આગળ વધતો જઇશ, તેમ તેમ એ માર્ગો તમારા ન્નણુવામાં આવતા 
જશે. પરન્તુ સર્વથી અંતિમ અને મહત્તમ ઉપદેશ એ જ છે કે, તમારે રેવા કક- 
ળવાનું કે કાયાને ક્ષીણુ કરવાનું કાંઈ પણુ કારણુ નથી. તમારે એ સર્વ કર્મવિધિ- 
ઓના માર્ગમાંથી પસાર થવાની કશી પણુ આવસ્યકતા નથી અને એ ખોએલા સાખ્રા- 
જ્યૅની પુનઃ પ્રાપ્તિ કેવી રીતે કરવી, એને! તમારે વિચાર માત્ર પણુ કરવાને નથી; 
કારણુ કે, તમે પોતાના તે સ્વાનંદસાસ્રાન્યને કદાપિ ખોએલું જ નથી. એટલે પછી 
જે વસ્તુ તમે ખોઈ નથી, તેને શોધવાનો તમારે શામાટે વ્યર્થ પરિશ્રમ વેઠવો એેઇએ 
વારુ? તમે પ્રથમથી જ પવિત્ર છે અને પ્રથમથી જ મુક્ત કિવા સ્વતંત્ર છે. જે 
તમે પોતાને મુક્ત ધારા, તો તે ક્ષણે જ તમે મુક્ત છે; અને જે તમે પોતાને 
અમુક્ત કિવા બહ્‌ ધારો તો અવશ્ય તમે બહ થવાના જ. આ એક અવંત ગૅભીર 
ઉપપત્તિ છે અને જેમ મેં તમને આ વ્યાખ્યાનમાળાના આરંભમાં કહેલું છે, તેમ 
મારે તમારા સમક્ષ બહુ જ ગંભીરતાથી ખોલવાનું છે. અત્યારે તો મારં એ ખોલવું 
તમને ભ્રયભીત કરી નાખશે, પરંતુ ધીમે ધીમે તમે અવસ્ય નનણુતા થશે। કે, એ 
કયન સત્ય છે. એટલે કે, જ્યારે તમે એનું મનન કરવા માંડશે! અને એની સત્ય" 
તાનો પોતાના જીવનમાં જ અતુભવ કિવા સાક્ષાત્કાર કરશે, તે વેળાએ એની 
સત્યતામાં તમારો પોતાની મેળે જ અચલ વિશ્વાસ બંધાશે. જે તમારી એવી જ 
જ્રાવતા હોય કે, એ તમારે ધર્મ નથી અને સ્વતેત્રતા તમારો સ્વભાવ નથી તો પછી 
તમે કેઈ પણુ ઉપાયે સ્વતંત્ર કિવા મુક્ત થઈ શકે! તેમ નથી જ. તેમજ જે તમારી 
એવી જ શ્રદ્ધા હોય કે, એક કાળમાં તમે મુક્ત હતા અને અત્યારે તમે પોતાની 
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તે સ્વતંત્રતાને ખો ખેડા છે, તોમણુ તમે એ સ્વાતત્રયને પુનઃ પ્રામ કરી શકે! એમ 
નથી; કારણુ કે, એથી તો એમ જ સિદ્ધ થાય છે ક, પ્રારંભથી જ તમે સ્વતંત્ર કિવા મુક: 
નહોતા-એ તમારે! સ્ત્રાજ્ઞાવિક અધિકાર નથી. જે તમે મૂળથી જ સ્વતંત્ર અને મુક્ત હે16 
તો તમને બદ્ધ કરવાની કોની શક્તિ હતી વારુ? સ્વતંત્રને કેઈ પણુ પરતંત્ર બતાર્વ 
શકતું નથી અને જે સ્વતંત્રને પરતંત્ર બનાવી શકાય એમ હેય તો પછી તે સ્ત્ર્ત2 
હતો જ નહિ એમ જ માનવું જેઇએ અને તેથી પૂર્વે પોતાના સ્વતંત્ર હોવાની તેન 
કલ્પના મિથ્યા ભ્રાંતિ જ છે, એમ જ ન્નણુવું જઇએ. 

ત્યારે હવે એ ખે પક્ષમાંથી તમે કયા પક્ષનો સ્વીકાર કરશે। વારુ? જે એ 
વાદનો આપણુ આગળ સેવાદ ચલાવીએ તે તેનો નિર્ણય આ પ્રમાણે થાય છે-જે 
તમે એમ જ કહેતા હો કે, આત્મા તો પોતાના સ્વભાવથી જ વિશુદ્ધ અને સ્વતંત્ર 
હુતો, તો પછી એથી સ્તાભાવિક રીતે એમ જ સિદ્ધ યાય છે કે, વિશ્વમાં એવ 
જાઈ પદાથનું અસ્તિત્ત હતું જ નહિ કે, જે આત્માને બદ્ધ અને સમર્યાદ બનાવ 
શકે. પરંતુ જે તમારી એવી માન્યતા હોય કે, જગતમાં કેઈઈ એક એવી વસ્તુનું 
પણુ અસ્તિત્વ છે કે, જે આત્માને બદ્ધ અને પરતંત્ર બનાવી શકે છે, તો પછ 
એથી સ્વાભાવિક રીતે એ જ નિષ્પન્ન થાય છે કે, આત્મા કદાપિ સ્વતંત્ર કિવા મુક્ત 
હતો જ નહિ અને તેના સ્વતંત્ર હોવા વિશેનું તમારું કથન તે કેવળ એક ભ્રમ જ 
હતેો-ભ્રાન્તિ જ હતી. સારાંશ કે, તમારે એ નિશ્રયપર જ આવવું જેઇએ કે, આત્મ 
પોતાના સ્વભાવથી જ સ્તતંત્ર હતો અને તે કદાપિ બદ્ધ કિવા સમર્યાદ થઈ શ) 
જ નહિ. કેઈ પણુ બાલ્મ વસ્તુથી અલિપ્તતા તેનું ખીજું નામ મુક્તિ કિવા સ્વતંત્રત 
છે, એટલે કોઈ પણુ બાલ્ય પદાર્થ કારણુ તરીકે એનામાં પોતાનું પરિણામ ન નિપ* 
જાવી શકે, એટલે જ એ સ્વતંત્રતાના અથે થાય છે. આત્મા કારણુરહિત છે, એ 
કલ્પનાની સાથે જ સર્વ મહતી ભાવનાઓનું આગમન થાય છે. ન્યાં સૂધી તમારે 
એવે નિશ્ચય ન થાય કે આત્મા પોતાના સ્તજ્ઞાવથી જ સ્વતેત્ર છે અથવા બી ન 
શબ્દોમાં કહીએ તો, એ આત્મામાં ખીજ કોઈ પણુ બાલ પદાર્થથી કોઈ પણ 
પ્રકારનું મરિણમ નિપશ્નવી શકાતું નથી; ત્યાં સધી અમરતા કિવા અક્ષયતાતી કોઇ 
પણુ ભાવનાના નિથ્ય કરી શકચ્રાના જ નથી. મૃત્યુ એક પરિણામ છે અને તે મારાર્થ 
ખાલ કેઈ પણુ પદાર્ચમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; એ એમ જ દશ્ોવે છે કે, મારા શરીરમ! 
કાઈ પણુ બાલમ વસ્તુનું સહજમાં પરિણાથ થઈ રકે છે. ૨ને દું કોઈ પણુ વિષનું 
પાન કરી જાઉં જું તે! તરત તેધી મારે મરથુ ઉદ્શવે છે. એથી પખુ આમ જ સિહ 
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થાય છે કે, વિષના નામથી ઓળખાતી કેઈ પણુ એક ખાલ્ વસ્તુનું મારી કાયામાં 
ત્વરિત પરિણામ થઈ શકે છે. જે એ જ આત્માના સંબંધમાં પણુ સત્ય હોય અને 
એ જ નિયમ આત્માને પણુ લાગૂ પડતો હેય, તો તો પછી આત્મા ખહ હતે-સ્વતંત્ર 
કિવા મુક્ત ન હોતો-એમ જ કહેવું એેઇએ. પરન્તુ જે આત્મા વિમુક્ત અને સ્વતંત્ર 
હતો, એ જ વાર્ત્તા સત્ય હોય, તે! તો તેથી સ્વાભાવિક રીતે એ જ નિષ્પન્ન થાય છે 
જુ, કોઈ પણુ બાલ્મ પદાર્થનું તેનામાં પરિણામ થઈ શકવું નથી અને હવે પછી થવાનું 
પણુ નથી; અને એટલામાટે આત્મા કદાપિ મરવાનો નથી-કાર્યકારણુભ્રાવના નિય- 
મનો અતિક્રમ કરીને તે તો નિત્ય કારણુહીન જ રહેવાને. સ્વતંત્રતા, અમરતા અને 
આનંદમયતા એ સર્વેનો આધાર એનાપર જ રહેલો છે. એટલે કે, એ સર્વનો એ ભાવના- 
પર્‌ જ આધાર રહેલે! છે કે, આત્મા નિર્વિકાર છે અને માયાથી પર છે. વાર, હવે 
જે એમ માનવામાં આવે કે, આત્મા પ્રથમ તો! સંપૂણ રીતે સુક્ત અને સ્વતંત્ર હતો, 
પણુ અત્યારે આપણે બધા માયાપાશમાં બંધાઈ ગયા છીએ; તો એ તો એમ જ સિદ્ધ 
કરે છે કે, આપણે ખરી રીતે મુક્ત કિવા સ્વતંત્ર હતા જ નહિ. પરન્તુ એ અસત્ય 
છે. કારણુ કે, એ સિદ્ધાંત આપણાં નેત્રો સમક્ષ મૃત્તિમાન્‌ છે કે, આપણે મુક્ત અને 
સ્વતંત્ર છીએ અને બંધન વિશેની આપણી જે કલ્પના છે, તે સર્વથા મિથ્યા અને 
એક પ્રકારની ભ્રાંતિ જ છે. હવે એ ખે પક્ષો।માંથી તમે કયા પક્ષને સ્વીકાર કરશે! 
વારું? એમાંની કાં તો પ્રથમ કલ્પનાને ભ્રાંતિ માનો કે પછી દ્વિતીય ભાવનાને ભ્રાંતિ 
માને; એકને સત્ય અને એકને મિથ્યા માતવી જ જેઇએ. મારા પોતાના સ્વભાવ 
અને સાક્ષાત્કારને તા એ જ ભાવના વધારે સંમત અને અતુસારિણી છે કે, આપણે 
પ્રથમથી જ મુકત છીએ. હું સારી રીતે ન્નણું છું કે, હું પોતે પરાપૂર્વથી મુક્ત 
અને સ્વતંત્ર જ છું. એટલામાટે હું પોતે તો કોઈ કાળે પણુ એમ માનવાને! નથી 
%, બંધન સત છે અને સ્વતંત્રતા ભ્રાંતિ છે; કિતુ વિરુદ્ધ પક્ષે મારો તો એ જ અવિ- 
ચલ નિશ્ચય છે કે, સ્ત્રતંત્રતા સત્ય છે અને બંધન ભ્રાંતિ છે. 

એ તો તમે જેતા જ હરે કે, આ વિવાદ લગભગ સવ તાત્તિક વિધ્યાઓમાં 
ચાલ્યા કરે છે, પરંતુ તે અપરિપકવ અવસ્ષામાં જ છે. અત્મંત અર્વાચીન તત્ત્ત- 
વિધાઓમાં તમે એ જ વિવાદને પ્રવેશ થયેલો જેઈ શકો એમ છે. એક પક્ષ કહે 
છે 9, આત્મા જેવું કાંઈ છે જ નહિ અને આત્મા એક પ્રકારની બ્રાન્તિ જ છે-અર્ચાત્‌ 
એ સત્મ વસ્તુ નથી. એ જ્રાસ માયાના રજકણોના વારંવારના સેક્મણુ-અવસ્થાં- 
તર-થી જ ઉત્રજ્ન ચાય છે. જે પ્રાકૃતિક સંયોગને તમે ઢારીર, શુદ્ધિ થવા એવાં જ 
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ખીજ નામાોવડે એળખો છે; તેના સ્પંદન, તેની ગતિ અને રજકશોનું અત્ર 
તત્ર સર્વત્ર ચાલતું અખંડ સંક્રમણુ, એ જ સ્વતંત્રતા કિવા મુક્તતાના ખોઢા ભ્રમને 
સ્થાપિત કરી જય છે. બૌદહ્ધધર્મધારકોના કેટલાક એવા પંથો હતા કે, જેઓ એમ 
કહેતા હતા કે, એ તમે એક બળતી સશાલને હાથમાં લઇને તમારા પોતાની આસ- 
પાસ ચકાકારે ફેરવ્યા કરશે। તો તેથી પ્રકાશનું એક ગો!લાકાર વર્ત્તુલ ઉત્પન્ન થશે. 
પરંતુ ખરી રીતે તે પ્રકાશવર્તીલ કિવા પ્રકાશચક્ર અસ્તિત્વ ધરાવતું નથી; કારણુ 
જ, તે મશાલ પ્રતિક્ષણે પોતાના સ્થાનનું પરિવત્તન કર્યા કરે છે. આપણે તો માત્ર 
પરમાણુખના ભારા જ છીખે અને તે પરમાણુઓના શીધ ચક્રીભવનથી એ ભ્રાન્તિ 
ઉત્પન થાય છે. એથી વિરુદ્દ વળી ખીભે પક્ષ એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે, આ 
રારીર સત્ય છે અને આત્મા અસ્તિત્વ ધરાવતો નથી. કેટલાકોનો વળી એવો 
શ્મભિપ્રાય છે કે, વિચારોના અર્ત્યત વેગવાન્‌ [વનિમયમાં માયા ભ્રાંતિ સમાન ૬ગ્ગાચર 
થાય છે, પણુ તે બ્રાંતિ જ છે; કારણુ કે, માયા જેવી કેઈ વસ્તુ ખરી રીતે અસ્તિત્વ 
ધરાવતી જ નથી. અર્યાત્‌ આજે પણુ એ જ જેવામાં આવે છે કે, એક પક્ષ આત્માને 
ભ્રમમૂલક ભ્ઞાસ (ભ્રાંતિ ) ગણે છે અને અન્ય પક્ષ માવાને બ્રાંતિના નામથી વ્યક્ત 
કરે છે. ત્યારે હવે એ ખે પક્ષમાંથી તમે કયા પહ્લનો સ્વીકાર કરશે! વાર? એ તા 
સ્પણ્ જ છે કે, આપણે આત્માના પક્ષનો જ સ્વીકાર કરીશું અને માયાના પક્ષને 
અસ્વીકાર કરીશું. બન્ને પક્ષનાં પોતપોતાના મતને સિદ્ધ કરવામાટેનાં પ્રમાણો એક 
સરખાં જ છે, પણુ માત્ર આત્માના પક્ષનાં પ્રમાણ્‌। કાંઇક વધારે બળવાન્‌ છે, એટલી 
જ વિશેષતા છે. કાર્‌ણુ કે, માયા શી વસ્તુ છે, એનું અધાપિ કેઇઇએ પણુ દર્શન 
કર્યું નથી. પરંતુ નિરન્તર આપણુને આપણા પોતાના અંતરમાં સવેદના ( લાગણી ) 
તો યયા જ કરે છે. મેં એવો એક પણુ મનુષ્ય અદયાપિ જેયે। નથી કે, જેને બાલ 
પ્રકૃતિની કાંઈ પણુ કોઈ વાર લાગણી થતી હોય. પોતાના આત્મામાંથી બહાર નીક- 
ળીને રૂદકો। મારવાને અધ્ાપિ કોઈ પણુ સમથ થયો નથી. એટલામાટે જ આત્મ- 
પક્ષને સિહ કરનાર પ્રમાણુ કાંઇક વધારે બળવાન્‌ છે, એમ કેઈ પણુ કખૂલ કરી 
રકે એમ છે. એ પક્ષની બીજી સબળતા એ છે કે, આત્મવિચાર સૃણિને પણુ 
નિણ્‌ય કરી આપે છે અને માયાવાદથી એ નિણુય કરી શકાતો નથી. એટલામાટે 
માયાવાદીઓનું વિવેચન સર્વથા અયુક્ત છે. આ એ જ વિચારતું એક અપરિપકવ 
સ્વરૂપ છે. જે તમે એ સર્વ તત્ત્વવિદ્રાએ-મત મતાંતરે-ને ઉષ્યુતા આપીને તેમનું 
પૃથકરણુ કરે તો ત્યાં તમને એ બતે વસ્તુઓ એક ખીના સાથે અથડાતી જેવામાં 
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આવશે. તે જ પ્રમાણે અહીં પણુ વિરોષ કુટિલ અને વિરોષ તાત્વિક સ્વરૂપમાં સ્વાભાવિક 
પવિત્રતા અને મુક્તતા તયા સ્વાભ્રાવિક બંધનના તે જ પ્રશ્નને આપણે પ્રત્યક્ષ જેઈ 
શકીએ છીએ. એક પક્ષ કહે છે કે, આત્મા ભ્રાન્તિ છે અને અન્ય પક્ષ કહે છે કે, 
માયા ભ્રાંતિ છે અને અહીં પણુ ભપણે એ દ્વિતીય પક્ષ સાથે જ સહાતુભૂતિ 
ધરાવીએ છીએ-એટલે કે, બંધન જ ભ્રાંતિ છે, એમ આપણે માતીએ છીએ. 

એ પ્રમાણે વેદાંતના અંતિમ નિશ્ચય એ જ છે કે, આપણે બદ્ધ-માયાબહ-નથી, 
કિન્તુ આપણે પ્રથમથી જ મુક્ત છીએ અને હવે પછી પણુ સદા મુક્ત જ રહેવાના. માત્ર 
એટલું જ નહિ, પણુ મુખથી એમ બોલવું કિવા મનમાં એમ વિચારવું કે, આપણે બહ 
છીએ, તો તે પણુ મહાભયંકર છે. તે એક મોટામાં મોટો પ્રમાદ છે અને તે સ્વર્ય વિસ્મૃતિ 
છે. જે તમે ભૂલે ચૂકે પણુ એમ બોલરો કે, “હું બદ્ધ છું' “હું નિર્બળ છું' “હું અસહાય 
છું' તો તરત તમને તેવી જ ભયંકરતા પ્રામ યશે-તમે પોતાને હાથે જ પોતાને બદ્ધ 
કરનારી શંખલામાં એક વધારે કડી પરેવવા જેનું કરી બેસશે. માટે એ પ્રમાણે 
બોલશે પણુ નહિ અને એવો વિચાર પણુ કરશે। નહિ. મેં એક મતુષ્ય વિશે એમ 
સાંભળ્યું છે કે, તે નિરંતર એક નિર્જન અરણ્યમાં જ વસ્યા કરતો હતો અને દિવસ 
તથા રાત અવિશ્રાંતતાથી 'શિવોડ૬વ-શિવોડ્શજ નો જાપ જપ્યા કરતો હતો-અર્થાત્‌ 
એ ર્ટનમાં જ તેના દિવસ અને રાત્રિના સમસ્ત સમયને! વ્ય થઈ જતો હતો. એ 
જપને અર્થ એવો થાય છે કે, “હું આનંદમય છું.' એક દિવસ અચાનક એક વ્યાશ્રે 
આવીને એ મનુષ્યપર્‌ આક્રમણુ કર્યું અને તેને મારીને ખાઈ જવામાટે તેના આ- 
સનપર્થી તેને ઝડપથી ખેંચી લીધો. એ મતુષ્યનું સ્થાન અરણ્યમાંતી એક નદીના 
તીર્‌પર્‌ જ આવેલું હતું, એટલે નદીના સ્હામા તીર્પરના મનુષ્યોએ એ બનાવ નજરે 
નજર જેવો અને જયાં સૂધી તેના પ્રાણુ પ્રયાણુ કરી ગયા ત્યાં સૂધી તેના મુખમાંથી 
નીકળતા “જશ્િવોવ્દ્ષ' જપને તેએ સાંભળતા હતા. અર્થાત્‌ વ્યાધ્રના પંજમાં-પ્રત્યહ્ષ 
મૃત્યુની દાઢમાં સપડાયા છતાં પણુ તેણે પોતાના એ દઢ ભાવાત્મક જપને। ત્યાગ કયૉ 
નહોતો. એવા ખીન્ન પણુ ધણા મતુષ્યો થઈ ગયા છે, એવાં પણુ કેટલાંક ઉદાહરણેા 
જવામાં આવ્યાં છે કે, કેટલાક મનુષ્યોએ પોતે શગુએઓના રાસ્રથી કપાઈ જતા 
છતાં શ્ર્રુએને પણુ આશીર્વાદ આપેલા છે. “હું તે છું અને તું પણુ તે જ છે.” ડું 
જેવી રીતે દઢ અને સંપૂર્ણ છું તેજ પ્રમાણું મારા સર્વ શ્રગુએ પણુ દઢ અને પરિ- 
પૂર્ણુ છે. તમે તે છે! અને હું પણુ તે જ છું; એવે! જે નિશ્રય, તે જ બળવત્તાની 
સ્થિતિ છે. એમ હોવાછતાં એટલું તો ખરું જ કે, દૈતવાદીઓના ધર્મમાં પણુ 'ફેટ- 
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લીક આશ્ચર્યકારક વસ્તુઓનો સમાવેશ થયેલો છે; જેની આપણે ઉપાસના કરવાની 
છે અને જેનાર્માં આપણે પ્રેમભાવ રાખવાને છે, તે માયાથી ભિન્ન પોસ્ષેય ઈશ્વરની 
તેમતી કલ્પના ખરૅખર આશ્ચર્યજનક છે અને કેટલીકવાર એ કલ્પના અત્યંત શાંતિ- 
જનક અને પરિતાપદારિણી થઈ પડે છે. પરંતુ વેદાંત કહે છે કે, એ શાંતિજનકતા 
બહુધા અષીીણુના અર્કના મદ જેવી જ છે અને એ શાંતિ માદક ઔષધિના પ્રભાવથી 
ગ્રામ થનારી નિદ્રા સમાન છે-સ્વાભ્ાવિક નથી જ. જે દીર્ધકાલ પર્યન્ત એ ભાવનાનું જ 
અવલંબન કરવામાં આવે, તે તેથી અવશ્ય નિબળતાને। આવિર્ભાત્ર થાય છે; એટલા- 
માટે જગતને અત્યારસૂધી હતી, તેના કરતાં પણુ અત્યારે જે વસ્તુની વિરોષ આવસ્ય* 
કતા છે, તે અન્ય કેઈ પણુ વસ્તુ નહિ, કિન્તુ એક માત્ર સબળતા કિવા ૬હતા જ 
છે, વેદાંત કહે છે કે, જગતમાંના સર્વ દુઃખમય ઉપાધિઓનું મળ કારણુ એ નિર્બ- 
ળતા ( માનસિક નિર્બળતા ) જ છે. આપણે જે સંકટો સહન કરીએ છીએ, તેનાં 
અનેક કારણે।માંનું એક કાર્ણુ એ નિર્બળતા જ છે. આપણે કગાલ અને છિન્નવિ- 
ચ્૭િ્ન થઈ જઇએ છીએ; કારણુ કે, આપણે નિર્બળ છીએ. આપણે ચોરી કરીએ 
છીએ, લૂટમાર કરીએ છીએ,* અસત્ય વદીએ છીએ અને એવાં જ ખી” પાપો 
પણુ કરીએ છીએ. એનું મૂળ કારણુ એજ છે કે, આપણે નિર્બળ-બળહીન છીએ. 
આપણે મરી જઈએ છીએ; કારણુ કે, આપણે અબળ છીએ, તેમ જ આપણી દુર્બ- 
ળતાના કારણુથી જ આપણે દુઃખો સહન કરીએ છીએ. ખરી રીતે જેતાં આપણુને 
તિર્બળ ખનવ્વી શકે, એવી એક પણુ વસ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવતી જ નથી. મરણુ પણુ 
નથી અને શે।ક પણુ નથી. આપણે માત્ર માયાના કારણુથી જ રો।કાતુર અને દુઃખી 
યઇએ છીએ. માટે એ ભ્રાંતિનો ત્યાગ કરો એટલે એ બધાં દુઃખોનો પોતાની 
મેળે જ લોપ થઈ જશે. આ સરળ અને સીધો માર્ગ છે. આ બધા તાત્વિક વિવાદો 
અને ભયંકર માનસિક વ્યાયામામાંથી પસાર યધ્નિ આપણે પાછા આ એક જ ધામિક 
ભાવનાના પ્રદેશમાં આવી લાગીએ છીએ કે, જે ધામિક ભાવના સમસ્ત વિશ્વમાં 
અત્યંત સરળ અને સુલભ છે. 

અદ્દેત વેદાંત એક એવો સરળ સિદ્ધાંત છે કે, જેમાં કેઈ પણુ પ્રકારના પ્રત્ય- 
વાય કિવા સશય વિના તમે સત્યનો આરોપ કરી શકે એમ છે. એ સિહત વિરો 
ભારતવર્ષમાં ખેક ભયંકર ભૂલ કરવામાં આવી હતી ભને બહુધા એવી ભૂલ સર્વત્ર 
ખાપણુ જેવામાં આવી શકે છે. એનું મૂળ કારણુ એ છે કે, તે સમયના લેકે જે 
મૂળી તત્ત્વાના ગ્રદેશમાં આવી લાગ્યા હતા, તે તત્ત્વોનો વિચાર ન કરતાં તેમણે માત્ર 
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તેના બાલમ કર્મે કિવા ખાલ્મ વ્યવહારનો જ વિચાર ચલાવ્યો કે, જે ખરેખર તેનું 
ગુંચવાડાભરેલું કુટિલ સ્વરૂપ છે. આ ભયંકર તાત્તિક અને તાકિંક સિદ્ધાંતો તેમને 
ગભરાવી નાખતા હતા. એટલે તેમનો એવો જ વિચાર દહ થયે! કે, આ વસ્તુઓ 
અથવા આ સિદ્ધાંત જગન્માન્ય થઈ શકે તેમ નથી. એ સિદ્ધાંત પ્રતિ દિવસના વ્યાવ- 
હારિક જીવનના શિક્ષણુજ્પ થઈ શકે તેમ નથી તેમ જ આ તત્ત્વ્ઞાનની છાયામાં અથવા 
એના નામતળે અતિશય અનાચાર કિવા અનર્યો ઉત્પન્ન થવાનો સંભવ છે. 

પરંતુ મારે એવું લેશ માત્ર પણુ માનવું નથી કે, એ અદ્દેત વેદાંતસિહાંતના 
શિક્ષણુથી અનીતિ, નિબેળતા કિવા એવા જ ખીજ અનર્યો ઉત્પન્ન ચરે-એમ થવાનો 
સંભવ જ નથી. વિસુદ્ધ પક્ષે મારી પાસે એમ ધારવાનાં કિવા વિશ્વાસપૂર્વક માનવાનાં 
એક કરતાં વિશેષ કારણે છે કે, અસાધ્ય માનવી રોગને નિવારનારં જે કોઈ પણુ 
રામબાણુ ઔષધ હોય તો તે અરદ્દત વેદાંતસિહ્દાંત છે. જે આ સત્ય છે તો, પછી 
જીવનનો ઝરો આપણી પાસેથી વહેતો હોવા છતાં લોકોને આપણે ગટરનું દુડીન્ધ- 
વાળું પાણી શામાટે પીવા દેવું જઇએ ? જે સર્વ મનુષ્યો સ્વાભાવિક રીતે જ પવિત્ર 
અને શુદ્ધ છે, એ સત્ય હોય, તો પછી એ સત્યનું આ ક્ષણે અને અત્યારે જ સમસ્ત 
વિશ્વને શામાટે શિક્ષણુ ન આપવું ? ધર્માત્મા અને પાપાત્મા; પુસ્ષ, ઓએ અને બાળકે। 
તેમ જ નીચ અને ઉચ્ચ સર્વને એ સિહ્ાંતતું ગંભીર કંઠથી શિક્ષણુ ર॥ કારણથી ન 
આપીએ? જે મનુષ્ય જન્મને પામી ચૂક્યો છે, જે હવે પછી જન્મવાને છે, સિહા- 
સનાસૂઢ ભૂપાલ, માર્ગમાં ઝા% કાઢનાર ચમાર, ધનાલ્ય અને દરિદ્રી સર્વને એ સિહ્દાં- 
તામૃતનું પાન શામાટે ન કરાવવું વારુ? હું રાજ્નઓને પણુ રાજ છું અને એવો કેઈ 
પણુ રાન્ન નથી કે જે મારા કરતાં ઉચ્ચતર હોય, તેમ જ હું દેવોને પણુ દેવ છું અને મારા 
કરતાં ઉચ્ચતર ખીજે કોઈ દેવ છે જ નહિ; એવે સર્વનો નિશ્રય થવો જ જઇએ, 

પ્રમ દાંદએ તો એ એક મહાભારત અને અશકય સાહસ સમાન કર્તવ્ય 
દેખાય છે અને કેટલાકોને તો એ કલ્પના આડે માર્ગે દોરી જનારી ભાસવાથી તેઓ 
એનું નામ સાંભળીને જ ભડકી ન્નય છે; પરતુ એ માત્ર તેમતા ભ્રમ કિવા મિથ્યા 
મતનું જ પરિણામ છે. સર્વ પ્રકારના અપાયકારક અને જેમનું પચન ન થઈ શકે 
એવા ખાઘ્વ પદાર્યોનો આહાર કરીને અને અનેકવાર ક્ષુધાથી પોતાને પીડીને આપણે 
આપણુને પોતાને ઉત્તમ વસ્તુઓના આહાર કરવાથી વંચિત અને અયોગ્ય બનાવી 
દીધા છે. આપણે આપણી બાલ્યાવસ્થાથી જ નિળળતાને ઉત્પન્ન કરનારા શ્રખ્દોનું 
શ્રવણુ કરતા આવ્યા છીએ. આપણી આ અવસ્થાને દર્શાવવામાટે ભૂતનું ઉદાહર્ણુ 
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ખહુ જ યોગ્ય થઈ પડે છે. તમે એ તે નિત્ય સાંભળ્યા કરેછે! કે, લેકે હમેશાં 
એમ જ કજ્ઞા કરે છે કે, “અમે ભૂત ખૂતને માનતા નથી અને એવી ખોટી વાતોમાં 
વિશ્વાસ રાખતા નથી' છતાં પણુ એવા ધણા જ થોડા માણુસ મળી આવશે કે, 
જેમને ભર્યકર્‌ અંધકારમાં ભૂતનો ભાસ અને રારીરમાં કંપનો આવિભૌવ નહિ થતો 
હેય. પરંતુ ખરી રીતે જેતાં તો એ કેવળ ભ્રાંતિ જ છે. એવો જ ભ્રમ વસ્તુ માત્રના 
સંબંધમાં વ્યાપેલો જનેવામાં આવે છે. વેદાંતના સિદ્ધાંતમાંથી જે એક ઉત્તમ ભ્રાવના 
ઉત્પન્ન થાય છે તે એ છે અને એ ભ્રાવના જ અવિચલ રહેવા યોગ્ય તેમ જ અવિ- 
ચલ રાખવા યોગ્ય છેઃ-આ પુસ્તકો જલે આવતી કાલે જ જતાં રહે કિવા મરી ન્ય; 
તેમ જ આ કલ્પના પ્રથમ હિબ્રુઓના મસ્તિષ્કમાંથી પ્રકાર પામી હતી કે, ઉત્તર 
ખ્રવમાં વસતા લે[કોની બુહિમાંથી બહાર આવી દતી, એની કોઈને કર પણુ દરકાર 
નથી. જાણુવાનું માત્ર એટલું જ છે કે, એ સત્ય છે અને સત્ય સદાસર્વદા શાશ્રત જ 
હોય છે. સત્ય પોતે જ એમ રખવે છે કે, સત્ય કેઈ પણુ મનુષ્ય-દ્ાઈ પણુ 
વ્યક્તિની સર્વ સાધારષુ-સાર્વજનિક સંપત્તિ છે-એનાપર કોઇનો પણુ વિરાજ અધિ- 
જાર્‌ નથી. દેવ, મનુષ્ય અને પર્‌ સર્વ એ સત્યના સાર્વજાંતક-એક્સમાન અધિ- 
કારી સ્વામી છે. માટે એ તત્ત્વનું સર્વને રિક્ષણુ આપે. મનુષ્યજવનને કિવા સર્વના 
જીવનને આપણે દુઃખમય શામાટે રહેવા દેવું એેઈએ વારુ? મનુષ્યોને વિનાકારણુ 
ભ્રમના નાનાપ્રકારના ખાડાએમાં પડી જવા દઈને સબડાવવાનું આપણુને શું કારણુ 
છે? જે દશ હજાર માણુસોમાંથી માત્ર વીસ માણુસ જ પોતાના ભ્રમને ત્યાગી દે એમ 
હોય, તો તેટલામાટે હૈ તે દરા હનર માણુસોનો ભોગ આપવાને તેયાર છું. આ 
ભ્રમને પ્રકાર માત્ર આ દેરામાં જ ચાલે છે એમ નથી, કિન્તુ જ્યાં એ વેદાંતને 
જન્મ થયેલે છે, તે એની જન્મભૂમિમાંના, મનુષ્યોને પણુ જે તમે ખુલ્લી રીતે 
આમ કહે, તો તેએ પણુ એકાએક ભયભીત ય નાય છે. તેએ એમ જ કહે છે કે, 
“આ ધમ માત્ર સંન્યાસીઓઆનો જ છે. તેએ આ જગતને ત્યાગ કરીને અરણ્યમાં 
નિવાસ કરતા હોય છે, એટલે તેમના માટે આ ધર્મ યોગ્ય જ છે; પરંતુ અમારા જેવા 
દીન ગૃહસ્થાશ્રમીમાટે એ ભાવન યે।ગ્ય નથી-અમારે તે અમુક પ્રકારની ભીતિ રાખવી 
જ જેધએ, એટલે અમે તો ક્મેવિધિ આદિ સર્વ પ્રકારો કરતા જ રહીશું.” 
દૈતભાવનાએ।ા અત્યંત દીર્ધકાલથી જગતમાં પોતાનો અધિકાર ચલાવતી આવી 
છે અને તેતું જ આ પરિણામ છે. ત્યારે આપણે એક નવીન પ્રયોગ શામાટે ન 
કરવો! વારું? ભલે સર્વ અંત:કરણુ।માં એને! પ્રસાર થવાને લક્ષાવધિ વષનો અવધિ 
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લાગરો, પણુ આપણે એના આરંભ તો અત્યારે જ કરી નાખવો જેઇએ. જે આપણા 
જીવનકાળમાં માત્ર વીસ મતુષ્યોને જ એ બ્રાંતિથી મુક્ત કરી શજીએ, તો પણ 
આપણે એક મહત્‌ કૃત્ય કર્યું છે, એમ જ જણુવું. 

એ પછી ભારતવર્ષમાંતી એક ખીજી મહા ભાવના આવે 9 પ, જે એ 
ભાવનાની વિરુદ્ધમાં યુદ્ધતી પ્વજા ચઢાવીને ઉભી રહે છે. તે કલ્પના એવી છે કે, 
“હું વિશુદ્ધ છું, અને પરમાત્મા છું' એમ મુખથી ખોલવું બહુ જ સહેલું છે અને આપણે 
તરત ખોલી પણુ નાખીએ છીએ. પરંતુ આપણા જવનમાં સદા સર્વદા આપણે 
એને પ્રત્યય આપી શક્તા નથી અને ખરેખર એ કથન સત્ય છે. અવસ્ય આપણી 
ખા ભાવના અથવા આપણું ઉદ્છિ કઠિન તો છે જ. પરંતુ એથી આપણે એને કઠિન 
જાણીને છોડી દેવાની નથી. પ્રત્યેક જન્મ પામેલું બાળક પોતાના મસ્તકપર્‌ વિસ્તરેલા 
આકાશને જેયા કરે છે અને તે આકાશ ખહુ જ દૂર છે, પરંતુ તેના દૂર હોવાથી રું 
એમ સિદ્ધ થાય છે કે, આપણું તેના તરક પ્રયાણુ ન જ કરવું? ધારો કે એની પ્રાપિ 
ન પણુ થાય, તોપણુ એને બદલે ભ્રાંતિમાં વધારે બદ્દ થવાથી કાંઈ લાભ થશે ખરે 
કૃ? જે આપણુને અમૃતની પ્રાપ્તિ ન થઈ શકતી હોય, તો તેથી કાંઈ એમ ધારી 
લેવાનું નથી કે, આપણે અમૃતને બદલે વિષપાન જ કરવું જેઇએ. એ જ પ્રમાણે 
જે આપણે શાશ્ચત સત્યનો તતકાળ સાક્ષાત્કાર ન કરી શકીએ, તો તેને બદલે અસ- 
ત્યાંધકાર, નિબળતા અને ભ્રાંતિને જ વધારે વળગી રહેવાથી કેઈ કાળે આપણે 
ઉદ્દાર થઈ રાકશે ખરે કે ? કદાપિ નહિ, અને એટલામાટે જ એ અદ્દેત ભાવના 
કઠિન હોવા છતાં પણુ આપણે એને જ વળગી રહેવું જઇએ. 

દત ધર્મનાં અનેક એવાં સ્વરૂપો છે કે, જેમને હું વાંધાભરેલાં માનતો નથી- 
તેમાંનાં ધણાંખરાં સ્વસ્‍્પોને હું માન આપું છું અને માનું છું; પરંતુ દ્રેત ધર્મમાંનાં જે 
નિર્બળતાને મનમાં ઠસાવનારાં શિક્ષણુઃ જવામાં આવે છે, તે પ્રત્યેક શિક્ષણુ મને 
સર્વથા અમાન્ય છે અને તેવાં શિક્ષણ્‌।ને હું તિરસ્કારની દષ્દિથી નિહાળું છું. પ્રત્યે 
કને-પુરૂષ, ઓ અને બાળકને-તેએ જ્યારે શારીરિક, માનસિક કિવા આધ્યાત્મિક 
શિક્ષણુ લેવાના કાર્યમાં રોકાયલાં હોય છે, ત્યારે તેમને હું જે એક જ પ્રશ્ર પૂછું છું 
તે એજ છે કે;-“તમે સબળ છે! કે? તમને પોતામાં બળને! સંચાર યયેલે દેખાય 
છે કે?” કારણુ કે, દું પોતે એ સારી રીતે જાણું છું કે, જે કોઈ પણુ જીવનદાયક 
તત્ત્વ હોય તો તે કેવળ સત્ય જ છે અને જે કોઈ બળદ્ાયક વસ્તુ હોય તો તે પણુ 
સત્ય જ છે. એ સત્યતિના ખીજ કાઈ પણુ વસ્તુ આપણુને બળવાન્‌ બનાવી શકે 


૪૩૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


તેમ નથી અને બળવાન્‌ થયાવિના કોઈ પણુ તે શ્રત્યને પ્રામ કરી શકે તેમ નથી. 
એટલામાટે ધર્મતી તે પ્રત્યેક પદ્ધતિ કે જે મનને નિર્ખળ કરતી હોય, મસ્તિષ્કમાં 
નિર્બળતા નિપજાવનારી, મનુષ્યને બ્રમિણ્ બનાવનારી, અન્તાનાંધકારધાં નિદ્રિત 
કરનારી અને ક્ષીણુ વિકારો, રહસ્યો તથા બ્રાંતિને ઇચ્છાવનારી હોય, તે સર્વ ધર્મ- 
પહતિઓતે છું ધિક્કાર છું. કારણુ કે, મનુષ્યના મનમાં એનું અત્યંત ભયંકર પરિ- 
ષુા।મ થાય છે 'ે, જે સર્વથા નિરુપયોગી અને નકામું જ છે. એવા ધર્મશિક્ષણુથી 
કદાપિ કાંઈ પણુ શ્રેય મેળવી શકાતું નથી. જે થાય છે તે હાનિ જ યાય છે. 
જેમણુ આ વિષયને કાંઈ પણુ અનુભ્રવ લેવાને! પ્રયત્ન ક્યોં હશે, તેએ તે 
મારા મતને મળતા જ થશે કે, આવાં રિહ્મણુા। મનુષ્યના મનને રોગી અને નિર્બળ જ 
બનાવી નાખે છે-મનુષ્ય એ શિહ્ષણુથી એટલે બધો નિબંળ અને નમાલેો બની જય 
છે કે, કેટલાક સમય પછી તે સત્યને સ્વીકારવાનું અને સત્યને ધારણુ કરીને જવ- 
વાનું તેનામાટે સવથા અરાક્ય જ થઈ પડે છે. એટલામાટે મૃખ્યત: આપણુને જે 
વસ્તુતી આવસ્યકતા છે, તે માત્ર સબળતા જ છે. અર્થાત્‌ આપણુને સબળતા જ 
જેઈએ છે. વિશ્વના રેગતું નિવાર્ણુ કરવામાટે એ સખળતા જ એક મહા ઓષધિ 
છે. જ્યારે કાઈ દરિદ્રી મત્‌'ય ધનવાનના અત્યાચારથી પીડાતો હોય, ત્યારે તેણે એ 
ખળસૂપ ઔષધને જ આશ્રય કરવો જેઈએ. . સુરિક્ષિતનો જે વેળાએ અશિક્ષિત 
અત્તાન જનપર અત્યાચાર યતો હોય, તે વેળાએ તે અશિક્ષિતે એ બળનો જ 
આશ્રય કરવો જેઈએ, તેમ જ જે વેળાએ એક પાપી ખીન પાપીઓવડે પાડાતોા 
હેય, તે વેળાએ તે પાપીએ પણુ એ જ ઓઔવધિને પ્રયોગ કરવો! એેઈએ. સારાંશ કે, 
અ્દદત સિદ્ધાન્ત સમાન બળ આપનાર ખીજ્ને એક પણુ સિદ્ધાંત આ જગતમાં અસ્તિત્વ 
ધરાવતે। નથી. જ્યાં સૂધી કોઈ પણુ કામની જવાબદારીનો બધો ભાર આપણા પોતાના 
માથાપર જ આવી ન પડે, ત્યાં સૂધી કદાપિ આપણે ઉત્કૃછતા અને ઉચ્ચતમતાથી કોઈ 
પણુ કાર્ય કરી શકતા નથી. કારણુ કે, જેમ આપણી જવાબદારીને! ભ્નાર વિશેષ હોય 
છે, તેમ તે કાર્યમાં આપણું મન વધારે પરે!વાય છે. હું તમારી સાથે હોડ બકીને કહું 
છું કે, ડું જે એક સુકુમાર અર્ભકને તમારા હાયમાં લાવીને મૂકુ, તો તે વેળાએ તમે 
જવું વર્તન કરશે! વાર? એ જ કે, એક ક્ષણુનેમાટે તમારં સમસ્ત જીવન પરિવતિત 
થઈ જરે-તમારી પ્રકૃતિ ભલે ગમે તેવી હોય, પરન્તુ અમુક સમય પર્યન્ત તો અવસ્ય 
તમે આત્મવિસ્મૃત અને તલ્લીન થઈ જવાના જ, એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય' 
નથી જ. જેવી એ અર્ભકને નળવવાની જવાબદારી તમારાપર્‌ લાવીને નાખી 


સાનયોાગ ૪૩૯ 


દેવામાં આવી કે, તરત તે ક્ષણુ જ તમારી સર્વ પાપમય વાસનાઓને હ્ષય થઈ 
જવાનો અને તમારા સમસ્ત ચારિત્ર્યનું સૂપાન્તર થઈ જવાનું. એટલામાટે જે 
આપણી ધામિક ઉન્નતિ-આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ-તી જવાબદારી આપણા પોતાના માથા- 
પર્‌ જ આવી પડેલી હોય, તો આપણે સારી રીતે આપથી ઉન્નતિ કરી શકીએ 
છીએ. અર્થાત્‌ આપણી અવનતિમાટે જેને આપણે દૂષિત કરી શકીએ, એવું કોઈ 
પણુ સાધન આપણી પાસે ન હોય-આપણે કોઈ શયતાન પણુ ન હોય અને દોષા- 
રાપ કરવા માટે કોઈ પૌર્ષેય ઈશ્વર પણુ ન હોય, તો જ આપણે પોતાતી જવાબ - 
દારીથી આપણી પોતાની ઉન્નતિના માર્ગમાં આગળ વધી શકીએ છીએ. માર્‌ 
ભ્રાગ્યને માટે હું પોતે જ જવાબદાર છું-મારા પુણ્યનો ઉત્પાદક પણુ હું જ છું અને 
મારાં પાપોને નિર્માણુકરત્તા પણુ હું પોતે જ છું. હું પવિત્ર અને આનંદમય આત્મા 
"છું, એ ભ્રાવનાથી વિરુદ્દ ભાવનાને! જે નિશ્ચય કરાવતા હેય, તેવા સર્વ વિચારોને 
આપણે તત્કાળ પરિત્યાગ કરી દેવો જેઇએ. “મને મરણુ પણુ નથી અને ભ્રય પણુ 
નથી. હું ધમ કિવા જનતિના ભેદને-ભિન્ન ભાવને ધારણુ કરનારો નથી. મારી કોઈ 
માતા પણુ નથી અને મારે કેઈ પિતા પણુ નથી. મારે! ઉદ્હવ પણુ નથી અને 
મારે નાશ પણુ નથી. મારે કોઈ મિત્ર પણુ નથી, તેમ જ કેઈ શગુ પણુ નથી. હું 
સત્‌, ચિત્‌ અને આનંદ છું-સચ્ચિદાનન્દ છું. હું આનેદમય છું-આનંદમય ! હું પાપ કે 
પુણ્યના બંધનથી બૈધાયલો નથી. હું સુખ અને દુઃખના વિકારોામાં બદ્ધ નથી. 
યાત્રાઓ, ગ્રંથો અને વેદો ધ્ત્યાદિ કોઈ પણુ વિધિઓ મને બદ્ધ કરી શકે તેમ નથી. હું 
આહાર કરતો નથી, શરીર મારું નથી, જે વિકારે। શરીરમાં ઉત્પન્ન થાય છે તે વિકાર 
મારા નથી અને શરીરનો જે ક્ષય થાય છે તે ક્ષય પણુ મારે। નથી; કારણુ કે, હું તો 
સચ્ચિદાનંદ છું-હું આનંદમય છું; હું આનંદમય છું !” 

વેદાન્ત કહે છે કે, જે જનસમુદાયને ઉચ્ચારવા યોગ્ય કેઈ પણુ ઉત્કૃષ્ટ પ્રાર્થના 
હોય તો તે એ જ પ્રાર્થના છે. આપણે પોતે પોતાને પણુ એમ જ કહેવું અને ખીન્ન 
સર્વને પણુ એમ જ કહેનું કે, “આપણે બધા તે જ છીએ.' એ જ આપણા અંતિમ 
સાધ્યને પહોંચવામાટેનો અતિ પ્રશ્ચસ્ત અને એક માત્ર સરળ માર્ગ છે. એ વાક્યને 
જેમ જેમ તમે વધારે ઉચ્ચાર કરતા જરો, તેમ તેમ તમારામાં બળનો આવિર્ભાવ 
થતો જરે. એ વાક્યના ઉચ્ચારથી પ્રથમ જે લંગડાતો ચાલતો હશે, તે પણુ ધીમ 
ધીમે વધારે અને વધારે ખળવાન્‌ થતો જશે. તેને! ધ્વનિ અંતે એટલું બધું ગંભીર 
અને વ્યાપક રૂપ ધારણુ કરશે કે, તે હૃદયને પણુ, પોતાના અધિકારમાં લઈ લેશે. 


૪ સવિવેકાનેદં વિધાર્માળા 


શિરાજોમાં પણું સંતુ જ વંદુંન થવા માંડરૈ અને આપણા સમસ્ત શરીરમાં પણુ તે 
આરપાર વ્યાપી જરે. જેમ જેમ સાનરૂપ ' સૂર્યનો પ્રકાશ વધારે જને વધારે વિસ્ત- 
રવો જરે, તેમ તેમ અંધકારજૂપ ભ્રાંતિ કિવા માયાનો લય થતે। જશે; અને ભવિદ્યાને 
ખધો ભાર માથાપરથી ઉતરી જરે. એમ થતાં એક એવો સમય આવશે કે, સમસ્ત 
અંધકારનો લેપ થયેલે દેખાશે અને કેવળ સૂર્ય અને' સૂર્યનો જ પ્રકાશે સર્વત્ર વ્યાપેલો 
દૃદદિગોયર થશે. વેદાંતના સિદ્ધાંત પ્રથમ દષ્ખે ધણુાકેને અત્યંત ભર્યકર ભ્રાસે છે, 

પરંતુ એ મે જેમ આગળ કહેલું છે, તેમ માત્ર ભ્રાંતિનું જ પરિણામ છે. આ રેશમાં 
એવા લેકે પણુ વસે છે કે, જે તેમને હું એમ કડું કે, શયતાન જેવી કેઈ વ્યક્તિ 
આ વિશ્વમાં અસ્તિત્વ ધરાવતી જ નથી, તો તેએ એમ જ ધારવાના કે, “સારે 
તો! આ વિશ્વમાંથી ધર્મ પણુ જતો જ રહેલો હોવો જેઇએ!' ધણુ લેકાએ મને 
મોઢામોઢ એમ કહેલું છે કે, “શયતાન વિના ધર્મનું અસ્તિત્વ હોઈ જ કેવી રીતે શકે 
વારુ? એટલે કે, તેમના કહેવાના આરાય એવો છે કે, ન્યાંચૂધી આપણુને કોઈ 
માર્ગ બતાવનાર ન હોય ત્યાંસૃધી તેનાવિનાનો ધર્મ હોઈ જ કેવી રીતે શકે? "કાઈ 
પણુ વ્યક્તિના અધિકાર કિવા રાજ્યેવિના આપણાથી જવી જ કેમ શકાય? આવી 
ભાવના થવાતું બીજું કાંઈ પણુ કારણુ નથી, કિન્તુ એવી ને એવી ભાવનાના દીર્ધ 
કાળના સશંશર્ગથી આપણુને ખીન્નના અધિકારમાં એટલે કે પરતંત્રતાના બંધનમાં રહે- 
વાનું જ વધારે ગમવા માંડયું છે, આપણે એ પરતંત્રતામાં જીવવાના કાર્યમાં ટેવાઈ 
ગયા છીએ અને તેથી એ પરતંત્રતા આપણી આટલી બધી પ્રિય વસ્તુ થઈ પડી છે. 
આપણે સુખી નથી અને આપણુને એવા જ ભાસ કિવા એવી જ લાગણી થયા કરે 
છે કે, પ્રતિ દિવસ આપણે કોઈ પણુ એક અસુક મનુષ્યની ધમકી અને તેના દાખથી 
દબાયા કરીએ છીએ. એ પણુ માત્ર તે જ માયાજન્ય ભ્રાન્તિ જ છે ! એટલા માટે 
વદાન્તનો સિદ્ધાંત અત્યારે ભલે કેટલાક લોકોને ગમે તેટલે ભયંકર ભ્રાસે, તો પણુ 
એક વખત એવો આવશે કે, જ્યારે આપણે પાછળ દછિપાત કરીશું-આપણુામાંનેા 
ગ્રત્યેક ગતાવલોકન કરશે અને જે ભ્રાંતિઓએ વિશુદ્ધ અને શાશ્વત આત્માને પોતાના 
આવરણુથી આજૃત કરી નાખ્યો હતો, તે ભ્રાંતિયોમાંતી પ્રત્યેક ભ્રાંતિને જઇને તે 
સ્મિત કરશે, અને અત્યંત આનૈદથી એ વાડ્યોનેો વારંવાર ઉચ્ચાર કરશે-સત્ય અને 
ખળપૂર્વક એ વાકયને મુહુરુહુ ઉચ્ચાર કરશે કે, “હું તે જ હતો, હું તે જ છું અને 
સદા શર્વદા હું તે જ રહેવાને !' 

“કાવઝાવટદ2--- 


વ્યાખ્યાન સત્તરઝું 


“ઉ ઘળઇ--- 


ક 
વ્યાવહારિક વેદાન્ત* 
નનનડતીઝતિન્નફ૭૮ફ૭નન૮ 
(ગપ્રથસ ભાગ ) 

ને કેટલાક સદ્ષૃદસ્થો તરફથી વેદાન્ત તત્ત્વજ્ઞાનની વ્યાવહારિક સ્થિતિ વિશે 

કાંઇક વિવેચન કરવામાટેની પ્રાથના કરવામાં આવી છે અને તેટલામાટે આજે 
એ વિષયનું કેટલુંક પ્રતિપાદન કરવાને હું મારું પ્રધાન કર્ત્તવ્ય સમજું છું. વેદાંતની 
કલ્પના અત્યંત ઉચ્ચ અને સર્વોત્કૃણ છે, એમાં તે! જાણે કોઈ પણુ પ્રકારનો સંશય નથી જ; 
પરંતુ પ્રશ્ન આવીને એ ઊભે। રહે છે કે, આપણે એને વ્યવહારમાં કેવી રીતે ઉપયોગ 
કરવો? જે એને ભવહદારમાં સર્વથા ઉપયોગ ન જ કરી શકાતો હોય, તો પછી એવી 
“કાઈ પણુ કલ્પનાનું કાંઈ પણુ મૂલ્ય આંકી શકાય જ નહિ-અને તેને માત્ર એક પ્રકારના 
બૌહ્ધિક વ્યાયામ કિવા ખુહ્ધિચાપલ્યતું નામ જ આપી શકાય. એટલામાટે જ્યારે વેદાં- 
તને આપણે સર્વોતકુુ ધર્મ જ માનીએ છીએ, ત્યારે તેનામાં સંપૂર્ણ વ્યાવહારિક પ્રયે। 
જતીયતા હોવી જ જેઇએ. આપણા જવનના પ્રત્યેક વિભામ-પ્રત્યેક કાર્ય-માં એ 
વેદાંતની યોજના કરવાની સમર્થેતા આપણુને પ્રા થવી જ જેઇંએ. માત્ર એટલું 
જ નહિ, પણુ આ ચૃદિમાંના જીવન અને ધર્મતી વચ્ચે જે ભ્રાંતિમૂલક ભેદ રહેલેા 
છે અથવા તો જે ભિભ્નતા જોવામાં આવે છે, તેનો પણુ સર્વથા લેપ થઈ જવો 
જેધ્એ; કારણુ કે, વેદાંત એકતાનું-સર્વત્ર એક જીવન હોવાનું-જ શિક્ષણુ આપે છે. 
ધર્મતી ભાવનાવડે આપણુ જીવનતું સમસ્ત ક્ષેત્ર આચ્છાદિત યઈ જવું બેઇએ, આપણુ 
પ્રતયેક વિચારમાં એ ધર્મભાવનાનો સંચાર થવો જેઈએ અને અંતે આપણા વ્યવ- 
હારમાં પણુ એને વિશેષ અને વિશેષ આવિભાવ થતો રહેવો જેઇએ. જેમ જેમ 
આપણે આપણા વિષયમાં આજે આગળ વધતા જઇશું, તેમ તેમ હું પણુ ધીમે ધીમે 
વેદાંતના એ વ્યાવહારિક પક્ષમાં પ્રવેશ કરીશ. અત્યારે તો આ વ્યાખ્યાનાની શ્ૃંખલાને 
મૂળી તત્તતરૂપ માનવામાં આવેલી હોવાથી પ્રથમ આપણે એના સિદ્ધાતાને જ વળગી રહેવું 
જેઈએ અને એ સિદ્ધાંતોની કેવીરીતે સિહ થયેલી છે, તે સારીરીતે જાણી લેવું જઇએ. 


* 0:%0૫16દ 96૧૩૩68.” લડત તા૦ ૬૨૦ સી નવેમ્બર ૬૮૯૬. 





૪૪૨ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


એ સિદ્ધાંતો આરણ્યક ગુહાઓમાંયી કોલાહલયુક્ત રાજમા્ગોમાં અને કર્મમૃત્તિસ્પ 
નગરમાં કેવી રીતે પહોચ્યા હતા, એને આપણે પૂર્ણુતાથી પરિચય કરી લેવો! જઇએ. 
એ અતુભવથી આપણે જે એક વિલક્ષણુતાનું દર્શન કરી શકીએ છીએ, તે વિલક્ષણુતા 
એ છે કે, એમાંના ધણાખર્‌ા વિચારે માત્ર અરણ્યમાંના એકાંતવાસથી ઉત્પન્ન થયેલા 
નથી-એટલે 'ે ત્રદષિમુનિઓના મસ્તિષ્કમાંથી જ એ વિચારે! ઉદ્ભવ્યા છે એમ નથી; 
કિન્તુ સિહાસનમાંથી ઉત્પન્ત થયેલા છે-એટલે કે આપણે જેમને સર્વથી અધિકકાર્ય- 
નિમગ્ન ધારી શકીએ તેવા સિઠાસનારૂઢ રાજાઓના હૃદયમાંથી જ એ વિચારોને પ્રવાહ 
બહાર વહી તીકન્યે। છે. 

આરણી નામક એક ત્રરષિ-અથવા બહુધા વાનપ્રસ્થ આશ્રમી-ને। શ્વેતકેતુ નામક 
એક પુત્ર હતે. તે બાલ્યાવસ્થાથી અરણ્યમાં જ ઉછરીને મોટા થયો હતે, પરંતુ 
તે એકવાર અચાનક પાંચાલોના નગરમાં ગયે! અને ત્યાં પ્રવાહુણુ । જેવલી નામક રાજાની 
સભામાં જઈ લાગ્યો. રાજાએ તેને પ્રશ્ન ક્યોં કે;-“મરણુ કાળે મતુષ્યો અહોંથી 
વિભ્રક્ત 'ેવી રીતે થાય છે, એ તમે જણે છે! કે?” “તહિ, મહારાજાધિરાજ!” 
શ્લેતકેતુએ ઉત્તર આપ્યું. એટલે રાજાએ પુનઃ પૂછયું કે;-“ ત્યારે પિતૃઓના માગેને 
અને દેવોના માર્ગને તમે જાણે! છે કે?” એતું ઉત્તર પણુ નકારમાં જ મળ્યું. રાજાએ 
તૃતીય પ્રશ્ન પૃઠ્યો કે;-”“મૃત મનુષ્યોતું અહીં પુનરાગમન કેવી રીતે થાય છે, એતું 
તમને કાંઈ જ્ઞાન છે કે?” એ પ્રમાણું રાજએ ખીન્ન પણુ અનેક ગ્રશ્નો પૂઠયા. 
પરંતુ શ્વેતકરેતુથી તેના એક પણુ પ્રશ્નનું ઉત્તર આપી શકાયું નહિ, એટલે રાજાએ 
અંતે તેને એમ જ જણાવ્યું કે;-“તમે અઘાપિ કાંઈ પણુ જણુતા નથી. જ્તાનહીન 
છે1.” શ્વેતકેતુ પાછે પોતાના પિતા પાસે ગયે અને ત્યાં તેના પિતાએ પણુ એમ 
જ કહ્યું કે;-“તું કાંઈ પણુ જાણુતો નથી.” એથી કાંઈ એમ સમજવાનું નથી કે, 
પિતાએ પુત્રને શિક્ષણુ આપ્યું જ નહેવું; કિન્તુ આ વસ્તુઓ શી હતી, એ વિશેનું 
તેને કાંઈ પણુ જ્ઞાન ન હોતું. એટલામાટે શ્વેતકેતુ પોતાના પિતાને સાથે લઇને પોતાના 
નિવાસસ્થાનમાંથી નીકળ્યો અને તે પિતાપુત્ર_ ઉભય તે રાજ પાસે આવી લાગ્યા અને 
રાજાને એ રહસ્ય પોતાને શીખવવામાટેની પ્રાર્થના કરવા લાગ્યા. રાજાએ એ રહસ્યને 
તેમના આગળ સ્ટેટ કર્યો. એ કાળપર્યન્ત એ તત્ત્વજ્તાન જે કે માત્ર રાજ્નઓના સમુદાયમાં 
જ સાત હવું; અતે ધશચુરુઓ એ તાત્તિક વિધ્રાને નણુવાને કદાપિ શક્તિમાન્‌ થયા 
મ હોતા; છતાં પણુ રાજા એ વિશે પોતે જે કાંઈ પણુ જણુતો હતો, તેનું તેણે તેમને 
જ્ઞાન કરાવી દીધું. એ પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન ઉપનિષદોમાં એની એ જ ભાવના આપણા 


જ્ઞાનયોગ' ૪૪૩- 


જવામાં આવે છે કે, વેદાંત નામક તત્ત્વવિદ્યા કાંઈ માત્ર અરણ્યના નિવાસી ત્રડષિ 
મુનિઓની એકાગ્રતામાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલી નથી, કિતુ એ તત્તવવિદ્યાના અત્યન્ત 
ઉત્કૃછ વિભાગનો આપણુ જીવનમાં આપણે જેને સર્વથી વિરોષ વ્યવસાયી અને કાર્ય- 
નિમગ્ન માનીએ છીએ, તેવા પુરષાના મસ્તિષ્કમાં જ પ્રથમ વિચાર આવ્યો હતો 
અને ત્યારપછી તેમના મુખમાંથી જ એ વિભ્ભાગ બહિર્ગત થયો હતો. સાધારણુતઃ 
એ તો સર્વમાન્ય નિયમ જ છે કે, એક સર્વસત્તાધિકારી સાર્વભૌમ ભૂપાલ કરતાં 
ખીન્ન કોઈ પણુ મતુષ્યને જગતમાં આપણે વિશેષ ચિતામગ્ન અને વ્યવસાયી ધારી 
શકીએ જ નહિ; કારણુ કે, અન્ય મનુષ્યોને માત્ર પોતાને કે પોતાના વિશાળ કુટુમ્બને 
પોષવાની જ ચિન્તા હોય છે, પરંતુ સાર્વભૌમ રાજાને તો લક્ષાવધિ મતુષ્યોપર અધિ- 
કાર્‌ ચલાવીને તે સર્વને સંતુષ્ટ રાખવાને। કાર્યભાગ સભાળવે। પડે છે; છતાં પણુ તે 
સમયના એવા વ્યવસાયી સખ્રાટો પણુ ગડત વિચારશીલ હતા, એ એક ખાસ ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવી ધટના છે. 

એવી રીતે એ પ્રત્યેક ઉદાહરણુ એમ જ સિદ્ધ કરી બતાવે છે કે, આ વેદાંત 
નામક તત્ત્વવિદ્યા પણુ સાધારણુ વ્યાવહારિક નહિ, કિન્તુ અત્યંત વ્યાવહારિક હેવી જ 
જેધએ. તેમ જ એ પછીથી જ્યારે આપણે ભગવદ્ગીતાના સમયમાં આવી પહોંચીએ 
છીએ-તમારામાંના ધણાખરાએઓ એ બહુધા ગીતા તો વાંચી જ હરે; અને વેદાંતની જે કેઈ 
સારામાં સારી ટીકા હોય તો એ જ છે-ત્યારે આપણુને તાં તો વળી એક વિશેષ 
વિસ્મયકારક દસ્ય દેખાય છે. એ દસ્ય સમરક્ષેત્રમાંતું છે કે, જ્યાં શ્રોકૃષ્ણુ અજુતને 
વદાંતનો ઉપદેશ આપે છે અને ગીતાના પ્રત્યેક પૃષ્ઠમાં જે દીપ્તિમાન્‌ સિદ્ધાંત આપણુ! 
જેવામાં આવે છે, તેમાં દહ કર્ત્તત્યપરાયણુતા કિવા કર્મશીલતા જ માત્ર સમાયલી 
છે; પરંતુ વિશેષતા એ કે, એ કર્મશીલતાના મધ્યમાં શાશ્વત શાંતતાનો નિવાસ થયેલે! 
છે. વેદાંતનું જે મૂળ રહસ્ય છે તે એ જ છે અને એની જે પ્રાપ્તિ, તે જ વેદાંતના 
અંતિમ ઉદ્દેશ છે. આલસ્યમાં સુસ્ત થઇને ખેસી રહેવાને જ આપણે નિષ્કામતા માતીએ 
છીએ.,,. તે કાંઈ વેદાંતના અંતિમ સાધ્ય હેતુ નથી. એ 4િષ્કામતા તે નિષ્કામતા છે જ 
નહિ. જે એને જ આપણે નિષ્કામના માનીએ, તો. તો પછી માટીના પિડ અને 
શૃક્ષો'નાં ડુંઠાંને આપણે જગતમાંના મહાન્‌ ત્રષિઓ તરીકે જ માનવાં જઇએ; કારણુ કે, 
તેઓ જરાપણુ હીલચાલ કરતાં નથી અને એક જ સ્થાનમાં દઢતાથી પડેલાં હોય 
છે. તેમ જ આપણી આસપાસની આ ભીંતોને આપણે બહુ જ બુદ્ધિમતી માનવી જેઈએ; 
કારણુ કે, એ પણુ સર્વથા ગતિહીન-કર્મરીન જ છે. એ પ્રમાણ વળી વિકાર સાથે. 
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મળીને જે નિષ્કામતાએ કમેનું સ્વસૂપ ધારણુ કર્યુ હોય, તે કર્મ પણુ કમમાં ગણી શકાતું 
નથી. સત્ય કર્ત્તવ્યશીલતા 'કે જે વેદાંતને! અંતિમ સાધ્ય હેતુ છે, તે તો શાશ્રત શાંતતા 
“સાથે જ મળેલી હોય છે-એ શાંતતા એવી હોવી જેઇએ કે, જેમાં ચંચળતાને કદાપિ 
ગ્રવેશ થઈ શકે જ નહિ અને ગમે તેવા પ્રસગે આસપાસ ચાલતા હોય, તોપણુ મનની 
સમતોલતા જેવી ને તેવી જ જળવાઈ રહેવી જેઇએે. જીવનમાંના આપણા પોતાના 
ક મુ ક તા આપણે જાણીએ જ છીએ કે, કર્મતે માટે સર્વથી વિરોષ પ્રશસ્ત 
માગ 

લણુકોએ મને એમ પૂછેલું છે કે, સાધારણુતઃ કાર્યનેમાટે આપણુ! મનમાં વિકારની 
જે લાગણી થાય છે, તે વિકારની લાગણી જે સર્વથા આપણુ મનમાં ન જ ઉદ્ભવે, તો પછી 
આપણે “કોઈ પણુ કાર્ય કરી જ કેવી રીતે શકીએ વારુ? કેટલાંક વર્ષ પૂર્વે મારી પોતાની 
ધારણા પણુ એવી જ હતી; પરંતુ જેમ જેમ હું વયમાં આગળ વધતો જાઉં છું અને વિશેષ 
અનુભવ મેળવતે જઉં છું, તેમ તેમ હું જાષુતો જાઉં છું કે, એ સત્ય નથી. આપણે 
જેમ વધારે શાંત રહીએ, તેમ આપણામાટે વધારે સારું છે અને એ શાંતિથી આપણે 
કાર્ય પણુ અધિક પ્રમાણુમાં કરી શકીએ છીએ. જે જરાપણુ આપણે આપણી લાગ- 
ણીને ઢીલી થવા દઈએ છીએ, તો આપણી ધણીક શક્તિને લોપ થઈ જાય છે, શરી- 
રમાં છ્િન્નવિચ્ઠિન્નતા પ્રાત થાય છે, મત અસ્તવ્યસ્ત થાય છે અને આપણે ખહુ જ 
અલ્પ કાર્ય કરી શકીએ છીએ. જે શક્તિ કાર્યના સ્વરૂપમાં બહાર નીકળી શકે 
એમ હેય છે, તેનો માત્ર લાગણીના રૂપમાં જ વ્યય થઈ જય છે કે, જેનો ખરી 
રીતે જેતાં કાંઈ પણુ ઉપયોગ નથી. જ્યારે મન અત્યંત શાંત અને એકામ્ર થયેલું 
હોય છે તારે જ માત્ર એ સર્વ રાક્તિનો શુભ કર્મ કરવામાં વ્યય ચઈ શકે છે. બે 
તમે આ જગતમાંના મહાન્‌ કસેવીર મહાત્માઓનાં જત્રનચરિત્રો વાંચશે, તો તમે 
એ જ જાણી શકરો કે, તે સવે આપણાથી કલ્પી પણુ ન શકાય તેવી આશ્ચર્યકારક 
શાંતિ ધરાવનારા હુતા. તેમને પોતાના ૬ઢ માર્ગમાંથી કેઈ પણુ વિચલિત કરી ચક્રે 
એમ નહેતું. એ પણુ એ જ નિયમનું પરિણામ છે કે, જ્યારે મતુષ્ય ક્રોધમાં ભરા- 
યલે। હોય છે, ત્યારે કદાપિ વિશેષ પ્રમાણુમાં કોઈ પણુ કાર્ય કરી શકતો નથી અને 
જે મનુષ્યને કેઈ પણુ કારણુથી કે।પ થતો નથી, તે મતુષ્ય જે ધારે તે કાર્ય કરી 
શકે છે. જે મતુષ્ય કે।૫, ધિક્રાર, દદેષ અને એવા બીન કોઈ પણુ વિકારને પોતાના 
હેધ્યમાં સ્થાન આપે છે, તે પોતાના આ જવનમાં કાંઈ પણુ કાર્ય કરી શકતે! નથી; 
તે માત્ર પોતાને જ છિશ્વિશ્છભ કરી નાખે છે અને વ્યાવહારિક કાંઈ પણુ કરી શ્રકતોા 
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નથી. માત્ર શાંત, ક્ષમાશીલ, સમતોલ અને સમાનદદિ મતુષ્ય જ જગતમાં મોટાં 
મોટાં કાર્યો કરવાને શક્તિમાન, થાય છે, એ આપણે તિરંતરનો અતુભવ છે. 
વદાંત માત્ર એક વિશ્ચિજ્ તત્તતો આપણને ખોધ આપે છે, અને તે તત્ત્વ 
જેમ આપણે જાણીએ છીએ, તેમ આપણે જેને વ્યાવહાશિકતા કિવા સત્ય યથાર્થતાના 
નામથી ઓળખીએ છીએ તેનાથી સદાસર્વદા બહુ જ દૂર હોય છે. આપણા જવનમાં 
નિત્ય ખે જૂદી જૂદી પ્રશત્તિઆ રહેલી છે અને તેમાંતી એક પ્રરૃત્તિ તે તત્ત્તને પોતાના 
જવન સાથે મેળવી દેવાના યત્ન કરનારી છે અને અન્ય પ્રજૃત્તિ પોતાના જીવનને 
તે તત્ત્વસાથે' મેળવી દેવાને યત્ન આદરનારી છે. આ એક ખાસ કરીને ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવો મહાન્‌ વિષય છે; કારણુ કે, આ ખે આપણુ જીવનના વિકારહેતુ છે. 
હું ધારું છું કે, હું માત્ર અસુક પ્રકારનાં જ કર્મ કરી શકું છું, કે જે કર્મોના ધણુ 
ખરે ભાગ બહુધા નઠારો છે-કદાચિત્‌ એમાંનાં ધણાં ખરાં કમો વિકારની પ્રબળ 
સત્તા સ્વરૂપ પણુ હોઈ શકે અને તેના અંતઃ પટમાં કેપ, ટ્રેપ અથવા સ્વાર્થપરાય- 
છુતાનાો પણુ સમાવેશ થયેલો હોય. એવામાં કેઈ મનુષ્ય આવીને મને અમુક તત્ત્વને 
બોધ આપવા માંડે અને તે ખોાધમાં પ્રથમ વસ્તુ એ જ હેય કે, સ્વાર્થપરાયણુતા 
અને આત્માપભોગોાનો તો અવશ્ય ત્યાગ કરવો જ જેઇએ. એટલે હું તો એમ જ 
ધારવાનો કે, એ ખોધ વ્યાવહારિક નથી-વ્યવહારમાં એની યોજના કરી શકાય તેમ 
નથી. પરંતુ જે કેઈ મતુષ્ય આવીને ધમતું કોઈ એવું તતત્ત મારા આગળ રજ 
કરે કે, જે મારી સ્વાર્થપરાયણુતાનું પણુ સમાધાન કરવું હોય અને મારી અધમતા 
કિવા દુષ્ઠતાને પણુ શમાવી દેતારું હાય, તે! તે તત્તથી મને અતયંત આનંદ થાય 
અને તતાળ તે તત્ત્વને પકડી લેવામણટે હું દોડી જાઉં, એ સર્વથા સ્વાભાવિક જ છે. 
મારી ઇછ મૃત્તિ એ જ છે. જેવી રીતે “ર્મ'શખ્દતું ખીજન શખ્દોસાથે સંધાન કરીને 
અનેકજૂપત્વ કરવામાં આવે છે તેવો જ પ્રકાર એ “વ્યાવહારિક શખ્દનો પણુ છે. 
જેમકે “મારે ધર્મ તે સનાતન ધર્મ છે અને તમારે ધર્મ તે શાસ્વિપરીત ધમે- 
પાખંડ ધર્મ છે !” ઇલાદિ વાકયેનું ઉચ્ચાર્ણુ. એ જ નિયમ “વ્યાવહારિકતા'ને પણુ 
અબાધિત લાગૂ પડે છે. હું જેને વ્યાવહારિકના નામથી એળખું છું, તે માત્ર આ 
જગતમાં જ વ્યાવહારિક છે, એમ સમજ રાખવાનું છે. જે હું દુકાનદાર હોઉં, તે 
હું જગતમાં માત્ર દુકાનદારી (વ્યાપાર) ને જ વ્યાવહારિક ધમ તરીકે એળખું છું. 
આપણે જે કાવૈકરી શકીએ છીએ, વત્તેમાન કાળમાં જે કાર્યો આપણુને અનુકૂળ 
થયેલાં હાય અને જે કાર્યો કરવાનો ગ્રસંગ આપણુને પ્રાતત થયેલો! હોય છે, તે કાર્યોના 
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સંબંધમાં જ આપણે એ 'વ્યાવહારિક' શખ્દની કેવી રીતે યોજના કરીએ છીએ, એ 
તમારે જેવાનું છે. એટલામાટે મારે તમને જે કહેવાનું છે તે એ જ કે, વેદાંતસિહ્ધાત એ 
જ અત્યંત વ્યાવહારિક છે, તાપણું તમારે તેને પોતાની ઇણતા અતુજ્પ જ વ્યાવહારિક 
સમજવે।. વેદાંતની કલ્પના શલે ગમે તેટલી ઉચ્ચ છે-ઇટટ તરીકે ધાર્ણુ કરવા 
માટે સંપૂર્ણ યોગ્ય છે-તોપષુ વે્દાત આપણુને કેઈ પણુ અશકય હોય એવી ભ્રાવ- 
નાનો ખાધ આપતો નથી. એના એક જ વાકયમાં એ જ ઉપદેશ છે કે, “તશ્વપૃતતિ' 
(તું ઈશ્વર છે.) વેદાંતના સમસ્ત શિક્ષણૂ।તું પરિણામ કેવળ એ એક જ વાકયમાં 
આવીને સમાઈ જાય છે. જ્ઞાનની સર્વ શાખાઓ અને ખુદ્ધિના સર્વ પ્રયોગે।માં ભ્રમણુ 
%ર્વા પછી તમે અતે એ જ નિશ્રય પર્‌ આવે છે! કે, મનુષ્યનો આત્મા પવિત્ર અને 
સર્વસછે; અને એટલામાટે જે આત્માના સંબંધમાં ખોલતાં જન્મ અને મરણુ આદિનો 
આરોપ કરવામાં આવે, તો તે સર્વથા મિથ્યાવાદ જ કહી શકાય. આત્મા કેઈ કાળમાં 
જન્મ્યો પણુ ન હોતો અને કદાપિ મરવાનો પણુ નથી. તેથી હું જન્મું છું, હું મરું 
હું અને મરણુના નામથી ભયભીત ચાઉ છું, એવી જે માન્યતાઓ છે તે સર્વ ભ્રાંતિ 
જ છે- એમાં સત્યનો લેશ માત્ર પણુ નથી. તેમ જ આ કાર્ય હૈ કરી શકું છું 
અને આ.કાર્ય કરી શકતો નથી, એવી જે કલ્પના તે પણુ મિથ્યા જ છે-ભ્રાંતિ જ 
છે. એમ જ કહેવું જએેઇએ કે, “ડે સર્વ કરી શકું છું. પ્રથમારંભે તે. વેદાંત સર્વને 
આત્મશ્રદ્ધા રાખવાને જ ૬ઢતાથી ખોધ આપે છે. જેવી રીતે જગતના કેટલાક ધર્મો 
એમ કહે છે કે; 'જે કોઈ પોતાથી ભિન્ન એક પૌરષેય ઈશ્વરમાં શ્રહા નથી રાખતો, 
તે નાસ્તિક છે.' તેવી જ રીતે વેદાન્ત એમ કહે છે કે, “જે મતુષ્ય પોતાના આત્મામાં 
શ્રહ્ઘા નથી રાખતો, તે હડહડતો નાસ્તિક છે !' પોતાના આત્માની પ્રભામાં જે 
અશ્રદ્દા, તેને જ વેદાંત નાસ્તિકતાના નામથી ઓળખે છે. ઘણાકમાટે નિઃસંશય 
આ ભાવના અતિ લર્યકર છે અને આપણામાંના ધણાખરાતું એમ જ ધારવું હશે 
૩, આ ભાવનાની કદાપિ સિદ્ધિ થઈ શકે તેમ નથી જ; પરંતુ વેદાંત દહતાથી વદે 
છે કે, એ ભાવનાને સાક્ષાત્કાર ગ્રત્યેક વ્યક્તિ કરી શકે એમ છે-એ સાક્ષાત્કાર 
અશક્ય નથી. પુસ્ષ, સ્ત્રી, બાળક, જતિભિન્નતા અને લિગભિન્નતા આદિ કેઈ પણુ 
એ ભાવનાના સાક્ષાત્કારમાં વિધ્ન કિવા પ્રત્યવાયરૂપ થઈ શકે તેમ નથી જ; કારણુ 
જુ, વેદાંતનો તો. વારવાર ખે જ ઉદ્ગાર નીકળ્યા કરે છે કે, “એને સાક્ષાત્કાર તો 
પ્રથમથી જ થયેલો! છે. તે આત્મા પ્રથમથી જ તમારામાં રહેલે છે !” 

જગતમાં જે જે શક્તિઓને વિસ્તાર જેવામાં આવે છે, તે સર્વ શક્તિઓ 
પરાપૂર્વથી આપણી પોતાની જ છે. આપણે પોતે આપણાં નેત્રોને આપણા પોતાના 
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હાથવતી ઢાંકી દીધાં છે અને વિનાકારણુ પોકાર કરીએ છીએ કે, સર્વત્ર અંધકારનો 
જ વિસ્તાર થયેલો છે. માટે એ નણી લ્યો કે, આપણી આસપાસમાં અંધકારને 
અધિકાર છે જ નહિ. નેત્રોપરના હસ્તાવરણુને દૂર ખસેડી નાખા અને જુઓ તો 
જણાશે કે, આરંભથી જ સર્વત્ર પ્રકાશ અને માત્ર પ્રકાશને જ વિસ્તાર થયેલે। છે. 
એધકારતું કોઈ કાળમાં અસ્તિત્વ હતું જ નહિ અને નિળળતાને। પણુ કર્દાપે અધિકાર 
હતો જ નહિ. આપણે મૂરખ હોવાથી જ એવો પોકાર કરીએ છીએ ૪, આપણે 
નિર્બળ છીએ અને ખાપણે મૂઢ હોવાથી જ એવી ખૂમ મારીએ છીએ 3, આપણે 
અપવિત્ર છીએ. ખૈ પ્રમાણે માત્ર વેદાંત જ દૃઢતાથી એમ કહેતો નથી કે, એ 
ભાવના વ્યાવહારિક છે, કિન્તુ સર્વ સમયમાં એતી સમિતિ એવી જ રહેલી છે અને 
એ વ્યક્ત વસ્તુ-સત્યતા જ પરાપૂર્વથી આપણે સ્વભાવ છે. એ વિના તમારા જેવામાં 
આવતી પ્રત્યેક વસ્તુ ભ્રમરૂપ અતે અસત્ય જ છે. જેવા તમે એમ ખોલવા માંડે 
૩%; “હું એક પામર ષૃત મનુષ્ય છું!” તે તમે કાંઇક એવું બોલો છે! કે, જે સત્ય 
નથી. એમ ખે!લવાથી તમે તમારા પોતાના આત્મામાં જ અસત્યનો આરોપ કરે 
છી. અને પોતાને એક એવી અવસ્થામાં નિદ્રિત કરો છો કે, જે અવસ્થા સર્વથા 
અધમ, અખળ અને અત્યંત તિરસ્કરણીય છે. સારાંશ કે, એ ધારણાથી તમે પોતાને 
આત્માવિસ્મૃત ખનાવી મૂકે છો. 

વદ્દાંત પાપનું તો પ્રતિપાદન કરતે જ નથી; કારણુ કે, પાપના અસ્તિત્વને તે 
સ્વીકારતો નથી. તે માત્ર એક પ્રકારના પ્રમાદ કિવા ભ્રમને જ સ્વીકારે છે અને 
વેદાંતના કથન અનુસાર મોટામાં મોટી ભૂલ એ જ છે કે, તમે જ્યાં એમ કહેવા 
માંડયું કે;-“હું અત્યંત નિર્બળ છું, પાપી છું, એક મહાદુઃખી પ્રાણી છું, મારામાં 
કશી પણુ શક્તિ નથી અને હું આ 'કે તે કાંઈ પણુ કરી શકતે! નથી; ક્રારણુ કે, 
મારામાં શક્તિનો સર્વથા અભાવ જ છે!” આમ તમે ધારે છે, તે માત્ર તમે તે 
વિશેનો જ નિરંતર વિચાર કરે છે તેનું જ પરિણામ છે. પરંતુ એ વિચારથી જે 
શંખલાએ તમને બહ્દ કરેલા છે, તેમાં તમે એક કડીને વિશેષ વધારે કરે છે 
અને તમારા આત્માને અધિક મોહનિદ્રામાં નાખી દેવાના એક વિશેષ પાશનેો 
પ્રયોગ કરે છે. એટલે %, જે કોઈ પણુ પોતાને નિર્બળ કિવા અશક્ત ધારે છે 
તેની તે ધારણા અસત્ય છે અને જે પોતાને અપવિત્ર ધારે છે તે પણુ પોતાની 
ધારણુ।માં ઠગાય છે, એ નિશ્રિત ધારી લેવું. પોતાને અપવિત્ર ધારવાથી વિશ્વમાં તે 
એક દુટ્ટ વિચારની જહિ કરે છે. સર્વ જનોએ આ વાર્ત્તાને આવસ્પ લક્ષમાં રાખવી 
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જેઇએે કે, વેદાંતમાં આ વર્ત્તમાન જીવનને સંતુષ્ટ કિવા તૃ રાખવાને કશે! પ્રણુ 
પ્રયત્ત કરવામાં આવ્યો નથી, એટલે કે, આપણું આ જે મોહાધીન અને વર્થ કાલપ- 
નિક જવન ધારણુ કરેલું છે તેને તેવી જ ભાવનાથી સંતાષવાને। વેદદાંતમાં પ્રયત્ન કરેલો 
નથી. કિતુ વેદાંતના તો એ જ પ્રયત્ન છે કે, આ મોહુમય અસલ જવનનો તો 
અંત જ થવો જેઇએ અને એના અંતભાંગમાં જે સત્ય જીવન રહેલું છે, તેનું પોતાની 
મેળે જ પ્રકટીકરણુ થવું એેઇએ અને તે સત્ય જીવનના પ્રકાશનો વિસ્તાર થવો એેઇએ. 
કાઈ પણુ મતુષ્ય વધારે અને વધારે પવિત્ર થઈ શકતો જ નથી; એ વધારે કે ઓછી 
પવિત્રતા માત્ર પ્રકટીભવનને જ વિશેષ ગુણુ છે-એટલે કે, જેનામાં આત્માને પ્રકાશ 
વિરેષ વ્યાપેલો હોય છે, તે વધારે શુદ્દ એવામાં આવે છે અને જેનામાં તે પ્રકાશ 
અલ્પ પ્રમાણમાં વ્યાપેલો હોય છે, તે આપણુને ન્યૂન શુદ્ધ દદ્દિગાચર થાય છે. જેવો 
આવરણુનેો લેપ થાય છે કે, તરત જ આત્માતી હુદયવાસિની વિશુદ્ધતા પોતાની 
મેળે જ વ્યક્ત થવા માંડૅ છે. અગાધ વિશુદ્ધતા, સ્વાતંત્ર્ય, પ્રેમ અને શકિત એ સર્વ 
પ્રથમયો જ આપણાં છે અને હવે પછી પણુ સદા સર્વદા આપણાં જ રહેવાનાં. 
વેદાંત વળી એમ પણુ કહે છે કે, પ્રકાર કાંઈ અત્યંત નિબિડ અરણ્યોામાં કિવા 
ગુહ્મ ગુહાએઓમાંના નિવાસીઓને જ ગ્રામ થાય છે, એમ તો! નથી જ; કારણુ કે, એ 
તો આપણે હમણાં જ જેઈ આવ્યાકે, આપણામાટે એ સત્યને પ્રથમ જેમણે શોધી 
કાઢયું હવું, તે પુરષો કાંઈ અરણ્યોમાં કે ગુહામાં વસનારા ન હોતા, તેમ જ તેએ 
થોડા ધણુ વ્યવસાયવાળા સાધારણુ પુરષો પણુ ન હોતા, કિતુ જેમતે આ જગતમાં 
અનેક ગ્રેકારે અને બુદ્ધિવાદ્થી પણુ અત્યંત વ્યવસાયી મતુષ્ય ધારી શકીએ, તેવા અતિ" 
રાય વ્યવસાયી પુરષ હતા-તે, જેમને અગાધ સેનાને પોતાના અધિકારમાં રાખવી 
પડતી હતી અને સિહાસનાસ્ઢ થઇને પોતાની પ્રજ્નના સુખમારેની સર્વ વ્યવસ્થાઓ 
કરવી પડતી હતી એવા ર્‌ાજવંશીય પુસ્ત હતા. અધૂરામાં પૂરું તે પૂર્ણ રાજસત્તાને 
કાળ હતોા-જેવી રીતે આજકાલના સમયમાં ખહુ અંશે રાજ માત્ર એક પૂતળા સમાન 
મનાય છે અથવા ખરેખર જ તેવે હોય છે તેવો તે સમય ન હોતો; તોપણુ તેમને આવા 
વિચારો કરવાને કાળ મળી શકતો હતો અને એ સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરીને ખીન્નઓને 
તેનું શિક્ષણુ આપવાનો અવસર પણુ તેઓ મેળવી શકતા હતા. જ્યારે તેઆ આટલા 
ખધા વ્યવસાયી હોવા છતાં પણુ એવે! વ્યવહાર ચલાવી શકતા હતા, ત્યારે આપણે 
તો વ્યવહારમાં એનો ધારીએ તેટલે વિશેષ ઉપયોગ કરી શકીએ એમ છે; કારણુ કે, 
તેમનાં અત્યંત વ્યવસાયી જીવનો સાથે સરખાવતાં આપણાં જીવન તો અવકાશપૂર્ણુ 
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જવન જ છે. આમ હોવા છતાં એે એ સત્યનો આપણે સાક્ષાત્કાર ન કરી શકીએ, 
તો તે આપણુમાટે એક અત્યંત લજ્ક્નનાો વિષય જ કહી શકાય; કારણુ કે, તે પૂર્વકાલીન 
પૃથ્વીપતિઓની વ્યવસાવિતા સાથે સરખાવતાં આપણે સર્વથા વ્યવસાયવિનાના જ 
છીએ અને આપણે ધણું જ થોડું કાર્ય કરવાનું હોય છે. તે સર્વસત્તાધારી પ્રાચીન 
સાર્વભૌમ રાજઓમાંના કેઈ એક સાર્વભૌમતી આવસ્યકતાઓ સમક્ષ મારી આવ- 
શ્યકતાઓ કાંઈ પણુ નથી. જે મહાબાહુ અર્જુન કુસ્ક્ષેત્રની રણુભૂમિમાં અત્યંત વિશાળ 
સૈન્યના અધિકારી તરીકે ઉપસ્થિત થયો હતે।, છતાં યુદ્ધના અત્યંત વ્યવસાયમાંથી પણુ 
તે અતિશય ઉચ્ચતમ તત્ત્વજ્ઞાન વિશે સંવાદ ચલાવવાને। અને તે તત્ત્વજ્ઞાનને પોતાના 
જવનના વ્યવહારમાં યોજવાનો સમય મેળવી શકયે। હતે; તેની આવસ્યકતાઓને 
વિચાર કરતાં આપણી આવશ્યકતાઓ આપણુને જે કાંઈ નહિ જેવી જ ભાસે તો તે 
સ્વાભાવિક જ છે અને અવસ્ય એમ ભાસવું જ જેઈએ. એટલામાટે તેના છવનસાથે 
સરખાવતાં આપણું જવન ચિન્તામુક્ત તેમ જ વિશ્રામ તયા આરામથી જ ભરેલું હોવાથી 
આપણે પણુ એ સત્યનો વ્યવહારમાં ઉપથોગ કરવો જ જેઇએ. જે આપણુને આપણુ 
સમયને! શુભ કાર્યમાં જ વ્યય કરવાની દઢ ઈચ્છા હોય, તા આપણે કલ્પી શકીએ 
અથવા વિચારી શકીએ, તેના કરતાં બહુ જ અધિક સમય આપણુને મળ્યા કરે છે. 
જે આપણી ઇચ્છા હોય તો આપણા જીવનકાળમાં આપણું એવી એક ખે નહિ કિતુ 
ખસેં ભાવનાઓની સિહિને પ્રામ કરી શકીએ એમ છે; પરંતુ એવી વ્યર્થ ભાવનાઓને 
લીધે આપણે આપણી સત્ય ઇષટ ભાવનાને ભ્રણ કરી નાખવી નથી જેઇતી. એ 
કટલીક મનેોહારિણી વસ્તુઆમાંતી એક એવી મનેહારિણી, પણુ રમણીય ભયંકર 
વસ્તુ છે કે, જે આપણી પાસે એવા પુરુષોના આકારમાં આવીને રજૂ થાય છે, 
કે જે પુસ્ત આપણાં દુષ્કૃત્તામાટે ઈશ્વરની ક્ષમા યાચે છે અને આપણી મૂર્ખતા 
ભરેલી આવશ્યકતાઓ તથા બાલિશ ઇચ્છાઓમાટેનાં ખાસ કારણૂ।ાનું આપણુને શિક્ષણુ 
આપે છે, એટલે આપણુ એમ જ ધારી લઇએ છીએ કે, ધારણુ કરવા યોગ્ય આપણી 
છ મૂર્તિ કિવા ટટ ભાવના કવળ એ જ છે; પરંતુ વાસ્તવિક એમ છે જ નહિ. 
વેદાંત એ પ્રમાણેનો શિક્ષણુખાધ આપતો જ નથી. વેદાંતના શિક્ષણુનું તત્ત્ત એ જ 
છે કે, તે ભાવના સાથે મૂળા સત્ય-આત્મા-તી એકવાડયતા થવી જેઇએ. એટલે કે, 
આપણુ વર્સમાન જીવનની તે શાશ્વત જીવન સાથે એકવાક્યતા-એક સ્વસૂપિતા થઈ 
જવી જેઇએ; તો જ તે ભ્નાવના છછ કહી શકાય છે. 

તમારે સદાસર્વદા એ તે સ્મરણુમાં રાખવું જ જેઇએ કે, વેદાન્તની જે સર્વ- 
પ્રધાન અને મધ્યસ્યાતીય ભાવના છે તે, માત્ર એકતા જ છે. કેઈ પણુ વસ્તુમાં 
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દૈતને। સંભવ જ નથી, ગને તે એટલે સૂધી કે, બે જ્ગતમાટે પણુ ખે ભિન્ન શિજ્ન જીવન 
કિવા જીવનના ખે ભિન્ન પ્રકારે માનવામાં આવ્યા નથી. વેદોમાં સ્વર્ગ અને તેવી જ બીજી 
આ સર્વ વસ્તુઓનું વિવેચન કરેલું પ્રારંભમાં તો તમારા જેવામાં આવી શકશે, પરંતુ 
જ્યારે વેદે તેમના તત્ત્વજ્ઞાનના ઉચ્ચતમ વિગારમાં પ્રવેશ કરે છે, તે વેળાએ એ સર્વ 
કલ્પનાઓને તે ત્યાંથી કાઢી નાખીને ભૂમિને સ્વચ્છ બનાવી દે છે. એટલે પછી ત્યાં 
માત્ર એક જીવન, એક જગત અને એક જ અસ્તિત્ત (સત્ય) જેવામાં આવે છે. સર્વ 
વસ્તુઓનો તે એકતામાં જ સમાવેશ થઈ જાય છે અને જે ભિન્નતા દેખાય છે, તે 
માત્ર તેની અવસ્થામાં જ, નહિ કે મૂળ જાતિમાં. આપણુ જવનેમાં જે ભિન્નતાને 
ભ્રાસ થાય છે, તે મૂળ જાતીય જવનની ભિન્નતા નથી, કિતુ અવસ્થાની જ ભિન્નતા 
છે, પશુઓ મતુષ્યાથી ભિન્ન છે અને ઈશ્વરે તેમને કેવળ મતુષ્યોના ખાદ્ય તરીકે તેમના 
ઉપયોગમાં આવવામાટે જ નિર્માથુ કરેલાં છે, એવી ભાવનાને। વેદાંત સર્વ પ્રકારે ધસીને 
અસ્વીકાર કરે છે-ધિકાર્‌ કરે છે. 

કેટલાક લોકોએ વેધકજ્ઞારના કેટલાકે પ્રયોગો કરતી વેળાએ પશુઓના શરી- 
રના સર્વ અવયવોને ભિન્ન પાડીને તેમનાપર જે નિર્દયતા વષોવવામાં આવે છે અને 
તેમને અભંત પીડા આપવામાં આવે છે, તે ધાતકીપણુાને અટકાવવામાટેની એક 
મંડળી સ્થાપીને પોતાની દયાર્દતાનો પરિચય કરાવ્યો છે. એ મંડળીના એક સભા- 
સદને એકવાર મેં પૃછયું કે;-“મારા મિત્ર ! પોતાના આહારમાટે અનેક પશુઓને 
વધ કરવાના કાર્યને ન્યાયયુક્ત અને યોગ્ય માનો છે! અને શાસ્રરીય પ્રયોગો।માટે એક કે 
ખે પશુએના વધને ન્યાય અને દયાથી વિરુદ્ધ ગણે! છે!, એનું શું કારણુ વારું ?” 
એના જવાબમાં તેણે જણાવ્યું કે;-“પ્રયાગમાટે પશુઓને રીબાવી રીબાવીને મારવાં, એ 
અત્યંત લયૅકર છે. પણુ આપણા આદારમાટે તેમને તરત મારી ખાવામાં એટલી 
ભર્યકરતા સમાયલી નથી અને એ પશુઓને પરમેશ્વરે મતુષ્યન્નતિના આહારમાટે જ 
નિર્માણુ કરેલાં છે.” એ કથામાં સર્વ પશુપક્ષી આદિ પ્રાણીઓને પણુ સમાવેશ 
થઈ નય છે અને એટલામાટે જે મતુષ્યતું જવન અમર અને અક્ષય્ય હોય, તે 
તે પશુ પક્ષી બાદિતું જીવન પણુ તેવી જ રીતે અમર અને અક્ષય્ય હોવું જ જેઇએ. 
અર્થાત્‌ એમાં જે ભિન્નતા છે, તે પણુ કેવળ અવસ્પાની જ છે. નહિ કે, મૂળ જતિની 
કિવા તત્ત્વની. જે હું છું તે જ એંમાબા પણુ છે; માત્ર અવસ્થાનો જ ભેદ છે અને 
ઉશ્ચ જીવનની ભાવનાથી  જેવામાં આવે, તો એ ભિભતાનો પણુ લેપ થઈ ન્નય 
છે. મતુષ્ષ ભક ન્હાના વૃક્ષ અને તૃષુ ( ધાસ ) વચ્ચેના મોટા ભેદને પ્રત્યક્ષ, જેઈ શાકે 
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છે, પરંતુ જે તમે પર્વતના ભત્યેત ઉચ્ચ પ્રદેશમાં ચઢી જાએ અતે ત્યાંથી જવા 
માંડો તે ધાસ અને મોટામાં મોટાં રક્ષો તમને એકરૂપ થયેલાં જ દેખાશે. અર્થાત્‌ 
ઉચ્ચ ભાવનામાં પ્રવેશ કરીને જેતાં એ સર્વ ભાવનાઓ એકની એક જ દેખાય 
છે, અને તેથી ને તમે એમ જ માનતા હો કે, જગતમાં કેઈ પશ્વર છે, તોપછી 
તે ઈશ્વર પશુ, પક્ષી અને ખીશ્ન ઉચ્ચ "જીવોને પણુ હોવો જેઈએ; અન્યથા તે 
ઈશ્વર ઉપયોગી ગણી શકાય જ નહિ. જે એ ઈશ્વર પોતાના મનુષ્મના નામથી એળ- 
ખાતા બાળકનો જ પક્ષપાતી હોય અને પોતાના આરણ્યક ફર પશુઓના નામથી 
એળખાતા અન્ય બાળકે! પ્રતિ નિર્દદતા જ વ્યક્ત કરતે! હોય, તો પછી તે ઈશ્વર 
રાક્ષસ કરતાં પણુ વધારે નઠારો અને નિંદ્ય હોવો જેઇએ, એ દેખીતું જ છે. એવા 
એક પક્ષપાતી ઈશ્વરની ઉપાસના કરવા કરતાં હું એક સો વખત મરવાતું વધારે પસંદ 
કરીશ. મારી આખી જિન્દગી એવા ઈંશ્વરસાથેના યુદ્ધમાં જ વીતી જનતાની. પરંતુ 
સારં છે કે, વસ્તુસ્થિતિ એવી છે જ નહિ. જે એમ કહેવા માગતા હોય અથવા 
ઈશ્વરતી એ એડપક્ષીયતાતી સિદ્ધિ કરવા ઇચ્છતા હોય, તેએ। કાંઈ ન્નણુતા જ નથી 
અને તેઓ અનુત્તરદાતા, હૃદયહીન અને અન્ત જનો છે, એમ જ નિશ્ચયથી નણી લેવું. 
અહીં એક ખીજું ઉદાહરણુ આવે છે અને તે એ '“વ્યાવહારિકતા'નો કેવા અનર્થકારક 
અર્થમાં ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, એનું આપણુને સારું ભાન કરાવી આપે છે. હું 
પોતે કદાચિત્‌ એટલે બધો કઠિતત્રતધારી અન્નકલાહારી નહિ પણુ હોઉં, પણુ અભ- 
ફલાહારની ભ્ઞાવનાના રહસ્યને હું સારી રીતે સમજી શકે છું. જ્યારે પણુ હું માંસને આહાર 
કરે છું, ત્યારે હું નનણું છું કે, એ યોગ્ય નથી-સારું નથી. કેટલાક સંયોગેને લીધે મારાપર 
માંસ ખાવાની ફરજ પણુ આવી પડે, તાપણું એટલું તો મારા ધ્યાનમાં છે જ કે, એ 
કૃતિ યોગ્ય તો નથી જ. એ માટે મારાપર જે આક્ષેપ કરવામાં આવે, તો તે મારા 
સ્વાર્થને અથવા તો મારા પોતાના કૃત્યને સત્યમાં સમાવી દઇને ખેંચતાણુ કરી મારા 
અપરાધને હું ખોટો બચાવ કરીશ નહિ. અર્થાત્‌ મારી એ કૃતિ સત્મને અતુસરીને જ 
થાય છે, એમ દં કદાપિ કહેવાને નથી. મૂળ ઇટ ભાવના એજ છેકે, માંસાહાર કરવો 
નહિ અનેકાઈ પણુ પ્રાણીને પીડવું તહિ; કારણુ કે, પરુ મારા ભ્રાતા છે અને માર્જાર 
તથા શ્વાનનો પણુ મારી જેડે.એદ્વો જ નિકટનો સંબંધ છે. જે તમે એ પ્રભાણે સર્વ 
જીવોને પોતાના બધુ સમાન ગધીને તેમતા પ્રતિ તેવો-જ ભાવ ધરાવતા થાઓ, 
તે! તમે સર્વ આત્માઓના બંધુત્વના :ઝદેશ્રના કાંઇક નિકટમાં આવી લાગ્યા છે એસ 
કહી ટ્રાફામ-મતુષ્યના બંધુભ્રાવને મામ થયા છે, એમ કહેવું તો ચોખ્ખી લાભિશલા 
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જ છે. તમને સર્વ સાધારણુતાથી એ જ જેવામાં આવ્યા કરે છે કે, આ સિદ્ધાંત 
કિવા આ સુબોધ ધણુકેોને રુચિકર થતો નથી; કારણુ કે, તેમને તો સત્ય તત્તવનો 
ત્યાગ કરીને પોતાની સુખકારક કલ્પનામાં જ આગળ વધતા જવાનું શિક્ષણુ મળેલું 
હોય છે અને તેટલામાટે તમે જે કોઈ એવે સિદ્ધાંત લાવીને રજૂ કરે કે, જે તેમના 
વસમાન વસેનને સમાધાનકારક થતે। હોય, તો તેને તેઆ અવશ્ય “વ્યાવહારિક' તરીકે 
કબૂલ રાખવાના જ. 

એ પ્રમાણેનો એ સ્વસત્તાસ્થાપકતાનો ભ્રયંકર ગુણુ મતુષ્યના સ્વભાવમાં દણિ- 
ગોચર થાય છે. એટલે કે, આપણે એક પણુ પગલું આગળ વધવાની ૪ચ્છા ધરાવતા 
નથી-જે અવસ્થામાં છીએ, તેની તે જ અવસ્થામાં પડી રહેવાતું આપણું વધારે પસન્દ 
કરીએ છીએ. જે કેટલાક હિમમાં જડ થઈ ગયેલા મતુષ્યો વિશે મારા વાંચવામાં 
આવ્યું છે, તેવી જ અતાારે મતુષ્યજાતિની અવસ્થા થઈ હેય, એમ હું ધારું છું. 
હિમમાં જડ બની ગયેલાઓ નિદ્રાધીન થવાની જ ઇચ્છા ધરાવ્યા કરે છે અને ભે 
કાઈ તેમને યાંથી ખેંચીને ખસેડવાનો યત્ન કરે તો તેએ એમ જ કહે છે કે;-“અમને 
અહીં જ નિદ્રાના આસ્વાદ લેતા પડ્યા રહેવા ઘો. આ હિમશય્યામાં સૂવું એટલું તો 
સુંદર્‌ અને આનૈદકારક છે કે, જેનું વર્ણુન અમે કરી શકતા નથી!” અને એમ કહેવા પછી 
એ મૃત્યુ સમાન જડ નિદ્રામાં જ તેઓ અતકાળને આધીન થઇ નાય છે. એવો! જ સ્વ- 
ભાવ ભઆપણુા બધાને પણુ છે. એટલે કે, આપણે સમસ્ત જીવન પર્યન્ત જે કાર્ય કરીએ 
છીએ, તેમાં જ આપણે જડ બની જઇએ છીએ અને એમ છતાં આપણે વધારે અને 
વધારે જડતામય નિદ્રાની જ અપેક્ષા કરતા રહીએ છીએ. એટલા માટે એ અસત્નેઃ 
ત્યાગ કરીને તમારે સદ્ભાવની સિદ્ધિ કરવાને! યત્ન કરવો! જેઇએ, અને તેવામાં જે કોઈ, 
આવીને તે ૪છટટતાને તમારી સુખપવિષયક કલ્પનાની રેષામાં લાવી મૂકવાને! યત્ન કરૅ 
અચવા તો જે કેઈ પણુ તમને આવીને એમ કહે 'ે, ધર્મ કાંઈ એટલી ખધી ઉચ્ચ 
ભાવના નથી અને તેથી તે ઇષ્ટ પણુ નથી, તો તેતું તમારે જરાપણુ સાંભળવું નહિ. 
મારા વિચાર પ્રમાણું અથવા મારા માટે તે એ ધર્મ અવ્યાવહારિક જ છે. પરંતુ 
જે કોઈ આવીને એમ કહેતો હેય કે, જીવનમાંનું જે કોઈ ઉચ્ચતમ કર્સવ્ય હેય, 
તો તે માત્ર ધમે જ છે; તે! તેના વચનને! સ્વીકાર કરવાને હું એક પગે આતુરતાથી 
તૈયાર છું. એ જ એક એવી ભ્રમણા છે કે, જેનાથી હમેશાં સભાળ રાખીને ચાલવું 
બએેઇએ અને એની બરાબર તપાસ રાખવી જેઇએ. જે વેળાએ કોઈ પણુ આવીને 
'તમને ૪ન્દ્રિવવિલાસની કિવા ઇન્દ્રિયનિર્બળતાતી કલ્પનામાં બદ્ધ કરવાનો પ્રયત્ન કરે, 
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તે વેળાએ તમારે ખહુ જ સાવધાન રહેવાતું છે. જે તમને એવી જડતામાં બહ 
થવાને કેઈ પણુ ખોધ આપે, તે! તમારે તેનામાં વિશ્વાસ રાખવો જ નહિ. યદા- 
કદાચિત્‌ તમે તેના વચનને અતુસરશે।, તો કોઈ કાળે પણુ તમારી ઉન્નતિ થવાની 
નથી. આમાંના સંખ્યાબંધ બનાવો મેં મારી પોતાની આંખોથી જેયા છે. મેં વિશ્વને 
કેટલોક અનુભ્રવ મેળવેલો છે અને મારે દેશ એક એવો દેશ છે કે, જ્યાં ધામિક 
પંથે! ચોમાસામાં ઊગતા બિલાડીના ટોપતી માષક ૬હ્દિને પ્રાસ થયા કરે છે. ત્યાં 
પ્રત્યેક વર્ષે નવા નવા પંથો ઉત્પન્ન થાય છે. પરંતુ મે જે એક વિશેષતાનું અવલોકન 
કર્યું છે તે એજ કે, જેમની મતુષ્યને માંસતા બનેલા મતુષ્ય સાથે મેળવી દેવાની 
કદાપિ ભાવના હોતી નથી. તે જ માત્ર ઉન્રતિના માગમાં આગળ વધી શકે છે અને 
તદ્િસ્દ્ વસેન કરનારા પંથો અલ્પજીવા થઇને અંતકાળને પ્રા થઈ જય છે. ન્યાં 
પણુ અહીંના ક્ષણિક શારીરિક વિકારાદ્ભૂત આનેદોતી ઉચ્ચતમ ધામિક ભ્રાવના સાથે 
એકવાકયતા કરવાની ઇચ્છા વર્તતી હેય છે કિવા ઈશ્વરને મતુષ્યની રેષામાં ખેંચી 
લાવવાની વાંચ્છના વિરાજેલી હેય છે, ત્યાં અવશ્ય નાશ અને માત્ર નાશનું જ આગ- 
મન થાય છે. મતુષ્યને પુનઃ તેના અત્યારના મતુષ્યત્વના ખાડામાં જ ઊતારી પાડવો 
નથી ભેઇતો, કિતુ તેને ઈશ્ચિરત્વ પર્યન્ત ઉંચે ચઢાવવો, એ જ ઉન્નતિનું ખરું લક્ષણુ છે. 
હવે એમ કહેવાની સાથે જ એ જ પ્રશ્નનો એક ખીશે પક્ષ પણુ તૈયાર છે. તે એ 
%, આપણે બીશ્નઓને કદાપિ તિરસ્કાર કિવા ધિકારની દૃછ્ટિથી જેવાના નથી. આપણે 
ખધા એક જ સ્થાનપ્રતિ ચાલ્યા જધ્એ છીએ. નિર્બળતા અને સબળતા વચ્ચે જે ભેદ 
રહેલો! છે, તે કેવળ અવસ્થાનો જ ભેદ છે; ગુણુ અને દોષ વચ્ચેનો જે ભેદ છે, તે પણુ 
અવસ્થાને જ છે; સ્વગ અને નરકવચ્ચેનો ભેદભાવ પણુ અવસ્થાને! જ છે; જીવન અને 
મરણુ વચ્ચેનો ભેદ પણુ અવસ્થાનો જ છે અને એવા પ્રકારના વિશ્વમાં જે ખીજ્ન પણુ 
અનેક પ્રકારના ભેદો છે, તે પણુ અવસ્થાના જ છે; જતિના નથી; કારણુ કે, એકત્વ સર્વ 
વસ્તુઓનું પરમ રહસ્ય છે. સર્વ એક જ છે. વિચાર કે, જીવન કિવા આત્મા કિવા દેઠું એ 
બધા ખરા ભેદ નથી-કેવળ અવસ્થાના જ ભેદ છે. એટલામાટે આપણે જે અવસ્થામાં 
હોઇએ, તે જ અવસ્થામાં જે ખીજ કેટલાક ન હોય તેમને ધિકારતી કિવા તિરસ્કારની 
દણ્િથી બેવાના આપણુને કશે! પણુ અધિકાર નથી. કોઇને પણુ ધિકારે નહિ, કિતુ 
બે તમારાથી બની શકે તો તેમને સહાયતા કરવાને યત્ન કરે. જે એ કાર્ય તમારાથી 
ન કરી શ્રકાય, તો મૌન્ય ધારીને બેસી રહે, તેમને આશીર્વાદ આપે અને તેમને 
પોતાના માર્ગમાં ચાલ્યા જવા ઘો. બીજાને આધ્રાત કરવો! કિવા ધિક્કારવે, એ કસવ્ય 
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કિવા ધમનો પ્રશસ્ત માર્ગ નથી. એ માર્ગનું અવર્લબનં કરવાથી કેઈ કાળે પણુ 
કર્મની સિદ્ધિ કરી શંકાતી જ નથી. બીજાઓની નિદા કરવામાં કિવા ખીજાબોતૈ 
ધિકારવાર્માં વ્યર્થ આપણે આપણી શક્તિઓને વ્યય કરી નાખીએ છીએ. એથી હાનિ 
વિના ખીજે એક પણુ લાભ્ર નિષ્પન્ન થતો તથી. ખીજાઓની જે ટીકા કરવી અને 
નિદા કરવી, એ આપણી પોતાતી શક્તિઓને વિતાકારણુ ખોઈ નાખવાને। જ એક 
માર્ગ છે અને લાંબા સમયપછી આપણે જએ જ નાણી શકીએ છીએ કે, આપણે 
જે જે વસ્તુઓને નેઇએ છીએ, તે મંદ કિવા કુત ગતિથી તે એકજ ઇ૪્ટ સ્થાન- 
પ્રતિ ગમન કર્યા કરે છે અને આપણા જે મતભેદે છે, તેમાંના ઘણાખરા માત્ર ભાષાની 
ભિન્નતાથી ઉત્પન્ન થયેલા ભેદો જ છે. ખરે! ભેદ કાંઈ છે જ નહિ. 

પાપની ભાવનાને જ લ્યે; મેં તમને જેવી રીતે હમણાં જ કહેલું છે, તેવી 
રીતે જ વેદાંતતી ભાવના છે અને ખીજાઓની પણુ ભાવના છે કે, અમુક મનુષ્ય 
પાપી છે, પ્ત્યાદિ, વ્યાવહારિક દદિથી જેતાં બસેની ભાવના એક જ છે. એમાંના 
એકતી દિશા માત્ર ખોટી છે. ચક નિબળતાના પક્ષનો સ્વીકાર કરે છે અને વેદાંત 
સખળતાના પક્ષનો અંગીકાર કરે છે. પ્રથમ પક્ષવાળે મતુષ્યને તેની નિર્બળતાનું ભાન 
કરાવે છે અને ખીજ્ેે (વેદાંત ) કહે છે કે, કદાચિત્‌ નિબેળત। પણુ હશે, પરન્તુ 
તેની ચિન્તા નહિ, આપણે ગમે તેમ કરીને આગળ તો વધવું જ જેઇએ. મતુષ્યનોા 
જે વેળાએ જન્મ થયે, તે વેળાએ તેતી સાથેજ મૃત્યુના અવતાર થઈ ચૂકયે। હતે, 
એટલે પ્રતયેક મનુષ્ય પોતાની વેદનાને ધણી જ સારીરીતે જણુતો હેય છે અને તેથી 
આપણી વેદનાઓ શી છે, એ આપણુને ખીજનએ કહી બતાવવાની આવશ્યકતા હોતી 
નથી. આપણે ખહારતી પ્રત્યેક વસ્તુને ભૂલી જઇએ અને ખાલ્મ જગતને ગમે 
તેવો દંભ દેખાડીએ, પણુ અંતઃકરણુમાં તો આપણે આપણી પોતાની નિર્બળતાને 
સારીરીતે નણીએ જ છીએ અથવા નણુતા હોઇએ છીએ. પરંતુ વેદાંત કહે છે 
કે, એ નિર્બળતાનું વારંવાર સ્મરણુ થવાથી કાંઈ પણુ વધારે સહાયતા મળી શક- 
વાની નથી; રેગીને તો માત્ર ઔષધ જ આપવું જેઇએ અને ઔષધ કાંઈ મતુ- 
ષ્યને એવા વિચારમાં પ્રભત્ત કરતું નથી કે, તે સદા સવદા રોગોથી જ વેર્‌ાયલે! છે. 
જેના યોગૅ મતુષ્ષને તેની નિર્બળતાનું નિત્ય સ્મરણુ થયા કરે, એ ફાંઈ નિર્બળતા- 
નિવારક ઔંષધ કહી શકાય નહિ. કિન્તુ મતુષ્યને જે ઔષધ તેની સબળતાનું 
ભાન કર્‌ાવૅ, તે જ રામખાણું રેગનિવારક ઔષધ કહી શકાય છે. એટલામાટે મનુષ્યોને 
માત્ર સબળતાતું જ શિક્ષણુ બાપે કે, જે સબળતા તેમનામાં પ્રથમથી જ રહેલી છે. 
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મનુષ્યોને તેએો' પાપી છે, એસ કહેવાને બદલે વેદાંત એથી વિરુદ્ધ પક્ષને] સ્વીકાર 
કરે છે અને' કહે છે'9;-“તસે પવિત્ર છો અને પરિપૂર્ણ છો અને જેને તમે પાપના 
નામથી કિવા અપવિત્રતાનતા અભિધાનયી એળખો છે, તે તમારામાં છે જ નહિ.” 
પોતાને પાપી કિવા. અપવિત્ર માની લેવો, એ પ્રકટીભવનની બહુ જ નીચ અવસ્થા 
છે. માટે તમે પોતાને જે તમારાથી બની શકે તો ઉચ્ચ અવસ્થામાં જ વ્યક્ત કિવા 
પ્રકટ કરો. માત્ર આ જ એક વાકય સ્મરણુમાં રાખવાતું છે અને તે સર્વ સ્મર- 
ણુમાં રાખી શકે એમ છે. તે એ કે, કદાપિ ભૂલે ચૂકે પણુ એમ તે। કહેશે। જ નહિ 
૩, “મારાથી આ કરી શકાય તેમ નથી.” એમ થવું જ ન જેધઇએ; કારણુ કે, 
તમે અનત છો-પૂણુ છો. તમારા સ્વજ્ઞાવ સાથે સરખાવતાં અનેતકાળ અને અનંત 
આકાશની પણુ કશીયે મહત્તા નથી. તમે જે ધારો, તે સર્વ કાયોં કરી શકે! છે; 
કાશ્ણુ કે, તમે સર્વશક્તિમાન્‌ છે।. 

નીતિશાસ્રનાં તત્તવા આ છે. આપણું હજીપણુ નીચે આવવું પડશે અને કાંઇક 
એના વિસ્તારમાં પ્રવેશ કરવો પડશે. આપણા પ્રતિદ્વિસના જીવનમાં, નાગરિક 
જીવનમાં, ગ્રામ્ય જીવનમાં, પ્રત્યેક રાષ્નના જીવનમાં અને પ્રત્યેક રાષ્ટ્ના ગ્ૃહજીવ- 
નમાં એ વેદાંતના વ્યાવહારિક ઉપયે।ગ કેવી રીતે કરી શકાય છે, એ હજી હવે આપણે 
જેવાનું છે. મનુષ્ય ગમે ત્યાં હોય અને ગમે તેવી અવસ્થામાં હેય, પણુ ત્યાં જે 
તેને ધર્મ કાંઇપણુ સહાયતા ન આપી શકે, તો પછી તે ધર્મ ઉપયોગી હોઈ શકે જ 
નહિ. થોડા ધણા વિશિષ્ટ મનુષ્યોના કદાચિત્‌ એ એક સિદ્ધાંત કિવા કલ્પના જ હોઈ 
શકે. ધર્મે મતુષ્યન્નતિ ગમે ત્યાં અને ગમે તેવી સ્થિતિમાં હેય તે ત્યાં પણુ તેને 
સહાયતા આપવામાટે તૈયાર જ રહેવું એેઇએ. તે મતુષ્ય ગુલામી ભોગવતો હોય કે જીવન- 
સ્વાતંત્ર્યના સિજ જળને પૂણે આસ્વાદ લેતે! હોય; અવનતિની ઊંડી ખીણુમાં પડેલે। હોય 
કે ઉન્નતિના ઉચ્ચ પર્વતશિખરે પહોંચેલો હોય ત્યાં સર્વત્ર એકસરખી રીતે ધમૅ 
મનુષ્યને સહાયતા કરવામાટે તત્પર અને તત્પર જ રહેવું જેઇએ. એમ થવાથી જ 
વેદાંતના તત્ત્વ, ધમેની ભાવનાં અને એવાં જ ખીન્ન નામોથી ઓળખાતા એ સિદ્ધા- 
ન્તની પરિપૂર્ણતા ચરે, અન્યથા તેમ થવાને સંભવ નથી. 

જે મતુષ્યને કોઈ પણુ મોટામાં મોટી સહાયતા મળવાનો સંભવ હોય તો તે 
આત્મશ્રદ્દાની જ એક માત્ર ભાવના છે. જે આત્મશ્રદ્ધા રાખવાનું વિપુલતા અને 
વિસ્તારથી શિક્ષણુ આપવામાં આવ્યું હોય અને તેની પ્રત્યેક કાર્યમાં યોજના કરાતી 
હોય, તો મારે એ ૬૯ નિશ્ચય છે કે, આપણુને અયારે જે દુઃખો અને દોષો આવી 
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વળગેલાં છે, તેમનો ધણુ! જ મે(ટો ભાગ નજપ્રાય થઈ જશે. મનુષ્યક્નતિની ઉન્ન- 
તિના સમસ્ત ઇતિહાસમાં, સર્વ મહા પુસ્ષા અને સાધ્વી ઓએઓના જવનમાં તેમના 
જન્મકાળથી જ ભે કોઈ, બીજ કોઈ પણુ સત્તા કરતાં મહા ગ્રભળ અને સર્વ સત્તા- 
ધિકારિણી સત્તા *ેવામાં આવી હેય, તો તે એ જ આત્મશ્રદ્ધા છે; એ જ વિષય 
આપણા નણુવામાં આવી શકે છે. જન્મથી જ તેમનો એવો આત્મવિશ્વાસ હતો 
૧;-“અસે મહાન્‌ છીએ.” અને તેથી જ તેઓ પરિણામે મહાન્‌ જ થયાં હતાં. 
મતુષ્ય અવનતિના માર્ગમાં જેટલો ક્માગળ વધતો જય, તેટલે। તેને ચાલ્યો જવા ઘો 
પણુ અંતે એક એવો સમય આવશે કે, જ્યારે નિરાશ થઇને તે ઉન્નતિના વક માર્ગમાં 
વળશે અને પોતાના આત્મામાં વિશ્વાસ રાખવાનું તે પોતાની મેળે જ શીખી લેશે; 
પરંતુ આપણા પોતાના માટે વધારે ઉત્તમ એ જ છે કે, એ ઉન્નતિના માર્ગને પ્રથમથી 
જ નણી લેવો કે, જેથી આપણુને વિનાકારણુ એ આત્મશ્રદ્ધાની પ્રાત્તિમાટે એવી 
અવનતિના કઠિન માર્ગમાં વિચરવાનો અને દુઃખોને અતુભવવાને। પ્રસંગ જ પ્રામ 
નથાય. આપણે એ તો સ્પજ્તતાથી જ જેઈ શકીએ છીએ કે, મનુષ્ય મનુષ્ય વચ્ચેના 
જે બધા ભેદે છે, તે સર્વ આત્મશ્રહ્ઘાના અસ્તિત્વ કિવા અનસ્તિત્વ-શાવ કિવા અભાવ- 
ના જ પરિણામરૂપ છે. આત્માશ્રદ્ધાથી સર્વ કાયોં નિવિક્ન પાર પડી શકશે. એને। ચ મારા 
જીવનમાં સ્વયં અનુભવ કરેલો! છે. અત્યારે પણુ એને નિત્ય અનુભવ કર્યા કરું છું અને 
જેમ જેમ આયુષ્યમાં હું આગળ વધતે। જાઉં છું, તેમ તેમ મારી એ આત્મત્રહ્ધા વધારે અને 
વધારે બળવતી થતી જય છે. જે પોતામાં શ્રદ્ધા રાખતો નથી, તે ખરેખર નાસ્તિક જ છે.' 
પુરાતન ધર્મનું એવું કથન છે કે, જે ઈશ્વરમાં આસ્થા નથી રાખતો, તે નાસ્તિક છે; પરન્તુ 
નવીન ધર્મ એમ કહે છે કે, જે પોતાના આત્મામાં શ્રદ્ધા નથી રાખતો, તે જ નાસ્તિક 
છે. પરંતુ એ શ્રદ્ધા સ્વાર્થમય કિવા એકપક્ષીય હોવી ન જેઇએ; કારણુ કે, વેદાંત 
તે એકતાનો જ સિદ્ધાંત છે. એટલે એ આત્મત્રદ્ધાના આંશય એવો છે કે, સર્વમાં 
શ્રદ્ધા રાખો; કારણુ કે, તમે વિશુદ્દ છે. આત્મપ્રેમ રાખા, એનો વિસ્તૃત અથે 
એવા છે કે, સવમાં બધુતા રાખો; કારણુ કે, તમો સર્વ એક જ છે-આપણે બધા 
એક જ છીએ. પશુઓમાં પણુ શ્રદ્ધા રાખો અને સર્વમાં શ્રદ્ધા રાખે. એ એક એવી 
મહાશ્રદ્ધા છે 'કે, જે જગતને ક્ષણુમાત્રમાં વધારે સારં બનાવી દે છે. એ વિશે મારી 
પૂરેપૂરી ખાત્રી છે. “મારા વિશે હું બધું નનણું છું” એમ કહેવાની જે કોઈ પણુ 
હિમત ખતાવે છે, તે જ ખરેખર શ્રેષ્ઠતમ મતુષ્ય છે, એમ જ કહી શકાય. તમારા 
આ રેહની પાછળ કેટલી બધી શક્તિઓ અને કેટલી બધી સત્તાઓ સંતાઈ રહેલી 
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છે, એ તમે નનણેો છે! ખરા કે? પદાથવિસ્ાનશાસ્રીઆએ જે તર્તવાને જણેલાં છે, તે 
“તત્વોને! મતુષ્યમાં પ્રથમથી જ નિવાસ છે. લક્ષાવધિ વર્ષોથી મતુષ્ય અહીં અસ્તિત્વ 
ધરાવે છે, છતાં અઘાપિ તેની શક્તિના એક અતિ અદૃપતમ ભાગ જ વ્યકત થયેલે 
છે. એટલા માટે તમે “હું તિબળ છું કિવા અમે નિબળ છીએ,' એમ બોલવાતું 
સાહસ કરી જ કેમ શકે છે!? બાલહ્મતઃ જે ભ્રષૃતા કિવા અધમતા દેખાય છે, તેની 
પાછળ શું રહેલું છે, એ તમે કેવી રીતે નનણી શકયા વારુ? નથી જ જણી શકયા. 
તેમ જ તમારા અંતરમાં જે કાંઈ એક વસ્તુ રહેલી છે, તેને તમે જણે! છે કે ? નહિ. 
ત્યારે સાંભળો-તમારી પાછળ-તમારા એતરમાં અનૅત શક્તિ અને અનંત આનંદને 
મહાસાગર ગંભીર ગજેના કરી રલ્લો છે-તેમાં નિમજ્જન કરે-આત્મનિમજ્જન કરે. 

“આ આત્માનું પ્રથમ તો શ્રવણુ જ કરવું એેધએ.” દિવસ અને રાત એ જ 
વચન સાંભળતા રહે કે, તમે આત્મા છો. જ્યાં સૂધી એનો તમારા રક્તમાં સંચાર 
થાય, તમારા રક્તના પ્રત્યેક બિન્દુમાં એ મળી નય અને તમારાં અસ્થિ તથા 
માંસમાં પણુ એને વિસ્તાર થાય, ત્યાં સૃધી દિવસ અને રાત અખંડતાથી એને 
જાપ જપ્યા કરો અને વારવાર એનો જ ઉચ્ચાર કર્યા કરો. “હું અજ, અમર, 
આનંદમય, સર્વસ, સર્વશક્તિમાન. અને અનંત પ્રકાશમય આત્મા છું !” એવી માત્ર 
એક જ ભાવનાથી તમારા સમસ્ત દેહને ઉભરાઈ જવા ઘો. રાત દિવસ એને! જ 
વિચાર કરો. એ ભાવના તમારા શરીરના એક જભ્ઞાગ અને 'અવયવરૂપ ખની 
નય ત્યાં સૂધી એને! અને એનો જ નિરન્તર વિચાર કર્યા કરો, એતું જ નિરં- 
તર્‌ ચિતન કર્યા કરો, એટલે એમાંથી જ કર્મનો ઉદ્ભવ થશે. હેદયતી પરિપૂર્ણ 
તાથી જ મુખ ખોલી શકે છે અને હસ્ત જે કાંઈ ક્રિયા કરે છે, તે પણુ હૃદયની 
પૂર્ણુતાથી જ. એટલામાટે હૃદયને આત્મશ્રહ્ધાથી ભરે। કે પછી તરત જ વ્યવહાર પણુ 
આવીને હાજર થશે. પ્રથમ મનમાં ઇટ ભાવનાને ભરી રાખો અને તમે જે કાંઈ 
પણુ કરો, તેનું સારી રીતે મનન કરતા રહેઃ એથી તમારાં બધાં કમો સૂપાન્તરિત 
થઈ જશે અને તે કર્મો બહ્માપિત થશે અને વિચારની શક્તિથી તમારાં તે કમોં ઉચ્ચ 
અને ગ્રભાવયુકત ચશે, એ નિશ્રયપૂર્વક જણી લેવું. જે કદાચિત્‌ માયા મહાશક્તિમતી 
હૉય, તો વિચાર કિવા એકાત્રત્વ સર્વશક્તિમાન્‌ છે. વિચારને લાવો અને પોતાના 
હુંદયને પોતાની સર્વશક્તિમત્તા, પ્રભાવશીલતા અને વિશાળતાથી ભરી નાંખો. તમારી 
અુદ્ધિમાં અન્ય ભ્રમણાઓને। સંચાર કરાવવામાં ન આવ્યે।, એટલામાટે તમારે ઈશ્વરનો 
આભાર માનવો જેઈએ અને આ બધી ભ્રમપૂર્ણું સત્તાઓ અને આપણી નિર્બળતા 
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તથા 'દુટ્ટતાની શિથિલ કરનારી ભાવનાઓવડૅ આપણે ઘેરાઈ ગયેલા નથી. એમાટે પણુ: 
સર્વેએ ઈશ્વરનો ઉપકાર માનવા જ જેઇએ. મતુષ્યનનતિને યોગ્યતમ અને' ઉચ્ચતમ 
' સત્યોના પ્રદેશમાં પહોંચવામાટેના એક અત્યંત સરળ માર્ડ પ્રાતત થયેલો છે, એમાટે 
પણુ માનવજતિએ ઈશ્વરનો કૃતત્તતાથી આભાર માતવોા જ જેઈએ. પરંતુ મતુષ્ય 
માત્રે આ બધાં સકટોામાંથી પસાર થવાનું જ છે. એટલામાટે જેઓ તમારી પાછળ 
આવવાના હોય, તેમના માટે માર્ગ કઠિન અને દુર્ગમ્ય થઈ ન પડે, એની તમારે 
પૂરેપૂરી સભાળ રાખવાની છે. 

કેટલીકવાર ખીજશને શીખવવામાટે આ સિદ્ધાંતા બહુ જ ભયંકર જેવા થઈ 
પડે છે અતે કેટલાક મનુષ્યો આ સિહ્ધાન્તનું શ્રવણુ કરતાંતી સાથે જ ભયભીત 
થઈ જાય છે, તે હું સારી રીતે જાણું છું; પરન્તુ જેઓ ખાસ વ્યાવહારિક વેર્દાતી 
થવાની ઇચ્છા ધરાવે છે, તેમના માટે આ સિદ્ધાંત પ્રથમ વ્યવહાર જ છે, એમ જ 
સમજી લેવું. તમે પોતાને નિબેળ ધારશે। જ નહિ. તેમ જ ખીનને પણુ એમ કહેશે 
નહિ 'કે, “તમે નિર્બળ છે! અને અશક્ત છે..' જે તમારાથી બને તો જગતનું કાંઈ 
પણુ હિત કરે, પરંતુ યદાકદાચિત્‌ તે હિત ન કરી શકાય, તો! જગતનું અશુભ તો 
ન જ કરે।. અંતઃકરણુમાં એ તો તમે જણા જ છે કે, તમારી મર્યાદિત ભાવના- 
આઓપમાંતી ધણી ખરી ભાવનાએ-એટલે કે પોતાને દીનહીન માનવાની અને કાલ્પનિક 
વ્યક્તિઓમાટે સદન કરવાની ભાવનાઓ સર્વથા અસત્ય છે-માત્ર ભ્રમણાઓ જ છે. 
એવી “કોઈ પણુ એક પ્રાર્થનાનું ઉત્તર્‌ મળ્યું હોય, તો તેવું એક પણુ ઉદાહરણુ મને બતા- 
વશે। કે? અર્યાત્‌ બહારથી ઉત્તર મળતું જ નથી. જે સર્વ ઉત્તરો આવે છે, તે આપણા 
પોતાના અંતઃકરણુમાંથી જ આવે છે. એ તો તમે જણી! જ છે। કે, ભૂત કિવા પિશાચ 
જેવું આ જગતમાં કાંઈ છે જ નહિ, છતાં પણુ અંધકારાશૃત કોઈ પણુ સ્થાનમાં 
પ્રવેશ કરતાંની સાથે જ તે પિશાચ વિશેનો કાંઇક ભય તમારા મનમાં ઉત્પન્ન થાય 
છે; અને એનું કારણુ એ જ છે કે, આપણી બાલ્યાવસ્થામાં જ આપણુ મનમાં 
એ વિચારોને સંચાર કરાવવામાં આવેલો હેય છે. ખરે વ્યવહાર અહીં જ ઉપસ્થિત 
ચાય છે. તે એ કે, જેવી રીતે તમારા મનમાં"એ ભર્યકર્‌ વિચારનો સંચાર કરા- 
વવામાં આવ્યો છે, તે જ પહતિને અતુસરીને સમાજના ભયથી, પ્રજમતના 
ભયથી, પોતાના મિત્રોના તિરસ્કારના ભયથી અથવા તો અંધશ્રહાના વિનાશના 
ભયથી એ જ વિચારોને તમે પોતે ખીજએના મનમાં કૂપા કરીને ઠેસાવશે। નહિ. 
સર્વના સ્વામી કિવા શિક્ષક થાએ, એ જ વેદાંતનું શિક્ષણુ છે અને ધર્મમાં એના 
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કરતાં વિશેષ બીજાં શું શિક્ષણુ હોઈ શકે વારુ? વિશ્વમાં એકતાનું અવલોકન કર્‌ા 
અને પોતામાં અવિચલ શ્રદ્ધા રાખો, એ જ એ સિદ્ધાંતનું મુખ્ય રહસ્ય છે. 

જે સર્વ શીખવવાનું છે તે સર્વ એ જ છે. લક્ષાવધિ વર્ષોથી. મનુષ્ય ન્નતિનાં 
જે કર્મો થતાં આવ્યાં છે, તે કેવળ એ જ અંતિમ છટ્ટ સ્થાનમાં પહાંચવામાટે જ 
અને અદ્યાપિ મતુષ્યજાતિ એના એ જ પ્રયત્નમાં લાગેલી છે. અત્યારે એ કર્મ કરવાને 
પ્રસંગ તમને પ્રાતત થયૅલે! છે અને સર્વતરફ્થી અત્યારે એ જ એક શિક્ષણુ આપવામાં 
આવે છે. માત્ર તત્ત્વજ્ઞાન કિવા આધ્યાત્મિક વિધ્યા જ, નહિ કિન્તુ આધુનિક જડપદાર્થ 
વિજ્ઞાનશાસ્ર પણુ નિત્યપ્રતિ એ જ તત્ત્વને પ્રદશત કરવું જેવામાં આવે છે. અત્યારે 
એક પણુ કોઈ એવો] જડપદાર્થવિગ્તાનવેત્તા છે કે, જે વિશ્વની એ એકતાના સત્યને 
સ્વીકાર ન કરતો હોય ? એવો કેઈ પણુ મનુષ્ય ડયાં છે કે, જે બહુ વિશ્વા અને એવી 
જ ખીજી કલ્પનાઓને વ્યક્ત કરવાનું સાહસ કરતે હોય ? નથી જ. કારણુ કે, સે સર્વ 
ભ્રમણાઓ જ છે. મૂળ માત્ર એક જ જીવન છે અને એક જ જગત્‌ છે-એ એક 
જવન અને એક જગત્‌ આપણુને અનેક સૂપમાં દણિગોચર થાય છે. જેવી રીતે આપ- 
ણુને એક સ્વમ લાધે છે અને તેનો લેપ થતાં તરત જ અન્ય સ્વમનું આગમન યાય છે 
તેવો જ એ સૃષ્ટિબાહુલ્યને પણુ પ્રકાર સમજ લેવો. સાર લેવાનો છે તે એ જ કે, ખરી 
રીતે તમે કાંઈ સ્વમની સૃણ્િમાં વસતા નથી. સ્વમ એક પછી એક વારાફરતી આવતાં 
જાય છે અને એક પછી એક નવા નવા દેખાવે! તમારી દણિ સમક્ષ રજૂ થતા નય છે. 
એવો જ ગ્રકાર આપણા આ નેવૂ ટકા દુઃખ અને માત્ર દશ ટકા જેટલા સુખવાળા 
જગતને! પણુ સમજી લેવે।. કેટલાક સમય પછી એમાં એટલું પવિર્ત્તન થશે કે, સુખ 
નેવૂ ટકા થશે અને દુઃખતું પ્રમાણુ દશટકાનું રહેશે, એટલે આપણે એને સ્વર્ગના નામથી 
આઓળખીશું; પરંતુ અંતે એવો પણુ એક સમય આવી લાગશે કે, જ્યારે એ બધી ભાવ- 
નાઓને લોપ થશે, સમસ્ત સૃષ્ટિ ઈશ્વરસૂપમાં દણ્દિગાચર થશે અને આપણે। પોતાને 
આત્મા પણુ ઈશ્વર સમાન જ દેખાશે. અર્થાત્‌ એથી એ જ સમજવાનું છે કે, એકથી 
વિશેષ અનેક વિશ્વ પણુ નથી અને એકથી વિશેષ અનેક જીવન પણુ નથી. એ એક 
જ પોતાને અનેકરૂપથી વ્યક્ત કરે છે-એટલે કે, માયા, ચૈતન્ય; તેમ જ મન કિવા 
વિચાર તથા ખીજ કેઈ પણુ વસ્તુના સ્વરૂપમાં તે એક જ અનેકત્વને પ્રાપ્ત થયેલે 
આપણા જેવામાં આવે છે. તે એક જ છે 3», જે પોતાને અનેક સ્વજૂષમાં પ્રકટ 
કરે છે, અને એટલામાટે એ તત્ત્વતું આપણે પોતે તાન કરી લેવું અને બીજાને પણુ 
એ તત્ત્વ શીખવવું, એ જ આપણામાટેનેો પ્રથમ ઉત્કૃષ્ઠ વ્યવહાર છે. 


૪૬૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચાશ્માળા 


વિશ્ચને એ જ ભાવનાથી ભરપૂર થવા ઘો અને ભ્રાંતિના નાશ થવા ઘો. જેઓ 
નિબળ હોય, તેમને એનું શિક્ષણુ આપો અને એ રિક્ષણુ આપવાના કાર્યમાં સતત 
સચ્યા રહે. તે શ્રિક્ષણુ એ છે ;-“તમે પવિત્ર છે. માટે જગૃત થાએ અને 
ઊઠે. હે સર્વ શક્તિમાન્‌| આ નિદ્રા તમારા સ્વભાવને પ્રદશિત કરતી નથી. ઊઠો 
અને ગતિમાન્‌ થાએ. આ અવસ્થા તમને યોગ્ય નથી શું! તમે એમ ધારો છે! કે, 
તમે પોતે નિર્બળ અને નિરાધાર છો? નહિ નહિ; સર્વસત્તાધારી! ઊઠે અને 
જાગૃત થાઓ અને તમારા પોતાના સ્વભાવને વ્યક્ત કરો. તમે પોતાને પાપી કિવા 
પાપાત્મા ધારતા હો તો એ તમાર્‌ામાટે યોગ્ય નથી, તેમ જ તમે પોતાને નિબળ ધારે 
તો તેમ કરવું પણુ તમને શેભનું નથી.” એ ઉપદેશનું સમસ્ત વિશ્વને શ્રવણુ કરાવે, 
પોતાને પણુ એ જ શખ્દો કહો અને પછી જુઓ કે, એનું બ્યાવહારિક પરિણામ કેવું 
આવે છે અને અનુભવે કે, એક વિદ્દતૂનાં ચમકાટ સાથે જ પ્રત્યેક વસ્તુ કેવી વ્યક્ત 
થયેલી અને સ્વરૂપાન્તરને પ્રામ થયેલી દેખાય છે તે! મતુષ્યજ્નતિને એ બોધ આપો 
અને તેની શક્તિનું તેને દરીન કરાવો. એ પ્રમાણેની સર્વ યોજના થવા પછી જ 
એ વેદાન્તના સિદ્ધાન્તના આપણા નિત્યના સાંસારિક જીવનમાં કેવીરીતે વ્યવહાર કરવો 
અને કેવીરીતે વ્યવહારમાં એની યોજના કરવી, એ સારી રીતે આપણુ જાણુવામાં 
આવી જરો. 

જેને આપણે વિવેકના નામથી ઓળખીએ છીએ, તે તત્ત્તનું આપણે પછીથી 
વવેચન કરીશું. આપણે જાણીશું કે, આપણુ જીવનના પ્રત્યેક ક્ષણુમાં અને આપણા 
મત્યેક કમમાં યોગ્ય શું છે અને અયોગ્ય શું છે, તેમ જ સત્ય શું છે અને અસત્ય શું 
છે? એને [વેવેક (સારાસારવિચાર) આપણે કેવીરીતે અને શામાટે કરવો જેઇએ 
છે? એટલામાટે જે સત્ય પવિત્રતા કિવા એકતા છે. તે સત્યની આપણે પરીક્ષા તો 
કરવી જ જેધઇએ. જે કેઈ પણુ ગૃતિ કિવા વસ્તુ એકતાને ઉત્પન્ન કરનારી હોય 
તે સત્ય છે અને ભિભ્નતાને વધારનારી હેય તે અસત્ય છે, એવી એની સાધારણુ 
સંક્ષિસ વ્યાખ્યા છે. ઉદાહરણુ તરીકે, સ્નેહ સત્ય છે અને ઠ્રેષ કિવા તિરસ્કાર અસત્ય 
છે; કારણુ કે, સ્નેહ એકતાની ૬હિ કરે છે અને દેષ ભેદને વધારો કરે છે. તમને 
મારાથી જે ભિન્ન કરાવે છે, તે માત્ર દેષ જ છે અને એટલામાટે તે અયોગ્ય અને 
અસત્ય છે. એ એક વિભ્રક્તિકારિણી શક્તિ છે; એ સર્વ વસ્તુઓને વિભકત કરે છે 
અને નછ કરી નાંખે છે; એટલામાટે એ દ્વેષ અસત્ય છે અને અસત્ય હોવાથી ધારણુ 
કરવા યોગ્ય નથી. 


જ્ઞાનચોગ ૪૯૧ 


ગ્રેમ કિવા સ્નેહ સર્વને એક ખીનન સાચે ખાંધી દે છે અને એકતાની ૨ૃહ્ધિ 
કરે છે. પ્રેમથી તમે એકતત્ત્વ થાએ છે।, માતા પોતાના બાળકમાં એકતાને પામે 
છે અને કુડુંબા નગરર્પ બની જય છે. સમસ્ત વિશ્વ પશુએ। સાથે પણુ એકસ્વસ્પ 
બની જાય છે. એટલે કે, મનુષ્ય અને પશુ આદિ સર્વે એક થાય છે. કારણુ કે, 
સ્નેહ સત્ય છે, સ્નેહ જ પોતે પશ્વર છે અને ન્યૂન કિવા અધિકતાથી વ્યકત થયેલાં 
અને દેખાતાં આ નાનાવિધ સ્વરૂપ તે એક સ્નેહના જ પરિણામરૂપ છે. જે કે 
અવસ્થામાં ભિન્નતા છે, પરન્તુ સર્વત્ર આ પ્રકટીકરણુ તો તે જ એક સર્વવ્યાપક 
સ્નેહનું છે. એટલામાટે આપણા પ્રત્યેક કમેમાં એનું તો આપણું અવલોકન કરવું 
જ જોઇએ કે, આપણું એ કર્મ ભિભ્નતાને ઉત્પન્ન કરે છે ક એકતાના અધિકારને 
વિસ્તારે છે. જે એ કર્મ ભિન્નતાવધક હોય તે! તેના આપણે તતકાળ ત્યાગ કરવે 
જેઈએ અને બે તે એકતાપ્રતિપાદક હોય તે! તેને અત્યંત ઉત્કૃછટ કમે જાણીને આપણે 
તેને વળગી રહેવું એેઇએ. 'એવી જ રીતે આપણે આપણા વિચારોની પણુ પરીક્ષા 
કરવાની છે “કે, તે વિચારો ભિન્નતા કિવા અનેકતાની સ્થાપના કરે છે કે, એકતાની 
સ્થાપના કરીને અને આત્માને આત્માસાથે બાંધી દઇને સર્વત્ર એક જ સત્તાને! વિસ્તાર 
કરે છે. જે તે વિચારે! આત્મબૈધુતાને વધારનારા હેય તો તેમને! સ્વીકાર કરવો, પણુ 
જે તેએ આત્મવિરોધની જહ્ડિ કરનારા હોય તો પાપરૂપ જાણીને તેમને! તત્કાળ ત્યાગ 
કરવો, એ જ કર્ત્તવ્ય છે. 

વદ્યન્તનો જે સાર છે તે એ જ કે, તે કેઈ પણુ અગ્તેય વસ્તુપર આધાર 
રાખતો નથી અને કેઈ પણુ અન્તાત વસ્તુનું રિક્ષણુ આપતો નથી; કિન્તુ ઉપનિષદની 
ભાષામાં તે તો એમ જ કહે છે કે;-“ધઈશ્વર કે જેની આપણે અજ્ઞાત ઈશ્વર તરીકે 
ઉપાસના કરીએ છીએ, તે ઈશ્વર તમારામાં જ રહેલો છે, એવે હું બોધ આપું છું.” 
આત્માદ્દારા જ તમે ખીજ કેઈ પણુ વસ્તુને નનણી શકે! છે।. હું આ કુરસીને જાણું 
જું; પરંતુ એ ઝુરસીના સ્વરૂપને જણુવામાટે પ્રથમ મારે મારા પોતાના સ્વરૂપને 
જાણુવું જોઇએ, એટલે ત્યાર પછી જ એ ઝુરસીના સ્વરૂપને ઓળખી શ્ઞકાય છે. કુર- 
સીનું' જે જ્ઞાન થાય છે, તે આત્માદ્દારા જ થાય છે અને તે જાનના નિવાસ પણુ 
આત્મામાં જ છે. તમે મને જ્ઞાત છે, અને જગત પણુ મને જ્રાત છે, એ આત્મા 
દ્વારા જ જ્ઞાત થઈ શકે છે; એટલામાટે આત્મા અજ્ઞાત છે, એમ કહેવું એ સર્વયા 
ખકવાદ અને પ્રમાદ જેગું જ ગણી શકાય. એ આત્માને કાઢી નાંખો, એટલે સમસ્ત 
વિશ્ચના જ લોપ થઈ જવાને. આત્માદ્દારા જ અને આત્મામાં જ સર્વ સાનનું આગ 
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મન થાય છે. મતુષ્યના સુખમાંથી જે “અદ્મૂ' (દું ) નો ઉચ્ચાર થાય છે, તે 
શ્માત્મા છે. અર્થાત્‌ તમારે “અઇ્‌સ્‌' પણુ આત્મા છે અને મારો “ સજુમ્‌' પણુ 
આત્મા છે. અહીં તમને આશ્ચર્ય થશે કે, મારો “સપૂત ' તેજ તમારે “શ્રદણ' 
કિવા મારો આત્મા તે તમારે પણુ આત્મા કેમ કરીને હોઈ શકે વારુ ? તમને એની 
પણુ વિસ્મયતા જ ભ્રાસશે કે, એ મર્યાદિત “ બછન્‌ ' અમર્યાદ અને અનત કેવી 
રીતે થઈ શકે? પરંતુ ખરીરીતે જેતાં વસ્તુસ્થિતિ મારા કથન પ્રમાણુની જ છે. આપણે 
તેની મર્યાદાને માનીએ છીએ, તે સર્વથા ખોટી કલ્પના છે. અત્યાર લગી એ આત્મા 
આચ્છાદિત થયેલો હતો અને “અણ્‌મૂ' ના સૂપમાં તેનો કેટલોક-બહુ અલ્પ-્ભાગ 
વ્યક્ત થવા માંક્યો છે; પરંતુ અઘાપિ તે અનંતને! એ એક સ્વલ્પ વિભાગ માત્ર જ 
છે, એ અવશ્ય ધ્યાનમાં રાખવું જોઇએ. અમર્યાદિતને મર્યાદિતતા કદાપિ પ્રાપ્ત થતી 
જ નથી; મર્યાદિત માત્ર કલ્પના જ છે. એટલામાટે એ અહંતા આપણામાંના પ્રત્યે- 
કને-પુસ્ષ, આ, બાળક અને પશુ આદિને-પણુ જ્ઞાત છે. કારણુ કે તે (આત્મા) ને 
જાણ્યાવિના આપણે જવી કે ચાલી શકીએ તેમ નથી જ. તેમ જ આપણા વ્યક્તિત્વ 
(હોવા )તે પણુ આપણાથી ન્નળવી શકાય તેમ નથી જ. એ સર્વસ્વામી આત્માના 
સાનવિના એક ક્ષણુ માત્ર પણુ આપણાથી શ્વાસાચ્છ્વાસની ક્રિયા કરી શકાય તેમ નથી 
અને એક પળ માત્ર પણુ આપણાથી જીવી શકાય તેમ નથી; કારણુ કે, એ તો નિશ્ચિત જ 
છે કે, તેણું આપણુને ગતિ આપવામાટે, આપણુને વિચારમાં ગ્રરૃત્ત કરવામાટે અને 
આપણુને જીવાડવામાટે આપણામાં નિરંતર સ્થિરતાથી વસવું જ નેઇએ. એવો સર્વ- 
વિત્તાત અને વેદાન્તનો ₹શ્વર્‌ તે કાંઈ કેવળ કલ્પનામાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલો નથી- 
કલ્પનાના પરિણામજૂપ નથી; કિન્તુ સવથા સત્ય છે-વિધમાન છે. 

જે આ ઉપદેશ વ્યાવહારિક અથવા વ્યવહારમાં યોજ શકાય તેવા ઈશ્વરને 
ખાધ ન કરાવતો હોય, તો પછી તમે એ વ્યાવહારિક €શ્વરની સિદ્ધિ કેવી રીતે કરવા 
માગે છે! વાર? વેદાંત એવા ઈશ્વરને તમારા સમક્ષ રજૂ કરે છે કે, જે સર્વન્માષક છે, 
અને તેથી તે સર્વમાં વ્યાપેલો છે; અને આપણી આ ઇન્દ્રિયોના જ્ઞાન કરતાં તે વિશેષ 
વાસ્તવિક છે-સત્ય છે. મારા સમક્ષ હું જેને પ્રત્યક્ષ જયા કરું છું-સદૈવ જેનો સાક્ષાત્કાર 
કર્યા કરં છું, તેના, કરતાં વિશેષ અતુભવસિદ્ ખીજે ઈશ્વર ક્યાં છે તે બતાવશે! કે? 
કાર્યુ કે, તમે તે જ છે।-વે જ આત્માઓના શ્માત્મા અને સર્વશક્તિમાન્‌ સર્વ- 
વ્યાપક ફેશ્વર તમે જ છે "અને હું તમને ગ્રત્કક્ષ જયા કરેં છું. જો હું એમ કહું કે, 
તમે ઈશ્વર તથી, તો દું તે ગમસત્મ વદું છું, એસ જ તમારે નિશ્રષપૂર્વક ન્નણી કનું. 
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યદ્યપિ સર્વ સમમમાં મને તેને સાક્ષાત્કાર યતો હોય કે ન થતો હોય, તથાપિ ડું 
તેને નનણું છું તો સારી રીતે. તે એકતા છે, સર્વનો સંપ છે તથા સમસ્ત જીવન અને 
ક્ષમસ્ત અસ્તિત્વનું મૂળ તત્ત્વ છે. 

વદ્ાંત શાઅની શે કલ્પના કિવા ભાવનાઓને! કાંઇક વિસ્તારથી ઉલ્લેખ થવાની 
આવશ્યકતા છે. એટલામાટે તમારે કાંધ્ક ધેર્યતું અવલંબન કરવું જ ભેઇએ. જેમ 
સ તમને કહેલું છે, તેમ આપણે આ વિષયનું વિસ્તારથી વિવેચન કર્વાતી અને તેના 
અગે અંગમાં પ્રવેશ કરવાની ઇચ્છા ધરાવીએ છીએ અને તેનું કારણુ એ છે કે, 
અત્યંત અધમ ધ્યેય ભાવમાંથી કેવી રીતે ઉચ્ચ ભાવનાઓને! ઉદય થાય છે, અને 
આસપાસના સંયોગેોમાંથી એકતાની એ ગુવીં ભાવનાને કેવી રીતે ઉદ્ભવ થયે! છે અને 
તેણે વિશ્વ્યાપક સ્નેહનું સ્વરૂપ કેવી રીતે ધારણુ કર્યું છે, એ સર્વ વિષયોને અભ્યાસ કરીને 
ભ્રવિષ્યમાં આવનારાં જે ભયે। હોય, તેમનું પ્રથમથી જ નિવારણુ કરી દેવું. પરંતુ આ 
જગત્‌ એકદમ નીચેના સાપાનથી ચઢવાને। આરંભ કરીને ઉચ્ચતમ સોપાનપર આવવાના 
કાર્યમાટે માર્ગપ્રતીક્ષા કરીને બેસી શકે તેમ નથી. પરંતુ જે આપણી પાછળ આવનારાઓને 
આપણે તે જ સત્ય-આત્મા-ને। સાક્ષાત્કાર કરાવી ન શકીએ, તેો। પછી આપણે ઉચ્ચતમ 
સ્થાને ચઢીને ઉભા રહ્યા, તેનો ઉપયે।ગ શે। વારુ ? કાંઈ પણુ નહિ. એટલામાટે, એનો 
એનાં સર્વ કર્મોમાં અભ્યાસ કરવો એ વધારે સારું છે અને આપણે ભે કે એ નણીએ 
છીએ કે, ખુદ્ધિમત્તા કાંઈ પણુ વસ્તુ નથી, તથાપિ પ્રથમ એ ખુદ્ધિ વિષયક વિભાગને 
શુદ્ધ કરવો, એ અત્યંત આવશ્યકઝીય છે. મહત્ત્વવાળી વસ્તુ હદય છે અને ઈશ્વરનું 
દરીન-આત્માને સાક્ષાત્કાર-એ હદ્યદ્દારા જ થાય છે, બુહ્ધિદ્દારા થતો નથી; તોપણુ 
બુદ્ધિને પરથમ માન આપવું બહુ જ અગત્તું છે. ખુદ્ધિ તો માર્ગશુદ્ધિકારિણી જ 
માત્ર છે કે, જે આપણા માર્ગને સ્વચ્છ અને શુદ્દ કરી રાખે છે-એઢલે કે, જેટલી 
એક પોલીસર્મન્‌ અને પ્રહરીની મહત્તા માની શકાય, એટલી જ એ બુદ્ધિની પણુ ઉપ- 
કાર્યકર્ત્રી તરીકે મહત્તા માની લેવી. જેવી રીતે સમાજનાં કૃત્યોમાં પોલીસરમેનની 
અત્યંત આવશ્યકતા હોતી નથી, તેવી જ રીતે આત્મસાક્ષાત્કારના કાર્યમાં એ ખુદ્ધિની 
પણુ' અગત્ય રહેતી નથી. એ તો માત્ર બહારનાં વિબોને જ અટકાવે છે અને અયોગ્ય 
કૃત્યોને થવા નથી દેતી; એટલું જ કાર્ય ખુદ્ધિપાસેથી ઇચ્છાયલું હોય છે અને તે પ્રમાણે 
પોતાનું કાર્ય તે પૂર્ણ કરે છે. ન્યારે તમે બ્ુદ્ધિવિષયક મંથે! વાંચવા માંડો છે1 અને 
જ્યારે તે ગ્રેથાપર્‌ તમારે પૂરેપૂરા ડાખૂ થઈ જાય છે, ત્યારે તમે પ્રોતાના મનમાં 
એવો જ વિચાર લાવો છે કે;-સથિરની અત્યંત કૃપા કે ફરી એકવાર. જમના તોણા- 
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નથી હું હટ્યો!” કારણુ કે, બુદ્ધિ અંધ છે અને તેને તેતી પોતાની ગતિ જેવું કાંઈ 
છે જ નહિ-તેને હાય પણુ નથી અતે પગ પણુ નથી. માત્ર હૃદયતી લાગણી જ પ્રમુખ 
કાર્યકર્ત્રી છે અને તે વીજળી અયવા એવી જ ખીજ કેઈ પણુ વસ્તુ કરતાં અત્યંત 
ઉત્કટ અનંત શક્તિના વેગથી ખુદ્દિને ગતિ આપે છે. તમને લાગણી થાય છે કે? 
એ એક પ્રશ્ન છે અને જે એ લાગણી તમને થતી હોય તો તે દ્વારા તમે આત્માના 
સાક્ષાત્કાર અવશ્ય કરી શકશે. આજે તમારામાં જે લામણી છે, તે ધીમે ધીમે 
ધટ થશે, બહામય થશે અને અત્યંત ઉચ્ચતમ ભૂમિકામાં તેની સ્થિતિ થશે અને 
ત્યાં તે પ્રત્યેક વસ્તુનું દર્શન કરી શકરે. સર્વ વસ્તુઓમાં એકતાનો અનુભવ કરશે 
અને પોતામાં તેમ જ બીજાઓમાં તે ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરવા માંડશે. ખુદ્ધિ એ. 
કાર્ય કદાપિ કરી શકે તેમ નથી. એટલામાટે જ એક સ્થળે કહેલું છે કે,-“શખ્રાને 
ઉચ્ચારવાની ભિન્ન ભિન્ન રીતિઓ અને મૂળગ્રંથના અર્થોનું વિવેચન કરવાની જે 
ભિન્ન ભિલ્ પહ્તતિઓ છે, તે માત્ર વિદ્દાનાના વિનોદમાટે જ છે. એ ખુદહ્દિવાદો કાંઈ 
આત્માના મોક્ષમાટેના નથી.” અનતેએથી એમને એટલે બધો પરિણામે ડાંઈ ઉપ- 
યોગ પણુ નથી. 

તમારામાંથી જેમણે થૉમસ્‌ આ કૅમ્પિસના ગ્રંથો! વાંચ્યા હશે. તેમના તો એ 
નણુવામાં હશે જ કે, તે પોતાના ગ્રંથના પ્રત્યેક પૃષ્ઠમાં એ તત્ત્વનું જ અત્યંત 
દૃઢતાથી કેવી રીતે પ્રતિપાદન કરે છે અને એટલું જ નહિ પણુ વિશ્વમાંતા અત્યાર 
સૂધીમાં થયેલા પ્રત્યેક મહાપુર્ષે એ તત્ત્વનું જ દહતાથી પ્રતિપાદન કરેલું છે. ખુદ્ધિ 
વિના આપણે મોટા પ્રમાદમાં પડી જઇએ અને બધા પ્રકારની ભૂલે! કરતા રહીએ, 
એવા સોળેસોળ આના સંભવ છે અને એટલામાટે બુદ્ધિની પણુ આપણુને આવ- 
સ્યકતા તો છે જ. બુદ્ધિ એ પ્રમાદોને! અવરોધ કરે છે, પરન્તુ એથી ઉપરાંત એના- 
પર કેઈ પણુ નવી ઇમારત ચથુવાને પ્રયત્ન કરતી નથી. એ પોતે કર્ત્તવ્યશ્‌ન્ય 
છે અને એક વધારાની સહાવતા તરીકે જ માત્ર કામમાં આવે છે. ખરી સહાયતા 
રૂપ તો માત્ર લાગણી કિવા પ્રેમ જ છે. તમને ખીજાએનેમાટે લાગણી છે કે? જે 
તમને બીજખઓનેમાટે લાગણી હેય, તો તો તમે એકતામાં આગળ વધતા જએ 
છે, એમ જ જાણી લેવું. પણુ જે તમારા મનમાં ખીજાઓનેમાટે લાગણી ન હોય, 
તો પછી તમે ગમે તેટલા અને ગમે તેવા મહાન્‌ બુદ્ધિમાન્‌ હો-ખુદ્ધિમાં રાક્ષસ સમાન 
હો, તો પણુ તમે કાંઈ પણુ નથી. તમે માત્ર શુષ્ક ખુદ્ધિસ્પ જ છે! અને હમેશ્ઞાં 
એવા જ રહેવાના; એમ નિશ્ચરયપૂર્વક જાણી લેતું, પરંતુ જે તમારામાં લાગણી હોય, 


સનયમ જ૪્લ્ષ 


તેમ જ તમે કોઈ પણુ પુસ્તક વાંચી શકતા ન હે! અને કોઈ એક પણુ ભાષાનું સાન 
શ્રરાવતા ન હો, તો તમે સત્ય પથમાં વિચરે છે. ઈશ્વર તમારો જ છે અને તમે 
૬શ્વિરના જ છે. અર્થાત્‌ ઈધર અને તમે એક છો, 

જગતના ઉંતિહાસમાં ધશેસસ્થાપકાની જે આઢલી બધી સત્તા પ્રસરેલી જેવામાં 
આવે છે, તે સત્તા શામાં હતી વારુ? ખુદ્ધિમાં કરે શ એ ધર્મ સંસ્થાપક મહાત્માઓમાંથી 
કાઇએ પણુ તત્ત્વવિઘાના સંબંધમાં એક પણુ સંદર ગ્રંથ લખેલો! છે કે ? ન્યાયશાસના 
અત્યંત ગહન યુક્તિવાદ વિશે તેમણે એવા એક પણુ ગ્રંથની રચના કરી છે ક? નહિ 
અને નહિ જ. તેંશણે માત્ર એક મુઠ્ઠીલર શખ્દો જ ઉચ્ચારેલા છે. ફ્રાઇસ્ટના જેવી 
લાગણી ધરાવો એટલે તમે પણુ ફ્રાઇસ્ટ થશે।; તેમ જ ખુદ પ્રમાણની લાગણી ધરાવતા 
થાઓ એટલે તમે પોતે પણુ બુદ્ધ જ થશે. જે લાગણી છે તે જ જીવન છે, બળ 
છે અને ચેતના છે % જેના વિનાની ગમે તેટલી વિશાળ અને રાક્ષસીય ખરુદ્દિની 
કસવ્યશીલતા ₹શ્વિરને મેળવી શકતી જ નથી. ખુદહ્દિ તે માત્ર અગ્તિતી શક્તિ વિનાના 
લોઢાના એન્જનના ખોખા જેવી જ છે. એટલે જ્યારે તેનામાં લાગણીનો પ્રવેશ થાય 
છે, ત્યારે જ તે ગતિને પ્રાત થઇને પોતાની તે ગતિનો બીજાઓને આધાત આપી 
શકે છે. સકળ સૃણ્માં એ જ માર્ગનો વિસ્તાર થએલે। છે. અને તેથી એ તત્તતને તમારે 
સારી રીતે સ્મરણુમાં રાખવાનું છે. વેદાંતના નીતિશાસ્માંનાં તત્ત્વાનું એ એક અત્યંત 
વ્યવહાર્યોજનીય તત્ત્વ છે; કારણુ 'કે, વેદાતનો એ જ ઉપદેશ છે કે, તમે સર્વ સિદ્ધ 
છે! અને તસે! સર્વેએ સિદ્ધ મહાત્મા થવું જ જેઇએ. કે!ઈ પણુ મેથ તમારા વર્ત્તન 
કેવા સ્વભાવનું પ્રમાણુ નથી, કિન્તુ તમે પોતે જ ગ્રેથના પ્રમાણુરૂપ છે. અમુક 
ત્રંથ સત્યનું જ પ્રતિપાદન કરે છે, એમ તમે કેમ કરીને અને શાથી જણી શકે છે 
વારુ? કારણુ કે, તમે સત્ય આચરે! છે। અને સત્યતી લાગણી ધરાવે। છે।. વેદાંત જે 
કહે છે તે એજ છે. આ જગતતા આદ અને ફ્રાઇસ્ટની ઉત્તમતાતું પ્રમાણુ શું છે 
વારુ? એ જ કે, તમે અને હું તેમના જેવી જ લાગણી કિવા સંવેદના ધરાવીએ છીએ, 
એ જ મૂળ કારણુ છે કે, જેથી આપણે-ડું અને તમે-તેને કિવા તેમને સત્ય તરીકે 
એળખી શકીએ છીએ, અને તેઓ સત્ય હતા એમ ”નણી શકીએ છીએ. આપણે 
પોતાનો સિદ્ધ આત્મા જ તેમના સિદ્ધ આત્માનું પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે. તમારી પોતાની 
ઈશ્વિરતા જ ઈશ્રતું પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે. જે તમે પોતે સિદ્ધ (ઈશ્વર ) ન હે તો પછી 
૨શ્વિરના સંબંધમાં પણુ કાંઈ સત્ય નથી, એમ જ ધારી લેવું. જે તમે પોતે પશ્વર ન 
હો તો, પછી ભૂતકાળમાં કોઈ ઈશ્વર હતો જ નહિ અને ભવિષ્ય કાળમાં હુવે પછી 
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જાઈ ઈશ્વર થવાનો નથી, એમ જ માની લેવું.* વેદાંતના કયન પ્રમાણું આપણુ એ જ 
ભાવનાને એકાગ્રતાથી અતુસરવું જઇએ. આપણામાંને પ્રત્યેક મતુષ્ય સિદ્ધ થવામાટે જ 
નિર્માણુ યએલ્લો છે અને તમે તો પ્રથમથી જ સિદ્ધ-સર્વસ-છે।ઇ, એ નિઃસંશય છે. માત્ર 
તે તત્ત્વને નનણી લ્યો એટલે થયું. આત્મામાટે કોઈ પણુ વસ્તુ અશકય કિવા અસં- 
ભવનીય છે, એવે ભૂલથી પણુ વિચાર મનમાં લાવરો! નહિ. આત્મામાટે અમુક 
વસ્તુ અશકય છે કિવા અસંભ્રવિત છે, એમ કહેવું એ સર્વથા નિન્ઘ નાસ્તિકતા જ 
છે. જે કોઈ પણુ પાપ અસ્તિત્વ ધરાવતું હોય તો તે પાપ એ જ છે. એટલે કે, હું 
નિર્બળ છું અથવા ખીજાઓ બળહીન છે, એમ જે કહેવું તેના જેવું બીજું એક પણુ 
પાપ નથી. તેમ જ હું સર્વશક્તિમાન્‌ છું અને ખીજ બધા પણુ તેવા જ સર્વશક્તિમાન્‌ 
છે, એવે! ગંભીર ધ્વનિ કરવો, એના જેવું ખીજું કેઈ પુણ્ય કિવા સતકૃત્ય નથી. 
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* આમાં સૂળ શ્રદ્ધાના માહાત્મ્યનતા જ વિકાસ કરવામાં આવ્યો છે-એટલે કે, આપણે જે 
પોતાને ઈશ્વર ધારીએ તેો। ઈશ્ડ૨ જ છીએ અને જે આપણે પોતામાં ઈશ્વર તરીકેની શ્રદ્ધા ન રાખીએ, 
તો ઈશ્વર જેવી કાંઈ વસ્તુ જ નથી એમ જ ધારી રાકાય. શ્રીમદૂભગવદૂગીતાના “ચો ચસ્છૂટ્:લ 
ળવ સ:”' એટલે કે “જેની જેનામાં શ્રદ્ધા હોય તે જ તે પોતે છે.' અને “ચારશી માવના ચણ 
સિરર્રિર્મવાતે લાદશી' એટલે કે, “જેની જેવી ભાવના હોય છે, તેવી જ સિદ્ધિ તેને પ્રાપ્ત થાય છે,” એ 
ઇત્યાદિ અન્ય કથનોનો ભાવાર્થ પણુ એવો જ છે. માંટે આપણા પોતામાં આપણે શ્રદ્ધા રાખવી 
અને નિખેળતા કિવા અરાકતતાના વિચારને કાઢી નાખવો એ જ આપણી ઉન્નતિના પ્રશસ્ત માર્ગ છે. 


વ્યાખ્યાન અઢાયમું 
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વ્યાવહારિક વેદાન્ત* 


ન કફના 
છ્‌ (ક્રિતીય ભાગ) 

ક ખાળકને 'કેવી રીતે જ્ઞાનની પ્રાત્તિથઈ હતી, એ વિશેની છાદેગ્ય 

ઉપનિષદ્માંતી એક કથા હું તમને વાંચી સંભળાવીશ. એ કથાનું સ્વરૂપ 
જે કે બએેઇએ તેટલું પરિપકવ નથી, ૭તાં પણુ એમાં કાંઈક તત્ત્ત સમાયલું છે, એટલું 
તો અવશ્ય આપણે જેઈ શકીશું જ. એક અલ્પવયસ્ક બાળકે પોતાની માતાને કહ્યું 
૩;-“સારે વેદોનો અભ્યાસ કરવા જવું છે; માટે મને મારા પિતાનું અને આપણી 
જતિનું નામ કહે.” એ બાળકની માતા કે!ઇની વિવાહિતા આઓ નહેતી, ખને અમારા 
આર્યાવર્ત્તમાં જે અખળા ધર્મશાસ્ર અતુસાર ઇની વિવાહિતા ઓ થએલી ન હોય, 
તેનાં સંતાનોને કશી પણુ યોગ્યતાનાં ગણુવામાં આવતાં નથી, કોઈ પણુ કર્મવિધિ 
કરવાનો તેને અધિકાર હોતો નથી; તેને કોઈ પણુ મતુષ્યતરીકે આળખતું નથી અને 
વેદોના અભ્યાસથી તેમને વંચિત જ રાખવામાં આવે છે. એ જણુવા છતાં પણુ 
બિચારી ગરીબ માતાએ કહ્યું કે;-”“મારા1 પુત્ર! તારા વંશના નામથી હું સર્વથા અજ્ઞાત 
છું, મારે। વ્યવસાય દાસભૃત્તિનો હતો અને તેથી અનેક મતુષ્યોની સેવાશૃત્તિ સ્વીકારવાનો 
પ્રસંગ મને પ્રાપ્ત થતો હતે. એવા પ્રસંગોમાં જ મારા ઉદરથી તારે! જન્મ થયે 
હતે, માટે તારા પિતાતું નામ શું છે અને તું કેના વીર્યથી ઉત્પન્ન થયો છે, એ હું 
જાણુતી નથી. મારું નામ જમાલા છે.” અલ્પવયસ્ક બાળક વેદશિક્ષક ત્રડષિએ(ની 
શાળામાં ગયો અને ત્યાં એને એ જ પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યો-એટલે કે, તેણું પોતાની 
તે શાળામાં દાખલ થવાની ૪ચ્છા દર્શાવી એટલે ત્રષિઓએ તરત પ્રશ્ન કર્યો કે;-“હે 
બાળફ! તારા પિતાનું નામ શું છે અને તારું ગોત્ર કયા નામથી ઓળખાય છે?” 
ખઆળકે કેઈ પણુ પ્રકારનો સંકાચ ન કરતાં પોતાની માતાના જ્ુખથી જે કાંઈ પણુ 
સાંભળ્યું હતું તે અક્ષરે અક્ષર ઉત્તરમાં ત્રકષિઓને કહી સંભળાવ્યું, અને અંતમાં કહું 

* 71801108 96૦વૅદા.” લેડન તાન ૧૨ મી નવેમ્બર ૬૮૯૬. 


$ “શ્રહ્ના અને તપ એ ઉભય બ્રહ્માની ઉપાસનાતાં અંગો છે, એ દર્સાવવામાંટે જ આ 
સત્યકામ જખાલની આખ્યાચિકા અહીં કહેવામાં આવેલી છે.” એમ ભાષ્યકાર લખે છે. 
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જ;-“ત્રદષિવર્ય | મારી માતાને મેં પોતે પણુ જે જ પ્રશ્ન પૃછ્યે! હતો અને તેણે 
મારા એ પ્રશ્નનું મને આવું જ ઉત્તર આપ્યું હતું.” બાળકના મુખમાંથી એ ઉત્તર 
સાંભળીને સર્વ ત્રષિએ નિરાશ અને હતાશ બની ગયા અને એ બાળકને હવે શું 
કહેવું અને શું નહિ, એના વિચારમાં તેઓ ગોથાં ખાવા લાગ્યા. પરંતુ એટલામાં 
તે ત્રષિઓમાંનો એક ત્રડષિ* તરત ઉભે। થયે! અને તેણું બાળ કને પોતા પાસે આવવાની 
આજ્ઞા કરી. ખાળકને એ પ્રમાણે પોતા પાસે ખોલાવીને તે ત્રષિએ કહયું ક;-“વત્સ ! 
તે સત્ય વચન ઉચ્ચાર્યા છે અને સત્યના માર્ગથી જરા પણુ દૂર ગયો નથી. એ કૃતિ 
થાકાણુવિના બીજ કોઈથી પણુ થઈ શકે કિવા કરી શકાય એવી નથી. એટલે વું 
ખ્ાહાણુ જ છે. હું તને વેદોનું શિક્ષણુ આપીશ.” પોતાના એ વચન પ્રમાણે તે ત્રવષિએ 
તે બાળકને શિક્ષણુ આપ્યું એટલે કે વેદાભ્યાસ કરાવ્યો અને તેને પોતાની પાસે પોતાના 
આશ્રમમાં જ રાખી લીધો. એ બાળક અક્ષરે અક્ષર સત્ય વચન બેોલેલે। હોવાથી 
ત્રડષિએ તેને એક નવીન નામ આપ્યું અને તે નામ સત્યકામ હતું. 

હુવે પછી આપણુને પ્રાચીન શિક્ષણુની વિચિત્ર પદ્તિઓનું દરીન થાય છે. 
એ ગુરુએ પોતાના શિષ્ય સત્યકામને સેંકડો ગાયો તેમની સંભાળ રાખવામાટે 
આપી અને તે ગાયોને લપ્ને તેને અરણ્યમાં વિદાય કરી દીધો. સત્યકામ અરણ્યમાં 
ગયા અને ત્યાં કેટલાક સમય પર્યન્ત નિવાસ કરીને રલ્રો. આશ્રમમાંથી નીકળતી 
વેળાએ ગુરુએ તેને એક હર્‌ ગાયોની સંખ્યા પૂરી થાય ત્યાર પછી જ આવવાતું 
કહું હું, એટલે કેટલાંક વર્ષ પછી તે સમુદાયમાંના એક 1બળદ સત્યકામને 
ઉદ્દેશીને એમ કહેવા લાગ્યો કે;-“અમારી સંખ્યા હવે એક હજારની થઈ ચૂકી છે, 
માટે હવે અમને પાછાં તારા ગુરૂપાસે લઇ ચાલ. હું તને બહ્માના એક પાદનું જ્ઞાન 
આપીશ.” એના ઉત્તરમાં સત્યકામે કહ્યું કે;-“વારું ત્યારે ઉપદેશ આપવા માંડે.” 
એટલે બળદ ઉપદેશ આપતે। આગળ કહેવા લાગ્યો કે;-“'પૂર્વ દિશા એક કળા, પશ્ચિમ 
દિશા બીજી કળા, ઉત્તર દિશા ત્રીજ કળા અને દક્ષિણુ દિશા ચતુથે કળા એવી રીતે 


હ્ન---ન----- 


* સત્યકામને વેદાધ્યયન કરાવનાર એ ઝષિનું નામ હાર્ટિમત ગોતમ હતું. જીએ છાંદોગ્ય 
ઉપનિષદૂ-- ગ્રોપાઠક ૪ થો--ખંડ પ મે।--મંત્ર ૩ ને. 

૧ “સત્યકામ શ્રદ્ધા આદિ ગુણથી યુક્ત થએલે। હોવાથી દશ દિશાઓમાં નિવાસ કરનારી 
વાયુદેવતા તેનાપર પ્રસન્ન થઈ અને તેથી તે ગોસમુદાયમાંતા એક ખળટ્ટતા અંગમાં પ્રવેશ કરીને 
ત્તવાયુદ્ેવતા જ બળદના સ્વરૂપમાં સ્મતયકામ સાથે વાત્તોલાપ કરવા લાગી,” એવા અભિગ્રાચ 
ઉપનિષદ્‌ ભાષ્ય અને આનંદગિરિ ટીકામાં પણુ દૃરાવેલે। છે. 


સાનચોગ ૪૬૯ 


એ ચારે કળાએના સંમેળનથી બહાને એક પાદ થાય છે. વિશેષ સાન તને અગ્નિ" 
રવ આપશે.” તે સમયમાં અગ્નિને એક સહાવિભૂતિજ્પ માનવામાં આવતે હેતે 
અને પ્રત્યેક વિધાર્થી કિવા સુસુક્ષુ જનને અગ્નિ ઉપન્નવીને બળિ આદિ આપવાં પડતાં 
હતાં. બળદે પોતાના ઉષદેફ્ઞના એતમાં એમ કહું હતું કે;-“અગ્નિ તને કાંઇક વધારે 
શીખવશે ” એટલે તેના વચનમાં મ્રહ્ધા રાખીને સત્યકામ ત્યાંથી પાછે! ફર્યો અને 
ખળિ આદિ આપીને તથા અગ્નિની ઉપાસના કરીને તે અગ્નિ પાસે એકધ્યાનથી 
બેસી રભ્રો. એટલામાં અગ્નિમાંથી ધ્વનિ થયે કે;-“ હે સત્યકામ |!” સત્યકામે 
ઉત્તર આપ્યું કે;-“આઝ્ા, ભગવન્‌ |” એવી જ રીતે સૅંમ્યુઅલે એક રહસ્યમય ધ્વનિ 
સાંભન્યો હતો, એની જે નૂના કરાર (01વે 1૦૩1%00€36) માં એક કયા કહે- 
વામાં આવી છે, તેનું તો તમને સ્મરણુ હોવું જ જેઇએ, સતયકામનું ઉત્તર સાંભળીને 
અગ્તિ આગળ વધીને કહેવા લાગ્યો કે;-“હે સત્યકામ! હું પણુ તને ભહમાતા એક 
પાદતું ત્તાન કરાવવામાટે જ અહીં આવેલો છું. આ પૃથ્વી તે બહાની એક કળા છે, 
આકાશ એક કળા છે, સ્વર્ગ એક કળા છે અને સમુદ્ર એક કળા છે. એ ચાર 
કળાઓના સંમેલનથી થહાનો એક પાદ થાય છે અને તે અનતવાન્‌ નામથી ઓળખાય 
છે. એક હુંસનામક પક્ષી તને એથી વિશેષ ત્તાનનું દાન આપશે.” સત્યકામ એ 
પછી ચુસતા આશ્રમમાં ગયો અને ત્યાં એક *હંસપક્ષી આવીને તેને કહેવા લાગ્યે 
કે;-“હું તને ભહાવિષષક કાંઈક સાન આપીશ. હે સત્યકામ |! જે અગ્નિની વું ઉપાસના 
કરે છે, તે અગ્નિ બહાની એક કળા છે, સૂર્ય એક કળા છે, ચન્દ્ર એક કળા છે 
અને વિધત્‌ (વીજળી) પણુ એક કળા છે. એવા પ્રકારે એ ચાર કળાઓતા સંમેલનથી 
થાતો એક પાદ થાય છે અને તે “જ્યોતિષ્માન્‌' ના નામથી ઓળખાય છે. એથી 
વિશેષ જ્ઞાન તને દૃમદ્ગુ નામક પક્ષી પાસેથી પ્રાત થશે.” એક દિવસ તે પક્ષી 
પણુ આવ્યો અને સત્યકામને ઉદ્દેશીને કહેવા લાગ્યો કે;-“હું પણુ બહમ વિશે તને 
કાંધક કહીશ. પ્રાણુ ભહ્માની એક કળા છે, નેત્ર એ બ્રહ્મની ખીજી કળા છે, શ્રૉત્ર ત્રીજ 
કળા છે અને મન તેની ચતુર્થ કળા છે. હે મુમુક્ષો | એવી રીતે એ ચાર કળાઓના 
સંમેલનથી બહાના એક પાદ સિદ્ધ થાય છે અને તે “આયતનવાન્‌' નામથી ઓળખાય 
છે.” એ જ્ઞાન મેળવ્યા પછી સત્યકામ પોતાના ગુરુ પાસે આવ્યા. ગુરુએ તેને 
પાણીમાં ડુબકી મારનારા જલપક્ષીની નતિના એક પફીતું નામ છે અને તેની અહીં પ્રાણુના અર્થમાં 
યોજતા કરવામાં આવેલી છે, એવું ટ્ઢતાથી અનુમાન કરી રાકાય છે. 
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દૂરથી જ આવતો જેયો અને તેને જેતાંતી જ સાથે ગુર્તા મુખમાંથી જે ઉદ્ગાર 
નીકન્યાો તે આ પ્રમાણે હતો;-“હે વત્સ ! તારા સુખમંડળમાં આજે થહાના સાતા 
જેવો પ્રકાશ વિરાજતા દદ્િગાચર થાય છે.” એ પછી સત્યકામે પોતાના ગુરુને કાંધકે 
વિશેષ શીખવવામાટેની પ્રાર્થના કરી અને તેના ઉત્તરમાં ગુરુએ જણાવ્યું કે;-“સત્યને 
કટલોક જ્નાગ તારા જણુવામાં આવી ચૂકયો! છે.” 

હવે એ બળદ, અગ્નિ, હંસ અને મદ્ગુ આદિએ સત્યકામને એ જ્તાન આપ- 
વાના સૂપકથી જૂદ્દા પડીને આપણું જે અવલોકન કરીએ તો તે એક દિશા આપણા 
જેવામાં આવે છે કે, જેમાં વિચારોનું સતત ગમન થયા કરે છે. જે મહતી કલ્પનાનાં 
બજ એમાં આપણે જેઈ શકીએ છીએ તે એ જ કે, એ સર્વ ધ્વનતિઓ આપણા 
પોતાના અંતર્ષટમાં જ રહેલા છે. જેમ જેમ આપણે એ વાચનમાં આગળ વધતા 
જ્શ્શં તેમ તેમ આપણે જણી શકીશું કે, અંતે એ જ સિદ્ધાંત આવે છે કે, એ ધ્વનિ 
અહોં આપણા હુદયમાં જ રહેલો છે અને અભ્યાસી એ વાતને સારી રીતે નનણી 
શકે છે કે, અત્યાર લગી તે સત્યનું જ શ્રવણુ કર્યા કરતે હતે, પરંતુ માત્ર તેના 
પ્રકટીભવનનું સ્વરૂપ યથાથ ન હોવું એટલે કે, તેતું વિવિચન બેઈએ તેના કરત 
ભિભ્ન હવું. એ કારણુને લીધે એ પોતાના ઉદ્યમાંના ધ્વનિને તે ખોલ જગતના 
આગત ધ્વનિ તરીકે જ ધારતો હતો, પણુ ખરી રીતે જેતાં તો એ ધ્વનિ તેના 
અતઃ કરણુમાંનો જ હતે.. એથી ખીજું જે સાન મળે છે તે બહાને વ્વહારમાં યે।જવા 
વિશેનું છે. આપણે નિરંતર ધર્મની વ્યાવહારક શકયતાને જ રોધ્યા કરીએ છીએ 
અને એમ કરવું સર્વથા પ્રશસ્ત પણુ છે; અને આ કથાઓના વાચનથી આપણે જણી 
શકીએ છીએ 'કે, દિવસે દિવસે ધશની વ્યાવહારિકતા કેવી રીતે'વધારે અને વધારે વ્યક્ત 
થઈને વધતી જય છે. જે વસ્તુઓ સાથે મનુષ્યને! નિત્યને પરિચય ગાઢ થએલે। છે 
તે વસ્તુઓદ્દારા જ એ ભાવનાને વ્યક્ત કરવામાં આવી છે. એટલે કે, જે અગ્નિની 
સહાયતાથી તેઓ ઉપાસના કરતા હતા તેને બહમ કહેલો છે અને પૃથ્વીને બહાના 
એક વિભ્રાગ-અવયવ-રૂપ માનવામાં આવી છે-ધત્યાદિ. 

એની પછી એ સત્યકામના એક શિષ્યની કથા આવે છે કે, જે' શિષ્યે 
*સત્યકામ પાસેથી જ્તાન પ્રાપ્ત કર્યું હતું અને કેટલાક સમય પર્યન્ત તે તેની પાસેનો 
પાસે જ રહ્યો હતો. અચાનક બનાવ એવો બન્યે! કે, સત્યકામ કેઈ કારણુથી યાંક 

* એ રિષ્યનું નામ ઉપકે।શલ કાસલાયન હતું. છાંદોગ્ય ઉપનિષદૂ પ્રપાઠક ૪થોા, 
ખંડ ૨૦ સો-મંત્ર ૬૨ લેો-જુખએો. 
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અન્યત્ર ચાલ્યો ગયો અને તેથી તેનો તે શિષ્ય બહુ જ નિરાશ અને હતાશ બની 
મયેો.. જ્યારે સત્યકામતી ઓએ આવીને તેને પૃઠ્યું કે;-“તું અઘ્ાપિ ખાતો 'કેમ 
નથી?” એટ્લે એના ઉત્તરમાં તે શિષ્યે જણાવ્યું કે;-“મારી પ્રકૃતિ આજે અત્યંત 
અસ્વસ્થ હોવાથી મારાથી ભોજન કરી શકાય તેમ નથી !” તે એ પ્રમાણે ખાલતેો 
હેતો, એટલામાં જે અગ્નિની તે ઉપાસના કરતો હતે તે અમિમાંથી એવો પ્વનિ 
સંભળાયો કે;-“આ પ્રાણુ બહા છે, અને આકાશ પણુ બહમ છે; ષહ્મ અવકાશ છે, 
એટલામાટે બ્રહ્મને નણુ |” એના પ્રત્યુત્તરમાં તે શિષ્યે કશું ક;-“પ્રાણુ યહ છે, 
એ હું જણું છું; પરંતુ તે આકાશ છે અને અવકાશ છે એ ડું નનણુતો નથી.” અવ* 
કાશનો અહીં અનંત આકાશના અર્થમાં જ પ્રયોગ કરવામાં આવ્યો છે. એ પછી 
અસ્ચિએ તેને ગૃહસ્થના ધર્મોના ઉપદેશ આપ્યો. તેણે કહ્યું કે;-“પથ્વી, અમિ, અભ 
અને સૂર્ય એ મારાં સ્વરૂપો! છે, એટ્લે કે એ બ્રહ્મનાં જપો છે, સૂર્યમાં જે આ 
પુસ્ષ દેખાય છે તે હું છું-તે જ હું છું! જે એમને એવા પ્રકારે જાણીને એમતું 
મનન કરે છે, તેનાં સર્વ પાતકે।નેો વિનાશ થાય છે, તેને સંપૂર્ણ આયુષ્ય પ્રાતત ચાય 
છે અને તે દીધેકાલ પર્યન્ત જીવતો રહે છે, તેમ જ તેના વંશમાંના લેફેનો નાશ 
થતો નથી; એમ નણીને જે એમનું મનન કરે છે, તેમતું આ લોકમાં અને પર- 
લોકમાં અમે રક્ષણુ કરીએ છીએ.” આમાં પણુ પુનઃ આપણે વ્યાવહારિક ધમની 
ભ્રાવનાને જ જેઈ શકીએ છીએ. તે એવી રીતે કે, જેમની તેઓ અમિ, સૂર્ય, ચંદ્ર 
અને એવાં ખીનનં સ્વરૂપોથી ઉપાસના કરતા હતા અને જે ધ્વનિ સાથે તેમને 
ધરણ! જ ગાઢ પરિચય થઈ ગયો હતો, તે જ વસ્તુઓ એક ઉપદેશકનું સ્વરૂપ ધારણુ 
કરે છે અને તેતું વિવેચન કરીને એ તત્ત્વને વધારે ઉચ્ચ અર્થમાં વ્યક્ત ફરે છે. 
વેદાન્તનો ખરેખરેો વ્યાવહારિક પક્ષ કિવા ભાગ એ જ છે, એ વિશ્વનો વિધ્વંસ 
કરતો નથી કિતુ તેને વ્યક્ત કરી બતાવે છે; તે પુરુષ (વ્યક્તિ ) ને નટ કરતે નથી 
'કિતુ તેને સ્પ કરીને દેખાડે છે; તે વ્યક્તિત્વનો નાશ કરતો! નથી, પણુ તેને સ્ફરોટ 
કરી, બતાવે છે; એટલે કે, એ સત્ય વ્યક્તિત્વ-એકત્વ-નેો સાક્ષાત્કાર કરાવીને એ 
સવેનું વિશેષ સ્પણ્ીકરણુ કરે છે. વેદદાંત કાંઈ એમ નથી દર્શાવતો કે, આ જગત્‌ 
મિથ્યા છે અને તે અસ્તિત્વ ધરાવતું જ નથી; પણુ તે તો એમ જ કહે છે કે, આ 
જગત્‌ શું છે, તે સારી રીતે સમજ લ્યો એટલે તે તમને કાંઈ પણુ અપાય કરી 
ન શકે. સત્યકામે જે ધ્વનિ સાંભન્યો હતો તેનો એવો આશય તે હતો જ નહિ 
ક, જે અગ્નિની તે ઉપાસના કરતે! હતો તે સર્વથા અયોગ્ય કિવા અસત્ય પદાથે જ- 
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હતો કિવા સૂર્ય, ચન્દ્ર, વિધ્ુત્‌ અને અન્ય વસ્તુએ। સર્વથા અસત્ય જ હતી, કિન્તુ 
તેના આશય તો એવો જ હતો કે, જે આત્માનો સૂર્ય, ચન્દ્ર વિજ્ીત્‌, અસિ અને 
પૃથ્વીમાં નિરંતર નિવાસ છે, તે જ આત્મા તેના પોતામાં પણુ રહેલો છે અને શમ 
આશયથી સત્યકામને સર્વ અન્યરૂપમાં જ દણ્રિગોચર થયું હતું. જે અશ્ઞિ પૂર્વે એક 
સાધારણુ અગ્નિ હતો અને અમુક વિધિના સાધનરૂપ જ મનાતો હતો, તે અમિ 
એક નવીન સ્વસૂપ ધારણુ કરે છે અને પોતે જ બ્રહ્મા ખની નય છે. એ જ પ્રમાણે 
પૃથ્વી, પ્રાણુ, સૂર્ય, ચન્દ્ર, નક્ષત્ર, વિછુત્‌ જને પ્રત્યેક પદાર્થ રૂપાન્તરને પ્રાપ્ત થાય 
છે-બહામય દેખાય છે. તેમનો સત્ય સ્વભાવ જ્ઞાત થાય છે; કારણુ કે, એ તો આપણે 
દહતાથી જ નાણી લેવું એેઇએ 'કે, પ્રત્યેક વસ્તુમાં આત્મદરીન કરવું અને પ્રત્યેક વસ્તુને 
તે બહારથી દેખાય છે તેવા રૂપમાં નહિ કિન્તુ તેના ખરા સ્વભ્નાવમાં જ નિહાળવી 
એ જ વેદાન્તનેો પ્રરમ સિદ્ધાન્ત છે. 

એ પછી વળી એક ખીજે પાઠ શીખવવામાં આવ્યો છે અને તે વળી વિશેષ 
વિલક્ષણુ કિવા ચમત્કારિક છે. તે એ કે;-“જે નેત્રેમાં કિવા નેત્રોઠ્દારા પ્રકાશે છે 
તે બ્રહ્મ છેઃ તે મહાસુંદર્‌ છે અને પ્રકાશમાન્‌ છે, તે આ સવે લેકેમાં પ્રકાશે છે.” 
ભાષ્યકાર કહે છે કે, એ એક એવે! અમુક વિશેષ પ્રકારને પ્રકાશ છે કે, જે વિશુદ્ધ 
મતુષ્યમાં આવિર્ભૂત થાય છે અને તે પ્રકાશ નેત્રોમાંના છે. એનો આશય એ છે કે, જ 
મનુષ્ય શુદ્ધ યબએલે। હેય છે, તે! તેનાં નેત્રોમાં એક પ્રકારતું વિશિણ તેજ પ્રકાશે છે કે જે 
પ્રકાશ ખરી રીતે અંતરાત્માનો જ હેય છે અને તે અંતરાત્મા સર્વત્ર પ્રસરેલો છે. એ 
પ્રકાશ તેનો તે જ છે ૩ જે ગ્રહે, નક્ષત્રો અને સૂર્યો આદિ સર્વમાં એક સરખી રીતે 
પ્રકાશે છે અને જેનો આપણે નિત્ય નિયમિત અતુભવ લીધા કરીએ છીએ. 

ખીને જે એક વિષય હં તમને વાંચી સંભળાવવાને છું તે એ પ્રાચીન ઉપ- 
નિષદેનના કેટલાક વિશિજણ સિદ્ધાંતો વિરોનો છે. એટલે કે, તેમાં જવન અને મશ્ણુ 
શ્માદિની વ્યાખ્યા કરેલી છે. બહુધા જ વિષયના શ્રવણુમાં તમારા મન સંલગ્ન થરે 
જ, એવી મારી ધારણા છે. શ્વેતકેતુ પાંચાલ રાન્ન પાસે ગયો હતો અને રાજાએ 
તેને એવો પ્રશ્ન પૃછ્યો કે;-“મરણુ પછી લેકે! ડયાં નાય છે, એ તમે જણે છે 
ખરા કે? તેઓ પાછા અહીં આવે છે કે નથી આવતા ભે વિરે તમે કાંઈ નનણે 
છે કે? આ પૃથ્વી મતુષ્યાથી પરિપૂર્યુ શામાટે નથી થતી, અને તેવી જ રીતે તે 
મતુષ્યહીન પણુ શા કારણુથી નથી ચતી, એ વિરેનું તમને કાંઈ સાન જે ખરું કે ?” 
ગ્લેતકેતુએ જવાબ મભાપ્યે કે;-“હું એમાંનું કાંઈ પણુ જાણુતોા નથી.” એ પછી *વેત- 
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મતુ પોતાના પિતા પાસે ગયો *મને પિતાને તેણે એ જ પ્રશ્નો પૂઠ્યા. પિતાએ પણુ 
એ જ ઉત્તર આપ્યું ક;-“હું એ વિશે સર્વથા અજ્ઞાન છું.” એટલે તે ખને પિતા 
પુત્ર પાછા તે રાનપાસે આવી લાગ્યા. રાજે કહાં ક;-“આ ત્તાન કદાપિ ધર્મો- 
પદેશક્રોમાં હલું જ નહિ, એને સંચાર માત્ર રાળજ્નએાના સમાજમાં જ થએલે। હતો 
અને એજ ખાસ કારણુ છે કે, જેના પ્રભ્નાવે રાજન વિશ્વમાં પોતાની સત્તા ચલાવી 

શકે છે.” એમ હોવા છતાં એ સુમુક્ુએ ધણુ કાળ પર્યન્ત રાજનની સેવા કરી અને 
તેથી પ્રસન્ન થઇને અંતે રાનાએ વચન આપ્યું કે;-“એ ત્તાન હું તને આપીશ." ” સે 
પછી એક સમયે રાજાએ તેને શીખવવાનો આરંભ કરીને કહું 3;-“હે ગૌતમ! 
જે બાલ અગ્નિની તું ભાવથી ઉપાસના કરે છે, તે મૂળા વસ્તુનું એક અત્યંત કનિષ્ઠ 
સ્વરૂપ છે. આ પૃથ્વી પોતે જ અગ્નિનું મહાન્‌ સ્વરૂપ છે. વાયુ તે અગ્નિનું 
ઇન્ધન છે, રાત્રિ ધૂષ્ન છે, “ને ચાર દિશાઓ (કિવા દશ દિશાએ।) એની જ્વાળા 
છે. નિમ્ન ભ્રાગમાં અંધકારને પ્રસાર થએલે છે. એ અગ્તિમાં (પૃથ્વીમાં) દેવે 
પ્રણુ શજ્િર્પ આહુતિ આપે છે કે જેમાંથી અન્નની ઉત્પત્તિ થાય છે. એ પ્રમાણે 
એ વ્યાપાર ચાલ્યા કરે છે. એટલામાટે તે અલ્પ અગ્નિમાં આહુતિ આપવાની કિવા તેની 
ઉપ્રાસના કરવાની કશી પણુ અગત્ય નથી; આ સમસ્ત વિશ્વ જ તે વહ છે અને 
ચ આહુતિ અને ઉપાસનાને વ્યાપાર એમને એમ નિત્ય ચાલ્યો જ જય છે. દેવે 
અને દેવદૂતો સર્વ ઉપાસના કર્યા જ કરે છે. હે ગૌતમ ! મતુષ્ય અગ્નિનું મહ- 
ત્તમ સ્વરૂપ છે-એટલે કે મનુષ્યનું શરીર એ અગ્નિનું મહત્તમ સ્વરૂપ છે.” આપણે 
પુનઃ તે જ ભ્રાવનાને અહીં વ્યાવહારિક થતી જેઈ શકીએ છીએ. એટલે કે, થકા 
ચ્યાપણા નિકટમાં આવતો “ય છે. અને જે એક જ્ઞાવના એ સર્વ લાક્ષણિક કયા- 
એમાં ધાવતી બેવામાં આવે છે તે એ છે કે, શોધી કઢાયલી લાક્ષણિકતા કિવા 
ખાઊસૂપતા ઉત્તમ અને સહાષકારિણી થઈ શકતી હોય, તોપણુ એ વારત્તાને તમારે 
વિશ્ઞારી દેવી ન જેધંએ કે, તમે કોઈ પણુ સ્વસૂપનેો શેધ કરે તેના કરતાં સારાં 
સ્વસપ્‌ા પ્રથમથી જ અહીં અસ્તિત્વ ધરાવે છે. જો તમે ઈશ્ચિરની પૂન્ન કરવામાટે 
ઝાઈ મૂત્તિને શોધવા છંચ્ઠ્તા હો, તો એક ઉત્કૃજ મૃત્તિ તો અહીં ત્રથમથી જ ઉપ- 
સ્યિત છે ભને તે અન્ય કોઈ નહિ પણુ સજીવન મતુષ્ય પોતે જ છે. જે તમારી 
ઈશ્વિરતી ઉપાસના કરવામાટે મદિર બંધાવવાની ઇચ્છા હોય, તો તે ઉત્તમ છે; પરન્તુ 
તેતા કરતાં વધારે ઉત્તમ અને વિરોષ ઉમ્ચ મૈદિર્‌ તે પ્રથમથી જ બંધાયલ્યું તેયાર 
જ છે, અને તે મતુષ્યનું શરીર છે 
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એ આપણે બહુ જ દહતાથી સ્મરણુમાં રાખવું બેઇએ કે, વેદો સુખ્યતઃ ખે 
વિભાગોમાં વિભ્રકત થબખેલા છે. અને તે ખે વિભ્રાગા કર્મકાણ્ડ તથા જ્રાનકાણ્ડના 
નામથી ઓળખાય છે. તે સમયમાં કમેવિધિઓ એટલા બધા ગહન થઈ ગયા હતા 
અને તેમની એટલી બધી વિપુલતા થએલી હતી કે, તેમને કાઢી નાખવાનું કાર્વે 
બહુધા અશકય જ થઈ પડયું હતું અને ઉપનિષદોમાં એ કર્મવિધિઓને ખહુધા રન 
જ આપી દેવામાં આવી છે, પરંતુ બહુ જ સમતાથી અને તેમતું વિવેચન કરીને 
નહિ કે, તેમને દૂષિત દર્શાવીને. આપણું એ તો જેઈ જ શકીએ છીએ કે જૂના 
સમયમાં તે લેકે એ યજ્ઞ યાગાદિ કર્મ માર્ગોમાં જ નિમગ્ન રહેતા હુતા, પરંતુ ત્યાર 
પછી એવા તત્ત્વવેત્તાઓના સમુદાયનો ઉદ્ભવ થયે! કે, તેમણે તે પુરાતન પહદતિના 
લેકિના હાથમાંથી તેમની ઉપાસનાનાં સાધને! છીનવી લેવાને બદલે અને દુર્ભાગ્યવશાત્‌ 
વર્ત્તમાનકાળની સુધારણાએમાં બીજને નિન્દ્વાનો પ્રકાર આપણા જેવામાં આવે 
છે તેવો વિરુદ્દ પક્ષના દોષોને વ્યકત કરવાના માર્ગનો સ્વીકાર કરવાને બદલે તે 
નૂના લોકોને ઉપાસનાનાં બીજ સ્વરૂપો આપ્યાં. અહીં એક અગ્નિનું ચિન્હ છે; 
ખહુ સારે. પરંતુ અહીં મારં ઉપાસ્યરૂપ પૃથ્વી છે. કેવી મહત્તમા-ઉચ્ચતમા ભાવના ! 
અહોં કેટલાકોની ઉપાસનાના સ્થાનરૂપ એક લધુ દેવમદિર છે, પરન્તુ આ સમસ્ત 
વિશ્વ મારે દેવમંદિર્‌ છે અને તેથી હું ન્યાં પણુ ઉપાસના કરં ત્યાં તે યોગ્ય જ છે. 
માટે એ કલ્પનાનો જ સ્વીકાર કરો. એક ખાનજૂ પૃથ્વીપર પાડેલી તમારી રૃતિની 
વિશિષ્ટ આકૃતિએ। જેવામાં આવે છે અને તમે વેદિકાઓ બાંધા છે, પરન્તુ મારામાટે 
અહોં મોટામાં મોટી અને ઉત્તમ ભૂમિકા છે અને તે સજવન સચેતન મનુષ્યદેહુ છે, 
અને કેઈ પણુ મૃત સ્વરૂપની ઉપાસના કરતાં એ જીવિત દેહની ઉપાસના કરવી 
બહુ જ ઉત્કૃષ્ઠ અને મહત્તમ છે. 

અહોં વળી એક અન્ય વિચિત્ર સિદ્ધાન્ત આવે છે કે, જેનો વિશેષ ભાગ હું 
પોતે પણુ સમજી શકતો નથી, જે તમે એમાંતા રહસ્યને કાંઇક સમજી શકો એમ 
હોય તો હું એ સિદ્ધાંત તમને કહી સંભળાવીશ. જ્યારે એક મનુષ્ય બરાબર એકાગ્ર 
ધ્યાનમાં નિમગ્ન થઇને પવિત્ર થએલે હોય છે અને તેણે તાન મેળવેલું હોય છે, 
તે મરણુ પામવા પછી પ્રથમ મહિનાઓ પાસે ન્નય છે, મહિનાઓ પાસેથી તે વર્ષમાં 
જાય છે, વર્ષમાંથી સૂર્યમાં જાય છે, સૂર્યમાંથી ચન્દ્રમાં નનય છે અને ચન્દ્રમાંથી તે 
વિધુત્માં આવે છે. ન્યારે એવી રીતે તે વિદ્ત્તા પ્રદેશમાં આવે છે, ત્યારે ત્યાં તેને 
એક વ્યક્તિસાથે મેળાપ થાય છે, 'ે જે મતુષ્ય નથી હોતો અને તે મતુષ્ય તેને અહા 
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સાથે મેળવી આપવામાં-પશ્વર સાથે સંયોગ કરાવવામાં સહાયતા આપે છે. આ દેવોને 
માર્ગ છે. ન્યારે ત્રરિઓ અને જ્તાતા પુરુષો મરણુ પામે છે, ત્યારે તેઓ એ માર્ગમાં 
જ પ્રયાણુ કરે છે. પરન્તુ અહીં માસ, વર્ષે અને સૂર્ય, ચન્દ્ર આદિનો ઉલ્લેખ શા 
આશયથી કરવામાં આવ્યો છે, એ કોઈ પણુ સહુજમાં સમજી શકતું નથી. પ્રત્યેક 
મનુષ્ય એને પોતાની ઇચ્છામાં આવે તેવો અર્થે કરે છે અને ધણુકે તો એમ જ 
કહે છે કે, એ બધો ગડબડગો।ટાળો જ છે-એમાં વિચારવા જેવું કે ગ્રહણુ કરવા જેવું 
કાંઈ પણુ નથી. ચન્દ્રલોકમાં અને સૂર્યલોકમાં જવું અને વિધુત્પ્રદેશમાં પહોંચ્યા 
પછી એક વ્યક્તિનું આત્માને સહાયતા આપવામાટે આવવું, એનું તાત્પર્ય શું, એ કાંધ 
સમજવામાં આવતું નથી. હિદુઓમાં એક એવી વિલક્ષણુ ભાવનાને વિસ્તાર થએલે। 
છે "ક્‌, ચન્દ્ર તે જવનની એક અવસ્યા છે અને એ ચન્દ્રમાંથી જ જીવન કિવા પ્રાણુનું 
"વી રીતે આગમન થએલું છે અને ચન્દ્રમાંથી જ પૃથ્વીપટપર જવનની ૬ૃષિ થએલી 
જે, એ આપણે આગળ જતાં જેઇશું. જેમણે જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરેલી નથી હોતી, પરંતુ 
આ જગતમાં જેમણે માત્ર સત્કર્મો જ કરેલાં હોય છે, તેઓ મરણુ પામવા પછી 
પ્રથમ ધૂમાડામાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યાંથી રાત્રિમાં ગમન કરે છે, પછી પંદર દિવસના 
કૃષ્ણુપક્ષમાં પ્રવેશ કરે છે, પછી માસમાં પ્રાપ્ત થાય છે, માસમાંથી વર્ષમાં જય છે, 
વર્ષમાંથી પિતૃલોકમાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યાંથી તેઆ આકાશમાં જાય છે અને ત્યાંથી 
તેએ ચન્દ્રના પ્રદેશમાં પધારે છે. ચન્દ્રલોકમાં દેવાના ભદ્યય થઇને તેઓ દેવે! તરીકે 
અવતાર ધારણુ કરે છે. ત્યાં તેમના પુણ્યકર્મોનો સંચય ન્યાં સૂધી અવિચલ હોય 
છે, ત્યાં સૂધી તેઓ આનંદપૂર્વક રહી શકે છે અને પુણ્યકર્મોનો ક્ષય થતાં જ તેઓ 
ત્યાંથી પાછા પ્રે છે. ત્યાંથી પાછા ફ્ર્વાપછી પ્રયમ તેઓ આકાશનું સ્વરૂપ ધારણુ 
કરે છે; ત્યારપછી વાયુ થાય છે, ત્યારપછી ધુમાડાના આકાર સ્વીકારે છે અને ત્યાર 
પછી મેધ આદ્તિં સ્વરૂપ ધારણુ કરીને વર્ષાબિન્દુ બને છે, પૃથ્વીપર પડે છે અને 
યારપછી તે અન્નના સ્વરૂપમાં બદલાઈ જય છે. અન્ન થવા પછી સવુષ્યવ્યક્તિ 
તેનો આહાર કરે છે અને તેઓ પાછા તે મનુષ્યોના બાળક થઇને આ પૃથ્વીમાં અવ- 
તાર ધૉરણુ કરે છે. જેમનાં કમા અત્યંત ઉત્કૃૂજ્ુ અને પુણ્યમય હોય છે, તેઓ ઉચ્ચ 
અને ઉત્કૃણ વંશમાં અવતાર ધારે છે અને જેમનાં કર્મો ઉત્તમ નથી હોતાં તેઆ અભંત 
અધમ જન્મને પ્રાતત થાય છે-એટલે ક, ડુકર્‌ જેવી અધમતમ યોનિમાં પણુ તેમને 
પ્રવેશ થાય છે. એ પામર પ્રાણીએ મરી નય છે અને એક ખીજ પછી અતુક્રમૅ 
આ પૃથ્વીમાં પાછાં આવતાં જાય છે, એટલે આ પૃથ્વી સર્વથા ભરાઈ પણુ નથી 
જતી તેમ જ ખાલી પણુ થઈ જતી નથી. 
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આપણે આમાંથી પણુ કેટલીક સારી કલ્પનાઓ મેળવી શકીએ 'છીએ અને 
આગળ તાં બહુધા એના સારને આપણે વધારે સારી રીતે સમજી શકીશું. અને એમાં 
શે ભાવાર્થ-તત્ત્વારથે સમાયલે। છે, એ વિશે પણુ આપણે કેટલુંક વિવેચન કરીફ્ું. ઉપર 
કરેલા વિવેચનના અંતિમ ભ્રાગમાં જે એમ જણાવવામાં આવ્યું છે કે, સ્વર્ગમાં નિવાસ 
કરનારાએ કેવી રીતે આ પૃથ્વીમાં પાછા ફરે છે, તે કલ્પના પ્રથમની કલ્પના કરતાં 
વિશેષ રજઈીટ અને તાદશ્ય છે; પરંતુ સમસ્ત કલ્પનાનું તાત્પર્ય એ જ દેખાય છે કે, 
ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કર્યા વિના સ્વર્ગ જેવું કાંઈ છે જ નહિ. હવે જે કેટલાક લોકોએ 
ઈશ્વરનો! સાક્ષાત્કાર કરેલો! નથી હેતો, કિતુ આ જગતમાં માત્ર કેટલાંક સત્કર્મ કરેલાં 
હોય છે, તો તેમનાં તે સત્કર્મોની વિલાસાપભોગની કલ્પના સાથે પરિસમાપ્તિ ચાય 
છે-એટલે કે, ન્યારે તેઓ મરણુ પામે છે, તારે તેએ ઉપયુક્ત નાનાવિધ સ્યાનેમાં 
ગમન કરતા સ્વર્ગમાં પહોંચે છે, ત્યાં જેવી રીતે આપણુ અહીં જન્મ ધારણુ કરીએ 
છીએ તેવી જ રીતે તેઓ ત્યાંના દેવોના બાળક તરીકે અવતાર ધારે છે અને 
જ્યાં સૂધી તેમનાં સત્કર્મોનાં પરિણામ તેમને ત્યાં રહેવાની આજ્ઞા આપે તાં સુધી 
તેઓ ત્યાં આનંદથી નિવાસ કરી શકે છે. આ કલ્પનામાંથી પણુ વેદાંતના એક 
મુખ્ય સિદ્ધાંત નિષ્પસ થાય છે અને તે એ છે કે, કેઈ પણુ વસ્તુ કે જે નામ અને રૂપ 
છરાવતી હોય તે અશાશ્વત અને ક્ષણુભંગુર જ છે. આ પૃથ્વી અથાશ્ચત અને ક્ષણુ- 
ભૈચુર છે; કારણુ કે, એ નામરૂપધારિણી છે. એ જ પ્રમાણે સ્વર્ગ પષ્યુ અશ્ચાથત અને 
ક્ષણુભંગુર હોવું જ જેઈએ; કારણુ કે, તેમાં પણુ નામ અને ર્%પને વિકાર તો 
રહેલો જ છે. એટલામાટે સ્વરડને જે શાશ્વત માનવામાં આવે, તો તે વિરુહ્ધધર્મીય 
ભ્રાવના જ કહી શકાય; કારણુ કે, જે પૃથ્વી શાશ્વત નથી તો પછી સ્વર્ગ શાશ્રત 
હોઈ શકે જ નહિ. એ તો નિયમ જ છે કે, નામરૂપધારિણી પ્રત્યેક વસ્તુનો આરંભ 
ચાય છે અને ઉદય થાય છે તે જ ગ્રમાણે સમય આવતાં તેની સમાપ્તિ પણુ થવી 
જ ઇએ. વદાંતનતા આ સિદ્ધાંતો સર્વથા નિશ્ચિત છે અને તેથી એવાં સ્વર્ગોને વેદાં- 
તમાં સર્વ પ્રકારે પરિત્યાગ કરવામાં આવ્યે છે, તે યોગ્ય જ છે. 

સંહિતામાં આપણે એ તો જ્નેયેલું જ છે કે, એક સમયમાં એ સ્વર્ગ શાશ્રત 
મનાતું હતું અને એ ભાવના બરાબર મોહમેડન અને ક્રિશ્રિયનોમાં જે ભાવનાને 
પ્રસાર છે, તેના જેવી જ છે, એમાં લેશમાત્ર પણુ ચંશ્રય નથી. સુસલ્માનાએ 
એ કલ્પનાને કાંઈક વિશેષ સુખમય કિવા વિશિષ્ઠ ચુષુધારિણી બનાવી છે. તેઓ 
એમ કહે છે કે, સ્વર્ગ એડું સ્થાન છે કે, જ્યાં ઉઘાનભૂમિકાબાનાો વિપુલતાથી 
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વિસ્તાર થએલો છે અને તે ઉદ્યાનભૂમિકાઓના નીચેના ભ્રાગમાંથી નદીઓ વહન 
કથી કરે છે. અરબસ્તાનના જ#ક્ષવિદીન રણુવિભાગમાં જળ એક એવી વસ્તુ છે કે, 
જેની સર્વને અત્યંત ઇચ્છા હોમ છે અને એટલામાટે સુસલ્માનો-મહેમદીયે।-પોતાના 
સ્વર્ગને તિરંતર જ્લપૂણું બનાવવાનો જ પ્રયત્ન કરતા જેવામાં આવે છે. હુવે હુ 
એક એવી ભૂમિમાં જન્મેલો છું કે, જ્યાં વર્ષના ૭ માસ તે! વર્ષાની શૃણિ થયા કરે 
છે; એટલામાટે મારી તો એવી જ ધારણા છે કે, જે હું મારા સ્વર્ચની કલ્પના કરુ, 
તો તે શુષ્ક અને ઉષ્ણુ સ્થાન હોવું જેઇએ, એવી જ કલ્પના કરવાને! અને બહુધા 
અંગ્રેને પણુ એવી જ કલ્પના કરશે; કારણુ કે, તેમનો જન્મદેશ પણુ શીતલ અને 
પાણીથી ભરપૂર છે. સંહિતાવિભ્રાગમાં વર્ણુવેલા એ સ્વર્ગો શાશ્રત છે કે ન્યાં મૃત 
મતુષ્યો જઇને વસે છે. મતુષ્યો સ્વર્ગમાં ગયા પછી ત્યાં સુંદર્‌ દિવ્ય શરીરે ધારણુ 
કરે છે, પોતાના પિતૃએ સાથે વસે છે અને ત્યારપછી નિરંતર્‌ સુખી રહે છે. ત્યાં 
તેઓ પોતાના પિતૃઓને, સંતાનોને અને આપત પંછ જનોને મળે છે અને જેવું જીવન 
તેએ અહીં વીતાડતા હતા તેવું જ જીવન તેઓ ત્યાં પણુ વીતાડે છે; ભેદ માત્ર એટલે! જ 
કે, આ મર્ત્યલોકના જીવન કરતાં તેમનું એ સ્વર્ગીય જવન વિશેવ આનંદમય હેય છે 
અર્થાત્‌ કહેવાનું તાત્પર્ય એટલું જ છે કે, અહીંના જીવનમાં જે દુ:ખો અને પીડાઓ 
ભોગવવી પડે છે, તે સ્વર્ગમાં રહેવાની નથી; ત્યાં તો માત્ર જીવનને ઉત્કૃષ્ઠ અને વિલા- 
સમય વિભાગ જ અવશિષ્ટ રહેવાને. મતુષ્ય ભલે ગમે તેમ ધારે, પરંતુ આ કલ્પના 
સુખકારક તો દેખાય છે જ. એક એવી વસ્તુ છે કે જે સત્ય છે અને એક એવી વસ્તુ છે 
ક જે માત્ર સુખકારક છે. એવા પણુ બનાવો બનેલા છે ક, જ્યાં સૂધી આપણે 
ઠેઠ સત્યના શિખરપર્‌ પહોચી ન જઇએ, લાં સૂધી સત્ય પણુ સમાધાનકારક કિવા 
સુખકારક થતું નથી. મતુષ્યસ્વ'નાવ એક પક્ષને જ વળગી રહેનારે હોય છે, એટલે 
તે નિરંતર અમુક કાર્યમાં પ્રરૃત્ત રહે છે અને એકવાર જ્યાં એવી પ્રકૃત્તિ થઈ ગધ 
કે, પછી તે પ્રભૃત્તિમાંથી બહાર નીકળવાનું તેતામાટે ખહુ જ કઠિન થઈ પડે છે. મન 
નવીન વિચારોને આવવાની આજ્ઞા આપતું નથી; કારણુ 'કે, પ્રારંભમાં તે નવીન વિચારે 
પીડાકારક અને કઠિન દેખાય છે. 

એટલામાટે ઉપનિષદોમાં આપણું એ સ્વર્ડીસાથે એકદમ ભયંકરતાથી જટા છેડા 
થયેલા જેન શકીએ છીએ, ઉપનિષદોમાં એમ જ જણાવેલું છે કે, જે સ્વર્ગમાં 
મતુષ્યો જતા હતા અને પોતાના પૂર્વભજે સાથે નિવાસ કરતા હતા તે સ્વર્ગોને 
શાશ્ચત સ્વર્ગ તો કડી શકાય જ નહિ; કા? યુ કે, એ સર્વમાન્ય અને અબાધિત સિદ્ધાંત 
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છે ૩, જે વસ્તુ નામ અને સૂપ ધરાવનારી હેય છે તેનો અવશ્ય નાશ થવો જ 
જોઇએ. જે એ સ્વર્ગ સ્વરૂપ ધરાવનારાં હેય તો અમુક સમયની સીમા પછી 
એમને અવશ્ય હોપ થવો જ જેઇએ. કદાચિત્‌ એમનું આયુષ્ય લક્ષાવધિ વર્ષોનું 
હોય, તો પણુ એવો તો એક સમય આવવાને જ કે, ન્યારે એમનો પણુ નાશ 
અવસ્ય થવાને. એ જ સમયમાં એક ખીજ કલ્પનાને ઉદ્ભવ થયો. તે એ ૩%, આ 
આત્માએ પાછા તેમની ભૂમિમાં આવે છે અને સ્વર્ગ એક પ્રકારનાં એવાં સ્થાનો 
છે ક જ્યાં તેએ પોતાનાં સત્કર્મોનાં રેળોનો આસ્વાદ લઈ શકે છે અને ન્યારે એ 
સત્કર્મોની પૂર્ણુતા થાય છે ત્યારે તેએ પાછા ચા મર્ત્ય લોકતા જીવનમાં આવીને અવ- 
તાર ધારણુ કરે છે. એ કલ્પનામાંથી એ એક સાર સ્પછ વ્યક્ત થાય છે કે, અત્યંત 
પ્રાચીન કાળમાં પણુ કાર્યકારણુભાવની તાત્વિક કલ્પના મતુષ્યનતિના મસ્તિષ્કમાં 
આવી ચૂકી હતી. અમારા તત્ત્તતતાતીઓએ એ જ તત્ત્વોનું કેવી તાત્ત્વિક અને નૈયાવિકી 
ભ્રાષામાં વર્ણન કરેલું છે, એ આપણે આગળ જતાં જેઈ શકીશું. પણુ અહીં તો એ 
વિષય બાળકોની ભ્રાષામાં જ લખાયલે છે, આ પુસ્તકો-ઉપનિષદો-ના વાચનમાં 
તમારે એક વિષય એ ધ્યાનમાં રાખવાને! છે કે, એમાં માત્ર આંતરિક દર્શનની જ મહત્તા 
વર્ણુવેલી છે. તમે કદાચિત્‌ મને એવો પ્રશ્ન કરે! કે, “એમ થવું શકય કિવા પ્રયોજનીય 
છે ખરં કે? તો હું તો એ જ ઉત્તર આપીશ 'કે, એ વસ્તુ પ્રથમ શકય છે અને તત્ત્વ- 
સાન ત્યાર પછી. એ તે! તમે સ્પજીતાથી જેઈ શકો એમ છે કે, એ તત્ત્વોનું દર્શન અને 
એમને સાક્ષાત્કાર પ્રયમ કરવામાં આવ્યો છે અને તયાર પછી જ મ્રંથોમાં તેમને 
ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે. એ પ્રાચીન વિચારશીલ મહાત્માએ-ત્રડષિ મુનિઓ 
સાથે આ સસસ્ત વિશ્વે વાર્તાલાપ કયોં હતો-એટલે કે, પશુઓએ તેમને પોતાને 
₹ત્તાંત જણાવ્યો હતો; પક્ષીઆએ પણુ તેમના સમક્ષ પોતાના જીવનનું ચિત્ર રજૂ 
કર્યું હતું; સૂર્વે પણુ પોતાનું રહસ્ય તેમને જણાવ્યું હતું અને ચંદ્ર પણુ પોતાના સ્વ- 
સૂપની તેમને પ્રતીતિ કરાવી હુતી-અર્થાત્‌ એક એક કરીને એ સર્વ વસ્તુઓને 
તેમણે સાક્ષાત્કાર કર્યો હતો અને નિ:સર્ગના હુદયમાં તેમણે પ્રવેશ કર્યો હતો. એ 
કાર્ય તેમણે વિમર્શ કિવા તર્કશક્તિથી કર્યું ન હોતું; તેમ જ આજકાલની ફેશન 
ગ્રમાણુ ખીજાઓની કલ્પનાને પોતાની બનાવીને મોટાં મોટાં થોથાં લખવામાં આવે 
છે, તે પદ્ધતિના પણુ તેમણે સ્વીકાર કર્યો ન હોતો અથવા તો જેવી રીતે હું તેમના 
લેખવિસ્તારમાંથી એક લેખના આધાર લને એક લાંથું ભાષણુ કરવાને ઊભા 
રહું છું, તેવી રીતે પણુ તેમણે એ ગ્રંથોની રચના કરી ન હોતી. તેમની વિદ્યા 
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પોતાના અનુભવમાં જ સમાયલી હતી અને તે સદા સર્વદા તેમની તેમ જ રહેવાની. 
ધમે તાં નિરંતર અત્યન્ત વ્યાવહારિક વિધ્યા તરીકે જ પ્રચલિત રહેવાનો. પ્રથમ 
આધ્યાત્મિક ધશ કોઈ હતો પણુ નહિ અને હવે પછી થવાનો પણુ નથી. સાક્ષા- 
તકાર પ્રથમ છે અને ઝાનતું આગમન ત્યાર પછી થાય છે. ઉપર જે આત્માઓના 
સ્વર્ગમાંથી પાછા પૃથ્વીમાં આવવાની કલ્પના આપેલી છે, તે અહીંતી અહીં જ 
સિહ છે. જે મનુષ્યો કાંઈ પણુ પરિણામની કિવા ફળ મેળવવાની આશાથી સત્કર્મો 
કરે છે, તેમને તે સત્કર્મૌનું ફળ મળે છે તો ખરું જ; પણુ તે શાશ્ચત હોતું નથી. 
અહીં આપણે કાર્યકારણુત્વનો બહુ જ સુંદરતાથી અનુભવ કરી શકીએ છીએ અને 
તે એ ક, પરિણામ કેવળ કારણુને અતુરૂપ જ હોય છે, એવો આપણે ૬ઢ નિશ્ચય 
થઈ નય છે. એટલે 'કે, જેવું કારણુ હોય છે તેવું જ તેનું પરિણામ થાય છે. જે 
કારણુ શાશ્વત હેય તે! તેતું પરિણામ પણુ શાશ્વત થાય છે; પરંતુ અહીંનાં આ 
બધાં કારણુ। એટલે કે, સહ આદિ સર્વ માત્ર સાંત કારણુા। છે અને તેથી એ 
શ્રાઈ કાળે પણુ અનંત પરિણામ નિપન્નવી ન જ શકે, એ સર્વથા સ્વાભ્નાવિક અને 
નૈસગિક જ છે. 

હુવે આપણું એ જ કલ્પનાના ખીન્ન પક્ષને! વિચાર કરીશું. તે એ કે, જેવી રીતે 
શાશ્વત સ્વર્ગ હોઈ શકતું નથી, તેવી જ રીતે એ જ કારણુ।ના આધારે શાશ્રત નરક જેવું 
પણુ કશું હોતું નથી, એમ સ્વાભાવિક જ સિદ્ધ થઈ શકે છે. ધારે કે, હું એક અત્યંત દુષ 
મતુષ્ય છું અને ધારે કે, મારા આ જીવનના પ્રત્યેક ક્ષણુમાં હું કાંધને કાંઈ પાપકર્મ કર્યા 
જ કરે છું; છતાં પણુ જે મારા આ મર્ત્ય લોકમાંના જીવનની તે અનંત જીવન સાથે 
સરખામણી કરુ તા, અહીંનું આ જીવન કાંઇ પણુ ગણુનામાં નથી. જે એમ માનવામાં 
આવે કે નરકની યાતના તો શાશ્વત જ છે, તો તો પછી એમ જ થયું કહેવાય કે, 
એક સાંત કારણુ અનંત પરિણામ નિપજાવી શકે છે, એટલે કે, એક અશાશ્વત કાર- 
ણુથી મારા એ કાર્યનું શાશ્રત પરિણામ ઉત્પન્ન થશે અને એ શાશ્ચવત પરિણુામતું મૂળે 
મારા ક્ષણિક કારણુરૂપ કાર્યમાં જ સમાયલું હશે, પણુ એમ કેઈ કાળે બની શકે જ 
નહિ. હું મારા સમસ્ત જીવનમાં બધાં સત્કર્મો જ કર્યા કરું, તો પણુ મને શાશ્ચત સ્વર્ગની 
પ્રાપ્તિ થઈ શકે એમ નથી જ. કારણુ કે, એમ માનવામાં પણુ ઉપર્યુંકત પ્રમાદની જ 
આપત્તિ થાય છે. પણુ જેમણે સત્યને નનણી લીધું છે અને સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરેલે 
છે, તેમના માટે એ ઉભ્રયયથી ભિન્ન એક તૃતીય પ્રવાહ જ જેવામાં આવે છે. અને તે 
એક જ માર્ગ એવો છે કે જેમાં ગમત કરવાથી માયાના આવરણુથી મુક્ત યઈ શકાય 


૪૮૦ શ્રીવિવેકાનંહ વિશારમાળા 


જે, સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરી શકાય છે, અને ઉપનિષદો, એ માર્ડ કયો છે, ભને 
સત્મના સાક્ષાત્કારમાં સું રહસ્ય સમાયલું છે, એ આપણુતે પ્રકટ કરીને જણાવે છે. 

ઉત્તમ ફે અધમની ભાવના જ ન રાખે; પણુ સર્વ વ્યક્તિ અને સર્વે કર્સીતું 
તે આત્મામાંથી જ આગમન થાય છે અને આત્મા સર્વમાં વસેલો છે, એમ જ ધારો. 
આ વિશ્વને ભૂલી નનખોા અને તમારાં નેત્રોને બંધ કરીને સ્વર્ગમાં તેમ જ નરકમાં 
પણુ તે પરમાત્માને જ જેતા રહે. જવનમાં તેમ જ મરણુમાં પણુ ઈશ્વરને જ 
સાક્ષાત્કાર કરે, ઉપનિષદ્‌નેો જે વિભાગ અત્યારે મેં તમને વાંચી સંભળાવ્યો છે, 
તેમાં કલ્મા પ્રમાણું વિચાર જે રેષામાં ગમન કરે છે તે રેષા એ જ છે, એટલે કે, 
આ પૃથ્વી પોતે પણુ ઈશ્વરનું એક રૂપ છે, આકાશને પણુ ઈશ્વર જ કહેવામાં આવે 
છે અને જે સ્થાન-અવકાશ-ને આપણુ ભરી નાખીએ છીએ તે પણુ પરમાત્મા જ 
છે-પ્રયેક વસ્તુ પરબહ્મ છે. એ તત્ત્વનું પ્રત્યક્ષ દર્શન કરવું એેઇએ-એને। સાક્ષાત્કાર 
કરવો જએેઇએ; માત્ર ખોલવાથી કે વિચારવાથી જ એની સિદ્ધિ યઈ શકવાની નથી. 
આપણે તાકિક પરિણામ તરીકે જેઈ શકીએ છીએ કે, ધારો કે, આત્માએ આ 
વિશ્વમાંતી પ્રત્યેક વસ્તુનો સાક્ષાત્કાર કર્યો છે અને તે પ્રત્યેક સ્થાનમાં બહા-ઈશ્વર-ને 
વ્યાપેલો જેઈ શકે છે; પરંતુ એથી એનો એવો અરથ લેવાનો નથી કે હું એ ત્ણ્યા 
પછી નરકમાં જઇશ કે સ્વર્ગમાં જઇશ, એ વિચાર સાથે મારે કાંઈ લાગતું વળગવું 
છે. હું સ્વર્ગમાં સંચાર કરં, નરકમાં નિવાસ કર કે અન્ય કોઈ પણુ અવસ્થાને પ્રાતત થાઉં 
એની જડે મારો કશે! પણુ સંબંધ નથી. મારે પાછે આ પૃથ્વીમાં જન્મ થાય કે 
સ્વર્ગમાં અવતાર થાય, એને। મારા મનમાં કરે। પણુ હર્ષ કે શોક રહેતો નથી. એ 
સર્વ ભાવનાએ। મારા મનમાંથી કયારનીયે નીકળી ગએલી હોય છે; કારણુ કે મારા- 
માટે તો સર્વ સ્થાનો સમાન જ છે; પ્રત્યેક સ્થળ મારામાટે તે બહા -આત્મ-મેદિર્‌ જ 
થએલું છે, પ્રત્યેક સ્થળ મારી દષ્િમાં તો પવિત્ર જ દેખાય છે અને હું સ્વર્ગ. નરક 
જુ અન્યત્ર ન્યાં દણિપાત કરું છું ત્યાં મને તો તે આત્મા-ભહ્ા-જ સવત્ર વ્યાપેલે 
દેખાયા કરે છે. મારામાટે કાંઈ ઉત્તમ પણુ નથી તેમ અધમ પણુ નથી-જીતન પણુ 
નથી અને મરણુ પણુ નથી. 

વેદાંતના સિદ્ધાંત પ્રમાણે જે એવા જ્ઞાનને પ્રામ કરી લે છે તે પુરષ મુક્ત છે; અને 
વેદાંત કહે છે કે, એવા મુક્ત પુસ્ષપો જ આ જગતમાં જીવનની યોગ્યતા ધરાવે છે; 
ખીજઓ તેવી યેગગ્યતા ધરાવતા નથી. જે મતુષ્ય માત્ર સર્વત્ર દોષો અને અધમતાનું 
જ દરીન કર્યા કરે છે, તે આ જગતમાં કેમ કરીતે જીવી શકે વારું? તેનું જવન 
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દુઃખમય જ હોય છે-દુઃખના એક સમુચ્ચયરૂપ જ હેય છે. જે મતુષ્ય અહીં કેવળ 
ભયતું જ ભીષણુ દરીન કર્યો કરે છે, તે પણુ દુઃખમય જીવનને જ ધારણુ કરતો હોય 
છી અને જે મર્‌ણુને નિહાળે છે તેની પણુ એવી જ અવસ્થા હોય છે. જે પુસ્ષ નિરંતર 
એમ જ કહેતો હોય છે કે, “હું આ જીવનને આસ્વાદ લઈ શકું છું અને દું સુખી છું.” 
તો તેણે જે સત્યનેા-પ્રત્યેક વસ્તુમાં સત્યનેો-સાક્ષાત્કાર કરેલે। હોય છે તે જ તે માત્ર 
એમ કહી શકે છે. બીશ્ન કોઇયી એમ ખોલી શકાવું જ નથી. આગળ જતાં ધીમે ધીમે 
હું તમને બતાવીશ કે, નરકતી કલ્પનાને! વેદોમાં ડયાંય પણુ ઉલ્લેખ કરેલો! નથી. 
વેદોથી ધણા! દીર્ધ કાળ પછી પુરાણા! સાથે એ નરકની કલ્પનાએ આર્યાવર્ત્તમાં પ્રવેશ 
કરેલો છે. વેદોમાં પાપતી મોટામાં મોટી જે શિક્ષા કહેલી છે તે એ જ કે, પાપી 
મતુષ્ય પાછે આ પૃથ્વીમાં અવતરે છે અને તેને પોતાના વર્ત્તતને સુધારવાનો એથી 
ખીજ વાર પ્રસંગ પ્રામ થાય છે. પ્રથમથી જ આપણે જેઇએ છીએ કે, એ ભાવના 
અપૌરષેય વલણુ લેતી જય છે. શિક્ષા અને પારિતોપિકની ભાવના તો માત્ર પૌરષેય- 
શરીરધારી-ઈશ્વર્વિષયક ભાવના સાથે જ અતુકૂળ કિવા સંમત થઈ શકે છે. એટલે કે, 
તે પૌરષેય ઈશ્વર જેમ આપણે કરીએ છીએ તેમ એકને પ્રેમતી દદિથી નિહાળતો 
હોય અને ખીજને ધિકારતો હેય, તેનામાં જ એવો ગુણુ શેભી શકે છે. એવા 
ઈશ્વરના અસ્તિત્વમાં જ માત્ર શિક્ષા અને પારિતોપિકની ભાવનાનો સંચાર થઈ શકે છે. 
સંહિતામાં એવા જ ઈશ્વરતું અસ્તિત્વ છે અને તેથી ત્યાં ભયની ભાવનાને પ્રવેશ 
થયેલો પ્રત્યક્ષ આપણુ જેવામાં આવી શકે છે, પરંતુ જેવા આપણે ઉપનિષદોના 
પ્રદેશમાં આવી પહોંચીએ દીએ કે, તરત એ ભયની ભાવનાને લોપ થાય છે અને 
તેના સ્થાનમાં અપૌરુષેય ઈશ્વરતી ભાવના આવીને વિરાજમાન થાય છે. ખરેખર એ 
અપોસ્ષરેય ઈશ્વરની કલ્પના પ્રત્યેક દેશમાં સ્વાભાવિકતાથી જ બહુ કાઠિન્યપૂર્વક સમજ 
રાકાય એવી છે. સહજમાં સમજ શકાય એવી એ કલ્પના નથી. કારણુ કે, મનુષ્યો 
સદા પૌરષેય ઈશ્વરને બાઝી રહેવાને જ પ્રયત્ન કર્યા કરે છે, એટલે તેમતામાટે આ 
અપૌરષેય કલ્પના બહુ જ ભર્યંકર્‌ થઈ પડે છે. 

મંહાન્‌ વિચારશીલ પુસ્ષપરો અથવા તે! જગત્‌ જેમને વિચારશીલ માને છે તેવા 
પુરષો અપૌસ્ષેયતાની એ કલ્પનાનું શ્રવણુ કરતાંની સાથે જ ત્રાસી જાય છે અને અણુ- 
ગમો ખતાવે છે. પરંતુ મને તો તેમતી એ પૃતિ હાસ્યોાત્પાદક, મૂર્ખતાભરેલી અને જંગલી 
જેવી જ લાગે છે. એમ કરીને ખરેખર તેઓ ધર્મને ઉચ્છેદ જ કરે છે; તેએ નાસ્તિ- 
ક-ઈશ્વિર્નિન્દક છે, એક શરીરધારી-વિકાર્વશ-ઈશ્વરતી કલ્પના કરવી, એ બાળકને 
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માટે યોગ્ય જ છે; પરંતુ વયાજ અને વિચારશીલ પુરુષ, આઓ અને શહ કિવા તરુણુ 
પણુ જને એમ જ કલ્પે કે, ઈશ્વર એક પુરુષ છે કિવા ઔ છે, તો તેમનો એ મહા પ્રમાદ 
સવદા અક્ષમ્ય જ કહી શકાય. એ જીવિત ₹શ્વરને માનવો, એ ભાવના ઉગ્ચતમ છે %% 
મૃત ઈશ્વરને માનવાની ? જે ઈશ્વરને કોઈ જેઈ શકતું નથી અને જેને કોઈ જાણુવું પણુ 
નથી, તે ઈશ્વરને માનવો યોગ્ય છે કે જે ઈશ્વર સર્વસાત છે તેને માનવો! એ વિરેષ યોગ્ય 
છે? એ શરીરધારી ઈશ્વર વખતે વખત પોતાના દૂત-પયગંબરે-ને અહીં મોકલ્યા કરે 
છેક, જેના એક હાથમાં તલવાર હેય છે અને ખીજા હાથમાં અભિશાપ હોય છે. 
અને જે આપણે તેના સંદેશામાં વિશ્વાસ ન આણીએ તે આપશે મરવું જ જેઈએ, 
એવોાતે દૂતને અધિકાર મળેલે! હોય 9. પરંતુ અહીં પ્રશ્ન એ છે કે, આપણે કેવી રીતે 
વરવું જઇએ, એ આપણુને શીખવવા માટે તે ઈશ્વર પોતે જ અહોં શામાટે નથી 
આવતો વારુ? તે પોતાના દૂતોને જ અહીં શામાટે મોકલતો રહે છે અને આપણુને 
અભિશાપ તયા તલવારના ભોગ શામાટે બનાવતો રહે છે વારું આ કલ્પનાઓમાં 
જર્‌ા પણુ સાર જેવું ન હોવા છતાં લેકેોને આવી કલ્પનાઓથી સંતોષ મળ્યા કરૅ 
છે. આપણી અધમતા કેટલી બધી સીમાપર્યન્ત વધી ગઈ છે, એને તમારે વિચાર 
કરી લેવાને। છે. 

હવે ખીજે પક્ષ લઈએ, તો એ પૌરષેય ઈશ્વર તે એક સજવન-સચેતન 
ઈશ્વર છે કે જેને હું મારા સમક્ષ ઊભેલો જયા કરં છું-તે તત્ત્વ છે. પૌરુષેય અને 
અપૌસ્ષેય ઈશ્વરમાં જે ભેદ છે તે એ છે કે, પૌરષેય ઈશ્વર કેવળ એક અલ્પ મતુષ્ય 
જ છે અને અપૌસ્ષેય ઈશ્વરમાં મનુષ્ય, પશુ, દેવદૂત (ફેરિસ્તો) આદિ સર્વનો સમાવેશ 
થઈ નય છે અને તેથી પણુ ઉચ્ચ એક એવી વસ્તુ તેમાં રહેલી છે કે, જેને આપણે 
નેઈ શકતા નથી; કારણુ કે, અપૌરષેયતામાં સર્વ પૌસ્ષેયતા, સર્વસ્વતા અને વિશ્ચ- 
માંની સર્વ નક્તિતાનો સમાવેશ થયેલો હોય છે અને એટલું છતાં પણુ એ ઉપરાંત 
તે અનંત હેય છે અયવા છે. “જેવી રીતે એક અગ્તિ જગતમાં આવીને પોતાને 
આટલાં બધાં સ્વસ્પોમાં વ્યક્ત કરે છે અને તે છતાં તેનો અંત હોતો જ નથી” 
તેવી જ અવસ્થા અપૉરષેયની પણુ સમજ લેવી. 

આપશે એક સજીવન ઈશ્વરતી ઉપાસના કરવાની ૪ચ્છઠા ધરાવીએ છીએ. 
મારા સમસ્ત જીવનમાં ઈશ્વર્વિના ખીજ કેઈ પણુ વસ્તુ મૅ જેઈ જ નથી, તેમ જ 
તમે પણુ પશ્વિર્વિના અન્ય કેઈ વસ્તુનું દરીન કર્યું નથી. આ કુરસીને જેતાં પ્રથમ 
તમે ઈશ્વરનું દર્રીન કરો છે! અને તાર પછી જ તે ઈશ્વરમાં અને ઈશ્વરદ્ારા કુરસીને 
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જુઓ છે. “જં છું' એમ કહેતો તે દિવિસ અને રાત સર્વ સમયે ત્યાં જ ઉપસ્થિત 
છે. જે જે ક્ષણે તમે એમ કહે છે કે;-” હું છું” તે ક્ષણે તમે તે સત્યના સાક્ષાત્કાર 
કરો છે. જે તમે ઈશ્વરને પોતાના હૃદયમાં વિરાજેલેો, જીવિત મનુષ્યના કિવા 
અન્ય પ્રાણીના સૂપમાં અને માર્ગમાંતા કાર્યરત મનુષ્ય તરીકે ન જેઈ શકે, તો પછી 
તમે તેને શોધવામાટે ડયાં જશો વારુ? “તું જ પુસ્ષ છે, તું જ ઓ છે, તું જ 
બાળા છે અને તું જ બાળક છે. લાકડીના આધારે ચાલતો ૬૯ નર પણુ તું જ છે 
અને તારણ્યના મદમાં મત્ત થઈને માર્ગક્રમણુ કરતે! નવયુવક પણુ તું જ છે-તું સર્વ 
છે.” એવા જે આશ્ચર્યકારક સજીવન ઈશ્વર, તે જ આ વિશ્વમાં કેવળ સત્ય ઈશ્વર 
છે. આ સત્ય ધણુક્ટીને બહુ જ ભર્યકર્‌ ભ્રાસે છે; કારણુ કે, જે કાલ્પનિક ઈશ્વર 
પડદા પાછળ રહેલો છે અને જેને કેઈ કદાપિ એેઈ શકતું નથી, તે ઈશ્વરની કલ્પનાથી 
એ ભાવના સર્વ પ્રકારે વિરુદ્દ જનારી છે. પૌરષેય ઈશ્વરતી ભ્રાવના રાખતી વેળાએ 
માત્ર ધર્મગુરુઓ જ આપણુને એટલી ખાત્રી આપે છે કે, “ જે તમે અમારા વચનને 
માન આપીને અમારી આની પ્રમાણે વર્ત્તશે, અમારા પગની ધૂળ માથાપર ચઢાવશે! 
અને અમારી તનમનધનથી પૂજ કરશે, તો અહીં તો જે કે ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર 
' તમને થઈ શકશે નહિ, પણુ તમારા મરણુ સમયે અમે તમને એક અવુગ્તાપત્ર લખી 
આપીશું અને તેથી સ્વર્ગમાં તમે ઈશ્વરના મુખનું દર્શન કરી શકશે |” સ્વર્ગની એ 
અધી ભાવનાઓ કિવા કલ્પનાઓ તે ઉપાધ્યાયે-ધર્માધ્યક્ષોના પાખંડમય છળકપટના 
સૂપાન્તરવિના ખીજાં શું છે વાર ? એ ખીજું કાંઈ પણુ નથી, પણુ ધર્માધ્યક્ષના નામથી 
એઓળખાતા સ્વર્ગના ઇઈન્રદાર દાંભિક મતુષ્યોનું એક પ્રકારનું ભયંકર કપટળનળ જ 
છે 9, જેમાં ફ્સાઈને મતુષ્ય કદાપિ ₹શ્ત્રરનો સાક્ષાત્કાર કરી શકતે! નથી. 

ખરેખર અપૌરષેયતાની કલ્પના અત્યંત વિતાશકારિણી તો છે જ, એમાં જરા. 
પણુ સંશય નથી; કારણુ કે, ધર્મગુસુઓઆના ખધા વ્યાપારને એ પોતાના કખ્જમાં 
કરી લે છે અને એના આગમન સાથે જ સર્વ ચચિસ્‌ અને દેવમંદિરોનેો તત્કાળ વિનાશ 
થઈ શય છે. આજ કાલ ભારતવર્ષમાં ભયંકર “દુષ્કાળને ત્રાસ વત્તી રલ છે, 





* આ વ્યાખ્યાન અભેદમાર્ગપ્રવાસો સ્વામીશ્રીએ ઈ. સ. ૨૬૮૯૬ ના અંતમાં આપ્યું હતું 
અને તે સમયમાં આપણા આર્ચાવર્તમાં દૃષ્કાળ તેમ જ પ્લેગને ભયંકર ત્રાસ વ્યાપી રહયો હતો છતાં 
પણુ ક્રોટિપતિ ધર્માધ્યક્ષોએ કાંઈ પણુ ધર્માર્થ વ્યય કર્યો ન હોતે, હરો દૃષ્કાળપીડિત આર્ચબાન 
ળકોને પાદરીઓએ પોતાના આશ્રયમાં લઇને ક્રિશ્ચિયન બનાવ્યા હતા, એ સર્વવિશ્રુત હોવાથી વધારે 
લખવાની કશી અગત્ય નથી. એ ધમોધ્યક્ષ કે પાપાધ્યક્ષ 1 
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હતાં ત્યાં એવાં અનેક દેવમંદિરો અસ્તિત્વ ધરાવે છે કે, જેમાંના પ્રત્યેક મંદિરમાં 
એટલું ઝવેરાત મળી શકશે કે જેટલું ઝવેરાત કેઈ રાજના ધરમાં મળવું પણુ 
કઠિન છે. એટલામાટે જે તેએ આ સર્વવ્યાપક અપૌરષેય ઈશ્વરવિષયક કલ્પનાનું 
લોકોને શિક્ષણુ આપે તો પછી તેમતી આવકનાં બારણાં'તો બંધ જ થઈ નય !!! 
તમે ઈશ્વર છે! તેવી જ રીતે હું પણુ ઈશ્વર છું, એટલે કેઈ કોઇનો આજ્તાધારક 
દાસ નથી જ. કેણુ કોતી ઉપાસના કરે છે ? તમે પે(્તે જ ઈશ્વરના મહત્તમ મંદિર 
છે! અને તેથી કેઈ પણુ મૂત્તિ, મંદિર કિવા બાઇબલની ઉપાસના કરવા કરતાં તમારી 
ઉપાસના કરવાને જ હું વધારે પસન્દ કરીશ. આપણે કેઈ પણુ પ્રકારને સ્વાર્થ ધરા- 
વતા નથી, એટલે ધર્માધ્યક્ષો પ્રમાણુ છળપ્રપંચના માર્ગને ન સ્વીકારતાં આપણે તે॥ 
જે સત્ય તત્ત્વ છે, તેનું સર્વને શિક્ષણુ આપનું જ જેઈએ અને એને જ પોતાનું કર્ત્તન્ય 
માનવું નએેઇએ. આ સર્વ લેકે! પોતાના વિચારોમાં આવી વિરદ્દતા કેમ ધરાવતા 
હશે વારૂ# તેએ આપણી આંગળીઓમાંથી સરી જતાં માછલાં જેવા જ છે. તેઓ 
પોતે તો એમ જ કહે છે કે, અમે તો કઠિન મસ્તકના વ્યાવહારિક મતુષ્ય છીએ. 
પરંતુ અહીંની અહોં જ ઉપાસના કરવાથી-એટલે કે, તમારી ઉપાસના કરવા કરતાં 
વિરોષ વ્યાવહારિક શું હોઈ શકે વારું? કારણુ કે, હું તમને જેઉં છું, મારા મનમાં 
તમારામાટેની લાગણી થાય છે અને હું જાણું છું કે તમે ઈશ્વર છે. અત્યારે તો 
જે કે તમારામાંના ધણાખરા આ કલ્પના સાંભળીને ગભરાઈ જશે, પરંતુ ધીમે ધીમે 
એના રહસ્યને પોતાની મેળે જ તમે સમજવા માંડશે. સજીવન ઈશ્વર તમારી સાથે 
જ છે, ૭તાં તમે ચચિસ્‌ અને મંદિરે ચણુવ્યા કરે છે! અને સર્વ પ્રકારના પાખં- 
ડમાં શ્રદ્ધા રાખ્યા કરો છે. ઉપાસના કરવા યોગ્ય જે કોઈ પણુ ઈશ્વર હેય તો 
તે માત્ર મતુષ્યનો આત્મા જ છે અને ઉપાસના કરવામાટેતું જે કોઈ પણુ ઉત્કૃષ્ટ સ્થાન 
હોય તો તે કેવળ મતુષ્યનું શરીર જ છે. જે કે સર્વ પ્રાણીએ મંદિરરૂપ જ છે, 
પરંતુ મતુષ્યતું શારીર એ સર્વ મૉદરેમાંનું મહામંદિર્‌ છે-મંદિરનામધારી ઇમારતોનો એ 
તાજમહાલ છે. જે એ મંદિરમાં હું ઉપાસના ન કરી શકું, તો પછી ખીજ મંદિરે 
મારા માટે કશા પણુ ઉપયે।ગનાં થવાનાં નથી. જે ક્ષણે ધશ્વર મતુષ્યના શરીરમાં ખેઠેલે। 
છે એવો મને સાક્ષાત્કાર થઈ જાય છે, જે ક્ષણે હું પ્રત્યેક મતુષ્ય કિવા પ્રત્યેક વ્યક્તિ 
સમક્ષ પૂન્ય ભાવથી ઊભો રહું છું અને ઈશ્વરનું પ્રયક્ષ દરીન કરી શકુ છું, તેમ જ 
જે ક્ષણે એ ઈશ્વર્વિષયક સત્ય સંવેદનાનો મારા હુદયમાં આવિર્ભાવ થાય છે, તે વેળાએ 
હું સર્વ બંધનોથી રહિત થઈ જાઉં છું, અન્ય સર્વ વસ્તુઓને મારા હૃદયમાંથી લેપ 
યાય છે અને ડું સ્વતંત્ર-વિસુકત-સમે।ક્ષ બની જાઉં છું. 
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આ ઉપાસના વ્યાવહારિક છે-સર્વ ઉપાસનાઓમાં એ જ ઉપાસના અત્યંત 
વ્યાવહારિક અને તત્કાળ જેની વ્યવહારમાં યોજના કરી શકાય તેવી છે. મારે વાદવિવાદ 
અને યુક્તિ પ્રયુક્તિઓ સાથે કાંઈ પણુ લેવા દેવા નથી; વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં જે 
આ વાર્ત્તા તમે ધણા ખરા માણુસાને સંભળાવશે।, તો એ વાત્તા તેમતે ગભેગળિત જ 
કરી નાખરેો. તેમને તો તેમના પોતાના પૂવેજ્તેએ જે વિચારે જણાવેલા હોય, તે 
વિચારોની જ તેઓ યુક્તિ પ્રયુક્તિથી સિદ્ધિ કરવાતી દિતરાત ખોટી ખટપટ કર્યા કરે 
છે-એટલે કે, લગભગ વીસહુર વર્ષ પહેલાં, કે!ઇક સ્વર્ગના સ્થાનમાં કોઈ ઈશ્વરે એક 
મતૃષ્યને કહું હતું કે, “હું ઈશ્વર છું' એવા જે તેમના પૂર્વજેના જણાવેલા વિચારો, તે 
વિચારોનો જ તેઓ નિરન્તર ઊહાપોહ કર્યા કરે છે. તે સમયથી આપણે બધા આધાર 
માત્ર અતુમાન અને કલ્પનાઓપર્‌ જ આવી રહેલે છે. તેમના પ્રતિપાદન પ્રમાણે 
આ કલ્પના સન્માનનીય અને શકય છે અને આપણી ₹શ્વિર્વિષયક ભાવના વ્યવહાર- 
વિરુદ્દ તથા અશકય છે. વેદાંત કહે છેકે, પ્રત્યેક બ્યાક્તિ ભલે પોતપોતાના ભિન્ન માર્ગને 
સ્વીકાર કરે, પરંતુ સર્વની સર્વમાન્ય કલ્પતા કિવા ભાવના તો આ જ રહેવાની. સ્વર્ગમાંના 
ઈશ્વરની અને એવા જ ખીન્ન દેવોની ઉપાસનાનો માગે નઠારે। તો નથી જ; પરંતુ 
સત્યના ઉચ્ચતમ શિખરે ચઢાવાનાં એ પગથિયાં જ છે. એ જ સત્ય પોતે નથી, 
ગ્મેટલું માત્ર જણી લેવું એેઇએ. સ્વર્ગના ઈશ્વરની ઉપાસનાને માર્ગ પણુ ઉત્તમ અને 
સુંદર છે તેમ જ તેમાં કેટલાક આશ્ચર્યકારક વિચારો પણુ આપણુને મળી આવે છે; 
તોપણુ વેદાંત તો પ્રતિક્ષણે એમ જ કહે છે કે; “મારા મિત્ર! જે ધશ્વરની તમે એક 
અજ્ઞાત ઈશ્વર તરીકે ઉપાસના કરે! છે।, તેની જ હું તમે જેવી રીતે મને જ્ઞાત છે। તેવા 
જ્ઞાત ધશ્વિર તરીકે ઉપાસના કરેં છું-એટલે કે હું તમને જ પશ્વિર માનું છું. જેને તમે 
અગ્તાત તરી%્ઠે પૂજે છે અને જેને આ સમસ્ત વિશ્વમાં શોધવાનો તમે પ્રયત્ન કરે 
છે, તે ઈશ્વર તો પ્રથમથી જ સર્વ સમયમાં ત્યાં રહેલો છે. તમે તેનામાં જ જીવે 
છે1 અને તે સમસ્ત વિશ્વને! શાશ્વત સાક્ષી છે.” “તે ક» જેની સર્વ વેદો ઉપાસના 
કરે છે, એટલું જ નહિ, પણુ જે શાશ્ચવત “અણ્‌જ્' માં નિરન્તર વર્ત્તમાન છે; તે 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે એટલે જ આ વિશ્વ પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. તે વિશ્વનો પ્રકાશ 
છે. જે તમારામાં “જઅદ્‌નૂ' તું અસ્તિત્વ ન હેય, તો તમે સૂર્યતું દર્શન કરી શકવાના 
જ 'નથી-એ “અસ? વિનતા સમસ્ત વિશ્વ તમને અંધકારના સમુદાયરૂપ જ દેખાશે, 
અને એતું અનસ્તિત્વ જ ૬ગ્ગાોચર થશે. તે તમારામાં પ્રકાશતો હોવાથી જ. તમે 
વિશ્વનું નિરીક્ષણુ કરી શકે! છે.” 
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સાધારણુ રીતે એક પ્રશ્ન સદાસર્વદા પૂછવામાં આવે છે અને તે એ છેકે, આ 
જાવના તો આપણુને ભયંકર સંકટાોમાં જ ખેંચી જશે, એનું કેમ ? આપણામાંને 
પ્રતોક જો એમ જ ધારે કે હું ઈશ્વર છું, એટલે પછી એવી ધારણુ। થાય એ પણુ 
સ્વાભાવિક જ છે કે, હું જે કાંઈ પણુ કરું કે જે વિચાર કરં, તે સત્ય અને યોગ્ય 
હેવું જ જેધએ; કારણુ કે, ઈશ્વરની કૃતિમાં દોષ હોઈ શકે જ નહિ. પરંતુ એ 
ભાવનાથી કેટલા અનર્થ થરે, એને! કાંઈ વિચાર કર્યો છે કે ? આ અનર્થેતી શંકા 
જે કે મિથ્યા છે, પરંતુ એ મિથ્યા સંશયને પણુ આપણે થોડા વખતને માટે શ્રકય 
તરીકે સ્વીકાર કરીએ અને એવા અનથ એથી થાય છે એમ જ માનીએ, તો પછી 
એમ પણુ કોઈ સિદ્ધ કરી આપશે ખરું કે, એથી વિસુદ્દ પક્ષની ભાવનાને! સ્વીકાર 
કરવામાં એવા કોઈ પણુ પ્રકારના ભયતું સર્વથા અસ્તિત્ત નથી જ? તેએ પોતાથી 
ભિન્ન સ્વર્ગમાંતા એક ₹શ્વરતી ઉપાસના કર્યાં કરે છે, અને તે ઈશ્વરનો તેઓ એટલે 
બધો ભ્રય ધરાવે છે કે, જેનું વણુત થવું પણુ અશકય છે. તેએ જ્યારે . અહીં 
આવ્યા છે, ત્યારે ડંપતા કંપતા જ આવ્યા છે, અને સમસ્ત જીવન પર્યન્ત તેઆ એ 
પ્રમાણે જ તેના ભયથી કંપતા રહીને અંતે મરણુને શરણુ યાય છે. એથી એમ ધારી 
શ્રકાય ખરે કે, વિશ્વ કાંઈક વધારે સારું અને સુખદાયક થયું છે? એ જ પ્રશ્ન તમારે 
ખીજી રીતે પૂછવો જેધદએ, તે એ કે, જેમણું એક પૌરુષેય ઈશ્વરને નનણુલો છે અને 
તેની જ ઉપાસના કરેલી છે, તેમના પક્ષમાં વિશ્વના મહાન્‌ કશૈવીરે! ઉત્પન્ન થયેલા 
છે કિવા જેએ અપૌરષેય ઈશ્વરના તાતા અને ઉપાસક છે તેમના પક્ષમાં એ વિશ્વના 
મહાન્‌ કરૈશીલ મહાત્માઓ ઉત્પન્ન થયા છે? વિરાટ કર્માત્માઓઆ અને મહુતી નેતિક 
શક્તિઓનું પ્રમાણુ કયા પક્ષમાં વિરોષ છે ? એનું ઉત્તર એ જ આવવાનું કે, એ 
વિષયમાં નિશ્ચયપૂર્વક અપોસુષેય ઈશ્વરના ઉપાસક્રોનો પક્ષ જ અગ્રેસરત્વ ધરાવે છે. 
ભયમાંથી નેતિક પુસ્ષોના ઉદ્ભવવાનેો સંભવ જ તમે કેમ ધારી શકે! છે, એ હું સમજી 
રાકતો નથી. એમ કદાપિ બની શકે તેમ છે જ નહિ. “જ્યાં એક મતુષ્ય બીનન 
મનુષ્યને પોતાથી ભિન્ન જુએ છે અને ખીનનને પોતાથી ભિન્ન ધારીને હાનિ કરે છે, 
ભાં તે માયાનો જ પ્રચાર છે એમ સમજ લેવું. «યારે એક મનુષ્ય ખીશ્નને પોતાથી 
અભિન્ન જુએે છે અને ખીજને પોતાથી અભિન્ન ધારીને હાનિ કરતો નથી-ન્યારે 
પ્રયેક વસ્તુ આત્મા જ બની નય છે, ત્યારે પ્રોણુ કેને દેખે છે અને કેોણુ કેને 
સાક્ષાત્કાર કરે છે!” કોઈ પણુ નહિ. કારણુ કે, સર્વ સમયમાં પછી તે તમે તે હું અને 
હું તે તમે, એવી જ ભાવના પ્રસરી જય છે. ત્યાં પછી ભિન્નતાને। પ્રશ્ન ઉદ્કવે એ 
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સર્વથા અશડઝ્મ જ છે. એ વેળાએ આત્મા વિશુદ્ધ થયેલો હેષ છે અને આત્મા એવી 
રીતે વિશુદ્ધ થવા પછી જ આપણે જણી શકીએ છીએ કે, પ્રેમ શી વસ્તુ છે. એ 
પ્રેમ ભયમાંથી આવી શકે એમ છે ખરે કે? કદાપિ નહિ. એતું મૂળ તો સ્વતંત્રતા- 
નિર્ભયતામાં જ રહેલું છે. “એ નિર્ભયતા પ્રામ થવા પછી જ આપણે બંધુત્વ અને મનુષ્પ- 
જાતિના ખર્‌ા અર્થને સમજી શકીએ છીએ. તે પૂર્વે આપણુ કાંઈ પણુ જણી 
શકતા નથી. ં 
એટલામાટે પોતાતી પુરાણી પૌરુષેય ઈશ્વિરવિષયક ભાવના તો જાણે કોઈ કાળે- 
પણુ પાપની વાસનાને સ્થાન આપતી જ નથી, તે આ જગતને રક્તના સમુદ્રમાં 
ડૂબાવતી જ નથી અને તે જગતના ખંડ ખેડ કરી નાખીને આપણુને જાણુ ભિભ્ 
મા્મોવલંબનમાં લઈ જતી જ નથી, એમ માની લઇને એ વેદાન્તની અપૌરષેય 
ભાવનાને તેમણે વિશ્વાનર્થવિસ્તારિણીના નામથી ઓળખવી જેઇતી નથી. મારો 
ઈશ્વર મહત્તમ ઈશર છે. ત્યારે એનો હવે આપણુને સ્વતંત્ર યુદ્ધથી જ નિર્ણુપ કરી 
નાખવા ઘો. તમારી ભ્રાવના તે જગતમાંના દેતભાવનું જ પરિણામ છે. સૂર્યના 
વિશ્ચાળ અને વ્યક્ત પ્રકાશમાં આવી જએ-તમારા અલ્પ અને સંઝગુચિત અંધકાર્‌ા- 
જૃત માગેમાંથી બહાર નીકળી આવો. મહાન્‌ અને અનંત મતુષ્યાત્મા એક સ્વલ્પ 
સંકુચિત ચક્રમાર્ગ (ગર્ત્ત-ચીલા) માં જ નિવાસ કરવામાં અને ત્યાં જ મરણુશરણુ 
થવામાં સંતોષ અને “વિશ્રામ કેવી રીતે માની શકે વારું? વિશ્વ તેબેમય છે અને 
વિશ્વમાંની પ્રત્યેક વસ્તુ આપણી પોતાની જ છે. તમારા હુસ્તોને વિસ્તારવાને પ્રયત્ન 
કરે અને સમસ્ત વિશ્વને સ્નેહથી આલિંગન આપો. જે તમારા મનમાં એ રૂતિ 
કરવાની કોઈ પણુ સમયે ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ હેય તો નકી તમારે સમજી લેવું કે, 
તમારા મનમાં અવસ્ય ઈશ્વરની લાગણી થયેલી હેવી જ જઇએ. 

ખુટ્દે પોતાના પ્રેમમય વિચારને પૂર્વ, પશ્ચિમ, દક્ષિણુ અને ઉત્તર તેમ જ ભૃમિ 
અને આકાશમાં કેવી રીતે પ્રેયોં હતો અને જ્યાં સૂધી પોતાના એ પ્રેમમય, વિક્ષાળ, 
મહાન્‌_ અને અનંત વિચારથી સમસ્ત વિશ્વ ઉભરાઈ જવા લાગ્યું ત્યાં સૂધી વિચા- 
રતી એ પ્રેરણાને ચાલૂ જ રાખી હતી, એ ધટનાને સદાસર્વદા અવસ્ય તમારે સમર 
ણુમાં રાખવી જ જેઈએ, ન્વ્યારે તમે એ લાગણી ધરાવતા થશે। એટલે કે, એ 
વ્યક્તિત્વને એઆળખશે।, ત્યારે જ તમે મહાન્‌ પદને પ્રાપ્ત કરી શ્રકશો.. આ .સમસ્ત 
વિશ્વ તે એક જ પુરષ છે, એમ જ માનો અને ખીજી આ નાતી સૂતી ભાવનાઓને 
જડમૂળથી તતકાળ પરિત્યાગ કરે. અનંત વિલાસમાટે અલ્પ વિલાસોને ત્યાગ કરે 
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અને અનંત આનંદમાટે ક્ષણિક આતંદને ત્યાગી ઘો. એ આનંદના ન્હાના ન્હાના 
કકડાઓને પકડી રાખવાથી શે। લાભ થવાને હતો વારુ અને વળી એ સર્વ તમારે 
જ છે; કારણુ કે, તમારે એ સ્મરણુમાં રાખવું બેઇએ કે, અપૌરષેયમાં પૌરપેયને 
પણું સમાવેશ થઈ ન્નય છે. અથાત્‌ એકસમયાવચ્છેદે પશ્વર જેમ પોરષેય છે તેમ જ 
અપૌસ્ષેય પણુ છે. મનુષ્યનું પણુ એમ જ છે. તે અનન્ત અપૌરષેય મતુષ્ય પોતાને 
મતુષ્ય તરીકે વ્યક્ત કરે છે. આપણે અનન્ત-અમર્યાદિત હોવા છતાં અલ્પ વિભા 
ગોમાં પોતાને મર્યાદિત બનાવી દીધા છે. વેદાંત કહે છે કે, વસ્તુસ્યિતિ આવી છે. 
કર્મવડે આપણે પોતાને મર્યાદિત-બરદ-કર્તા જઇએ છીએ અને આપણા ગળામાં 
પડેલી લોહ્શંખલા પ્રમાણે એ કર્મશંખલા આપણુને મર્યાદાના ઉંડા ખાડામાં નાખી 
રે છે. માટે એ કર્મશૃંખલાને તોડી નાખો અને બંધનમુક્ત થાએ. નિયમને તમારા 
પગતળેઃ ચગદી નાખે. મનુષ્યના સ્વભ્ઞાવમાં નિયમ જેવું કાંઈ છે જ નહિ અને 
મનુષ્ય ભ્રાગ્ય કિવા રૈવ જેવી કેઈ પણુ વસ્તુ ધરાવતો જ નથી. અનંતતામાં કેઈ 
પણુ નિયમના સભવ હોઈ જ કેવા રીતે શકે વારુ? સ્વતૈત્રતા અને મુક્તતા જ 
માનવીસ્વભાવને। મુખ્ય મંત્ર છે. સ્વતંત્રતા તેને! સ્વભાવ છે અને સ્વતંત્રતા જ તેને 
જન્માધિકાર છે. પ્રથમ સ્વતત્ર-મુક્ત-થાએ અને ત્યારપછી તમારી ઇચ્છામાં આવે 
તેટલી અલ્પ વ્યક્તિતાનો સ્વીકાર કરો. એમ થવા પછી આપણે રંગભૂમિમાં રમતા 
એક નાટકપાત્ર પ્રમાણે આ વિશ્વની રંગભૂમિમાં રમમાણુ થઇશું-એટલે કે, જેવી 
રીતે એક ર્‌ાનન રંગભૂમિમાં એક લિક્ષુકનો પાઠે લઇને પ્રવેશ કરે છે અને જે ખરે- 
ખરે ભિક્ષુક હોય છે તે તો ભિક્ષાદત્તિ ફરતો માગમાં અથડાતો હોય છે-પરંતુ 
બન્નેનો દેખાવ એ વખતે એક સરખો જ હોય છે અને તેમનાં નામોમાટે યો”- 
યલા શખ્દો પણુ બહુધા એક જ હોય છે, ૭તાં એ ખે ભિક્ષુમાં અંદરથી કેટલે 
અધો ભેદ રહેલો હોય છે, એ તો આપ નાણી જ શકે। છો-એક ભિક્ષુક (ગભૃમિમાં 
ભિક્ષુકતી ભૂમિકામાં રજૂ થયેલો ર1”ન) પોતાની ભિક્ષુકતામાં વિલાસનેો। આસ્વાદ 
લેતો હોય છે અને ખીન્ે (ખરે) ભિક્ષુક પોતાની દરિદ્રતાનાં કષ્ટો ભોગવતો! હોય 
છે એ પ્રત્યક્ષ છે. વારુ, પણુ એ ભેદ શા કારણુથી ઉત્પન્ન થાય છે? કાર્ણુ એ જ 
%, એમાંનો એક મુક્ત-સ્વતંત્ર-છે અને ખીજ બદ્ધ છે. રાજ સારી રીતે જણુતોા 
હોય છે કે, તેની પોતાની ભિક્ષુકતા ખરી નથી, કિન્તુ તેણું માત્ર એવા પ્રકારની 
એક ભૂમિકા જ લીધેલી છે કે, જેની નાટકની  સમાપ્તિતી સાથે જ અલ્પ કાળમાં 
સમાપ્તિ થવાની છે અને ખરા ભિક્ષુકનો તે એવે! જ નિશ્રય હેય છે કે;- ““આ મારી 
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નિત્યની પરિચિત અવસ્ષા છે અને મારી ઇચ્છા હોય કે ન હોય, તો પણુ આ ૬રિદ્રતાનાં 
દુઃખો મારે ગમે તેમ કરીને પણુ સહન કરવાં જ જબેઇએ.” અર્થાત્‌ તેણે દરિદ્રતાને 
પોતાનું ભ્નાગ્ય જ માતી લીધું છે અને તેથી જ તે આટલે! ખધે દુઃખી રજ્યા કરે છે. 
તમને કે મને-એટલે કે આપણુને જ્યાં સૂધી આપણા સત્ય સ્વભાવવું જ્ઞાન થયેલું 
હોતું નથી, ત્યાં સૂધી આપણી અવસ્થા આખેહબ એ ખરા ભિક્ષુક જેવી જ રલ્રા 
કરે છે, પ્રકૃતિમાંના દીધ કાળથી પ્રવિટ્ટ થયેલા પરતંત્રતાના પરમાણુઓના પ્રતાપે 
આપણે દીન અને હીન બની ગયેલા હોવાથી સમસ્ત વિશ્વમાં આપણું સહાયતામાટે 
પોકાર કર્યા કરીએ છીએ. પરન્તુ આપણને એ સહાયતા મળી શકતી નથી; પૃથ્વીના 
પ્રતયેક વિભાગમાંથી આપણે સહાયતા મેળવવાને પ્રયત્ન કરીએ છીએ, તેમ જ 
કાલ્પનિક અને દંતકથામાં વર્ણુવેલી વ્યક્તિઓ પાસેથી પણુ સહાયતાની ભિક્ષા માગીએ 
છીએ, ૭તાં આપણી એ પ્રાર્થના નિષ્ફળ ન્નય છે અને લેશ માત્ર પણુ સહાયતા 
કાઈ પણુ સ્થાનેથી આવતી નથી. એ પછી એવો વિચાર આવે છે કે, હવે તો 
આપણુને અવશ્ય સહાયતા મળરે જ; પુનઃ નિરાશા થતાં આપણે રદન કરીએ છીએ, 
શોકના સમુદ્રમાં ટૂખી જણાએ છીએ અને પુનઃ આશા ધરાવીએ છીએ-એ પ્રમાણે 
આપણા આ એક જવન (અવતાર)તી સમાપ્તિ થાય છે અને પુનઃ અન્ય જન્મમાં 
એનું એ જ નાટક આગળ ચાલવું જેવામાં આવે છે. 

સ્વતંત્ર થાએ અને ખીન્ન પાસેથી કશાની પણુ આશા ન રાખો. મારે એવો 
દહતમ નિશ્ચય છે કે, જે તમે પાછળનાં પોતાનાં જીવનેોનું અવલોકન કરશે।, તો 
તરત તમને દેખાઈ આવશે કે, તમે ખીજઓઆ પાસેથી સહાયતા મેળવવાના વ્યર્થ 
પ્રયત્નો જ કર્યા કરતા હતા અને તેવી સહાયતા કયાંયથી પણુ આવી મળી ન હોતી. 
તમને અત્યાર લગીમાં જે કાંઈ પણુ સહાયતા મળી છે, તે તમારા પોતાના અંત- 
ભાંગમાંથી જ મળેલી છે. તમે જેવાં કર્મો કર્યા હતાં; તેવાં તેનાં ફળો તમને મળ્યાં, 
છતાં આશ્ચર્ય કે સર્વ સમયમાં તમે ખીનન પાસેથી સહાયતાની જ આશા ધરાવતા 
હુતા. અનેક પ્રકારના પદાર્થોથી ઉભરાઈ જતા ધનાઢય મતુષ્યના આરડા પ્રમાણું આ 
વિશ્વ મતુષ્યોવડે સદાસર્વદા ભરપૂર હોય છે, પરંતુ જે તમે એતું સૂટ્મતાથી 
અવલોકન કરશે, તો ત્વરિત તમારા ન્નણુવામાં આવરો કે, તેના તે જનસમુદાયેો 
ત્યાં સર્વદા મળી શકતા નથી. તેઓ એ ધનાઢયના ઓરડામાંથી કાંઈ પણુ મેળવવાની 
આશ્ઞા ધરાવે છે, પરંતુ શોક એકે તેએ કાંઈ પણુ મેળવી શકતા નથી. આપણાં 
જીવનની પણુ એવી જ સ્થિતિ છે. આપણા જીવનની આશાઓ વધતી અને 
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વધતી જ નય છે અને તેમનો કોઈ કાળે પણુ અંત આવતો જ નથી. એટલામાટે 
વેદાંતના એ જ ઉપદેશ છે કે, એ આશાને-એ બેધનનેો પરિત્યાગ કરો. તમારે 
કાઈતી આશા રાખવી જ શામાટે જેઇએ ? તમારી પાસે પ્રત્યેક વસ્તુ છે. તમે. 
પોતે જ રાળ છે--આત્મા છે. માટે તમે ખીજાપાસેથી શાની આશા રાખો છે 
વારુ? જે એક રાજા ઉન્મત્ત યઈ ગયે! હેય અને તે પોતાના દેશમાં એટલે કે 
પોતાના રાજ્યમાં ત્યાંતા રાન્નને શે।ધતે। સર્વત્ર ફરી વળે, તો તે રાજનને કદાપિ મેળવી 
રાકવાને નથી; કારણુ કે, રાજા તે તે પોતે જ છે. તે પોતાના રાજ્યમાંના પ્રત્યેક ગામ. 
અને ગ્રત્યેક નગરમાં જઇને પ્રત્યેક ગ્રહુમાં રાજનને શોધતો ફરે છે; તે રડે છે, પોકાર 
કરે છે, શે।ક દશાવે છે અને આક્ાંત પણુ કરે છે, પરંતુ રાજાનો પત્તો તો તેને નથી 
મળી રાકતો તે નથી જ મળી શ્રકતો. મળે કયાંથી ? કારણુ કે, રાજા તો તે પોતે જ 
છે, બીજે કોઈ રાજા હોય તો મળે ને આપણામાટે એ જ યોગ્ય છે કે, આપણે 
પોતે રાળ છીએ, એ આપણે જણી લઇને રા'ને શોધવાના એ પ્રમાદનેો પરિત્યાગ. 
કરી દેવો. વેદાંત કહે છે કે, આપણે રાન્ન છીએ, એમ નણુવાથી આપણે સુખી 
અને સંતુટ્ટ થઇએ છીએ. ઉન્મત્ત મતુષ્ય પ્રમાણું રા'્નને શોધી કાઢવા જેવી એ 
મૂર્ખતાનો ત્યાગ કરો અને પછી આ વિશ્વરંગભૂમિમાં આનેદથી રમમાણુ થાઓ. 
આવી ભાવનાથી અને આવી શ્રહ્દાથી સમસ્ત દરીન પરિવત્તિત થઈ નય છે. 
આખા વિશ્વ એક શાશ્ચત કારાષહને બદલે એક સુંદર્‌ વિહારસ્યાન બની જાય છે. 
પ્રતિસ્પર્ધાતી ભૂમિને બદલે આ જગત વસંતભૂમિતું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે કે જ્યાં 
ચિત્રપતેગા આનેદથી ઊશ્યા કરે છે. જે જગત પ્રથમ નરક સમાન દદિગેચર થતું 
હતું તે જ જગત હવે મનોહર સ્વર્ગના સૌન્દર્યનું આપણુને દરીન કરાવે છે. બહ અને 
મર્યાદિત મનુષ્યનાં નેત્રોમાં આ યાતનાઓતું એક મહા ભ્રવૅકર સ્થાન છે અને સ્વતંત્ર 
કિવા મુક્ત મતુષ્યનાં નેત્રામાં અ જગત જેવું આનદમય ખીજું કે।ઈઈ જગત અન્યત્ર. 
અસ્તિત્વ ધરાવતું જ નથી. સ્વતંત્ર મતુષ્યની ધારણા પ્રમાણું તો સ્વર્ગ અને તેવાં 
ખીનં કેઈ પણુ સ્થાનો જે અસ્તિત્વ ધરાવતાં હોય તો તે સર્વ અહીં જ છે. આ એક 
જીવન જ વિશ્વવ્યાપક-સર્વ સંચારક જીવન છે. સર્વ પુનજન્મો અહીંના અહીં જં છે. 
સર્વ દેવા અહીં જ છે અને તે દેવો બીજ કેઈ પણુ નહિ કિતુ મતુષ્યતી મૂલ ગ્રેતિમા 
જ છે, રૃવાએ કાંઈ મતુષ્યાને પોતાની પ્રતિમા પ્રમાણે નિર્માણુ કર્યા નથી, કિન્તુ 
મનુષ્યોએ જ દેવાને પોતાની મૃત્તિ અતુસાર્‌ નિર્માણુ કર્યા છે અને તેથી ઈન્દ્ર અને 
વરુ આદિ વિશ્વના સર્વ દેવો-મનુષ્યની મૂળ પ્રતિમાએ-મતુષ્ય સમક્ષ જ ખેઠેલા છે- 
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તમે આભાસની જ યોજના કરતા આવ્યા છે, પરંતુ મૂળી પુરુષ અને મૂળ દેવ તે. 
તમે જ છે। અને તેથી તમે પોતે જ સર્વ પ્રકારે ઉપાસ્ય છે. એ વેદાંતનું નિરીક્ષણુ છે 
અને એ જ સંપૂણ વ્યાવહારિકતા કિવા શક્યતા છે. કારણુ કે, હવે આપણે સ્વતંત્રઃ 
અને મુક્ત થયેલા હોવાથી આપષણુને આ સમાજને ત્યાગી જવાની અને અર- 
ણ્યમાં તથા આરણ્યક ગુહાએમાં જને મરી જવામાટે આસન જમાવવાની કશી પણુ 
આવસ્યકતા નથી-તમે ન્યાં હુતા ત્યાંના ત્યાં જ સ્થિત રહી શકે। એમ છે. કારણુ. 
કે, હવે તમે સવે વસ્તુઓના તત્ત્વને સારી રીતે જાણી ચૂકયા છે. વિશ્વ તો એનું 
એ જ રહેવાનું, પરંતુ તેના અર્થ નવીન હોવાનો. અધાપિ તમે વિશ્વને યથાર્થતયા 
જાણુતાં નથી; કારણુ કે, તમે સ્વતંત્ર નથી. વિશ્વ શું છે, એ આપણે માત્ર સ્વતંત્રતા- 
દ્દારા જ જાણી શકીએ છીએ અને માત્ર સ્વતંત્રતાદ્ારા જ આપણે તેના સત્ય 
સ્વભ્નાવને જાણી શકીએ છીએ. આપણે એ પણુ જેઇશું કે, જે ભ્રાગ્ય, દૈવ કિવા. 
નિયમ કહેવાય છે, તે માત્ર આપણી પ્રકૃતિના એક અત્યંત અલ્પતમ ભાગમાં જ પોતાને! 
અધિકાર ચલાવે છે. એ માત્ર એક પક્ષ છે અને ખીજ પક્ષમાં તો સર્વ સમયમાં 
સ્વતંત્રતા અને મુક્તતાને જ નિવાસ રહેલો છે અને આપણી અવસ્યા શિકાર થયેલા 
શથક સમાન થઈ પડી છે-એટલે કે, શિકાર થયેલા શશક પ્રમાણું આપણે આપણા 
મસ્તકને ધરણીપર રાખીને પોતાને અનર્થથી બચાવવાને પ્રયત્ન કર્યા કરીએ છીએ. 

એ પ્રમાણે આપણું માયાના આવરણુમાં બદ યઇને આપણુ સત્ય રસ્વભ્નાવને 
ભૂલી જવામાટેને પ્રયત્ન કરતા આવ્યા છીએ, છતાં પણુ આપણું તેને ભૂલી જઈ 
શકયા નથી. તે તો સદા સર્વદા આપણુને ખોલાવ્યા જ કરતે! હતો અને' આપણે જે 
દેવ કિવા દેવોના શોધમાં લાગેલા હતા અને બાલ સ્વતંત્રતાનો શોધ ચલાવતા હતા, 
એ કાર્યકત્તા આપણુ। તે આંતરિક સ્વભાવ જ હતો. એ જ આશ્ચર્ય છે કે, આપણે 
તે આંતરિક ધ્વનિને ઓળખી શકયા નહિ અને તેને એકને બદલે ખીજે જ સમજ 
ખેઠા, આપણુ તો એમ જ ધાર્યું હતું કે, એ ધ્વનિ અગ્નિમાંથી, સૂર્યમાંથી, ચન્* 
માંથી કિવા નક્ષત્રોમાંથી જ આવતો હશે, પણુ અંતે આપણે જાણી શકવા છીએ' 
કે, એ ધ્વનિ તો આપણુ પોતાના આત્મામાંથી જ આવતો હતો. થાશ્ચત સ્વતંત્રતા 
વિશે નિનાદ કરતો એ શાશ્રત ધ્વનિ અહીં જ છે. એનું સંગીત શાશ્ચરતતાથી 
ખાગળ અને આગળ ચાલ્યા જ કરે છે. આત્માના એ સંગીતનો એક વિભાગ આ. 
પૃથ્વીસ્પ થયેલો છે, નિયમરૂપ થષેલે! છે જને વિશ્વરૂપ થયેલો છે; પરંતુ એ નિર 
ન્તર આપણે પોતાનો જ હતો અને હુવે પછી પણુ આપણે પોતાનો જ રહેવાને. 
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માત્ર એક જ શખ્દમાં વેદાંતની ભાવતા એ જ છે ક, અહીં મતુષ્યોપાસના જ થવી 
જએેઇએ અને વેદાંતના સદેશેો એ છે કે, જે તમે તમારા મતુષ્ય બંધુ-વ્યક્ત ઈશ્વરની 
ઉપાસના ન કરી શકતા હે, તો તમારી અન્ય કેઈપણુ પ્રકારની ઉપાસનામાં વેદાં- 
તને! વિશ્વાસ નથી. 

શું તમને ક્િશ્રિયન્‌ બાઇબલમાંતાં એ વાકયોનું સ્મરણુ નથી કે, જેને તમે નિત્ય 
સાક્ષાત્કાર કરે! છે, તે તમારા મનુષ્ય બંધુઓમાં તમારે! પ્રેમભાવ ન હોય, તે પછી 
જે ઈશ્વરને તમે એક વાર પણુ જેયેલો નથી, તે ઈશ્વરમાં તમે પ્રેમભાવ કેમ કરીને 
રાખી શકશે! વારુ? મતુષ્યના પવિત્રતમ સુખમંડળમાં જે તમે ઈશ્વરનું દશીન કરી 
ન શકતા હો, તો તમે મેધમાં અથવા તે કેઈ પણુ જડ કિવા મૃત વસ્તુમાં અને 
તમારી ખુહ્ધિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી કેવળ કાલ્પનિક કથાઓમાં તમે (તે) ઈશ્વરનો 
સાક્ષાત્કાર કેવી રીતે કરી શકશે! વાર? જે દિવસથી તમે પુસ્ષ અને સ્રીમાં ઈશ્વરને 
જેવાને આરંભ કરશે, તે દિવસથી હું તમને ધામિકના નામથી ઓળખીશ અને 
એમ કરવાથી જ “જે કોઈ આપણા જમણા ગાલપર્‌ તમાચો મારે તો પાછો ડાખેો 
ગાલ પણુ તેની આગળ ધરવે! એ વાકયમાં સું રહુમ્ય સમાયલું છે, એ તમે સારી 
રીતે જાણી શકશે।. જે તમે મતુષ્યને ઈશ્વર તરીકે જ જેઈ શકા, તો પછી પ્રત્યેક 
પદાર્થ-વ્યાધ્ય પણુ-તમને પ્રિય જ દેખાવાનો. જે જે વસ્તુઓનો આવિભાવ થાય છે, 
તે સર્વ ઈશ્વરમય જ છે. નાના રૂપમાં દણ્િગોચર થતો તે એક જ શાશ્વત અને 
આનંદમય પરમાત્મા જ છે-આપણાં પિતા, માતા અને મિત્રે ઇત્યાદિ આપણાં 
આપ્તા પણુ તે જ ઇશ્વર છે-આપણેઃ! આત્મા જ આપણી સાથે વિવિધ રુપમાં 
રમમાણુ થયેલે। છે. 

હવે એક એના કરતાં પણુ અત્યંત ઉચ્ચતમ કલ્પના આવે છે અને તે ઈશ્વરને 
પિતાના નામથી ઓળખવાને બદલે માતાના નામયી સંખોધવાની છે. એના કરતાં વિશેષ 
પવિત્રતર જ્નાવના એ છે કે, તેને “મારા મિત્ર !' એવા સંખોધનથી પણુ ખોલાવવામાં 
આવ્યો છે અને એના કરતાં પણુ અત્યંત ઉચ્ચતમ ભાવના એ છે કે, તેને “મમ પ્રિયપાત્ર !' 
એવું નામ આપીને પણુ આવાહિત કરેલે છે. શ્રેષ્ઠેમાં ત્રેઇ અને ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ ભાવના 
એ જ છે ક, પ્રેમી અને પ્રેમપાત્રમાં લેશ માત્ર પણુ ભિન્નતા દગ્ગોચર ન થતી હોય. આ 
પુરાતન પશિયન્‌ કથા તો તમારા સ્મરણુમાં હશે જ, છતાં હું પુનઃ એનું દર્શન કરાવું છું કે, 
એક પ્રેમી પોતાની પ્રેમપાત્રાના ગૃહપાસે આવ્યો અને દાર બંધ હોવાથી તેણે બારણું 
ખખડાવ્યું. અંદરથી સવાલ પૂછાયો કે;-“એ કાણુ છે?” અને એના જવાખમાં તે 


, શાનચેોગ : ૪૯૩ 


પ્રેમીએ જણાવ્યું કે;-“એ તે હું છું” એ પછી અંદરથી એક પણુ શખ્દ સંભળાયે॥ 
નહિ. તે પ્રેમી ખીજવાર આવ્યો અને તેણે ઉપર પ્રમાણેની જ કૃતિ કરી, એટલે 
અંદરથી એટલે! જ જવાબ મળ્યે કે;-“હું અહીં જ છું.” પરંતુ બારણાં ઉધડ્યાં નહિ. 
એ પ્રેમી ત્રીજવાર આવ્યા અને તેણું બારણું ખખડાવ્યાથી પુનઃ અંદરથી સવાલ 
પૃછાયોા કે;-“એ જાણુ છે ?' એના ઉત્તરમાં તે. પ્રેમી બોલ્યે કે;-“મારી પ્રિયતમે ! 
એ તો તું હું પોતે જ છું !” એ ઉત્તર સાંભળતાંની સાથે જ દ્વાર ઉધાડવામાં આવ્યું 
અને પ્રેમી તથા પ્રેમપાત્રા બન્ને એક બન્નને આલિગન આપીને એકરૂપ થયાં. 
ઈશ્વર અને આપણુ વચ્ચે પણુ એવું જ છે. તું સર્વમાં છે અને તું જ સર્વ છે. 
પુરુષ અને આ તું જ છે અને પ્રત્યક્ષ આનંદમય જીવન તું જ છે-કેવળ તું જ ઈશ્વર 
છે. જે એમ કહે છે કે, વું અજ્ઞાત છે અને તારે ડયાંક અન્યત્ર શોધ કરવે। પડે 
છે, તે સર્વથા ભ્રમણામાં જ છે. અમે તો તને પરાપૂર્વથી જ મેળવી ચૂકયા છીએ. 
અમે પરાપૂર્વથી તારામાં જ વસતા આવ્યા છીએ અને સવત્ર અમે તને જ શાશ્ચતઃ 
જયે છે, શાશ્વત ન્નણ્યો છે તથા શાશ્ચવતતાથી જ અમે તારી ઉપાસના કરેલી છે. 
આવી જે ભાવના કિવા ૬ઢ શ્રદ્ધા, તે જ સર્વજ્તતાનું મૂળ બીજ છે. 

એ પછી ખીજ એક એવી કલ્પના આવે છે કે, ઉપાસનાનાં ખીજ સ્વરૂપે 
પણુ ગ્રમાદમૂલક તો નથી જ. એ એક એવી મહતી ભાવના છે કે, જેને કદાપિ 
ભૂલી જવી જેઇ્તી નથી. તે એ કે, જેઓ કર્મવિધિથી અને અમુક વિશિષ્ટ રૂપમાં જ 
ઈશ્વરની ઉપાસના કરે છે, તેઓ પણુ આપણે તેમને કદાચિત્‌ અપરિપડવ દશામાં 
માનીએ, તોપણુ-પ્રમાદમાં તો નથી જ. એ સત્યના પ્રદેશમાંથી સત્યતા પ્રદેશમાંનેા 
એક ગ્રવાસ જ છે-એટલે કે, લધુ સત્યમાંથી ગુરુ સત્યમાં જવામાટેનો પ્રવાસ છે, 
એમ જ કહી શકાય. કારણુ કૅ, અંધકાર તે ન્યૂન પ્રકાશ જ છે, દોષ તે ન્યૂન ગુણુ જ 
છે અને અપવિત્રતા તે ન્યૂન પવિત્રતા જ છે. એ એક ખીજ ભાવના છે-ભાવનાનો 
એક ખીજે પ્રકાર છે અને એટલામાટે આપણે ખબીનઓને પ્રેમદણિથી અને સહાતુ- 
ભૃતિથી જ જેવાં જેઇએ અને આપણે જે માર્ગનું કરમણુ કરૅલું છે તે જ માર્ગમાં 
એએ પણુ ચાલ્યા નનય છે એમ નણુવું જેઈએ. જે તમે સ્વતંત્ર થયેલા હો તો 
તમારે એ નિશ્રયપૂર્વક નનણી લેવું એેઇએ કે, તે સર્વ પણુ મોડા કે બ્હેલા સ્વતંત્ર 
થવામાટે જ ઉંચા શિખરપર આવતા જાય છે; અને જે તમે પોતે સ્વતંત્ર જ છે, 
તો! પછી બીન્નને તમે અસ્થાયી જેઈ જ કેમ શકે વારુ? જે તમે ખરેખર પવિત્ર જ 
હો, તો પછી કેને અપવિત્ર ધારી જ કેમ શકે; કારણુ કે, જે અંતરમાં હોય છે, 
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તે જ બહાર પણુ હોય છે. “હયે હોય તે હોઠે આવે છે;? એ કહેવતનું નિરંતર સ્મર્‌ણુ 
રાખવું જેઇએ. જને આપણા અંતરમાં આપણે અપવિત્રતાને ધારણુ કરેલી ન હોય 
તો! પછી બાલ્ર પ્રદેશ્રમાં આપણે અપવિત્રતાને જેઈ શકતા જ નથી. અને જે જેઇએ 
તા તે માત્ર ખાપણી આંતરિક અપવિત્રતાની પ્રતિચ્છાયા જ કહી શકાય. વેદાન્તના 
અતેક વ્યાવહારિક પક્ષમાંના એ પણુ એક વ્યાવહારિક પક્ષ છે અને મને આશ્ા 
છે કે, એ તત્તતતી આપણા જીવનના વ્યવહારમાં યોજના કરવાને આપણે સર્ષ શ્રક્તિ- 
માન્‌ થઈશું. એ તત્ત્વને વ્યવહારમાં ઉપયે!?ગ કરવામાટે આપણું સમસ્ત જીવન 
અહીં જ છે; પણુ એક વિવેક રાખવાને છે તે એ છે કે, આપણે સર્વ વ્યવ- 
હાર સંતોષ અને શાંતિથી જ કરવાને છે; અસતોષ અને અચ્ંતિને લેશમાત્ર પણુ 
સ્થાન આપવાનું નથી; કારણુ કે, એ તો આપણે જાણીએ જ છીએ કે, સર્વસ્વ 
આપણુ પોતામાં જ રહેલું છે, આપણે એ સર્વસ્વ મેળવી ચૂક્યા છીએ, અને એ 
આપણે! જન્માધિકાર છે; માત્ર આપણે એનું પ્રકટીભવન કરવાનું છે અને એની 
સ્પટ્તા જ કરવાની છે. 


વ્યાખ્યાન ઓગણીસર્સું 


-ઝટડ--- 


વ્યાવહારિક વેદાન્ત* 
(વૃતીય ભાગ) 


સાદાઇ 5292 29 ૦ સા 

જ (અંદોગ્ય) ઉપનિષદમાં આ કથા પણુ આપણે વાંચીએ છીએ કે, એકવાર 

નારદ મુનિ ખીન્ન એક સનત્કુમાર નામક મુનિ પાસે આવ્યો અને તેને નાના 
પ્રકારના પ્રશ્નો પૂછયા અને તે પ્રશ્નોમાં એક પ્રશ્ન એવો પણુ હતો કે;-સર્વ વસ્તુએ 
અત્યારે જે અવસ્થામાં દેખાય છે, તે અવસ્થા ગતવસ્તુઓનું મૂળ કારણુ-ધર્મ-છે કે 
રમ? એ પ્રશ્ન સાંભળીને સનત્કુમાર તેને એક એક પગથિયું ઉપર ચઢાવતા ન્નય 
છે અને ખીનં કેટલાંક તત્ત્વાનું વિવેચન કર્યા પછી કહે છે કે, અસુક વસ્તુ એવી 
પણુ છે કે, જે આ પૃથ્વી કરતાં ઉચ્ચતર છે અને વળી અમુક વસ્તુ તે ઉચ્ચતર 
કરતાં પણુ વધારે ઉચ્ચતર છે પ્રત્યાદિ. એમ વર્ણુવતો સનત્કુમાર અંતે આકાશતત્ત્વ 
પર્યન્ત આવી પહોંચે છે. આકાશ પ્રકાશ કરતાં ઉચ્ચતર છે; કાર્‌ણુ કે, સૂર્ય, ચંદ્ર, 
વિદ્યુત અને નક્ષત્ર આદિ સર્વ આકાશમાં જ સ્થિત હોય છે; આકાશમાં જ આપણે 
સાંભળીએ છીએ, આકાશમાં જ આપણે જીવીએ છીએ અને આકાશમાં જ આપણે 
મરીએ છીએ. એ પછી પાછે એવો પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થાય છે' કે, એ આકાશ 
કરતાં પણુ કેઈ વિશેષ ઉચ્ચતર વસ્તુ છે ખરી કે? એટલે એતા ઉત્તરમાં આગળ 
વધીને સનત્કુમાર કહે છે કે;-તે પ્રાણુ છે. વેદાન્તના સિદ્ધાંત અતુસાર એ પ્રાણુ 
જીવનનું મુખ્ય તત્ત્વ છે. એ આકાશ સમાન છે, એક સર્વવ્યાપક તત્વ છે અને 
સર્વગતિમાન્‌ છે-એટલે ક શરીરમાં કિવા અન્યત્ર એની ગતિને સંચાર તો હોવાને 
જ. આકાશ કરતાં પ્રાણુ મહત્તર છે. પ્રાણુદ્દારા જ પ્રત્યેક વસ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે 
અને જીવી શકે છે. માતામાં, પિતામાં, ભગિનીમાં અને શિક્ષકમાં-અથૉત્‌ સર્વમાં 
%ૃવળ 1પ્રાણુ જ તાતા છે. 

* “07801108 ૦વૅહ્માપધ.” લંડન તા ૨૭ મી નવેમ્બર ૨૮૯૬. 

1 પ્રાણુ, રાખ્ટની અહીં વિરોષ અર્થમાં યોજના કરાયલી છે. એનો અર્થે અહીં કેવળ 
“્વાસોષ્છાસ' નથી કિતુ એનો જ્ઞાનનાન્‌ આત્મા શ્રજ્ઞાત્મા' એવો જ અર્થ છે. નામ અને 
રૂપોના વેચિત્ર્યતે પ્રકટ કરવામાટે એ પ્રજ્ઞાત્મા શરીરમાં પ્રવેરા કરે છે, એટલે એક રીતે એ સુખ્ય 
પ્રાણુ જ છે. 
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હું એક ખીન વિભ્રાગનું વાચન કરીશ કે, જેમાં શ્વેતકેતુ પોતાના પિતાને 
સત્યવિશે પ્રશ્ન કરે છે અને તેના ઉત્તરમાં બીને અનેક તત્ત્વાનું સાન કરાવતો અંતમાં 
તેના પિતા તેને કહે છે 8;-“ઓઆ સર્વ વસ્તુઓનું જે મૂળી સૂટ્મ કારણુ છે અને જે 
કારણુના કાર્યરૂપ આ સર્વ વિસ્તાર ઉત્પન્ન થયો છે, તે જ સર્વસ્વ છે અને તે જ 
સત્ય છે. હે શ્વેતકેતુ! તું તે જ છે-તસ્વમસિ' !” એ પછી આગળ ચાલતાં તે 
વળી એની અનેક ઉદાહરણુ।થી સિદ્ધિ કરતો કહે છે કે;-“હે શ્વેતકેતુ ! જેવી રીતે 
મધુમક્ષિકા ભિન્ન ભિન્ન પુષ્પોમાંથી મધુને! સંત્રહ કરે છે, પરંતુ તે ભિન્ન ભિન્ન મધુઓ, 
જેવી રીતે પોતાનાં ભિન્ન ભિન્ન શક્ષોપમાંથી આવ્યાની વાર્તાને જણુતાં નથી અને 
ભિન્ન ભિન્ન પુષ્પામાંના પોતાના મૂળા અરિતત્વથી અજ્ઞાત હોય છે, એવી જ અવસ્થા 
આપણી પણુ થયેલી છે. આપણે સર્વ એક જ સત્ય-એક જ તત્ત્વમાંથી આવેલા 
હોવા છતાં આપણે એક તત્ત્વમાંથી આવ્યાતી વાર્તાને સર્વથા ભૂલી જ ગયા છીએ. 
એટલા માટે શ્વેતકેતુ! તે તું જ છે.” પુનઃ તે મહાસાગર પ્રતિ વહન કરતી સરિ- 
તાઓતું ઉદાહરણુ આપે છે. જેવી રીતે તે નદીઓ સાગરમાં મળ્યા પછી પોતાના 
નાનાવિધ નદી તરીકેના ઉદ્ભવની વાર્તાને નનણુતી નથી તેવી જ રીતે આપણે તે જ એક 
તત્તતમાંથી આવ્યા છીએ, છતાં આપણે તે જ છીએ, એ આપણે ન્નણુતા નથી. 
હે શ્વેતકેતુ ! એ સર્વ કારણુને લીધે તું તે જ છે.” એ પ્રમાણે તે પોતાના ઉપદેશમાં 
ધીમે ધીમે આગળ વધતો નય છે. 

સાનની પ્રાપ્તિના બે માર્ગ છે-એક માગ કિવા તત્ત્વ એ છે કે, કાં તો આપણે 
વિરોષને! સાધારણુમાં આરોપ કરીને જ્ઞાન મેળવી શકીએ છીએ અથવા તો સાધા- 
રણુને। વિશ્વવ્યાપક-સર્વ સાધારણુમાં આરોપ કરીને તદ્દિષયક જ્ઞાનની ગ્રાપ્તિ કરી 
શકીએ છીએ; અને ખીજે માર્ગ એ છે કે, જે વસ્તુનું કાંઈ પણુ સ્પણીકરણુ મળી 
આવતું નથી અથવા જે વસ્તુનું સ્પણીકર્‌ણુ કરાયલું નથી, તે વસ્તુનું શક્યતા હોય ત્યાં 
લગી તેની પોતાની પ્રકૃતિથી જ સ્પછીકરણુ કરગું અને તેનું જ્ઞાન મેળવવું. હવે પ્રથમ 
માર્ગમાં ગમન કરતાં આપણુ એ જ ભેધએ છીએ કે, જે વર્ગીકરણુ ઉચ્ચ અને 
ઉચ્ચ પથમાં જ પ્રયાણુ કરતું જાય છે, તે વર્ગીકરણુમાંથી જ ખરી રીતે આપણુ 
સાનની ઉત્પત્તિ થાય છે. અસ્ુક એક ધટના ધટવાથી આપણે અસંતુજ્ અને અચ્ચાંત 
થઈ જ૪એ છીએ, પણુ તે ધટના એક જ વાર્‌ ધટી હોય ભારે; પરન્તુ જ્યારે એની 
એ ધટના વારંવાર ઘટતી જેવામાં આવ્યા કરે છે, ત્યાર પછી આપણા પ્રથમના 
અસેતોષનેો લોપ યાય છે, આપણે સંતુષ્ટ થટએ છીએ અને એને આપણે નિ:સર્ગને 
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એક નિયમ માતી લઇએ છીએ. જ્યારે પ્રથમ આપણે એક પાષાણુ કિવા આતા- 
જળ (5010) ને પડતું જેઇએ છીએ ત્યારે અચાનક આપણુને આશ્ચયે ઉત્પન ચાય 
છે; પરંતુ જ્યારે સર્વ પાષાણુ અને સર્વ આતાડળોા પડતાં જ આપણા જેવામાં આવ્યાં 
કરે છે તારે આપણે એને ગુરત્વાકર્ષણુના નિયમ (1.8 ૦ ૪0811001101 )વનું 
નામ આપીએ છીએ અને એ વિશેની આપણુ મનમાંની વિસ્મયતાનો લેપ થઈ 
જાય છે. તાત્પર્ય એ જ છે કે, વિશેષથી જ આપણે સામાન્યને। નિર્ણૂય કરીએ છીએ. 
જ્યારે આપણે ધમના અભ્યાસમાં પ્રલત્ત થઇએ ત્યારે આપણા માટે આ એક વેજ્તા- 
નિક વ્યવહારમા્ગૈ થઈ પડે છે. 

અતએવ ધશૈનેો અભ્યાસ કરવામાટે અને ધમને વિશેષ ૬ પ્રમાણુજતક બના- 
વવામાટે આપણે એ જ પ્રકાશ (પદ્દિ) નો સ્વીકાર કરવાનો છે. એ તત્ત્વમાં 
જ સુલભતા અને ઉત્કૃણ્તા સમાયલી છે અને એક સત્ય ધટના તરીકે આપણે 
જેઇએ છીએ કે, સવત્ર એ જ તત્ત્વના પ્રવાહનું વહન થયેલું છે. જે ઉપનિષદેને 
અત્યારસૃધી આપસમક્ષ મેં અતુવાદ કર્યો છે, તે ઉપનિષદોના વાંચનથી તેમાં એ 
જ તત્ત્વ હું જેઈ શકું છું કે, વિશેષથી જ સામાન્યનેો નિર્ણય કરવાનો માંગ જેમ 
બને તેમ વિશેષ દઢ કરેલો છે-એટલે કે એકત્વથી જ બહુત્વનેો યથાર્થ નિર્ણય કરી 
શકાય છે, અને પુનઃ તે બહુત્વનો એકત્વમાં જ સમાવેશ થઈ જય છે. આપણે 
એ તો જેઇએ જ છીએ કે, આ નક્ષત્રો એક સાથે લીન થઈ જાય છે અને કેવી રીતે 
એક તત્ત્વ બની ન્નય છે; અને વિશ્વની ભ્રાવનામાં તેઓ ઉચ્ચ અને ઉચ્ચ પ્રયાયુ 
કર્યા કરે છે, તેઓ સૂટ્ટમ તત્ત્વમાંથી કેવી રીતે વધારે અને વધારે સૂદ્દમતમ તત્ત્વોમાં 
સમાય છે, તેઓ વિશિણમાંથી કેવી રીતે એક સવેવ્યાપક આકાશતત્ત્વમાં આગમન 
કરે છે અને પછી તેમાંથી પણુ નીકળીને તેઓ કેવી રીતે એક અત્યંત સર્વવ્યા- 
પિની સત્તા એટલે કે પ્રાણુને ધારણુ કરે છે અને સર્વમાં એકસમાનશીલતાધી વ્યાપી 
રહેલું તત્ત્ત એ જ છે કે, એક વસ્તુ ખીજી વસ્તુઓથી ભિન્ન નથી એટલે કે, એક 
વ્યક્તિ ખીજી વ્યક્તિઓથી ભિન્ન નથીઃ એ આકાશ જ છે કે, જે ઉમ્ચ સ્વરૂપમાં 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે અથવા વિરોષ સ્પટ્ટ શખ્દોમાં કહીએ તો, પ્રાણુતું ઉચ્ચતર સ્વરૂપ 
આકાર ધારણુ કરે છે અને તે આકારા થાય છે-આકાર વળી વિશેષ સ્થૂલ થાય છે 
અને એ વ્યાપાર ચાલ્યા જ કરે છે. 

પૌરષેય ઈશ્વરની સામાન્યતા એ વળી એક ખીજે વિચારણીય વિષય છે. આપણે 
એ તો જેઈ ચૂક્યા છીએ કે, એ જ સામાન્‍્મતા કિવા સર્વસાધારણુતા કેવી રીતે ગ્રામ 

ડર્‌ 
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થઈ હતી અને તેને જ સર્વજ્ઞાનની સંપૂર્ણતા કેવી રીતે કહેવામાં આવી હતી. પરંતુ 
તેમાંથી વળી એક કાઠિન્ય ઉપલખ્ધ થાય છે. કારણ્‌ 'ે, તે સર્વસંપૂર્ણ્‌ સામાન્યતા 
કિવા સામાન્યવાદ નથી. નિઃસર્ગતા તત્ત્વના માત્ર એક જ પક્ષનો આપણે સ્વીકાર 
કરીએ છીએ અને તે આપણી સામાન્યતા પૌરષેય ઈશ્વેસ્તું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. 
પરંતુ એ પક્ષને સ્વીકાર કરતી વેળાએ નિઃસ્ગનતી સમસ્તતાને આપણે એક બાનએ 
છેડી દઇએ છીએ. એટલામાટે પ્રથમ તો એ સામન્યતા અપૂણુ કિવા સદોષ છે 
એમ જ કહી શકાય. એક ખીજ પણુ એમાં અપૂર્ણુતા છે અને તે દ્રિતીય તત્ત્વનું 
પરિણામ છે. પ્રત્યેક વસ્તુ તેની પોતાની પ્રકૃતિમાંથી જ વ્યક્ત થવી જેઇએ. એવા 
પણુ કેટલાક લે[્ઠા થયા હશે કે, જેટલા પાષાણ! ઉચ્ચ ભાગમાંથી ભૂમિપર પડેલા 
હોય, તે કોઈ ભૂત કિવા પિશાચોએ જ પાડેલા હોવા એઇએ, એવો જ જેમની માન્યતા 
હરે; પરંતુ એમાં સત્ય તત્ત્વ એ છે કે, પાષાણાનું એ પતન ગુસ્ત્વાકપયણુના નિયમ 
અનુસાર્‌ થયેલું હેય છે અને થયા કરે છે; અને જે કે, આપણે ન્નણીએ છીએ કે, 
એ નિર્ણય પણુ પરિપૂર્ણ તો નથી જ;' છતાં પણુ પ્રથમ કરતાં એ દ્વિતીય કિલપ્તૃ 
વધારે ઉત્તમ છે; કારણુ કે, પ્રથમના નિર્ણયમાં કેઈ અદ્ભુત કારણુનો સમાવેશ થયેલે 
છે, ત્યારે દ્વિતીયમાં માત્ર પોતાના સ્વભાવનો જ સમાવેશ થયેલો જેવામાં આવે છે. 
એટલામાટે જે વિવરણુ તે વસ્તુના પોતાના સ્નેહભાવના પરિણામને જ દશૉવતું હોય, તે 
દહ પ્રમાણુજનક કિવા વૈજ્ઞાનિક માની શકાય છે. પરંતુ જે વિવરણુ તે વસ્તુ સાથે કશે 
પણુ સબંધ ન ધરાવતાં સર્વ પ્રકારે વિદેશીય-બાલ જ હોય, તો તેને તે વસ્તુનું પ્રમાણુ- 
સિદ્ધ વિવરણુ કેઈ કાળે પણુ માની શકાય જ નહિ. 

એટલામાટે પૌસ્ષેય કિવા સાકાર ઈશ્વરને આ સૃદિને। સ્રજનાર માનવામાં આવે 
છે. એ વિવરણુનું આપણે પરીક્ષણુ કરવાનું છે. ને એ ઈશ્રિર પ્રકૃતિથી ભિન્ન હોય, 
ગ્રકૃતિસાથે તેના કશે। પણુ સંબંધ ન હોવ, અને ગ્રકૃતિશૌન્યમાંથી કરેલી તે ઈશ્વરની 
આત્તાનું જ પરિણામ હોય; તો પછી આપણે જેઈ શકીએ છીએ, તેમ સ્વાભાવિક 
રીતે જ એ એક ગ્રમાણુહીન સિહ્ાન્ત સિદ્ધ ચાય છે, અને પ્રત્યેક ઈશ્વરવાદીના 
સિહ્ધાંતમાં જે અશકયતા અને કઠિનતા આવીને નિરન્તર ઉપસ્થિત થાય છે, તે એ 
જ છે. આજે યુગાના યુગથી એ નિર્બળ પ્રમાણુનું સમર્થન થયા કરે છે અને તેથી જ 
એ પક્ષ નિર્બળનેા નિર્બળ જ નેવામાં આવ્યા કરે છે. અર્થાત્‌ જે પૌરષેય ઈશ્વર- 
વિષયક સિદ્ધાન્ત અદ્ત સિદ્ધાંત કિવા એ'ેશ્વરવાદના નામથી ઓળખાય છે; તેમાં 
આપણે એ ખે ન્યૂનતાઓ નિહાળી શકીએ છીએ. એ કલ્પના એવી છે કે, એ 
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પૌર્ષેય ઈશ્વરે-કે જે પશ્વિર્માં અત્યંત અધિક સંખ્યામાં બધા માનુષી ગુણુ। જ રહેલા 
છે-પાતાની ઇચ્છાથી શૌન્યમાંથી આ સૃછિ નિર્માણુ કરી, અને એ પ્રમાણે તે પોતે 
વિશ્વનો ઉત્પાદક હોવા છતાં એ વિશ્વથી ભિજ્ન અને અલિપ્ત જ છે. આ સિદ્ધાંત 
આપણને એક સાથે ખે મુશ્કેલીઓમાં લાવી મૂફે છે. 

જેમ આપણે જેઈ ચૂકયા છીએ, તેમ એ કાંઈ સંપૂર્ણુ સામાન્ય નથી, અને 
ખીજું એ પ્રકૃતિમાંથી પ્રકૃતિનું વિવરણુ પણુ નથી. એમાં તો એ જ તત્ત્ત સમાયલું 
છે કે, અહીં કારણુનું પરિણામ થયેલું નથી-એટલે કે કારણુનો પરિણામસાથે કશે। 
પણુ સંબેૅધ નથી, કિન્તુ કારણુ તો એ પરિણામથી સર્વ પ્રકારે ભિન્ન જ રહેલું છે. 
આમ છતાં માતુષીય સાનની સર્વ ગ્રટૃત્તિઓઆ તો એમ જ દર્શાવે છે કે, એ પરિણામ 
તે અન્ય સ્વરૂપમાં કારણુ પોતે જ છે-અર્થાત્‌ કારણુનું અન્ય ર૫ પરિણામ છે. 
વર્ત્તમાન વિજ્તાનશાસ્રમાં જે શોધો થતા જય છે, તે સર્વ એ કલ્પનાપ્રતિ પ્રતિદિવસ 
અંગુલિનિર્દેશ કિવા દૃછ્ટિપાત કરતા જ રહે છે અને એ વિષયમાં જે અંતિમ વેજ્ાનિક 
શોધ થયે! છે અને જે સર્વત્ર માન્યતાને પ્રાતત થયો છે, તે સિદ્ધાંત એ છે કે જેને 
પરિણામવાદતા નામથી ઓળખવામાં આવે છે, તે જ મુખ્ય મન્તવ્ય 
એ છે કે, પરિણામ તે કારણુનું એક બીજું સ્વરૂપ છે, જૂના કારણુની નવીન રચના 
છે અને જૂનું કારણુ પરિણામનું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. આ સદ શૌન્યમાંથી નિર્માણ 
થયેલી છે, એ જે વસેમાન વૈજ્ઞાનિક શાસ્રવેત્તાઓને કહેવામાં આવે તો. એ વાતને 
અવસ્ય તેઓ હાસ્ય સહિત વખોડી જ કાઢવાના. 

આ પરીક્ષાઓમાંથી ધમે ઉત્તીણુ થઈ શકે એમ છે ખરં કે? જે કેઈ પણુ 
એવા ધાર્મિક સિહ્ધાન્તો હોય કે જેઓ આ ખે પરીક્ષાઓમાં વિજયી થવાને શક્તિમાન્‌ 
હેય, તો તે ધર્મો અવશ્ય વત્તમાન વિચારશીલ અને મતનશીલ અંત: કરણુ।ાને સ્વીકરણીય 
થવાના. એ વિના ખીજ કેઈ પણુ સિદ્ધાંતમાં તેમને આપણે ધ્મધ્યક્ષ, ચચિસ અથવા” 
ગ્રૅથોના પ્રમાણુથી વિશ્વાસ રાખવાને આગ્રહ કરીએ, તો વતમાન પુરષ તેતામાં 
વિશ્વાસ રાખવાને અસમર્થ છે અને એથી તો તેના મનમાં અશ્રદહ્ધાનો સ્હામે! વિશેષ 
દઢ દુગે બંધાતો જય છે. એ તો નણે ઠીક, પણુ જે મતુષ્યો બહારથી અત્યંત શ્રદ્ધાના 
દખાવ જેવામાં આવે છે, તેઓ પણુ અંદરખાનેથી પોતાના હૃદયમાં અશ્રદ્ધાની ભયંકર 
વિપુલતા ધરાવતા હોય છે. એટલે કે એમનો “હાથીકે દાંત ખાનેકે દિખાનેકે ઔર 
હયે, એવો જ હિસાબ હોય છે. બાકીના સતુષ્યો ધર્મનો પરિત્યાગ કરે છે, ધમેના 
નામથી કંપિત થઈને દૂર ન્હાસે છે, ધર્મને સ્પર્શ કરવાની પણુ ઇચ્છા ધરાવતા નથી 
અને ધમને તેઓ પર્માધ્યક્ષાના છળ કિવા પાખંડરૂપ જ માતે છે. 


૫૦૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


આજકાલ ધર્મને એક પ્રકારનું અવનત રાણીીયરૂપ આપવામાં આવ્યું છે અને 
એ ધર્મ આપણા સામાજિક અવશેષામાંના એક ઉત્કટ અવશેષ ભ્રાગ થઈ પશ્યો 
છે, એટલી જ એની મહત્તા. બહુ સારુ-એને એવી જ અવસ્થામાં રહેવા ઘો. આજ 
કાલના મનુષ્યના પિતામહને ધમેની જે આવસ્યકતા ભ્રાસતી હતી, તે આવસ્યકતાનેા 
આજે લોપ થયો છે અને આજના મતુષ્યતી પોતાની બુદ્ધિને એ ધર્મ સતોષ આપી 
શકતો દોય, એમ ભાસવતું નથી. આવા એક પૌરષેય ઈશ્વરની કલ્પના અને આ 
સૃષ્ટિતી કલ્પના 'કે જે સાધારણુતઃ એકેશ્વરવાદ-અદ્દેતવાદના નામથી ન્નણીતી છે 
ગ્મને જે પ્રત્યેક ધમમાં રહેલી છે, તે હુવે વધારેવાર્‌ ટકાવ કરી શકે એમ નથી. ભારત- 
વર્ષમાં પણુ એ કલ્પના કિવા પૌર્ષેષ ઈશ્વર વિષયક સિદ્ધાંતથી પોતાનો ટકાવ કરી 
શકાયો નહેતો અને તેનું કારણુ બૌહ્ધોનો આધાત, ખીજું કાંઈ પણુ નહિ; અને 
પ્રાચીન સમયમાં બૌદ્ધોએ જે વિજય મેળવ્યો હતો, તે પણુ માત્ર એ જ તત્ત્વથી. 
તેમણું લેકેને એમ દર્શાવી દીધું કે, જ્યારે નિઃસર્ગ-પ્રકૃતિને અનત સત્તા ચલાવ. 
વાનો અધિકાર આપવામાં આવ્યે છે અને જ્યારે પ્રકૃતિ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણેનાં 
સર્વ કાર્યો કરી શકે છે, ત્યારે પછી આ પ્રકૃતિથી ઉપરાંત પણુ બીજી કોઈ શક્તિ છે, 
એમ માનવાની કશી પણુ આવસ્યકતા છે જ નહિ. આત્માને માનવાની પણુ કશી 
આવશ્યકતા નથી. પરંતુ તે સમયમાં પણુ એક જ્ણું પુરાતન વાદ પ્રચલિત હતો- 
તમેકોઈવાર પણુ એ તો જએેઈ અને અનુભવી શકશે! કે, આજના સુધરેલા અને વિચાર- 
શીલ કાળમાં પણુ કેટલીક જૂની અતિશ્રહ્દાઓ મૂળ ધાલીને બેઠેલી જવામાં આવે 
છે. એ નિયમ અતુસાર એ વાદ પ્રચલિત હતો અને તે વાદ પદાથ અતે ગુણુ- 
1વષયક હતે।. 
ા તમારામાંના ધણાખરાઓએ એ તો વાંચ્યું જ હશે કે, મધ્ય યુગમાં તેમ જ 
મને કહેતાં શેક થાય છે કે, ત્યાર પછીના દીર્ધ કાળ પછી પણુ એજ વાદ 
પ્રચલિત હતે કે, ગુણુ। પદાર્થના આધારે રહેલા છે કે પદાર્થ ચુણાને અવલખીને 
રહેલો છે; લેબાઈ, પહોળાઈ અને ધનતા જેને આપણે મૃત માયા કહીએ છીએ 
અથવા જેને જડતા માનીએ છીએ, તેને અવલંખબીને રહી છે કે કેમ? અને ગુણોનું 
અસ્તિત્વ હોય કે ન હેય તો પણુ પદાર્થ તો કાયમ રહે છે કે નથી રહેતો? એ વાદ 
નિરંતર ચાલ્યા કરતો હતો અને હજ પણુ કયાંક કયાંક એ જ વાદ ડોકિયાં કરતો જવામાં 
આવે છે. એ વેળાએ બૌહનું આગમન થાય છે. અને તે કહે છે કે, એવા પદાર્થના 
અસ્તિત્વને માનવાતું કે જાળવી રાખવાનું તમારી પાસે એક પણુ સબળ કારણુ કિવ। 


જ્ઞાનયોગ ૫૦૧ 


પ્રમાણુ નથી અર્થાત્‌ એવો કોઇ પદાર્થ અસ્તિત્વ ધરાવતો જ નથી. કેવળ આ ગુણે! 
જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. એ ગુણથી પેલી તર તમારે જેવાનું જ નથી; અને ખરે- 
ખર એ જ આપણુ વર્ત્તમાન અગ્રેયવાદીખ (&.૪0૦૩૫103) ની સ્થિતિ છે. કારણુ 
જ, પદાર્થ અને ગુણના એ યુદ્ધને કાંઈક ઉચ્ચતર ક્ષેત્રમાં લઈ જવામાં આવે, તો 
એ જ યુદ્ધ સય અને અગ્રેય કિવા દણ અને અદ વિષયક યુદ્ધનું સૂપ ધારણુ કરે છે. 
આ જગત ઝય કિવા દશ્ય છે અને આ વિશ્વ પ્રચલિત પરિવત્તનશીલ છે, પરંતુ એથી 
પર એવું પણુ એક વિશ્વ છેકે, જેમાં પરિવર્ત્તન થતું જ નથી, એવાં ખે જગતના આંસ્ત- 
ત્વને એટલે કે, દસ્ય અને અદશ્ય જગતને કેટલાકે સત્ય તરીકે માને છે. પરંતુ ખીન્નએ। 
વિશેષ ખુદ્ધિયુકત પ્રમાણાથી એમ સિદ્ધ કરી બતાવે છે કે,- એવાં બે જગતને। સ્વીકાર 
કરવાનો તમને જરા પણુ અધિકાર નથી; કારણુ કે, જેને આપણું જેઈ શકીએ છીએ, 
જેને આપણે ન્નણી શકીએ છીએ અને જેને આપણે વિચાર કરીએ છીએ, તે આ એક 
જ દશ્ય કિવા જ્રેય વિશ્વ છે. માટે એ ૬સ્ય જગતથી પર ખીજ કેઈ પણુ અગ્રેય વસ્તુ 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે, એમ માનવાને તમને કશે। પણુ અધિકાર નથી; એ વાદતું ઉત્તર નથી 
તે નથી જ. જે એતું ક્યાંયથી ઉત્તર મળી શકે એમ હોય તો તે માત્ર વેદાન્તના અદ્દેત- 
સિહ્ધાન્તમાંથી જ એનું સમર્પક ઉત્તર મળી શકે છે અને તે એકે, એ વાર્તા સત્ય છે કે, 
કેવળ એક જ વિશ્વ અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને તે કાં તો સય કે કાં તો અનસ્નેય હોય. એવાં બે 
વિશ્ર અસ્તિત્વ ધરાવે છેકે જેમાંતું એક પરિવસનશીલ છે અને તેમાં જ ખીજું અપરિવ- 
તસ્તેતીય અને અચલ છે, એમ માનવું સવથા અસત્ય છે; કિન્તુ એ એક અને તેનું તે જ 
વિશ્વ છે, કે જે બાલ્મતઃ પરિવતિત થતું ભાસે છે, પરંતુ વાસ્તવિકતાથી તો તે અપરિ- 
વત્તનીય-કદાપિ જેતું પરિવર્ત્તનત ન જ થઈ શકે એવું અચલ અને ૬ઢ જ છે. 

એને સાકાર-સગુણુ-અને તાત્વિક નિર્ણય કરવામાટે આપણે શરીર, મન અને 
આત્માનો ભિન્ન ભિન્ન તત્ત્વ તરીકે વિચાર કરેલો છે, પરંતુ તત્ત્વતઃ તે એક જ છે 
અને તે એક જ આ નાનાવિધ જૂપમાં દટ્ટિગાચર થાય છે. વેદાંતીઓતું રજ્જુ-સર્પતું 
ઉદાહુરણુ અહીં અત્યંત યોજનીય થઈ પડશે. ધારે કે, આપણે અંધકારમાં ચાલ્યા 
જઈએ છીએ અને ત્યાં માર્ડમાં એક નડે। દોરડે। પડેલો છે કે, જે આપણુને સર્પવત્‌ 
દખાય છે. પરંતુ જ્યારે આપણે એમ ન્નણીએ છીએ કે, એ તે! દોરડે છે, ત્યારે સર્પનો 
તેમાંથી લેપ થઈ નય છે; કારણુ કે, તેની રજ્જુતાનું આપણુને સાન થઈ ગયેલું હોય છે. 
એ ઉદાહરણુથી આપણે સ્પટ્ટ સમજી શકીએ છીએ કે, જે વેળાએ આપણા મનમાં 
સર્પતું અસ્તિત્વ હેય છે, તે વેળાએ રન્જુને। અભાવ હેય છે અને જ્યારે રજજુનું 
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અસ્તિત્વ થાય છે ત્યારે સર્પનોા સર્વથા અભાવ થઈ નય છે. ન્યારે આપણે આ 
દૃશ્ય જગત અને દશ્ષ જગતને જ આપણી આસપાસ સર્વત્ર વિસ્તરેલું જેયા કરીએ 
છીએ, તે વેળાએ અટદસ્ય-અગ્તેય જગતનો અભાવ હોય છે; પરંતુ જ્યારે આપણે 
તે અરેય-અપરિવર્પનીય જગતને જેતા થઇએ છીએ, ત્યારે તેથી સ્વાભાવિક રીતે 
જ એ નિષ્પન્ન થાય છે કે, આ બાલ્ર વિશ્વને સર્વ પ્રકારે લોપ-અભાવ થઈ જાય 
છે. આ ઉદાહરણુથી આપણે દૈતવાદી અને માયાવાદી ઉભયની સ્થિતિને સારી રીતે 
જાણુવાને શક્તિમાન્‌ થઇએ છીએ. માયાવાદી કેવળ આ રક્ય વિશ્વને-પરિવત્તનશીલ 
વિશ્વને-કનણુવાનો। જ પ્રયત્ન કર્યા કરે છે; અને એકતાવાદી-અદ્દેતવાદી કે જે ખરી 
રીતે સાક્ષાત્કારની સત્તાને પ્રા કરી ચૂકયે। હોય છે, તે તો માત્ર બંધનમાંથી છૂટવાને 
જ યત્ન કરતે। હેય છે-તેના માટે એ પરિવર્ત્તતશીલ વિશ્વનું અસ્તિત્વ હોતું જ નથી-તે 
તો ખીન્નઅઓઓને જે અગ્નેય ભાસે છે, તેમાં ગય વિશ્વનું જ દરીન કરતો હેય છે, 
અને તેથી તેને પ્રત્યેક રીતિથી એમ કહેવાનો અધિકાર છે કે, આ ખધી ભ્રમણા છે- 
પરિવત્તન જેવું કાંઈ હતું પણુ નહિ અને છે પણુ નહિ. એ જ પ્રમાણે માયાવાદી 
કિવા અગેયતાવાદી માત્ર આ ૬સ્ય અને પરિવર્ત્તતીય જગતનું જ અવલોકન કર્યા 
કરે છે, અને તેથી તેના માટે પરિવત્તનના વિકારથી રહિત જગતને! સર્વથા લોપ 
થયેલો હોય છે. એટલે તે પણુ એમ બે।લવાનો અધિકાર ધરાવે છે કે, આ વિશ્વ જ 
માત્ર સત્ય છે-અન્ય મિથ્યા છે અને એથી તે પોતાને સત્યવાદીના નામથી પણુ પ્રસિદ્ધ 
કરે છે. માયાવાદી માત્ર ભાસમાન પદાથેને જ સત્ય માને છે. સારાંશ કે, ઉભયને 
વસ્તુ તો એક જ દેખાય છે, પરંતુ તેમની ૬ણિમાં જ માત્ર ભેદ રહેલે। હોય છે. 

ત્યારે આ તર્કશાસ્ને। નિષ્કર્ષ શે વારુ? એ જ કે, પશ્વરવિશેની પૌર્ષેય ભાવના 
સંપૂર્ણ નથી. એના કરતાં કેઈ ઉચ્ચ ભાવના આપણે પ્રાપ્ત કરવી જેઇએ અને તે 
ભાવના અપૌસ્ષેય ઈશ્વિરતી છે. એથી કાંઈ એમ સમજવાનું નથી કે, એ અપૌરષેય 
ભાવનાને સ્વીકાર કરવાથી પૌસષેય ઈશ્વરનો નાશ થઈ જશે. તેમ જ અમે કાંઈ પ્રમા- 
ણુથી એમ સિદ્ધ કરવા પણુ નથી ઇચ્છતા કે, પૌરુષેય ઈશ્વિર્‌ જેવો કેઈ પદાર્થ અસ્તિત્વ 
ધરાવતો જ નથી; પરંતુ આપણે જે ભાવનાનો સ્વીકાર કરવાને છે તે ન્યાયસિદ્ધ 
અને યુક્તિસિહ્ધ છે, એટલું જ દર્શાવવાનું છે. જેમ કે આપણે એમ કરીએ છીએ 
ઝે, મનુષ્ય એક અર્પોર્ષેય તેમજ પારષેય વ્યક્તિ છે-અર્યાત્‌ આપણે અપૌસ્ષેય છીએ 
અને તે જ સમયમાં આપણે પૈરસ્ષેય પણુ છીએ. એટલામાટે ધશ્વરવિષયક આપણી 
જ્ર્ણ ભાવનાને! લોપ થવો જ જેઇએ; કારણુ કે, એ જીણું ભાવનાને ઉચ્ચાર તે મનુષ્ય- 
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વિષયક ભાવનાને કાંઈક ઉચ્ચતર ક્ષેત્રમાંના જ પુનરુચ્ચાર છે-અર્થાત્‌ પૌરષેય ઈશ્વર- 
વિષયક કલ્પના તે એકરીતે મતુષ્ય વિષયક કલ્પના જ કહી શકાય. એટલામાટે પૌર- 
પેય ઈશ્વરના પ્રકટીકરણુમાટે આપણું અપૌરૃષેય ઈશ્વર તરક ગ્રયાણુ કરવું જ જેધએ; 
કારણુ કે, અપૌસ્ષેયમાં પૌંસ્ષેય કરતાં વિશેષ ઉચ્ચતર સામાન્ય કિવા સર્વસાધારણુતાના 
ધમનો સમાવેશ થયેલો છે. માત્ર અપૌરષેય જ અનંત અને અમર્યાદ હોઈ શકે છે 
અને પૌસ્ષેય તો મર્યાદિત અને સાંત જ હોય છે. એમ કહીને આપણે કાંઈ પૌસ્ષેયનેા 
નાશ કરતા નથી, કિન્તુ તેને પણુ આપણે તો ન્નળવી જ રાખીએ છીએ, ઘધણીક- 
વાર એવી શકા રજૂ કરવામાં આવે છે કે; ને આપણું અપૈરષેષ ઈશ્વરવિષયક 
ભાવનાને સ્વીકાર કરીએ, તો તેથી પૌરષેય પશ્વર તો નજ જ થવાને; તેમ જ જે 
આપણે અષૌસ્ષેય મતુષ્યની ભાવનાનો અંગીકાર કરીશું તેોપણુ પૌસ્ષેય મતુષ્યનો 
નાશ થયાવિના આપણી એ ભાવાનાની સિદ્ધિ થવી અશડય છે. પરંતુ એમાં જે 
ખરું રહસ્ય છે તે એ જ છે કે, એ ભાવના વ્યક્તિનો નાશ કરનારી નથી, કિન્તુ 
તેનું રહ્યણુ કરનારી જ છે. આ વ્યક્તિ સમદિનો એક ભાગ માત્ર છે, એમ કહીને 
વ્યક્તિના સમણિમાં સમાવેશ કર્યા વિના બીજા કેઈ પણુ સાધન કે પ્રમાણુયી આપણે 
વ્યક્તિની સિદ્ધિ કરી શકીએ તેમ છે જ નહિ. ચૃણિમાંતી ખીજ સર્વ વસ્તુઓથી 
આપણે જે એ ન્યક્તિને ભિન્ન જ ધારીએ, તો એ વ્યકિત એક ક્ષણુમાત્ર પણુ સ્થિર 
રહી શકે તેમ નથી; એવી કેઈ ભિન્ન વસ્તુનું કોઈ પણુ કાળમાં અસ્તિત્વ હતું જ 
નહિ, છે પણુ નહિ અને ભવિષ્યમાં થવાનું પણુ નથી. 

હવે એ પછી દ્રેતીય તત્ત્વતા પ્રતિપાદનથી પણુ-એટલે કે, અહોંતી પ્રત્યેક 
વસ્તુનું વિવરણુ તે વસ્તુની પોતાની પ્રકૃતિમાંથી જ આવવું જેઇએ, એ પ્રતિપાદનથી 
પણુ આપણે વળી પ્રથમ તત્ત્વ સાથે સરખાવતાં એક વધારે ગૅભીર્‌ ભાવનાનું દરીન 
કરીએ છીએ અને એ ભાવના વળી વિશેષ કઠિનતાથી જ સમજી શકાય એવી છે. 
પરંતુ એનું પરિણામ જુઓ તો કાંઈ પણુ નથી. અર્થાત્‌ સંક્ષેપમાં એટલું જ સમ- 
જવાનું છે કે, અપૌસ્ષેય વ્યક્તિ-આપણી ઉચ્ચતમ સર્વમાન્યતા આપણા પોતામાં 
જ રહેલી છે અને તે (આત્મા વા પરમાત્મા) આપણે પોતે જ છીએ. “હે શ્વેત- 
કેતુ! ડું તે જ છે, તું જ તે અપૌરષેય ઈશ્વર છે અને જે ઈશ્વરને તું સમસ્ત વિશ્વમાં 
શેધ્યા કરે છે, તે ઈશ્વર સર્વ કાળમાં તારા પોતામાં જ રહેલો છે !” અહીં “તારા પોતામાં 
એ શખ્દાને શારીરિક કિવા પૌરુષેય અર્થમાં લેવાના નથી, કિતુ અપૌસ્ષેય કલ્પનાના 
અર્થમાં જ એમને સ્વીકાર કરવાના છે. જે મતુષ્ય. વ્યક્ત થયેલા ઈશ્ત્રરને જણે 
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જે, તે પૌરુષેય થયેલો કહી શકાય છે, પરન્તુ એનું પણુ સત્ય ખીજ તો અપૌર્યે- 
યમાં જ સમાયલું છે. પૌરુષેય ઈશ્વર વિષયક જ્ઞાન પ્રાતત કરવામાટે નિરંતર આપણે 
તેનો અપૌરષેયમાં જ આરેપ કરવો જોઇએ-વિશેષનો આરોપ સામાન્મમાં જ કરવે 
જેઈએ, ત્યારે જ તે વિશેષની વિશેષતા સિદ્ધ થઈ શકે છે. માત્ર અપૌર્ષેય-મનુ- 
ષ્યનો આત્મા જ સત્ય છે; પરંતુ જ વ્યક્તિત્વને પ્રાતત થએલી સૃદ્િને સત્ય તરીકે 
માન્ય રાખી શકાય તેમ નથી જ. 

આ વિવયના સબંધમાં નાના પ્રકારના પ્રશ્નો ઉદ્લવવાને! સંભવ છે અને જેમ 
જેમ આપણે આગળ વધતા જઇશું, તેમ તેમ હું એ પ્રશ્નોનાં સમર્પક પ્રત્યુત્તરા આપ- 
વાનો યત્ન કરીશ. જે કે અનેક કઠિનતાઓ ઉપલખ્ધ થશે, તથાપિ અદેતસિદ્ધા- 
ન્તની સ્થિતિને જુવાને સ્પજ્તાથી આપણે પ્રયત્ન તો કરવો જ જેધએ અને તેમાં 
સિદ્ધિ પણુ મેળવવી જ જેધએ. જે વિશ્વ આપણા જેવામાં આવ્યા કરે છે તે જ 
જે અસ્તિત્વ ધરાવે છે તે સર્વસ્વ છે; એટલે એને ક્યાંય અન્યત્ર શોધવા જવાની 
આવશ્યકતા નથી. સ્થૂલ કિવા સૂટ્મ સર્વ અહીં જ છે; કાર્ય અને કારણુ ઉભય અહીં 
જ છે અને એનું સ્પષ્ઠીકરણુ કિવા વિવરણુ પણુ અહીં ને અહીં જ છે. જેને 
વિશેષ કિવા વિશિજ્ માનવામાં આવે છે, તે આ સૃણ્નો કેવળ પુનર્વાદ છે-તેનું એક 
ક્ષણિક રૂપ જ છે. આપણે આપણા પોતાના આત્માના અભ્યાસથી જ આ વિશ્વની 
ભ્રાવનાને પ્રાત કરીએ છીએ અને તેથી અંતરમાં જે સત્ય છે, તે બાલ્ય વિશ્વમાં પણુ 
સત્ય તરીકે જ દદિગોચર થાય છે. કદાચિત્‌ સ્વગૅ અને તેવાં જ ખી” સ્થાનોની 
કલ્પના સત્ય પણુ હેય, તોપણુ તે આ વિશ્વમાં જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે; તે સર્વ એક 
સાથે મળીને જ આ એકતાને સિદ્ધ કરે છે. એટલામાટે પ્રથમ તો એ જ ભાવના સિદ્ધ 
ચાય છે કે, આ સમણિ-આ એક વિશ્વ-અનેક સૂક્મ પરમાણુઓતું બનેલું છે અને આપ- 
ષામાંને પ્રત્યેક એ એક વિશ્વનો એક એક પરમાણુ જ છે. દસ્ય સ્વરૂપમાં આપણું એક 
ખીજાથી ભિન્ન ભિત્ન દેખાઇએ છીએ, પરંતુ આપણી સત્યાંશતા અને આપણે સત્ય સ્વભાવ 
કિવા ધમ તો તે એકતામાં જ સમાયલેો છે. એટલામાટે જેમ આપણું એ સમછિથી 
આપણુને પોતાને ન્યૂન અર્થાત્‌ ભિન્ન ધારીએ કિવા માનીએ તેમ આપણામાટે તે વિરોષ 
લાભ્નાવહુ છે. જેમ જેમ આપણે પોતાને આ સમણિથી વધારે અને વધારે ભિન્ન 
માનીએ છીએ, તેમ તેમ માપણે વધારે અને વધારે કટ્ને આધીન થતા જઇએ 
છીએ. આ તત્તથી આપણે અદ્દેતસિદ્ધાંતના નીતિતત્ત્વને પ્રામ કરી શકીએ છીએ 
અને હું ખળપૂર્વક બોલું છું કે, એવાં નીતિતત્ત્વાને આપણે ખીન્ન કોઈ પણુ સ્થાન- 
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માંથી મેળવી શકવાના નથી તે નથી જ. આપણે એ તો નણીએ જ છીએ ઝે, 
ગ્મમુક વિશેષ વ્યક્તિ કિવા વ્યક્તિઓની જે ઇચ્છા, તે જ નીતિતત્ત્વની પુરાતન ભાવના 
હેતી, પરંતુ અત્યારે એવા ધણા જ થોડા નીકળશે કે, જે એ ભ્રાવનાને। સ્વીકાર કરવાને 
તૈયાર હોય; કારણુ કે, એ માત્ર એકપક્ષીય સામાન્યતા જ કહી શકાય એમ છે. હિન્દુઓ 
કેહે છે કે, અમારાથી એમ કરી શકાય તેમ છે જ નહિ, કારણુ કે, વેદોની એવી 
આન્તા છે; પરન્તુ ક્રિશ્ચિયન્‌ વેદોની એ આત્તાને અતુસરે એમ નથી જ. ક્રિશ્ચિયન્‌ વળી 
એમ કહે છે કે, તમારે આ ન કરવું અને તે ન કરવું; કારણુકે, બાષ્બલમાં એવી 
આનજ્તા કરેલી છે. પરંતુ બાઇબલની એ આગત્તાઓ જેઓ ખાધબલને માનનારા નથી 
તેમને પોતાના બંધનમાં બાંધી શકતી નથી. એટલામાટે આપણે એક એવા સિદ્ધાંતનો 
સ્વીકાર કરવો જેઇએ કે, જે સર્વ દેશમાં, સર્વ ધર્મમાં અને સર્વ ભૂમિમાં એકસમાન 
આદરને પાત્ર અને સ્વીકરણીય થઈ શકે, એવે! હોય. જેમ કે એવા લક્ષાવધિ મનુષ્યે! 
છે કે, જેઓ એક પૌરષેય ( સાકાર )સૃણ્િ-ઉત્પાદકમાં શ્રદ્ધા રાખવાને એક પગે તૈયાર 
ઉભેલા આપણા જેવામાં આવી શકે છે; તેમ જ પૃથ્વીપટમાં એવા તેજસ્વી પણુ 
સહસ્તાવધિ મતુષ્યો થયેલા છે અને અત્યારે પણુ છે કે જેમના વિચાર પ્રમાણ્‌ એ 
પૌરષેય ઈશ્વરની ભાવના અસંપૂર્ણુ છે અને તેથી તેઓ એના કરતાં વિશેષ ઉચ્ચતર 
કલ્પનાને જ ચાહે છે. જ્યાં ન્યાં એવા ઉન્નત મનવાળા મતુષ્યોને પોતાની સીમામાં 
સ્વીકારી શકે એવા ધમના વિસ્તાર નહેતો-એટલે કે, જ્યાંનાો ધર્મ સંકુચિત હતો, 
ત્યાં ત્યાં પરિણામ એવું જ આવ્યું હતું કે, સમાજમાંના એવા મહા તેજસ્વી પુરુષે 
નિરંતર ધમૈથીં વિરક્ત જ રહ્યા હતા; આ વિષયપર અત્યારે જેટલો દૃષ્ટિપાત કર- 
વામાં આવ્યો છે-અને તે પણુ ખાસ કરીને યૂરોપમાં-તેટલો દટ્ટિપાત ઊહાપોહા કોઈ 
સમયમાં પણુ કરવામાં આવ્યે! નહોતો. 

અચથૉત્‌ એવા પુરુષનો પોતામાં સમાવેશ કરવામાટે ધમની સીમા અત્યંત 
વિશાળ અને વિકસિત હોવી જેઇએ, ધર્મ જે જે આજ્ઞાઓ કરતો હોય, તે સર્વને 
ખુદ્ધિપુર:સર નિણુય થવો જેઇએ-અર્યાત્‌ સારાસારને વિવેક થવો જેઈએ. ધર્મને 
માર્ગ એવો છે જે, તેમાં બુદ્ધિના કે તર્કના ઉપયોગ થઈ શકતે જ નથી, એમ જે 
ધર્મો જણાવે છે, તે શા કારણુથી વારુ? એતું ઉત્તર એ જ છે કે, એ કારણુને 
કાઈ પણુ જાણુતું નથી; કારણુ કે, મૂળ એ માર્ગ જ છેવટ સૂધી જૂઠો અને જૂર્ડી જ 
છે. જે તમે એ ઝુદ્ધિવાદના ઉપયે।ગ નહિ કરે, તો કોઈ પણુ વિષયનો નિણુય તમા- 
રથી કરી શકાશે જ નહિ. એ સારાસારનેો વિવેક ધર્મસંબંધમાં પણુ થવો જ 


૫૦૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


એેઇએ. કારણુ કે, કોઈ એક એવો ધમ પણુ નીકળી આવે છે કે, જે અતિ ભર્ય- 
કર્‌ કૃત્યો કરવાની આન્ના પણુ આપતો હેય છે, તો એવા ધમૈતો સ્વીકાર કરવે 
આપણા માટે યોગ્ય નથી. ઉદાહરણુ તરીકે મહમ્મદીય ધર્મ જે સુસલ્માન ન હોય 
તેવા સર્વ લેષ્કોને કાપી નાખવાની આત્તા આપે છે. કુરાનમાં સ્પણ્તાથી એવી આજ્ઞા 
કરેલી છે 'કે, જે લેકે! કાફિર (સુસલ્માની ધમેને ન માનનારા) હોય, તેમને “જ તેએ 
મહમ્મદીય ધર્મને સ્વીકાર ન કરે અને મુસલ્માન ન થાય તો તરત રૅૈંસી નાખે।. 
કાજિરેને તો તલવાર અને અગ્નિના ભક્ષ બનાવવા જ જેઇએ. હવે જે તમે કોઈ 
મુસલ્માનને એમ કહો કે, તમારા મજહબતું આ ફર્માત ખરું નથી, તો સ્વાભા- 
વિકતાથી તમને સ્હામો તે એ જ પ્રશ્ન કરવાનો કે;-“એ તમે કેમ કરીને જણી શકયા 
વારુ? તમે એમ કેમ જણી શકા છે! કે એ આત્તા સારી નથી જ? કારણુ કે, સારા 
% નઠારાની તમારી પોતાની ભાવના તમારા ધર્મશાસ્ર પ્રમાણેની છે. અમારું શાસ્ર 
તો એમ જ કહે છે 8, એમ કરવું જ યોગ્ય છે.” જે તસે એના જવાબમાં એમ 
કહેશે કે; “તમારા ધમે શાસ્્ર કરતાં અમારે ધમે પુસ્તક પુરાતન છે;” તો તરત એક 
ખૌહ્ધ્ધર્માવલખી તમારા સમક્ષ આવીને ઊભે રહેશે અને સુક્ત કંઠથી કહેશે કે;-“અમારું 
ધર્મશાસ્ર તમારા ધર્મશાસ્ત્ર કરતાં પણુ વળી અત્યંત પ્રાચીન છે.” અને બૌદ્ધના 
એ અભિમાનપૂર્વક વાકયતું શ્રવણુ કરીને ત્વર્તિ એક હિન્દુ આવીને સિહગજેના 
કરતો કહેવા લાગે છે કે;-“અમારા વેદો વિશ્વનાં સવ ધમૈશાસ્રો કરતાં પ્રાચીનતમ 
છે, માટે કેઇઇએ પણુ પોતાના ધર્મની પ્રાચીનતાનું અભિમાન કરવું જ નહિ.” એટલા- 
માટે માત્ર મૈથેોના આધાર કિવા પ્રમાણા આપવાથી કાર્યભાગ ચાલી શકે એમ નથી 
જ, એવું સબળ પ્રમાણુ તમારી પાસે છે ખરં કે, જેનાથી એની ઉત્તમતા અને 
કનિઇતાની તમારાથી તુલના કરી શકાય? તમે કહેશો કે, ખાઇબલતું અવલોકન 
કરા; અને સુસલ્માન જણાવરો કે, ઝુરાને શરીફના નીતિસિદ્ધાંતોનું નિરીક્ષણુ કરો. 
એ પ્રમાણું કહીને મુસલ્માન કહેશે કે, એ તો ઠીક પણુ મધ્યસ્થ કેણુ છે? એ 
બન્નેમાંથી કયું શાસ્ર ઉત્તમ છે, એની તુલના કરીને નિણુય કરનાર પચ કોને નીસોા 
છે।! કડિનતા ઉત્પન્ન થાય છે તે આ સ્થળે જ-અર્થાત્‌ ક્રિશ્રિયન્‌ અને સુસલ્માનેના 
એ વિવાદમાં “નવો કરાર' (3૫૦ 0૦૩૪૫૦૧1) કિવા “કુરાને શરીફ' ઉભ્રયમાંથી 
મેક પણુ સધ્યસ્થનું કર્સવ્ય કરી શકે એમ નથી. અહીં એ વિવાદના નિર્ણુયમાટે 
કાઈ સ્વતંત્ર પુસ્ષતી જ યોજના થવી જેઇએ-અથૉત્‌ તે મધ્યસ્થ નિષ્પક્ષપાત હોવે 
જએેદએ અને એથી સ્પજ જ છે કે, એ કાર્ય કેઈ પણુ ધર્મશાસ્ર કિવા ધમેત્રંથથી 
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પાર પડી શકાય તેવું છે જ નહિ. એ કાર્યમાટે તો એવી જ કેઈ વસ્તુની યોજના 
થવી જેઇએ કે જે સર્વમાન્ય કિવા સર્વસામાન્ય હોય અને ખુદ્દિ કિવા તર્કશક્તિ 
કરતાં વિશેષ સર્વમાન્ય વસ્તુ ખીજ કઈ હોઈ શકે વારુ? અર્થાત્‌ એની જ એ 
પદપર યો।જના થવી સર્વ પ્રકારે યોગ્ય છે. હવે કેટલીક તરફથી એમ ડહેવામાં 
આવે છે કે, તર્ડશક્તિ કિવા ખુદ્ધિ સદા એટલી બધી પૂર્ણુ બળવતી હોતી નથી, 
એ સદા સર્વદા એકસરખી રીતે આપણુને સત્યને રોધી કાઢવાના કાર્યમાં સહાયતા 
આપી શકતી નથી અને અનેકવાર પ્રમાદોના ભયંકર માગમાં ચાલી ન્નય છે; એ 
કારણુથી અંતિમ નિશ્રય એવો! જ કરવામાં આવ્યો છે કે, આપણે ચર્ચની સત્તાને 
માન્ય રાખવી જ જેઇએ, આમ કહેતાર એક રોમન કૅથોલિક હતે, પરંતુ તેના 
એ કહેવામાં કાંઈ તર્ક કે ષ્ુદ્ટિતા એશ મારા જેવામાં આવી શકયો નહિ. હુવે એના 
વિરુદ્દ પક્ષમાં જે હું બોલું તો એમ જ ખોલવાને કે, જે બુદ્ધિ પોતે જ મૂળ મેદ અને 
નિળળ છે તો ધર્માષ્યક્ષો તો વળી એથી પણુ વધારે મેદ અને નિબળ હોવા જેઇએ 
અને એટલા માટે મારે એમની કશીપણુ વાર્ત્તા સાંભળવાની આવશ્યકતા નથી; પરંતુ 
હા-બુદ્ધિ કિવા તર્કશાસ્ત્ર અનુસાર જે કહેવામાં આવે, તેનું તો હું શ્રવણુ કરવાને! જ; 
કારણુ કે ખુદ્ધિવડે તેની નિર્બળતા હોવા છતાં પણુ સત્યને પ્રાત કરવાને કેટલેક 
સંભવ હોય છે. એ વિના ખી'ન કોઈ પણુ સાધનથી મને સત્યની પ્રાપ્તિ થવાનો 
જર્‌ાપણુ સંભવ હેતો નથી. 

એટલા માટે આપણે ખુદ્ધિને અતુસરવાનું છે-સારાસારનો વિવેક કરવાને છે 
અને જેઓ એ ખુદ્દિને અતુસરીને કેઈ પણુ પ્રકારતી માન્યતાને સ્વીકરતા જ નથી, 
તેમના પ્રતિ પણુ આપણે તો સહાતુભૂતિ જ દર્શાવવાની છે. ખુહ્ધિપુરઃસર્‌ વિચાર 
કરીને એટલે કે સારાસારનેો વિવેક કરીને મતુષ્યજાતિ નાસ્તિક બની નય, તે કોઈ 
પણુ એક સતુષ્યના વચનમાં અંધશ્રદ્ધા રાખીને કેટ્યવધિ દેવતાઓમાં શ્રદ્ધા ધરાવવા 
કરતાં હન્નર્વાર્‌ વધારે સારું છે. આપણે જે વસ્તુપ્રાપ્તિતી દચ્છા ધરાવીએ છીએ, તે 
પ્ેવળ પ્રગમન વિકાસ અને સાક્ષાત્કાર જ છે. એ વિના ખી'ન “કોઈ પણુ કેવળ સિદ્ધાંતે 
સતુષ્યોને ઉચ્ચતર બનાવ્યા જ નથી. ગ્રેથાની ગમે તેટલી સ'ખ્યા આપણુને પવિત્રતમ 
થવાના કાર્યમાં કદાપિ સહાયકારિણી થઈ શકે તેમ નથી જ. જે શક્તિ આપણા પોતામાં 
રહેલી છે તે માત્ર સાક્ષાત્કારમાં જ છે અને તેનો આવિભાંવ માત્ર મનનથી જ થઇ શકે 
છે. એટલા માટે મતુષ્યને જેમ બને તેમ વિશેષ એકાગ્રતાથી વિચાર કરવા ઘા. માટીને 
ઢગલો કદાપિ વિચાર કરતો નથી; એટલે તમે એવો પણુ એક સિહદ્ધાંત' માની લેશે 
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'%, એ મત્તિકા પ્રત્યેક વસ્તુમાં શ્રદ્ધા ધરાવતી હોવી જેઈએ; પરતુ સમજવું એેણએ 
જ, એ તો માટીનો ગોળા તે માટીનો જ ગેળો છે. એવી રીતે ગાયને પણુ આપણે 
પ્રત્યેક વસ્તુમાં શ્રદ્ધા રાખતી માની શકીએ એમ છે. પશુખઓમાં સર્વ કરતાં વિશે- 
ષમાં વિશેષ જે કોઈ પણુ વિચારહીન પશુ હેય તો તે માત્ર શ્રાન જ છે. પરંતુ' 
એ સર્વ મૃત્તિકા, ગાય અને શ્વાન ઉંત્યાદિ જ કાયમ રહે છે. મતુષ્યની જે વિરેષ 
પ્રભા છે તે એ જ 'ે, તે વિચારશીલ-મનનશીલ પ્રાણી છે. મતુષ્યનો એ મૂળ 
સ્વભ્ઞાવ હોવાના કારણુથી જ આપણે પશુ.આદ્થી ભિત્ત પડી જઇએ છીએ અને 
એટલા માટે આપણે વિચારમાં નિમસ રહેવું જ એેઇએ. એ કારણુથી મારે બુદ્ધિમાં 
વિશ્વાસ છે અને હું વિવેકને જ અવુસરું છું. અમુક એક વ્યક્તિના વચનનને પ્રમા- 
ણુભૂત માનવાથી થતી હાનિઓને મેં સારી રીતે અતુભવ ડરેલે છે; કારણુ કે, હું 
એક એવી ભૂમિમાં ઉત્પન્ન થયે। છું કે, જ્યાં એવા પ્રમાણને માનવાના ધરીને અંતિમ. 
અવધિ થયે! છે. 

હિન્દુઓને એવો જ વિશ્વાસ છે અને તેમતી એવી જ માન્યતા છે કે, આ સૃણિ 
તેમના ગથે।માંથી જ ઉત્પન્ન થયેલી છે. અમુક ધૈતુ છે એમ તમે કેવી રીતે ન્નણી 
શકે છે! વારૃ? એમ જે 'કોઈ પ્રશ્ન કરે તો તેતું તેઆ એ જ ઉત્તર આપવાના 
૧;-“કારણુકે, વેદોમાં ધેનુ શખ્દનો પ્રયોગ કરાયલે છે.” ખહારના ભાગમાં પણુ 
કોઈ મતુષ્ય છે, એમ તમે શા આધારે માની શકરો છે વારુ? એ પ્રશ્નનું પણુ એ 
જ ઉત્તર મળવાનું કે, “કારણુ કે, “મતુષ્ય' શખ્દ વેદોમાં મળી આવે છે.” એટલે તાત્પયે 
એજ કે, જે એ શખ્દ વેદોમાં મળી આવ્યો ન હેત, તો પછી નણે મતુષ્ય જેનું 
કાંઈ હાત જ નહિ. તેમના કહેવાને મથિતાર્થ એ જ છે. એ પ્રમાણુ તો ખરું 
પણુ પ્રતિહિસાયુક્ત પ્રમાણુ ! પૂર્વે એનો એટલે બધો અભ્યાસ કરવામાં આવ્યો નહેતે 
કે, જેટલો એને અભ્યાસ અત્યારે સે કરેલો છે; પણુ કેટલાક મહા ખુદ્ધિમાન્‌ અને 
સમર્થ વિદ્દાનાએ એને। સ્વીકાર કરીને કેટલાક અદ્ભુત તાકિક સિદ્ધાંતો કિવા તત્ત્વો 
એમાંથી જ નિષ્પન્ન કર્યા છે અને તે તત્ત્વાતું પુનઃ એને જ આવરણુ આપ્યું છે. 
તેમણે એનો અલૌકિકતાથી ઊહાપોહ કરેલો છે અને ત્યાં એની પરિપૂધુ તાત્વિક 
પદ્ધતિ આપણુ જેવામાં આવી શકે છે, તેજસ્વી કિવા ઓજસ્વિની ખુદ્ધિતા સહ- 
સાવધિ પુરુષો સહસ્ાવધિ વર્ષોયી એ સિદ્ધાંતતી સિહ્ધિમાટે પોતાના જીવનને સમ- 
પિંત કરતા આવ્યા છે. પ્રમાણુની સત્તા અને તેની ભયેકરતા એવી છે. મતુષ્યજાતિની 
ઉન્નતિને તે અટકાવી દે છે અને આપણે એ તો કેઈ પણુ રીતે ભૂલી જવું ન.. 
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જઇએ જે, આપણુને તો ઉન્નતિની જ આવશ્યક્તા છે. સત્ય કરતાં પણુ વિશેષ અગત્ય 
આપણુને વ્યાયામના અભ્યાસની છે; તે જ આપણું જીવન છે. 

અદેતસિદ્ધાંતમાં જે સર્વોત્કૃટ ગુણુ સમાયલે છે, તે એ જ 'કે, ઈશ્વરજ્ઞાન વિષ- 
યક શાસ્રમાં આપણુને જે સાધ્ય સત્ય મળી આવે છે, તેતા અત્યંત નિકટમાં જ એ 
અદૈતસિદ્ધાંત આવી રહેલા છે. પ્રકૃતિસ્થ અપૌસ્ષેય વ્યક્તિ અને અપૌરુષેય ઈશ્વરની 
કલ્પના તેમ જ પ્રકૃતિ અપૌરષેયતું પરિણામ છે, એ ભ્રાવના આપણુને મળી રાકતાં 
કાઈ પણુ પ્રમાણુસાધ્ય સત્યની નિકટમાં જ આવી રહેલી છે; અને એથી વિર્દ્દ 
પ્રત્યેક ભાવના અને ઈશ્ચિર્‌ વિષયક પ્રત્યેક કલ્પના 'કે જે એકપક્ષીય, સંકુચિત અને પૌરુ- 
ષેય હોય, તે કદાપિ યુક્તિસિટદ્ધ અને ઉચિત છે જ નહિ. પણુ એમાં જે એક અધિક 
પ્રતિભા છે તે એ છે કે, પશ્વરવિષયક એ વ્યુત્પતત ભાવના એ સિહ કરી બતાવે છે 
૩, જે એકપક્ષીય કલ્પનાએ આપણે જેઇએ છીએ, તે પણુ ધણાકોને માટે આવ- 
શ્યકીય છે, કારણુ કે, કેવળ એ જ ઉપપત્તિ તેમનામાટે હિતકારિણી છે. એવા લેક 
પણુ તમારા જેવામાં આવે જ છે કે, જેઓ એમજ ડહે છે કે, આ પૌરષેય ઈશ્વ- 
રતી ભાવના યુક્તિસિદ્ધ તો નથી જ, પરન્તુ એ સુખકર કલ્પના છે; એટલે કે, 
તેઓ એક સુખકર્‌ ધર્મને જ ઇચ્છે છે અને એથી આપણું સમજીએ છીએ કે, 
અએ ઉપપત્તિ તેમનામાટે આવશ્યકીય છે. આ જીવનમાં ધણા જ થોડા લેકે। સત્યના 
સ્વચ્છ અને શુદ્ધ પ્રકાશને સહન કરી શકે છે, પરન્તુ મિત્રિત સત્યના પ્રકાશને તેઓ 
સહન કરી શકે છે; એટલામાટે એ સુખકર ધમની પણુ આવશ્યકતા તે! છે જ-એનું 
અસ્તિત્વ પણુ હોવું જ જેઇએ; કારણુ કે, વખતના જવા સાથે એ ભાવના પણુ 
અનેક આત્માઓને ઉન્તત થવાના તેમના કાર્યમાં સહાયતા આપે છે. એક સંકુચિત 
મન કે જેનો પરિધિ અત્યન્ત મર્યાદિત હેય છે અને જેનામાં સકુચિત સ્તભપર જ ઇંમા- 
રત રચવાની યોગ્યતા હોય છે, તે કદાપિ વિચારશીલતામાં ઊધ્વેગમત કરવાનું સાહસ 
કરી શકતો જ નથી. તેમના માટે લધુ દેવો, લઘુ આકારો અને લધુ ભાવનાઓ 
ધણી જ સારી અને સાહાય્ય આપનારી હેય છે, છતાં તમારે તો અપૌસ્ષેય વિષયક 
સાનની જ પ્રાપ્તિ કરવાની છે; કારણુ કે, બીજી સર્વ ભાવનાઓ અને સર્વ ઉપપત્તિઓ ને 
એમાંથી જ અને એ દ્દારા જ ઉત્તમ અને સાહાય્યકારિણી બનાવી રાકાય છે. 

જે પુરષ કાંઈક જ્તાન ધરાવે છે અને અપૌરષેયમાં જ વિશ્વાસ રાખે છે, તે 
તો એમ જ-ઉદાદરણુ તરીકે જન્‌ સ્ટુઅર્ટે મિલ-કહે છે કે, પૌસષેય ઈશ્વર અશકય છે 
અને તે કદાપિ સિદ્ધ થઈ શકતો જ. નથી. એ વિચાર સાથે મળતો થઇને હું પણુ 
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એમ જ માતું છું કે, પૌરુષેય ઈશ્વર કેઈ પણુ પ્રકારતા પ્રમાણુથી કદાપિ સિદ યઈ 
રાકે તેમ નથી જ; પરંતુ અપૌરષેય મતુષ્યની બુદ્ધિને પહોંચવામાટેતું અત્યત ઉચ્ચતમ 
સ્થાન છે અને આ વિશ્વ પણુ એવીરીતે તે સંપૂર્ણ તત્તતના નાનાવિધ જૂપોનો સસુદાય 
નહિ તે॥ ખીજું શું છે વારુ? એ પરમતત્ત્વ તે આપણા સમક્ષ પડેલા એક ગ્રૅય સમાન 
છે અને પ્રત્યેક મતુષ્ય એ ગ્રેૅથના વાચન માટેની ષુદ્દિ લઈ આવેલો! છે. અર્થાત્‌ 
પ્રલેક મતુષ્ય પોતાની ખુદ્દિ અનુસાર જ એ ગ્રેથનું વાચન કર્યા કરે છે. તે શ્રૅથમાં 
કેટલીક એવી ખાખતો છે કે, જે મતુષ્ય બ્ુદ્ધિતિ અતુરૂપ છે અને તેથી જ કેટલીક 
અસ્રુક વિશેષ ખાબતો મતુષ્યજાતિની ખુદ્ધિ કિવા મતિને સર્વસાધારણુ-સર્વમાન્ય જેવી 
જ થઈ પડી છે. તમે અને હું આ કુરસીને એક સરખી રીતે જ જેઈ શકીએ 
છીએ-આપણુ ઉભયનાં નેત્રોમાં એ આકાર એક જ પ્રકારનો દેખાયા કરે છે અને 
એથી નિવિવાદ સિદ્ધ થાય છે કે, એવી વસ્તુ અમુક છે જ કે, જે આપણુ ઉભયના 
સનમાટે સર્વસાધારણુ કિવા સંમાન્ય છે. ધારે કે જે કોઈ મતુષ્ય એક ખીન્ન જ 
ભાવમાં નિમગ્ન થયેલે! અહીં આવી લાગે, તો તે કદાપિ ઝુર્સીનું દરીન કરી શકવાને 
જ નથી, પરંતુ જેમના સ્વભ્નાવા એકસરખા થઈ ગયેલા છે, એટલે કે જેમનામાં 
સાધર્મ્ય વ્યાપી રહેલું છે, તેઓ તો એકસમાનતાથી એ ઝુરસીનો સાક્ષાત્કાર કર્યા 
કરે છે. એ પ્રમાણું આ વિશ્વ પોતે જ પરિપૂર્ણ, અપરિવત્તતીય અને અદસ્ય છે 
તેમજ તે દશ્ય છે, એ સર્વ ભાવો એના વાચનમાં આપણુને પરસ્પર અતુરૂળ જ 
જેવામાં આવે છે. કાર્‌ણુ કે, પ્રથમ તો તમે એ સપણ જેઈ શકે! છે। કે, આ બાલમ 
સૃષ્ટિ કિવા દશ્ય સૃછિ સવથા સાંત કિવા સર્યાદ્તિ છે. પ્રત્યેક દૃશ્ય પદાર્થ કે જેને 
આપણે દેખીએ છીએ, જેની આપણા મનમાં સંવેદના થાય છે અને જેનાવિશે 
આપણે વિચાર ચલાવીએ છીએ, તેને કેઈ પણુ પ્રકારના અવરોધવિના આપણે 
સાંત તરીકે જેઈ શકીએ છીએ--એ વસ્તુ આપણા જ્તાનવડે મર્યાદિત હોય છે અને 
તેથી પૌરષેય ધશ્વરવિશે આપણે વિચાર કરતા હોઇએ છીએ, માટે પૌરુષેય ઈશ્વરની 
જે ભાવના, તે ખાલ્મ કિવા દશ્ય જ છે. કાર્યકારણુની જે કલ્પના છે, તે આ વિશ્વમાં 
જ વ્યાપેલી છે, એટલે જે એ ઈશ્વરને આપણું આ જગતના કારણુજકપ માનીએ, 
તા સ્વાભ્રાવિકરીતે જ એને આપણે મયાદિત અને સાંત માનવો જ જેઇએ, છતાં 
એ સિદ્ધાંતને તો અવશ્ય સ્મરણુમાં રાખવો જ કે, તે એના એ જ અપોરપેય 
ઈશ્વર છે. જેમ આપણે જેયું છે તેમ આ જગત્‌ પણુ તે જ અપૌરપેય વ્યક્તિ છે, 
એમ આપણા વિવેકદ્દારા આપણે નણી ચૂકયા છીએ. આ વિશ્વમાં જે કાંણક પણુ 
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સત્યતા કિવા સત્ય તત્ત્વ હેય તે તે કેવળ એ અપૌર્ષેયતા, નિરાકાર્તા કિવા 
નિ્ગુણુતા જ છે; અને એનામાં જે આકાર અને ગુણે પ્રત્યાદિના આરે।પ કરવામાં 
આવ્યે! છે, તે માત્ર આપણી ખુદ્ધિનું જ કાર્ય છે. આ ટેબલમાં જે કાંઈ પણુ સત્યાંશ 
હોય તો તે કેવળ તે જ અર્પૌસ્ષેયતાનો છે અને આ ટેબલમાં જે આકાર અને ગુણોને 
આરેપ કરવામાં આવ્યો છે, તે આરોપ માત્ર મતુષ્યતી ખઞુદ્દિ-તે જ માનવીય મતિ- 
વડે કરાયલો છે. એ વિષયને એકક્ષણુ માત્ર પણુ વિસ્મૃત થવા દેવાને નથી. 

હવે ઉદાહરણુ તરીકે ગતિ તે આ સૃષ્ટિના એક અતિશય આવશ્યજીય અનુબૅધ- 
રૂ૫ છે, છતાં એને વિશ્ચવ્યાપક કિવા સર્વસામાન્ય તો કહી શકાય નહિ જ. સૃછ્ટિના 
અંતર્ભાગમાં જે જે લધુ વિભાગો અને અણુ પરમાણુઓ રહેલા છે, તેએ પરિવત્તન 
અને ગતિની અનવરેધ અવસ્થાને પ્રાસ થયેલા જ રલ કરે છે, પરંતુ સજ પોતે 
સંયુક્ત સ્વરુપે તો અચલ અને અપર્રિ્ત્તતીય જ છે; કારણુ કે, ગતિ કિવા પરિવસન 
એક વિશિષ્ટ ગુણુવાળી વસ્તુ છે, એટલે કે *ે કેઈ ગતિહીન વસ્તુની સાથે સરખામણી : 
કરીએ ત્યારે જ આપણે અમુક વસ્તુને ગતિયુક્ત ધારીએ છીએ. ગતિને। વિચાર 
કરવામાટે એક સાથે ખે વસ્તુઓ હેય ત્યારે જ ગતિની કલ્પના કરી શકાય છે- 
એટલે કે, ગતિહીન અને ગતિયુક્ત એવી બે વસ્તુઓ ઉપસ્થિત હોય ત્યારે જ 
અમુક વસ્તુ ગતિયુક્ત છે એમ કહી શકાય છે. આ સમસ્ત વિશ્વરૂપસમુદાય કદાપિ 
પ્રચલિત થતો જ નથી. કારણુ કે, જે એનામાં ગતિનો આરોપ કરીએ તો એના 
જેવી જ ખીજ ગતિહીન ચણ તુલના કરવામાટે હોવી જેઇએ તે કયાં છે વારુ ? 
એટલે એને પરિવર્ત્તતશીલ કહી શકાય એમ છે જ નહિ. તેમ જ એ ગતિમાન્‌ થાય 
પણુ શામાટે? અર્થાત્‌ વિશ્વ સમણિર્પે પરિપૂર્ણ અવિચલ જ છે, પરંતુ એનામાંના 
પ્રતેક પરમાણુઓ નિરંતર ગતિ અને પરિવત્તનને પ્રાપ્ત થયા કરે છે-એના અંત- 
ભંગમાં એકસમયાવચ્છેદે પરિવત્તતીય અને અપરિવત્તેનીયને સમાવેશ થયેલે છે. 
તેમ જ અર્પૌરષેય અને પૌરષેય ઉભ્રય એક સ્થળમાં આવી મળેલા છે. આપણી 
શ્ર, ગતિ અને વિશ્વવિષયક કલ્પતા એ છે અને “તું જ તે છે' એ વાક્યમાં જે 
ભાવાર્થ સમાયલે છે, તે જ ભાવાર્થ અક્ષરે અક્ષર આપણી એ ભાવનામાં પણુ સમા- 
યલો છે. કારણુ કે, આપણે જે કાંઈ પણુ જણુવાતું હોય તો તે આપણા પોતાના 
સ્વભાવને જ જણાવવાનું છે. 

જેવીરીતે સમુદ્રમાંથી આવેલું પાણી પોતાના મૂળ આગમસ્થાનને ભૂલી જઇને 
પોતાને સમુદ્રથી સર્વથા ભિન્ન ધારવા માંડે છે, તેવી રીતે જ પૌસ્ષેયત્નને પ્રાસ થયેલ 
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મનુષ્ય પોતાના આગમને ભૂલી જઇને પોતાને સર્વબ્યાપક અપૌરષેયથી ભિન્ન જ ધારતો 
ભેવામાં આવે છે. એટલે કે, આપણે પૌરુષેયત્વને પ્રાસ થયેલા પ્રાણીએ-અઆકારધારક 
જીવા-કિચિદ્‌ ભિભ્નતાયુકત થયેલી વ્યક્તિઆ આપણા મળ સ્થાનને ભૂલી જઇએ છીએ 
અને વેદાંતના શિક્ષણુમાં જે મૂળ રહસ્ય સમાયલું છે તે એ જ છે કે, એ ભેદને 
આપણે અત્યારે ત્યાગ જ કરી દેવાના છે, એમ નહિ કિન્તુ એ ભેદો શા છે, તે 
પ્રયષમ આપણે સારી રીતે જાણી લેવું જઇએ. આપણે અનંત અને તે સર્વવ્યાપક 
આત્મા જ છીએ-તે સમુદ્રના જલવત્‌ છીએ. એ જળનું આગમન સમુદ્રમાંથી જ 
ચાય છે, ૭તાં તે સમુદ્ર પોતે જ છે, કાંઈ તેના એક ભાગ કિવા વિભાગ નથી,-એ 
સમસ્ત સાગર કિવા શડિતઓનેો અનંત સમુદાય અસ્તિત્વ ધરાવે છે તે તમારે! છે 
અને મારો છે; કારણુ કે, તમે કિવા હું અને પ્રત્યેક વ્યક્તિ એ સમુદ્રમાંથી નીકળેલી 
નેહરા જ છે-અનંત આત્માના પોતાને વ્યક્ત કરવાના એ અનંત વિવિધ માર્ગો છે 'ે, 
જેમાં તે અનંત આત્મા પોતાને વ્યક્ત કર્યા કરે છે અને પરિવર્ત્તતોનતો આ મહા- 
ભારત સમુદાય આપણુ જવામાં આવે છે અને જેને આપણે પરિણામના નામથી 
એળખીએ છીએ, તે પણુ આ અનેત શક્તિઓને વ્યક્ત કરતો આત્મા જ છે અને 
અનંતના એ પક્ષમાં આપણુ કયાંય પણુ અટકી શકીએ તેમ નથી જ. આપણી 
શક્તિ, આપણી સર્વસતા, આપણી આનંદમયતા અને આપણી પ્રત્તા અનંતના આ પક્ષે 
ક્યાંય પણુ અટકી શકે એમ નથી. અતત શક્તિ, અનંત અસ્તિત્વ અને અનંત 
આનંદમયતા એ સર્વ આપણી જ સંપત્તિ છે; આપણે એ વસ્તુઓને કાંઈ નવીનતાથી 
પ્રાપ્ત કરવાતી નથી; કિન્તુ એ આપણી પોતાની જ મત્તા છે અને તેને આપણે માત્ર 
વ્યક્ત જ કરવાની જે. 

જે એક મહતી ભ્રાવના વેદાંતના સિહ્ધાંતમાંથી આવિર્ભ્ત થાય છે તે આ છે અને 
એ કલ્પના વળી એવી પણુ છે કે, જેને યથાર્થતાથી સમજવાનું કાર્ય અત્યંત કઠિન 
થઈ પડે છે મને પોતાને એનો બરાબર અતુભવ છે કે, બાલ્યાવસ્થાથી જ મતુષ્યને 
આસપાસના સર્વ મનુષ્યો નિર્બળતાનું જ શિક્ષણુ આપ્યા કરે છે. મને પણુ મારા 
જન્મકાળથી એવું જ શિક્ષણુ મળ્યું હતું અને “હું એક અશક્ત-નિબળ વ્યકિત છું' 
એમ મનાવવાનો જ વારંવાર ગ્રયત્ન કરવામાં આવતો હતો. આમ હોવાથી અત્યારે 
મારી ખરી શક્તિને ઓળખવાનું કાર્ય મારા માટે અતિશય કઠિન થઈ પડે, એ સ્વાભા- 
વિક જ છે; પરંતુ સારાસારના વિવેક અને શુભ્રાશુભના પૃથકરણુથી ડું જાણી શકું છું 
કે, મારે મારી પોતાની શક્તિતું ગ્રાન કોઈ પણુ પ્રકારે મેળવવું જ જોઇએ અને એ 


જ્ઞાનયોગ ૫૧૩ 


નિશ્રયથી એ કાર્ય થઈ પણુ ચૂકયું. આપણુ આ વિશ્વમાં જે કાંઈ પણુ જ્ઞાન ધરાવીએ 
છીએ, તે મૂળ ક્યાંથી આવ્યું'તું વારુ ? જ્ઞાનનું કોઈ અન્ય સ્થાતમાંથી' આગમન 
થયું જ નથી. એ ત્તાન તો! આપણા પોતામાં જ રહેલું છે, તમારાથી બાલ્મ કયું 
સાન રહેલું છે વારુ ? જે એવું કોઈ જ્ઞાન હેય તો તે જ્ઞાનનો એક અંશ માત્ર તે! મને 
બતાવો. જ્ઞાન કાંઈ બાલમ વિશ્વ કિવા માયામાં નહોતું; કિન્તુ સર્વ કાળમાં તે મતુષ્યમાં 
જ હતું. જ્તાનને કોઇએ ઉત્પન્ન કર્યું નથી, કિન્તુ મનુષ્ય તેને ખોવાયલી વસ્તુ પ્રમાણે 
શેધી કાઢે છે અને અંતરમાંથી ખેંચીને તેને બહાર લાવી પ્રકટ કરે છે. એ સાન તા 
અંતઃકરણુમાં જ સ્થિત હોય છે. જે મહાવિશાળ વટભ્ક્ષ ભૂમિમાં માઇલેના માધલે 
પર્યન્ત પોતાના વિસ્તારને વધારી દે છે, તેતું મૂછ તે! રાઈના દાણાના પણુ એક અણમાંશ 
જેટલા સ્વલ્પ ખીજમાં જ સમાયલું હોય છે-અર્થાત્‌, એટલી મોટી એ વિશાળ શક્તિના 
સમુદાય એ સ્વલ્પ બીજમાં જ બદ્ધ થયેલો હોય છે અને પછીથી તેમાંથી અત્યત 
વિશાળ વટજ્ક્ષ*ને। ઉદ્ભવ થાય છે. એ તે આપણે નણીએ જ છીએ કે, રાક્ષસીય- 
વિરાટ્ઞુદ્ધિ ગુંઠળું વાળીને પ્રાણુક્રેષ (7૪0૫0012810110 ૦૦11) માં પડેલી હોય છે, 
ત્યારે અનેત શક્તિનો પણુ એ જ પ્રકાર કેમ ન હોવો જેઈએ વારુ? આપણે જાણીએ 


“----ગ-ક્લન્-વન૦ર 


* આર્યાવસમાં એવાં અનેક વટશક્ષો અસ્તિત્વ ધરાવે છે કે, જેમને! વિસ્તાર કેટલાક માઇલ 
પર્યન્ત થયેલો હોય છે અને તેની છાયામાં રાન્નનાં સેન્યા પણુ બહુ જ આરામથી વિશ્રાંતિ લઈ 
રાકેછે. આર્યાવત્તના એ વટળક્ષોની કેટલી બધી મહત્તા છે, તે આંગ્લ મહા કવિ સિલ્ટન્ની લખેલી 
પેક્તિઓ જ સિદ્ધ કરી ખતાવે છે. તે પ્રમાણે;-- 


“30018 85 41 ધપંક તૅ8%, 10 ક િતૉંદ્રાફ £10031, 
11 -1દિદ0%1% 0૪ 10012181, 8[0₹980ંક 101 7118, 
317200114૪ 50 01₹0&વં હવે 100૬) 81 113 1100 છુ”0પ૫ઘવે, 
4100 0600વં૦તે ઇછાંઝટુટ 1&1:6 ૪0૦, હ્રાવે વેદ્રપટા1101'5 ટુ₹૦૪, 
£0000% 11306 11001101 116૦, 8 411410૧ 510૦, 
ઊંટ ૦૪૦૪&૪૦]0૦વૈ દ્0વે ૦૦1010૪ુ ૪83 ૪૦13૪૦૦1. 
111079 ૦04 10૦ 11001&0 107૩0380, કામપાણળ1ઇટ 1081, 
લદઉ₹ક 10 ૦૦૦ શ્ૃરણવે $૦0વંક 1પંક [456૫110૪ 1101'તંડ, 
41 10010108 ૦૫૬ 10૫1 511101051 810&તં૦ક-” 
(1111101'5 “27150 1,054, 12.) 
આ કવિવાનેો ભાવાર્થ ઉપર આપેલા વિવેચનને મળતો જ હોવાથી પુનઃ અર્થ આપવાનું 
ઉચિત ધાર્યું નથી. 
૩૩ 
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છીએ કે, એતું પણુ એમ જ છે. એમ માનવું પ્રથમ કદાચિત્‌ અસત્યાભાસવત્‌ દેખાવાને!ઃ 
સંભવ છે ખરે, પણુ અંતે તો એ જ તત્ત્વ સત્ય છે. આપણે બધા પ્રાણુક્રાષમાંથી જ 
બહાર આવેલા છીએ અને આપણામાં જે અલ્પ સ્વલ્પ રાક્તિશ્। રહેલી છે, તે પણુ 
ત્યાં જ ગુછળું વાળીને પડેલી હતી. તમારાથી એમ કહી શકાવાનું જ નથી કે, એ 
હાક્તિએ અન્ના આહારથી જ પ્રાસ થયેલી છે. કારણુ કે, અન્નનો એક મોટો ગગન- 
ચુંબક ઉચ્ચ પર્વત બનાવો અને પછી જીઓ કે તેમાંથી એવી કેઈ શક્તિનો આવિર્ભાવ 
ચાય છે ખરે! ક્ર? શક્તિ તો ત્યાંતી ત્યાં જ હતી, જે કે તે ગુપ્ત રહેલી હતી, પરંતુ 
હતી તો ખરી જ. એ પ્રમાણે મતુષ્ય કદાચિત્‌ ન પણુ જણુતો હોય અથવ! તેને 
કદાપિ એ નાણુવાતું શડુય ન હેય, તે પણુ મતુષ્યના આત્મામાં એ અનંત શક્તિ 
રહેલી તો છે જ, એ નિવિવાદ સિદ્ધ છે. માત્ર એના વિશે સજ્ઞાન થવાને પ્રશ્ન જ 
અવશિણ રહે છે. ધીમે ધીમે એ અનંત આટ્મા ઊઠવા માંડે છે, નજનગૃત થતો! 'ય છે 
અને પોતાની સ્વાભ્નાવિક શક્તિથી ન્નણીતો થતે। નનય છે. જેમ જેમ પોતાની શક્તિનું 
પોતાના સત્ય સ્વભાવનું આત્માને વધારે અને વધારે જ્ઞાન પ્રાત થતું જનય છે, તેમ 
તેમ તેનાં બંધને ટૂટતાં જાય છે, સાંકળે! છિન્નવિચ્ઠિન થઇને વિક્ષિમ થાય છે અને અંતે 
એક એવે દિવસ પણુ અવસ્ય આવે જ છે કે જ્યારે તેને અનંત જ્ઞાનની પુનઃ સંપૂર્ણુ 
પ્રાપ્તિ. થટેલી અતુભવવામાં આવી શકે છે-પોતાની શક્તિ અને પ્રસ્ાથી એ વિરાઢ્‌ 
આત્મા સરળ રૅષામાં ઊભેલો દેખાય છે. માટે આપણે સર્વ ચાલે! એ પૂર્વ સ્વભાવને-મૂળ 
ધમને મેળવવાને પ્રયત્ન કરીએ અને અનંત શક્તિમાન આત્મા યઇએ. 
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વ્યાખ્યાન વીસમું 


--“છઇઝઝ-- 


૨ 
વ્યાવહારિક વેદાન્ત 
(ચતુથે જ્ઞાગ) 
--ક્૯ન- 
જ દ#ડસ્થો અને સન્નારીઓ! અત્યાર સૂધી તો આપણે વિશ્વવ્યાપક આત્મા 
પ્વિષયક વિવેચનમાં જ આપણે! અધિક સમય વીવાશ્યો છે; પરન્તુ આજના 





કક, 
પ્રભાતકાળમાં વિશેષ આત્માને વિશ્વવ્યાપક આત્મા સાથે શે। સંબંધ રહેલો! છે, તે સંબં- 
ધની વેદાન્તીય કલ્પનાઓને હું આપસમક્ષ રન કરવાને પ્રયત્ન કરીશ. વૈદિક સિદ્ધાંતોના 
દૈતરૂપોમાં-એટલે 'ે પૂર્વતર સ્વરૂપોમાં આપણે જેઈ આવ્યા છીએ કે, તે વેળાએ પ્રત્યેક 
વ્યક્તિનો એક સપણ નિશ્ચિત અને સમયોંદ વિશેષ આત્મા હતો. પ્રત્યેક બ્યક્તિમાંના 
એ વિશિષ્ટ આત્માવિશે જે કે અનેક વાદવિવાદ થયેલા છે, પરંતુ પ્રાચીન વેદાન્તી 
અને પ્રાચીન બૌદ્ધોવચ્ચે એ વાદ બહુ જ વધી ગયે। હતો. બૌદ્ધ પ્રત્યેક ભિલભ આત્માને 
તેના પોતાના સ્વરૂપમાં સંપૂણું માનતા હતા, અને વેદાન્તીએ એવા એકપક્ષીય 
આત્માના અસ્તિત્વનો અસ્વીકાર કરતા હતા. મેં તે દિવસ જેમ આપને જણાવ્યું 
હવું, તેવીરીતે યૂરોપમાં જે વસ્તુ અને તેતા ગુણે! વિશેનો વાદ નિરંતર ચાલ્યા જ 
કરે છે, તેવા પ્રકારનો જ આ પણુ એક વાદ છે-અર્થાત્‌ એક પક્ષની એવી માનીનતા 
છે કે, ગુણાની પાછળ અસુક એક એવી વસ્તુ રહેલી છે કે જે, તેમના મૂલ આધાર્‌- 
રૂપ છે અને જેમાંથી ગુણનો ઉદ્ભવ થાય છે; અને દ્વિતીય પહ્ષ એવી મૂલધારભૂત 
વસ્તુના અસ્વીકાર કરે છે-તેને અનાવસ્યકીય દર્શાવીને એમ જ માને છે કે, ગુણે 
સ્વતંત્ર જ છે. આત્માના અત્યંત પ્રાચીન સિદ્ધાંતના આધાર સ્વસ્મૃતિના સંવાદપર 
જ યકી રશો છે-એટલે કે, “હું તે હું જ છું.' અથાત્‌ “જે ગઈ કાલને “હું હતો તે 
જ 'હું' આજને પણુ છે અને જે “હું” આજને છે, તે જ “હું આવતી કાલનો પણુ 
થવાને. સારાંશ કે, શરીરના સંબંધમાં જે કાંઈ પરિવર્ત્તનો થાય છે, તે પરિવર્ત્તનાને 
જેવા છતાં પણુ હું તો એમ જ માતું છું કે, હું તેતો તે જ છું. જેએ સમર્યાદ 
છતાં સર્વેસંપૂર્ણ ભિન્ન આત્માને માનતા હતા, તેમનો આ એક ગ્રમુખ વાદ હતો 
અને એ માન્યતામાં જ તેમને! પૂર્ણ વિશ્વાસ હતે. 


* લંડન-તા૦ ૧૭ સી નવેસ્મર ૧૬૧૮૯૬. 


_શતાજાટજનાન્ઝઝનઝકાઝફર ઝર ૦ ા૦પતસણસણના# 


પ૬ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


અન્ય પક્ષે પ્રાચીન બૌદ્ધોએ આમ માનવાતી આવસ્યકતાનો જ અસ્વીકાર 
કર્યો હતો. તેએ એવા પ્રમાણુ કિવા સંવાદને પ્રકાશમાં લઈ આવ્યા કે, આપણે 
જે વસ્તુને નણીએ છીએ અને શકયતાથી જેમને જણી શકીએ છીએ, તે કેવળ 
આ પરિવર્તતો। જ છે. 'કોઈપણુ અપરિવર્ત્તનીય અને કદાપિ પરિવર્તન ન પામતી વસ્તુને 
સિદ કરવાનો અને માનવાને પ્રમૃત્ન સર્વથા મિથ્યા જ છે;ન્વારુ કદાચિત્‌ એમ પણુ 
માનીએ 'ક, એવી કોઈ વસ્તુ અરિતત્વ ધરાવે છે એટલે કે, અસુક વસ્તુ એવી 
શ્મપરિવર્ત્તતીય છે; છતાં પણુ એ તા સત્ય જ છે. કે, આપણું તેને જાણી કે એળખી 
શક્યા નથી અને હવે પછી પણુ કેઈ શખ્દના અર્થની સહાયતાથી આપણે તેને 
જાણુ શકીએ એવે સંભવ પણુ નથી. વર્ષમાન કાળમાં યૂરોપમાં ધર્મશ્રદ્ધ અને ભાવશ્રદ્ધ 
વચ્ચે તથા વર્ત્તમાન નિશ્ચયવાદી ( ”ળકાંઇંપ્રાં8 ) તયા સંશયવાદી ( 5૪10051108 ) 
વચ્ચે પણુ એવા જ વાદ ચાલ્યા કરે છે, એમાં એકની એવી માન્યતા છે કે, 
અમુક એક એવી વસ્તુ છે કે, જે વિકાર કિવા પરિવત્તતને આધીન થતી નથી-તમારે 
હુર્બ્‌ સ્પેન્સર્‌ તે એ માતીનતાનો અંતિમ પ્રતિનિધિ કિવા પ્રતિપાદક થયેલો છે- 
અને આપણે એક એવી વસ્તુની ઝાંખી કરી શકીએ છીએ કે, જે સર્વથા અપરિવર્તતતીય 
છે અને કેપમ્ટિસ્ટ તથા વત્તમાન અગ્નાસ્ટિકસ એથી વિરુદ્ તત્ત્વનું જ પ્રતિપાદન 
કરે છે. થોડાંક વર્ષ પૂર્વે મિસ્ટર્‌ હુંરિસન્‌ અને મિસ્ટર્‌ હુબેટ સ્પેન્સર્‌ વચ્ચે જે વાદ 
ઉપસ્થિત થયે। હતે।, તે વાદમાં તમારામાંથી જેમણે ભાગ લીધો હશે તેએ તો એ સારી 
રીતે જાણુતા હોવા જ જેઇઃએ કે, એ તેની તે જ કડિનતા છે. એટલે કે, એક પક્ષ સર્વ 
પરિવસનશીલ વસ્તુઓના આધારરૂપ એક અપરિવર્ત્તતીય વસ્તુનો સ્વીકાર કરે છે અને 
દિતીય પક્ષ એવી કેઈ પણુ વસ્તુને માનવાની આવસ્યકતાને। પણુ અસ્વીકાર કરે છે. 
એક પક્ષ એમ કહે છે કે, જ્યાં સૂધી આપણે અમુક એક પરિવત્તન કિવા વિકારને 
આધીન ન થતી વસ્તુના વિચારને મનમાં સ્થાન આપીએ નહિ, ત્યાં સૂધી આપણે 
પરિવરીનોને વિચાર કરી શકતા જ નથી. ત્યારે બીજે પક્ષ એવે વાદ ઉપસ્થિત કરે 
છે કે, એમ માનવું મિથ્યા છે-આપણે તો માત્ર જે વસ્તુનું પશિવર્ત્તન થતું રહેછે, તેને જ 
જાણી શકીએ છીએ અને તેના જ વિચારને મનમાં સ્થાન આપી શકીએ, છીએ. 
જે કાંઈ પણુ અપરિવર્ત્તતીય હેય, તેને આપણે જણી પણુ શકતા નથી. આપણુ મનમાં 
તેતી લાગણી પણુ થતી નથી અને તદ્ષિયક કલ્પનાનો આપણુને સંપર્ક પણુ થઈ 
શકતે! નથી. 

ભ્ઞાર્તવર્ષમાં પણુ અતંત પ્રાચીન કાળમાં એ મહાન્‌ પ્રશ્નના જેઇએ તેવો 
સમર્પક નિર્ણય થઈ શકયો નહેતે; કારણુ કે, એ તો આપણે જેઈ આવ્યા છીએ 


શાનચોગ ૫૧૭ : 


કે,, ગુણોની પાછળ રહેલી એક મૂળ વસ્તુની માનીનતા-કે જે પોતે ગુણુ નથી-કદાપિ 
સિહ થઈ શકે તેમ છે જ નહિ. આત્મૈકયના એટલે કે સ્મૃતિના પ્રમાણુથી પણુ-ગઈ 
કાલનો જે. હું તે જ આજને હું છું; કારણુ કે, મને એની સ્મૃતિ છે. એથી અર્થાત્‌ રહુ 
એક અખાધિત વસ્તુ છું, એ પ્રમાણુથી પણુ-એ સિદ્ધ થઈ શકે તેમ નથી જ. 
એ માટેનું જે એક ખીજું પ્રમાણુ રજૂ કરવામાં: આવે છે તે તો શખ્દોનો માત્ર એક 
માયાપટ છે એમ જ કહી શકાયઃ ઉદાહરણુ તરીકે ધારો કે, એક મતુષ્ય વાકયોની 
એક લંબ માળા બોલી જાય કે, “હું કરું છું.” “હું નનઉં છું'. “હું સ્વમ જેઉં છું? “હું ઊંધુ છું” 
અને “દું ચાલું છું.'' અને એમાં તમે એવો વાદ જેઈ શકશે કે, કરવું, જવું, અને સ્વપ્ન 
જેવું ઇત્યાદિ કર્મો નિરંતર પરિવસેનને પામતાં જ રહે છે, પરંતુ જે નિરંતર અવિકૃત અતે 
એક જ સ્વસૂપમાં સ્થિત રહે છે, તે શખ્દ 'હું' જ છે. એથી તેઓ એવા જ નિર્ણુયપર 
આવે છે કે, 'હું' એક એવી વસ્તુ છે કે જે સદૈવ અવિચલ અને એક જ રૂપમાં રહે છે 
અને જે પરિવપેનો થાય છે તેમનો સંબંધ કેવળ શરીર સાથે જ રહેલો છે. અઃ 
પ્રમાણુ દેખાવમાં તો જે કે સમાધાનકારક અને સપણ જ દેખાય છે, ૭તાં એનેા 
આધાર કેવળ શખ્રોની ભૂલભૂલામણીપર જ રહેલો છે. “હું” અને કરવું, જવું તથા 
સ્વમ જેવું એ કદાચિત્‌ શ્વેત અને કૃષ્ણુ વર્ણમાં એટલે કે કાગળના કકડાપર્‌ ભિન્ન 
હશે, પરંતુ મનમાં તો કેઈ પણુ મનુષ્ય એ ઉભ્રયને ભિન્ન કરી શકે તેમ નથી જ. 
એમ બનવું સવૈયા અશકય કિબહુના અસંભવનીય જ છે. 

જ્યારે હું ખાઉં છું, ત્યારે હું મને પોતાને ખાતો જ ધારું છું, એટલે કે ખાવાના ' 
વ્યવસાય સાથે મારી એકવાકયતા થઈ ગયેલી હેય છે. જ્યારે ઠું દોડતો હોઉં છું 
ત્યારે હું અને દોડવું એ ખે ભિન્ન વસ્તુઓ હોતી નથી. એટલામાટે ઉપર્યુકત પ્રમાણુ કાંઈ 
એટલું બધું બળવાન્‌ હોય એમ જેવામાં આવી શકતું નથી. જે મારી સ્મૃતિના આધારે 
જ મારી અવિચલસ્પતાની સિહ્દિ થતી હેય, તો એવી અનેક વસ્તુઓ કે જેમનું મને 
વિસ્મરણુ થઈ ગયું હોય, તે કરનાર'હું નહોતો એમ જ સિદ્ધ થાય અને એમ સિદ્ધ 
થતાં જ તે કરનાર હું બીને હતા અને આજનો હું ખીજે કોઈ છે, એમ પોતાની 
મેળે જ સિદ્ધ થઈ જય છે. એતો આપણે સારી રીતે જાણીએ છીએ કે, અનેક 
મનુષ્યો અમુક પરિસ્થિતિમાં પોતાના સમસ્ત ભૂતકાળને ભૂલી જય છે. જ્યારે ધણુક 
મતુષ્યો ગાંડા અથવા ઉન્મત્ત ખતી જાય છે, ત્યારે તેમાંના કેટલાકે એમ પણુ ધારી . 
બેસે છે કે, તે પોતે કાચના જ બનેલા છે અથવા 'જેટલાકો પોતાને પશુ પણુ માને 
છે. દવે જો એ મતુષ્યોના અસ્તિત્વનો. આધાર સ્મૃતિપર જ રહેલો હોય, તો તે 


૫૧૮ શ્રીવિવેકાનંદ વિશારમાળા 


પછી તેઓ કાચ છે અથવા પશુ છે, એમ જ આપણે માનવું જઇએ. પરંતુ વસ્તુ- 
સ્થિતિ તેવી ન હોવાથી આપણે આત્માની અવિચલતા અને એકક્પતાને સ્મૃતિ 
જેવા નિર્બળ અને ક્ષણિક પ્રમાણુપર આધાર રાખનારી બનાવી શકીએ તેમ નથી 
જ. ત્યારે હુવે અવશિજ શું રહે છે એ જ 'ે, સમર્યાદ ૭તાં પરિપૂર્ણ અને અવિચલ 
આત્માની એકસૂપતાને ગુણાથી ભિન સિદ્ધ કરી શકાય તેમ છે જ નહિ. જેની 
પાછળ ગુણુને। એક ગુચ્છ રહેલો! છે એવા એક સંકુચિત અને સીમાબદ્દ અસ્તિત્વની 
સ્થાપના આપણે કરી શકીએ, એ અશકવ છે. . 

અન્ય પક્ષે પ્રાચીન બૌદ્ધોનાં પ્રમાણા એ પ્રમાણુ કરતાં વિશેષ બલવત્તર હે।ય, 
એમ સપણ દેખાઈ આવે છે. તેમનું કહેવું એમ છે કે, ગુણાના ગુચ્ઠથી પર હોય 
એવી કોઈ પણુ વસ્તુને આપણે જણુતા પણુ નથી અને જણી શકતા પણુ નથી. 
તેમની માનીનતા પ્રમાણે આત્મામાં ગુણનો એક સમુદાય, રહેલો છે કે જે વિકાર અને 
લાગણીના નામથી ઓળખાય છે. એ ગુણુ।નો જે સમુદાય, તે જ આત્માના નામથી 
સાત છે અને એ ગુણોનો સમુદાય નિરંતર પરિવત્તિત થયા કરે છે. હવે આત્મવિષયક 
અર્દદતવાદીનો જે સિદ્ધાંત છે, તે એ બત્ન પક્ષે।!નું સમાધાન કરી નાખે છે. 

અદેતવાદીનું એવું મંતવ્ય છે કે, મૂળ વસ્તુને આપણે ગુણુ કિવા વિમૃતિથી 
ભિજ્ન માની શકતા નથી એ સત્ય છે; એ સાથે એમ પણુ છે કે, આપણે પરિવર્ત્તન 
અને અપરિવર્ત્તન વિશે પણુ એક સમયાવચ્છેદે વિચાર કરી શકતા નથી; એમ થવું 
સર્વધા અશકય છે. પરંતુ એમ માતી શકાય છે કે, જે મૂળ વસ્તુ છે, તે પોતે જ 
ગુણુ છે. વસ્તુ અને ગુણુ કિવા વિકાર જ ખે ભિન્ન વસ્તુઓ નથી. તે અપરિવર્ત્તનીય જ છે 
'ે જે પરિવર્ત્તનશીલ તરીકે દષ્દિગાચર્‌ થાય છે. વિશ્વની જે અપરિવર્ત્તતીય મૂળી વસ્તુ 
છે, તે કાંઈ પરિવપનશીલ વિશ્વચથી ભિન્ન નથી. અગય વસ્તુ આ ઝ્ેય નિઃસગેથી ભિન્ન છે; 
એમ તો નથી જ કિતુ તે અર્રેય વસ્તુ જ આ ઝ્રેય વિશ્વરૂપ થયેલી છે. જે આત્મા 
અપરિવર્ત્તનશીલ છે; અને જેને આપણે લાગણી તથા જ્ઞાનના નામથી એઆળખીએ 
છીએ-એટલું જ નહિ પણુ જે આ શરીર છે, તે પણુ તે જ આત્મા છે અને જે 
સાન કિવા નિરીક્ષણુ છે તે એક જવસ્તુનું છે. આપણુને આત્મા છે અને આપણે 
રારીર ધરાવીએ છીએ, એમ ધારવાની એક પ્રકારતી આપણુને ટેવ જ પડી ગઈ છે, 
પરંતુ વાસ્તવિક રીતે જેતાં આપણું એક જ-માત્ર એક જ વસ્તુને ધારણુ કરી શકીએ 
છીએ-ખે વસ્તુને કદાપિ ધારણુ કરી શકતા નથી. 

જ્યારે હું મને પોતાને શરીર તરીકે ધારે છું, ત્યારે દું કેવળ દેહુ જ છું; અને 
તે વેળાએ “હં કોઈ અન્ય વસ્તુ છું' એમ કહેવું સર્વથા વ્યર્થ કિવા નિરુપયા!ગી જ 
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"છે, અતે એવી જ રીતે જ્યારે હું પોતાને આત્મા જ ધારું છું, યારે શરીર્‌તી ભાવના 
"સર્વથા લુપ્ત થાય છે; એટલે કે, શરીરસંવેદના ત્યાં અવશિટ્ટ રહેતી નથી. શરીરતી 
ભાવનાને। લોપ થયા વિના કોઈ પણુ આત્માની ભાવના મેળવી શકતું જ નથી. તેમ જ 
ગુણાના ભાવને! લોપ થયા વિતા મૂળ વસ્તુના ભાવને કોઈ ધારણુ કરી શકતું નથી. 

ઉપર્યુક્ત વિષયને વિશેષ સ્પજ કરવામાટે અદ્દતશાર્રના રજ્જુ અતે સર્પના 
પુરાતન ઉદાહરણુના આપણે અહીં ઉપયોગ કરવો જેઇએ. ધારે કે, સર્વત્ર અંધકાર 
૭વાયલોા છે અને માર્ગમાં એક જડે દોરડા પડેલો છે; તે દોરડાને જ્યારે કોઈ એક 
મનુષ્ય સપૈ જ ધારી લેછે, ત્યારે તે દોરડામાંતું દોરડાપણું એટલે કે રજ્જુત્વ જવું 
રહેલું હોય છે અને તેવી જ રીતે જ્યારે તેને તે રન્જી જ માને છે, ત્યારે તેમાંથી 
સર્પના અસ્તિત્વના લેપ થયેલે! હેય છે. માત્ર પૃથક્કરણુથી જ દિધા અસ્તિત્વ 
અને ત્રિધા અસ્તિત્તતી ભાવનાઓનો આપણા મનમાં સંચાર થામ છે. એ પૃથકરયુ 
પછી તે ભાવો ગ્રંથોમાં લખાય છે અને આપણે તે ગ્રેથા વાંચીએ છીએ અથવા 
તો તેમના વિશે એટલું બધું ચારે તરફથી સાંભળીએ છીએ કે, અંતે આપણુ! એવા 
જ નિશ્રાય થાય છે કે, ખરેખર આપણે આત્મા અને દેહુ ઉભયતનું એક સમયાવચ્છેદે 
'દશન કરી શકીએ છીએ; પરંતુ એ ભ્રમ છે-વાસ્તવિક રીતે એનું અસ્તિત્વ જ નથી. 
જે જ્ઞાન હોય છે, તે કેવળ શરીરનું જ હોય છે કિવા આત્માનું જ હોય છે, એ માટે 
ખન વિશેષ વાદ કિવા પ્રમાણાની અગત્ય છે જ નહિ. એને સારાસારના વિચારથી 
તમે પોતે જ પોતાના મનમાં નિશ્રય કરી શકે એમ છે. 

તમે પોતાને એક આત્મા-શરીરવિરહિત કેઈ એક વસ્તુ તરીકે માનવાનો 
પ્રયત્ત કરો. એ પ્રયત્નના પરિણામે તમારા જણુવામાં આવી જશે કે, એમ થવું 
બહુધા અશક્ય જ છે. ચાને જે કેટલાક વિરલ પુરષોને માટે એ કાર્ય શ્રક્ય છે 
એટલે કે, જે થોડાક નરા પોતાને આત્મા માની શકે છે, તેએ તતકાળ જણી શકશે 
૩, જે વેળાએ તેઓ પોતાનો આત્મા તરીકે સાક્ષાત્કાર કરે છે, તે વેળાએ તેમના 
સનસાંથી શરીરતી ભાવનાને! સર્વયા લેષ જ થયેલો હોય છે. તમે એવા પણું કેટલાક 
સતુષ્યાનેઃ જેયેલા હશે અથવા તોઃ તેમના વિરે સાંભળેલું હરો કે, તે પુરષો અસુક વિશ્ષ્ઠ 
સમયે મનની એક પ્રકારની. વિલક્ષણુ અવસ્ષામાં વિઠરતા હોય છે, અને તેમના મનની 
એ વિલક્ષણુ અવસ્થાનો ઉદ્ભવ ચ્માત્માકર્ષક વિદ્યા ( સિ7[0001510 ), વાતોદ્ભૂત રોગ 
(13896141041 વૉ દ૦88€) અથવા તો એવા જ અન્ય કોઈ કારણુથી થયેલે! હોય છે. 
તેમના અતુભવથી ગ. તો અવશ્ય તમે જાણી શકશે કે, જ્યારે તેએ. અમુક આંતરિક 
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વસ્તુતું દરરીત કરતા હતા, તે વેળાએ તેમની દછ્િમાં બાલ્ર સર્વ વસ્તુઓને! સર્વથા 
લેપ જ થયેલો હતો-એટલે કે, બાલ વસ્તુએ ત્યાં અવશિણ રહી જ નહોતી. એથી 
એ તો સ્પજ્ુ જ જણાઈ આવે છે કે, જે કાંઈ પણુ છે અથવા તો જે કાંઈ પણુ 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે, તે એક જ વસ્તુ છે. તે એક જ વસ્તુ આ વિવિધ સ્વરૂપોમાં 
દણ્િગાચર થાય છે; અને એ સર્વ વિવિધ સ્વજસપોનેો જે પરસ્પર સબંધ છે, તે કારણુ 
અને કાર્ય વચ્ચેના સંબંધ સમાન જ છે. કારણુ અને કાર્યનો સંબંધ તે પરિણામને 
છે-એટલે કે, એક જ વસ્તુ અન્ય થાય છે અને એ પ્રમાણે એ પરિણામ શૈખલા આગળ 
ભને આગળ લંબાતી નય છે. કેટલીકવાર કારણુનો લેપ થાય છે અને તે વેળાએ એ 
કારણુ પોતાના સ્થાનમાં પરિણામને મૂકવું જાય છે. જે શરીરનું કાર્ણુ આત્મા હાય, 
તો અર્થાત્‌ અસુક સમયને માટે આત્મા લુપ્ત થાય છે અને માત્ર શરીર જ અવશિજ 
રહે છે; અને ન્યારે શરીરને લેપ થાય છે ત્યારે કેવળ આત્મા જ રાન્ય કરતેદ 
ભેવામાં આવે છે. આ યુક્તિ બૌહ્દોના બુદ્ધિવાદને અતુફૂલ થાય એવી જ છે-એટલે 
કે, આત્મા અને શરીરના દૈતભાવનો અસ્વીકાર અથવા પરિત્યાગ કરવાથી અને મૂળ 
વસ્તુ તથા ગુણા। એ ઉભ્રય અનેકઝપે વ્યક્ત થતાં હોવા છતાં એક જ છે અને તેની 
તે જ વસ્તુ છે એમ માનવાથી અથવા સિદ્ધ કરવાથી તેમતી માન્યતાનું તતકાળ ખંડન 
થઈ નય છે, 

આપણે એ પણુ જેઈ અને જણી આવ્યા છીએ ઝે, અપર્વર્ત્તતીય કિવા 
અવિકાર્યનતી એ ભાવના માત્ર સમણિને જ લાગૂ પડી શકે છે-વ્યટટિ કિવા અમુક એક 
ભ્રાગનો જ જ્યાં વિષય હોય ત્યાં એની યોજના કદાપિ કરી શકાતી નથી. કારણુ કે, 
અમુક અંશ કિવા ભ્રાગની કલ્પનાનું પરિવર્ત્તત કિવા ગતિમાંથી જ આગમન ચાય 
છે. પ્રત્યેક સમર્યાદ વસ્તુને આપણે એળખી અને જણી શકીએ છીએ, એનું કારણુ 
એ છે કે, તે પરિવર્ત્તતશીલ એટલે વિકાર પામનારી હોય છે અને જે સમસ્ત 
એક વસ્તુ છે, તે અપરિવર્સતીય અને અતિકૃત હેવી જ ભજેઇએ; કારણુ કે, તેનું કદાપિ 
પરિવર્ત્તન થતું જ નથી-એથી ઉપરાંત ખીજ 'કોઈ વસ્તુ છે જ નહિ. જે કોઈ અસ્નુક વસ્તુ 
પરિવત્તિત નથી થતી અથવા તે! ખીજ વસ્તુ સાથે સરખામણી કરતાં જે બહુ જ અલ્પ- 
વિકારને પ્રાપ્ત થાય છે, તેતી સાથે જ સદા સર્વદા પરિવરત્તનને સંબંધ રહેલો હોય છે. 

એટલામાટે અદૈતેના સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે આત્માની કલ્પના, કે જે વિશ્વવ્યાપક 
છે,-વિશ્વવ્યાપક, અવિકાર્ય અને અમર્ત્ય છે, તે ન્યાં ચૂધી શક્ય હોય ત્યાં ચુધી 
'નવિવાદ સિદ્ધ થઈ શકે છે. માત્ર વિશ્ચિટ આત્માં વિષયક કલ્પનાની સિહ્ધિમાં જ 
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કઠિનતા ઉપસ્થિત થાય છે. જેમનો આપણુાપર આટલે ખધેો પ્રભાવ પડી ગયે છે 
ગને જે સમર્યાદ, સ્વલ્પ અને વિશિષ્ટ આત્માએ વચ્ચેથી આપણે બધાએ ગમન 
કરવાનું છે, તેમતી સાથે-્દૈત સિદ્ધાંતસાથે આપણે હવે રું કરવું ? 

એ તો આપણે સારી રીતે જણી ચૂકયા છીએ 'કે, સમિણ્સ્પે તો આપણે અમર્ત્ય 
કિવા અમર જ છીએ; પરંતુ પ્રશ્ન એ જ છે કે, આપણુ આપણા વિભ્રાગે। (વ્યક્તિ) 
ના સખબંધથી પણુ તેવા જ અમર થવાની ભાવના રાખીએ છીએ. આપણે એ પણુ. 
જાણી ચૂડયા છીએ કે, આપણે અનંત છીએ અને એ જ આપણું સત્ય વ્યક્તિત્વ. 
છે. પરંતુ આપણું આ લધુ આત્માઓને તે પ્રમાણેની બ્યક્તિઓ બનાવવાની ઇચ્છા 
ધરાવીએ છીએ. ન્ત્યારે આપણા પ્રતિ દિવસના અતુભવમાં આપણે એ લધુ આત્મા- 
ઓને ભિન્ન ભિન્ન વ્યકિતરૂપે-માત્ર એટલા અપવાદ સહિત કે, તે અખંડ ભંહ 
પામનારી વ્યક્તિઓ છે--જેઇએ છીએ, ત્યારે તેમના વિશે શું ધારીએ છીએ વારું £ 
તેઓ તે જ છે છતાં તે જ નથી. કાલને। જે “હું' તે જ આજને “હું' છે અને તેમ છતાં 
નથી પણુ ખરું. અહીં ભાવનામાં કેટલુંક પરિવર્ત્તન થયેલં છે અને દૈતભાવથી મુક્ત 
થવાને માર્ગ દદિગોચર્‌ થાય છે-તે એ કે, આ સર્વ પરિવર્ત્તનાના સમુદાયના મધ્યમાં 
એકસૂપતાનું સૂત્ર પરોવાયલું છે. અને જે આપણે અત્યંત વર્ત્તમાન કાલીન સિહ્ધાંતોનો 
લઈએ-ઉદાહરણુ તરીકે, પરિણામવાદનો જ સ્વીકાર કરીએ, તો આપણું એમ જ જેઈ 
શકીશું કે, એ એક અપગ્રતિહુત પરિવર્તન પામતી અને વિસ્તૃત થતી એકરૂપતા જ છે. 

મનુષ્યપ્રાણી પશુયોનિનું જ પરિણામ છે-એટલે કે, અન્ય પશુક્ટાટિમાંથી પરિ- 
ણામ પામીને સનુષ્યપ્રાણીની સિદ્ધિ થયેલી છે. એ વાર્ત્તા ને સત હોય, તો પછી 
એસિદ્ટ જ છે કે, પશુ વ્યક્તિ અને માનવી પ્રાણી લગભગ એક જ છે-માત્ર ભેદ 
એટલે જ કે, તેનો વિશેષ વિસ્તાર થયેલો છે. પશુથી તે માનવી પર્યન્ત અનંતતાની. 
અવસ્થા પ્રતિ એક પ્રકારનો સતત વિસ્તાર જ થયેલા છે. એટલામાટે સમર્યોદ 
આત્માં એક વ્યક્તિ જ કહી શકાય, “કે જેનો અસુક વિશેષ વ્યક્તિ પ્રતિ સતત. 
વિસ્તાર થતો રહે છે. જ્યારે તે અનંતને પામરો, ત્યારે જ પરિપૂણુ વ્યક્તિત્વને પામી. 
શકરે, પરંતુ અનંતના આ પક્ષમાં તો તે સતત પરિવ્સનશીલ અને ૬ પામતી 
વ્યક્તિતા છે, એમ જ જમુવાનું છે. 

વેદાંતના અદૈતસિદ્ધાંતમાં એક વિશિષ્ટ અને વિલક્ષણુ ગુણુ રહેલો છે. એ ગુણુ 
તે પૂર્વનાં સર્વ ભિન્ન ભિન્ન મતોને કિવા સિદ્ધાંતોને એકવાકયતાથી સમિલિત કરવાને 
ગુણુ છે-કે જેણું અનેકવાર અન્ય સિદ્ધાંતોને અત્યંત સહાયતા આપેલી છે. તેમ %/ 
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-કવચિત્‌ તાત્વિકતાને કેટલીક હાનિ પણુ પહોંચાડી છે. જેને અત્યારે આ વર્ત્તમાન 
કાળમાં તમે પરિણામવાદના નામથી ઓળખો છો અને એમ માને છે કે, ધીમે ધીમે 
સરવ પદાર્થો ઉન્નતિને જ પામતા જય છે; તેવી જ તેમની પણુ જ્ઞાવનતા હતી અને 
પોતાના હસ્તમાંના એ શાસ્રની સહાયતાથી સવે પૂર્વ સિદ્ધાંતોની એકવાકયતા કરવાનું 
કાર્ય તેમને બહુ જ સરળ થઈ પડયું હતું. અર્થાત્‌ એ પ્રમાણે પૂર્વ કલ્પનાએ કિવા 
ભાવનાઓમાંતી એક પણુ કલ્પના કિવા ભાવનાનો અસ્વીકાર કરવામાં આવતો નહેોતે।. 
બૌદ્દ ધર્મની કલ્પનામાં જે એક મોટામાં મોટે દોષ રહેલે હતો તે એ જ કે, તેનામાં 
ગ સતત વિસ્તારાત્મક ઉન્નતિને જેવાના કિવા જણુવાનો ગુણુ સમાયલેો નહેતો! અને 
એ ૦૪ કારણુથી પોતાથી આગળના અસ્તિત્વ ધરાવતાં ચરણુ।ને તેમણે સત્ય દિશામાં 
વાળવાનો પ્રેયત્ન કયોં જ નહિ. તેમણે સર્વ પૂર્વ સિદ્ધાંતોનો, તેમને હાનિકારક અને 
નિસુપયોાગી નણીને, સર્વથા તિરસ્કાર સહિત અસ્વીકાર જ કરી દીધો હતે. 

તમે વિચારાંતે એ તો જાણી શકશે જ કે, ધ્મેમાંતી એ ભ્રાવના તે એક 
અત્યંત હાનિકારક ભાવના છે. એક મતુષ્ય નવીન અને ઉત્તમ લ્રાવો પ્રાતત કરે છે 
અને ત્યાર પછી પોતાના ત્યકત ભ્રાવોનું પશ્રાદવલેોકન કરીને એવા નિર્ણુયપર્‌ આવે 
છે કે, તે પૂર્વ ભાવા તે સર્વથા અશુભ્રકર અને અનાવસ્યજીય જ હતા. પરંતુ તે 
એ વિચાર તો નથી જ કરતે કે, તે પૂર્વ ભાવો અત્યારે ભલે ગમે તેવા અશુભ 
અને અસભ્ય જણાતા હોય-વસેમાન ભ્રાવા સાથે સરખાવતાં તે ભૂતકાલીન ભાવે 
ગમે તેટલા કનિષ્ટ હોય, ૭તાં એક સમયમાં તે ભાવો! તેને ધણા જ ઉપયોગી હતા, 
તેને તેતી વસેમાન અવસ્ષામાં લાવવામાટે તે ભાવો આવશ્યઝીય હતા અને તે કાળે 
તેમના વિના ચાલી શકે તેમ હતું જ નહિ. આપણામાંના પ્રલેકે એ પ્રમાણે જ પોતાની 
“ઉન્નતિના માર્ડીમાં ગમન કરવાનું છે-એટલે કે, એ ભાવનાઓમાં જ વસીને અને એમને 
લાભ લઇને જ અંતે મહત્તર સ્થિતિને પ્રામ કરવાની છે. એટલામાટે જ અવત 
પુરાતન ધર્મસિદ્ધાંતા સાથે પણુ અદ્દેતનો તો મૈત્રીસંબંધ જ છે. પૂર્વકાલીન દ્ેતવાદ 
અને તેવા જ ખીન સર્વે સિહ્ાંતોને તે પોતાના મિત્ર જ માને છે અને તે. પણુ 
પોતાના પોતાથી ઉતરતા હીન મિત્રો તરીકે નહિ, કિતુ તે પણુ સત્ય જ છે એવા 
૬૯ નિશ્રયથી જ-એટલે કે, તે પણુ એ જ સત્યનાં પ્રકટીકરણ છે અને તેથી જે અંતને 
ગ્મદેતવાદ પહોંચી ચૂક્યો છે, તે જ અંતને એતે તે સવે પણુ પહોંચવાના જ, એવા 
ભાવથી જ તે તેમને પોતાના સહંચર ધારે છે. અર્યાત્‌ અદ્દેતનો કોઈ પણુ ધર્મમત- 
સાથે વિરોધ નથી. 
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આ સર્વ નાનાવિધ ધર્મમાર્ગો અભિશાષદ્ાયક નહિ, કિન્તુ *આશીર્વાદાત્મક જ 
“છે કે જે માર્ગોમાંથી સમસ્ત મતુષ્યનતિએ અંતે સુરક્ષિત થવાના ઉદ્દેશથી સમન 
કરાતું છે. એટલામાટે જ એ સર્વ દૈતવાદોને વેદાંતમ્રાં લેશ માત્ર પણુ સ્પરી કર્યો 
“વિનતા અવિચલ રાખવામાં ભાવ્યા છે. અને તેથી એક જ આત્મા-સમર્યાદ છતાં 
પોતામાં જ પરિપૂર્ણ આત્મા-વિષયક કલ્પનાએ પણુ વેદાંતમાં પોતાનું સ્થાન મેળવ્યું 
છે, એમ સ્પજ્ જેતરામાં આવી શકરો. 

આત્માવિષયક એ કલ્પના અનુસાર મનુષ્ય મરણુ પામે છે અને મરણુ પછી 
અન્ય લોકોમાં ગમન કરે છે, પ્રત્યાદિ કેટલીક વાતો માનવામાં આવી છે, અને એ 
કલ્પના કિવા ભાવનાઓને તેમના સત્ય સ્વરૂપમાં જાળવી રાખવામાં આવી છે; કારણુ 
જ, અકૈતસિદ્ધાન્તમાંની એ વિશાળતાથી એ કલ્પનાકઓમાંની કોઈ પણુ કલ્પનાને 
તમે તેના યોગ્ય સ્થાનમાં સ્વીકારી શકે એમ છે-એમ કરતાં માત્ર તમારે એટલા 
તત્ત્વો સ્વીકાર કરવો જેઈએ કે, એ સર્વ મૂળા વસ્તુના એક વિશિટ્ટ પક્ષનું જ 
દરીન કરાવે છે-એટલે કે, એમાં જ સર્વસ્વનો સમાવેશ થતો નથી. 

તમે જે પોતાતી અસ્ુક એક વિશિષ્ટ ભાવના પ્રમાણુ જ આ વિશ્વનું દરીન 
કરતા હે અને તે ભાવના એવી હેય કે જેનાથી તમે માત્ર વિશ્વના એક જ્ઞાગનું 
જ અવલોકન કરી શકતા હો, તો વિશ્વ તમારા મતમાં તેવા જ રૂપે રજૂ થાય, 
એ સ્વાભાવિક જ છે. જ્યાં દૈતભાવમડિત મન સ્થિત હેય છે, તે સ્થાનમાંથી આ 
વિશ્વ કેવળ માયા કિવા જડતામાંથી ઉત્પન્ન થયેલું જ દેખાય છે અને આ સૃછિ 
“એક વિશિષ્ટ ઇચ્છાના ખેલ કિવા પરિણામરૂપ જ દેખાય છે; તેમ જ તે ઇચ્છા 
"વળી ભા વિશ્વથી સર્ષથા ભિન્ન હોય એમ જેવામાં આવે છે અને આવા ભાવ 
ધરાવતા મનુષ્યને માથે પોતાને દ્વિધા નિઃસર્ગથી ઉત્પન્ન થયેલા તરીકે એટલે કે શરીર 
અને આત્મા ઉભયસૂપે અવલોકવાની ફેરજ આવી પડે છે-અને એ આત્મા જે કે 
સમર્યાદ છે, ૭તાં પોતાના વ્યક્તિત્વથી પોતામાં સંપૂર્ણ જ છે. એવા મનુષ્યની અમર- 
તાવિશેની સર્વ ભાવનાઓ અને અન્ય સર્વ વિચારણાઓ એ આત્માને જ લાઝૂ 
પાડવામાં આવે છે. એટલામાટે આ માનીનતાઓને પણુ વેદાંતમાં જળવી રાખવામાં 
આવી છે અને એટલામાટે એ દૈતમતની કેટલીક પ્રજ્નપ્રિય અથવા લોકમાન્ય 
ભાવનાઓને આપસમક્ષ રજૂ કરવી, એ રું અત્યંત આવશ્યકીય માતું છું. એ સિદ્ધાંત 
પ્રમાણે આપણું એક શરીર ધરાવીએ'છીએ, એ તો નનશે નિશ્ચિત જ'છે. એ શરીરમાં 
વળી તેએ જેમ કહે છે તેમ એક અન્ય સૂદ્મ શરીર રહેલું છે. એ. સૂક્મ શરીફ 


પર૪' શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


પણુ જડ વસ્તુનું જ બનેલું છે, પણુ વિશેષતા એટલી જ કે તે જડ વસ્તુઓ પણુ 
અર્ત્યત સૂદ્મ હેય છે. એ સૂદ્મ દેઠ આપણાં સર્વ કર્મોના આધાર છે. આપણું 
સર્વ કર્મોના સંસ્કાર એ સુદ્દમ દેહમાં જ રહેલા હોય છે કે જે યોગ્ય અનુરૂલ કારણુ મળતાં 
ગ્રકટ થવાને તેયાર જ હોય છે. આપણે વિચારતા હોઇએ તેવા પ્રત્યેક વિચાર અને 
આપણે કરીએ છીએ તે પ્રત્યેક કક અમુક કાળના વ્યતીત થવા પછી સૂટ્ટમ સ્વરૂપ 
ધારણુ કરે છે-એટલે કે તે દૈતમતવાદીઓના કથન અનુસાર બીજના રૂપમાં નનય 
છે અને તે સૂક્ષ્મ કર્મ એ દેહમાં શરક્યસ્પે સ્થિત રહે છે. પુનઃ અમુક સમય પછી 
ગ્રકટ થળને તે કશ પોતાના પરિણામને ધારણુ કરે છે. મનુષ્યનું સમસ્ત જીવન આ 
છે-મતુષ્યે પોતે જ પોતાનું એ જીવન બનાવ્યું છે (કલ્પ્યું છે ). માત્ર મતુષ્યે પોતે 
જ પોતાને માટે જે નિયમો! ( કાયદાએ ) બનાવ્યા હોય, તેના વિના ખીના “કોઈ 
નિયમોથી તે બંધાયલે હેય, એમ તો છે જ નહિ. આપણાં કર્મો, આપણુ વિચારે 
અને આપણી કૃતિઓ તે માત્ર આપણું પોતે જ શુભ કે અશુભમાટે આપણા પોતાની 
આસપાસ વિસ્તારેલા નળળમાંના સૂત્ર સમાન જ છે. એકવાર આપણે અસુક એક 
શક્તિને ગતિમાં મૂકી કે પછી તેનાં સંપૂર્ણ પરિણામો આપણુને સહન કરવાં જ પડે છે. 
કર્મના એ નિયમ જ છે. વળી એ સૂદ્દમ શરીર પછી આત્માની સાથે જીવ અયવા 
મતુષ્યનો વિશ્ચિછ્ટ આત્મા નિવાસ કરે છે. એ વિશિષ્ઠ આત્માના માપ અથવા આકાર 
તેમ જ અનાકારવિશે અનેક વાદવિવાદ ચાલ્યા કરે છે. કેટલાકોના અભિપ્રાય પ્રમાણે 
એ વિશિષ્ઠ આત્મા એક પરમાણુ સમાન સૂદ્મ કિવા લધુ છે અને બીન કેટલાકોના 
મત પ્રમાણે તે એટલે બધા લધુ નથી. તેમ જ કેટલાકોના મંતવ્ય અનુસાર તે મહા 
ગુરુતમ છે, ઉંત્યાદિ. એ જવ તે વિશ્વવ્યાપક આત્માનો એક ભાગ કિવા અંશ છે 
અને તે નિરંતર અવિચલ રહેનારો છે. જન્મ પામ્યાવિના જ વિશ્વવ્યાપક આત્માના 
એક અંશ તરીકે તે અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને તેતો અંત પણુ થવાનો નથી-આ 
સર્વ સ્વરૂપોના સત્ય સ્તરભ્ાવને પવિત્રતા તરીકે પ્રકટ કરવામાટે તે આત્મા એ સવે. 
સ્વસૂપોને ધારણુ કર્યા કરે છે. જે સ્થિતિમાંથી જીવ આવેલે। હોય, તે જ સ્થિતિમાં 
તેને પુનઃ દષ્ટિપાત કરાવનાર કમ તે અરાભકર્મ કહેવાય છે. એવો! જ પ્રકાર વિચારને. 
પણુ છે. તેમ જ તે પ્રત્યેક કર્મ અને પ્રત્યેક વિચાર કે જે જીવને તેના વિસ્તારના 
કાવૈમાં સહાયતા આપે છે અને તેને વિશેષ વ્યક્ત થવામાં ઉત્તેજનરૂપ થઈ પડે છે, 
તે શુભ કમ કિવા સત્કર્મ કહેવાય છે. પરંતુ ભારતવર્ષમાંના અસંસ્કૃત દવૈતવાદીએઓ 
તેમ જ તત્તવજ્ઞાનમાં બહુ જ આગળ વધેલા અદૈતવાદીઓ મધ્યે એ એક વિલક્ષયુ 


સાનચોાગ પરપ 


'માનીનતા તો સર્વસાધારણુ છે કે, આત્માની સર્વ શક્તિએ તથા શકયતાઓ સદા 
સર્વદા તેના પોતામાં જ રહેલી હોય છે અને તે ખીશ્ન કેઈ પદાર્થમાંથી આવતી નથી 
અને આવવાની પણુ નથી. તે શક્તિઓ સૂટ્મરૂપે આત્મામાં રહેલી હુતી અને તે જ 
સૂટ્ષમ શક્તિઓ પ્રકટ થયા કરે છે અને તે પ્રકટીભવન તે જ આ જવન છે. 

તેએ (ભારતવાસીઓ ) વળી પુનજન્મવાદને પણુ દહતાથી માનનારા છે. પુન- 
કન્મતો એવો અર્થે થાય છે કે, જ્યારે આ પંચભૂતાત્મક શરીર પુનઃ પંચભૂતમાં 
મળી નય છે-એટલે કે આ શરીરનો અંત થાય છે, ત્યારે જીવ પુનઃ ખીન્ન શરી- 
રને ધારણુ કરે છે (આ લોકમાં અથવા તો અન્ય કોઈ લોકમાં). અને વિરોષતઃ 
આ લોકમાં જ શરીર ધારણુ કરવું, એ વિશેષ ઉત્તમ માનવામાં આવે છે. કારણુ 
જ, આપણા સર્વ હેતુઓની સિહ્ધિમાટે અન્ય સર્વ લોકે કરતાં આ મર્ત્યલોક સર્વો- 
તટ મનાય છે. ખીજ સૃહ્રિઆ વિશે સાધારણુતઃ એવી ધારણા છે કે, ત્યાં દુ:ખોને 
ખઅહુધા અભાવ જ હોય છે અને ખાસ એ જ કારણુથી તેમના કહેવા પ્રમાણે વિશેષ 
મહત્તર્‌ વસ્તુઓના વિચારને ત્યાં બહુ જ અલ્પ સંભવ હેય છે. આ વિશ્વમાં દુ:ખ 
તેમ જ સુખનું પ્રમાણુ એકસમાન હોવાથી જવ મોડે કે વ્હૅલેો જાગત થાય છે 
અને પોતાને મુક્ત બનાવવાને! વિચાર કરે છે. પરંતુ જેવી રીતે આ જગતમાંના 
અતિશય ધનાઢ્ય પુસ્ષોને વિશેષ મહત્તમ વસ્તુના વિચારનો પ્રસંગ ભાગ્યે જ પ્રાપત 
થાય છે, તેવી જ રીતે જે જીવ સ્વર્ગમાં જય, તો ત્યાં તેને ઉશ્નત વિચારને પ્રસંગ 
મળતો નથી કિન્તુ તેની, તેની તે જ અવસ્થા દઢીભૂત' થતી જય છે-તે ત્યાં એક 
સૂદ્મ શરીર ધારણુ કરૅ છે કે જેને રોગનો સંપર્ક થતો નથી, ખાતપાનની આવ- 
ક્યકતા હોતી નથી અને જેની સર્વ ઇચ્છાઓ પરિપૂર્ણ થયેલી હોય છે; ત્યાં જીવ 
એક પછી એક અનેક પ્રકારના વિલાસા ભોગવવામાં નિમમ રહે છે અને તેથી તે 
પોતાવિશેના તેમ જ ખીજ પણુ સર્વ ઉન્નત વિચારે।ને સર્વથા ભૂલી જાય છે. આમ 
ખતાં તે ઉત્તમ લેકેમાં પણુ કેટલાક એવા જવો છે કે, જેઓ સ્વર્ગના આટલા બધા 
વિલાસોને ભોગવતા હોવા છતાં પણુ ત્યાંથી વિરેષ ઉત્તમ અને ઉચ્ચ સ્થાનમાં જવાનો 
યત્ન કરે છે. દદેતવાદીઓના એક અત્યત અસંસ્કૃત કિવા અરિક્ષિત સમાજ એ 
અંતિમ નિર્ધારિત સ્થાનવિરો એવી ભાવના ધરાવે છે કે, મરણુ પછી આપશે અર્ષત 
ઉચ્ચ સ્વર્ગમાં જઇશું કે જ્યાં આપણા આત્માએ નિરંતર ઈશ્વરના સહવાસમાં જ 
નિવાસ કરતા રહેશે. તે આત્માઓ ત્યાં અતિશય સુંદર શરીર ધારણુ કરરે અને 
શગ, મૃત્યુ કિવા એવા કોઈ પણુ પ્રકારના દુઃખને તેમને કદાપિ સ્પર્શ થઈ શકશે 


પર₹૬ શ્રીવિવેકાનંહ વિચારમાળા 


જ નહિ. ત્યાં તેમની શર્વ ઇચ્છાઓ તત્કાળ પરિપૂર્ણુ થશે, તેઓ સદા સર્વદા ઈશ્વર 
સાથે જ વસશે, તેખએા વારવાર આ પૃથ્વીપર પાછા આવશે અને અન્ય શરીર ધારથયુ 
કરીને મતુષ્યપ્રાણીને સત્ય માડી બતાવશે. અત્યાર સૂધીમાં થઈ ગયેલા સર્વ મહાન્‌ 
ઉપદેશકે। એવા જ થયા છે. તેએ મુક્ત થયેલા હતા અને ઈશ્વરસાથે વસતા હતા; 
પરંતુ અહીં પીડા પામતી મનુષ્ય જાતિમાટેની તેમની દયાનો અતિરેક થવાથી તેઓ 
પાછા અદીં આવ્યા હતા અને પુનઃ અવતાર ધારણુ કયોં હતો. એ અવતાર ધારીને 
તેમણું મનુષ્યોને સ્વર્ડીનો માર્ગ બતાવ્યો હતો. એટલે હવે તેઆ અન્ય લોકમાં જાય 
છે, રવ લોકમાં પ્રયાણુ કરે છે અને ખીજ પણુ નાનાવિધ લોકોમાં સંચાર કરી શકે છે. 

એ તો આપણે જાણીએ છીએ જ કે, અદદેતનો તો એવો જ અભિપ્રાય છે 
ક, આ કલ્પના કદાપિ આદરીરૂપ કિવા મનુષ્યના અંતિમ સાધ્યરૂપ હોઈ શકે જ 
નહિ.દકેવળ અશરીરતા જ આદરી છે. આદરી-અંતિમ આદરી-સાંત હોઈ શકે જ નહિ. 
૬ાઈ પણુ વસ્તુ કે જે અનંતથી દૂર હોય અથવા ભિન્ન હોય, તે અંતિમ સાધ્ય થઈ શકે 
જ નહિ અને શરીર અનંત ન હોવાથી તે અંતિમ સાધ્ય ન થાય એ સ્પદ્ટ જ છે. 
એતિમ આદરી શરીર હેય, એ અશક્ય છે; કારણુ કે, તેનું આગમન મર્યાદા કિવા 
સાન્‍્તતામાંથી જ થાય છે. વિચાર પણુ અનંત હોઈ શકે નહિ. કારણુ કે, તેની ઉત્પ- 
ત્તિની પણુ મર્યાદા જ છે. અદ્દૈતમત તો એમ જ કહે છે કે, આપણે આ શરીરથી 
પર્‌ અને વિચારથી પણુ પર ગ્રદેશમાં જ જવાનું છે અને આપણું અન્ય વિલક્ષણુ 
અદદૈતવાદીઓની સ્થિતિને પણુ જેઈ ચૂકયા છીએ કે, આત્માની:તે સ્વતંત્રતા પ્રથમથી 
જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે, તે સ્વતંત્રતા કાંઈ નવીનતાથી મેળવવાની નથી; કારણુ કે, 
તે તે। પરાપૂર્વથી ત્યાં જ છે. આપણે માત્ર તેને ભૂલી ગયેલા હોવાથી જ તેના અસ્તિ- 
ત્વતો અસ્વીકાર કરીએ છીએ. એ પરિપૃર્ણતા કાંઈ નવીનતાથી પ્રાપ્ત કરવાની નથી, 
તે તો પ્રથમથી જ અવિચલ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. એ અશકયતા અતે અપરિવર્ત્તનીયતા 
પણુ કાંઈ નવેસરથી ઉપલખ્ધ કરવાની નથી; કારણુ કે, તેમતું અસ્તિત્વ તો પ્રથમથી 
જ છે. આપણામાં સર્વ કાળ તેમનો અવિચલ નિવાસ છે. 

જે તમારા પોતા વિશે તમારામાં એમ કહેવાતું સામર્થ્ય હોય કે, હું મુક્ત 
કિવા સ્વતંત્ર ષ્ં' તો આ ક્ષણે જ તમે મુક્ત છે, એમ નિશ્ચયપૂર્વક માની લેવું. 
તેમ જ જે તમે એમ કહે કે, “હું બદ્ધ કિવા પરતંત્ર છું' તો પછી તમે એવી 
રીતે ખદ્દ જ રહેવાના. દ્વૈતવાદી અને ખીન્નઓના જે કે આ પ્રમાણેના અભિપ્રાયો 
છે, હતાં એમાંથી તમને જે યોગ્ય લાગે તે જ મતને તમારે સ્વીકાર કરવાને છે. 


સાનચોગ પરછ 


તદાંતની આ કલ્ષના સમજવી ધણી જ કઠિન છે અને એથી જ લોકો એ 
કલ્પનામારે નિરંતર પોતપોતામાં વિગ્રહ કર્યા કરે છે. તેમના માટે મોટામાં મોટી જે કડિ- 
નતા છે તે એજ'કે, જે તેઆ આવી કલ્પનાઓના એક સમુદાયને જુએ છે, તો 
તેનો તેએ! અસ્વીકાર કરવાની ઇચ્છા ધરાવે છે અને ખીજ જે કલ્પનાઓ તેમને 
અતુકૂલ હોય તેમની સિદ્ધમાટે યુદ્ધના આરંભ કરે છે. એટલામાટે મારું એએ જ કહેવું 
છે 3, તમને જે કલ્પના યોગ્ય લાગતી હોય તેનો તમે સ્વીકાર કરો અને ખીનાઓને 
પણુ તેમની યોગ્યતા પ્રમાણેની કલ્પનાનો સ્વીકાર કરવા ઘો. જે તમારી આ અલ્પ 
વ્યક્તિત્વને-સમર્યાદ મતુષ્યત્વને-% વળગી રહેવાની ૬ઢ ઇચ્છા હોય, તો તમે પોતાની 
એ સર્વ ઇચ્છાઓને સિદ્ધ કરી શકો એમ છે-તમારે એ અલ્પ વ્યક્તિત્વમાં જ રહેવું 
પડશે અને તેમાં જ સંતુષ્ટ રહી આનંદ માનવે પડશે. જે મતુષ્યત્વ વિરોે તમારો સારો 
અને પૂર્ણ અતુભવ થયેલો હોય, તો પછી ન્યાં સૂધી તમારી વાંચ્ઠના હોય ત્યાં 
સૃધી તેને ધારણુ કરી રાખે; કારણુ કે, એ તો તમે જણુ। જ છે। કે, તમારા પોતાના 
ભ્રાગ્યના કિવાં ભ્રવિષ્યના ઉત્પાદક તમે પોતે જ છે।, એટલે એમાં તમારો કોઈ પણુ 
વિરોધ કરે તેમ નથી જ. જે તમારી સુર કિવા દેવ થવાની ઇચ્છા હશે, તો તમે 
દેવ થશે। અને અસુર થવાની ઇચ્છા હરે તો અસુર થરશે।-એ જ કહેવાનું મૂળ 
તાત્પર્ય છે. પરંતુ ખીન્ન કેટલાક એવા પણુ છે કે, જેઓ દેવ પદવી મેળવવાથી પણુ 
પ્રસન્ન નથી. ત્યારે તેમને “આ એક ભયંકર વિચાર છે' એમ કહેવાનો તમને શે 
અધિકાર છે વારુ? તમારો સ્વભાવ એવો છે કે, માત્ર એક સો! પાઉંડ ખોતાં જ 
ભયભીત થઈ જાઓ છે; પરંતુ ખીના ધણુાક એવા પુરષો પણુ છે કે, જેઓ 
પોતાની આ વિશ્વમાંની સર્વ સંપત્તિના નાશ ચઈ “ય, તોય તેની લેશ માત્ર પણુ ચિતા 
રાખતા નથી અને તે માટે શેક પણુ કરતા નથી. આવા અનેક પુરુષ થયેલા છે અને 
અત્યારે પણુ છે. ત્યારે તમારે પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે તેમના સ્વભાવને તેલ 
શામાટે કરવો જઇએ વારુ? તમે પોતાની સર્યાદાને ભને આ વિશ્વના અલ્પ ભાવોને 
વળગી રહે છે-તમારી ઉચ્ચતમ આદર્શતા એ જ છે અને અમે એ માટે તમારે સ- 
તકાર કંરીએ છીએ. એ ભાવના તમને તમારી ઇચ્છા પ્રમાણું જ જળીભૂત થરે. પરંતુ 
ખીજ કેટલાક એવા સતુષ્ય છે કે, જેમણે સત્યનું નિરીક્ષણુ કર્યુ છે, આ ખધી 
કલ્પનાઓ સાથેને! વ્યવહાર પૂરે! ક્યો છે અને જેએા આ મસર્યાદાઓમાં જ રહેવાથી 
સંતુષ્ટ થઈ શ્રકે તેમ નથી, તેમ જ જેમને આ વિશ્વમાંની કેઈ પણુ વસ્તુ સંતોષ. 
આપી શકે તેમ નથી, તેજો તો તમારા કરતાં ભિન્ન માર્ગેમાં જ વિચરવાના, તેમના 
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સાટે આ સર્વ વૈભવ અને ઉપભેગેી પરિપૂર્ણું વિશ્ત્ર પેકજલારય સમાન જ છે. 
ત્યારે તમે તેમને પણુ તમારી પોતાની ભાવના શાથે બાંધીને જકડી દેવાની ઇચ્છા 
શામાટે ધરાવો છે। વારુ? તમારે આ સર્વ કાર્યોથી એકવાર સદાને માટે દૂર થઈ 
જવું જેઇએ. પ્રત્યેકને સ્થાન આપે. 

કેટલાંક વર્ષ પૂર્વે મેં એક અસુક વાર્તા વાંચી હતી, તેમાં દક્ષિયુ સમુદ્રમાંના 
દ્ીપોમાં ઝંઝાવાત કિવા અવસ્કંદ (તોફાન) માં કેટલીક નૌકાઓના સપડાઈ જવાતું 
વર્ણુત આપેલું હતું અને “સચિત્ર લંડનવસમાન' (111૫307410વૅ 1.000 010 2૫૦૪38) 
નામક પત્રમાં એતું એક ચિત્ર પણુ આપવામાં આવ્યું હું, માત્ર એક નૌકાવિના બીજી 
અધી નૌકાઓ ભ્રાંગીને ભૂકો થઈ ગઈ હતી; જે નૌકા બચી હતી, તે ઈંગ્લિશુ નૌકા 
હતી અને તેણે જ તોફાન સાથે ટકર ઝીલી હૈતી. ચિત્રમાં એવે દેખાવ આલેખવામાં 
આવ્યે! હતોકે, જે લેકે પોતાની ભગ્ન નોકાઓના ભગ્ન ભાગમાં રહીને જલનિમજ્જન 
'કિવા જલસમાધિ લેવાની લૈયારીમાં હતા, તેઓ તોઇ।નમાંથી પોતાની નૌકાને હંકારી જતા 
લોદ્દેને તાળીઓના ગગડાટથી ધન્યવાદ આપતા હતા. આ વાત્તીથી સાર એ જ સમ- 
જવાને। છે કે, જે સ્થાનમાં તમે પોતે નિરંતર્‌ પડી રહ્યા છો, ત્યાં બીજાને પણુ ખેંચવાને 
પ્રયત્ન ન કરે. જે તમે ડૂબતા હો, તો બીન્નઓને પણુ ડૂબાડવાને યત્ન કદાપિ ન આદરે. 
વળી ખીજી એક સહાભ્રારત મૂર્ખતા જનસમાજમાં પ્રચલિત છે અને તે એ કકે, જે 
આપણે આપણા પોતાના લધુ વ્યક્તિત્વને ખોઈ દઇશું, તો તેથી નીતિનો લોપ થશે 
અને નીતિને લે।પ થતાં મતુષ્યજાતિની ઉન્નતિની સર્વ આશા પણુ લુમપ્રાય થઈ જશે, 
એમ જ લોક ધારે છે. જાણે તેએ નિરન્તર માનવજતિની ઉન્નતિમાટે પ્રયત્ન કરીને 
મરી જ જતા હોયની ! એમ દેખાડવાનો જ તેમનો એ પ્રયત્ન હોય, એવો જ ભાસ 
તેએ કરાવે છે. ઈશ્વર તમને સદબુદ્ધિ આપો ! જે પ્રત્યેક દેશમાં માત્ર ૨૦૦ પુરષ 
અને ઓએ જ સતુષ્યજાતિતું હિત કરવાની ઇચ્છા ધરાવનારાં હોય, તો. સદ્ભ્રાગ્યનો 
સમય કેવળ પાંચ દિવસમાં જ આવી રાકે એમ છે; પરંતુ વસ્તુસ્યિતિ શી છે-એટલે 
ક, માનવી જાતિના હિતમાટે આપણે કેવા ગ્રાણુ આપીએ છીએ, એ તો આપણે પોતે 
પોતાના મનમાં સારી રીતે સમજએ છીએ જ, એટલે વિરેષ વિવેચનની આવશ્યકતા 
નથી જ. માનવીહિતમાટેની એ બધી આપણી માત્ર લાંમી લાંબી વાતો જ છે અને તે 
પણુ પોતાના ફે!ઈઈ ખાસ હેતુથી જ કરવામાં આવે છે. ઈશ્વર આપણુ સર્વપર દયા કરે।. 
પરંતુ વિશ્વનો ઇતિહાસ તો સ્પછતાથી આપણુને એ જ દર્રાવે છે કે, અત્યાર ચૂધીમાં જે 
જે પુર્ષાએ પોતાના લધુ નક્તિત્તનો કદાપિ વિચાર કર્યો જ નથી, તે પુરુષ જ 
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મનુષ્યનતિના મહાન્‌ હિતકર્ત્તા થયેલા છે; અને જે પુરષ અને ઓએ પોતાના 
વ્યક્તિત્વનો જ વિશેષ વિચાર કરેલો છે, તેઓ ભાગ્યે જ ખીનનના હિતમાટેનો કાંઈ 
પ્રયત્ન કરી શક્યા છે. એક સ્વાર્થપરાયણુતા છે અને ખીજ નિઃસ્વાથેતા છે. પોતાના 
ક્ષણિક અને સ્વલ્પ વિલાસ વેભવોમાં નિસગ્ન રહેવું અને એ વસ્તુઓને ચાલતી રાખી 
તેમની વારંવાર પુનરાશૃત્તિ કરવી, તે સંપૂર્ણું સ્વાર્થમયતા જ છે. એ સ્વાર્થપરાયણુ- 
તાને! સત્ય વિષયક ઇચ્છામાંથી ઉદ્ભવ થતો નથી. ખીજ વ્યક્તિઓમાટેની જે દયા 
તે એનું મૂળ નથી; કિતુ એનું મૂળ 'બીન્નઓતું ભલે ગમે તેમ થાય, પણુ મને પોતાને 
તો સુખ મળવું જ જેઇએ' એ પ્રમાણેની ધારણામાં જ સમાયલું હોય છેઃ અને માનવ્ય 
હદયની એ સર્વાગપરિપૂર્ણુ સ્વાર્થપરાયણુતા છે, એમ કહેવામાં કેઈ પણુ પ્રકારને 
સંકરાચ નથી. મને પોતાને તો એ એમ જ દેખાય છે. ડું પોતે તો પ્રાચીનકાળના 
કટલાક ત્રકપિએ અને ૬ૃહ્‌ મહાપુસ્ષ (પયગબર ) સમાન નીતિમાન્‌ પુરુષોને આ 
વિશ્વમાં વધેલા જેવાની વિશેષ આકાંક્ષા ધરાવું છું કે જે પ્રાચીન પુરષ પોતાના શત 
જીવનનો ભોગ આપવાથી એક સાધારણુ પ્રાણીનું પણુ કાંઈ હિત થવાની સંભ્રાવના 
હોય તો શત જીવનને! ભોગ આપવાને પણુ નિરંતર તત્પર્‌ રહેતા હતા ! પરંતુ આજ- 
કાલ તો એવે! જ વ્યાપાર ચાલ્યા છે કે, નીતિમત્તા વિશે મોટાં મોટાં ભાષણ! આપવાં 
અને તે પ્રમાણુ પરહિત કરવાનું તામ આવે ત્યાં મીંડું જ દેખાડવું, “ઠાલો ચણેા ને 
વાગે ધણ્‌!' એવો! જ વત્તેમાનકાળનાં ભ્રાષણુના પ્રકાર જણી લેવે।. 

હું ગોતમણુહ્ધ જેવા પરમ નીતિમાન્‌ પુરુષોને જ વિશ્વમાં વિશેષ વિસ્તરેલા જેવાની 
આકાંક્ષા રાખું છું. ગોતમણુદ્ધ વિશિણ ઈશ્વર કિવા વિશિષ્ટ આત્માને માનતો નહોતો, 
એટલે તેણું એ સંબંધમાં કદાપિ પ્રશ્ન કર્યો નહોતો અને કાંઈ પૂછ્યું પણુ નહેવું- 
એ વિષયમાં તે અગ્ેયવાદી સમાન મોન્ય ધારીને જ ખેસી રહલ્રો હતો; છતાં બીન્ન 
કોઇના પણુ હિતમાટે પોતાના જીવનનું બલિદાન આપવાને તે નિરંતર તત્પર હતો, 
પોતાના મરણુ પર્યન્ત તેણે માનવજાતિના હિતમાટેના જ પ્રયત્નો કર્યા હતા ૨ અને 
માનવ્યહિતના વિચારોમાં જ પોતાના સમસ્ત જીવનને વ્ય કરી નાખ્યો હતો. ગોત- 
સખુદ્ધ અસંખ્ય જનોના હિતમાટે જ જન્મ્યો હતે-તે જનસમાજને આશીવાદરૂપ 
થવા માટે જ અવતર્યો હતો, એમ જે તેના ચરિત્રલેખકે ' કહેલું છે, તે અક્ષરે અક્ષર 
સત્ય છે. તે માત્ર પોતાની મુક્તિના હેતુથી તપ કિવા યોગસિદ્ધિ કરવા અરણ્યમાં 
પણુ ગયો નહેતેો. આ વિશ્વ નિરંતર બળ્યા જ કરે છે અર્થાત્‌ એ એક ચિતા સમાન' 
છે; અને તેમાંથી કોઇક જ બહાર નીકળવાનો માર્ગ મેળવી શકે છે-અથવા. તે! કોઈ 
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એક પુરુષે તો તેમાંથી નીકળવાને। માર્ગ શોધી કાઢવો! જ જેઈએ. વિશ્વમાં આટલાં 
બધાં દુઃખોને વિસ્તાર કેમ થયેલો છે વારુ? જે ગોતમણુદ્ધના સમસ્ત જવનમાં 
જાઈ પ્રશ્ન વ્યાપેલો હેય તો તે એ જ હતે! અને તેથી જ માનવી “તિને સુખી બનાવ- 
વામાટેના તેના અવિશ્રાંત પરિશ્રમો ચાલૂ રલ્રા હતા. તમે એમ ધારી શ્રક્રો છે! કે, 
આપણે તેના જેવા નીતિમાન્‌ છીએ ? એનું ઉત્તર અવશ્ય “ન' કારમાં જ આવવાનું. 

જેમ મનુષ્ય વિશેષ અનીતિમાન્‌ હોય, તેમ મતુષ્ય જતિ તેથી પણુ વિશેષ 
અનીતિમાન્‌. અને વિશેષ સ્વાર્થપરાયણુ હોવાની જ, એ એક નિવિવાદ અને સર્વ- 
માન્ય સિદ્ધાન્ત છે. તે મનુષ્ય ન્નતિ કૈ જે માત્ર પોતાના વ્યક્તિત્વ કિવા પોતાના 
હિતમાં જ લીન હ્ય છે, તે અત્યંત ફૂર અને આ વિશ્વમાંતી અભન્ત નીચ જાતિ 
હેય છે, એ સપ્રમાણુ સિદ્ધ છે. અરબસ્તાનના પયગંબર (મહમ્મદ) ના ધર્મ 
જેવા આ જગતમાં એવો ખીજે એક પણુ ધમ થયે! નથી કે, જે એવા ભિન્ન 
જ્રાવ-દૈતતા-ને આટલા બધા સ્નેહથી વળગી રભલ્રો હેય; અને એ જ કારણુથી 
તે મહમ્મદીય ધશ અત્યાર લગીમાં અન્ય સતુષ્યાત્રતિ અદ્દિતીય ફૂરતા દર્શાવતો 
આવ્યો છે અને શેણણિતની સરિતાએ વહેવડાવવાનું શ્રેય પ્રથમ પંક્તિમાં પ્રાત કરી 
શકયો છે | મહમ્મદીય ધર્મમાં એક એવો સિદ્ધાંત છે કે, જે મતુષ્ય તેમના ધરીને 
માનનારા ન હોય, તેનો અવશ્ય વધ થવો જ જેઇએ અને તેને મારી નાખવો, એ 
જાણુ તેનાપર એક પ્રકારની દયા કરવા જેવું જ છે; એથી પણુ આગળ વધી વળી 
એ ધર્મમાં એમ પણુ કહેવામાં આવ્યું છે કે, જે સ્વગેમાં સુંદર અને લાવણ્યમયી અપ્સ- 
રાએ ( હૂરીઓ ) વિહરે છે અને સવે પ્રકારના ઇન્દ્રિવવિલાસો જ્યાં તેયાર છે, 
તે સ્વ્ડી અન્યધર્મીંય (કાફિર) જનેને મારવાથી અવશ્ય પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. હુવે 
આવા સિહ્ધાંન્તના પરિણામે મતુષ્ય જાતનો સંહાર થતાં કેટલો બધો રક્તપ્રવાહું અત્યાર 
સૂધીમાં વહી ચૂકયો! છે, એનો તમે પોતે જ વિચાર કરી લ્યે. 

વળી તમારે એ પણુ સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે, ફ્રોઇસ્ટના ધર્મમાં 
માત્ર બહુ જ અલ્પ અપૂર્ણુતા હતી-એટલે કે, ફ્રાઇસ્ટના વિશુદ્ધ ધમે અને વેદાન્ત 
ધમે વચ્ચે માત્ર બહુ જ સ્વલ્પ ભેદ હતો. ફ્રાઇસ્ટે એકત્વની ભાવનાને! ઉપદેશ 'કરેલે 
છે, એ તો તમારાથી અજ્ઞાત નથી જ. તેમ જ ફ્ાધ્સ્ટ વળી સર્વસાધાણુ જનસમાજને 
પ્રસસ રાખવામાટે અન્ય દ્દેતવાદી ભાવોને પણુ સ્વીકાર કરે છે અને વિશેષ ઉન્નત 
તથા ઉદાત્ત સાધ્યને પ્રાતત કરવામાટે તેમને અમુક આધારચૂત્ર આપે છે, એ પણુ 
સર્વ વિશ્રુત છે; જે પયગંબરે-ક્રાઇસ્ટે-એવો ઉપદેશ કયો છે કે, “આપણે પિતા કે 
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જે સ્વર્ડમાં છે;? તેણું જ પુનઃ એવો ઉપદેશ પણુ આપ્યો છે કે, “હું અને મારે 
પિતા ઉભય એક જ છીએ! ફ્ઠાધસ્ટ એ તો સારી રીતે જણુતો હતો 'કે, સ્વરચમાંના 
પિતાદ્દારા જ “હું અને મારો પિતા ઉજ્રય એક જ છીએ; એ કલ્પનાનો માર્ગ મેળવી 
શકારો. એ ધર્મમાં સર્વથા આશોર્વાદ અને સ્નેહ કિવા પ્રેમનો ભંડાર જ ભરેલો હતો, 
પરંતુ જેવા તેમાં સંકુચિતતા કિવા અપરિપકવતાને। સંચાર્‌ થયે। કે ત્વરિત તેમાં એવું 
પરિવર્ત્તન થયું કકે જેને અરબસ્તાનના પયગૈબરના ધર્મ કરતાં કોઈ પણુ રીતે વિશેષ સારે 
ધર્મ કડી શકાય જ નહિ, એવે! એ ધર્મ બતી ગયે. સ્વલ્પ વ્યક્તિત્વમારેતા વિમ્ર- 
હનો એ સ્વાર્થતત્ત્તમાંથી જ ઉદ્ભવ થયો, અને માત્ર આ સર્ત્યલોકમાંતા જીવનના 
માર્યીમાં જ એ સ્વાર્થેતો વિચાર કરીને તેને વળગી રહેવું, એટલું જ નહિ પણુ મરણુ 
પછીના સ્થાનમાં પણુ એ પહૃતિને અવિચલ રાખવી, ત્યાં સૂધી એતી સીમા થઈ. આ 
કૃતિને તેઓ છાતી ડૈકીને નિઃસ્ત્રાથેતાના નામથી ઓળખે છે અને એતે જ નીતિ” 
મત્તાના આધારસ્તંભ માને છે. આવી રીતે સ્વાર્થેપરાયણુતાને તેઓ તીતિમત્તાનો મૂળ 
પાયો માને છે અને જે આ પુસ્ષોએ કેઈ વિરેષ ઉત્તમ આદરીને જણુવો જેઇએ, 
તે આપુસ્ષો એવો જ નિશ્ચય કરી બેઠાં છે કે, જે આ સ્વલ્પ વ્યક્તિત્વનો લેપ થશે 
તો સર્વ નીતિમત્તાના એકાએક ક્ષણુમાત્રમાં જ નાશ થઈ જશે. સર્વ શુભકાર્ય અને 
નૈતિક કલ્યાણુનો મૂળ મહામેત્ર “જાદમ્‌' નહિ, કિતુ “વન્‌' જ છે. સ્વર્ગ અને નરક 
જેવી વસ્તુઓ અસ્તિત્વ ધરાવે છે કે નહિ, એનો વિચાર જ શાને કરવો જેઇએ ? 
હું આત્મા ધરાવું છું કે નહિ, એના વિચારની શી અગત્ય છે? કોઈ અપરિવર્ત્તનીય 
કિવા અવિકાર્ય આત્મા છે કિવા નહિ, એવી પૃચ્છાતી પણુ શી આવશ્યકતા છે વારુ? 
આ વિશ્વનો તમારાં નેત્રે સમક્ષ વિસ્તાર થયેલો છે અને એ વિશ્વ સર્વથા દુઃખોથી 
ભરેલું છે. બુદ્ધ જેવા મહાત્માઓ આ વિશ્વમાં અવતરે છે અને વિશ્ચમાંનાં દુ:ખોને 
ન્યૂન કરવાને મથે છે અથવા તો એ પ્રયતનમાં જ મરણુશરણુ થાય છે. તમે પોતાને 
સર્વથા ભૂલી ન, એ જ સર્વોતૃષ્ટ અને સર્વથી પ્રયમ શિક્ષણીય પાઠ છે. તમે 
ઈશ્વરવાદી હો કિવા અનીશ્વરવાદી હે અથવા અગેયવાદી, વેદાન્તી, ક્રિશ્રિયન્‌ કે સુસ- 
હ્માન હો, એની જરાપણુ ચિન્તા નથી-તમે ગમે તે મતના માનનારા હો, છતાં સર્વને 
માટે પ્રકાશમય માગે “અણનૂ' નથી, કિન્તુ જ્યનૂ્‌' જ છે-એટલે કે, મિશ્યા અહંતાનો નાશ 
અને સત્ય સ્વયંતાનો વિકાસ, એ જ સમતુષ્યતી ઉન્નતિતું મુખ્ય અને સત્ય સાધન છ. 
આ વિશ્વમાં નિરંતર ખે શક્તિઓ એક બીજાની બાજૂમાં રહી સમાન રેષામાં 
પોતાતું કાર્ય કર્યા કરે છે. એક કહે છે કે, “અહ્નૂ' અને અન્ય કહું છે કે, “અરૂ 
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નજિ. આનું પ્રકટીકરણુ કેવળ મનુષ્યમાં જ છે એમ નથી, કિન્તુ પશુ આદિ પ્રાણી- 
એપમાં પણુ છે અને વળી પશુ આદિ પ્રાણીઓમાં છે એટલું જ નહિ પણુ અત્યંત 
ક્ુદ્તમ કીટ આદિ જંતુઓમાં પણુ એનો આવિર્ભાવ પ્રત્યક્ષ જેવામાં આવી શકે છે. 
જે ફર વાધણુ મતુષ્યના રકતવણું અને ઉષ્ણુ શેણિતમાં પોતાના દાંતોને સ્નાન કર્‌ાવે 
છે, તે જ વાધણુ પોતાના બગ્ચાના સંરક્ષણુમાટે પોતાના જીવનને ભોગ આપવાને 
તત્કાળ તૈયાર થઈ ન્નય છે. એક અત્યત ફર અને દુરાચારી મતુષ્ય કે જેના મનમાં 
મનુષ્યના જીવને ધાત કરવાને! જરા પણુ વિચાર થતો નથી, એટલે કે મતુષ્યવધ 
જેના સાધારણુ વ્યવસાય જ થઈ રહેલો! હોય છે, તે ફરાત્મા પણુ પોતાનાં આરી અને 
સંતાનો જે ક્ષુધાથી પીડાતાં હોય તો તેમનું એ આપત્તિમાંથી રક્ષણુ કરવામાટે તથા 
તેમને ખચાવવામાટે પોતે પોતાના શિર્‌પર્‌ ગમે તે સંકટ સહન કરવા તૈયાર થાય છે. 
એ પ્રમાણે સમસ્ત સૃદિમાં એ ખે શક્તિઓ એક ખીજના પક્ષમાં રહીને પેાતાતું કાર્ય 
કર્યોં કરે છે-એમાંની એક શક્તિનો તમારામાં સંચાર હોય કે બીજીને હોય, પણુ 
પરિણામ તો દવૈતાત્મક જ છે. એમાંની એક શક્તિ સ્વાર્થમય છે અને બીજી સ્વાર્થ- 
રહિત છે. એક શક્તિ સ્વીકાર કિવા પ્રાપ્તિસ્વરૂપ છે અને દ્વતીય ત્યાગરૂપ છે. 
એટલે કે, એક શક્તિ સર્વ વસ્તુને પ્રાપ્ત કરે છે અને ખીજ સર્વના પરિત્યાગ કરે છે. 
અવત ક્ષુદ્રવસ્તુથી તે અત્યંત ઉચ્ચતમ વસ્તુપર્યન્ત આ સમસ્ત વિશ્વ એ ખે શક્તિ* 
ઓની ર્‌મણુભૂમિ છે, એમ જ માનવાનું છે. આ શક્તિઓને માટે કેઈઈ પણુ વિશેષ 
ત્રમાણુતી આવશ્યકતા નથી; કારણુ કે, એ સર્વાતુભૂત અને વ્યક્ત જ છે. 

અમુક એક વિશિષ્ટ સતના માનવસમાજના વિભ્રાગને વિશ્વના પરિણામ અને 
કાર્યપ્રવાહનતી મૂળ આધારભૂત એ ખેમાંની અમુક એક જ શક્તિ છે, એમ કહેવાને 
શે। અધિકાર છે વારુ? એ પ્રતિસ્પર્ધા અને વિવાદપર્‌ જ સર્વ આધાર રાખવાની 
૨શી અગત છે વાર? આ સૃદિના સમરત કાર્યક્રમનો માત્ર વિકાર, યુદ્ધ, વિત્રહ અને 
ઝુસંપપર્‌ જ આધાર રહેલે। છે, એમ જ માની ખેસવાને। તેમને શે। અધિકાર છે વારુ ? 
હુવે તે વસતુ પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે, એ અમે સ્વીકારીએ છીએ-અમે તેને! અસ્વી- 
કાર્‌ કર્તા નથી; પરંતુ તેમને ખીજી શક્તિના કાર્યનો અસ્વીકાર કરવાને શે। અધિ- 
3ાર્‌ છે વારૃં આ સ્તેહ, આ અનહંતા અને આ આત્મપરિત્યાગ જ આ વિશ્વમાંની 
ગ્રબખળ શક્તિ છે, એનો તેઓ અસ્વીકાર કરી શકે એમ છે ખરં કૈ? કદાપિ નહિ. 
એથી વિસ્દ્દ જે વિગ્રહ, અહંતા અને આત્મસ્વાર્થ છે, તે એ જ શક્તિનો ભ્રમયુક્ત 
વ્યવહાર છે, પ્રેમની એ જ ' શક્તિની પ્રતિસ્પર્ધા છે. પ્રતિસ્પર્ધાતું મૃળ ખીજ પણુ 
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સ્નેહમાં જ સમાયલું છે; તેમ જ ધિક્કાર કિવા અશુભ ફૃત્યનું મૂળ ખીજ પણુ એ 
નિઃસ્વારથેતામાં જ રહેલું છે. અશુભને ઉત્પાદક શુભમ જ છે અને અશુભનો અંત પણુ 
શુભ જ છે; માત્ર એ શુભ શક્તિને ભ્રમપૂણું મારગ છે, એટલે। જ ભેદ છે. એક 
મનુષ્ય કે જે બીજા મતુષ્યનો ધોળે દિવસે વટેમાર્ગુઆથી ઉભરાઈ જતા રાજમાર્ડીમાં 
વધ કરી નાખે છે; તે જ મતુષ્ય પોતાના ખાળકના સ્નેહુવડે દયાર્ બતી જય છે-અર્થાત્‌ 
વાત્સલ્ય હોવાથી પોતાના સંતાનને તેનાથી વધ કરી શકાતે। નથી. એતું કારણુ એ 
જ કે, તેનો સ્નૈહુ સમર્યાદ કિવા સીમાબદ્ધ થયેલો હોય છે-એટલે કે, આ વિશ્વમાંન।ા 
લક્ષાવધિ મનુષ્યોમાંથી નીકળીને તેને સ્નેહુ માત્ર પોતાના અલ્પવયસ્ક અર્ભકમાં જ 
આવીને કેન્દ્રીભૂત થયેલો હોય છે. એથી સમજવાનું છે તે એ જ કે, તે સમર્યાદ હે 
કિવા નિઃસીમ હે, છતાં તે જ ઈશ્વર છે, એમાં તે લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ. 

એવી રીતે વિશ્વની એ મૂળ શક્તિ, ભલે પોતાને તે ગમે તે સ્વરૂપમાં પ્રકટ 
કરતી હોય તો પણુ, તે જ એક અદ્ભુત વસ્તુ છે-નિઃસ્વારથતા, આત્મપરિત્યાગ, મૂલ વસ્તુ 
કિવ્રા આ સૃષ્િમાંતી સજીવન શક્તિ છે. અહીં વેદાન્ત એકતાનું જ દૃઢતાથી પ્રતિ- 
પાદન કરે છે અને નહિ કકે દ્વૈતલાવનું. આપણે એ સિદ્ધાંતનું દહતાથી પ્રતિપાદન 
કરીએ છીએ, એનું કારણુ એ જ છે કે, પદાર્થવિજ્ઞાનના ગર્વવડે અને જ્ઞાનના 
અભિમાનથી આપણે “નણીએ છીએ અને એ તત્ત્વને! સ્વીકાર કરવાને બંધાયલા જ 
છીએ કે, જે એક જ પરિણામોની એક માળાને વ્યક્ત કરનારે કારણુ હોય, તો તો 
પછી ખીજ પણુ એવાં પરિણામોને ઉપન્નવનારાં અનેક કારણ હોય, એ સત્ય અને 
શકય છે. હુવે અહીં મયાદાથી આપણે તે જ સમણિનો સ્વીકાર કરીએ, તો પછી 
એમ જ સિદ્ધ થવાનું કે, આ તે જ સુન્દર અને અદ્ભુત સ્નેહ તિરસ્કાર કિવા અસભ્ય 
વસ્તુના રૂપમાં દણ્િગાચર થાય છે અને પ્રેમતી એક શક્તિથી જ તમે આ સમસ્ત 
સૃદ્િતું નિસ્પણુ કરો છે. હવે ને તમે એમ ન માને, તો પછી તમારે આ સદિતાં 
ખે જૂદાં જૂદાં કારણોનો સ્વીકાર કરવો પડશે-એક કારણુ ઉત્તમ અને ખીજું કારષુ 
કનિષ-બે શક્તિઓ કલ્પવી પડશે, કે જેમાંની એકનું “સ્નેહુ' નામ હશે અને બીજી 
“'ધિકાર'ના નામથી ઓળખાતી હશે. હવે એમાંથી વિશેષ સયુક્તિક સિદ્ધાન્ત કયે 
છે વારું? અવશ્ય એક કારણુનેો સ્વીકાર કરવો, એ જ અધિક સયુક્તિક છે, અને 
તેમ હોવું જ “ઇએ. 

અત્યાર ચૂધી હું એ જ વસ્તુ કિવા તત્ત્વાતું પ્રતિપાદન કરતો આવ્યે છું કે, 
જેમની સાથે શકય દદ્િથી જેતાં દૈતવાદીઓને! કશે! પણુ સબંધ નથી. હું વધારે 


પ૩%૪ શ્રીવિવેકાનદ વિચારમાળા 


વાર દૈતવાદીએ સાથે ઊભો રહી શકતા નથી અને તેતું કારણુ એ જ છે કે, દ્રેતની 
કલ્પના માત્રના શ્રવણુથી જ દું ભયભીત થઈ નાઉં છું. મારો તો એ જ બતાવી 
આપવાને ઉદ્દેશ છે કે, નીતિ અને નિઃસ્પૃહતાની ઉચ્ચતમ કલ્પના આત્મવિચારણા- 
આધ્યાત્મિક ભાવના-ની સાથે એક જ રેષામાં એક ખીન્નના હાથમાં હાથ મેળવીને 
જ ચાલતી હેય છે; એટલે કે, નીતિ કિવા નીતિશાસ્ત્રના સિદ્ધાંતની પ્રાપ્તિ કરી લેવા- 
માટે તમારે પોતાના ભાવને નીચતર્‌ બનાવવાની કશી પણુ અગત્ય નથી. વિરુદ્દ પક્ષે 
નીતિ અને નીતિશ્ાસ્રના મૂળતત્ત્વને પ્રાત કરવામાટે તમારે ઉચ્ચતમ તાત્વિક 
અને વૈત્તાનિક ભાવનાના પ્રદેશમાં જ સંચાર કરવાનો છે. માનવ્ય જ્ઞાન માનવ્ય 
ઝલ્યાણુથી વિસ્દ્દ તો નથી જ. વિરુદ્ધ પજ્ષે તે વસ્તુ એ જ્ઞાન જ છે કે, જે જીવનના 
પ્રતૈક વિભ્રાગમાં આપણું રક્ષણુ કરે છે અને ખરી ઉપાસના જ્ઞાનમાં જ સમાયલી 
છે. એટલામાટે જેમ આપણે અધિક જ્ઞાન મેળવીએ તેમ તે આપણામાટે વધારે 
શુભતર્‌ થાય છે. વેદાંતી તો એમ જ કહે છે કે, આ સર્વ દશ્ય અકલ્યાણુનું મૂળ 
ક્રારણુ તે, તે અમર્યાદતી મર્યાદા જ છે. જે સ્તેઠુ આ સંકુચિત સ્થાનમાં સમર્યાદ 
અને છે અને અશુભ્ર સપમાં દદ્રિગાચર થાય છે, તે જ ખીજે છેડે વ્યક્ત થાય 
છે ત્યારે ઈશ્વરને જ વ્યક્ત કરે છે-અથાંત્‌ ઈશ્વરના સૂપમાં દણ્ગાચર થાય છે. અને 
વેદાંત કહે છે કે, આ સર્વ દશ્ય કિવા સ્થૂલ દેષે।તું કારણુ આપણા પોતામાં જ 
રહેલું છે, એટલામાટે અન્ય કોઈ પણુ અતિનૈસગિક વ્યક્તિને દોષ ન આપો, 
નિરાશ પણુ ન થાઓ અને દૃઢતાથી એમ પણુ માની ન એેસો કે, આપણુ એક 
એવા કારાગૃહમાં આવી ફસાયા છીએ કે, જે કોઈ અન્ય વ્યક્તિ આવીને પોતાના 
સહાયક હસ્તનેોા આધાર આપણુને નહિ આપે, તો આપણે આ કારાગૃહમાંથી કદાપિ 
મુક્ત થવાના જ નથી. વેદાંત પોકાર કરીને કહે છે કે, એમ બનવું સર્વથા અશકય 
તેમ જ અસંભવનીય છે; આપણે રૅશમના કીડા સમાન છીએ. આપણુ આપણા 
પોતાના તત્ત્વમાંથી જ સૂત્રને ઉત્પન કરીએ છીએ, તેને કોષ બનાવીએ છીએ અને 
કેટલાક સમય પછી તે કોષમાં જ આપણે બદ્ધ ચઈ જઈએ છીએ. પરંતુ આપણું. 
એ ખંધન કાંઈ સદાને માટેનું તથી. કારણુ કે, એ કોષ કિવા જળમાં રહીને આપણે 
ચિત્રપતંગનું સ્વરૂપ ધારણુ કરવાનું છે અને તેમ કરી મુક્ત થઇને બહાર નીકળવાનું 
છે. કર્મના આ જળનું આપણે પોતે જ આપણી આસપાસ વેણ્ન કરી લીધું છે અને 
આપણુ અગ્તાનથી આપણે જણે એમાં સદાને માટે બંધાઈ ગયા હોઇએની ! એમ જ 
આપણે માનીએ છીએ અને એમ માનવાથી કેટલીકવાર આપણે ર્ડીએ છીએ 


સાનથોગ પરપ 


અને સુક્ત થવામાટે ખીનનની સહાયતાની માર્ગપ્રતીક્ષા કરતા બેસી રહીએ છીએ. 
પરંતુ બાલ્મ પ્રદેશમાંથી એ સહાયતા આવી શકતી નથી-એ સહાયતા તો આપણા 
પોતાના અંતરમાંથી જ મળે છે. વિશ્વમાંતા સર્વ દેવોને પોકારી પોકારીને સહાયતા- 
માટે પ્રાર્થના કરે? પણુ તેથી કાંઈ પણુ વળવાનું નથી. ડું પોતે પણુ વર્ષો પર્યન્ત 
એવી સહાયતામાટે પોકાર કરતો રશો હતો અને અંતે મને એ સહાયતા મળી હુતી; 
પરંતુ એ સહાયતા મારા પોતાના અંતરમાંથી જ આવી હતી; અને તેથી પૂર્વે મેં જે 
કાંઈ કર્યું હતું, તે માટે મારે પશ્ચાત્તાપ કરવો પડ્યો હેતો. સત્ય માર્ગે કિવા ઉપાય 
માત્ર એ જ છે કે, પોતાના પ્રમાદનો પોતે જ નાશ કરવો જએેછઇએ,. જે નળને મારી 
આસપાસ સૈ પોતે જ વિસ્તાર કરેલો હતો, તેને મારે. પોતે જ છેદી નાખવું પડછે 
અને એ નાળને છેદી નાખવામાટેની જે શક્તિ છે, તે અંતરમાં જ રહેલી છે. એ 
વિશે તો મારે નિશ્રય જ છે કે, મારા જીવનમાંતી એક પણુ આકાંક્ષા-પછી તે શુભ 
આકાંક્ષા હો કિવા અશુભ્ર આકાંક્ષા હો-અદ્યાપિ નિષ્ફળ થઈ નથી; હું મારાં ભૃત- 
કાલીન શુભ્ન અને અશુભ્ન ઉભ્રય પ્રકારનાં કર્મોના પરિણામરૂપ છું. મારા જવનકાળમાં 
મૅ અનેક પ્રમાદો કરેલા છે; છર્તા તમારે ધ્યાનમાં રાખવું કે, એ વિશે તો હું નિશ્ચિત 
છું કે, એ પ્રમાદોમાંના એક પણુ પ્રમાદંવિના હું કહું છું કે, જે હું આજે છું તે જ 
હું કાલે રહેવાના નથી અને એથી મારા પોતાના અંતરમાં હું પરમ સંતુષ્ટ છું. હવે 
મારા કહેવાનો એવે! ભ્રાવાર્થ નથી થતો કે, તમારે ઘેર જઈને એવા પ્રમાદો કરવા જ 
જેઇએ; કૃપા કરીને એ પ્રમાણું મારા ખોલવાનો વિપરીત અર્થ કરશે નહિ. એમ 
ઠતાં પણુ તમારાથી જે કાંઈ થોડા ધણુ! પ્રમાદો કરી જવાયા હાય, તેમાટે અત્યંત 
શેક પણુ કરશે નહિ; કિતુ એ નિશ્રયપૂર્વક જાણુજે કે, બીજે છેવાડે એ જ પ્રમાદો 
સરળ સૂપમાં આવીને ઉપસ્થિત થશે. એ અન્યથા થઈ શ્રક્રે તેમ છે જ નહિ; કારણુ 
કે, સરળતા કિવા શુચિર્ભૂતત્ત એ જ આપણે નૈસગિક સ્વભ્નાવ છે. વિશુદ્ધતા જ 
આપણે સ્વભાવ છે અને તેનો કોઈ પણુ નીચતાનાં સાધાનોથી નાશ કરી શ્રકાય 
તેમ્‌ છે જ નહિ. આપણુ જે મૂળ સ્વભાવ છે, તે તે! સદાસર્વદા તેવાને તેવા વિશુદ્ધ 
સ્વરૂપમાં જ સ્થિત રહે છે. 

આપણે જે કાંઈ પણુ ખાસ કરીને સમજવાનું છે તે એ જ કે, જેમને આપણે 
પ્રમાદ કિવા કુકૃપના નામથી ઓળખીએ છીએ, તે પ્રમાદો આપણા હાથે બને છે. 
તેનું કારણુ એ % છે કે, આપણે નિર્બળ છીએે અને આપણી નિર્બળતાનું કારણુ 
એ છે કે, આપણે સાનહીન છીએ. “પાપ' એ શખ્દ મૂળ સ્વભાવથી જેતાં અત્યંત 
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ઉત્તમ શખ્દ હોવા છતાં તેની આસપાસ એક એવો વિશિષ્ટ સુગંધી ફેલાયલે છે કે, 
જે આપણુને અત્યંત ભયભીત બનાવી દે છે. આપણુને અજ્ઞાન કે।ણુ બનાવે છે વારુ ? 
આપણે પોતે જ. આપણે પોતે જ આપણુ હાથવતી પોતાની આંખોને ઢાંકી દઇએ 
છીએ અને પછી રડી રડીને પોકાર કરીએ છીએ કે, સર્વત્ર અંધકાર ૭વાયલે। છે. 
નેત્રોપરથી તમારા હાથે।ાને દૂર "ખસેડી નાખો અને પછી જીએ।-સદા સર્વદા આપણુ- 
માટે પ્રકાશ જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. તમાર્‌। વર્ત્તમાન પદાર્થવૈજ્તાનિકો શું કહે છે, તે 
તમે નથી જેઈ શકતા “કૃ? આ સર્વ પરિણામ કિવા પરિવસનનું કારણુ શું છે વારુ 
માત્ર ઇચ્છા કિવા ભ્રાવના. પ્રાણી એટલે કે પશુ પ્રાણી કાંઈક અન્ય વસ્તુ કરવાની 
ઇચ્છા ધરાવે છે, પરંતુ તે કાર્યમાટે પોતાના પરિવેછ્ત (શરીર્‌ )ને ઉપયુક્ત અને 
સંતોષકારક ન જવાથી એક નવીન શરીર બનાવે છે. પરંતુ એ નવીન શરીર કાણુ 
ઉત્પન્ન કરે છે વારુ? તે પોતે જ, કિવા તેતી પોતાની ઇચ્છા. ઈન્દ્રિય રહિત-એક- 
પેશીમય સૂટ્ટમ જંતુતી કેટિમાંથી ધીમે ધીમે તમે આ સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થયેલા છો, 
એટલે: તમારી તે ઇચ્છાનો હજી પણુ વધારૅ વિસ્તાર કરે-તે અવસ્ય તમને આના 
કરતાં પણુ ઉચ્ચતર કે।ટિમાં લઈ જશે. ઇચ્છા સર્વ શક્તિમતી છે. અહીં તમે કદાચિત્‌ 
એવી રોકા કરશે કે, ને આપણી ઇચ્છા સર્વશક્તિમતી છે, તો હું એકસમયાવચ્છેદે 
અનેક કાર્યો કેમ તથી કરી શકતો વારુ? એતું ઉત્તર એ જ છે કે, તમે માત્ર પોતાના 
સ્વલ્પ વ્યક્તિત્વનો જ વિચાર કરો છે, એટલે તમારી વિશાળતાને તમે ન્નણી શકતા 
નથી. તમારી પૂર્વાવસ્થાનું અવલોકન કરો-એક ઇન્દ્રિય રહિત-એક પેશીય સૂથ્રમ જંતુતી 
કાઢિમાંથી આ માનવ્ય શરીરમાં આવવા સૃધીના સ્થિત્યંતરનો વિચાર કરે। ! એ સર્વ 
કાણે નિર્માણુ કર્યું વારુ? તમારી પોતાની પંચ્છાએ જ. ત્યારે તમે એ સર્વશક્તિ- 
મતી નથી, એમ કહી શકશે ખરા કે? જે ઇચ્છાએ તમને આટલા ઉન્નત બનાવ્યા 
છે, તે હજી પણુ તમને ઉન્નત સ્થાનમાં લઈ જશે. આપણુને જે વસ્તુની આવસ્ય- 
કતા છે, તે માત્ર ચારિત્ય અને એ ઇંચ્છાનું દટીભવન જ છે. કેઈ પણુ રીતે આપણે 
આપણી ઇચ્છાને અદઢ કિવા નિર્બળ યવા દેવી ન જેઇએ. ી 
એટલામાટે જે હું તમને એવો જ ઉપદેશ આપું અને એવું જ શિક્ષણુ આપું 
%, તમારે મૂળ સ્વભાવ પાપમય જ છે અને એથી તમે માથામાં ધૂળ નાખતા પાછા 
ઘેર નાઓ અને તમે જે અમુક અસત્કાર્યો કર્યા છે, તે માટે તમારા જીવનને રોતા 
રહો; તો મારો એ ઉપદેશ તમને જરા પણુ સહાયતા આપી શકે એમ નથી જ- 
કિતુ મારં એ શિક્ષણુ તમને વધારે નિર્બળ અને નિરાશ જ બનાવશે અને હું તમને 
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સારા કર્તા નઠારા માર્ગમાં ધસડી જતારતી પદવીને જ પ્રાપ્ત થઇશ. ધારો કે, 
આ ખએરડેો સહસ્રાવધિ વર્ષોથી અધઃકારાશત્ત છે અને તમે એ ઓરડામાં આવી 
“એલહ્‌-ભયંકર અંધઃકાર!' એ પ્રમાણેનો પોકાર કરી રેદન કરે, તો તેથી એ 
અંધઃકારનો નાશ થવાનો છે ખરે કે ? કદાપિ નહિ-એમ કરવાને બદલે ત્યાં દીપક 
લાવો અને દીવાસળી સળગાવો, એટલે એક ક્ષણુ માત્રમાં ત્યાં પ્રકાશનું આગમન 
યઈ જશે. એવી જ રીતે આપણા સમસ્ત જીવનપર્યન્ત આપણુ એવો જ પોકાર 
કર્તા રહીએ કે, “અરે-આ સે એક મહા ભર્યકર પાપ કરેલું છે-મે આટલાં બધાં 
મુકર્મો કરેલાં છે, એટલે મારો ઉદ્ધાર કેમ કરીને થશે!' તો એથી આપણું કાંઈ 
પણુ કલ્યાણુ થવાનો સંભવ નથી-આપણુને એ વાર્ત્તાથી તાત કરવામાટે કેઈ પણુ 
ઉપદેશકરૂપ ભૂતની આવશ્યકતા નથી. માત્ર જ્તાનરૂપ પ્રકાશને વિસ્તાર કરે, 
એટલે એ સર્વ પાપોને! ક્ષણુ માત્રમાં જ નાશ થઈ જવાને।. તમારા સત્ય 
સ્વભાવને સખળ બનાવો, પોતાના આત્માને ઉન્નત કરે-દીપ્તિમાન્‌ અને વિશ્રા- 
જમાન બનાવો અને જે કોઈ પદાથ તમારા શવામાં આવે તેમાં તેના જ અતુભવ 
કરે. હું તો એમ જ ઇચ્છું છું કે, પ્રત્યેક મતુષ્ય એવી જ અવસ્થાને પ્રામ થાય કે, 
જ્યારે આપણે અત્યંત જંગલી અને પશુ સમાન મનુષ્ય પ્રાણીઓને જેઇએ, તે 
તેમાં પણુ આપણુને ઈશ્ચિર્નો સાક્ષાત્કાર થવો જેઇએ-તેમનો તિરસ્કાર કરવાને બદલે 
તેમને આપણે એમ જ કહેવું જેઇએ કે, “હે દીપ્તિમાન્‌ આત્મન્‌! ઊભો થા-હે સર્વદા 
વિશુદ્ધ પુરષ ! ન્નઝૃત થા | હે અજન્મ, અમરણુ અને સર્વશક્તિમાન્‌| તારા સત્ય 
સ્વભાવને પ્રકટ કર |! આ સ્વલ્પ પ્રકટીભવને। યોગ્ય નથી-એના કરતાં અધિક ઉન્નત 
થા!” અદ્દેત જે ઉચ્ચતમ પ્રાર્થનાનો ઉપદેશ કરે છે, તે પ્રાથના એ જ છે. એ 
પ્રાથના એવી છે કે, જેમાં આપણા સત્ય સ્વભાવ, સદા સર્વદા આપણા અંતરમાં વસતા 
ઈશ્વરનું સ્મરણુ સમાયલું છે અને તે ઈશ્વર અનંત, સર્વશક્તિમાન્‌ કલ્યાણુકર, ઉદાર, 
'નિર્હુમ્‌, તથા સર્વ સ્વલ્પ વ્યક્તિત્વ અને સર્વ મર્યાદાએથી રહિત છે, એ વિચારોને 
પણુ એમાં સમાવેશ થઈ નય છે. તે ઈશર નિરાકાર હોવાથી બળવાન્‌ અને નિર્ભય 
છે; કારણુ કે, ભયનું આગમન કેવળ શરીરભ્ાવનામાં જ થતું હોય છે. જેના 
અંતરમાં પોતાના સ્વાર્થેમાટે ક્રેઈ પણુ પ્રકારની ઈચ્છા હોતી જ નથી, તેને કોને! ભય 
હોઈ શકે અને તેને કેણુ ભયભીત કરી શકે વારુ? તેને મરણુનો પણુ શે ભય 
હોઈ શકે? પાપને! પણુ તેને કશો ભય હોતો નથી. એટલામાટે જે આપણે અર્દતવાદી 
હોઇએ તો આપણે એવે! જ વિચાર કરવો જેઇએ કે, આપણે આ ક્ષણુથી જ આ મર્ત્ય- 
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લોકર્માથી ગયૅલા અને મૃત થયેલા છીએ, જર્ણું પુરુષ, આ અને કન્યા આદિના 
ભાવને। લય થયો છે; કારણુ કે, એ સર્વ મિથ્યા કલ્પનાએ જ છે; જે કાંઈ પણુ અવિચલ 
કિવા અવશિટ્ટ રહે છે, તે માત્ર વિશુદ્દ, બલવાન્‌, સર્વશ્રક્તિમાન્‌ અને સર્વજ્ઞાતા 
ઈશ્વર જ આપણામાટે અવરિટ્ટ રહે છે અને તેથી આપણા સર્વ ભયોનેો લોપ થઈ 
જય છે! હું સવે વ્યાપક હોવાથી મારી હાનિ કે।ણુ કરી શકે એમ છે વારુ? એવી 
રીતે મારી સર્વ નિળળતાને! નાશ થઈ ગયે, એટલે મારું એ જ કત્તત્ય અવશિટટ 
રહે છે કે, મારા અન્ય માતવ બાંધવાના અંતરમાં પણુ એ વિચારોની ન્યોતિને 
પ્રકટાવવી. હું એ તે જેઈ શકું છું જ કે, તે પણુ તે જ છે, માત્ર તે પેપ્તાના 
સ્તરજ્નાવને જનણુતો નથી એટલે! જ ભેદ છે-એટલે મારે તેને તેનામાં અનેત આત્માની 
”તગૃતિ કરવાતું શિક્ષણુ આપવું જ જેઇએ અને એ કાર્યમાં મારાથી બનતી સહાયતા 
પણુ તેને આપવી જ જેઈએ. માર મનમાં જે લાગણી છે તે એ છે અને તે સમસ્ત 
વિશ્વમાં અત્યંત આવસ્યફીય છે. આ સિદ્ધાન્તા પુરાતન છે-અનેક પર્વતો કરતાં પણુ 
એમની પુરાતનતા વધારે જીણું છે, એમ શગ્યતાથી કહી શકાય એમ છે. સર્વ સત્ય 
શાશ્વત છે. સત્ય કેઈ પણુ વ્યક્તિની વિશિજ સંપત્તિ નથી; અને કોઈ પણુ જતિ 
કિવા રોઈ પણુ વ્યક્તિ એ સત્યપર પોતાને વિશિજ અધિકાર બતાવી શકે તેમ નથી. 
સત્ય, એ સર્વ આત્માઓને સ્વભાવ જ છે. એટલે તેના પર પોતાનો વિચિજ 
અધિકાર કેણુ સ્થાપી શકે એમ છે વારુ? સત્ય સાર્વજનિક સંપત્તિ હોવા છતાં આપણે 
એને વ્યવહારે અને સરળ બનાવવું જેઇએ; કારણુ કે, એ તો તમે નનણા જ છે કે; 
અર્ત્યતત ઉચ્ચતમ સત્યો! સર્વ કરતાં સરળ હોય છે. એટલામાટે એ સત્યાને એટલાં 
બધાં સર્વાંગ સરળ બનાવી દેવાં જઇએ કે, તેઓ માનવ્ય સમાજના પ્રત્યેક રેમરંધમાં 
સંચાર કરી શકે. તેમ જ તે અતિશય ખુદ્દિમાન્‌ મનુષ્યો અને બાળક, સ્રી તથા સાધારણુ 
ખુદ્ધિના મનુષ્યોની પણુ સર્વસાધારણુ સંપત્તિસ્રપ થાય. ન્યાયશાસ્ના યુક્તિવાદો, 
અધ્યાત્મવિધ્યાના સંવાદો, ઈશ્વરવિષયક વાદો અને કમેવિધિઓ તેમના પોતાના કાળમાં 
ઉપયુક્ત અને કલ્યાણુકારક થયા હશે; પરંતુ આપણે એ વસ્તુઓને વધારે સરળ 
બનાવીએ અને તે સુવણુંરંગી દિવસ લાવીએ કે, જ્યારે પ્રત્યેક મનુષ્ષ એક ઉપાસક 
જનેવામાં આવતે હેય અને પ્રત્યેક મનુષ્યમાંતી વસ્તુતા જ તે ઉપાસનાન્મ પ્રધાન વિષય 
હોય, તો તે વસમાન કાળમાં વિશેષ હિતાવહ છે. 
-"છ૩-- 


વ્યાખ્યાન એકવોસમું 
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પણે જે જગતમાં રહીએ છીએ તે જગત્‌ ખે છે-કે જેમાંતું એક 
જગત ખાભ્મ જગત્‌ અને ખીજું અંતર્જ્ગતના નામથી ઓળખાય 
છે. અર્ત્યત પ્રાચીનતમ કાળથી એ ઉભ્રય જગતમાં સમાન રેષાથી જ માનવીય પ્રર્ગાત 
થયેલી છે. પ્રથમ બાલ જગતમાં જ તત્ત્વના રે।ધનો આરંભ્ર થયે! હતો અને સતુષ્યે 
સર્વ ગહન પ્રશ્નોનાં એ બહિર્વ્યાપ્ત નિઃસર્ગ-જગત-માંથી જ સમર્પક ઉત્તરો મેળવવાની 
ઇચ્છા કરી હતી. મતુષ્યે પોતાની આસપાસ વિસ્તરેલી દશ્ય વસ્તુઓમાંથી જ સુંદરતા 
અને સમનેહેરતાવિષયક પોતાની તૃષાને તૃપ્ત કરવાની આકાંક્ષા ધરાવી હતી. મતુષ્યની 
પોતાને અને પોતાનામાં જે કાંઈ પણુ હોય, તેને સગુણુ અથવા સ્થૂલ ભાષામાં જ 
વ્યક્ત કરવાની ભ્રાવના હતી અને એનાં તેમણું જે ઉત્તરો મેળવ્યા હતા, તે ખરેખર 
મહાન્‌ હતા તેમ જ તેમની ઈશ્વરવિષયક કલ્પના અને ઉપાસનાની કલ્પના પણુ 
મહા ગૌરવદર્શક હતી--સુંદરતા વિશેના તેમના ઉદગારો અતિશય આનંદવર્ધક હતા. 
એ અત્યંત મનેોહારિણી કલ્પનાઓનું ખરેખર બાલમ જગતમાંથી જ આગમન થયું 
હતું. પરંતુ એ પછી ખીન્ન કેટલાકોએ મતુષ્યનાં નેત્રો સમક્ષ વિશ્વને એના કરતાં 
પણુ અધિક સુન્દર અને વિશેષ મનેહર્‌ સ્વરૂપમાં રજૂ કર્યું કે જે વિશ્વ સુંદર હોવા 
સાથે અનત અને અધિક વિશાળ હવું. વેદોના 'કશૈકાંડ નામક વિભાગમાં આપણે 
ધર્મતી અત્યંત આશ્ચર્યકારક કલ્પનાનો ઉપદેશ કરાયલો જેછએ છીએ-આપણે તેમાં 
એક સર્વસત્તાધારી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય કર્ત્તા ઈશ્વરની અત્યંત અદ્ભુત કલ્પના 
જેઇએ છીએ અને આ [વિશ્વને આપણા સમક્ષ એવી બ્રાષામાં વર્ણવવામાં આવે 
છે કે, જે ભાષા કેટલીકવાર આત્માને ચલિત કરી નાંખનારી હોય છે. કદાચિત્‌ તમા- 
રામાંના ધણુકેને ત્રદગ્વેદસંહિતામાંના એ આર્શ્ચર્યકર્‌ શ્લેકનું સ્મરણુ તો હશે જ કે, જે 
શ્લોકમાં સૃછિની પ્રયમાવસ્થાનું વર્ણુન તમને મળે છે અને તે વર્ણુત એટલું બધું અને 
એવું તો સુંદરતમ છે કે, અદ્યાપિ અન્યત્ર એવું વર્ણન ભાગ્યે જ મળવાને સંભ્રવ છે. 
આમ હોવા છતાં આપણું એ તો જાણીએ છીએ કે, એ કેવળ બાલ્ર સોંદર્યનું જ 
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ચિત્ર છે, એ સ્થૂલ છે અને એમાં જડતા અથવા માયાનો અધિકાંશ રહેલો! છે. 
એમ છતાં વળી આપણે એ પણુ “ઈ શકીએ છીએ કે, એ માયા કિવા સાન્તની 
ભાષામાં અનતતનું જ પ્રકટીકરણુ છે-એટલે કે, એ આ શરીરની અનંતતા છે, મનની 
નથી. એ આકાશતું આનન્ત્ય છે, મનન કિવા વિચારતું આનન્ત્ય નથી. એટલામાટે 
વેદાતા દ્વિતીય વિભ્રાગમાં એટલે કે જ્ઞાનકાણ્ડમાં આપણું જેઈ શકીએ છીએ કે, ત્યાં 
સર્વથા એથી ભિન્ન પ્રકાર્‌ જ પ્રસરેલો છે. પ્રષ્રમમાં બાલ્મ નિઃસર્ડમાંથી જ આ વિશ્વના 
સત્યને શે।ધી કાઢવાને પ્રકાર બતાવેલો છે-પ્રથમ પ્રયત્ત આ જીવનના સર્વ ગહન 
પ્રશ્નોનો સમાધાનકારક નિર્ણુય જડ જગતમાંથી જ પ્રામ કરવામાટેનો હતો. “શસ્ચેતે 
જિમવન્તો સહ્ત્વમ્‌' અર્થાત્‌ “' આ હિમાલયની પર્વતશ્રેણિ પણુ જેનાં ગુણુગાનોને પ્રકટ 
કરે છે |'' એવે એ વાક્યોનો ભાવાથે થાય છે. આ એક મહતી ભાવના છે, છતાં 
ભાર્તવર્ષમાટે એ ભાવના જેઈએ તેટલી મહત્તાવાળી નહોતી. ભારતવર્ષીય બુદ્ધિએ 
અતર્ર્દિથી જેયું અને સુખના શેધમાટે બાહ્ય જગતથી સર્વથા ભિન્ન માર્ગેનો સ્વીકાર 
કર્યો-તે તત્ત્તતો શોધ અંતરમાં થવા લાગ્યો-જડને છે!ડીને તેણું મત કિવા ચતન્યમાં 
પ્રવેશ કર્યો. એ વખતે એક એવો પ્રશ્ન ઉદ્ભ્ગ્યો કે,-“ મનુષ્યની મર્‌ણુ પશ્ચરાત્‌ શી 
ગતિ થાય છે? “નસ્ત્યેજે નાચમસ્તિ શાસ સજે” ધત્યાદિ વાકયો એ પ્રશ્નને જ દ્શાવ- 
નારાં છે. એને ભાવાર્થ એવે થાય છે કે, કેટલાકો એમ કહે છે કે;-“ મરણુ પછી 
પણુ મતુષ્ય અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને કેટલાકોનાો એવો અભિપ્રાય છે કે, મતુષ્ય મરી 
ગયું એટલે થઈ ચૂકયું-પછી તેતું અસ્તિત્વ હોતું નથી. ત્યારે હે મૃત્યુના અધિપતિ 
યમરાજ ! મને જણાવે કે આમાંથી સત્ય તત્ત્વ કયું છે ₹'' અહોં આપણે તત્ત્વશેધનના 
એક સર્વથા ભિન્ન માગને જ જેઈ શકીએ છીએ. બાલ્મ જગતમાંથી જેટલું મેળવવા 
જેવું હતું તે ભારૃતવર્વીય મને સર્વ મેળવી લીધું હતું. પરંતુ તેટલાથી જ તે પોતાને 
સંતુષ્ટ થયેલું એેઈ શકયું નહિ એટલે એ વિશેનો વિશેષ શેધ ચલાવવાની તેની 
ઇચ્છા થઈ-તેણે પોતાના અંતરમાં જ ઊંડા ઊતરવા માંડયું, પોતાના આત્મામાં જ 
તત્ત્તતો શોધ ચલાવ્યો અને એ પ્રયત્નના પરિણામે અંતમાં જે ઉત્તરતી ઇચ્છા હતી, 
તે સંતોષકારક ઉત્તર્‌ આવીને પ્રાપ્ત થયું. 

વેદોનો એ વિભ્રાગ ઉપનિષદ્‌, વેદાન્ત, આરણ્યક અને રહસ્ય ધ્તાદિ નામોથી 
એળખાય છે. અહીં આપણે ધમેને સર્વ બાલહ્મ ઉપાધિઓથી વિમુક્ત થયેલો જેઈ 
રાકીએ છીએ. અહીં એ સ્પણતાથી આપણા જેવા અને જણુવામાં આવી શકે છે કે, 
ચૈતન્યમય વસ્તુઓ જડતા ( માયા) તી ભાષામાં કહેવાયલી નથી, કિન્તુ આત્મિકતાનું 
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આત્માની ભાષામાં જ વર્ણુન કરાયલું છે-અર્થાત્‌ અતિસૂટ્ટમનો ઉલ્લેખ અતિસૂટ્મની 
ભાષામાં જ થયેલો છે. એ વૈદિક વિભ્રાગમાં પ્રવેશ ક્યો કે, આત્મા કિવા ચૈતન્યને 
જડતા સ્પરી કરી શક્તી નથી અને આપણુ જે વસ્તુ સાથે સબંધ છે, તેને પ્રાપ્ 
કરવામાટે કોઈ અન્યની મધ્યસ્થતાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. આપણે અત્યારે 
કલ્પના કરી શકીએ તેથી પર-કલ્પનાતીત, ગંભીર અને નિઊંય ઉપનિષદીય મહુષિઓનાં 
વિરાટ્‌ મને માનવજાતિને જે સત્યના નિરંતર ઉપદેશ અપાયલે। છે, તે સત્યને કેઈ પણુ 
ગપ્રકારતા જ્ય અને સંશ્યવિના પ્રકટ કરતાં આપણુ સમક્ષ ઊભા છે, અને મારા 
દશબાંધવો! એ જ તત્ત્વ હું આપના મન સમક્ષ રજૂ કરવાની ઇચ્છા ધરાવું છું. 
સાનકાંડ પણુ એક મહાવિશાળ મહાસાગર સમાન છે અને તેના એક સ્વલ્પ અંશને 
સારી રીતે સમજ લેવામાટે આવાં અનેક જીવનોાની આવશ્યકતા છે. શ્રીરામાતુજે 
ઉપનિષદો વિશે બોલતાં સત્ય જ કહેલું છે કે, વેદોનું મસ્તક, સ્કંધ અને કિરીટમંડિત 
સ્વરૂપ વેદાંત જ છે અને ડું નિશ્રયપૂર્વક કહું છું કે, એ વેદાંત જ વતતમાન ભારત- 
વર્ષના બાઇબલરૂપ થઈ પડ્યો છે. હિન્દુઓ વેદેમાંના કર્મકાણ્ડ વિશે બહુ જ માન 
ધરાવે છે અને આદરપૂર્વક તેનો પોતાના વ્યવહારમાં સ્વીકાર કરે છે; પરંતુ સર્વ 
વ્યાવહારિક હેતુઓમાટે યુગોના યુગથી, આપણુ જાણીએ છીએ કે, ત્રુતિના નામથી 
ઉપનિષદોના અથે જ બતાવવામાં આવે છે એટલે કે, જ્યાં શ્રતિપ્રમાણુ લખ્યું હોય 
ત્યાં તે ઉપનિષદોનું જ પ્રમાણુ છે એમ માનવાને જ પરિપાડે પડી ગયે! છે. આપણે 
એ પણુ જાણીએ જ છીએ કે, આપણા સર્વ મહાન્‌ તત્ત્વસાતાઓ વેદવ્યાસ, પતંજલિ, 
ગૌતમ કિવા તત્ત્વત્રાનને પિતા મહાન્‌ કપિલ મુનિ પોતે-એ સર્વને જ્યારે પણુ કોઈ 
પ્રભળ ગ્રમાણુની આવશ્યકતા પડતી ત્યારે પોતાના લેખમાટે તે સર્વને માત્ર ઉપનિ- 
ષદોમાંથી જેઇએ તેવાં પ્રમાણા મળી શકતાં હતાં-અન્યત્ર નહિ. કારણુ કે ઉપનિ- 
પદોમાં જે સત્ય તત્ત્વા છે, તે સદાને માટે નિવાસ કરીને રહેલાં છે. 

જે સત્યો અમુક સમયના અતુરેધથી જ બંધાયલાં હોય છે, તે સત્યો કેવળ 
અમુક વિશિષ્ઠ રેષા, વિશિષ્ટ દિશા અને અમુક વિશિષ્ટ પ્રસંગે અમુક વિશિષ્ટ કાળને 
માટે ઉપયુક્ત થઈ શકે છે; તેમ જ ખીન્નં એવાં પણુ સત્યે! (તત્ત્વો) છે કે, જેમને 
મતુષ્યની મૂળ પ્રકૃતિ સાથે જ સંબંધ રહેલો હોય છે અને તેથી એ સત્યો મનુષ્ય 
પોતે સ્થિર અને અવિચલ રહે ત્યાં સધી સ્થિર અને અવિચલ રહે છે. માત્ર એ 
સત્યો જ એવાં છે કે, જે સર્વમાન્ય થઈ શકે છે. આપણે સારી રીતે નિશ્ચયથી 
જાણીએ છીએ કે, ભારતવર્ષની સર્વ : વસ્તુઓમાં મહત્‌ પરિવર્ત્તત થઈ ગયું છે- 
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“અટલે કે, આપણી સામાજિક પદ્દતિઓ, આપણાં વસ્ાભૂષણુના પ્રકારો, આપણુ 
ખાનપાનના વિધિએ તેમ જ આપણી ઉપાસનાની રીતિ ઇત્યાદિ સર્વ કાર્યોનાં સ્વરૂપ 
બદલાઈ ગયાં છે, એમ છતાં પણુ શ્રુતિનાં સર્વમાન્ય સિદ્ધાતો-વેદાંતની અદ્ભુત કલ્પનાઓ 
તો અધ્ાપિ જેમતી તેમ જ પોતાના સુંદર, અચલ, અલુપ્ઠ, નિધનરહિત અને અમર 
સ્વરૂપમાં જ સ્થિત રહેલી જેવામાં આવે છે. આવી વસ્તુસ્યિતિ હોવા છતાં તમારે 
એ તો સ્મરણુમાં રાખવું જ કે, ઉપનિષદોમાં જે કલ્પતાઓને। પૂર્ણ વિકાસ થયેલે! 
આપણા જેવામાં આવે છે, તે સર્વ કલ્પનાઓનાં મૂલ બીજતું શિક્ષણુ તો કર્મકાણ્ડમાં જ 
અપાયલું છે. સ્રણિ વિષયક કલ્પના કે જેનો વેદાંતીઓના સર્વ સમુદાયોને સ્વીકાર 
કરવો જ પડે છે, તેમ જ ભ્રારતવર્ષના તત્ત્વઝાનશિક્ષક ષડ્દરીનના મૂલ આધારરૂપ 
અધ્યાત્મવિધ્રા વિશે એ કમેકાણ્ડમાં પ્રથમથી જ વિચોર કરેલો! છે અને ત્યાં જ એ 
ઉભય વસ્તુઓ વિશ્વ સમક્ષ ખુલ્લી મૂકાવલી છે. એટલામાટે ભાપણે વેદાન્તના કેવળ 
આત્મિક વિભ્રાગમાં પ્રવેશ કરીએ, તે પૂર્વે એ વિશે થોડાક શખ્દો ખોલવા અતિશય 
આવસ્યજીય છે અને વેદાન્ત શખ્દનેો ઉપયોગ અત્યારે કેવી રીતે કરવામાં આવે છે 
મને તે ઉપયોગ વાસ્તવિક રીતે કેવા પ્રકારે થવો જેઇએ, એને। નિર્ણુય કરી નાખવાની 
મારી પર્‌મ છઇચ્છા છે. વર્ત્તમાનકાલીન ભારતવષૅમાં નિરંતર એક પ્રમાદ કરવામ] 
આવે છે અનેતે એ કે, લેકે એમ જ ધારે છે અને માને છે કે, 'વેદાંત' શખ્દ માત્ર 
ધમેનતી અદૈતપહ્દતિને જ વ્યક્ત કરનારો શખ્દ છે; પરંતુ તમારે એ સદા સર્વદા 
સ્મરણુમાં રાખવું કે, વર્ત્તમાનકાલીન ભ્રારતવર્ષમાં મતુષ્યને અભ્યાસ કરવા યોગ્ય અને 
જેમને અભ્યાસ કરવો જ જેઇએ એવાં ત્રણુ પ્રસ્થાનો છે. એમાં સર્વથી પ્રથમ પ્રકટી- 
કરણે। છે-પ્રકટીકરણુ। તે ઉપનિષદો એમ જ મારા કહેવાનો આશય છે. દ્વિતીય, આપણા 
તત્ત્વસ્તાનમૂલક ભિન્ન ભિન્ન દરીનોમાં વ્યાસનાં સૂત્રોને મહત્ત્વ આપવામાં આવ્યું છે અને 
તેતું કારણુ એ છે કે, જ્યાસનાં સૂત્રો તે પ્રથમની સર્વ વૈ્ઞાનિક પદ્દતિઓન। નિષ્કર્ષરૂપ 
છે; તે સૂત્રો એમ દર્શાવે છે કે, વિજ્ઞાનની એ પૃથફ્‌ પૃથક્‌ પદ્ધતિઓ પરસ્પર્‌ [વરોધોત્પાદક 
નથી, કિન્તુ એકનો બીજ પર્‌ આધાર રહેલો છે અને તેથી વ્યાસનાં સૂત્રોમાં જે 
મુખ્ય અને સહત્‌ તત્વ સમાવલું છે તે એ જ કે, મૂળ તત્ત્વનું તેમાં ધીમે ધીમે 
પ્રકટીકરણુ કરેલું છે. વેદાંતના અદ્ભુત સત્યોને વ્યવસ્થિત કરનારાં એ ઉપનિષદો 
અને વ્યાસસૃત્રોના મધ્યમાં વેદાંતની પવિત્ર ટીકારૂપ શ્રીમદ્લગવદ્ગીતાને સમાવેરા 
થાય છે. એટલામાટે ભારતવર્ષમાં જે કોઈ પણુ પોતે વેદોક્ત ધમને માનનાર તરીકે 
વ્યકત કરતે હેોય-પછી તે દ્વૈેતવાદી હેય, વૈષ્સુવ હોય કે અદદૈતવાદી હેય, એની 
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શિન્તા નહિ-તેને એ ઉપનિષદ્‌, ગીતા અને બ્યાસસૂત્ર નામક પ્રેસ્થાનત્રયનો સ્વીકાર 
ક્ર્વા જ પડે છે-ભ્ાર્તવર્ષમાંનેા પ્રત્યેક ધર્મે એ પ્રસ્યાનત્રયના ગ્રમાણુનાં નિવિલેબે 
અંગીકાર કરે છે અને એની સત્યતાનો પરિચય અત્યારે આપણુને સર્વત્ર થઈ શકે છે. 
આપણે એ તો સારી રીતે નણીએ છીએ જે, શંકરાચાર્ય, રામાતુજ, મધ્વાચાર્ય, વલ્લ- 
ભ્રાચાર્ય અને થેતન્ય આદિ સર્વ નવીન મતને પ્રચલિત કરવાની આકાંક્ષા ધરાવનારા- 
ઓને ભજે ઉપર્યુક્ત ત્રણુ પ્રસ્થાનોનો સ્વીકાર કરવો જ પશ્યો છે અને તેમની નવીનતા 
માત્ર એટલી જ કકે, તેમણે પોતપોતાના પક્ષને વિશેષ અતુરૂલ થાય તેવાં એ પ્રસ્‍થાન- 
ત્રયનાં ભ્રાષ્યા લખેલાં છે. એટલામાટે જે ઉપનિષદેોમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી છે, તે 
એક ગઅદૈતપહ્દતિને જ જે એ વેદાન્ત નામ આપવામાં આવે તો તે એક મહા 
પ્રમાદ જ ગણાય. વેદાંતમાં તો ખરી રીતે એ સર્વ પદ્દતિઓનો સમાવેશ થઈ 
જાય છે. જેવી રીતે અદ્દૈતવાદી પોતાને વેદાંતીના નામથી ઓળખાવવાને અધિકાર 
ધરાવે છે, તેટલા જ પ્રમાણુમાં રામાતુજના પંથને માનનાર પણુ પોતાને એક વેદાંતી 
તરીકે વ્યક્ત કરવાને! સંપૂર્ણું અધિકાર ધરાવે છે. વાસ્તવિક રીતે એથી પણુ આગળ 
વધીને હું દહતાથી કહું છું કે, આપણે “હિન્દુ' શખ્દનો જેટલો અને જેવો અર્થ સમજએ 
છીએ, તેટલે! અને તેવો જ અર્થ “વેદાંતી' શખ્દનો પણુ છે. માત્ર વેદાન્તી શખ્દનો 
ઉચ્ચાર કરવાથી 'હિન્દુ' શખ્દનો અર્થ પણુ વ્યક્ત થઈ ન્નય છે. એક ખીજી કલ્પના પણુ 
તમારા ધ્યાનમાં ઊતારવાની ઇચ્છા છે; અને તે એ કે એ ત્રણુ પદ્દતિઓ આર્યાવત્તમાં 
અર્ત્યત પ્રાચીન કાળથી જ પ્રચલિત છે અને એટલામાટે તમારે કદાપિ એમ ધારવું જ 
નહિ કે, અદ્વૈતવાદને મૂળ સંશોધક માત્ર શ્રીમચ્છંકર્‌ાચાર્ય જ હતે]; કારણુ કે, રાંકર્‌ા- 
ચાર્યના સંભવથી યુગોના યુગ પૂર્વે પણુ એ અદ્દૈતસિદ્ધાંત અસ્તિત્વ ધરાવતો હતે. શાંક- 
રાચાર્ય તો માત્ર એ સિદ્ધાંતના થઈ ગયેલા પ્રતિનિધિઓમાંનો અંતિમ અને શ્ેછ પ્રતિ- 
નિધિ જ હતો. રામતુજના પંથને પણુ એ જ પ્રકાર છે-એ મત પણુ રામાનુજના જન્મથી 
પૂર્વે અનત કાળથી અસ્તિત્વમાં હતું કે જે તેમનાં પોતાનાં લખેલાં ભ્રાષ્યાથી આપણે 
પ્રથમથી જ નણીએ છીએ. એવે। જ પ્રકાર એક બીન્નના પક્ષમાં ઊભાં રહેલાં સર્વ 
પરસ્પરાવલખી દૈતમતોનેા છે એમ નનણી લેવું. મારા અત્યારલગીના અલપ સાનની સહા- 
યતાથી હું પોતે તો એવા જ નિર્ણુયપર આવેલે। છું કે, એ સર્વ ભિન્ન ભિન્ન પંથે અથવા 
ર્મો પરસ્પર વિરોધી કિવા શત્રુશાવધારક તે। નથી જ. જેવી રીતે આપણા ષડદરીનના 
સંબંધમાં એ તો આપણે નિશ્ચય જ છે કે, તે સર્વ દર્શનો મહા તત્ત્વાનાં મહાપ્રક- 
રીકરણુસૂપ છે-મધુર્‌ મંદ સ્તરથી આરંભાયલા સંગીતની અદ્દૈતના વિજયપૂર્ણું ગંભીર 
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નાદમાં પૂર્ણાહુતિ થાય છે; એ જ પ્રમાણે ઉપર્યુક્ત ત્રણુ પદ્ધતિઓમાં પણુ આપણે 
મનુષ્યના મનને ધીમે ધીમે ઉચ્ચતર અને ઉચ્ચતર ભાવનામાં લઈ જવામાટેના ધીમા 
પ્રયત્નને જેઈ શકીએ છીએ અને અંતે તે સર્વ ભાવનાઓની અદ્‌ભુત અને વિલક્ષણુ 
એકતામાં લીનતા થઈ જય છે, કે જે અવસ્થા અદૈતમતમાં જ પ્રાપ્ત કરી શકાય 
છે. એટલામાટે એ ત્રણુ માર્ગ પરસ્પર વિરોધકારક નથી. અન્યપક્ષે મારે તમને એ 
જણુવવું જ જેઇએ કે, એમને પરસ્પરવિરોધી સમજને નિંદવાનતી ભૂલ કાંઈ થોડા 
ધણા કરતા નથી, પણુ એ ભૂલ આજ કાલ ભ્રારતવર્ષમાં સર્વસાધારણુ જ થઈ પડી 
છે. આપણુ એ તો નિત્ય જેઈએ છીએ “કે, એક અદ્દેતવાદનો ઉપદેશક એ ત્રણુ મળ 
પ્રથાને પોતાની પાસે રાખે છે કે જેમાં માત્ર અદૈતવાદનું જ સમર્થન કરેલું હોય છે 
અને ત્યાર પછી જે દ્વતવાદસમર્થક કિવા સગુણુ દેતમતપ્રતિપાદક મ્રંથ તેના હાથમાં 
આવે, તો તેનાં અર્થોને પણુ તે પોતાના મતને અનુરૂલ થતા અર્થોમાં ધસડી જવા- 
મારેનો પોતાથી બની શકે તેટલો જીવસટોાસટને પ્રયત્ન કિવા પરિશ્રમ કરે છે. 
એવી જ રીતે દ્વતમતના ઉપદેશકે। જે વિભાગ સપણ દવૈતમતનેો જ સમથેક હેય છે 
તેને છેડી દઈ જે વિભ્રાગ અ્દ્દતમતને। પ્રતિપાદક હેય, તેને તાણી તૂણીને પોતાના 
જૈતમતના અર્થમાં ધટાવવાને નિરર્થક પ્રયત્ન કરતા આપણા નેવામાં આવી શકે છે. 
આમ કરનારા સર્વ મહાપુસ્ષો થયેલા છે અને આપણા ગુરુઓ છે, પરંતુ સત્યને 
નનળવી રાખવામાટે આપણે અઇપણા પોતાના ગુરુઓના દોષને પણુ વ્યક્ત કરવા જ 
જએેઇએ. મારે પોતાનો એવો અભિપ્રાય છે કે, માત્ર આ પૃતિમાં જ તેમણે ભૂલ 
કરેલી છે. આપણું એ કર્ત્તવ્ય છે કે, આપણે મૂળ ગ્રંથને છિન્નવિચ્છિન્ન કરવો ન 
જએેઇએ, ધર્મના સંબંધમાં આપણે કેઈ પણુ પ્રકારના અસત્યનું અવલેબત કરવું ન 
જઇએ, વ્યાકરણુના બહુભાષિત્વનાો આશ્રય લઈ અર્થમાં ગમે તેવું પરિવસન કરવું, એ 
ઉચિત નથી, તેમ જ મૂલ ગ્રંથમાં આપણે આપણી પોતાની કલ્પનાને સંચાર કરાવવે।, 
%ૃ જે કલ્પનામાટે તે મ્રંથો કદાપિ લખાયા જ નહેતા, એ પણુ સર્વથા અયોગ્ય જ 
છે; કિન્તુ એથી વિસુદ્દ મેયને મૂળ સ્વરૂપમાં નનળળવી રાખવો, એ જ અધિક યોગ્ય છે; 
કારણુ કે, ગ્રેથ જેમ સરળ અને સુગમ હોય છે, તેમ તે વિશેષ ત્વરાથી સમજી શકાય છે- 
અર્થાત્‌ સરળતા હોય તો એક જ વારમાં તમે અધિકાર વેદોના વિલક્ષણુ અને આશ્ચર્યકારક 
સિદ્ધાંતને સમજી શકો એમ છે. એ સત્ય છે કે, ઉપનિષદેનેો ઉદ્દેશ કેવળ એક જ 
છે. તે એકે, “એવું કયું જાન છે કે, જે જ્ઞાનના યોગે આપણે ખીજ સર્વ વસ્તુ- 
ઓને જાણી શકીએ?” વતેમાનકાળની ભાષામાં કહીએ તો પ્રતોક ઇતર સાનના 
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ઉદ્દેશ પ્રમાણે ઉપનિષદોના પણુ સર્વ ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુઓની સ્વતંત્ર અને નિશ્ચિત 
એકતાને શોધી કાઢવાનો જ ઉદ્દેશ છે. તમારે એ તો નિશ્રયથી જાણી રાખવું જ 
જેઇએ કે, બહુતામાં એકતાને પ્રત્યય કરવો, એ વિના જ્ઞાનનો ખીજે કોઈ અયે 
થઈ શકતે! જ નથી; પ્રત્યેક વિત્તાનશાસ્રનો મુખ્ય આધાર એ તત્ત્તપર્‌ જ રહેલે! છે 
અને બહુત્વમાં એકત્વનો પરિચય કરવા ઉપર્‌ જ સતુષ્યના સર્વ જ્ઞાનના આધાર 
રહેલો હેય છે; અને જ્યારે આપણે જેને વિજ્ઞાનશાસ્રના નામથી ઓળખીએ છીએ 
તે મતુષ્યજ્ઞાનના એક સ્વલ્પાંશને પણુ જે થોડાંક ભિન્ન ભિન્ન સૃષ્તિત્્વામાં એકતાને 
પરિચય કરવાને। પ્રયત્ન ચાલૂ હોય, તો પછી આ ભિન્ત નામ, ભિન્ત સ્વરૂપ, ભિન્ન માયા 
અને ભિન્ન આત્મા તથા પ્રત્યેક વસ્તુમાં ભિન્નતા ધારણુ કરી બેઠેલા બહત્વયુક્ત વિશ્વમાં 
એડતાને પ્રત્યય કરવાનો વિષય આપણા સમક્ષ આવીને ઊભે રહે, ત્યારે તે પ્રયત્ન તો મહા 
ગંભીર થવાનો જ, એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ. પ્રત્યેક સપ અન્ય સ્‍ૂપોથી 
ભિન્ન છે, પ્રત્યેક વિચાર ઇતર વિચારોથી ભિન્નતા ધરાવે છે, અનેક ભિન્ન ભિત્ત સૃદ્ટિઓ 
અસ્તિત્વમાં છે અને અનત લેકેનો વિસ્તાર થએલો છે, એ સવના મધ્યમાં એકત્વનો 
પ્રત્યય કરવો! એ ઉપનિષદોને। ઉદ્દેશ છે અને તે આપણે જણીએ છીએ. અન્યપક્ષે અહીં 
અરંધતીન્યાયની પુરાતન કલ્પના લાગૂ પડે છે. એક મતુષ્યને આકાશમાંનો ધવતારે 
દેખાડવામાટે પ્રથમ કોઈ પણુ મતુષ્ય અત્યંત પાસેનો તારો લે છે કે જે ધૃવતારા 
કરતાં વધારે મોટો અને વિશેષ પ્રકાશમાન્‌ હોય છે અને એ તારામાં તેતું ધ્યાન 
દઢ કરાવે છે અને છેવટે તે ધુવતારાનું દરીન કરી શકે ત્યાં સૂધી એ વ્યવસાય 
હ્ણેક્ષણુ વધતા જતા પ્રમાણુમાં ચાલૂ જ રહે છે. આપણા સમક્ષ પણુ અત્યારે એ 
કાર્ય જ આવીને ઉપસ્થિત થયું છે-મારી કલ્પના કિવા ભ્રાવનાને સિદ્ધ કરવામાટે 
મારે તમને ઉપનિષદો બતાવવાનાં છે અને તમે તેમને જેશે તથા જાણુશે, એવો 
મારે દહ નિશ્ચય છે. ઉપનિષદમાંતું લગભગ પ્રત્યેક પ્રકરણુ દ્વૈત શિક્ષણુ કિવા ઉપાસનાથી 
જ આરંભાય છે અને ત્યાર પછી એવા ઈશ્ચરવિશેનું શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે 
કે, જે ધશ્રિર આ સૃણ્ના ઉત્પાદક છે, સંરક્ષક છે અને અંતે જેમાં સર્વ વસ્તુઓ 
લીન' થાય છે. તે જ ઉપાસ્ય છે, સર્વસત્તાધારી છે, માયા કિવા તનિ:સર્ગનેો માર્ગ- 
દરીક છે, આંતરિક અને ખાલ્મ છે-આમ છતાં પણુ જણે તે નિઃસર્ગથી ભિ 
અને બાભ્મ જ હેોયની ! એવો જ તેના વિરે ભાવ દર્શાવેલો હેય છે. એના કરતાં 
એક પગલું આગળ ચાલ્યા કે, તે જ શિક્ષક આપણુતે એવો ઉપદેશ આપે છે કે, 
તે ઈશ્વર નિઃસર્ગથી બહાર્‌ નથી, કિતુ નિઃસગેમાં જ સમાયલે। છે. એ પછી અંતે એ 
૩પ 
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ખન્ને ભાવનાઓને! લેપ થાય છે અને જે અવશિજ રહે છે, તે તે ( સર્વવ્યાપક આત્મા) 
જ હોય છે-ભિન્નતા અવશિણ રહેતી નથી, “લસ્વમસિ શ્વેલજેસો' મતુષ્યના આત્મામાં જે 
અંતરસ્થ તત્ત્વ રહેલું છે તે અંતે પોતાના સત્ય સ્વરૂપમાં વ્યક્ત થાય છે. “શ્વેતકેતે ! 
તું તેજ છે!' અહીં ભિન્ન ભ્રાવના કિવા પરસ્પર વિરુદ્દતા નથી અને અન્યના અભિ- 
પ્રાયનો જય નથી. સત્ય-ગંભીર સત્યનું ગંભીર વાણીમાં જ શિક્ષણુ આપવામાં આવ્યું 
છે અને તેથી તે જ ગૅભીર વાણીમાં આજે પણુ એ ગંભીર સત્યનો ઉપદેશ આપતાં 
આપણે ભય રાખવાનું કાંઈ પણુ કારણુ નથી. ઈશ્વરની કૃપાથી હું પોતે અંતે એ 
ગંભીર સત્યના ગંભીર અને પ્રભાવશાળી ઉપદેશક થવાની આશા ધરાવું છું અને ઇચ્છું 
છું કે પ્રભુ મારી તે રાશ આશાને ફળીભૂત કરે. 


આપણે પુનઃ આપણા પ્રાથમિક વિષયતો વિચાર કરીશું. સર્વથી પ્રથમ બે 
વસ્છુઓતું ત્તાન મેળવવું અત્યંત આવસ્યકઝીય છે અને તે ખે વસ્તુઓમાંની પ્રથમ 
વસ્તુ તે આધ્યાત્મિક સ્વરૂપ છે અને દ્વિતીય આ સૃદિતું સ્વરૂપ છે. આધ્યાત્મિક 
સ્વરૂપ તે કે જે સર્વ વેદાન્તીઓની સવસાધારણુ સંપત્તિ છે, એવે। અહીં આધ્યાત્મિક 
સ્વરૂપને ઉદાત્ત અર્થ લેવાનો છે. અ।જે આપણુ શિરપર આકાશમાંના વિઘ્યત્પ્રવાહ 
સમાન વર્ત્તમાન વિજ્ઞાનશાખ્રના શે।ધા એક ખીન્ન પછી અનુક્રમે આવતા તમે જીઓ 
છે અને આપણે એવાં એવાં આશ્ર્યો આજે જેઈ શકીએ છીએ કે જેની સ્વમમાં 
પણુ આપણુને કલ્પના નહેતી. અત્યારે મતુષ્ય જે પદાર્થને શક્તિના નામથી ઓળખે 
છે, તેનો તો તેશે આજે દીધ કાળથી શોધ કરેલો છે. માત્ર શક્તિઓની એ વિવિ- 
ધતા કિવા અનેકતાઓમાં પણુ આંતરિક એકતા રહેલી છે, એ તત્ત્વ હાલમાં જ 
મનુષ્યના જાણુવામાં આવ્યું છે. મનુષ્યે એ રહસ્યને હમણાં જ શે।ધી કાઢયું છે કે, 
જેને તે ઉષ્ણુતા, આકષૅણુરાક્તિ, વિધુચ્ઠક્તિ અને એવાં જ અન્ય નામોથી ઓળખે 
છે, તે સર્વ શક્તિઓને કેવળ એક જ વસ્તુમાં સમાવેશ થઈ શકે છે અને તેથી ભલે 
તમે એને ગમે તે જૂટદાં નૂદાં નામાથી એ ળખો પરંતુ વાસ્તવિક રીતે જેતાં તો એ 
મૂળા એક જ શકિત છે. સંહિતામાં પણુ આ વિચાર કરાયલો છે-સંહિતા ૨, પ્રાચીન 
અને પરિપકવ હોવાથી જે કલ્પના વિશે હું તમારા સમક્ષ વિવેચન કરતે આવ્યે! છું, 
તેનો સંહિતામાં સંપૂર્ણ રીતે વિચાર કરેલો છે. સર્વ શક્તિઓ-પછી ભલે તેને તમે 
ગુર્ત્વાકર્ષણુશક્તિ, આકર્ષક કિવા પ્રત્યાધાતક શક્તિના નામથી ઓળખે। અથવા તો 
ઉષ્ણુતા, વિધુમ્છક્તિ કિવા આકર્ષણુશક્તિના અભિધાનથી જણુ।, પણુ એ સર્વ કાંઈ 
નથી-એથી એક ડગલું પણુ આગળ વધી શકાય એમ નથી. તેઓ પોતાને અએતઃ- 
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કરણુમાંથી પરાવર્ત્ત યએલા વિચાર તરીકે વ્યકત કરતા હોય, પરંતુ મનુષ્યની ઇદ્રિયોનું મૂળી 
સ્થાન એક જ છે અને જે એક સ્થાનમાંથી તેમને ઉદ્ભવ થાય છે તે સ્થાન પ્રાણુના 
નામથી ઓળખાય છે. પરન્તુ પુનઃ એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, એ પ્રાણુ શે। 
પદાથ છે વારુ? પ્રાણુ એક સ્પન્દન છે. ન્યારે આ સૃષ્ટિ પુનઃ પોતાની પૂર્વાવસ્થામાં 
લીન થઈ જશે, તે વેળાએ એ અનન્ત શક્તિની શી સ્થિતિ થશે વાર? શું તેએ। 
એમ ધારે છે કે, એ દીપ સર્વથા ખુઝાઈ જ જશે એટલે કે, તેના અસ્તિત્વનો સ્વેયા 
લોપ જ થશે? નહિ-કદાપિ નહિ. જે એને! સર્વથા લોપ જ થાય, તો પછી અન્ય 
તરંગતું કારણુ શું થશે ? કારણુ કે, લહરી કિવા તરંગાના સ્વરૂપમાં એ ગતિના ઉન્નત 
થવાનો અને પતિત થવાને। તથા પુનઃ પતિત થઇને ઉછળવાને વ્યાપાર તે અવ્યાહત 
ચાલતો જ હોય છે. અહીં સૃષ્ટિ શખ્દતી આપત્તિ થાય છે કે જે વિશ્વતા અર્થનો 
વિકાસ કરે છે. અહીં તમારે એ ધ્યાનમાં રાખનું કે, અંગ્રેજ કીએશન્‌((€'૦&11010) 
શખ્દથી સંસ્કૃત સૃષ્ટિ શખ્દનો અર્થ વ્યક્ત થઈ શકતે! નથી. અત્યારે હું અંગ્રેજ 
ભાષામાં બોલતે હોવાથી નિસ્પાય છું; કારણુ કે, સંસ્કૃત શખ્દોનું કેઈ પણુ રીતે મારે 
અંગ્રેજીમાં ભાષાન્તર કરવું પડે છે. સૃણ્તા અર્થ અંગ્રેજ “પ્રોજેકશન્‌! શખ્દથી કાંઇક 
નિષ્પન્ન થાય છે. પ્રત્યેક વસ્તુ અતુકમે સૂટ્મ અને ચૂદ્મ થતી જય છે અને પ્રથમ 
જેમાંથી તે બહાર આવેલી હોય છે, તે પ્રાથમિક અવસ્થામાં જ પુનઃ લીન થાય છે અને 
ત્યાં અમુક સમયપર્યન્ત તે સ્થિત રહે છે અને પુનઃ ઊછળવાને માટે તૈયાર હોય છે. 
સૃષ્ટિના કિવા “પ્રોજેકશન'ના એ ધમે છે. વારુ ત્યારે તે સર્વ શક્તિઆ એટલે કે 
પ્રાણુની શી ગતિ થાય છે? તે સર્વ શક્તિઓને પ્રાથમિક પ્રાણુમાં લય થાય છે 
અને તે પ્રાણુ બહુધા ગતિહીન બની ન્નય છે-સૂક્તમાં એ પ્રાણેનું જ વર્ણન આપ- 
વામાં આવ્યું છે, “તે સ્પદન વિતા જ સ્પન્દનને પ્રા થાય છે.” ( નાનિટ્યાતનૂ 
ઉપનિષદોમાં એવા અનેક મૂલ વિભ્રાગા છે કે, જે મહા કઠિતતાથી જ સમજવામાં 
આવી શકે છે-ખાસ કરીને તેમાંનાં સુહિવાડયોનોા ભાગ્યે જ અન્ય ભ્રાષામાં અનુ- 
વાદ કરી શકાય છે. ઉદાહુરણુ તરીકે “વાયું' શખ્દનો સાધારણુ અર્થ “ચાલવું' થાય 
છે; પરંતુ ધણીકવાર એને અર્થ “પવન અથવા હવ! થાય છે અને ધણીકવાર એને 
ગતિના અર્થમાં પણુ ઉપયોગ કરાય છે; એટલે વારંવાર મતુષ્યો એકને સ્થળે બીજા 
અર્થનો સ્વીકાર કરીને ભ્રમણામાં પડી જય છે. એટલામાટે આવા વિષયોમાં આપણે 
ઘણી જ સંભાળ રાખીને આગળ ચાલવાનું છે. “તે સ્વરુપમાં તે અસ્તિત્વ ધરાવતું હતું.” 
અને ત્યારે તમે જેને માયાના નામથી કિવા જડના નામથી એળખોૉ છો, તેનું રું 
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થાય છે વારુ? સર્વ શક્તિઓ એ માયા કિવા જડતામાં પ્રવેશ કરે છે; અને તે સર્વ 
આકાશમાં લીન થઈ નય છે ' જેમાંથી તેમનો પુનઃ ઉદ્ગમ થાય છે. પ્રથમ જે 
પદાર્થ દશ્ય થયે! તે આકાશ જ. તમે એને “ઇંથર્‌' ( 5107" ) કહો અથવા તો બીન્ન 
કાઈ નામથી એળખો, પરંતુ મૂળ કલ્પના એ જ કે, માયાનું કિવા જડતું પ્રાથમિક 
સ્વ્પ તે એ આકાશ જ છે. પ્રાશુની ક્રિયાતળે એ આકાશ આન્દોલિત થાય છે અને 
જયારે અન્ય સૃછિ ઉદ્ભવતી હોય છે ત્યારે તે આન્‍્દોલન કિવા સ્પંદન શીધ્રગતિ યવાથી 
આકાશ આ સર્વ અનેક તરંગોના સ્વરૂપમાં વિભક્ત થઈ જાય છે કે જેમને આપણે, 
સૂર્ય, ચંદ્ર અને તારક આદિતા નામથી ઓળખીએ છીએ-એ સર્વ લહરીએ કિવા 
તરંગે। જ છે. 
'સય્‌ય્‌સ્‌ જિ સમત પ્રાળ વસતિ નિઃલતમ' 

પુતઃ એમ પણુ આપણા વાંચવામાં આવે છે કે, “આ સૃદ્દિમાંની પ્રત્યેક વસ્તુ 
યેોજયલી છે અને યે।જક માત્ર પ્રાણુ જ છે. આમાં તમારે જત્તતિ શખ્દને વિશેષતાથી 
ધ્યાનમાં રાખવાનો છે; કારણુ કે, એ સ્વરૂપ આન્દોલનના અર્થને વ્યક્ત કરનાર 
'દૂઝુ' ધાતુનું છે. 'નિઃજલમ્‌' એટલે નીકળેલું અને 'ચઢ્‌ીવ્મ્‌ જિસ એટલે જે આ સૃષ્િ 
છે તે-એવોા એને શખ્દાર્થ થાય છે. 

સૃષ્ટિ વિષયક પક્ષના આ એક ભાગ છે. એમાં ખી#ન પણુ અનેક વિસ્તારે 
પોતાતું ક્સવ્ય કયો કરે છે. ઉદાહરણુ તરીકે આ સર્વ વ્યાપાર કેવી રીતે અસ્તિત્વમાં 
આવે છે, આકાશ સર્વથી પ્રથમ કેમ છે અને તે આકાશમાંથી અન્ય સર્વ વસ્તુઓને 
ઉદ્ભવ કેમ કરીને થાય છે, એ આકાશ આન્દોલિત કેમ થાય છે અને તે આન્દોલનમાંથી 
વાયુની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થાય છે; એ સર્વ એ વિષયને! વિસ્તાર છે. પરંતુ મૂળ 
એક કલ્પના છે અને તે એ જ કે, મૂળ સૂદ્દમમાંથી જ સ્થૂળના ઉદ્ભવ થએલે! છે. 
જડ પદાથ સવેથી પછી જ પ્રકાશમાં આવનાર હોય છે અને તે અતત બાલ હોય છે 
અને એ સ્થૂલ કિવા જડ પદાર્યેના પૂર્વજ તરીકે કોઈ પણુ ચૂટ્દમ પદાર્ય અસ્તિત્વ 
ધરાવતો! હોય છે. એમ છતાં પણુ આપણે જેઈ શકીએ છીએ કે, સર્વ વસ્તુ-સમસ્ત 
વસ્તુ ખે જૂદા જૂદા પદાથેમાં વિલીન થાય છે અને તેથી એકતાનો પરિચય તે! જેઈએ 
તેવા સૂપમાં મળી શકતો નથી જ. પ્રાણુ તે રાકિતેઓઆની એકતા અથવા કેન્દ્રસ્થાન 
છે અને જડતાનું કેન્દ્રસ્‍્થરાત કિવા એકત્વ આકાશ છે. ત્યારે એ ઉભ્રયતી એક સર્વ- 
સાધારણુ અથવા સામાન્મ છમ એવી કોઈ એકતા છે ખરી કે? એ જડતા અને પ્રગતિ 
ઉભયતી એક જ વસ્તુમાં લીનતા પ્રઈ શકે એમ છે કે? આ સ્થાને શ્માપણું પદાથે- 
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વિજ્ઞાનશારમ જડ કિવા મૂક બની નય છે અતે આ પ્રશ્નનું ઉત્તર તેનાથી આપી શકાતું 
નથી; કારયુ કે, એ ઉભ્રયતાના બંધનમાંથી બહાર નીકળવાને માર્ગ અવાપિ તેણે શોધી 
કાહ્યો નથી-અને એવા કેઈ માર્ગને તે ધીમે ધીમે શોધી કાઢવાની સૈયારીમાં હોય, 
તોતે એજ છ્ર્ણું પ્રાણુ અને એ જ પ્રાચીન આકાશને શોધતું જાય છે-તેને અંતે તે 
જ રેષામાં પ્રયાણુ કરવું પડશે, એ નિશ્રિત છે. એ પછીની એકતા તે પૌરાણિક 
“શોમાં ચતુર્મસ્તિષ્કવિભૂષિત બ્રહ્મના નામથી ઓળખાતી અને આધ્યાત્મિક શાઅ્રમાં 
'મહત્‌'ના નામથી ઓળખાતી સર્વવ્યાપક અને અર્પૌરપેય વ્યક્તિ છે. એ જ એક એનું 
સ્થાન છે કે જ્યાં જડ અને ચૈતન્ય ઉભ્મ એક ખીન્ન સાથે મળી નાય છે-ઉભ્યને 
જેમાં સંગમ થાય છે. જે વસ્તુ તમારા “મત'ના નામથી જાણીતી છે, તે એ મહતને। 
એક એશ માત્ર છે કે જે મહત્‌ તમારી બુદ્ધિના ન્નળમાં સપડાયલું છે અને સર્વ 
ષ્ુદ્ધિઓનેો। સરવાળે કે જે એ મહત્તા નનળમાં સપડાયલે। છે તે તમે જેને સમણિના 
નામથી એળખો છે! તે સમણિ છે. આના કરતાં પણુ એ પૃથકરણૂનું કાર્ય આગળ 
વધ્યું હુતું-આટલેથી જ એની પૂણાંહુતિ થઈ નહેતી. અહોં આપણે પ્રત્યેક સૂટ્ટમ 
સૃછિરૂપ હતા અને સમટિસૂપ જે સૃદિને સ્વીકાર કરવામાં આવે છે તે સ્થૂલ સિ 
છે. પરંતુ જે કાંઈ પણુ વ્યણ્માં સમાવિણ થએલું હોય, તે જ કાર્ય બાજ જગતમાં 
પણુ બનતું હોવું જઇએ, એનું સાધારણુતઃ આપણે અનુમાન કરી શકીએ છીએ. 
જે આપણામાં આપણા પોતાનાં મનેોતું પૃથકર્‌ણુ કરવાની શક્તિ રહેલી હોય, તે 
આપણે સુરક્ષિતતાથી એવા અતુમાનપર આવીએ છીએ કે, એ જ ક્રિયા આપણા પોતાનાં 
મનોમાં પણુ યતી હોવી જ જેઇએ. હવે મન એ શી વસ્તુ છે, એ એક પ્રશ્ન છે. 
વર્તમાન સમયમાં પાશ્ચાત્ય દેશે।માં જડવિસાનશ્ાસ્ર પોતાની શીદ્ય પ્રગતિ કરતું જાય 
છે અને પ્રાણિધર્મગુણુવિવ્રા (૪1108101027 ) ધીમે ધીમે પોતાની બિજયપતાકા 
ચઢાવતી ન્ય છે એટલે કે, તે પુરાતન ધર્મના દુગોને જતતી નય છે; તેથી પાશ્યાત્ય 
લેકેને એ સૂઝતું નથી કે કયાં જઇને વિશ્રામ લેવો; કારણુ કે, વર્ત્તમાન પ્રાણિચુણુ* 
ધમેવિધ્રાએ પ્રત્યેક પગલે બુદ્ધિ અને મનને એર્વાં તે! સાથે મેળવી દીધાં છે કે, 
એમાંના એકના પણુ ખરા સ્વરૂપને કોઈ ઓળખી શકવું નથી અને તેએ સર્વથા 
નિરાશ બની જાય છે. અને ભારતવર્ષમાં તો આપણે એ વસ્તુને સદા સર્વદા “ણીને 
જ બેઠા છીએ. હિન્દુનાો બાળક જે પ્રયમ સિદ્ધાંત કિવા પ્રથમ પ્રમેય શીખે છે તે 
એ જ છે કે, મત જડ છે, માત્ર તે સૂષ્ષ્મ છે એટલી જ તેમાં વિશેષતા છે. આ 
શરીર સ્થૂળ છે અને એ શરીરની પાછળ વળી જેને ભપણે સચૂટ્ટમ શરીરના નામથી 
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એળખીએ છીએ તે ચૂદ્રમ શરીર રહેલું છે. એ સૂદ્દમ શરીરને વળી મનના નામથી 
પણુ એળખવામાં આવે છે. એ પણુ જડ છે અને એમાં અધિકતા માત્ર એટલી 
જકે, એ સૂક્ષ્મતર છે. એ આત્મા નથી. આ શખ્દતું હું તમારા સમક્ષ અંગ્રેજીમાં 
ભાષાન્તર કરીશ નહિ; કારણુ કે, એ ભાવના કિવા કલ્પનાનું યૂરાપમાં અસ્તિત્વ નથી 
અને એટલામાટે એને અંગ્રેજીમાં અનુવાદ કરી શકાય તેમ નથી. જર્મન તત્તત્ઞાનીઓ 
વરમાનકાળમાં એ આત્મા શખ્દતું પોતાની ભાષામાં “3૦1” ( સ્વયમ્‌ ) શખ્મમાં 
ભાષાન્તર્‌ કરવાનો પ્રયત્ન ચાલૂ રાખી ખેઠા છે, પરંતુ જ્યાં સૂધી સર્વ જગત્‌ એ 
શખ્દનો આત્માના અર્થમાં સ્વીકાર ન કરે, ત્યાં સધી સ્વતંત્રતાથી એના એ અર્થમાં 
પ્રયોગ કિવા ઉપયોગ કરવો! અશકય છે. એટ્લે એને હવે “301? ના નામથી ઓળખો 
અથવા એવું જ બીજાં કોઈ નામ આપો, પરંતુ એ આપણે! આત્મા જ છે. એ ' 
આત્મા તે અંતરમાં રહેલો! સત્ય કિવા વસ્તુપુસ્ષ છે. તે આત્મા જ છે કે જે જડ મનને 
પોતાનાં શસ્ર-પોતાનાં અંતઃકરણુ તરીકે ઉપયોગ કરે છે-મનની આધ્યાત્મિક વ્યાખ્યા 
એ પ્રમાણેની જ છે. અને મન અગ્ુક અંતરિદ્રિયાતી સહાયતાથી શરીરની બાલ ઈંદ્િ- 
યોમાં ગતિમાન્‌ થયા કરે છે. ત્યારે એ મન શું છે વારુ એને હજી લાંબો સમય 
નથી થયે! કે, પાશ્ચાત્ય તત્તતત્તાનતીઓ પણુ એ જણુતા થયા છે કે, નેત્ર કાંઈ નિરી- 
ક્ષણુતું મુખ્ય સાધન નથો, કિન્તુ એના અંતભાગમાં એવી ખીજી ઈદ્રિયો રહેલી છે 
કે જેઠ્દારા નેત્રોને નિરીક્ષણુની શક્તિ પ્રામ થાય છે. જે એ અંતરિન્દ્રિયો નાશ 
કરવામાં આવે, તો ઇન્દ્ર પ્રમાણે મતુષ્યનાં ભલે સહસ્ર નેત્રો થઈ જાય, તો પણુ 
તે કોઈ વસ્તુનું નિરીક્ષણુ કરી શકે એમ નથી જ. તમારી તત્તવવિધાના એ માનીનતાથી 
જ મારંભ થાય છે કે, દટ્ટિના અર્થ બાહ્મદષ્ટિ થતો નથી. સત્ય દછિનો। તો અંતરિન્દ્રિ 
સાથે જ સંબંધ રહેલો છે-ખુદ્ધિનું કેન્દ્રીભવન તો અંતર્ભાગમાં જ થાય છે. તમે તેમને 
તમારી ઇચ્છામાં આવે તે નામથી ઓળખો, પરંતુ એ તો સત્ય છે'*ે, નેત્રો, નાસિકા 
કિવા શ્રવણા એ જ માત્ર ઇંદ્રિયો છે એમ તો નથી જ. અને એ સર્વ પંદ્રિયો એટલે કે, 
મનસ, ખુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહેકાર ઇત્યાદ્નિં જે સસુદાયવાચક નામ છે તે મન છે 
એટલે જે વર્તમાન પ્રાણિગુણુધર્મવિધાના પરિપાોષકો તમને એમ જ કહેતા હોય *કે, 
માત્ર બુદ્ધિ (30180) જ મન છે કે, તમે જેને મનના નામથી ઓળખો છે તે 
બુદ્ધિ જ છે અને જ્યારે ખુદ્ધિ આટલી બધી પંદ્રિયાના સંગમથી બનેલી છે એટલે 
તમને ખ્હીવાનું કાંઈ પણુ કારણુ નથી; તો તેમને તમે એવો જ જવાબ આપો કર, 
અમારા તત્ત્ત્તાનીઓ સદા સર્વદા એ તત્ત્વને જણુતા હતા અને અમારા ધરીને 
આરંભ એ તત્ત્તથી જ થાય છે!' 
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વારુ ત્યારે હુવે આપણું એ જણુવાતું છે કે, મન, ખુદ, ચિત્ત અને અહેકાર 
ઇત્યાલ્નિ શે! ભાવાર્થ છે અને એમને! ઉદ્દેશ શે। છે. ત્યારે સર્વથી પ્રથમ આપણે 
ચિત્તનો જ વિચાર કરીરું-ચિત્ત તે મત જ છે-એ મહતનેો તે ભાગ છે 'ે જેનું 
સર્વસાધારણુ નામ ચિત્ત છે અને એનો મનના પોતાના અથેમાં જ પ્રયોગ કરવામાં 
આવે છે, તેમ જ તેતી વિવિધ અવસ્થાઓને! પણુ એમાં સમાવેશ થઈ નય છે. 
ધારો કે, એક સરોવર છે અને ગ્રીષ્મત્રકતુતા સંધ્યાકાળે શાંત અને મતિહીન છે-તેના 
જળની સપાટીપર એક પણુ તરંગ જેવામાં આવતો નથી. એને આપણે હાલ તરત 
ચિત્તતા નામથી એઓળખીશું. હવે એમ ધારે કે, એક મતુષ્યે એ સરોવરના જળમાં 
અક પાવાણુ ફેડયો, એટલે એતું શું પરિણામ થવું જેઈએ વારુ? પ્રથમ તો એથી 
ક્ાનાો ઉદ્ભવ થાય છે એટલે કે, જળને આધાત કરવાની ક્યા નિષ્પન્ન થાય 
છે; એ પછી જળ ઊછળે છે અને પાષાણુ પ્રતિ પોતાની પ્રતિક્રિયા કિવા પ્રત્યાધાત 
પાઠવે છે અને તે પ્રતિક્રિયા તરંગ કિવા લહરીનું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. પ્રથમ જળ 
અહ્પ ગતિમાન્‌ થાય છે અને લાર પછી તરત જ તરંગના જૂપમાં પોતાની પ્રતિ* 
ક્રિયાને પાષાણુ પ્રતિ પાઠવે છે. એથી સમજવાનું એ છે કે, ચિત્ત એ સરોવર 
સમાન છે અને જે બાલ્મ વિષયો છે તે સરોવરના જળમાં ફ્રેકલા પાષાણુ સમાન 
છે. પન્દ્રિયાદ્દારા ચિત્ત જેવું એ ખાલ વિષયોના સબંધમાં આવે છે-એ ઇન્દ્રિયો 
તે બાલમ વિષયને અંતભ્રૉગમાં લઈ જવામાટે તૈયાર હેવી જ જેઇએ-કે ત્વરિત તેમાં 
સ્પનન્‍્દન ઉત્પન્ન થાય છે-એ સ્પનન્‍્દનને જ મનસ નામ આપેલું છે અને તે અસ્થિર 
છે. એ પછી પ્રતિક્રિયા કિવા ખુહ્િતું આગમન થાય છે અને તે બુદ્ધિ સાથે જ 
અહંભાવના તયા ખબાલ્મ વિષયોનો પ્રકાશ થાય છે. ધારે કે, મારા હાથપર એક મચ્છર 
ખેઠો છે; એટલે તેના જ્ઞાનને મારા ચિત્તમાં લઈ જવામાં આવે છે અને તેથી ત્વચામાં 
. કિચિત્‌ સ્પન્‍્દન થાય છે. એ જ આધ્યાત્મિક મનસ્‌ છે. એ પછી પ્રતિક્રિયાના આરંભ 
ચાય છે અને તેમ થતાં તરત જ મને એ વિચાર આવે છે કે, મારા હાથપર્‌ મચ્છર 
આવીને ખેઠો છે અને મારે તેને ત્યાંથી ઊઠાડી મૂકવો જએેઇએ, એ પ્રમાણે એ પાષાણેા 
સરોવરમાં નાખવામાં આવે છે, પરંતુ જળના સરોવરમાં જે આધાત થાય છે, તે બાલમ 
વિશ્વમાંથી આવેલે। આધાત હેય છે; અને મનના સરોવરના સંબંધમાં વસ્તુસ્થિતિ એથી 
ભિન્ન છે-અર્યાત્‌ એમાં થતા આધાતો જેમ બાલ્મ જગતમાંથી આવે છે તેમ જ તે 
અંતજગતમાંથી પણુ આવતા હોય છે. એ તે છે કે જે અંતઃકરણુના નામથી ઓળ- 
ખાય છે. એની સાથે જ તમારે એક વસ્તુ વિશેષ સમજ લેવાની છે કે જે હવેપછી 
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અટૈતપદ્દતિને સમજ લેવાના કાર્યમાં આપણુને ધણી જ સહાયતા આપનારી થઈ પડશે. 
એ કલ્પના તે આ છે;-તમારામાંના સર્વ જનોએ મોતી તે। જેએલાં જ છે, અને 
તમારામાંના ધણાખરા એ પણુ જણુતા હોવા જ જેઇએ કે, એ મોતી કેવી રીતે 
બને છે. ધૂલિ અથવા વાલુકાનો એક કણુ શુક્તિ (છીપ )ના શરીરમાં પ્રવેશ કરે 
છે અને અંદર તે ખંચ્યા કરે છે. તે શુક્તિ તે વેદનાને! પ્રતિકાર કરવામાટે પોતાની 
પ્રતિક્રિયાના આરંભ્ર કરે છે અને ધૂલિ કિવા વાલુકાના તે કણુને પોતાના ર્સવડે 
આચ્છાદિત કરી નાખે છે. તે કણુ ધનીભૂત થાય છે અને મૌક્તિકનું સ્વરૂપ ધારણુ 
કરે છે. આ સમસ્ત વિશ્વ પણુ એ પ્રમાણે જ છે-આ વિશ્વ મૌક્તિક છે અને તેને 
આપણે પોતે જ સ્વરૂપ આપીએ છીએ અયવા અમુક આકારયુક્ત બનાવીએ 
છીએ. આપણે બાલમ જગતમાંથી જે કાંઈ મેળળીએ છીએ તે કેવળ આધાત જ 
હોય છે. એ આધાતને જષુવામાટે પણુ આપણે પ્રતિક્રિયા કરવી પડે છે અને જેવી 
આપણે પ્રતિક્રિયા કરી કે ખરી રીતે આપણુ। મનના એક વિભ્ાગને આપણે તે આધાતની 
સ્હામો મોકલીએ છીએ. ન્યારે આપણે તેના વિશે જે જણુવાનું હોય તે જનણી લઈ 
એ છીએ, ત્યારે તે આધાતવડે અમુક સ્વરૂપને પ્રાસ થએલું આપણું પોતાનું મત 
જ હેય છે. એટલામાટે જે લેકે! બાલમ વિશ્વના ૬ અને સબલ સાક્ષાત્કારમાં શ્રદ્ધા ધરાવ- 
વાની ઇચ્છા રાખનારાઓ છે તેમનાં નેત્રો સમક્ષ પણુ આ સિદ્ધાંત સપણ રૂપમાં માન્ય 
ચાય તેવા જ છે અને આ પ્રાણિગુણુધમૈવિદ્યાના કાળમાં પણુ તેમને એને! સ્વીકાર 
કર્યા વિના તો ચાલે તેમ નથી જ કે, ધારો કે, આપણે આ બાદમ જગતને “કઝ ના 
સ્વરૂપમાં ર”તૂ કરીએ છીએ કે જેને આપણે ખરી રીતે “&' અથવા મન તરીકે 
એળખીએ કિવા નણીએ છીએ; અને એ મનસ્તત્ત્વ એટલું બધું મહાન્‌ છે કે, 
તેણે તે સમસ્ત “&' ને આચ્છાદિત કરી દીધું છે કે જે આદિથી 'અતપર્યન્ત અજ્ઞાત 
અને અગ્રેય અવસ્થામાં જ પડી રહ્યું છે અને એટલામાટે જે કેઈ પણુ બાલ જગત્‌ 
અસ્તિત્વ ધરાવવું હોય, તો તે અજ્ઞાત અને અગ્રેય જ છે. આપણે આ જગતવિરે 
જે કાંઈ પણુ જાણીએ છીએ તે આપણા પોતાના મને જ જગતતી કલ્પેલી 
આકૃતિ હોય છે. એ જ પ્રકાર આંતરિક વિશ્વનો પણુ સમજ લેવો. એ જ નિયમ 
આપણુ પોતાના આત્માના સંબંધમાં પણુ અબાધિત લાગૂ પડે છે. જે આપણે 
આત્માને જાણુવો હોય તો મનદ્દારા જ નણુવા પડે છે. અને તેથી આત્માવિશે 
આપણે જે કાંઈ પણુ અલ્પ સ્વલ્પ જાણીએ છીએ તે આત્મા મનઃસ્વરુપ આત્મા જ 
છે. એટલે કે, તે આત્માની આરૂતિ અને પદ્દતિ મતવડે જ બંધાયલી હાય છે- 
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એથી વિશેષ કાંઈ પણુ હોતું નથી. આ વિષયતું આપણે થોડીવાર પછી પ્રતિપાદન 
કરીશું, તો પણુ અત્યારે આ વિષયને સ્મરણુમાં તે! રાખવે। જ. 

બીજાં જે એક તત્ત્વ સમજવાનું છે તે આ છે. એક એવે પ્રશ્ન ઉદ્ભવ્યો 
હતો કે, જડતાના એક અસ્ખલિત પ્રવાહનું નામ જ શરીર છે. પ્રતિક્ષણે એમાંના 
કેટલાક અંશેનો આપણે પરિત્યાગ કરીએ છીએ અને કેટલાક અંશેની ૧દ્દ કરીએ 
છીએ. એક સતતપ્રવાહિની સરિતામાંનો મહાન્‌ સલિલસસમુદાય જેવી રીતે સદા સર્વદા 
પોતાનાં સ્થાનેનું પરિવર્ત્તન કરતો રહે છે, તેવો જ પ્રકાર આ શરીરનો પણુ છે. આમ 
હોવા ૭તાં આપણે સમદિને જ ધ્યાનમાં લઇએ છીએ અને તે પરિવત્તિત થતી નદીને 
તેની તે જ નદીના નામથી ઓળખીએ છીએ. ત્યારે એ સરિતાને વાસ્તવિક રીતે 
આપણે શા નામથી ઓળખીએ વારુ? પ્રતિક્ષણે તેમાંતું જળ પરિવત્તિત થતું જાય છે, 
તેના તીરપ્રાંતા બદલાયા કરે છે, પ્રતિપળે શક્ષો, રોપાઓ, પત્રો અને શુષ્ક પણોનું પણુ 
પરિવસન થયા ડરે છે, ત્યારે સરિતા શી વસ્તુ છે વારુ? સરિતા કેવળ પરિવર્તનોની સતત- 
માલિકાનું જ એક નામ છે. એ જ પ્રકાર મનને પણુ સમજ લેવો. બૌદ્ધો-નેો એક પક્ષ 
છે કે, જે ક્ષણિક વિજ્ઞાનવાદના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને જે સમજવામાં ધણ્‌। જ ડડિન 
છે પરંતુ એ સિદ્ધાંત બહુ જ ખુદ્ધિપુરઃ સર અને અત્યંત પરિશ્રમથી સ્થાપવામાં આવ્યે 
છે; એમાં તે લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ. એ સિદ્ધાંત પણુ વેદાન્તનતા એક 
ભ્રાગના વિસ્દ્ધ પક્ષ તરીકે આપણુ! પરમ પુરાતન ભ્રારતવર્ષમાં જ ઉત્પન્ન થયે! હતો. 
એનું ઉત્તર આપવું એ અત્યંત આવસ્યકીય હતું અને એ પણુ આપણે જેઇશું કે, 
પછીથી એનું ઉત્તર કેવળ અદ્દેતવાદે જ કેવી રીતે આપ્યું હુવું. અન્ય કેઈ ધર્મ એ 
પક્ષનું ખંડન કરી શકયો નહોતો. આપણે એ પણુ જેઇશું કે, વેદાન્તવિશે લેકેના 
અતિશય વિચિત્ર વિચારે હોવા છતાં અને લેકે અકૈતમાર્ગથી ભયભીત થતા હોવા 
૭તાં એ જ વિશ્વના મોક્ષનો કેવી રીતે સત્ય માર્ગ છે; કારણુ કે, વસ્તુઓની સયુ- 
ક્તિકતા એમાં અને માત્ર એમાં જ સમાયલી છે. ઉપાસનાનાં સાધન તરીકે દ્રૈત- 
માર્ગ, અને એવા જ ખીના માર્ગો અતિશય ઉપયુક્ત છે, મનને સંતોષ આપનારા છે 
અને કદ્દાચિત્‌ તે મનને આગળ વધારનારા પણુ હરે; પરંતુ મનુષ્યની જે એક જ 
સમયાવચ્છેદે વ્યુત્પતત અને ધામિક થવાની ઇચ્છા હોય તો તો પછી તેના માટે આ 
વિશ્રમાં લાભદાયક માત્ર એક જ માર્ગ છે અને તે અદદેતવાદ છે. વારુ-તયારે મન 
તો એક સરિતા જ છે કે, જે એક છેડેથી' પોતાને ભર્યા કરે છે અને ખીજે છેડે 
ખાલી કરે છે; ત્યારે જેને આપણું આત્માના નામથી ઓળખીએ છીએ તે એકતા 
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કયાં છે વારુ? અહીં એવી કલ્પના છે કે, આપણા શરીરમાં સતત પરિવર્ત્તન થતું 
હોવા ૭તાં અને આપણુ મનમાં પણુ અસ્ખલિત પરિવસેનને વ્યાપાર ચાલૂ હોવા 
છતાં આપણી ભાવનાઓ અપરિવસનીય છે-વસ્તુ વિશેના આપણા વિચારે। પરિવત્તનના 
વિકારને પ્રાપ્ત થતા નથી. એટલામાટે ભિન્ન ભિન્ન વિભાગોમાંથી આવતાં પ્રકા- 
શનાં કિરણ કેઈ એક પટ, ભીંત અથવા તો એવી જ અપરિવપનીય ખીજ વસ્તુ- 
પર્‌ પડે છે, ત્યારે અને ત્યારે જ માત્ર તેએ એકતાના સ્વરૂપને ધારણુ કરવાને શક્તિ- 
માન્‌ થાય છે-એમ હોય તો જ તેઓ પરિપૂણુ સમછિના આકારને પ્રાતત કરી શકે 
છે. હવે માનવ્ય ઇદ્રિયામાં એવી એકતા કયાં છે કે જેના ઉપર્‌ આવી પડવાથી વિવિધ 
કલ્પનાઓ કિવા નાનાવિધ ભાવનાઓ એકતાને પ્રામ કરી શકે અને સમદિની આકૃતિ 
ખની જઈ શકે? એ એકતા મન તો કદાપિ હોઈ શકે જ નહિ; કારણુ કે, એનો તો 
આપણુને પૂર્ણુ પરિચય છે કે, મનનું પણુ નિરન્તર પરિવત્તેન થયા કરે છે. એટલામાટે 
તે કોઈ એવી વસ્તુ હોવી જેઇએ કે, જે પરિવસનશીલ શરીર્‌ પણુ ન હોય અને મન પણુ 
ન હોય-જે પરિવસેન પામતી ન હોય અને અપરિવત્તતીય હોય કે જેનાપર આપણી 
સર્વ ભાવનાઓ અને લાગણીઓને એકતાના સ્વરૂપને મેળવવામાટેના આધાર મળી 
શકે, અને સંપૂર્ણ સમણ્ર્િપે જેનાપર તે સ્યિત યઈ શકે. એવી જે કેઈ પણુ વસ્તુ 
હોય તો તે વસ્તુપુસ્ષ કિવા આત્મા જ છે (મનુષ્યનો નિવિંકાર આત્મા જ છે ). 
એ તો આપણે જેઇખે જ છીખે કે પ્રતેક જડવસ્તુ-ભલે પછી તેને તમે સૂક્મ 
જડ અથવા મનના નામથી ઓળખતા હો, છતાં તે-પરિવસેનશીલ છે તેમ જ એ 
પણુ તમે જાણે। છો કે, સ્થૂલ જડ કિવા બાલ્મ જગત્‌ પણુ તેની સાથે સરખાવતાં 
પરિવસેનના ધમને આધીન છે; એટલાંમાટે તે અપર્વિત્તનીય વસ્તુ જડતત્ત્વમાંથી 
ઉત્પન્ન થએલી હોય એમ તો બની શકે જ નહિ-એથી અર્થાત્‌ એ જ સિહ થાય 
છે કે, તે વસ્તુ આધ્યાત્મિક કિવા ચૈતન્ય છે એટલે કે, તે જડતા નથી-તે અવિનસ્ય 
અને અપરિવતનીય છે. 

આની પછી એક એવો પ્રશ્ન આવે છે કે, જે આ સૃષ્ટિમાંથી ઉદ્ભવતા- 
ખાલા વિશ્વમાંથી ઉત્પન્ન થતા સંવાદથી સર્વથા વિભિત્ન છે. એ પ્રશ્ન એ છે કે, 
આ બાલ્ય વિશ્વ કોણું ઉત્પન્ન કર્યું અને આ માયાનો ઉત્પાદક 'ેોણુ છે? પ્રત્યાદિ. 
અહીં મતુષ્યના આંતરિક સ્વભાવમાંથી જ સત્યને નનણી લેવાની ભાવના છે *્મને 
જેવી રીતે આત્માના સંબંધમાં પ્રશ્ન ઉદ્ભવ્યો હતો તે પ્રમાણે જ આ ગ્રશ્ન પણુ 
ઉત્પન્ન થાય છે. આપણું થોડા વખતને માટે એમ જ માની લધએ કે, એક 
આાતમા છે-એ આત્મા પ્રત્યેક મનુષ્યમાં રહેલો છે, અપરિવત્તતીય છે અને મન પણુ 
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નથી કિવા શરીર પણુ નથી; એમ છતાં પણુ આત્માઓમાં પરસ્પર ભાવનાની 
એકતા છે, લાગણીની એકતા છે અને એક ખીન્ની સહાનુભૂતિની પણુ એકતા 
છે. એમ બની જ કેમ શકે કે મારો આત્મા તમારા આત્માપર ફ્રિયા કરી શકે, 
તેવા કોઈ મધ્યસ્થ ડયાં છે કે જેના દ્દારા તે કાર્ય કરી શકે અને તેનાપર પોતાની 
સત્તા ચલાવી શકે કિવા પરિણામ નિપજાવી શકે? હું તમારા આત્માવિશે કાંઈ 
પણુ લાગણી ધરાવી શકુ છું એ કેમ ખને છે વાર? જે તમારા અને મારા ઉભ્રયના 
આત્મા સાથે એકસરખે। સંબંધ ધરાવે છે, તે રું છે વારું? એ સવે પ્રશ્નોના નિણુયમાટે 
તાત્ત્કિકતાથી એક ખીજ આત્માને। સ્વીકાર કરવાની ધણી જ આવશ્યકતા છે; કારણુ 
ક, તે આત્મા એવો હોવાને કે જે અન્ય સવે ભિન્ન ભિન્ન આત્માઓમાં અને જડતામાં 
પણુ પોતાનું પરિણામ નિપન્નગા કરે છે. તે આત્મા વિશ્વમાંના અનંતસંખ્ય આત્મામાં 
પ્રવેશ કરે છે અને તેમને આચ્છાદિત કરી નાખે છે; તે આત્મા સર્વ અન્ય આત્માઆમાં 
વસે છે, સર્વ સંગે સહાનુભૂતિ ધરાવે છે, સવને પ્રેમ કરે છે અને તે સવેમાટે પરિશ્રમ 
કર્યા કરે છે. એ સર્વવ્યાપક આત્મા પરમાત્માના નામથી ઓળખાય છે અને સમસ્ત 
સ્ટ્ટિના મહા ઈશ્વર તે એ જ પરમાત્મા છે. પુનઃ એમ થાય છે કે, એ આત્મા જડ- 
તત્ત્તમાંથી ઉદ્ભવેલેો ન હોવાથી અને તે પોતે શેતન્ય હોવાથી માયાના નિયમોને તે 
અતુસરતો નથી અને એટલામાટે માયાના નિયમોને અતુસરીને એના સ્વરૂપની કલ્પના 
કરી શકાય તેમ નથી જ. તે ચૈતન્ય હોવાથી મૃત્યુહીન છે અને અપરિવત્તનીય છે. 
નેનં છિન્યાલિ જાસ્રાળિ પંત્યાદિ વાકયોથી તેનો એ જ ધર્મ વ્યક્ત થાય છે. “એ 
આત્માને અગ્નિ ખાળી શકતો નથી, શસ્રો એને સહારી શકતાં નથી, તલવાર એને 
કાપી શકતી નથી, વાયુ એને શુષ્ક કરી શક્તો નથી અને જળ એને દ્રવીભૂત કરી 
ચકવું નથી; મતુષ્યતો એ આત્મા અજેય છે, અમર છે અને અજન્મા છે.” ત્યારે 
એ આત્મા શે। વ્યવસાય કરે છે વારુ આપણે એ તે! જણી જ ચૂકયા છીએ કે, 
ગીતાના કથન અતુસાર્‌ અને વેદાન્તના અભિપ્રાય પ્રમાણે એ વિશિણ આત્મા પણુ 
વિભુ છે; તેમ જ કપિલ સુનિના અભિપ્રાય પ્રમાણે સર્વવ્યાપક છે-ધટધટવ્યાપી છે. 
ભારતવર્ષમાં કેટલાક ખ્ખેવા પણુ ધર્મપંથો છે કે, જેમના સિદ્ધાંત પ્રમાણે એ આત્મા 
અણુ છે; પરંતુ આ દશ્ય જગતમાં તેઓ જેનો અણુના અર્થમાં સમાવેશ કરે છે, તે 
અણુનો સત્ય સ્વભાવ વિભુ જ છે. 

એ પછી એક ખીજ કલ્પનાનું આગમન થાય છે. એ કલ્પના એકવાર તે। કોઇને 
પણુ ચકિત કરી નાખે તેવી છે, છતાં તે પ્રકૃતિના બંધારણુથી *ેતાં સર્વથા ભારતવષીંમ 
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કલ્પના જ છે. અને આપણુ સર્વ ધર્મ પંથોમાં જે કેઈ પણુ સર્વમાન્ય કિવા સર્વસાધારણુ 
મનાતી કલ્પના કિવા ભ્ઞાવના હોય તો તે એ જ છે. એટલામાટે હું એ કલ્પનામાં ધ્યાન 
રાખવાની અને એ કલ્પનાને સ્મરણુમાં રાખવામાટેની તમે! સર્વને અંતકરણુપૂર્વક પ્રાર્થના 
કરું છું; કારણુ 'કે, ભ્રારતવર્ષમાં આપણે જે સર્વ વસ્તુઓને અધિકાર ધરાવીએ છીએ, 
તે સર્વ વસ્તુઓનો મૂળ પાયો એ જ છે. એ કલ્પના તે આ છે;-પાશ્ચાત્ય દેશોમાં 
જમન અને ઈંગ્લિશ્‌ વિદ્દાનાએ ઉપદેશેલા જડપરિણામના સિદ્ધાંતવિરો તો તમે 
સાંભળ્યું છે જ. એ સિદ્ધાંત ખઆપણુને એમ કહે છે કે, ભિન્ન ભિન્ન પ્રાણીઓનાં 
ભિન્ન ભિન્ન રારીરેો ખરી રીતે જેતાં એક જ છે; અને જે ભિન્નતા આપણા જેવામાં 
આવે છે, તે તેની તેજ માલિકાનું ભિન્ન આવિષ્કરણુ માત્ર છે-એટલે કે, એક અત્યંત 
ક્રુ્ તમ જંતુથી લઇને મોટામાં મોટા પ્રાણી તેમ જ મહાપવિત્ર પુરષ પર્યન્ત સર્વ 
પ્રાણિશરીરો એક જ છે-એકનું ખીજમાં પરિવરન થાય છે અને એ વ્યાપાર એમને। 
એમ જ આગળ ચાલતો રહે છે-એ પરિવત્તન ઉચ્ચ અને ઉચ્ચ સ્થાનમાં જ ગમન 
કરવું રહે છે અને જ્યારે સપૂર્ણાવસ્થાની પ્રાપ્તિ યાય છે, ત્યારે જ એ પરિવર્તનને અંત 
આવે છે. એ સિદ્ધાંત આપણા શાઅમાં પણુ હતો અને અદ્યાપિ છે. આપણા મહા- 
યોગેશ્વર પતંજલિ નકક્ત કરે છે કે, “જ્ઞાત્યન્લઃપારિળાસ? એટલે કે, એક જતિનું 
ખીજ નભતિમાં પરિવત્તનત થાય છે. એક વસ્તુતું અન્ય વસ્તુના રૂપને પ્રાત થવું એ 
પરિણામ કહેવાય છે. એટલે કે, એક જતિ ખીજી જાતિના રૂપમાં બદલાય, તો એ 
તેનું પરિણામ થયું એમ સમજવાનું છે. ત્યાર્‌ આપણે પાશ્રાત્યાના મતથી ભિન્ન 
કર્યા પડીએ છીએ વારુ? “વ્રજસ્યાવ્રાલૂ' એટલે કે, “પ્રફાતિના આપૂર ( ભરણુ ) થી' 
પાશ્ચાત્યા કહે છે કે, જે એક શરીરને ખીજું શરીર ધારષ્યુ કરવાની ફરજ પાડૅ છે તે 
ગ્રતિસ્પર્ધા-સ્વાજ્ઞાવિક અને નનતીય વર્ગાકરણુરૂપ છે. પણુ અહીં એક ખીજ કલ્પના છે 
અને તે વિશેષ ઉત્તમ પૃથક્કરણુ છે-એ વિચારમાં ઊંડે। ઊતરીને જે કોઈ એમ કહે 
કે, 'પ્રકૃતિના ભરણુથી જ એ પરિણામ નિષ્પન્ન થાય છે,' તો એ પ્રકૃતિના ભરણુને 
અર્થ શૈ હોવા જેઇએ વારુ? આપણે એ તત્ત્વને સ્વીકારીએ છીએ કે, અમીબા 
(ઇદ્રિય રહિત-એકપેશીમય સૂદ્મ જંતુ-આવા જંતુઓ બહુધા પંકમાં, અશુદ્ધ જળમ 

અથવા ઉપયે।ગ વિનાના ફૂપમાં હોય છે ) ઉચ્ચ સ્થિતિને પ્રા કરતો! કરતે એતે બુદ્ધદેવ 
ખતી જય છે; આપણે એ પણુ કખૂલ કરીએ છીએ કે, જ્યાં સૂધી એક યંત્રને તમે તેની 
વિરુદ્દ ગતિમાં મૂકશે! નહિ ત્યાં સુધી તેમાંથી લેશ્ માત્ર પણુ કાર્ય પરિણામ મેળવી 
શકવાના નથી જ. તે ગમે તે સ્વસ્‍ૂપને ધારણુ કરે, પરંતુ તેની શક્તિને સરવાળે 
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તો તેનો તે જ-તેટલો જ-રહે છે. બે એક છેડાપર શક્તિના મહા સમુદાયને મેળવવાની 
તમારી પચ્છા હેય, તો ખીજે છેડે તમારે એ શકિતને! ભંડાર ભરવો જ પડવાને।- 
તે શક્તિ ત્યાં ભલે ખીશન સ્વરૂપમાં હેય, પરંતુ તેનું પ્રમાણુ તો તેતું તે જ હોવાનું. 
એટલામાટે જે ખુદ્ધને પરિવર્તનના એક છેડા તરીકે માનીએ, તો તે જ અમીબા 
એ બુદ્દ થએલો હોવા જ જેઈએ એટલે કે, એનો ખીજે છેડે તે અમીબા જ છે. 
જે બુદ્ધ વિસ્તારને પ્રાસ થએલો અમીબા હોય, તો પછી અમીબા આચ્છાદિત બુદ્ધ 
હતો, એમ થવું જ નેએ, જે આ જગત્‌ શક્તિના અનન્ત પ્રમાણુનું જ બહુધા 
પ્રકટીકરણુ હોય, તો આ જગત્‌ જે વેળાએ પ્રલયની અવસ્થામાં હતું, તે વેળાએ 
એ આચ્છાદિત કિવા સંકુચિત શક્તિના જૂપમાં હોવું જ જેઇએ. તે એથી વિસ્દ્- 
અન્યથા-કદાપિ હોઈ શકે જ નહિ. જ્યારે નિયમ એવે જ છે, ત્યારે એથી એમ 
જ સિદ્ધ થાય છે કે, પ્રત્યેક આત્મા અનંત છે. જે ક્ષુદ્રમ જંતુઓ આપણુ પગ- 
તળે પ્ર્યા કરે છે તેમનાથી તે અત્યંત સભ્ય અને મહાન્‌ મહાત્મા પુસ્ષ પર્યન્ત 
સર્વ પ્રાણીએ એ અનત શક્તિ, અપરિમિત પવિત્રતા અને જે કાંઈ પણુ અનેત 
હોય તેને ધરાવનારાં છે. જે ભિન્નતા છે તે કેવળ પ્રકટીભવનના પ્રમાણુમાં જ ભિન્નતા 
રહેલી છે. ક્ષુદ્ર જંતુ તે શક્તિના એક સ્વલ્પ અંશનું જ પ્રકટીકરણુ કરે છે, તમે તેના 
કરતાં તે શક્તિનો વિશેષ પ્રકાશ કરૅલે। છે અને ખીન્ન દૈવિક પુસ્ષાોએ-પર્માત્માઆએ- 
તે શક્તિનો તમારા કરતાં પણુ અધિક પ્રમાણુમાં વિકાસ કરેલે। છે-એ જ અને એટલી જ 
સર્વ ભિન્નતા છે. પણુ અંતે તો તે શક્તિ તેની તે જ છે, એ વિશે પતંજલિ કહે છે કે;- 
“તતઃક્ષેતિજ્વળૂ” એટલે કે એ સર્વ “જેવી રીતે એક ક્ષેત્રિક-કૃષિકાર-પોતાના ક્ષેત્રને 
જલાભિષિકત કરે છે, તદ્દત્‌ છે.” એ ક્ષેત્રિક પાસે એવી એક નાલિકા (નળ) છે %ે જે 
કયાંકના જલાશયમાંથી ક્ષેત્રમાં પાણી લઈ આવે છે તેમ જ તેની પાસૅ એક ન્હાનું તાળુ 
પણુ છે ક જે જલાશયમાંના પાણીને નાલિકાદ્દારા ક્ષેત્રમાં આવતું અટકાવી દે છે. 
જ્યારે તે કૃષિકારને જળની અગત્ય હોય ત્યારે તે તાળાને તે ઊધાડી નાખે છે એટલે 
પોતાની શક્તિથી જ જળ તે તરફ્‌ દોડવા માંડે છે. જળને શક્તિની સહાયતા 
બહારથી આપવી પડતી નથી, કારણુ કે, જલાશયમાં તે શક્તિ તે પ્રથમથી જ રહેલી 
હોય છે. એ જ પ્રમાણે આપણામાંતી પ્રત્યેક વ્ક્તિ, શક્તિ, અનંત સત્તા, અનેત 
પવિત્રતા, આનદ અને અનત અસ્તિત્વના જલાશયનેો આધાર ધરાવે છે; પણુ માત્ર 
એ તાળાં-ખા શરીરે જ-આપણે પોતે વાસ્તવિક શી વસ્તુ છીએ તેનું પરિપૂણુ પ્રકટી- 
કર્‌ણુ કરતાં આપણુને -અટકાવી દે છે. આ શરીરે જેમ જેમ વધારે અને વધારે શુદ્ધ 
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થતાં જય છે એટલે કે, તમોગુણુ રભેગુણુનું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે અને રજેગુણુ 
સત્ત્વગુણુનું સ્વરૂપ ધારણુ કરવા માંડે છે, તેમ તેમ એ શક્તિ અને પવિત્રતા 
અધિક અને અધિક વ્યક્ત થતી જાય છે. આપણા ભારતવષતા ધામિકુ પુર્વે 
ખાનપાન તથા ખાદ્યઅખાઘના ગ્રેશ્ષમાં આટલા બધા સાવધ અને સચિન્ત રહે છે, 
તેનું મૂઈ કારણુ એ શુદ્ધતા જ છે. એમ હશે ખરે કે એ કલ્પના અથવા ભાવનાને 
મૂળ ઉદ્દેશ નજ થયે છે કે જેવા પ્રકાર આપણામાંના બાલવિવાહનો છે. આ વિષયને 
આપણા ચાલતા વિષય સાથે કશે। પણુ સંબંધ નથી, છતાં તેનો અહીં હું એક દષ્ાંત 
તરીકે સ્વીકાર કરીશ; જે મને બીને આવો પ્રસંગ મળશે, તો તે પ્રસંગે હું આ 
વિષયતું સંપૂર્ણૂતાથી પ્રતિપાદન કરવાની ઇચ્છા ધરાવું છું. મારા ખોલવાનો અહીં ઉદ્દેશ 
એ છે કે, બાલવિવાહ કરવામાં મૂળ એવો તો લાભકારક ઉદ્દેશ સમાયલેો છે ઝે, 
માત્ર તે ઉદ્દેશટ્દારા જ સત્ય સુધારણા થવાને સંપુર્ણ સંલવ છે. એ વિના સત્ય 
સુધારણા થઈ શકે તેમ છે જ નહિ. જે એક સ્રીને પોતાને ગમે તે પુરુષને પોતાને 
પતિ બનાવવાની અને પુર્ષને ગમે તે આને પોતાની પત્તી બનાવવાની સ્વતંત્રતા 
આપવામાં આવે-જે વ્યક્તિવિષષક આનંદ અથવા પશુતુલ્ય વિકારના સંતોષને જ 
સમાજમાં સ્વતંત્રતાથી દોડવાની છૂટ આપવામ આવે, તો તેતું પરિણામ એ જ કે, 
દુ, અનીતિમાન્‌ અને રાક્ષસીય સ્વભાવની સંતતિના જ સંસારમાં વિસ્તાર થવાને. 
પ્રયેક દેશમાં મતુષ્યો એક તરક આવાં પરાતુલ્ય સતાનો ઉત્પન્ન કરતાં જય છે અને 
ખીજી તરક એ પાપાત્મા પ્રજાને કાખૂમાં રાખવામાટે પોલીસનો જેમ બને તેમ 
વધારે। કરતા જાય છે. પણુ ખરીરીતે જેતાં સંસારમાંના દોષો અને અપરાધોને 
અટકાવવાના એ ખરે અને નિઃશંક ઉપાય નથી, કિતુ એવી દૂવિતતાના જન્મને 
જ અવરેધ કરી દેવો એ જ દેોષનિવારણુનો રામબાણુ ઉપચાર છે. ન્યાં સૂધી 
તમે આ સમાજમાં વસતા હે ત્યાં સૂધી અવશ્ય તમારો વિવાહ ખીનાઓને વિકૃત 
કરવાનો જ; એટલામાટે તમે કેની જેડે પરણુવાના છો અને કેની જેડે નહિ, 
એની તપાસ રાખવાને સમાજને પરિપૂર્ણ અધિકાર છે અને તે હોવો જ જેઇએ. 
ભારતવર્ષમાંતી બાલવિવાહની પહ્દિમાં એ મહાન્‌ ઉદ્દેશ સમાયલો છે કૈ જેને 
તેએ વર્‌ અને કન્યાની જ્યોતિઃશાસ્રાનુસાર જતિ કિવા રાશિના નામથી ઓળખે 
છે, મારે વધારામાં અહીં એ પણુ જણાવી દેવું જએેઇએ કે, આપણા પુરાતન 
સ્મૃતિકાંર મતુના વચન પ્રેમાણે જે સંતાન વ્યજિચારથી ઉત્પન્ન થએલું હોય 
તે 'આર્ય' નથી. જે બાળકનો ગર્ભવાસ અને એતઃકાળ ઉભ્રય વેદના નિયમ 
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અતુસાર્‌ હોય, તે જ બાળ “આર્ય' નામ ધારણુ કરવાને યોગ્ય હેઈ શકે છે. આજ- 
કાલ પ્રત્યેક પ્રદેશમાં એવાં આર્યબાળક ન્યૂન પ્રમાણુમાં અવતરતાં નય છે અને તેતું 
પરિણામ એ છે કે, કલિયુગનો એધ:કાર વિશેષ પ્રમાણુમાં વિસ્તરતો જાય છે. આપણે 
અત્યારે એ સર્વ ઉદ્દેશોને ખાઈ ખેઠા છીએ અને એ પણુ સત્ય છે કે, આપણે અત્યારે 
એ સર્વ ભાવોની સંપૂર્ણુરીતે સષ્રળતા કરી શકતા નથી-વળી એ પણુ સર્વથા સત્ય 
જ છે કે, એ સર્વ મહાન્‌ ભાવોમાંના કેટલાક ભાવોનું આપણે એક હાસ્યજનક ચિત્ર જ 
ખનાવી રાખ્યું છે. એ પણુ ખરં છે કે, આજનાં પિતામાતાઓ જેવાં તેઓ પુરાતન 
સમયમાં હુતાં તેવાં અત્યારે નથી, સમાજ પણુ જેવો! પુરાતન કાળમાં સુશિક્ષિત હતો 
તેવા અને તેટલો સુશિક્ષિત આજે નથી અને તેવી જ રીતે આગળના જમાનામાં 
સમાજ વ્યક્તિઓમાટે જેવો સ્નેહભાવ ધરાવતો હુતો તેટલો અને તેવો સ્નેહભાવ 
આજના સમયમાં ધરાવતો નથી. હવે સાર એ સ્વીકારવાનો છે કે, આજને કાર્ય- 
કરમ ભ્રલે ગમે તેવો થઈ ગયે! હોય, પરંતુ મૂળ જે તત્ત્વ છે તે તો બળવાન્‌ છે જ 
અને એટલામાટે જે એક કાર્ય ન્યૂન કિવા અપૂર્ણ હોય અથવા તો એક ભાવનાનો 
એકવાર પરાજ્ય થએલો હોય, તો પુનઃ તેનો સ્વીકાર કરો અને તેને પરિપૂર્ણ તથા 
વિજયી બનાવવાને યત્ન આદરે. કાર્યની અપૂર્ણુતાને લીધે તત્ત્વને નાશ શામાટે 
કરવો! વારૃ? એ જ નિયમ ખાનપાનના પ્રશ્નને પણુ લાગૂ પડી શકે છે; કાર્ય અને 
તેનો વિસ્તાર અતિશય કનિઇ છે, એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ; પરંતુ એથી 
કાંઈ તત્તતતી હાનિ થઈ શકતી નથી. જે તત્ત્વ છે તે તે! શાશ્વત જ છે અને તે 
શાશ્વત જ રહેવાતું. એ તત્ત્વનું પુનઃ તવીનતાથી સૅવન કરે! અને તેમાં સુધારણા 
કરીને જગતને તે સુધારણાનો આસ્વાદ ચખાડો, 

ભારતવર્ષમાં આત્મા વિષયક એ એક જ મહતી કલ્પના છે કે, જે કલ્પનામાં 
આપણા દેશના સર્વ ધર્મો સમાન ભાવથી શ્રદ્ધા ધરાવે છે અને એ જ કલ્પનાને 
પોતાના ધમની આધારભૂત કલ્પના માને છે. માત્ર એમાં આપણે જે ભેદ જેઈ 
શકીચો છીએ તે એ જ કે, કવૈતમતવાદીઓ એવે અભિપ્રાય દર્શાવે છે કે આત્મા, 
અસત્‌ કમોંવડે સંદ્રાચને પ્રાપ્ત થાય છે-તેની સર્વ શક્તિઓ અને તેને! સ્વભાવ 
સંકુચિત થઈ જય છે; અને પુનઃ સહર્મોના યોગે તેના મૂઉી સ્વભાવનો વિકાસ 
થાય છે. અદ્દતમતવાદી એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે, આત્માનો વિકાસ પણુ થતો 
નથી અને સૅક્રોચ પણુ થતો નથી; કિતુ આપણુને તે સંકુચિત થયે! છે, એવે માત્ર 
મિથ્યા ભાસ જ યાય છે. જે માનીનતામાં ભેદ હોય તો માત્ર એટલે જ છે; એ 
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વિના સવને એવો એક જ અભિપ્રાય અને નિર્ધાર છે કે, આત્મામાં સર્વ શક્તિઓને 
પરાપૂર્વથી જ સમાવેશ થએલો છે-એ આત્મામાં બાલમ પ્રદેશમાંથી કોઈ પણુ વસ્તુ 
આવવાની નથી તેમ જ આકાશમાંથી પણુ એમાં કેઈ વસ્તુનો ક્ષેપ થવાનો નથી. 
તમારે એ વાત્તા પણુ અવસ્ય ધ્યાન કિવા સ્મૃતિમાં રાખવી જ જેઈએ કે, તમારા 
વદે પ્રેરિત નથી કિતુ સ્વયંસિદ્ધ છે-એટલે કે, કોઈ બાલ્ય સ્થાનમાંથી તેએ આવ્યા 
નથી કિતુ તેઓ પ્રત્યેક આત્મામાં વસેલા શાશ્વત નિયમો જ છે. જેવી રીતે એક 
રવતાના આત્મામાં વેદ્દોના નિવાસ છે, તેવી જ રીતે એક જીડીના આત્મામાં પણુ 
વેદો વસેલા છે. કીડીને માત્ર પોતાનો વિસ્તાર કરીને ત્રડષિ અથવા મુનિને દેહ પ્રાત 
કરવાનો હોય છે અને એ ગ્રેમાણે તેનો વિસ્તાર કિવા વિકાસ થયો કે ત્વરિત વેદે 
પ્રકટ ચવા માંડે છે અને તેઓ પોતાની મેળે જ શાશ્ચત નિયમોને વ્યક્ત કરે છે. 
એ એક ધણી જ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી અને સમજી લેવા યોગ્ય વાર્ત્તા છે કે, આપણી 
શક્તિઓ પ્રયમથી જ આપણી પોતાની છે અને આપણે મોક્ષ આપણા અંતરમાં જ 
રહેલો છે. આત્માને સંકુચિત થએલે। માને અથવા તે! તેને માયાના દોષથી વિકૃત 
કિવા આચ્છાદિત થએલે માને।, તો તેથી વિશેષ હાનિ નથી; કારણુ કે, મૂળ ભાવના 
પ્રથમથી જ ત્યાં રહેલી છે એટલે તમારે તેમાં જ શ્રદ્ધા રાખવાની છે. પ્રત્યેક મતુ- 
ષ્યની આત્મિકતામાં શ્રદ્ધા રાખાો-જેવી આત્મિકતા બુદ્ધ સમાન મહા પુરુષમાં છે 
તેવી જ આત્મિકતા એક નીચથી પણુ નીચ મતુષ્યમાં પણુ રહેલી છે એમ માને. 
આત્માને સિદ્ધાંત એ જ છે. 

હવે પછી એક મહા ભયંકર મતયુદ્નો આરંભ થાય છે. બૌદ્ધ ધર્મના 
માનનારાઓ શરીરતું જડતત્ત્તતા પ્રવાહમાં પૃથકકરણુ કરે છે તેમ જ મનને પણુ 
તેવી જ રીતે જડ માને છે. આત્માવિશે તેઆ એવે અભિપ્રાય આપે છે કે, 
આત્મા આવસ્યજીય પદાથ છે જ નહિ. આત્માને ધારણુ કરવાની આપણને કશી 
પણુ અગત્ય નથી-તેને માનવાની કશી પણુ આવશ્યકતા નથી. એક મૂળા વસ્તુ 
(પરમાત્મા) સાથે સંલગ્તતા ધરાવતા આત્મા અને ગુણ્‌।ના શે ઉપયોગ થવાને છે 
વારુ? અમે તો માત્ર ચણાને જ માનનારા છીએ; કારણુ કે, જ્યાં એક જ કારણુ 
સર્વ વસ્તુનું તિરાકરણુ કરવું હોય, ત્યાં ખે કારણને માનવાં એ સયુક્તિક નથી 
કિન્તુ અયુક્તિક જ છે. એ પ્રમાણે મતભેદતનું યુદ્દ ચાલતું જ રહ્યું અને પરમાત્મ- 
રૂપ મૂળતત્ત્વના ' સિદ્ધાંતને માનનારા સર્વ વાદોને બૌદ્ધોએ પૃથ્વીપર પટકી નાખ્યા. 
એક મૂલ તત્ત્વ અને તેના ગુણના સિદ્ધાંતને માનનારાઓની પંક્તિમાં સર્વત્ર ભંગ 


“ ““ક્ષામપોગ -- .' ૫૬૧ 


પડી ગયો-એટલે કે જેએ એમ માનનારા હતા 'કે, તમારો-આત્મા છે, હું પણુ આત્મા 
ધરાવું છું અને તેવી જ રીતે પ્રત્યેક વ્યક્તિ 'એક ભિન્ન આત્મા ધરાવે છે-એ આત્મા મત 
અને શરીરથી ભિત્ત અનેસ્વલત્ર છે-તેમનીઃરેષામાં ભંગાણુ પડચું.. એક શરીર છે, તે પછી 
ચૂક્ષ્મ મન છે, તે પછી એ આત્મા છે અને. એ સર્વ આત્માઓમાં એક પરમાત્મા અથવા 
જેનું બીજું નામ ઈશ્વર છે, તે વસેલે। કિવા રહેલો છે. અહીં સૂધી તો દૈતમતવાદીઓની 
ભ્રાવના ટીક ઠીક છે, પરંતુ એમાં કઠિનતા એ આવીને ઉપસ્થિત થાય છે કે, આ 
આત્મા અને પરમાત્મા બન્ને કહેવાતાં મૃલતત્વ જ છે કે જેઓ ગુણુ। પ્રમાણે જ આતુ- 
ષંગિક છે. એ મૂલતત્ત્વને। અત્યાર્લગી 'ેોઈને પણુ સાક્ષાત્કાર થયો નથી, તેમ જ એની 
"કાઈ કલ્પના પણુ કદાપિ કરી શકે તેમ નથી, તો પછી એવા કેઈ મૂલતત્ત્વ વિશે 
વિચાર કરવાથી ઉપયોગ કિવા લાભ શે। વારુ એટલામાટે આપણે ક્ષણિકવાદી થઈને 
એમ જ શામાટે ન કહીએ કે, આ જગતમાં જે કાંઈ પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે, તે 
માત્ર માનસિક પ્રવાહોની એક ધટમાળા જ છે. એથી [વશેષ કાંઈ પણુ નથી. તેએ 
એટલે કે, માનસિક વ્યાપારો એક ખીશ્ન સાથે સંબધ ધરાવતા તથી, તેઓ એડકત્રતાને 
પામતા નથી, પણુ માત્ર એકની પછી ખીન્ને વ્યાપાર દોડતો જાય છે અને તેઓ મહાસા- 
ગર્‌માંના તરંગો પ્રમાણું જ હોય છે-એટલે કે, તેઓ સંપૂ્ણું સ્વરૂપને પ્રામ થતા નથી. 
તેમ જ પોતાની એકરૂપતા પણુ કરી શ્રકતા નથી. મતુષ્ય એ વિચિમાલા સમાન 
છે અથવા એને તરંગોની માલિકા કરીએ તો પણુ ચાલે એમ છે-એટલે એક તરંગનેા 
લય થાય છે કે તે અન્ય તરંગને ઉત્પન્ન કરે છે અને એવી રીતે એ ક્રમ આગળ 
અને આગળ ચાલ્યો જય છે; એ તરંગોનાં સ્વસ્પોનો જે અવરોધ કિવા સમાપ્તિ 
તે નિર્વાણુના નામથી ઓળખાય છે. તમે એ તો જુઓ જ છે કે, દૈતવાદ આ 
કલ્પના સમક્ષ વાક્શૂન્ય થઈ જાય છે અને દ્દેતમત આના ખંડનમાટેનો કોઈ વાદ 
ઉપસ્થિત કરી શકે, એ બનવું અશકય છે. તેમ જ દ્વૈતમય ઈશર અહીં પળ માત્ર 
પણુ ટઝી શકે તેમ નથી જ. તે પશ્વિરતી કલ્પના કે જે ઈશ્વર. સર્વવ્યાપક હોવા છતાં 
એક પુરષ કિવા વ્યક્તિ છે અને જે ઠસ્તવિના આ સૃદિતી ઉત્પત્તિ કરે છે, ચર- 
ણુવિના ચાલે છે અને એવા જ અન્ય વ્યવસાયો પણુ ફરે છે; જે ઈશ્વર એક કુંભકાર 
(કુંભાર) ધટને નિર્માયુ કરે છે, તેવી રીતે અ જગતને તિર્માણુ કરે, છે, તે ઈશેરને 
બૌહ્ધમીએઓ માનતા નથી-બઔદ્ધો કહે છે કે, જે તમારો ઈધર આજ અને આવે! જ 
હેય, તો તે ઈશ્વર સાથે .અમે યુદ્ધ કરીશું-મે તેની, ઉપાસના કરવાના નથી. 
ફારણુ કે,' આ વિશ્વ સર્વ પ્રકારનાં અનેક દુઃખે! અને સંકટોથી જ ભરેધું છે અને એ 
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જ જે તમારા ઈશ્વરની કૃતિ હેય તો તે ઈશ્વર્ન્ઝામે અમારે રોમામ કરવો જ જોઇએ. 
ખીજું ગ કે, એ ઈશ્વર અયુક્તિક અને અશકક છે અને તે તમે બધા સારી રીતે 
જણે જ છેક જલે વિશેષ વિવેચનની આવસ્ષકતા નથી જ. એ ક્ષણિકવાદીએ એ 
ઈશ્વર વિષયક એ સિદ્ધાંત ક્વા કલ્પનામાં જે જે દોષા બતાવેલા છે, તે સર્વ દોષોનું 
વિસ્તારથી વિવેચન કરવાની આપણુને ભગત્ય નથી-સારાંશ એટલો જ કે, બૌહોની 
ુુહ્ધિવાદરૂપ અભિધારાથી એ વ્યક્તિસ્પ પરમેશ્વરના કકડે કકડા થઈ ગયા. જે છે 
તે શ્રલ છે-સ્રભ વિના ખીજું કાંઈ પણુ નથી. તમારે જે વાક્યને ઉગ્ચાર કરવાને 
છે, તે શને જ એક વાઢય છે કે;-'શસ્ચમેવ સચસિ માજુસમ્‌' એટલે કે, “માત્ર સત્યનો 
જ જમ થાય છે; અસત્યનો કદાપિ જ્ય થતો નથી! 

એ સત્મદારા જ દેવયાનને માર્ગ પ્રાસ કરી શકાય છે. એ સલની પતાકાની 
છાયામાં જ પ્રત્યેક મતુષ્ય આગળ-ઉભતિના માર્ગમાં-ચાલી શકે છે. પરંતુ એ તત્ત્વનું 
યથાથ પાલન કરવાને બદલે નિર્બળ મતુષ્યની સ્થિતિનું એવડે ચૂર્ણું કરી નાખવાના 
કાર્યમાં જ એની યોજના કરવામાં આવે છે. તમે ઈશ્વેરવિષયક પોતાની દૈતકલ્પનાને 
આગળ ધરીને મૂતિતી પૂજન કરતારા બિચારા કોઈ એક ગરીબ માણુસ્ન સાથે લડવાને 
તૈમાર્‌ થઈ જએ છે। અને એ વેળાએ તમે પોતાને ધણા જ બુદ્ધિમાન્‌ ધારો છે અને 
તમારા એવે નિથ્ય હોય છે કે, તમે તેના મતનું અવશ્ય ખૅડન કરી શકશે। જ; પરંતુ 
ભે તે સ્હામો તમારા પર ઊલટી પડે અને તમારા વ્યક્તિસ્ૂપ ઈશ્વરને ચૂર્ણું કરીને 
તેને એક કાલ્પનિક આદરી તરીકે જ સિદ્ધ કરી બતાવે, તો તે વેળાએ તમારી શી 
અવથ્થા થાય છે વારુ? “એ જ કકે, કાંતો અંધશ્રહ્દાથી તમે પોતાના વિશ્વાસને વળગી 
રહે છે અથવા તો તમારી શ્રદ્ધાના તે ખંડન કરનારને તમે નાસ્તિકતા નામથી 
બોલાવા છે.. પરંતુ એથી તમારી નિર્બળતા જ સિદ્ધ થાય છે; કારણુ કે, નિર્બળ 
અને અત્તાન મતુષ્યોનો સદા સર્વદા એવા જ નિયમ હોય છે કે, ધમેના વાદમાં જે 
તેમને પરાજિત કરી નાખે છે, તેતે તેઓ પોતામાં તેને ઉત્તર આપવાની શક્તિ ન 
હોવાથી નાસ્તિક કહીને જ વગોવવાના ભબારંભ કરે છે. જે તમારી ખુદ્ધિમાન્‌ અને 
વિવેકી થવાની ઇચ્છા હેય, તો સર્વ વિષયોમાં એ બુદ્ધિ બને વિવેકને પ્રયોગ કરમાં 
કરા; અને જે તેવી તમારા હદયમાં વાંચ્ઠતા ન હોય, તો પછી ધમસ્વાતત્્ધનો જે 
અધિકાર તમે પોતે ખી પાસેથી માગો! છે, તે જ અધિકાર ખીનબમને પણુ 
ભોગવવા લો એટલે કે, તમારા ધર્મની બન્ય કોઈ નિન્દા ન કરે એવી જ તમારી 
ખચ્છા રમ છે અને બએેહલાચાટે તમારે પણુ ખીજાતીઃ શ્રહ્ધાની નિંદા ન કરવી, શએ 
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“તમામે સુખ્ય કસવા સિદ્ધ થાય છે. તમે એ સશ્વરતા અશ્તિત્વને કેવી રીતે સિદ્ધ 
ઢરી શકશે! વાર? વિરુદ્ધ પક્ષે વિશેષ સબળ મ્રધાણાધી એ ઈશ્વરના અસ્તિત્યનું 
ખંડત જ થવાતું. એ ઈશ્વરના અસ્તિત્વને સપ્રમાણુ શિદ્ધ કરવાની ડયાંય છાયા માત્ર 
પણુ નથી અને એથી વિસુદ્ધ પક્ષનો સ્વીકાર કરીને તેના અસ્તિત્વનું "ખંડન કરવાનાં 
જેઇએ તેટલાં પ્રમાણા આપણુને મળી શકે છે. તેના અસ્તિત્વને તમે ઈશ્વર્‌ અને 
તેના ગુણોવડે કેમ કરી સિદ્ધ કરી શકશે! વારુ? તેમ જ આત્માઓની સંખ્યા 
૧% જે અતંત સંખ્યા છે અને તેમાંના પ્રત્યેક આત્મા જેમ મૂલતત્ત્વરૂપ છે તેમ જ 
સ્વતંત્ર વ્ક્તિરૂપ છે, તેના અસ્તિત્વની તમે કેમ અને કેવી રીતે સિદ્ધિ કરી શકશે 
વારુ? તમે સ્વતંત્ર અને વ્યક્તિજ્પ શ્રામાં છો વારુ? તમે કેવળ શરીરરૂપ જ 
નથી, કારણુ કે, પુરાતન સમયના બૌદહો કરતાં આંજે તમે એ તત્ત્વને વધારે સારી 
રીતે જણે! છે! કે, જે કાંઈ તત્ત્ત સૂર્યમાં સમાયલું હશે, તે તત્ત્વ અત્યારે તમારું 
તતવ થયેલું છે અને તે જ તત્ત્વ તમારી કાયામાંથી નીકળીને છેડવાઓના શરીરતું 
તત્ત થશે, તારે મિસ્ટર્‌ અમુક અને અમુક ! તમારં વ્યક્તિત્વ ડયાં આગળ છે, તે 
ખતાવી શકશે। ખર્‌ા કે? એ જ નિયમ મનને પણુ એ જ પ્રમાણે લાગૂ પડે છે. એટલે 
તમારી વ્યક્તિતા અથવા અચલતા કિવા અપરિવરતીયતા કયાં છે! તમે આજ 
રાત્રે એક વિચાર ધરાવો છે અને આવતી કાલે તમારે તે વિચાર લુમ થતાં તેના 
સ્થાનમાં ખીજે જ વિચાર વિરાજેલોા દેખાય છે. તમે બાલ્યાવસ્થામાં જેવા વિચારે। 
અને જે પ્રકારના વિચારો કરતા હતા, તે જ પ્રકારતા વિચારે અત્યારે કરતા નથી 
ગને વૃદ્ધ પુસ્ષા પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં જેવા પ્રકારના વિચારમાં અને તારણ્યમાં 
જેવા પ્રકારતા વિકારેમાં નિમગ્ન રહેતા હતા, તે તેમના બાલ્યવિચાર અને તારણ્ય 
વિકાર જદ્દાવસ્થામાં કદાપિ અચલ રહી શકતા જ નથી. ત્યારે હવે જણાવો કે, 
તમારી વ્યક્તિતા અથવા મમતા ડયાં છે ? એ વ્યક્તિતા કિવા મંમતા માત્ર અહંકાર 
કિવા અહંભ્રાવનામાં રહેલી છે એમ પણુ કહેશે નહિ; કારણુ કે, એ અહંતા 
તમારા અસ્તિત્તના એક સ્વલ્પ વિભાગને જ આગ્કાદિત કરી રહેલી હોય છે. જે 
વેળાએ હું તમને. ઉદ્દેશીને વાત્તાભાપ કરતે હોઉં છું, તે વેળાએ મારા શરીરના 
સવે અવંષવોન્મારી સર્વ છંન્દ્રિયો-પોતપોતાના કસેન્યમાં લાગેલી હોય છે, છતાં મને 
તેનું જ્ઞાન કિવા ભોત હોતું નથી. માત્ર એવા પ્રકારનાં ચૈતન્યો જ અરિતિત્યના 
ગ્રમાણુજ્પ હોય, તે. તે મારે એમ જ કહેવું જેઇએ કે, તેમનું અસ્તિહ્ધ જ નથી. 
કારણ 3, હું પોતે તેમનાથી અત્તાત છી. ભારે હવે કહો કે, તમારી સશરીર ઈશ્વ- 
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રની વિષયક કલ્પના કયાં' રહી વારુ? એવા ઈશ્વરને તિવિવાદ પ્રમાણુવડે તમે કેમ 
કરીને સિદ કરી શકશે। વારુ? બૌદ્દો આટલું ખોલીને કે સિદ્ધ કરીને જ શ્ચાંત રહેતા 
નથી કિન્તુ તેઓ પુનઃ ઊભા થઇને એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે, એ સગુણુ ઈશ્વરને 
માનવામાં માત્ર અયુક્તિકતા સમાયલી છે, એટલી જ સદોષતા નથી, કિન્તુ એ કલ્પના 
સર્વા અનીતિમૂલક અને અતીતિવર્દક પણુ છે; કારણુ કે, એ કલ્પના મતુષ્યજાતિને 
ભીરુ ભયભીત અને પરાવલંબિની બનાવે છે અને બાલમ સાહાય્યને શોધવાનું શિક્ષણ 
આપે છે. આ વિસ્તૃત-વિશાળ વિશ્વ તમારાં નેત્રો સમક્ષ વિસ્તરેલું છે અને એને 
'મતુષ્યે જ બનાવ્યું છે, ૪તાં જેને કોઇએ જેયો નથી, જેની કોઇના અંતઃકરણુમાં 
કદાપિ લાગણી થઈ નથી અને જેની પાસેથી કોઈ અધ્ાપિ કેઈ પ્રકારતી સહાયતા 
'મેળવી શક્યું નથી તેવા કાલ્પનિક ખાલ્ર સગુણુ પશ્વિરસપર આધાર રાખવાથી સો 
લાભ થવાના હતો વારુ? ત્યારે તમે પોતાને ભીરુ અને ભ્રયભીત શામાટે બનાવે 
છે અને તમારાં સંતાનોને, એક શ્વાનને અવતાર ધારણુ કરવો અને તે કાલ્પનિક 
પશ્રર્નાં ચરણે।માં દંડવત્‌ કરવું, એ જ મતુષ્યની ઉચ્ચતમ અવસ્થા છે, એવું શિક્ષણુ 
શામાટે આપો છે વારુ? વળી તેમને-તમારાં બાળકાને-તમે, તમે નિર્બળ અને 
અશુદ્ધ છે અને આ વિશ્વમાં જે કોઈ પણુ નીચ અને અધમતમ વસ્તુ હેય તો 
તે તમે જ છે, એમ વારંવાર શામાટે કલ્રા કરે! છે? એથી પણુ આગળ વધીને 
અને તમારા એ સિદ્ધાંતથી વિરુદ્દ જઇને બૌદ્ધો એમ કહેવાનું પણુ સાહસ કરે છે 
૧%, આમ ખોલવાથી માત્ર તમે અસત્ય ખોલે છે! એટલું જ નહિ, પણુ તમારાં 
સંતાનોનાં શિર્‌પર દોષો અને પાપોની ભયંકર સંખ્યાનો ભાર ચઢાવો છે1. કારણુ 
કે, એ તો તમારે ષ્યાનમાં રાખવું જ બેઇએ કે, આ વિશ્વ કિવા જગત્‌ તે કૃત્રિમ 
નિદ્રા કિવા તંદ્રાના જ એક પ્રકાર છે. એટલે કે, નિદ્રામાં પોતાની ભાવના પ્રમાણેનાં 
સ્વમ દેખાય છે, તેવી જ રીતે જગતને પણુ તમે તમારી પોતાની ભાવના પ્રમાણેનું 
'જ જેયા કરે છે. એટલે કે તે મતુષ્યકૃત છે-એને નિર્માયક કોઈ ઈશ્વર નથી. અસ્તુ. 
તમારી પોતાની માનીનતા પ્રમાણે તમારી ઇચ્છામાં આવે તે તમે કહે; પરંતુ મહાન્‌ બુદ્ 
જે પ્રથમ શખ્દો ઉચ્ચાર્યા હુતા તે બહુધા એ જ હુતા કે;-“તમે પોતાને જેવા ધારતા હે। 
તેવા જ તમે છે! અને ભ્રાવિષ્યમાં પણુ પોતાને જેવા ધારરે। તેવા જ તમે અવશ્ય 
થરે।.” જે આ વાકય સત્ય હોય, તો તમે પોતાના અંતઃકરણુમાં એત્રા ભાવની સ્થા- 
પના ન કરા કે;-“હું તો કાંઈ પણુ નથી, મારાથી કાંઈ પણુ કરી હ્ાકાય તેમ નથી- 
ભીનાં વાદળામાં એટલે કે જે ઈશ્વર આકાશમાં રહે છે-અહીં રહેતો નથી તેની સહાયઃ 
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તાવિના મારાથી કરું પણુ કાર્ય કરી શકાય તેમ નથી.” કારણુ કે, એ ભ્રાવનાતું અતે 
એ જ પરિણામ આવશે કે, તમે દિવસે દિવસે વધારે અને વધારે નિર્બળ થતા જરો 
અને નિરંતર એવે જ ચીત્કાર કર્યાં કરશે! કે 'હે પશ્વિર| અમે અત્યંત અપવિત્ર છીએ 
માટે તું જ અમને પવિત્ર કર!' આમ કરવાથી તમે પોતાને દોષોાના ઊંડા ખાડામાં 
નાખી દેશે।, એ તમારે સદા સવેદા સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખવું. બૌહ્ધધમૌનુયાયિજના 
તો છાતી ઠોકીને એમ જ કહે છે કે, પ્રત્યેક સમાજમાં અત્યારે જે દોષો અને અનાચા- 
રને વિસ્તાર આપણા જેવામાં આવે છે તે, તેમાંના ૯૦ ટકા જેટલો ભાગ એ જગદુ- 
(પાદક ઈશ્વિર્વિષષક કલ્પનાનું અને તે ઈશ્વરસમક્ષ શ્વાનશૃત્તિ ધારણુ કરવાની ભાવનાતું 
જ વિષમય ફળ કિવા પરિણામ છે-એ ભ્રયંકર કલ્પના જ માનવીય જવનના પ્રકટીભવનને। 
અંતનું અને અંતિમ ઉદ્દેશ થઈ રહ્યો છે અને શ્વાનરૃત્તિ ધારણુ કરવી એ જ મતુષ્યજવન 
અંતિમ તત્ત્ત મનાય છે. એનું જ આ દોષના પ્રસારરૂપ વિલક્ષણુ પરિણામ થયેલું 
છે. બૌદ્ધમતવાદી વૈણુવમતવાદીને કહે છે કે, તમારો અંતિમ ઉદ્દેશ ન્યાં તમારે 
ઈશ્વર વસે છે તે વૈકુઠ નામક ધામમાં જ જવાને અને ત્યાં જઇને તે ઈશ્વર્સમક્ષ 
નિરંતર-શ્ાશ્વત-હસ્તદ્ય જેડીને ઊભા રહેવા માટેનો જ હેય, તો એમ કરવા કરતાં 
આખાત્મહત્યા કરીને મરી જવું, એ લાખ ગણું સારું છે. એની પુષ્દિમાં બૌદ્ધમતવાદી 
આગ્રહપૂર્વક જણાવે છે કે, એ વૈકુઠથી બચવામાટે જ બૌદ્ધધર્મમાં નિર્વાણુ-મોક્ષ-નેો 
એક નવીન માડી ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યો છે. અસુક સમયને માટે એક બૌદ્ધમતવાદી 
ખતીને આ વાદને હું તમારા સમક્ષ રજૂ કરું છું; કારણુ કે, આજ કાલ કેટલાક લેકે! 
એવે આક્ષેપ કરવા લાગ્યા છે કે, અદ્દેતવાદ તો લેકેોને અનીતિમાન્‌ અને ધર્મહીન 
જ બનાવી દે છે. એટલે અન્ય પક્ષ કેવો છે અને કેવો દેખાય છે, એ તમને સ્પજ 
ખતાવી આપવાને હું પ્રયન કરીશ. આપણે ગભીરત। અને નિષ્પક્ષ પાતતાથી ઉભય 
પક્ષનું સમાન અવલોકન કરવું જ જેઇએ. આપણે એ તે સર્વથી પ્રથમ જેઈ ચૂકયા 
છીએ કે, આ સૃષિતા ઉત્પાદક ઈશ્વરની કલ્પના તો પ્રમાણુપૂર્વક કોઈ કાળે પણુ 
સિદ્,થઈ શકે તેમ નથી જ-એ કલ્પનામાં દટ શ્રદ્ધા રાખીને તેને માન્ય રાખે, એવા 
કાઈ બાળક પણુ આજે મળી શકે એમ છે ખરે કે? સાધારણુતઃ એમ કહેવામાં આવે 
છે ૩, કુંભકાર એક ધટને નિર્માણુ કરે છે, તેવી રીતે ઈશ્વર આ સ્દ્ટિને ઉત્પ કરે 
છે. જે એમ જ હોય, તો તો પછી તમારે એ કુંભકાર (કુંભાર) પણુ ઈશ્વર જ છે, 
એમ કહી શકાય; અને જે તમને કોઈ આવીને એમ કહે કે, તે મસ્તિષ્ક અને 
હસ્ત આદિ અવયવો વિના જ સર્વ કૃતિઓ કરે છે, તે! મારો નિશ્રય છે કે, તમે 
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તેમ કહફેવારને આાવસ્પ્ર ઉન્મત્તગૃ$ (ૌંકલેૅ-રિ0ાડર ૦! 1પ 810 &ઢ1011)માં 
જ લઈ જ્વાતા. એ તપ્રારા સગુણુ ઈશ્વરેન્જેતાં ચરણમાં તસે મરણુપર્યન્ત પ્રાર્ય- 
તાજો કર્તા રહો છે, લે તપ્નારા સ ધિઉત્પાદક ઈશ્રેગ્તમને કોઈ વાર કોઈ પણુ ગ્રકારની 
સહાયતા જાપી છે ખરી કે? અને જે મ્રાપી હોય તે તમને મળેલી સહાયતા. 
કઈ છે, તે કૃપા કરીને જષ્યાવચે। કે એ સત્તાત્મક પ્રશ્ન વસેમાત પદાર્ચવિસાનમાંથી 
ઉત્પન થયેલો છે. તેએ તમને અનેક પ્રમાણથી બએેમ સિદ્ધ કરી બતાવી માપે 
છે ક, જે કાંઈ પણુ શ્રહ્ધાયતા તમે મેળવી હેય, તે માત્ર તમ્રારા પોતાતા ઉદ્લોગ સ્મને 
પરિમિમતું જ પરિણામ છે. ઈશ્વરને ગ્રાર્થના કરવામાં અને દીત વાણી ઉચ્ચારવાષાં 
ચક્તિઓ ળો વ્યય કરી નાખવાની કાંઈપણુ અગત્ય ન હોતી-શ્ેે પોકાર કર્ષા વિના. 
અત્રે રોદ્ત કર્યા વિના જ એ %ળ તમે વધારે સારા રૂપમાં પ્રાસ કરી શકે એમ. 
હલું. આપણું એ પણુ જેઈ અને નણી આવ્યા છીએ કે, એ સૃણિ-ઉત્પાદક 
ઈશ્વરની ભાવના સાથે જ ધમાંધ્યક્ષોના અત્યાચાર્મંડિત ૭ળનેો મ્માવિર્ભાવ થાય 
છે. જ્યાં જ્યાં એ ભાવનાનું અસ્તિત્વ હલું અથવા છે, ત્યાં ત્યાં સર્વત્ર એ ધાસિંક 
સ્‍તયાચાર્‌ અને ધર્માપ્યક્ષેના છળને પણુ પ્રસાર થયેલો જ છે; એટલા માટે બૌદ્ધ 
ચતવાદીએ એમ જ કહે છે કે, જ્યાં ચૂધી શમ અસત્ય ભાવનાને! સર્વથા નાશ કરવામાં 
નહિ ભાવે, ત્યાં સૂધી એ ધર્મના નામે ચાલતા અત્યાચારનો કદાપિ અવરોધ યન્ઞાનો 
જ નથી. ન્યાં ચૂધી મતુષ્યની પોતાથી ભિત્ર અન્ય બળવાન્‌ વ્યકિતનાં મરણુમાં 
નમવામાટેતી ભાવના રહેશે, ત્યાં ચૂધી ધમાખ્પોક્ષોનો મતુષ્પોને પોતાનાં ચરણેામાં 
નષાવવાનો અધિકાર પણુ અવિચલ જ રહેવાનો-એ પામર પ્રાણીએ નિરંતર ધર્મા- 
ધ્યક્ષોને ઈશ્વર સમક્ષ તેમના પોતાના મધ્યસ્થ ચવામાટેતી પ્રાચેના કરતા જ રહેવાના! 
હાઉારુના મસ્તિષ્કુને મણિતા ભ્રયંકર પ્રહારથી ભેદી નાખો; પરંતુ મારા એ શ્રખ્રો 
ભજ્દકશ્ય ધ્યાનમાં રાખો કે, તે બાહાણુાને મારનારાઓ જ ખાહાણુના સ્થાનમાં ઊભ્ના 
રહેશે ભાતે તેઓ બાહાણુ। કરતાં પણુ નઠારા જ સિહ ચશે; કારણુ કે, એમાં અમુક 
પ્રમાણુમાં ઉદારતા રહેલી હોય છે શને આ નવોત્માન તો! સદાસર્વદા ચ્યત્તત અધમ 
પ્રજનમપીડક અત્યાચારીએનું જ બનેલું હોય છે, એટલે એ વિશેષ ભયંકર થઈ પડે એ 
સર્વથા સ્વાભાવિક જ છે. બક લિક્ષુકને અચાનક વિપુલ ધનની પ્રાતિ થઈ જય છે, 
તમારે તે સમસ્ત જગતને તૃણુવદ્ઞા માને છે; તેવી જ રીતે એ નવીન ધર્માધ્યક્ષનો સસુદાય 
પોતાને પૂન્મતાની પ્રાધ્તિ થલાથી અન્ય સર્વ જનોને તૃણુવત્‌ ધારે છે અતે ગમે 
તેવા અત્યાચારો કરવા માંડે છે. એઢલામાટે જ્યાં સુધી એ ધર્માધ્યક્ષે કાયમ રહેરે-- 
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જ્યાં સધી વિશ્વોત્પક ઈશ્વરની શાવના ગ્યવિચલ છે ત્યાં સૂધી એ પર્માભ્મણે પયા 
અવિચલ રહેવાના જ્માં સુધી સમાજમાં કોઈ પણુ મહાન નીતિતત્ત્વના પ્રસારની 
ગ્યાહ્ા રા'્મવી, ખકારા પુષ્પ સપાન છે. ધર્ષચ્કલ અને ગ્રભ્ન પીડન એક ખીન્નના 
હામમાં હાથ મેળવીત્રે જ ચાલતાં રહેવાનાં. હવે અહીં પ્રશ્ન એ ઉત્પ ચામ છે કે, 
જ્યારે વસ્તુસ્ચિતિ આવી છે, ત્યારે શેષે ધર્માધ્યક્ષાતાની સ્થાપના કોણે કરી અને શા 
હેતુયી કરી, એતું કોઈ ઉત્તર આપશે કે ? એતું ઉત્તર એ છે કે, મ્રાચીન કાળમાં 
કેટલાક સબળ પુરષો હેતા. તેમણે પ્રજાને પોતાના અધિકારમાં કરી લઇને સ્પજતાથી 
એમ કહી દીધું કે;-“તમે શ્યષારા વચનને આધીન થાએ અને જે અમારી આગાતું 
ઉલાંધન કરશે તો અમે તમારો નાશ કરી નાખીશું.” એ ધમેચ્ઠ્લની ઉત્પત્તિતું 
સંક્ષિપ્ત કિવા સવિસ્તર મૂલ કારણુ કિવા તત્ત્વ એ જન-એટલું જ છે. “લમથં વગ્ન- 
સુસભમૂ? એ જ એને મૂલ મંત્ર છે. પોતાની આતાની ભવગણુના કરનારને વિદારી 
નાખનારા અત્યાચારીની એ શજ્ઞાવના છે અને તે હોવી જ જએછએ. સવની ઇચ્છા 
ખઓજાએપર મ્યધિકાર્‌ ચલાવીને પોતે સ્વતંત્ર રહેવાની જ હેય છે, પણુ એમાં બળવાન્‌ 
ફ્રાવે છે. એ ન્યાય અહીં પણુ સત્ય સિદ્ધ થયેલે। છે. 

એ પછી બૌહ્ધો કહે છે કે, તમે પ્રત્યેક વસતુ ક્રિવા કાર્ષેને કર્મનિયમના પરિણામ 
તરીકે માતો છે, એેટલી સીમા પર્યન્ત તમે છુદ્ધિમાન્‌ *મતે વિવેકી છે।. તમે આ- 
ત્માખાની અતેતતામાં વિશ્વાસ રાખા છે અને તે બાત્માએ જન્મ તયા મરણુના 
વિકારથી રહિત છે, એમ પણુ માના છે. આત્માઓની એ અસંખ્યતા અને કમેના 
નિયમોની શ્રદ્ધા ભે તો શયુક્તિક જ છે, એમાં તો;લેક્ષમાત્ર પણુ સેક્ષય નથી જ. પરિણામ 
કિવા કાર્ય વિતાનું કેઈ કારણુ હોઈ શકવું જ નથી. વર્ત્તમાન કાળનાં કાર્યોનું કારણુ 
ભૂતકાળમાં રહેલું હોતું જ જઇએ અને વતમાનકાલીન કારણુતું પરિષામ ભવિષ્ય 
કાળમાં નિષ્પન્ન થવાનું. હિન્દુએઓ। કહે છે કે, કમે જડ છે, ચૈતન્ય નથી, અને એટલા- 
માટે એ. કારણુને કાર્યના જ્પમાં લાવવામાટે કોઈ પણુ ચૈતન્મની અવશય આવશ્યકતા 
છે જ. જે હું બીજનું ખારોપણુ કરીને તેને જળ પૂર્ણુ મ્રમાણુમાં શ્યાયું તો પછી 
સૈતન્યતી કશી પણુ આવશ્યકતા નથી. તમે કદાથિત્‌ એમ કહેશો! કે, તેમાં કોઈ 
મળ ચૈતન્ય રહેલું હરો, પણુ તેમ નથી. કિન્તુ વાસ્તવિકતા એ જ છે કે, આત્માઓ 
પોતેજ ચૈતન્ય હોવાથી અન્ય કોઈ ચેતન્મની શભવશ્યકતા છે જ નહિ. જે જેનધમીઓ 
બૌહ્દો મમાણે જ આત્માને માનનારા છે અને ઈશેરનો અસ્વીકાર કરનારા છે, તે 
જેનો એેમ કહે છે કે, જો આત્માએ એ વસ્તુ ધરાવતા હોય, તો પછી ઈશેરની 
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આવશ્યકતા જં શી છે? હવે તમે સયુક્તિક 'કર્ષા છે! અને'નેતિક કયા સ્થાનમાં છે, 
એને તમારે પોતે જ'વિચાર કરવો જેઇએ છે. «યારે તમે એવો જ આક્ષેપ કરવાને 
પ્રયતન કરો છે! ૩, અદૈતસિહાંત તો અતીતિનો જ પ્રચાર કરે છે, ત્યારે ભારતવર્ષમાં 
દૈતમતાવલખી પંથોએ શાં શાં કૃત્યો કર્યા છે અને ન્યાયમેદિરમાં ન્યાયાધીશે! સમક્ષ 
તેમનાં શાં. શાં કાર્યો રજૂ કરવામાં આવ્યાં છે, એ વિશેના. છત્તાતોનું કાંઈક તમારે વાંચન 
કરીને જ વિષયને નિર્ણુમ કરી લેવા જેઇએ-એ તમારું કસન્ય છે. જે તમે વીસ હલ્નર 
અદ્દેતમતવાદી દુરાચારી મતુષ્યો જેયા હરે, તો તેટલી જ સંખ્યામાં તમને દૈતમતવાદી 
દુરાચારીઓ પણુ મળી આવશે. કિબહુના જે સાધારણુતઃ કહીએ તો. અદ્દેતવાદીઓ 
કરતાં દેતમતવાદીએના સમાજમાં જ નીચ અને કુકર્મી જનોની સખ્યા ભર્યકર 
પ્રમાણુમાં મળી આવે છે. કારણુકે, દૈત સિદ્ધાન્તને સમજવામાં મનની વિશેષ શુદ્ધિ અને 
ઉચ્ચતાની આવશ્યકતા છે; પરંતુ દેતવાદીઓની ખુદ્દિના એટલા પ્રમાણુમાં વિકાસ 
થયેલે ન હોવાથી તેએ ભાગ્યે જ કોઈ પણુ ઝુકરી કરતાં અચકાય છે-અર્થાત્‌ તેમને 
કાઈ પણુ પ્રકારનો ભય હેતે! જ નથી. ત્યારે હવે તમારા માટે કયો માડી અવશ્ચિજ્ રહે 
છે વાર? બૌદ્ધોના મુદ્ધિવાદના જાળમાંથી તે। છટકી શકાય તેમ છે જ નહિ. તમે કદ!- 
ચિત્‌ વેદોનાં પ્રમાણુ ટાંકી બતાવશે, પરંતુ બૌદ્ધધર્માવ્લબી વેદોના વિશ્રાસ રાખતો 
જ નથી અને વેદવાક્યને પ્રમાણુ માનતે। નથી. તમે ન્યાં વેદનું પ્રમાણુ બતાવ્યું કે, તેના 
'ત્તરમાં તે તો એમ જ કહેવાને કે, “મારા ત્રિપથકે। એમ માનવાની ના પાડે છે-અમારા 
એ ત્રિપયક અનાદિ અને અનંત છે, એને .લખનાર કિવા રચનાર આદ્દદેવ પોતે પણુ 
નથી; કારણુ કે, બુદ્ધ પોતે એમ જ કહે છે કે, “હું તો એનું માત્ર પુનરુચ્ચારણુ જ કરું 
છું. અને એ ત્રિપથક તો શાશ્વત છે અને શ્ઞાશ્વત રહેવાના.” તેએ વળી આગળ 
વધીને એમ પણુ કહે છે કે, તમારા વેદો અસત્ય છે અને અમારા ત્રિપથક જ સત્ય 
વેદ છે-તમારા વેદો તે! બ્રાહમણ જ બનાવી કાઢયા છે અને તેથી તે માન્ય કરી શકાય 
તેવા નથી. ખોલે-ભાઇએ!! તેમના આ નનળમાંથી તમે કેમ કરીને છટકી શકશે ? 
એમાંથી છટકવાના માર્ગ અહીં છે અને તે એ કે, મૂલ વસ્તુ અને ગુણે! એક 
બીજથી ભિન્ન છે, એમ જે તેએ માને' છે એ તેમની માનીનતા વિરે આધ્યાત્મિક 
વિરુદ્દતા દર્શાવો. અદ્દૈતશ્ાસ્ર તો એમ જ કહે છે કે, તેઆ એક ખીજાથી ભિન્ન 
નથી જ. મૂલ આત્મા અને ગુણો વચ્ચે પરસ્પર લેશ્ચ માત્ર પણુ ભિન્નતા રહેલી 
નથી. એ પ્રાચીન ઉદાહેરણુને તો તમે ' જાણુ! જ છે કે, રજ્જીના ભ્રમથી સર્પ તરીકે 
સ્વીકાર કરવામાં આવે છે. હવે એ રન્જુમાં જે વેળાએ તમને સર્પનું દર્શન થાય છે, 
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તળાએ રન્‍્જુને તો સર્વથા લેપ જ થયેલો હોય છે અને તમે રજ્જીને જેઈ શકતા જ 
નથી; તેમ જ જ્યારે એમાં ર”્જુ દેખાય છે, તે વેળાએ સર્પ કયાંય પણુ જવામાં આવી 
રકતો નથી, કારણુ કે, રજ્જુના આવિર્ભાવથી સર્પાભાસને સર્વથા લેપ થયેલો હેય 
છે. એક જ વસ્તુને વસ્તુ અને ગુણુજ્પ ખે ભ્રાગામાં વિભક્ત કરી નાખવી એ તત્ત્વ- 
રાનીએ ના -મસ્તિષ્કમાંની અમુક વસ્તુતા છે; પરન્તુ કેઈ કાળે પણુ એનું બાલ પ્રદેશમાં 
પરિણામ થઈ શકતું નથી. જે તમે એક સાધારણુ મતુષ્ય હે, તો તમે માત્ર વસ્તુને જ 
જેઈ શ્રકા છે! અને જે તમે એક મહાન્‌ યોગી હે! તો ગુણાતું અવલોકન કરી શકા 
છે; પરંતુ એક સમયાવચ્છેદે તમે વસ્તુ અને ગુણુ ઉભયનું દર્શન તો કદાપિ કરી શકે 
એમ છે જ નહિ. એટલામાટે હે બૌદ્ધધર્માનુયાયિ જનો ! તમારે જે વસ્તુ અને ગુણે! 
વિરેનોા વિવાદ છે, તે તમારે કેવળ ભ્રમ છે અને તેથી ખરી રીતે તેનો ટકાવ થઈ 
શકતો જ નથી. જે તમે આત્મામાંથી ગુણને કાઢી નાખા અને એવો અભિપ્રાય 
દર્શાવો કે, એ ગુણ તો મનમાં જ રહેલા છે કે જેમનો ખરી રીતે જેતાં આત્મામાં 
જ આરોપ કરવામાં આવ્યો છે-હવે મૂળ વાત્તા એ છે કે, બે આત્માઓ કદાપિ 
હોઈ શ્રક્રે જ નહિ; કારણુ કે, કેવળ ગુણુ જ એક આત્માની ખીજ આત્માથી ભિન્નતા 
ઉત્પન્ન કરે છે-મૂળ ખે આત્માઓ છે જ નહિ, એટલે તેઓ એક ખીન્નથી ભિન્ન હેય 
એ સંભવે જ નહિ. એક આત્મા અન્ય આત્માથી ભિન્ન છે, એમ તમે કેમ કરીને 
જાણી શકે છે! વારુ? એ વાર્ત્તા માત્ર અસુક વિરિણ ચિન્હ-વિશિષ્ ગુણ્‌।ને લીધે 
જ જાણી શકાય છે. હુવે જ્યાં એ ગુણુ। અસ્તિત્વ ધરાવતા જ ન હેય, ત્યાં એ 
ભિન્નતા કેવી રીતે શકય થઈ શકે વારુ? એટલામાટે ખે આત્માઓ છે જ નહિ- 
આત્મા માત્ર એક જ છે અને તેથી તમારે પરમાત્માના અનાવસ્યકીય છે-તે આત્મા 
એ જ છે. એ એકના એક જ આત્મા પરમાત્માના નામથી એળખાય છે અને જે 
વાતમા કહેવાય છે તે પણુ એનો એ જ આત્મા છે. એવાં ખીજ પણુ કટલાંક 
નામો છે અને તમે દૈતવાદીખઓ !-જેવા કે સાંખ્યમતવાદીઓ અને ખીજઓ-જેઓ 
કહેક છો કે, આત્મા સર્વવ્યાપક એટલે કે વિભુ છે, ભારે ખે આનન્ત્ય કેવી રીતે 
હોઈ શકે વારુ? ઈથિર્‌ પણુ વિભુ હોય અને આત્મા પણુ વિભુ હોય, એમ કેઈકાળે 
બની શકે જ નહિ. વિભુ તો માત્ર એક જ હોઈ શકે. અર્થાત્‌ એ એક જ માત્ર 
ભતત આત્મા છે અને અન્ય સર્વ એનું જ પ્રકટીભવન છે. અહીં બૌહ્મતવાદીએઓ 
અવાક: બની જાય છે; પરન્તુ અહીં જ એનો (એ વાદનો ) એત આવી જતે નથી. 

અટૈતવોદીની અવસ્થા અન્ય મતવાદીઓની નિર્બળ અવસ્થાઓ જેવી નિર્બળ નથી 
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સેટલ કે, કેવળ ખીશ્તઓપર આક્ષેપ કરવામાં જ અદતમેતવાદીનદ કેસેભ્મતી છંતિશી- 
થતી નથીન્ક્યારે અનન્‍્મમતાવલેળી ભાક્ષેપ કરતા કરતા બહુ જ પાસે સમાવી બ્રાગે 
છે ત્યારે જ શ્રટૈતમતવાદી તેનાપર આક્ષેપ ફરે છે અને બુદ્ધિવાદમાં તેસે પરા- 
જિત કરીને પૃથવીપ્રર પછાડી નાખે છે-પરંતુ એટલામાં જ અદેતમતવાદીના કત” 
વ્મની સમાતિ ચતી નથી, કિતુ અન્યમતવાદીખઓાનો પરાજ્ય કર્યા પછી સમમાણુ 
પોતાના મતતી તેમના હૃદયમાં સ્થાપના કરીતે પોતાની સ્થિતિને બળવતી બનાવે 
છે. એવો સબળ માત્ર *દ્દેતમતવાદી જ છે કે, જે માત્ર ખીજની ટીક કરીને અને 
ગ્રેથાનાં પ્રમાણુ બતાવીને જ શાંત થઈ જતે નથી, કિતુ પોતાના મતતું બીશ્ન યતવા- 
ળાના હૃશ્યક્ષેનમાં બીજરેોપ્ણુ કર્યા પછી જ જંપીને ખેસે છે. અસ્તુ-હવે પાછા 
માહીં તમે નિસ્ત્તર યાઓ છે-તમે કહે છે! કે, આ સૃણિ કિવા વિશ્વ તે એક ગ્સ્ખ- 
લિત ગતિવાળી વસ્તુ છે. વ્યણ્ટિ એટલે કે, વ્યષ્ટિસપે પ્રત્યેક વસ્તુ ગતિને પામતી 
જ રહે છે-તમે પણુ ગતિમાન્‌ થાઓ છે! અને આ ટેબલ પચ ગતિમાન્‌ છે અથાત્‌. 
સર્વત્ર ગતિનો જ પ્રશ્ાર દદ્િગાચર થાય છે અને તેથી આ વિશ્વ “સંસાર'ના નામથી 
ખએોળખાય છે-્મસ્ખલિત ગતિતું ખીજું નામ જગત છે; કારણુ કે, ભ્યક્તિત્વને અર્ય 
એવે ચ્રાય છે કે, પરિવત્તેનને પ્રાસ ન થૂવું-અથીત્‌ કોઈ પણુ વ્યક્તિત્વ પરિવર્સન- 
શીલ હોઈ શક્રે જ નહિ-ગ્મા પરિભાષામાં એક પ્રકારની પરસ્પર વિરુહ્દતા છે. કેવળ 
વ્યકિતરૂપ કિવા એક જ હોઈ શકે, એવી કોઈ પણુ વસ્તુ આપણુ સયા સ્વલ્પ વિશ્વ 
કિવા જગતમાં છે જ નહિ. વિચાર અને લાગણી, મન અને રરીર્‌, હિસ્નક પરુ 
અને સાધારણુ પ્રાણી ઇત્યાદિ નિરંતર અસ્ખલિત સમાગમની શ્વવસ્થામાં રણા જ કરે 
છે. પરંતુ ધારે કે, તમે શમા વિશ્વનો એક એકત્ર સમદિ તરીકે સ્વીકાર કરે, તો પછી 
તે પરિવસેનશીલ કિવા ગતિમાન્‌ હેઈ શકે એમ છે કે? અવસ્ય કદાપિ નહિ જ. 
જે વસ્તુ ગતિમાં કાંઇક ન્યૂન હોમ અથવા તો સર્વથા ગતિહીન હેય, વેની સાથેની 
સરખામણીમાં જ ગતિ શકય છે-એટલામાટે વિશ્વતી જેની સાથે સરખામણી ફરી 
શકાય જોવી બીજી કેઈ ગતિહીન વસ્તુ ન હોવાથી આ વિશ્વ સર્વયા ગતિરહ્રિત ગ્યને 
ગ્યપરિવર્ત્તનીય જ છેન્ન્ખેટલે કે, સમછિસૂપે વિશ્વ અવિચલ છે. એથી કહેવાનું તાત્પયે 
ગેેટલું જ છે કે, ન્યારે તમે સમષિ હે, તે વેળાએ જ તમે વ્યક્તિ કિવા વ્યણ્રિપ ફ્રોઈ 
રકો-જ્યારે “હું વિશ્વ છું' એવી ભ્રાવના થાય, ત્મારે “હું વક્તિ છું? એમ સૂભ્રવી શ્રફે, 
સારાસારનો શમા સર્વ વિવેક કર્યા પછી જ વેદદાતી એમ કહે છે કે, જ્યા સૂધી દત” 
ભાવના-મેટલે કે, જીવ જાને આત્મા શિશ -બે-છે એવી ભાવના-અવશ્ચિ્ટ કિવા - 
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ઝવિચલર છે, ત્માં યુધી કરશ અતે સંકટોનો અંત વતે જ નથી. જ્યારે દૈતભ્રોવતાને. 
સર્વપ્રા ક્ષમ શામ છે, એક બ્યકિત અન્ય વ્યક્તિને જેતી જ નથી અને તેને ખીજને. 
ભાસ થતો જ નથી, ત્મારે જ માત્ર ષૃત્યુના અવરોધ યામ છે, તારે જ કેવળ મરશુને 
લેપપ થાય છે ભને આ શ્ાંશાર કિવા સંસારનો શાસ અદશ્ય થઈ જય છે. એટલ્રાષાટે 
અદતસિહદ્ધાંત આપણુને એવું જ શિક્ષણુ આપે છે કે, મનુષ્ય સાવેજનિક થવામાં જ 
બ્મક્તિસ્પ છે ભટલે કે, તે સમદિ હોય તો જ વ્યટિ હોઈ શકે છે-વિરિણ્તામાં 
તેતી ન્યક્તિતા સંભવી શકતી જ નથી. જ્યારે તમે એકત્ર સમષ્ટિસ્પ હો, ત્યારે 
જ તમે અમર-જરા અને મરણુના ભ્મથી રહિત-થઈ હાક! છે. ન્યારે તમે વિશ્વ- 
વિરાટ્‌-સ્વરુપ થાએ, ત્યારે જ તમે નિર્ભય અતે માવિતસ્ય બની શકે છે।-અન્યમા 
નહિ અને એ પ્રમાણે વિશ્વરૂપ ચતાં જ જેને અભારે તમે વિશ્વના નામથી જાળખો 
છે, તે અને જેને તમે ઈશ્વરના ચ્યભિધાનથી ઓળખો છે! તે તથા તમારું અસ્તિત્વ 
અને તમારી વિશ્વરૂપતા કિવા સમણિતા એ સર્વ એક જ-તેજ છે- એ સવે તમે 
પોતે જ છે, એવી સ્થિતિ ચઈ જય છે. આપણે અતાારે તે એક અખંડ અને 
ગ્રવિભક્ત અસ્તિત્વને લેકેોમાં અનેકસૂપે સ્વીકારામલું જઇએ છીએ-એટલે કે, 
આ વિશ્વને લેકે! સૂર્ય, ચન્દ્ર અને નક્ષત્ર આદિના સૂપમાં જુએ છે; પથ્ય એ માત્ર 
તેમના પોતાના મનની ભાવનાનું જ પરિણામ છે-જેની જેવી ભાવના હોય, જ્વેને વિશ્વ 
તેવા જ સ્ૂપ્રમાં દેખાય છે. જે લોકોએ કિચિત્‌ શુભતર કમો કરેલાં હોય છે અને 
જેમણે મનની કાંધક ઉચ્ચ અવસ્મા પ્રાપ્ત કરેલી હેમ છે તેવા લેકે જ્યારે મરી જય. 
છે, ત્યારે ભા સૃણિને સ્વર્થેના રૂપમાં નિહાળી શકે છે અને ઈ આદિ દેવાનાં ૬રીન. 
કરી શકે છે. શેસનાં કરતાં વધારે ઉન્નત અને ઉચ્ચ સ્થિતિના પુરષો જ વિશવને 
અહાલેક તરીકે શ્વલેકે છે અને જેભ સર્વથા પશિપૂર્ણુતાતે પ્રા યયેલા હોય છે 
તેઓ તો અહીં પૃથ્વી, સ્વર્ગ કિવા કોઈ પણુ લોક ( બહાલોક )૪ત્યાદિને બેતા નથી- 
તેમની દટ્ટિમાં આ વિશ્વનો લેપ થયેલો હોય છે અને વિશ્વના સ્થાનમાં સર્વત્ર ભાના 
જ વિસ્તાર થયેલે! હેય છે. 

ત્યારે આપણે જ બ્રહ્મને નણી થકીએ એમ છે ખરં કે એ અનત બહાનું 
સંહિતામાં જે ચિત્ર આલેખવાર્માં આવ્યું છે, તે વિશેની માહિતી તો મેં તમતે આપેલી 
જ છે. હવે જે એક ખીન્ન પક્ષને સ્વીકાર કરવામાં આવ્યો છે, તે બીજે પક્ષ 
મખાપણુા ભજેવામાં આવે છે અને તે પક્ષ અનંત અંતર્બકામાો છે. પૂર્વકથિત અનેન 
તતા માત્ર શંરીર્વિષયક હતી અને હવે આપણે જે અનંતતું અવલોકન કરવાના 
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છીએ, તે વિચારવિષયક છે. ત્યાં એ અનૈતને 'હા'તી ભાષામાં આલેખવાને પ્રયત્ન 
કરવામાં આવ્યો હતો એટલે કે તે સરેય છે એમ જણાવવામાં આવ્યું હતું, પરંતુ તે 
ભાષા આ સ્થળે અશક્ત થઈ પડવાથી તેને “ન' કારની ભ્રાષામાં ચિત્રવાને યત્ન 
કરવામાં ભવ્યો છે. આ વિશ્વ આપણાં નેત્રે સમક્ષ વિસ્તરેલું છે અને એજ બહા 
છે એ પ્રમાણું કદાચિત્‌ એને! સ્વીકાર કરવામાં આવે, તોપણુ આપણે એને સંપૂર્ણ 
રીતે ન્નણી શકીએ એમ છે ખરં કે? નહિ! નહિ |! હવે અહીં એક ખીજી વાર્ત્તા 
તમારે અવશ્ય બહુ જ લક્ષ અને ધ્યાનપૂર્વક સમજી લેવાની છે અને તે એ કે, વારંવાર 
તમારા મનમાં રોકા થયા કરે છે કે, જે આ જ અહા હોય તે તો આપણે એને ન્નણી 
કેવા રીતે શકીએ.વારુ? 'વિ્ાયર જેન વિજાનીચાય્‌? “હે મેત્રેયી ! વિજ્તાતાને શ્રાથી 
જાણી શકાય-જ્ઞાતા આપણુને કેમ કરીને સાત થઈ શકે વારુ?' આપણાં નેત્રો પ્રત્યેક 
વસ્તુને જેઈ શકે છે, પણુ તેઓ પોતાને .જેઈ શકે છે ખરાં કે? નેત્રો પોતાને નએેઈ 
રાકતાં નથી. કારણુ કે, જ્ઞાનનું મૂળ જ સર્વથા અધોગતિ કિવા અધિકારભ્રંશતામાં 
રહેલું છે. હે આયૉતાં સંતાનો] આ તત્ત્વને તમારે સારી રીતે સ્મરણુમાં રાખી 
મૂકવું. કારણુ કે, એમાં એક મહારહસ્યમયી કથાને! સમાવેશ થયેલો છે. આજે તમારા 
સમક્ષ જે જે પાશ્રાત્ય આકર્ષણા આવીને ઉપસ્થિત થાય છે, તે સર્વનું આધ્યાત્મિક 
સૂળ માત્ર એક જ વસ્તુ કિવા એક જ તત્ત્વમાં સમાયલું છે અને તે તત્ત્વ એ છે 
જ, કવળ ઇન્દ્રિવવિષયક જાન કરતાં આ વિશ્વમાં અન્ય કેઈ ઉચ્ચતર કિવા ઝ્રેય વસ્તુ 
છે જ નહિ. એથી વિસુદ્ પૂર્વ દિશામાંના આપણુ! ભારતવર્ષમાં વેદોનાં વચનને અતુસરીને 
આપણે એમ કહીએ છીએ'%, જે મૂલ વસ્તુ છે તેના કરતાં સાનની પદવી કિવા પ્રતિષ્ઠા ઊત- 
રતી છે; કારણુ કે, મલ વસ્તુ અનેત છે અને જ્ઞાન સાન્‍્ત કિવા સમર્યાદ-મર્યાદારૂપ જ છે. 
જ્યારે એક વસ્તુને જાણી લેવાની તમારી ઈચ્છા થાય છે, ત્યારે તત્કાળ તે વસ્તુ તમારા 
મનવડે સર્યાદાખદ્ધ બની જય છે. તેઓ-ભારતવાસીઓ-કહે છે કે, શુક્તિ અને 
મૌક્તિકના ઉદાહરણુનું સ્મરણુ કરે કે શુક્તિ મૌક્તિકને કેવી રીતે ઉત્પન્ન કરે છે અને 
જુખોા "કે જ્ઞાન તે મર્યાદા કિવા સીમા છે કે નહિ? એક વસ્તુને એકત્ર કરી તેને 
પોતાના મનમાં સ્થાપીને મનના વિસ્તાર અતુસાર જ તેને જાણુવામાં આવે છે-એટલે 
તેના સર્વાગતું જ્ઞાન પ્રાસ કરી શકાતું જ નથી અને 'તેથી એ જ્તાનને પરિપૂર્ણ નહિ 
કિન્તુ અસુક મર્યાદાપર્યન્ત ગયેલું જ કહી શ્રકાય છે. સર્વ જ્ઞાનના સંબંધમાં આ નિયમ 
સત્ય છે. પરંતુ એ જ નિયમથી તમે તે અનત બહાને નનણી શકો એમ છે ખરં 
"૧? જે બહમ સર્વ જ્ઞાનનું મૂળ છે, જે સાક્ષિસ્વરૂપ છે, જેતા વિના તમે કોઈ પણુ 
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પ્રકારનું જ્ઞાન પ્રામ કરી શકો એમ છે જ નહિ, જેનામાં ગુણુ કવા વિકારોને સંપ 
માત્ર પણુ નથી, જે સમસ્ત સૃષ્ટિનો સાક્ષિ છે અને જે આપણા પોતાના આત્માઓમાં 
પણુ સાક્ષિ રૂપથી સ્થિત રહેલો છે, તે પરથહા-અનંત બહમાને-તમે એ જ નિયમ 
લાગૂ પાડીને જણી શકે એમ છે ખરે કે? કયાં સાધનોવડે તમે તેને મર્યાદાબહ. 
કરી શકશે! વારુ? પ્રતેક વસ્તુ-આ સમસ્ત વિશ્વ એ પ્રમાણે વ્યર્થપ્રયત્ન જ છે. 
પોતાના મૂળી સ્વભ્ઞાવના પ્રજાવથી આ અનંત આત્મા પોતાની મુખમુદ્રાનું દર્શન 
કરવાને। પ્રયત્ન કર્યા કરે છે અને ક્ષુદ્રમ પ્રાણીથી તે અત્યંત ઉચ્ચતમ દેવતાપર્યન્તના 
સર્વ પ્રાણીઓ તેના મુખનો પ્રતિબિખ જેમાં દહ્િગાચર થઈ રકે એવા દપેણુરૂપ જ 
છે-એકને પોતાના સ્વસૂપતું દરીન કરાવવાને અપરિપૂર્ણુ જઇને તે અન્યને સ્વીકાર કરે 
'છે અને તેનો એ વ્યાપાર અપ્રતિહત ચાલતો જ રહે છે-અંતે મતુષ્ય શરીરમાં આવ્યા 
પછી તેને એટલા જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે કે, તે સાન્તથી પણુ સાન્ત છે-સર્વ સાન્ત અને 
સમયોદ છે અને તેટલામાટે કોઈ કાળે સાન્તમાં અનન્તનો ભાસ સંભવી શકે, એ 
અશડય છે. એ જ્ઞાન ચયા પછી પ્રતિલેમગમનનો આરંભ્ર થાય છે અને પ્રતીપગમન 
પરિભ્રાષા અતુસાર વૈરાગ્યના નામથી ઓળખાય છે. “ઈદ્રિયોના પ્રદેથમાંથી પાછા 
વળો-ઇન્દ્રિયાના પ્રદેશમાં ન જાઓ, એ વૈરાગ્યનો મહાન્‌_ ઉપદેશ છે, એ જ નીતિ- 
શાસ્ત્રનો મહામંત્ર છે અને સર્વ સત્પુરુષાની મહતી આત્તા પણુ એ જ છે; અને તમારે 
એટલું અહીં ધ્યાનમાં અને સ્મરણુમાં ર1" વું જ જેઇએ કે, એ વૈરાગ્ય કિવા તપશ્ર- 
યામાંથી જ સૃદિના આરંભ થાય છે; અને જેમ જેમ તમે પાછા હટતા જઓ, તેમ 
તેમ સર્વ સ્વસૂપો। તમારા સમક્ષ આવીને પ્રકટ થતાં જાય છે અને તે સર્વ સ્વરૂપોને 
એક પછી એક અનુક્રમે તાગ કરવામાં આવે છે-અંતે તમે પોતાના સત્ય રૂપમાં સ્થિત 
થાઓ છે. જેને મોક્ષના નામથી આળ”માવામાં આવે છે તે એ જ અવસ્થા છે- 
મનુષ્યની એ જ મુક્તિ છે. 

આપણે આ ભાવનાને પણુ સમજી લેવાની છે-તે એકે, વથિક્ષાતાર જત વિગાની- 
ચાથ્‌ જઞાતાને કેવી રીતે જણી શકાય ?' સાતા સાત થઈ શકે જ નહિ; કારણુ કે, જે 
સાતા જ્ઞાત થઈ શકે તો પછી તે જ્ઞાતા છે એમ કહી કે માની શકાય જ નહિ. જે તમે 
દર્પણુમાંનાં તમારાં પ્રતિબિબિત નેત્રો પ્રતિ દટ્ટિપાત કરો, તો તમે એ તો! નણી 
શકરો છો જ કે, તેમાં જે તમારાં નેત્રોના પ્રતિળિખ છે, તે કોઈ તમારાં સત્ય નેત્ર 
તા નથી જ; કિન્તુ એ કાંઇક અન્ય વસ્તુ જ છે-એટલે કે, માત્ર પ્રતિબિબ જ છે. 
ત્યારે હુવે અહીં એક એ ગહન પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, જે આત્મા-આ વિશ્વ- 
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યાપક ભનેત વ્યક્તિ, કે જે તમે પોવે છે-શાત્ર સાક્ષી જ દોમ, તો તેથી લાભ 
શા? જૌ તે સાક્ષી જ હોય તો તે છીવતો રહી શકે એસ નથી, આમ તેમ વિષરી 
.શક તેમં નથી અને ભા જગતના વૈભવને ભોગવી શકે તેમ પક નથી--અર્યાત્‌ આપણે 
જે ક્િમાખા કરીએ છીએ તેમાંતી એક પણુ કિયા તેનાથી કરી શકાય તેમ તથી. 
થવે એ શાક્ષિ આ જગતના વૈભવને કેવી રીતે ભોગવી શક્ક છે અને તેનો પૂણુ 
આસ્વાદ લઈ શકે છે, એના સત્ય રહસ્યને લેકે નળણુતા નથી. એ અત્ાનને વશ 
શઈ કેટલાક અન્ય મતવાદીઃએ આપણાપર એવો આક્ષેપ કરે છે કે;-“હે હિન્દુઓ ! 
તમે પોતે સાક્ષિએ જ છે, એવા સિહ્ધાંતદ્દારા તમે મૃતવત-જીવન્મૃત-અની ગમા 
છી અને કક્ષા પણુ ઉપયોગના રલ્રા નથી!'' પરંતુ એમ કહેનાર સાક્ષિત્વના આંતરિક 
રહસ્યને સમછી શક્યા જ નથી અને તેટલા માટે તેએ દયાને પાત્ર છે. સર્વથી પ્રથમ 
“કાઈ પણુ કાર્યનો સત્ય ઉપભોગ કેવળ સાક્ષી જ લઈ શકે છે. ધારે કે, કોઈ સ્થળે 
'સલ્લયુદ્ધ-કૃસ્તી-થતું હોય તો તેને! પ્રથમ સ્વાદ કાણુ ચાખે છે વારું કુસ્તી કરનારા 
મત્લા પોતે “કે તેમના યુદ્ધનું દૂર ઊભા રહી નિરીક્ષણુ કરનાર પ્રેક્ષકો ? આ જીવનમાંની 
“કાઈ પણુ વસ્તુતા જેશ તમે વધારે અને વધારે સાક્ષિસ્પ થતા જશે।, તેમ તેમ 
તે વસ્તુના વૈભવને કિવા આસ્વાદને તમે અધિકતાથી ભોઝવી શકશે. સત્મ આનેદ 
એ જ છે અને એટલા માટે ન્યારે તમે આ વિશ્વના સાજક્ષિ યશે, ત્યારે જ તમને 
તે અનત આનદની પ્રાતિ થશે અને એ ભનંત આનેદતી પ્રાત થઈ, એટલે તમે 
મુક્ત છે! એમ જ તમારે ધારી લેવાનું છે. માત્ર સાક્ષિ જ કોઈ પણુ પ્રકારના ફળની 
'૪ચ્છા વિના સર્વ કાર્ય કરી શકે છે-તેતા મનમાં કદાપિ સ્વડીમાં જવાની, નિન્દાને 
પ્રાત થવાની કિવા પ્રશંસાને પાત્ર થવાની કલ્પના હોતી જ નથી. વિશ્વના વૈભવ કિવા 
ઉપભેગેને! સત્ય સ્વાદ તો માત્ર સાક્ષિ જ લઈ શકે છે-અન્યથી એ વૈભવ ભોગવી 
શકાતો નથી. 

હુવે વૈદાંતના નતિક સ્વસ્‍ૂપમાં આવતાં આધ્યાત્મિક સ્વક્પ અને નૈતિક સ્વરૂપના 
સષ્યર્માં બેક વસ્તુ રહેલી આપણા જેવામાં ભાવે છે ભને તૈ વસ્તુ અન્મ કોઈ નહિ 
પણુ માયાનો વાદ છે. અદ્દેત શાઅમાંના એ એક વિષય એવો તે! ગહન છે કે 
તેપ્રતેકમે સમક લેવામાં ષર્ષોના વર્ષી વીતી ન્નષ છે *ને કહેતાં માસના માસ બતીત 
ચાય છે. એટલા માંટે આપણુ વિષષના પ્રદેશ-ગ્રતિપાદન-માં આગળ વધતાં સાત્ર 
'એ વિષષતે હું થોડે ધે સ્‍પ્શે કરં, તો તે માટે આશા છે કે, તમે મને ક્ષમા 
કરસે! જ. શષ યુગેરશાં બે મામાના જદ સમજવામાં બત્મંત. કડિત અને ડુગેમ્ય 
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ચલા છે જને તે ખરેખર છે પણુ તેવો જ. હું તમને થોડાક શખ્દોમાં એ જ 
કહેવાનો છું કે, ખરેખર એ જાઈ વાદ નથી, કિન્તુ દેશ, કાળ અને નિશિત્ત એ ત્રણુ 
શાવનાજોનું શિશ્રણુ જ છે કે જે દેશ, કાળ અને કારણુ કિવા નિમિત્ત પાછળથી 
નામ અને સૂપ જેવાં મવનત પશિવસેનને પ્રાસ થયેલાં છે. ધારે કે, સમુદ્રમાં એક 
તરંગ ઉદ્શબ્યો છે. હુવે એ તરંગ માત્ર નાસ અને રૂપથી કરીને જ સમુદ્રથી ભિન્ન 
કિવા પૃથક્‌ છે અને એ નામ તથા સૂપ તરંગથી પૃથક્‌ અરિતત્વ ધરાવી શકતાં નથી- 
તેમનું અસ્તિત્વ કેવળ તરંગતા અસ્તિત્વ શાથે જ જેડાયલું હોય છે. એ તરંગ સમાઈ 
ભય છે-લુમ થાય છે, પરંતુ સમુદ્રમાંના જલ સચમ તો હતો તેટલાને તેટલા પ્રમા* 
ખુર્માં અવિચલ રહ્યા કરે છે-તરંગના આધારે રહેલાં નામ અને રૂપને ભલે ને 
સદાને માટે લેપ થઈ જાય, તો પણુ સમુદ્રના જલસમુદ્દાય તો અન્યૂત અવસ્થામાં જ 
રહેલો હોય છે. એ જ પ્રમાણે તમારા અને મારા વચ્ચે, સર્વ ન્નતિના પ્રાણી અને 
સતુષ્ય વચ્ચે તેમ જ દેવતાએ અને મનુષ્યે! વચ્ચે ભેદભાવ કિવા ભિત્નતાને ઉત્પન્ન 
કરનારી માયા જ છે. વાસ્તવિક રીતે જેતાં લક્ષાવધિ વ્યક્તિઓમાં આત્માને બહ કરનાર 
મૂળ કારણુરૂપ માયા જ છે; પરંતુ એ ભિન્નભિશ્ વ્યક્તિઓ તે માત્ર નામ અને સૂપ 
જ છે. જે તમે મામાને મ્મેકલી જ રહેવા દ્યો અને નામ તથા સપને દૂર થવા ઘો, તો 
શમે માયાનો પણુ સદાનેમાટે લોપ થઈ જાય છે અને એમ થતાં તમે સત્યતઃ જે છે, 
તેના તે જ અવિચલ રહે છે. માયા એવી છે. હવે. અહોં એ પણુ મારે જણાવવું 
જ જેઇખએે કે, આ કાંઈ સિદ્ધાંત નથી, કિન્તુ સત્ય વસ્તુનું માત્ર તિસ્પણુ જ છે. 
જેમ કે એક નિઃસર્ગવાદી એમ પ્રતિપાદન કરે છે ક, માત્ર આ બાલ વિશ્વ જ 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે-એથી તેના કફેવાનો આંતરિક ભાવાર્થ એવો છે કે,-જ્ાનહીન 
સતુષ્ય, નિઃસ્ગવાદી તેમ જ બાળકે। અને અન્ય વ્યક્તિઓ સર્વ,-આ ટેખલ પોતાતું 
સ્વતંત્ર અસ્તિત્ત ધરાવે છે એટલે કે, આ જગતમાંતી બીજી કેઈ પણુ વસ્તુના 
ભસ્તિત્વપર એના ભસ્તિત્વનો આધાર રહૅલે તથી. અને તેથી જે આ સમસ્ત જગતને 
નાશ થઈ નય કિવા એના લેપ થઈ નય, તો પણુ એ ટેબલ તો અત્યારે જેવી 
અવસ્થામાં છે તેવી ને તેવી અવસ્થામાં સદાનેમાટૅ અવિયલ- રહેવાનું જ, હવે કિચિત્‌ 
સાન પણુ તશને બતાવી આપે છે કે, ખેમ થઈ શક 'જ નહિ. આ બાલમ જગતમાંને 
પ્રવેક પદાર્થ પરતંત્ર અને એક ખીઃના અસ્ત્વિધર આધાર રાખનારો જ હોય 
છ-બાથોત્‌ તે શળધી' ભને પરરપરાવર્લળી રોમ છે અતે હોવો જ જેઇએ-એટલે 
જ, એકના અસ્શિત્વતતો અન્ય પદાર્થમાં અસ્તિત્વપર આધાર સેલે છેઃ હવે અ મત- 
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ભેદનાં અંત આથુવામાટે મારે જણાવવું એેઇએ કે, આપણુ વસ્તુવિષયક સાખનાં 
તત્તતઃ ત્રથુ સોપાન છે-એમાંતું પ્રયમ સોપાન એ છે કે, પ્રત્યેક વસ્તુ સ્વતંત્ર છે અને 
અન્ય પ્રત્યેક વસ્તુથી સર્વથા ભિ્ન છે, એમ માનવામાં આવે' છે ; દ્વિતીય સોપાન એ 
છે કે, આ વિશ્વમાંતી સવ વસ્તુઓ એક ખીજા સાથે સંબંધ ધરાવનારી અને પરસ્પરાવ- 
લંબિની જ છે, એમ જાણુવું; અને તૃતીય સોપાન એ છે કે, સર્વત્ર માત્ર એક જ વસ્તુ 
અસ્તિત ધરાવે છે અને તે જ આપણુને અનેકરૂપે દદ્િગાચર 'થાય છે. અજ્ઞાન સનુ- 
ષ્યની ઈશ્વરવિષયક પ્રથમ કલ્પના એવી છે કે, એ ઈશ્વર કયાંક આ જગતની બહાર જ 
વસે છે. સારાંશ કે, આ કલ્પના-ઈશ્વર વિષયક કલ્પના-સર્વથા માતુષીય જ છે-એટલે 
%, એ ઈશ્વરની રૃતિ સર્વ પ્રકારે મતુષ્યની કૃતિ સમાન જ છે-મેદ માત્ર એટલે! જ 
ક, મતુષ્યની કૃતિનું પ્રમાણુ અલ્પ હોય છે અને એ ઈશ્વરની કૃતિ કાંઇક મોટા પ્રમા- 
ણુમાં ચાલતી હોય છે. એથી વિરુદ્દ એ તો આપણે જણી આવ્યા છીએ કે, માત્ર 
થોડા જ શખ્રોમાં એ ઈધર અયુક્તિક અને અપરિપૂર્ણ સિદ્ધ થયેલો છે. એ પછીની 
કલ્પના તે શક્તિની કલ્પના છે કે જેને આપણે સર્વત્ર પ્રકટ અને વ્યક્ત થયેલી 
જઇએ છીએ. ચન્ડી (સત્તશતી ) માં આપણે જે વાસ્તવિક પૌરષેવ ઈશ્વરને જેઇએ 
છીએ તે એ છે; પરંતુ મારા આ શખ્દોને સારીરીતે ધ્યાનમાં રાખા કે, એ ઈશ્વર 
એવો નથી કે, જેને તમે સર્વ સદ્ગુણાના આકારનું જ રૂપ આપો છે અને દુર્યુ- 
ણોથી જેને અલિપ્ત રાખો છે. તમારા બે ઈશ્વર હોઈ શકે જ નહિ, એટલે કે ઈશ્વર 
-ને શયતાન એ ખે સદ્યુણી અને દુ્ચૂણી ભિન્ન ભિન્ન વિભૂતિ શકય જ નથી; તમારે 
ઈશ્િર્‌ તો માત્ર એકને જ માનવો જેઇએ-તેને તમે સારો કહે! તેમ જ ભલે નઠારે 
પણુ કહો, પરંતુ ઈશ્વર તો એકને જ માનો અને સયુક્તિક પરિણામને સ્વીકાર કરે. 

“હું દેવિ! ડું પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં શાંતિસ્પે વસેલી છે; અને સર્વ વ્યક્તિઓમાં 
તું પવિત્રતાસ્પે નિવાસ કરી રહી છે, એટલામાટે અમે તને નમસ્કાર કરીએ છીએ.” 
મામ ગ્રાથેના કરવા સાથે તમારે એના સમસ્ત ભાવને પણુ સ્વીકાર કરવો જેઇએ. 
હહ ગ્રાગિ! જ્યાં જ્યાં આનૈદને ગ્રેસાર થયેલે હેય, ત્યાં ત્યાં તારા જ એક અંશ 
છે.” આને તમે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણુ ગમે તેવા ઉપયોગ કરી શકો એમ છે. 
મારા સમક્ષ ગ્રેસરેલા આ ગ્રકારમાં તમે એક દીન મનુષ્યને એક સો! રૂપિયા આપવાનો 
“મત્ત કરો, એટલે એક અન્ય દીન મતુષ્ય તમારાનામને કલંક લગાડવાને તૈયાર થરો, 
પરંતુ તે ઉશયમાટે એ પ્રકાશ તો! તેનો તે જ હોવાનો, એ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાયે[ગ્ય 
રહસ્ય છે. આ ક્વિતીય ,ભૃમિકા છે; અને તૃતીય ભૂમિકા એ છે કે, ; ઈશ્વર અ 
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નિડસર્ગથી બાલ, પણુ નથી અને નિઃસર્ગ-અંતર્ડીત પણુ નથી; કિન્તુ ઈર, નિઃસડી, 
આત્મા -અને જગત ,એ .સર્વ એક જ અર્થને વ્યક્ત કરનારા પર્યાય શખ્દો છે. તમે 
કાઈ કાળે પણુ 'બે વસ્તુઓનું દર્રીન કરી શકો તેમ નથી; એ માત્ર તમારા આપ્યા* 
રિમક કિવા ધાર્મિક. શખ્દો જ છે કે જેમણું તમને ભ્રમમાં નાખી દીધા છે. તમે 
એમ જ માની બેઠા છે! કે, તમે પોતે શરીર છે! અને આત્મા પણુ ધરાવો છે[-- 
એટલે કે; તમે શરીર પણુ. છે અને આત્મા પણુ છે. પરંતુ એમ બની જ કેમ શકે 
વારુ? એને! તમારા પોતાના મનમાં જ'તમે શોધ ચલાવવાનો યત્ન આદરે. જે 
તમારામાં કેઈ યોગી પુરુષ હોય, તો તે તો એમ જ ધારવાને કે, તે પોતે ચૈતન્ય 
છે અને શરીરનો સર્વથા લોપ થએલો છે. એ જ પ્રમાણું એક સાધારણુ ખુદ્ધિનેદ 
મતુષ્ય પોતાને' દેહુ કિવા શરીર 'જ માને છે અને તેની આતમા વિશેની ભાવનાને! 
લોપ થએલે! હોય, છે; એ સર્વ માનીનતાતું કારણુ એ 'છે કે, 'આત્મતત્ત્વવિઘામાં 
એવી *કલ્પના અસ્તિત્વ ધરાવે છે કે, મતુષ્યને શરીર' છે, આત્મા છે અને આ સર્વ 
વસ્તુઓને તે ભોક્તા છે, અને તેથી તમે પણુ એમ જ ધારે। છે। કે, એ સર્વ વસ્તુએ। 
એક સમયાવચ્છેદે યાં રહેલી' છે. પરંતુ વાસ્તવિકતાથી એમ નથી. સર્વ કાળમાં 
કિવા એક કાળમાં એ એક જ વસ્તુ છે. જ્યારે તમે માયા વિશે વાર્તાલાપ કરત! 
હે, તે વેળાએ ઈશ્વરનું વિવેચન ન કરે-અર્થાત્‌ તેને ત જીઓ; તમે માત્ર પરિણામ 
અને પરિણુામતું જ દર્રીન કરો' છે! અને કારણુનું લેશ માત્ર પણુ નિરીક્ષણુ કરી 
શકતા નથી;-પરંતુ જે ક્ષણુ કારણુનું તમે દરીન કરશે! કે તે ક્ષણે જ આ પરિણામને! 
સર્વયા લેપ થઈ જશે. ત્યારે એ, વિશ્વ ડયાં છે અને તેને કેણુ હરી ગયું છે ? 
નીચેનાં વાકયોથી એ શંકાનું સારી રીતે સમાધાન થઈ શકે છે. 

“હે ત્રધષીશ્વર! હે વિદ્દદ્ધ્ય! જે નિરાકાર છે, અનન્ત છે અને ત્રિચુણાતીત-સર્વ 
ગુણાથી અતીત-છે, તેવો બહમ સમાધિમાં તમારા હલ્યમાં આવીને પ્રકાશસે.” 

“ન્યાં નિઃસર્ગ કિવા પ્રકૃતિનાં સર્વ પરિવરીનો સદાને માટે અટકી જય છે, જે 
સર્વ વિચારોથી પર વિચાર છે, જેને વેદો વ્યકત કરે છે અને જેને આપણે અસ્તિત્વના 
નામથી ખળખીએ છીએ તે 'અસ્તિંવનું જે મૂઊતત્ત્વ છે તેવા એ બહા સમાધિની 
અવસ્થામાં તમારા પોતાના બાત્મામાં પોતાના મૂળ પને. બ્યકત કરશે 1” 

“સર્વ જન્મ અને મરણુથી પર્‌, અનંત, અતુપમ, સમસ્ત સૃદિ પ્રમાણે: જળ- 
મદાપ્રલયમાં હૂખેલો-જેતી ઉપર પણું જળ,' નીચે પણુ જળ અનેઃ આસપાસ પણુ 
જળનો જ સર્વત્ર વિસ્તાર થએલો છે-તેમ જ જે જળની સપાટીપર એક લહરી અથવા 
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તા એક તરંગ માત્રના પણુ સેશવ નથી; તે જળસંચમ અવેથા નિઃશબ્દ અને શાંત 
છે; તેમાંતી સર્વ દૃક્યતાને! નાશ થએલો છે; સર્વ યુદ્ધો અને વિવાદો તેમ જ-સાધુ 
તયા મૂર્ખ જનોના વિવાદો અને વાગ્યુહોનો સદાનેમાટે અવરોધ થયો છે; એ પ્રમાણેના 
જ્યાં નીરવતામય વ્યવસાય છે, તેવો પર્મધાહા સમાધિની અવસ્થામાં તમારામાં 
ગપ્રકાર્રાવા માંડશે !7 

આપણે એ તો જેઈ અને જણી ચૂક્યા જ છીએ કે, એ ભા અથવા એ સત્તત્વ 
સર્વથા અજ્ઞાત અને અગ્રેય છે, પરંતુ તે જેવી રીતે અગ્રુયવાદીએ। ( 5108608 ) 
માને છે તેવીરીતે અજ્ઞાત અને અગ્રેય નથી એ ખાસ કરીને ધ્યાનમાં રાખવાનું છે. 
અગેયવાદીઓની માનીનતા પ્રમાણે તેને અજ્ઞાત અને અગ્ેય માનવો એ તો તેની 
એક પ્રકારે નિભેર્ત્સના કરવા સમાન જ થવાનું; કારણુ કે, તમે પોતે મૂળથી તે 
(સદા) જ છે. આપણે એ પષુ નાણી ચૂડયા છીએ ફે, આ ટેબલ તે થહા નથી 
અને ખીજ રીતે ખા ટેબલ જ બહા છે. એર્ના નામ અને જૂપનો લેપ કરી નાબેો 
સને ત્યાર પછી જે મૂલતર્ત અવશિટ્ટ રહે, તે તે જ છે-અરથાત્‌ એ પ્રત્યેક વસ્તુમાં 
રહેલું મૂલતત્ત્ત છે-એ સારી રીતે લક્ષમાં રાખી લેવું જોઇએ. 

“તું આમાં છે, તું પુસ્‍્પમાં છે, તું તાસ્ણ્યના વસંતમાં વિહરતા તરણુમાં છે, 
તું મટટિતા આધારે ચાલતા ૬માં છે, તું સર્વમાં સર્વસ્પે વિસ્તરેલો છે અને પ્રત્યેક 
વસ્તુમાં વસેલો છે-એટલામાટે તું તે જ ડું છું અને હું તે જ તું છે.” અદદૈતધર્મને 
એ જ પરમ સિદ્ધાંત છે. હવે એ વિશે હું થોર્ડુંક વિશેષ વિવેચન કરીશ. આમાં 
આપણે જેઇએ છીએ કકે, વસ્તુઓના નિષ્કર્ષનું વિવિચન સમાયલું છે. આ તત્ત્વના 
સ્વીકાર્માં જ આપણે ન્યાયતત્ત્ત અને પદાર્થેવિસાનનાં આક્રમણ્‌। થવા છતાં પણુ તેમને 
અવરેધ કરીને કેવી રીતે પોતાના ૬ટ સ્થાનને નનળળવી શકીએ છીએ, એ વિશે તો 
આપણે દહ નિશ્રય થઈ જ ગયે છે. અંતે બુદ્ધિ કિવા યુક્તિ અઠીં જ પોતાનું દઢ 
આસન જમાવે છે; છતાં પણુ ભારતવર્ષીય વેદાંતમતવાદી પોતાના પૂર્વ ધર્મ સિદ્ધાંતોને 
ધિક્કારતે। નથી, કિન્તુ તે પથાદવલે।કન કરીને તેમનો સત્કાર કરે છે-તેમને આશીર્વાદ 
આપે છે; કારણુ કે, વેદાંતી સારી રીતે જાણે છે કે, તે સર્વ ધર્મમત સત્ય હતાં જને 
છે, માત્ર તેમને વિપરીત દૃષ્ઠિથી જેવામાં આવ્યાં છે અને તેમનું વિવેચન વિપરીત 
પહ્દતિથી કરાયલું છે શ્યને તેથી જ તે સર્વ ધર્ષસિહાતો આટલા બધા વિપરીત ભાવને 
ગ્રસારતારા થઈ પશ્યા છે. તે પણુ એ જ વસ્તુઓ હતી, પરંતુ માત્ર તેમનું મામાનદ 
રાચમાંથી દરોન કરવામાં આવ્યુ હેતું અને એથી તે ભલે વકતાને પ્રાણ થએલી છેપ્ય, 
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જતાં સત્ય જ છે-સત્મવિના તે બીજું કાંઈ પણુ નથી, એનો તો ભપણે સુક્તકઠે 
સ્વીકાર કરવો જ જેઇએ. તે જ ઈશ્વર કે જેને જાનહીન મતુષ્યો નિસઃ ડમાં નિહાન્યા 
“હતો, જેને અલ્પ મતુષ્યે સ્હ્િમાં રમતો જેયો હતો અને જેને યોગીઓ પોતાના 
આત્મા તથા સમસ્ત વિશ્વસ્પે અનતુભ્રવે છે તે ઈશ્વર તેનો તે જ છે અને એક જ 
છે-એ સત્ત્ત એક જ છે કે જેને ભિન્ન ભિન્ન ભાવનાયુક્ત ૬ણ્થી જેવામાં આવે છે- 
સાયાના દર્ષણુદ્દારા પૃથક્‌ પૃથક્‌ મને તેને પૃથક્‌ પૃથક્‌ ભ્ાવથી નિહાળે છે અને તેથી જ 
આ બધી લેદભાવ ઉત્પન્ન થએલો છે, હવે એ વિષય આટલેથી જ અટકી જતો 
નથી કિન્તુ એક મસતુષ્ય ખીજ મતુષ્યને પણુ પોતાની ભાવનાના પ્રદેશમાં તાણી લાવ- 
વાનો યત્ન કરે છે અને તેથી દિવસે દિવસે એ ભિશઞતા ૬હિંગત જ થતી જાય છે. 
પદાર્થવિસાન અને સાધારણુ જાનમાં શો ભેદ છે વારુ? તસે અનેક ર્‌ાજમાર્ગોમાંના 
કોઈ એક વિશ્ચિટ્ટ માર્ગમાં જએ અને ત્યાં જે કાંઈ એવો જ બનાવ બન્યો હોય, તો 
તે વિશે ત્યાંના 'કોઈ સાધારણુ અસભ્ય સતુષ્યોને તે વિશે પૂછો. એના ઉત્તરમાં દશમાંથી 
નવ સતુષ્ષ તો એવું જ જણાવશે 'ે, કોઈ વેતાલ જ આ બધા ચકને ચલાવી ર્‌શો છે. 
સાધારણુ ખુહ્ધિના મનુષ્ય નિરંતર બાલ ભ્રમતા આત્માઓ અને પિશ્ાચે। પાછળ ફર્યા 
કરે છે; કારણુ કૈ, પરિણામથી ભિજ્ન અને બાલ્ર પ્રદેશમાં જ તેનાં મૂળ કારણુને 
શૈધ ચલાવવો એ અજ્ઞાનનો પરંપરાગત સ્વજ્ઞાવ જ થઈ ગયે છે. જે કેઈ પાષાણુ 
અચાનક ડયાંકથી આવી પ્ક્યો હોય, તો તે અવશ્ય કેઈ પિશાચ કિવા રાક્ષસે જ 
ફેકેલો હોવો જેઇએ, એમ જ્તાનહીન પુસ્ષ તત્કાળ પોતાને અભિપ્રાય દર્શાવે છે-અને 
પદાથે વિજ્ઞાનના જ્ઞાતા એમ જ કહે છે કે એ પાષાણુપતન થવું એ તો નિઃસર્ગને 
એટલે કે ગુસ્ત્વાકર્ષણુનો નિયમ જ છે. 

સર્વત્ર પદાર્થવિસઞાન અથવા જડવિજ્તાન અને ધર્મ વચ્ચે જે પરસ્પર યુદ્ધ ચાલી 
રહ્યું છે તે શું છે વારુ? ધર્મો એવાં વિવરણુ।થી બાધિત છે કે જે વિવેચનો બાલ્રતા- 
દરોક છે-એટલે કે, એક દેવદૂત સૂર્યની દેખરેખ રાખનાર છે અને ખીજે તેવા જ 
દેવદૂત ચન્દ્રની રક્ષા કરે છે અને તેને કાર્ય પ્રેરે છે ધાદિ; એ જ પ્રમાણે પ્રત્યેક 
પરિવત્તનનો કત્તાં એક પિશાય છે-એ સર્વ મૂળ વસ્તુથી તો ભિન્ન અને બાભ્ર જ 
હોય છે; હવે પદાર્યેવિસાનનો આશય એવો છે કે, અમુક વસ્તુના કારયુને તે વસ્તુના 
પોતાના સ્વભ્નાવમાંથી જ શોધી કઢાય છે. જેમ જેમ એ પદાર્ચવિસાન ધીમે ધીમે 
ઉન્નતિના માર્ડીમાં આગળ વધતું તય. છે, તેમ તેમ દેવદૂત, પિશ્ાચા અને. રાક્ષસે 
હૃસ્તર્માની શજ્ઞા છીતવી લેવાતી જાય છે અને એથી અત્ર એ નિવિવાદ સિદ્ધ યર 


૫૮૦ શ્રીવિવેકાનંદ વિચારમાળા 


છે કે, અદદેતધર્મ તે સર્વથી ઉત્કૃણ્તમ વિજ્ઞાનમૂલક ધર્મ છે એમાં તો લેશ માત્ર પા 
સંશય નથી જ. આ સૃછિ કોઈ પણુ બાભ્મ ઈશ્વરવડે રચામલી નથી તેમ જ બ કે 
ખાશ્મશક્તિતી કૃતિ પણુ નથી; કિતુ આ સટ સ્વયમુદ્ભૂત, સ્વયં નિયંત્રિત અને સ્વ 
વ્યક્ત છે, અનંત અસ્તિત્વ છે-એ તે બહા છે; લસ્વમાશે 'હે શ્વેતકેતો ! તે તું 
છે !' આ સવે પ્રમાણેનું નિરીક્ષણુ અને પરીક્ષણુ કરીને તમે જેઈ તેમ જ વિચાઃ 
સકશે। કે, માત્ર એ અને એ જ વિજ્તાનમૂલક ધરમ થઈ શકે એમ છે; અન્ય કોઈ પ! 
ધરીમાં વિજ્ઞાનમૂલક અને સર્વમાન્ય ધશ થવાની યોગ્યતા કિવા શક્તિ છે જ નહિ અ 
હવે પછી થવાની પણુ નથી. સાંપ્રત સમયમાં વત્તમાન અર્ધશિક્ષિત ભારતવર્ષમ 
ગપ્રતિદિવસ પદાર્થેવિસાન વિરો જે જે પ્રલાપો ચાલી રહા છે અને ખુદ્દિવાદ તથ 
યુક્તિવાદ વિશે ચાલતી વાત્તાઓ મારા સાંભળવામાં આજ્યા કરે છે તે સર્વને નેતાં અ 
સાંભળતાં મને એવી આરા છે કે, આ સવ ભાવનાઓને સાથે લઈને તમે સર્વ આગ 
વધીને અદદૈતવાદી થવાની હિંમત બતાવશે। જ, તેમ જ બુદ્ધના નિમ્નલિખિત શખ્દોમ 
સમસ્ત વિશ્વને ઉપદેશ આપવાનું સાહસ કરશે। જ કે, “અનેકના હિતમાટે અને અનેકન 
સુખમાટે!” જે તમે એ પ્રમાણેની કૃતિ નહિ કરે, તો હું તમને ભીરુ અને નિર્માલ્ય ૬ 
સમજીશ. જે તમે એ કાર્ય ન કરી શકે। અને તમારી ભીરતા તથા નિર્માલ્યતાની સર 
અવિચલ રહે, તે; અને ભય જ તમારી ક્ષમા યાચના હોય તો પછી એ જ સ્વતંત્રતા ત 
ખીનઓને પણુ આપે. દીન મૃત્તિપૂજકને વિચ્ઠિન્ન કરવાને પ્રયત્ન કરે નહિ, તેને પિશા 
કિવા પશુના નામથી ખોલાવવાને। યત્ન ન આદરે! અને જે લેકે તમારા મતને સવે પ્રક 
મળતા નથી થતા તેવા લોકોને તમારી માનીનતા પ્રમાણે ચાલવાને! રૂપા કરી 
ઉપદેશ ન કરો; પ્રથમ એ જ નણી લ્યે! કે, તમે પોતે જ ભીરુ અને નિર્માલ્ય 1 
અને ન્યારે સમાજના ભયથી તયા તમારી પોતાની પુરાતન અતિશ્રહ્ધા કિવા અં! 
શ્રદ્ધાના ભયથી તમે આટલા બધા ભયભીત ચઈ નએ છે, ત્યારે તે બિચા 
સાનહીન, અશિક્ષિત અને અસભ્ય જને પોતાની અંધત્રહ્ધાથી કેટલા બધા વિર 
ગ્રમાણુમાં ભયભીત અને બહ્દ યઈ જતા હશે એને શાંતિથી વિચાર કરધે * 
તમારે મુખ્ય કર્ત્તવ્ય છે. આ પ્રમાણેનો વિવેક કરવો એ જ અક્વૈતવાદીની સ્થિં 
છે. ખીનઓ પ્રતિ સદ્ભાવ રાખો-બીનએપર્‌ દયા રાખો. મારી તો એવી 
પ્રાર્થના છે કે, આજે જ સમસ્ત વિશ્વ અક્ષૈતવાદી બની જય અને તે પણુ મ 
સિદ્ધાંતને માનવામાં જ નહિ કિન્તુ સાક્ષાત્કારમાં પણુ પૂર્ણ અદ્દૈતાતુભવી થાય! પર 
બે એમ ન ખની શકે, તો એથી ઊતરતા ખીજા માર્ગનો આપણે સ્વીકાર કર 
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જેઈએ-સવેને તેમના હાથ ઝાલીને નિત્ય એક એક પગલાના હિસાખથી તેમની ગતિના 
પ્રમાણુમાં તેમને જ્ઞાનના પ્રદેશમાં આગળ લઈ જઓ અને એ જાણી રાખો કે, ભારત- 
વર્ષમાંના સર્વ ધામિક ઉત્કર્ષમાંતું પ્રત્યેક ચરણુ ઉન્નતિકારક જ થખએલું છે. એ અશુભ્રન 
માંથી શુભ્ર નથી થયું કિન્તુ શુભમાંથી શુભ્રતર્‌ જ યએલું છે અને તે શુભતરમાંથી 
શુભતમ થવું જેધએ. 

વેદાંત કિવા અદ્દેતમત સાથેના નેતિક સબંધ વિશે વળી કાંધક વિશેષ ટીકા 
કરવામાં આવે છે. આપણુ વિધ્યાર્યીઅ આજકાલ પ્રસન્નવદતથી એમ ખોલે છે 
જુ, તેમને કેટલાક લેક કહે છે કે,-એ કહેનારા કે।ણુ છે તે તો પરમાત્મા નણુ- 
'અદદેતવાદીઓ તો સર્વ જતને અનીતિમાન્‌ અને અસભ્ય જ બનાવી નાખવાના છે; 
કારણુ કે, તો અદ્દતવાદીઓના અભિપ્રાય પ્રમાણે એજે આપણે સર્વ એક જ હોઇએ 
અને ઈશ્વર હોઇએ તો પછી એ તો સિદ્ધ જ છે કે, આપણુને નીતિમાન્‌ બતીને 
તીતિતત્ત્વાનું પાલન કરવાની કશી પણુ અગત્ય નથી જ; પ્રથમ તો એ તકેવાદ માત્ર 
નરપશુ કિવા અસભ્ય જંગલીઓને જ છે કે જેઓ માત્ર પ્રતોદના પ્રહારથી જ શ્ઞાંત 
રહી શકે છે. બે તમે એવા નરપશુ અથવા અસભ્ય જંગલી હે, તો એવા પરુ- 
તુલ્ય માનવ્ય જીવનના ભારને વહેવા કરતાં આ ક્ષણે જ આત્મહત્યા કરીને મરી જએ 
એ જ તમારામાટે અધિક લાભાવહ છે; કારણુ કે, જ્યાં પ્રતાદ (ચાખૂક) નો અભાવ 
થયો કે તમો સવ તે ક્ષણે જ રાક્ષસભૃત્તિને ધારણુ કરવા માંડશે, એને! મહાભારત 
ભય રહ્યા કરે છે. ને તમારી ખરેખરી આવી જ અવસ્થા હોય, તો તો જેમ બને 
તેમ વિલંબ વિના જ તમારે વધ થવો જેઇએ, કારણુ કે, એ વિતા તમારા હિતને! 
અને મોક્ષનો અન્ય કેઈ ઉપાય જ નથી; એ પ્રતોદ અને યતા પ્રહારતળે જ તમારે 
પોતાનું જવન ગાળવું-મોક્ષ કિવા મુક્તાવસ્થા તમારા માટે નથી. ખીજ રીતે માત્ર એ 
અદ્દૈતવાદ જ નીતિમત્તાનું પૂણે શિક્ષણુ આપે છે. પ્રત્યેક ધમેના એ જ ઉપદેશ હેવ 
છે કે-અથવા પ્રત્યેક ધમે તીતિના એ તત્ત્તનું જ પ્રતિપાદન કરે છે કે, ખીજાઓતનું 
હિત કરે, સ્વાર્થરહિત થાએ અને પરમાર્થનું અવલંબન કરો; પણુ એ સવે શામાટે? 


| કારણુ કે, “કોઈ ઈશ્વરની એવી આજ્ઞા થએલી છે. પણુ હું કહીશ કે તે-ઈધર-મારામાટે 


નથી. વળી જાઈ એમ કહે છે કે, કેટલાક ધમેત્રંથામાં એવી આજ્ઞા કરેલી છે; એટલે 
દે કહીશ કે, ધર્મમ્રેથા ભલેને ગમે તેવી આજ્ઞાઓ કરે, પણુ આપણું તો એવી 


આજ્ઞાને કશી પણુ ગણુનામાં ગણુતા નથી. જે કેટલાકો એ આજ્ઞા પ્રમાણે વતત છે,_ 
તો તેમાં તેમનો પોતાનો જ સ્વાર્થ વિષેશષતાથી સમાયલે હોય છે-જગતમાં આજ : 
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કાલ તો એ જ નીતિ થઈ પડી છે-સારાંશ કે, બહુ રાગ તો એ નીતિને પાળનાર જ 
જેવામાં આવે છે. પરંતુ પ્રશ્ન એ છે કે મારે તીતિમાન્‌ થવું જ ભબેઇએ એતું મૂળ કારણુ 
રું? ન્યાં સૂધી એ નીતિના તત્ત્વને તમે સારી રીતે નનણી નહિ લ્યે! ત્યાં સૂધી બા 
પ્રશ્નનું ઉત્તર તમારાથી કદાપિ આપી શકાય તેમ છે જ નહિ. 

“જે મતુષ્ય પ્રત્યેક વ્યક્તિનું પોતાના આત્મામાં દર્શન કરે છે અને પોતાના 
ખાત્માનો અન્ય સર્વમાં વિસ્તાર થએલો જેઈ શકે છે-અર્થાત્‌ એવી રીતે એક જ 
ધશ્િર્ને એક જ અવસ્થામાં સર્વત્ર નિવાસ કરતો જેવાથી યોગી એ પછી આત્મા- 
વડે આત્માને હણુતો નથી |!” અદતદ્રારા એ તત્તને સારી રીતે જણી લ્યો કે, 
તમે કોઇને પણુ દુઃખ પહોંચાડો, તો તે તમે પોતાને જ દુઃખી કરે છે; કારણુ કે, 
તે સર્વ તમે પોતે જ છે. તમે ભલે જાણુતા હે કે ન જણુતા હે, પરંતુ સર્વ હસ્તો- 
દારા તમે કર્મ કર્યા કરો છે, સવના ચરણુર્માં તમારી ગતિ થયા કરે છે, રાજસદ- 
નમાં વૈભવ ભોગવતા ર્‌।”ન પણુ તમે જ છે! અને માર્ગમાં આથડતા દુઃખી જીવન- 
ધારી ભિક્ષુક પણુ તમે જ છે।, અજ્ઞાન મતુષ્યમાં પણુ તમે જ વ્યાપેલા છે! અને 
વિદ્દાન્માં પણુ તમારા જ નિવાસ છે, તેમ જ નિર્બળ મનુષ્યમાં પણુ તમે વસેલા 
છે! અને સખળમાં પણુ તમારે નિવાસ છે-આ તત્ત્વને નનણી લ્યે! અને સર્વ પ્રતિ 
અતુકપા રાખતા રહે. આપણે ખીન્નને હાનિ ન પહોંચાડવી બેધએ, એનું ખરું 
કિવા વાસ્તવિક કારણુ એ જ છે. મને જે નિરંતર એકાદશીત્રત પાળવાનો પ્રસંગ 
પ્રાતત થયો હોય, તાપણું હું તેતી દરકાર કરતો નથી એનું પણુ કારણુ એ જ છે કે, 
જે સમયે મારા ઉદરમાં ક્ષુધાનું સામ્રાજ્ય વ્યાપેલું હોય તે જ સમયે ખીજ લક્ષાવધિ 
મુખા નાના પ્રકારનાં ભાજન ખાતાં હોય છે અને તે સર્વ મારાં મુખોા હોવાથી મારી 
ક્ષુધાની 8એટલી ખધી ચિતા મને હોતી નથી. એ સર્વ કારણેુ।થી મારં શું થાય છે 
અને ટ્યું થવાનું છે એની ચિતા રાખવાનું મને કશું પણુ પ્રયોજન હેતું નથી; કારણુ 
ક, સમસ્ત સૃષ્ટિ મારી પોતાની જ છે. અર્થાત્‌ હું તો સદાસર્વદા આનેદને જ ઉપભોગ 
લીધા કરં ષ્ઠું; અને મને તથા આ સૃણિને 'કેણુ સંહારી શ્રક્રે એમ છે વારુ? આ 
ભાવથી માત્ર અદૈત જ નીતિમત્તા છે એ પાઈ પણુ નણી શકે એમ છે. અન્ય 
ધર્મો નીતિને! ઉપદેશ તે। કરે છે પષ્ઠુ તેના કારષ્યુને વ્યક્ત કરી શ્રકતા નથી. નીતિના 
અવલબનનું સત્ય કારણ આ છે અને તેનું વિવિચન આ પ્રમાણે છે. 

એવે! કદાથિત્‌ કોઈ પ્રેશ કરશે કે, આ સર્વનું તાત્પર્ય રું ? એથી લાભ રે? લાભ 
ગમે જ કે, પ્રથમ આ રાખ્દો સાંભ્રળવામાં ગ્માવે છે-ઝોલશ્ય: મસ્સડ્યઃ સિટ્ષ્યાસિયવ્યઃ 
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તમે સમસ્ત વિશ્વપર્‌ અજન્તાનનિદ્રાનું આવરણુ નાખી દીધું છે, તેને પાષ્ઠું ખેંચી લ્યો 
અને મતુષ્યજતિપ્રતિ નિર્બળતાના શખ્રા અને વિચારોને ન પ્રેરો. એ તમે સારી 
રીતે જણી રાખો કે “નિર્બળતા' એ માત્ર એક શખ્દમાં જ સર્વ પાપો બને કુકૃત્યોનો 
સમાવેશ ચએલેો છે. સર્વ કુકૃત્યો કિવા દુષ્કમોંમાં જે સુખ્ય પ્રગતિકારક સત્તા રહેલી 
છે તે નિર્બળતા જ છે; સર્વ દુરાચરણુમાંની પ્રમુખ સત્તા પણુ એ નિર્બળતા જ 
છે; મનુષ્યને જે ન કરવા જેવું કાર્ય હોય તે કાર્ય કરવામાં પ્રેરતારી પણુ એ દુખળતા 
જ છે ને મતુષ્યનું જે સત્‌ સ્વરૂપ નથી તે સ્વસ્પમાં મતુષ્યને વક્ત થવાની ઉશ્ફેન 
રણી કરનારી એ દુર્બળતા જ છે. એટલામાટે મતુષ્ય પોતે કોણુ છે અને શું છે, 
એનું સર્વને સમાન જ્ઞાન થવા ઘો અને તેઓ પોતે કે।ણુ છે અને શું છે, એ વિશેના 
સત્ય તત્ત્વને તેમનાં શ્રવણુા।માં રેડતા રહે. “શોડ્ણમ્‌' એ તત્તતું તેમતી માતાના 
સ્તનપાન સાથે પાન કરવા ઘો અને “હું તે જ છું, હું તે જ છું' એ મહાશક્તિકર 
ભાવનાની પ્રત્યેકના હુલ્યમાં જન્મથી જ દદટીભૂતતા થવા ઘો. એ વિશે એ પછી 
તેમને એકતાનતાથી વિચાર કરવા ઘો અને જુઓ કે, એ વિચારમાંથી અને એ 
પરિપકવ અંતઃકરણુમાંથી વિશ્વે કેઈ કાળે પણુ નહિ જેમાં કે નહિ અતુભવ્યાં હોય 
એવાં અલૌકિક કર્મો દદ્િગોચર્‌ થવા માંડશે. એથી ખીજું વધારે શુભ્ર પરિણામ 
કયું હાઈ શકે વારુ? હા-પણુ કેટલાકે એવો આક્ષેપ કરે છે કે, અદ્દતવાદ એક 
એવો ધમ છે કે, જેની વ્યવહારમાં યોજના કરી શકાય તેમ નથી અર્થાત્‌ તે અપ્રયુજ્ય 
છે-એ ધર્મ પોતાને અધાપિ નિઃસર્ગ કિવા જડ ભૂમિકામાં બ્યક્ત કરતો નથી. કેટલેક 
અંશે આ આક્ષેપ કદાચિત્‌ સત્ત માની શકાય એમ છે; કારણુ કે, વેદોના નિમ્ત 
લિખિત વચનનું સ્મરણુ કરો--- 
“ ઓમ્િસ્યેયાણર ત્રસ ર ઘર્‌” । 

એને! ભાવાર્થ એવા થાય છે કે;-“રેમ એ એક અક્ષર ગહન ગુલ છે; અને રં એ 
એક અક્ષર જ મહત્તમ જાત છે-જે એ રેતા રહસ્યને ણુ છે તેને સ્વેચ્છાનુસાર 
વસ્તુની પ્રામિ થઈ શકે છે.” 

* જટલામાટે પ્રથમ એ રૂ ના રહસ્યને જણી લ્યો-એ રહસ્ય એ છે કે, તમે પોતે 
જ ફજેભ્છેો તેમ જ એ “સર્ષમાશેના રહસ્યને પણુ જણી લ્યો; એ રહસ્ય નનણી લેશે।, 
ત્યારે જ માત્ર જે વસ્તુપ્રામિતી તમારી ઇચ્છા હશે, તે વસ્તુ તતકાળ આવીને તમારા 
સમક્ષ ઉપસ્થિત થરો. જે જડતાથી જ તમારી મહાન્‌ થવાતી ઇચ્છા હોય તો, એ 
વિશ્વાસપૂર્વક માની લ્યે! કે, તમે મહાન્‌ છે! જ. હું કદાચિત્‌ એક લધુ ખુદ્સુદ હોઉં 
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અતે તમે એક પર્વત સમાન ઉન્નત તરંગ હો, છતાં એ તો તમારે જાણુવું. જ જેઇએ 
જુ, આપણી ઉતત્તિનું મૂળ સ્થાન તો અનંત મહાસાગર જ છે-અનેત ઈશ્વર આપણી 
શક્તિ અને ભાપણુા પ્રભાવનો ભંડાર છે, : તેમાંથી આપણુને જેઇએ તેટલી શ્રક્તિ 
આપણે ખેંચી શકીએ છીએ, 'તમે અને દું બન્ને ખુદ્બુદ અને મહાનૂ તરંગ હેવા 
૭તાં મૂછ એક જ છીએ. એટલામાટે તમે તમારા પોતામાં શ્રદ્ધા રાખો. અદદૈતનું 
રહસ્ય કિવા ગુમ તત્ત્વ એ જ છે કે, સર્વથી પ્રથમ આત્મશ્રહ્ થાએ અને ત્યાર પછી 
ખીજ કાઈ પણુ વસ્તુમાં શ્રદ્ધા રાખે. જગતના પ્રતિહઠાસમાં એ જ તત્ત્વને તમે 
સર્વત્ર વ્યાપક જેઈ શકશે કે, જે રાષ્ટ્રોએ પોતામાં-નિજ આત્મામાં-દઢ શ્રદ્ધા રાખેલી 
છે, તે જ રાષ્ટ્ર કેવળ મહાન્‌ બળવાન્‌ યએલાં છે. ગ્રયોેક રાષ્ટ્રના પ્તિહ્રસમાં તમે 
સદાસર્વદા એમ જ જેઈ શકશે કે, જે વ્યક્તિઓએ આત્મશ્રહ્દા રાખેલી છે, તેએ જ 
મહાન્‌ અને બળવાન્‌ થવાનાં ઉદાહરણુ આપણુને મળી આવે છે-અન્યને એવી મહત્તા 
અને બળવત્તા પ્રાપ્ત થઈ શ્રકી નથી. અહીં ભારતવર્ષમાં એક સાધારણુ ઇંગ્લિશમૅન્‌ આવ્યો 
હતો કે જે માત્ર એક સાધારણુ કારફૂન હતે! અને તેશે ધતતા અભાવે તેમ જ 
ખીર્ન કેટર્લાક કારણુ।ને લીધે બખ્બેવાર આત્મહત્યા કરીને મરી જવાને પ્રયત્ન કયો 
ઉતો, પરંતુ ન્યારે ખનન વાર તેતા આત્મહત્યાના પ્રયત્નો નિષ્ફળ નીવડ્યા ત્યારે 
તેનો એવે! ૬૯ વિશ્વાસ બંધાઈ ગયો કે, “હું અવશ્ય મહાન્‌ કૃત્યો કરવાને જ અવ- 
તયોં છું |'' અને એવા શ્રદ્ધા થતાં એતે તે સાધારણુ કારકૂન આ બિટિશ્‌ રાજ્યના પાયાને 
હિન્દુસ્તાનમાં મજખૂત કરનાર લૉર્ડ કલાઇવના નામથી પ્રકાશમાં આવ્યો હતો, એ 
ઇતિહાસના સ્ાતાઓથી અજ્ઞાત નથી જ. જે એ લોં્ડ ક્લાઇવ્રે માત્ર પાદરીઓના 
કહેવામાં જ વિશ્વાસ રાખ્યો હોત ને તે પોતાના સમસ્ત જીવનમાં એવો જ પોકાર 
કરતો રલ હોત કે, “હે ઈશ્વર! ડું નિર્બળ છું અને હું નીચ ષહું-અધમ છું !' તો 
તેતી શી અવસ્યા થઈ હોત વારુ? તેણે અવશ્ય હિદુસ્તાનમાં ગવનેર જનરલની પદવી 
મેળવવાને બદલે ગાંડાઆની હોસ્પિટલમાં કેઈ ગાંડાનું સ્થાન જ મેળવ્યું હોત ! એધર્મ- 
ગુસ્એાએ પોતાના ઉન્માદપૂર્ણું શિક્ષણુથી તમને ગાંડા બનાવી નાખ્યા છે. મતુષ્યજતિને 
અધમતાના ખાડામાં નાખનારા એ અસત્‌ અને દૂષણીય શિક્ષણુનાં અયોગ્ય અને તિર- 
સ્કરણીય પરિણામો મેં સમસ્ત વિશ્વમાં ગ્રસરેલાં જયાં છે અને એ સિક્ષણુ મતુષ્યજાતિ- 
વિનાશક છે ભવો પ્રત્મક્ષ અતુભવ ક્યોં છે. આપણાં બાળકે આવા દૂષિત જ્રિક્ષણુના 
વાતાવરણુમાં ઊછરીને મોટાં યાય છે એટલે પછી તેએ અત્યારે છે તેવા અર્ધાન્મત્ત 
ચઈ નય, એમાં આશ્ચર્ય શું હાઈ રકે વારુ તેએ પ્રમાદી થવાં જ જેઈએ. 
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આખા અઠદતનેો વ્યાવહારિક પક્ષ છે. એટલામાટે તમે આત્મત્રહ્દા રાખાં, એ 
તમારી જડદ્રબ્ય મેળવવાની પ્રચ્છા હોય, તો તેમાટેને પ્રયત્ન કરો એટલે પોતાનો 
મેળે જ તે દ્રવ્ય આવીને તમને પ્રામ થશે. જે તમારી ખુદ્દિમાન્‌ થવાની ભાવના હોય, 
તો બુદ્ધિના ક્ષેત્રમાં પ્રમત્ન આદરો એટલે તમે અવસ્ય વિરાટ્‌ વિદ્દાન્‌ અને બુદ્ધિમાન 
થશે! જ. તેમ જ જે તમારી મેક્ષ મેળવવાની જ ઇચ્છા હોય, તે! આધ્યાત્મિક 
ચાર્ગમાં ગમન કરે એટલે તમે પોતે જ દેવ કિવા ઈશ્વર થશે।. “આનૈદમય નિર્વાણુના 
પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરા ' જે ન્યૂનતા અદ્દેતમાં હતી તે અહીં જ હતી અને તે એ કે, 
અત્યાર લગી અદૈતનો ઉપદેશ કેવળ આધ્યાત્મિક તત્ત્વને અનુસરીને જ આપવામાં 
આવતો હતો અને એમાં જ તેની પરિસમાપ્તિ થતી હુતી; પણુ અત્યારે એવા સમય 
આવી લાગ્યો છે કે, તમે એ સમયમાં એને। ન્યવહારમાં પણુ ઉપયોગ કરી શકે! એમ છે. 
હવે અદ્દૈત એક રહસ્ય કવા ગુલ્ર તરીકે રહી શકે તેમ નથી, હવે એ હિમાલયમાંતા 
અરણ્યવાસી 'ે ગુહાનિવાસી યોગી અને ત્રડષિ સુનિઓની સંપત્તિ તરીકે પણુ રહી શકે 
તેમ નથી; એ અદતે હવે મતુષ્યોના પ્રતિ દિવસના જીવનના વ્યવહારમાં આવવું જ 
એધએ એવો સમય હવે આવી લાગ્યા છે; એ રાજના મહાલયમાં વ્યવહારમાં આવશે , 
ચોગીની ગુહામાં પણુ એને। વ્યવહાર થશે, કંગાળ માણુસોનાં ઝૂપડાંમાં પણુ એને। પ્રચાર 
થશે અને માગોંમાં ભટકતા ભિક્ષુકના પણુ એ જ આધાર્‌ થરો અર્થાત્‌ ગમે તે સ્થળે અને 
સર્વ સ્થળે વ્યવહાર્‌માં અદૈતની યોજના થશે. ગીતાનું એવું વચન છે કે;-“સ્થરવ- 
સવ્યસ્ય પર્થસ્ય જરાયસે સણ્‌લો મયા એટલે કે, “એ ધમેનેો સ્વલ્પ અંશ પણુ 
મતુષ્યનું મહાન્‌ ભયથી સંરક્ષણુ કરે છે.' એટલામાંટે જે તમે એક આ હો, શૂદ્ર હે 
અથવા ગમેતે હો, તોપણુ તમારે ભ્રય રાખવાનું કાંઈ પણુ કારણુ નથી; કારણુ કે 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ કહે છે કે, એ ધસ એટલે બધો મહાન છે કે તેતો થોડો પણુ 
આશ્રય લેવામાં આવ્યે હોય, તો તે સ્વલ્પાંશ પણુ અત્યંત શુભ પરિણામકારક થઈ 
પડે છે. એટલામાટે હે આર્યનાં સંતાનો |! આલસ્યમાં નિમગ્ત થઇને ખેસી ન રહે, 
જાગૃત થાઓ, ઊઠે અને ન્યાં સૂધી ઉદ્જિ વસ્તુતી ઉપલબ્ધિ થઈ ન હેય ત્યાં સૂધી 
અખેડ કાર્યરત રહો ! એ અદદૈતને વ્યાવહારિક બનાવવાનો સમય હવે આવી પહોંચ્યે। છે. 
ચાલે।-ત્યારે એને આપણે સ્વર્ગમાંથી મૃત્યુલોકમાં કિવા આકાશમાંથી પૃથ્વીપટપર લાવી 
મૂઝીએ-એ જ વસમાન કાળને! કસેવ્યવિભ્ાગ છે. પુશાતન સમયના આપણા પૂર્વજેના 
પ્રમાદો .આપણુને અહીં જ ઊભા રહેવાની અથવા અઢકવાની આજ્ઞા કરે છે. તમારા 
શિક્ષણુને. અથવા ઉપદેશેને તેઓ જ્યાં સૂધી વિશ્વમાં વ્યાપી જય, સમાજના પ્રત્યેક 
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અંગમાં પ્રવિણ થઈ જય, પ્રત્યેક મતુષ્યની એ સર્વશાધારણુ સંપત્તિસ્પ બની નય, તે 
આપણા જીવનના એક અંશ અને તદાત્મર્ૂપ થાય અને આપણી પ્રત્યેક શિરામાં તેના 
સંચાર થતાં આપણુ રકતપ્રવાહના પ્રત્યેક બિન્દુમાં તેનો પ્રસાર થઈ જય ત્યાં લગી 
વધારે અને વધારે નીચે ઊતરવા ઘો. તમે કદાચિત્‌ મારુ આ વચન સાંભ્રળીને આશ્ચર્યન 
ચકિત થરેો।, તો! પણુ સત્યને અવલંબીને મારે કહેવું જ જેઈએ કે, વ્યાવહારિક વેદાંતી 
તરીકે આપણુ કરતાં યૂરોપીયનોા ધણા જ સારા અને અનુકરણીય છે. ન્યૂયોર્કના સમુદ્ર 
તીરે હું નિત્મ જઇને ઊભો! રહેતો હતે! અને ત્યાં અનેક ભિન્ન ભિન્ન દેશોમાંથી નવીન 
આાગત મનુષ્યોને હું એેયા કરતો હતો-એમાંના ધણાખરા હણાયલા, દુઃખથી દબા- 
યલા, નિરાશ થખેલા, જેમની પાસે કપડાંની એક નહાની ગાંસડી વિના ખીજું કાંઇ 
પણુ ન હોય, એવા જ્રટેલાં વસ્રોવાળા, જેમની મુખમુદ્રાને એેતાં જેમને મનુષ્ય જ ન 
કહી શકાય એવા અને જે કેઈ પોલીસમૅન્ને જુએ તો! ભયભીત થઈને ફૂટપાયની 
બીજ બાનૂએ નહાસી જય એવા જ માણુસો જેવામાં આવતા હતા; પણુ અહીં તમારે 
સ્મરણુમાં રાખવું એેઇએ કે, છ માસ પછી એ જ મતુષ્યો માગમાં અકડાધયી ચાલતા, 
સારાં વસ્ોમાં સન્ન્ઝ્ત યએલા, તેજસ્વી અને દેખાવડા થઇને માર્ગોમાં ફરતા જવામાં 
આવતા હતા, ત્યારે અવસ્થાનું એ રુપાન્તર કરનારી શી વસ્તુ છે વાર્‌? ધારે ઝે, 
એમાંનો એક મનુષ્ય અર્મીનીયામાંથી અથવા તો એવાજ અન્ય કોઈ સ્થાનમાંથી આવેલો 
છે કે જ્યાં તેના મતુષ્યત્વનતે સર્વથા નાશ યએલો હતે! અને તે કીડી પ્રમાણે દબાઈ 
ગયો હતેો-જ્યાં તેને પ્રત્યેક મનુષ્ય જન્મદાસ-ગુલામ-ના નામથી જ ખળોલાવતો હતો, 
તેને સર્વ તેના સમસ્ત જીવન પર્યન્ત એવી અધમ અવસ્થામાં પડી રહેવાને જ ઉપ- 
દેશ આપતા હતા અને એથી વિસ્દ્ઠ જે તે જરા પણુ હીલચાલ કરે તો તેઓ તેને 
ચાંચડની પેટે ચોળી નાખે એવો જ સંભવ હતો. ત્યાંનો પ્રત્યેક પુસ્ષ તેને એમ જ 
કહેતા હતો કે;-'મુલામ ! તું ગુલામ છે, માટે અમારાથી ચાર હાથ દૂર્‌ જ ઊભો 
રહે. ડું નિરાશ ઉત્પન્ન થયો હતો માટે સુખની આશા વિના નિરાશામાં જ તાડ જીવન 
વીતાડ! એટલું જ નહિ પણુ તેની આસપાસ વિસ્તરેલા વાતાવરષણુમાંથી પણુ એવો 
જ ધ્વનિ નીકન્માં કરતો કે;-“તારામાટે કેઈ પણુ પ્રકારતી આશા છે જ નહિન્નું 
તો નિરાશ અને ચુલામનો ગુલામ જ રહે !' સારાંરા કે ત્યાંના કાઈ પણુ બળવાન્‌ 
મનુષ્ય એના જીવનની ધૂળધાણી કરવાને કમર કસીને તૈયાર થતો હેતો અને કયાંય એના 
માટે આરામનું સ્થળ નહેવું; પરંતુ જ્યારે એજ મનુષ્ય ન્યૂયાર્કની ભૂમિમાં આવી ઉતય 
એટલે માર્ગમાં તેને એક ગૃહસ્થ મળ્યો કે જેણે ધણો જ સારે અને કીમતી પોક્ષાક 


સાનયોગ પછ 


પહેર્યો હતો, ૭તાં તેણું પેલા ફાટેલાં લુગડાંવાળા માણુસના હાથમાં હાથ મેળવીને 
પોતાની મનુષ્ય તરીકેની સહાતુભૂતિ પ્રકટ કરી; એક મૂલ્યવાન્‌ વસ્રધારી હતે! અને 
ખીજે છિતન્નવસ્ધારી હતે, પણુ એથી મનુષ્યતામાં કેઈ પણુ પ્રકારનો ભેદ કિવા નીચ 
ઉચ્ચભાવ ત્યાં થયો! નહિ. તે નવીન *માગત દીન પ્રવાસી ચાર ડગલાં આગળ ચાલ્યો 
અને ત્યાં એક ઉપાહારગ્રહુ તેના જવામાં આવ્યું. એ ઉપાહારઝહમાં તે ગયો તે વેળાએ 
ત્યાં કેટલાક ગૃહસ્થો નાસ્તો! કરતા ખેડા હતા અને તે જ ટેબલના એક ખૂણુાપર્‌ જમવા 
ખેસવામાટે તેને પણુ આગ્રહ કરવામાં આવ્યો. તે જેમ જેમ નગરમાં વધારે પરિ- 
ચય મેળવતો ગયો તેમ તેમ તેનો એવે નિશ્રય થતો ગયે કે, તેને નવીન જીવન 
પ્રાસ યએલ્રં છે અને તે મતુષ્યોના સમુદાયમાં એક મતુષ્ય તરીકે આળખાવા લાગ્યો 
| જ, તે વૉશિગ્ટન્‌ પાસે ગયો અને ત્યાં યૂનાઇટેડ્‌ સ્ટેટ્સૂતા અધ્યક્ષ સાથે પણુ તેણે 

હાય મેળવ્યો. તેમ જ ત્યાં દૂર દૂરનાં ગ્રાસામાંના અનેક કૃપિકારો તથા બીન્ન મલિન- 
વસ્રધારી મનુષ્યોને આવતા અને અધ્યક્ષ સાથે હાય મેળવતા બ્તેધને તેના હુદયમાં 
નવીન ચૈતન્યના સંચાર થયે. તેના હુદયપરથી માયાતું આવરણુ દૂર્‌ થઈ ગયું. જે 
ગુલામગિરી અને દુર્બળતાની ભ્રમનિદ્રામાં પડેલો! હોય તે ન્યારે પુનઃ એકવાર જાગૃત 
યાય છે, ઊઠે છે અને પોતાને મતુષ્યોના વિશ્વમાં એક મતુષ્ય તરીકે નિહાળે છે, 
એટલે તે બહમ છે. આપણા આ દેશમાં-વેદાંતતી પવિત્ર જન્મભૂમિમાં-ના જનસમૂહે 
યુગોથી એવી ભ્રમાવસ્થામાં નિદ્િતિ થઈ ગયા છે. તેમને સ્પર્શે કરવો! એ પણુ દૂષણુ 
છે! સપને તેમની સાથે ખેસવું એ પણુ કલંક છે ! તમે નિરાશ જન્મ્યા હતા, એટલે 
નિરાશના નિરાશ જ રહે; એ તત્ત્વનું પર્ણિમ એ થયું છે કે, તેએઃ અવનતિના 
ખાડામાં ડૂબતા ગયા છે અને અત્યારે મનુષ્મનતિને જે અત્યંત અંતિમ દુર્દશા પ્રાત 
યવાને સંભવ હ્ય છે તે દુર્દશાના દેશના મધ્યભાગમાં તેથ્ધા આવી લાગ્યા છે. 
કારણુ ક્રે, જગતમાં એવો બીજે કયો દેશ છે કે, જે દેશના મતુષ્યો હેરો સાથે રાત્રે 
ચૂઈજ્તા હેય? અત્યારે એવે દેશ-દુર્દશાગત દેરા તે માત્ર આ દુભ્નાંગી ભારતવર્ષ જ છે; 
મમા દેશના લેકિ જ રાત્રે આનંદથી ઢેરેોની સાથે દુર્ગેધિમય તૃણુરય્યામાં સૂઈ રહે 
છે; પરંતુ એ નીચતાના દોષનો કૃપા કરીને ખી'ા કોઈના શિરપર આરોપ કરશે! 
નહિ-બનતાનજને! જેવા પ્રમાદ કરે છે તેવા પ્રમાદ્તા ભાગી થરો! નહિ. આપણી 
એ અવનતિમાટે આપણે પોતે જ જવાબદાર છીએ; કારણુ કે, જેમ એતું પરિણામ 
અતારે આપણું ભોગવીએ છીએ તેમ જ એનું કારણુ પણુ આપણામાં જ રહેલું છે. 
એટલામાટે ઊભા યાએ, સાહસને ધારણુ કરો અને એ દોષને તમારા પોતાના માથા- 
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પર જ ઊપાડી લ્યે. એ દોષના છાંટા ખીન ઓના શરીરપર ઊડાડવાનેો ધંધો ન કરો 
કાર્ણુ કે, અત્યારે અવનતિનાં જે કાંઈ દુઃખો તમે ભોગવો છે, તેના માત્ર તમે 
પોતે એકલા જ કારણુ છે, એ તમારે નિશ્રયપૂર્વક જણુવું. 


લાહોરના તરુણુ પુરષો 1 આ તત્ત્વને સારી પેંઠે સમજ લ્યો અને જણુ કે, આ 
આનુવંશીય અને રાષ્ટ્રીય મહત્‌ પાપનો સવે ભાર તમારા એકલાના માથાપર જ રહેલો 
છે, જ્યાં સૂધી આપણા પોતાના એ રોષનું આપણે નિવારણુ ન કરીએ ત્યાં સૂધી 
આપણી ઉન્નતિતી કશી પણુ આશા નથી. તમે ભલે સહાસ્્રાવધિ સમાજેની સ્થાપના 
કરે, વીસહજર રાજકીય સંસ્થાઓને ખુલ્લી મૂકો અને પચાસહુજાર વિઘાશાળાઓને 
ઊધાડે, પરંતુ એ આંતરિક દોષના દમનવિના એ સર્વ નિસ્પયોગી છે-ન્યાં સૂધી 
તમારામાં સર્વમાટેની સમાન સહાતુભૂતિ, પ્રીતિ, સહૃદયતા અને વિચારશીલતા નહિ 
ઉત્પ થાય; ન્યાં સધી બુદ્ધના હૃદયનો પુનઃ એકવાર આર્યાવર્ત્તમાં આવિર્ભાવ 
નહિ થાય અને ન્યાં સંધી ભગવાન્‌ કુષ્ણુના શખ્દોનો વ્યવહારમાં ઉપયોગ કરવામાં 
નહિ આવે ત્યાં સૂધી આપણી ઉન્નતિની લેશ માત્ર પણુ આશા રાખવી વષ્યાપુત્ર સમાન 
છે. તમે અત્યારે એધ બનીને ય્ૃરોપીયન, તેમના સમાજને અને તેમની સંસ્થાઓનું 
જ જેમ બને તેમ વધારે પ્રમાણુમાં અનુકરણુ કરતા નાઓ છો, પરંતુ એ વિશે એક 
કથા આજે હું તમને સંભળાવીરા; એ કથા મનઃકલ્પિત નથી, પણુ એક સત્યધટનાત્મક 
છે કે જે ધટના મેં મારાં પોતાનાં નેત્રોથી નેએલી છે. અહોંના કેટલાક માણુસો ક 
જેમણે યૂરેઝિયન્‌ નામ ધારણુ કયુ હતું તેએ બરમાના કેટલાક માણુસોના સમુદાયને 
લંડન નગરમાં લઈ આવ્યા હતા. ત્યાં તેમણે એ બર્મન્‌ લેકોનું પ્રદર્શન કર્યું અને તેથી 
પૈસાની જે કાંઈ આવક થઈ તે બધી તેઓ પોતે જ હજમ કરી ગયા. એ પછી તેએ। 
તે બસન્‌ લેકોને દેશના-યૂરોપ દેશના-આંતરિક ભાગમાં લઈ ગયા અને ત્યાં તેમને 
તેમના પોતાના ભલા કે ભૂંડા ભ્રાગ્નના આધારે જ રખડતા છેડી દીધા. એ ગરીબ 
બિચારા બર્સન્‌ લેકે યૂરોપની કોઈ પણુ એક ભાષાનો એક શખ્દ માત્ર પણુ જણુતા 
નહોતા, પરંતુ અસ્ટ્રિયામાંતા અંગ્રેજ એલસીએ તેમને પાછા લંડનમાં મોકલી દીધા. તેઓ 
લંડનમાં કોઇને એળખતા ન હોવાથી સર્વથા તિઃસહાય હતા. એટલામાં એક અંગ્રેજ” 
અખળાએ તેમને એળખ્યા, બર્માના એ વિદેશીયે।ને તે પોતાને ઘેર લઈ ગઈ, ત્યાં તેણે 
તેમને પહેરવામાટે પોતાનાં વસ્ત્રો આપ્યાં, સૃવામાટે પોતાનું બિછાનું આપ્યું અને અગ- 
(યની અન્ય વસ્તુઓ પણુ પૂરી પાડી; અને એ યોગ્ય આશ્રય આપ્યા પછી આ વિષયના 
સમાચાર તે અંગ્રેજ અબળાએ વત્તમાન પત્રોમાં મોકલી આપ્યા. એથી ખીજે જ 
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દિવસે એ સમાચાર જાણીને સમસ્ત રાષ્ટૂ ખળભળી ઊઠયું, એકદમ પૈસા એકઠા 
થવા લાગ્યા, તેમને સહાયતા મળી અને તેમને તરત પાછા ખરમા તરજ મોકલી 
આપવામાં આવ્યા. સહાતુભૂતિના આ પ્રકાર્પર જ તેમની સર્વ રાજ૪ીય અને 
અન્ય સંસ્થાઓને આધાર રહેલો હોય છે અને તેમના પોતાના માટે તો એ પ્રેમનો 
પર્વત સમાન દઢ પાયો! જ છે. તેએ કદાચિત્‌ સમસ્ત વિશ્વમાં એટલે! બધો પ્રેમભાવ નહિ 
રાખતા હોય; અન્ય સર્વ સ્થળે તેઓ માનવજાતિના શગુએ જ હશે, પરંતુ એ 
તો નિવિવાદ અને અપવાદ રહિત નિયમ છે કે તેમના પોતાના દેશમાં તેમના પોતાના 
રશખાંધવોમાટે તેઆ અવિચ્ઠિન્ન અનુરાગ અને સહાનુભૂતિ ધરાવે છે, સત્ય અને 
ન્યાયમાં અવિચલ નિદા રાખે છે તથા પોતાના દ્રારપર જે કેઈ વિદેશીય નિઃસહાય 
દશામાં આવી લાગ્યો! હોય તે તેનાપ્રત્યે પણુ તેએ અલૌકિક ઉદારતા દશોવે છે, એમાં 
જરા પણુ સંશય નથી જ. જે ડું તમને સુક્ત કંઠે એમ નિરંતર ન કહેતો રહું કે, 
પાશ્ચાત્ય ભૂમિના પ્રત્યેક દેશમાં મારે લેકાએ અલૌકિક અને અત્યંત પ્રેમપૂર્ણું સત્કાર કર્યો 
હતો કે જેનું હું કદાપિ વિસ્મરણુ કરી શકું એમ નથી જ; તો હું કૃતધ્ન મનુષ્ય જ ગણાઇ. 
એવાં પરસ્પર સહાતનુભૂતિદરીક હૃદયો અહીં ક્યાં છે? આપણું હજ તો એક નેંઇન્ટ્‌ 
સ્ટાક્‌ કંપની ચાલૂ કરીએ % તત્કાળ આપણે એક ખીજાને ડંગવાને। પ્રયત્ન ચલા- 
વવા માંડીએ છીએ અને તેથી એક ધડાકાની સાથે જ એ વ્યવસાયના પડીને ટુકડે 
ટુકડા થઈ જય છે. તમે અંગ્રેજેનું અનુકરણુ કરવાની અને તેમની ઇમારત જેવી 
એક મોટી રાષ્ટ્રીય ઇમારત બાંધવાની મોટી મોટી અને લાંબી લાંખી વાતો કર્યો 
કરે! છે, પણુ એ ઇમારતને પાયો ક્યાં છે, એના કાંઈ વિચાર કર્યો છે ખરે કે ? 
આપણી ભૂમિ રૅતીની છે અને તેથી એ ભૂમિપર ચણુાયલી ઇમારત એક ક્ષણુ માત્ર- 
માં જ પડીને જમીનદોસ્ત થઈ જાય છે. એટલામાટે લાહેરના તસણે। ! એક વાર 
પુત: અદૈતની આશ્ચર્યકારક પ્રતાકાને ઉન્નત કરે; કારણુ કે, એ વિના ખીજ કેઈ 
પણુ ભૂમિકામાં તમે એ આશ્ચર્યકારક પ્રેમને પ્રાસ કરી શકવાના તથી. જ્યાં સૂધી 
તે એક જ ઇશ્વરને સર્વત્ર એક જ રૂપમાં વિસ્તરેલો તમે નહિ જુઓ ત્યાં ચધી તસે 
સમાનશીલ થવાના નથી અને તમારી ઉન્નતિ પણુ થવાની નથી; એટલામાટે પ્રેમની 
પતાકાનો વિસ્તાર કરો. “ઊઠે।,, જગો અને ન્યાં લગી ઇટ્ટ સ્થાને ન પહોંચો ત્યાં 
લગી ચાલતા જ રહે !” ઊઠે-એકવાર ફરીથી ઊઠે; કારણુ કે, આત્મતાગવિના કાંઈ 
પણુ કાર્ય બતી શકે તેમ નથી. ક્રશ્રિયનોનો પણુ એવો! જ ઉપદેરા છે કે, તમે એક- 
સમયાવચ્છેદે ઈશ્વર તેમ જ લદ્દમી ઉભષની ઉપાસના અને સેવા કરી શકો તેમ નથી 
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જ. માત્ર વૈરાગ્યતું જ અવલંત્ર કરા-તમારા પૂવેબેજ મહત્‌ કૃત્યો કરવામાટે વિશ્વના 
પણુ પરિત્યાગ કર્યો હતો. વરમાન કાળમાં એવા મતુષ્યે છે કે જેએા માત્ર 
પોતાના મોક્ષની શિદ્ધિમાટે જ વિશ્વનો ત્યાગ કરે છે. સર્વ વસ્તુબને ત્યાગો-તમારા 
પોતાના મે।ક્ષનો પણુ ત્યાગ કરો અને બહાર નીકળી પહીને ખીનઓને સહાયતા 
આપે. સ્વાથેસાધુ નહિ, કિન્તુ પરમાથેપરાયણુ થાએ. તમે સદા સવેદા મોટી 
મોટી મોઢાની વાતે! કર્યા કરે છે, પરંતુ હવે માત્ર એ વાતોથી ચાલી શકે તેમ 
નથી-હવે તો આ વ્યાવહારિક વેદાંત તમારા સમક્ષ આવીને ઉભો ર્યો છે. તમારા 
ભ સ્વલ્પ જીવનને ભૂલી નએા-તેતે સવથા ત્યાગી ઘો, જે તમે ક્ષુધાની પીડા સહન 
કરીને મરી નએ -તમે, હું અને આપણા જેવા અન્ય સહસ્ાવધિ મનુષ્યોને ભલે એવી 
રીતે અન્ત આવી જાય, પરંતુ જ્યાં સૂધી આ સમસ્ત રાષ્ટ્ર સજવન છે, ત્યાં ચૂધી આપણુ 
થોડાકોના મરણુથી કશી પણુ હાનિ થવાની નથી કિવા એથી રાષ્ટ્રની પ્રગતિ અવિરુહ્ધ 
થવાની નથી. પરંતુ અત્યારે વસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે, રાષ્ટ્ર ડૂબવું જાય છે અને આપણી 
શિરપર અસંખ્ય-લક્ષાવધિ-મતુષ્યોના શાપની *ૃદ્િ વર્ષ્યા કરે છે; એનું કારણુ એ છે “કે, 
ન્યારે તેએ। તૃષાની પીડા અસલ થવાથી મરી જવાની તેયારીપર્‌ આવી લાગે છે ત્યારે 
આપણે તેમને પૉવામાટે ગર્તતું મલિન જળ આપીએ છીએ અને જે વેળાએ સલિલની 
અવિરત સરિતા ભૂગર્ભમાંથી વહન કર્યા કરતી હતી તે વેળાએ સર્વ વસ્તુઓની વિપુલતા 
૭તાં આપણે તેમને ક્ષુધાથી મરવા દીધા હતા, તે લક્ષાવધિ મનુષ્યને આપણે અદ્દૈતની 
લાંખી લાંબી અને રહસ્યપૂર્ણુ વાર્તા સેભળાવી હતી છતાં આંતરિક રીતે પૂણુ બળથી આપણે 
તેમને ધિક્કારી કાઢતા હતા, તે અસંખ્ય લોકે। વિસ આપણે લોકાચારને। સિદ્ધાંત શોધી 
કાઢયો હતો, તેમને તત્ત્તતઃ આપણું એમ કહું હતું કે, સર્વ એક જ છે અને તેનું 
તે જ છે-કાઈ પણુ પરસ્પરથી ભિન્ર છે જ નહિ-સર્વ તે ઈશ્વર જ છે “લમે શજુ શં 
ગ્રશ' એમ આપણે પે।કાર કરી કરીને કલ્યા કરતા હતા, પરંતુ એમાંના એક રતિ જેટલા 
જ્ાગની પણુ વ્યવહારમાં આપણે યોજના કરી નથી અને એથી અંતે સર્વના સંહા*- 
રનો સમય આવી લાગ્યો છે. આના ઉત્તરમાં કેટલાક્રો નિર્થન્જ્તાથી એમ પણુ 
કહે છે કે, “એ ખધી બાબતે! મનમાં જ સમજવાની છે, જવા વિષયોને ન્વહારમાં 
'ચોજી શ્રસ્રય જ નહિ.” તો દું કહું ધઘું કે, આ વિચાર ભૂલભરેલે છે અને તમારા 
'બાલમાં એ એક મહા કૃષ્ણુ કલેક લાગેલો છે. કૂપા કરીને' એ કલકને સદાને માટે 
કારી નાખો અને નિષ્કર્લક થાએ, “ઉઠો અને જગો.” આ સ્વલપ જીવન ચાલ્યું 
“”ષ તો તેથી હાનિ શી છે? કારણુ કે, પ્રત્યેકને મરવાતું તો છે «-ધમાંત્મા ત્રદષિ 


જ્ઞાનયોગ પટ્ય્‌ 


સુનિ અને પાપી પુરતો! સર્વના ભાગ્યમાં એક દિવસ મરણુ તો સૃનનયલું જ છે. 
જાઇના માટે પણુ આ પંચભૃતાત્મક ક્ષણુભંગુર શરીર અવિચલ રહેવું જ નથી અને 
રહેવાનું પણુ નથી. ઊઠો, ન્નગે। અને પરિપૂર્ણ વિશ્વાસપાત્ર થાએ. અતારે આ ભારત- 
વર્ષમાં આપણે! કપટભાવ અતિશય ભયંકર થઈ ગયે! છે; આપણુને અત્યારે જે વસ્તુની 
આવશ્યકતા છે, તે માત્ર શુદ્ધ ચારિત્ય જ છે-જે દઢતા અને ચારિત્ર્ય મતુષ્યને દારુણુ 
દરીન મૃત્યુ સાથે સલગ્ન થવાને પણુ તેયાર કરી દે છે, તે દઢતા અને ચારિત્ર્યની 
જ આ સમયે આપણુને આવસ્કતા છે . 

“શિન્ક્મ્યુ મીસિતિષુળા ચદ થા સ્તુથન્યુ 

જટ્મીઃ સમાથેદલુ શઅછતુ વા ચચેઇમ્‌। 

અરવ થા મસ્ળનસ્છુ ચુમાન્થરે થા 

ત્યાચ્વાલ્વશઃ વ્રચિચઇસ્લિ ઘણં ન ખીરાઃ '॥ 

-રાજષિ મહાયોગી શ્રીભર્તહરિ એક સ્થળે કહે છે કે;-“નીતિનિપુણુ પુસ્ષો 
ભલે નિન્દા કરૅ। કિવા પ્ર્શસા કરે; લદ્દમી પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે આવો કે જાએ; 
તેમ જ ભાવિ અનુસાર ભલે આજે મરણુ થાઓ કે શતાવધિ વર્ષ પછી થાઓ, છતાં ધીર 
પુરૂષ-સત્યત્રષિ તે જ છે કે, જે સત્ય કિવા ન્યાયના માર્ગથી પોતાના ચરણુને કોઈ 
પણુ અવસ્થામાં ચળવા દેતો નથી.” ઊઠે અને નજગઝૃત થાઓ કારણુ કે, સમય ચાલ્યો 
“તય છે; માટે જે આપણી સર્વ રાક્તિઓને। માત્ર વ્યર્થ ખોલવામાં જ ક્ષય થઈ જશે, 
તો ગએલે સમય પાછે આપણુનતે મળી શકવાને નથી. ઊઠે! અને નગૃત થાએ- 
સાધારણુ મતભેદ અને વિવાદેનેો નાશ કરે।, વ્યર્થ મુખવાદ અને દ્ેષયુદ્ધોની પૂર્ણાહુતિ 
કરો અને અલ્પ સ્વલ્પ સિહ્ાંતોના ભેદને એક બાનૂએ મૂકી ઘો; કારણુ કે, સર્વ કાર્યો 
કરતાં મહાન્‌ અને અતિશય આવસશ્યકીય કાર્ય કરવાનું આપણામાટે પડેલું છે-લક્ષાવાંધ 
સાનવી પ્રાણીએ અવનતિના ગતમાં ડૂબતા “નય છે, તેમનો ઉદ્ધાર કરવો એ જ 
આપણું પરમ કપવ્ય છે. તમારે આ વાર્ત્તા અવશ્ય લક્ષમાં રાખવી જોઇએ કે, ન્યારે 
ત્રયમ સુસલ્માનોનું આ દેશમાં-આપણા હિન્દુસ્તાનમાં-આગમન થયું, તે વેળાએ 
અહીં હિન્ડુઃની સંખ્યા ૭ કરોડની હતી અને આજે તે જ સંખ્યા બે કરોડ કરતાં 
પણુ એઓઇછી થઈ ગઈ છે. જે પરિસ્થિતિ આવીને આવી જ ચાલ્યા કરરે, તો દિવસે 
દિવસે એ સંખ્યામાં પણુ ન્યૂનતા થતી જરે અને અતે હિન્દુજાતિનું અસ્તિત્ત સર્વથા 
અદ્દસ્‍્મ થઈ જશે. હવે હિન્દુઓ બદ્શ્ય થઈ જય એની તો વિશેષ ચિન્તા નથી, પરંતુ 
તેમનામ્રાં અનેક દોષો અને અર્થના અતરધે કરવાના અપરાધો હોવા છતાં પણુ અત્યાર 


પહર શ્રીવિવેકાનંદ વવિચારમાળા 


લગી જે અલૌકિક અદતધર્મતી અદ્દિતીય ભાવનાના પ્રતિનિધિ તરીકે તેઓ ટફા 
રલા છે, તે અલૌકિક ભાવનાઓ કિવા કલ્પનાએઓને। પણુ તેમના લેપ સાથે લેપ 
ચઈ જશે, એની જ વિશેષ ચિતા થયા કરે છે-સમસ્ત આધ્યાત્મિક વિચારસરણીના 
શિરોમણિર્પ એ અલૌકિક અદૈત પણુ તેમના અદસ્ય થવા સાથે અદસ્ય થઈ જશે, 
એ જ વિચારણીય વિષય છે. એટલામાટે ઊઠી, ન્નગો। અને વિશ્વની આપ્યાત્મિકતાતું 
સંરક્ષણુ કરવામાટે તમારા ઉભય વિશાળ હસ્તોને વિસ્તાર કરો. આ જડ જગતમાં 
અરંતના અલપ અંરને લાવવે। અને તેતા આધારે લોકોને મરવાને માર્ગ બતાવવે! એ 
આધ્યાત્મિકતાનો ખરે અર્થ નથી-સત્ય તો એ જ છે કે, પ્રથમ ભોજન અને ત્યાર 
પછી ધમ. આપણુ દેશમાં આશ્ચર્યકારક ધટના એ જ છે કે, જ્યારે કેટલાક બિચારા 
નિરાધાર દીન જને ક્ષુધાની અસલ્ર પીડાથી આગુળવ્યાકુળ થતા હે।ય છે; તે વેળાએ 
આપણે તેમને ધમેના અતિશય ભારથી દાબી દ૪એ છીએ, પરંતુ તેમને નેધ્તી વસ્તુ 
આપતા નથી. એ ખાસ કરીને ધ્યાનમાં રાખવું કે, ધમના ગમે તેવા આદેશ અથવા 
તો ઉપદેશે। ખુભુક્ષાને શાંત કરી શકતા નથી. આપણામાં આજકાલ ખે મહાન્‌ દોષો 
ગૃહ કરીને રહેલા છે-તેમાંનો પ્રયમ દોષ દુબળતા છે અને ખીજે દોષ તે આપણી 
તિર્સ્કારભાવના અયવા તો શુષ્કહદયતા છે. તમે ભલે લક્ષાવધિ ધર્મસિદ્ધાંતોને વ્યક્ત 
કર્યા કરે, કોટયવધિ ધમેપંથો સ્થાપ્યા કરો અને ધમનો ગમે તેટલે તથા ગમે તેવા 
આડંબર બતાવ્યા કરે; પરતુ ન્યાં સૂધી બીન્નઓમાટે તમારા વેદોના આદેશ 
ગ્રમાણુની લાગણી ધરાવનારું હદય તમે નથી ધરાવતા, ન્યાં સૂધી અન્ય સર્વને 
તમે પોતાના શરીરના ભાગરૂપ નથી ગણુતા અને તમે અને તેઓ, નિર્ધન અને 
ધનવાન તથા ધર્માત્મા અને પાપાત્મા એ સર્વ તે જ એક અનંત સમટિ-કે જેને 
તમે ભહાના નામથી ઓળખો છે! તે-ના જ વિભાગો છે એમ તમે નથી જણુતા ત્યાં 
લગી તમારા એ ધર્મપથે।, ધર્મસિદ્ધાંતા અને ધર્મોડમ્બરોનો જરા પણુ ઉપયોગ યઈ 
રાકવાનો નથી જ. 

સદ્ઝૃહસ્થો | એ પ્રમાણે આજે અદ્દૈતપદ્દતિનાં કેટલાંક અત્યંત પ્રકાથ્માન્‌ 
તત્તવોમાંનાં કેટલાંક તત્ત્વા મેં આપ સમક્ષ રજૂ કરવાને પ્રયત્ન કરેલો છે અને થથા* 
રાક્તિ એ સિહ કરી બતાવ્યું છે કે, માત્ર આપણા દેશ્રમાં જ નહિ, કિન્તુ સમસ્ત 
સૃષ્ટિના સર્વ દેશોમાં એ અદ્દૈતપદ્દધતિને વ્યવહારમાં યોજવાને! સુવર્ણ સેમમ આવી 
લાગ્યો છે. વત્તમાન પદાર્યવિત્ઞાન અને તેના મહા મુદ્ગરના પ્રહારો સર્વ સ્થળે દૈત- 
ધર્મોના માત્તિક ગ્હમૂલનું ચૂણુ કરી નાખે છે. મૂળ મ્ંથેને તેળ આગળ વિસ્તૃત 
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થઈ ન શકે, એટલી સીમા સૃધી છિન્ત વિચ્૭િ્ન કરનારા દૈતવાદીઓ માત્ર અહીં જ 
છે અને અન્યત્ર નથી, એમ તે! સમજવું જ નહિ; પરંતુ તેએ એમ નથી સમજતા 
%, એ ત્રથો તે આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે સંકોચી શકાય અને વિસ્તારી શકાય તેવા 
રખ્બર નથી; પોતાનું રક્ષણુ યવામાટે ખૂણા અને ગુપ્ત ભાગોમાં છપાઈ જવાને। પ્રષત્ન 
કરનારા તેઆ અહીં જ છે એમ નથી, કિન્તુ યૂરાપ અને અમેરિકામાં એ પ્રકાર 
અહીં કરતાં પણુ વધારે પ્રમાણુમાં વિસ્તરેલો છે; અને આ ભાવનાના કેટલાક અંશને 
ભારતવર્ષમાંથી પણુ ત્યાં જવું પડશે. આપણી ભાવનાઓ અત્યાર પહેલાં ત્યાં જઈ 
પણુ ચૂકી છે અને ત્યાં હુવે તેમણે દિવસે દિવસે વિશેષ ૬હદ્ધિંગત થવાનું અને તેમની 
સુધારણાઓને રક્ષવાનું કાર્ય કરવાનું છે. કારણુ કે, પાથ્યાત્ય દેશોમાં ભાવનાઓને 
પુરાતન ક્રમ લુપ્ત થતો જય છે અને તેના સ્થાનમાં ભાવનાઓના નવીન વસ્તુકરમનો-કે 
જે ધનની સેવા કિવા લટ્ટમીની ઉપાસના જ છે-પાયેો। સજ્જડ થતો નય છે. ખરીરીતે 
જતાં ત્યાંના ધર્મતી અપરિણુત પરંતુ પુરાતન પદ્દતિ વિશેષ ઉત્તમ હતી-વસમાન- 
કાલીન પ્રતિસ્પર્ધા અને લદ્દમીની ઉપાસાનાવાળી ધર્મપદ્દતિ કરતાં તે પદ્દતિ હજાર 
ગણી સારી હતી. ૨% ગમે તેવું બળવાન્‌ હોય, પરંતુ જે તે ધમેના આવા પાયાપર જ 
ઊભેલું હોય, તો જગતને ઇતિહાસ આપણુને સ્પણતાથી બતાવી આપે છે કે, 
એવા પાયાવાળાં સર્વ રાષ્ટ્રો મરી ગયાં છે અને આજે તેમની સ્મૃતિ પણુ અવશિજ 
રહી નથી. પ્રથમ તો એવા ધસૈને। ભારતવર્ષમાં પ્રવેશ થતો જ આપણે અટકાવી દેવે 
કએેધુએ છે અને એ કાર્યતી સિદ્ધિમાટે પ્રત્યેકને અદૈતનો ઉપદેશ આપે, એટલે 
આપણે! ધમ પદાર્થવિસાનના આધાતને ધેર્યથી સહન કરીને દહ રહી શકે. ખીજું 
માત્ર એટલું જ કરીને બેસી રહેવાનું નથી, કિન્તુ ખીજએઓને પણુ તમારે સહાયતા 
આપવી જ જેઇએ-તમારા વિચારો યૂરોપ તથા અમેરિકાને સહાયતા આપી શકશે, 
માટે તેમને વિચારદ્દારા ઉપયોગી થાએ. પરંતુ એ સર્વ કરવામાટેના ઉપદેશ સાથે 
હું ફૂરી એકવાર તમને સ્મરણુ કરાવીરા કે, આપણા સમક્ષ અત્યારે કૃતિ આવીને 
ઊભી રહી છે, અને તે કૃતિને પ્રથમ ભાગ એ છે કે, ભાતરવર્ષના જે લક્ષાવધિ મતુષ્યે 
અસ્તનના અંધકારમય દૂપમાં ડૂબતા જય છે, તેમના ઉદ્દારમાટે તે ફૂપમાં ઉતરે 
અને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના નિમ્ન લિખિત શખ્રાને સ્મરણુમાં રાખી પોતાના હસ્તને 
લંબાવી, તેના આધારે તેમને પ્રકાશમાં લાવી મૂકે[;- 
“લધેમૂ્લાસ્થસો ચો માં મત્તત્યેજત્વમાસ્યતઃ । 
સર્યચા વસેતાનોડષિ લ થામી માથે વશેલે ॥” 
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[/એેતો ભાવાથ એવે યાય છે કે, “જેની ભાવના એકતામાં જ અચલ થયેલી 
છે, તેણું આ જીવનમાં જ સ્વગે પ્રાપ્ત કરી લીધું છે એમ સમજવાનું છે-અયોત્‌ જે 
એકતાને જ અવલંખીને સર્વ ભૂતોમાં મને જ ભજે છે, તે યોગી વર્ત્તમાન હવા છતાં 
પણુમ્મારામાં સમાયલે છે;” માટે મારો અંતિમ બોધ એ જ છે કે, સર્વત્ર એકતાના 
અવર્લબી અને સમાનશીલ થાએ. 





